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Resumo - Um olhar Bakhtiniano sobre a construcao vocal de pessoas com diversidade de
género

A voz é multifacetada, compreendendo sua materialidade fonica e a subjetividade do falante.
Ela ¢ tinica para cada individuo e serve como indice de presenca na enunciagio. Para pessoas
transgénero, a voz € uma caracteristica marcante do género em transi¢do e uma queixa
frequente na clinica fonoaudiologica. Embora haja uma lacuna nos estudos sobre a voz na
linguistica, filosofia e outras areas, existem aproximacoes entre voz e linguagem. Este
trabalho reflete sobre a voz transgénero como ferramenta de identificacdo, usando Bakhtin e o
Circulo, focando nas relacoes sociais que permeiam o discurso dessa populacdo. Serdo
abordadas entonacao, vozes sociais, alteridade e corpo grotesco, com vinhetas clinicas para
analise teorica dos efeitos da voz na identidade de género, alinhando-se as teorias
bakhtinianas e destacando a voz na constituicao do sujeito falante.

Palavras-chave: Voz. Discurso. Transgénero. Bakhtin. Social.

Abstract - A Bakhtinian look at the vocal construction of people with gender diversity
The voice is multifaceted, encompassing its phonic materiality and the speaker's subjectivity.
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Introducio

Pensar a voz pode parecer tarefa facil do ponto de vista fisiologico, se for apenas
considerada como onda sonora formada a partir do ar expulso pelos pulméoes atravessando as
pregas vocais. No entanto, como significar a voz? Eis o desafio lancado nesta reflexio. Fato é
que a voz figura um objeto multifacetado e escorregadio, o qual ndo se esgota numa Gnica area
do conhecimento. Entretanto, ha um ponto em comum a todas as areas que se interessam pela
voz: ela pertence ao ser humano em sua mais intima singularidade.

No presente artigo, dediquei-me a refletir acerca de uma tematica que mobilizou
minha posi¢ao enquanto fonoaudiologa clinica de um ambulatorio dedicado ao acolhimento
de pessoas Trans, travestis e nao binarias. As queixas relacionadas a voz de pessoas em
transicdo de género ultrapassaram as barreiras fisicas e actsticas as quais sio objeto de
conhecimento da fonoaudiologia. Para que o debate fosse possivel, foi realizada uma analise
sobre a relacio voz e linguagem, a qual permite estabelecer uma concepcdo de sujeito que
busca identificacdo através da voz.

Foi na tentativa de “(des)epistemologizar’ a clinica”, utilizando um termo de Sofia
Favero (2020), que a discussdo proposta mergulhou nos estudos da linguagem, a fim de
refletir sobre a queixa de voz trazida pelas usuarias do ambulatorio de uma forma que

. .2 . .
contemplasse todas as vozes sociais” que estavam contidas em seus discursos.

As discussoes sobre despatologizacdo tém ampliado uma compreensio especifica
de cidadania para travestis e pessoas trans, de disputa e resgate a conceitos como
autonomia e normalidade. Tais discussdes geralmente se dido através do
entendimento de que o enquadre psiquiatrico € capaz de produzir determinados
contextos de vulnerabilidade, pois patologizar é¢ um “fazer” que nao se encerra na
clinica. Pelo contrario, entende-se que a “patologia do género” diz respeito a um
cenario bastante amplo, no qual estio situados os sujeitos do processo
terapéutico, os operadores de satde e os aparatos institucionais. Assim, é pouco
prudente desenvolver um debate sobre despatologizacdo que se reduza as paredes
de um consultorio, tampouco as diretrizes inscritas nos codigos psiquiatricos e
psicologicos, uma vez que ela se refere a um quadro historico e social (Favero,
2020).

Desenvolver contrapontos a um protocolo nosologico preestabelecido passou a ser o

maior desafio dentro da clinica fonoaudiologica. Como tratar pessoas que nao estao

" A autora, trans e psicologa, como ela se apresenta, propoe o termo “(des)espistemologizar a clinica” numa
tentativa de visio despatololgizadora do ambiente clinico como forma de acolher o sujeito. "Nesse sentido, nao
basta agir acima do “objeto”, sendo necessario criar algo para lidar com uma linha de pensamento. Em outras
palavras: € preciso superar a despatologizacdo do género e caminhar em direcio a uma despatologizacio
epistemologica” (Favero, 2020).
2 . .. .

Conceito Bakhtiniano que sera abordado ao longo do presente estudo.
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doentes? Através da escuta de historias, apresentadas tendo a voz como ferramenta de
enunciacio, de presenca e sofrimento, foi iniciado o percurso de uma atuacio pautada na
subversdo da norma.

Para Paul Zumthor, o lugar da voz € a linguagem. Em uma de suas teses sobre a voz,

o medievalista afirma:

[..] a voz ¢ uma subversio ou uma ruptura da clausura do corpo. Mas ela
atravessa o limite do corpo sem rompé-lo; ela significa o lugar de um sujeito que
ndo se reduz a localizagdo pessoal. Nesse sentido, a voz desaloja 0 homem de seu
corpo. Enquanto falo, minha voz me faz habitar a minha linguagem (Zumthor,
2018, pp. 83- 84).

O cerne desta discussio ¢ justamente o local que a voz pode ocupar junto a
linguagem, visto que ela se faz presente no ato enunciativo, logo, ndo podem ser vistas de
forma dissociada. Assim como Zumthor afirmou em suas obras, outros estudiosos da
linguagem também apontaram a presenca da voz em suas mais variadas faces. Neumann
(2016) reconhece o desafio de trazer a voz como objeto dos estudos da linguagem, mas
afirma que a voz se torna, portanto, “o lugar privilegiado da constituicdo de subjetividades”
e que essa € uma “constatacdo que questiona a sua consideracao simplesmente enquanto
som”. A voz nio esta sozinha, assim como ndo pode ser considerada neutra e tampouco
apenas emissdo acustica. A voz ¢ inesgotavel e percorre caminhos tedricos nas mais diversas
areas de conhecimento, contudo, ndo ha como detalhar a voz sem fazer uso da linguagem.

Ha que se beber de outras fontes, outras ciéncias, para dar conta da aproximagao
entre voz ¢ linguagem que estamos propondo neste estudo, visto que os estudos da
linguagem apresentaram certo silenciamento em relacio a voz. Talvez um
“transbordamento disciplinar”, como sugere Flores (2019), explique o fato da voz ter sido
excluida dos estudos da linguagem em geral e da linguistica em particular.

As disciplinas linguisticas que poderiam se deixar tocar pela voz - a fonética e a
fonologia sao exemplos disso - nada mais fazem do que desviar, na abordagem que
dao ao tema, da realidade dos falantes em favor de uma abstracdo - o sistema
fonologico de uma lingua, as dimensoes articulatoria, auditiva e actstica da voz.
O linguista, quando pensa falar em voz, limita-se ao fonema, a prosodia, ao
suprassegmental etc (Flores, 2019, p. 252).

O autor e professor de linguistica afirma que a questio relacional e singular da voz
passa despercebida aos estudos da linguagem, pois “o gesto de reconhecimento da
vinculacdo da voz ao falante é exatamente o mesmo que a exclui da linguistica” (Flores,
2019, p. 254). Ou seja, os tragos de individualidade do falante, percebidos na voz, travam

um embate no horizonte linguistico, com o qual, até entdo, o linguista nao estava
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acostumado a lidar. O mais proximo que a linguistica chegou da singularidade do falante foi
através dos estudos prosodicos. As demais disciplinas linguisticas “desviam da realidade do
falante em favor da abstragao, seja da lingua como sistema, seja do falante como mero
enunciador, locutor, emissor etc.” (Flores, 2019, p. 255, grifos do autor).

Dito isso, nossa busca itinerante por um espaco para a voz, em especifico a voz da
pessoa Trans, acabou por encontrar abrigo no horizonte dos estudos bakhtinianos. A
concepeio de linguagem desenvolvida pelo hoje denominado Circulo de Bakhtin, um grupo
de intelectuais russos, parte do que esta materialmente expresso, do linguistico para o
translinguistico, visto que vai além do sistema. A lingua parte do solo social e se
contextualiza a partir disso, constituindo o sujeito.

Os pressupostos do dialogismo, entendido como a principal base das formulagoes
do Circulo de Bakhtin, sdo relevantes para a fonoaudiologia e sua pratica. Faz todo sentido,
sob um olhar clinico integrativo, utilizar uma concepcao de linguagem que se desenvolve
sob uma perspectiva que entende que a linguagem acontece de fato nas relacoes entre os
sujeitos. Para Bakhtin, o enunciado, que é sempre passivel de resposta, contempla o sentido,
sendo necessario considerar o horizonte social e o contexto socio-historico ideologico para
a construcdo desse sentido, extrapolando os limites da lingua-sistema. Isso parte de um
entendimento da lingua em funcionamento, enquanto veiculo de significacdes ideologicas
(Bakhtin, 2016; Volochinov, 2018), sendo utilizada pelo sujeito, diferentemente de uma
analise que considera os signos em um sistema fechado (Cardoso, 2002).

A fonoaudiologia, por ser considerada uma ciéncia da comunicacao, se beneficia de
um olhar clinico para o funcionamento das relagdes sociais em que considera que diversos
sdo os fatores que impactam diretamente um sintoma. A proposta de acolhimento do
sujeito dentro de seu contexto social e suas relacdes, como propuseram os intelectuais
russos, interessa muito a esse estudo, pois apesar de existirem pesquisas que correlacionam
dialogismo e fonoaudiologia (Cardoso, 2002; Santana; Santos, 2017; Oliveira, 2021),
colocando o paciente como sujeito de discurso e protagonista dentro da clinica, ha um

escasso arcabouco teorico que explore o sujeito com diversidade de género.
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Voz Trans: patologizando identidades

Em sua obra Um corpo estranho: ensaios sobre sexualidade ¢ teoria queer, Guacira Lopes Louro
(2021) inicia o debate com uma interessante narrativa acerca dos “viajantes pos- modernos” e
utiliza a metafora da viagem para refletir sobre trajetorias e novas formas de ver o mundo.
Para a autora, a repressiao dos corpos ja nao ¢ completamente suficiente para conter os
“aventureiros ou desviantes”, aqueles e aquelas que subvertem as regras impostas por uma
matriz heterossexual (Louro, 2021, p. 17). Viajar, metaforicamente, por entre as identidades,
pode ser entendido como se colocar a deriva, a margem, quando o centro se torna um local
desconfortavel a sua existéncia. Os vigjantes de Louro (2021) sao detentores do contraste, da
subversao e dos confrontos. A transitoriedade desses sujeitos acaba por confundir as regras na

tentativa de cruzar fronteiras.

E possivel recorrer a essas representagdes para pensar, também, os sujeitos
transgressivos de género e sexualidade. Esses sujeitos, frequentemente, recusam a
fixidez e a definicao das fronteiras e assumem a inconstancia, a transicio e a
posicio “entre” identidades como intensificadoras do desejo (2021, p. 21).

Os corpos dissidentes acabam sendo agenciados em relacio as normas de género
impostas, vendo-se obrigados a cumprir papéis sociais definidos por uma superficie de
subjetivacio linear dentro de um sistema controlador. O titulo desta secdo se refere a voz
das pessoas Trans, mas achamos por bem mapear a inscricao dos sujeitos nessa redoma que
se articula no interior das relacoes de poder e que se instauram por meio da linguagem. A
busca por uma adequagao vocal passa por esse desejo, que aqui nao afirmo ser determinista

ou por escolha, de ser compativel a identidade com a qual o sujeito se percebe.

Ao estabelecer como objetivo ultimo da transicdo a possibilidade de ‘passar por
cis’, a experiéncia da passabilidade como horizonte normativo acaba por definir e
aplicar valores aos corpos e, por conseguinte, aos proprios sujeitos, explicitando
relagdes de hierarquia. O uso de hormonios ganha contornos em um cenario que
intensifica competicoes e atualiza relacdes de poder (Pontes & Silva, 2017).

A utilizacdo de hormonios, como citado acima, bem como outras ferramentas
anexadas a producao de corporalidades, resulta num sujeito que “é a0 mesmo tempo um
produtor e um intérprete de signos, sempre implicado em um processo corporal de
significacdo, representacao e autorrepresenta¢io” (Preciado, 2008).

A voz, por ser uma importante marca da expressividade de género, nio escapa de
um movimento representativo. O processo de transicio de género encontra diversos

obstaculos pelo caminho, sendo a voz uma das principais caracteristicas fisicas que
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dificulta e até impede que as pessoas sejam reconhecidas de acordo com sua identidade de
género. Como bem afirmam os autores Barros Filho et al, (2004, p. 99), “O tipo de punicio
para quem infringe uma norma fonética é, na grande maioria das vezes, social. Um olhar de
repreensio. Uma desaprovacdo verbal”. Fatores importantes que geram desconfortos no
processo de enunciar a propria voz.

Os mesmos autores, numa abordagem que propde a construcdo social da voz tal qual
estamos exercitando nesse estudo, tecem importante critica ao “biologismo presumido” a
partir do qual a voz é estudada, em que sua producio acaba sendo relegada
institucionalmente a causas de ordem organica. Situacoes patologicas sdo descritas quando
a manifestagdo vocal ¢ vista como desviante. Ao longo da producdo cientifica da
fonoaudiologia foram sendo desenvolvidos estudos com enfoque nas estruturas do aparelho
fonador e suas caracteristicas anatomofisiologicas, parecendo mais eficiente estabelecer as
causas de determinadas manifestacoes vocais a partir de uma categorizagdo do saber
hegemonicamente centralizado na medicina. Saber esse que relegou a voz a um quase
esquecimento de sua producdo como aprendizado oriundo da socializacdo. Sao raras as
analises sobre o0 uso social da voz (Barros Filho et al., 2004).

De acordo com Moog e Sund (2021), dentro da comunidade de pessoas transgénero,
nao binaria e expansiva de género, a voz ¢ um fator importante e até 96% dos individuos
relatam experimentar incongruéncia entre voz-género em algum momento. Além da
disforia causada por essa incompatibilidade entre a voz esperada para determinado género,

a saude mental dessa populacdo vulneravel ¢ extremamente afetada por esse aspecto.

A voz nos estudos linguisticos

Um de nossos objetivos ¢ entender os caminhos pelos quais se pode conceber a voz
como objeto a ser abordado dentro dos estudos linguisticos. Dessa forma, pensamos que a voz
nao se limita apenas a ser o espaco que identifica as unidades linguisticas elementares, mas
sim o abrigo de diferentes efeitos de sentido sobre o falante. A filosofa Adriana Cavarero
problematiza a auséncia da voz nos estudos, tanto filosoficos, quanto linguisticos. A autora
menciona que o logos perdeu a voz (2011, p. 50), numa critica a desvocalizacao do discurso,
sobretudo com prejuizo do plano actstico da palavra. Flores (2019, p. 252) menciona que “o

linguista quando pensa falar em voz, limita-se ao fonema”, visto que as disciplinas linguisticas
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que tragam alguma aproximagao com a voz - a fonética e a fonologia - limitam-se a transcrever
e descrever a fala desvinculada de sua origem sonora. Ou seja, “a voz como som em processo ¢
apagada a fim de ser concebida como dic¢do cuja materialidade constitutiva reside na
estrutura gramaticalmente ordenada das palavras” (Souza, 2014).

A proposito dos estudos que acusam um silenciamento da voz nos estudos
linguisticos, ja € possivel perceber certa conciliagao em pesquisas mais recentes que buscam
rastros de presenca da voz. Neumann (2018) aponta para a potencialidade de se pensar na
singularidade da voz a partir do trabalho do linguista Emile Benveniste. Ao pensar a voz a
partir do dominio semantico, ou seja, do discurso (Benveniste, 2006, p. 65) ¢ possivel buscar
sustentacdo tedrica para pensar na por¢ao singular da realizacao vocal, ao passo que “a ordem
semantica se identifica ao mundo da enunciaco e ao universo do discurso” (Benveniste, 2006,
p- 66). Sobre a enunciacio, o linguista aponta que ela acontece quando a lingua é posta em
funcionamento através de um ato individual. “O mais imediatamente perceptivel e o mais
direto - embora de um modo geral nio seja visto em relacdo ao fendmeno geral da enunciacao -
¢ a realizacdo vocal da lingua” (2006, p. 82). Embora Benveniste atente para uma pratica
cientifica que busca “eliminar ou atenuar os tracos individuais da enunciacio fonica” ele
chama atencdo para o fato de que “para o mesmo sujeito, 0s mesmos sons nao sao jamais
reproduzidos exatamente, e que a nocdo de identidade nio é senio aproximativa mesmo
quando a experiéncia ¢é repetida em detalhe” (2006, p. 83). Ou seja, os tragos e as marcas da
voz e de suas potencialidades estao impressas nas mais variadas teorias linguisticas e, como
menciona o semioticista Herman Parret (2002, p. 23), “tudo dependera evidentemente da
definicao de voz que se precisara construir, na sua relagdo com a sonoridade e com o ruido”.

Conforme ressaltado por Surreaux (2013), a fonologia como area da linguistica que
trata dos aspectos sonoros da lingua foi amplamente abordada por Ferdinand de Saussure
em seu primeiro curso de linguistica geral. Saussure, considerado um dos precursores na
area, se dedicou a organizacdo da lingua enquanto sistema abstrato de regras e convencoes,
em busca de conferir cientificidade a abordagem adotada para investigacao linguistica. O
mestre genebrino deixou em seu legado diversas pistas fonicas que, através dos estudos
sincronicos e diacronicos de uma lingua, sio possiveis de serem captadas pelos

pesquisadores. Milano (2015) destaca que

o fato fonologico para Saussure ¢ sustentado pela consideracio simultinea da
producio do som e do efeito que ele produz. Para tanto, o mestre enlaca na
unidade fonema a relacdo entre o som e a significagao. [...] Ou seja, o laco entre a
realizacdo articulatoria e o efeito causado no ouvido pela producio sonora vem a

Isadora Bitencourt - Um olhar Bakhtiniano sobre a construcio vocal de pessoas com diversidade de género.
Artigos - Revista Voz e Cena - Brasilia, v. 05, n° 01, janeiro-junho/2024 - pp. 185-206.

ISSN: 2675-4584 - Disponivel em: https://periodicos.unb.br/index.php/vozecena/ 191




VOZ e CENA

resultar na nocdo de impressio actstica, elemento integrante da definicao de
signo linguistico. E possivel depreendemos dessa constatacao o fato de que
Saussure, ao definir a unidade com a qual trabalha o linguista, considere
simultaneamente os aspectos concretos ¢ abstratos da por¢do significante do
signo linguistico (Milano, 2015).

Assim como a autora reconhece que Saussure indica caminhos metodologicos sobre o
aspecto fonico das linguas, outros pesquisadores partem em busca, de forma concreta ou
abstrata, das marcas deixadas nos estudos linguisticos que possibilitem interpretacdes

acerca de pistas sonoras, acusticas, vocais etc.

O sujeito se constitui na voz

O linguista francés Fmile Benveniste, em seu ensaio “Da subjetividade na linguagem”,
afirmou que “é na linguagem e pela linguagem que o homem se constitui como sujeito”, e
nesse exercicio de singularidade do ato enunciativo € que, assim como propds Kloss (2018),
queremos destrinchar a voz como um indice de presenca do sujeito na linguagem. Ainda
que essa presenca seja recente, pois como afirma Flores (2019, p. 248) “a voz humana ¢ uma
desconhecida tanto dos estudos da linguagem em geral quanto dos estudos da linguistica
em particular”, foi na linguagem que encontramos possibilidades de entender a voz com
outro olhar. Contudo, nao estamos tratando de qualquer voz, assim como nio pedimos
licenca a qualquer linguistica. O paradoxo tragado neste estudo vai ao encontro de uma
potencialidade vocal que compde um corpo em transigao, um corpo Trans. A linguagem que
comporta sujeitos divergentes considerando seu ambiente social de realizacio ¢ uma
linguagem aberta a receber o falante em seu contexto integral, corpo-voz-sociedade-
historia. Assim como Surreaux (2006) olhou para o sintoma apresentado pela linguagem
em funcionamento como uma forma singular do sujeito se manifestar, entendendo que a
falha ¢ um modo de aproximacao e presenca, nosso entendimento da voz que nio atinge as
expectativas do ouvinte vai pelo mesmo caminho. Essa falta/falha nao caracteriza
patologia.O filosofo italiano Corrado Bologna, em sua obra sobre a metafisica e

antropologia da voz, afirma:

Antes mesmo que a linguagem comece e se articule em palavras para transmitir
mensagens na forma de enunciados verbais, a voz sempre se originou, existe um
potencial de sentido, vibra como um fluxo indistinto de vitalidade, pulsio confusa

de querer-dizer, de exprimir, isto ¢, de existir. Sua natureza ¢ essencialmente
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fisica, corporea; relaciona-se com a vida e a morte, com a respiracao e o som; €
emitido pelos mesmos orgaos que presidem a nutri¢ao e a sobrevivéncia (Bologna,
1992, p. 23).

Para o autor, antes de ser um suporte e um canal de transmissao das palavras através
da linguagem, “a voz ¢ um grito imperioso de presenca”, responsavel, entre outras coisas,
por identificar aquele que enuncia, ao que conclui também o medievalista Paul Zumthor: “a
voz utilizando a linguagem para dizer alguma coisa, se diz a si propria, se coloca como
presenca” (Zumthor, 2005, p. 63).

O presente estudo entende a voz a partir de uma capacidade socialmente
orquestrada de representar o mundo, “dependente da singularidade dos encontros, dos
interlocutores, dos instantes e locais de interlocucio”. A voz que aqui ¢ apresentada nao se
afasta do social, visto que ela é responsavel por identidades que estio em constante
confronto com outras vozes. O discurso, local onde a voz encontra espaco para se
expressar, acontece nas relacdes sociais entre enunciados e enunciatarios.

O sujeito de discurso nao reproduz simplesmente o mundo social em que esta
situado, tampouco somente o reflete. O material semiotico contido no discurso ¢
rearticulado a cada nova enunciacio, sendo inédito a cada novo ato, transformado, recriado
e refratado

Refragdo ¢ atualizacdo criativa. Uma poténcia atualizada, que ganha forma, no
instante. Enunciar um discurso é sempre atualizar uma poténcia discursiva [...]
Para isso, a voz. Poténcia fonética atualizada (Barros Filho et al, 2004, p. 98, grifos
nossos).

O conceito de refracio aqui mencionado refere-se ao que diz Volochinov em Marxismo
¢ Filosofia da Linguagem e nos leva a considerar pegar de empréstimo os conceitos dessa teoria
desenvolvidos pelos membros do Circulo de Bakhtin. A enunciacao é capaz de representar
uma determinada realidade, e quando refratada no discurso, ressignifica seu sentido.
Portanto, o extrapolamento de sentidos necessario para significar a voz, em especial a voz
Trans, faz apelo a esse exercicio de deslocamento tedrico, buscando significar os sujeitos no

ambiente social.
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O Circulo de Bakhtin e a conceitualizacao da voz

Mikhail Mihailovitch Bakhtin (1895-1975) foi um filosofo da linguagem de origem
russa, cujas discussoes e teorias relacionadas a literatura e a linguagem tém, até hoje, grande
importancia e relevancia nos estudos discursivos, dentre outras muitas areas de interesse.
Bakhtin fez parte de um grupo de intelectuais, chamado hoje de Circulo de Bakhtin. Boa
parte dos integrantes nasceu em meados de 1890 e se reuniu regularmente entre 1919 e 1929.
O grupo constituia-se de profissionais de diversas areas do conhecimento, sendo Mikhail
M. Bakhtin, Valentin N. Volochinov e Pavel N. Medviédev os trés de maior interesse para o
nosso estudo. O arcabouco teorico-reflexivo desenvolvido pelos membros do Circulo foi
difundido em grande escala numa transdisciplinaridade de campos de saber, como na
linguistica, na literatura, na psicologia, na antropologia, na educacio, entre outros. Os
percalcos enfrentados por eles, como a prisdo e o exilio de Bakhtin no Cazaquistao e as
mortes prematuras de Volochinov e Medviédev refletiram na circulagao das obras e no
debate de suas ideias. A publicacio das obras, assim como a disputa pela autoria, foram
bastante tumultuadas. O terreno do pesquisador que trabalha com as producoes do Circulo
¢ bastante instavel, pois ¢ comum se deparar com textos incompletos e certa confusio na
cronologia das obras, na traducdo e na nao linearidade das producoes (Faraco, 2009, p. 11-
15; Grillo, 2017, p 7-8).

Os intelectuais mergulhavam em discussoes filosoficas e criticas de autores
contemporaneos a eles, e como acrescenta Faraco (2009, p. 14), a paixdo pela linguagem
invadiu os interesses do Circulo, sendo debatidas algumas correntes de estudo muito
importantes naquele contexto historico - e que ainda hoje sao importantes nos estudos sobre
a linguagem. Desse modo, portanto, os autores do Circulo debatiam sobre o caminho
percorrido pela linguistica até aquele momento e quais as implicacdes dessas ideias para os
estudos sobre a lingua/linguagem’.

Uma das criticas que tecem Bakhtin e Volochinov tem relacdo com a ideia de sistema
enquanto um fendmeno objetivo. Nao estamos afirmando que nao havia sistematizacio no

funcionamento discursivo bakhtiniano, mas sim que a originalidade de seu pensamento

> Para os autores, lingua e linguagem possuem uma mesma palavra de origem russa — iazik - e as autoras Sheila
Grillo e Ekaterina V. Americo ora traduzem como lingua, ora como linguagem, a depender do contexto (N.T.
Volochinov, 2019, p. 234).
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estava justamente na andlise dessa sistematicidade sob a otica do discurso cotidiano. Para
Volochinov (2017) o sentido de uma palavra varia segundo o contexto e os sujeitos sociais
envolvidos no discurso.

A consideracdo da avaliacdo social é necessaria justamente para compreender a
formacao historica do tema e das significacoes que o realizam. A formacio do
sentido na lingua esta sempre relacionada com a formacao do horizonte valorativo
do grupo social (2017, pp. 237-238).

Outra perspectiva bakhtiniana, trazida por Brait (2005, p. 26), demonstra que para
o mestre russo a especificidade das ciéncias humanas ¢ o fato de seu objeto ser o texto (o
discurso), ou seja, as ciéncias humanas se voltam para o homem. A autora também
menciona que ao extrapolar alguns limites da linguistica, sua teoria ficou conhecida como
teoria do discurso (metalinguistica)®. Isso quer dizer que Bakhtin esbocou como eixo de
seu pensamento o traco heterogéneo constitutivo da linguagem e, para isso, mergulha nas
mais variadas epistemologias. Isso quer dizer que Bakhtin esbocou como eixo de seu
pensamento o trago heterogéneo constitutivo da linguagem e, para isso, mergulha nas mais
variadas epistemologias. Importante fazer um gancho sobre a questiao da metalinguistica,
pois ao defini-la, Bakhtin entendia a filosofia como externa a linguagem e a todas as outras
ciéncias, situando-a em um “entre-lugar”.

As fungodes sociais e ideologicas sio caras a Bakhtin, pois, para ele, importava
conhecer o sujeito que da vida a dialogicidade contida nas formas de organizacao do texto,
interpretando e compreendendo. Para ele, o dialogismo ¢é constitutivo da linguagem, de tal
forma que so6 concebe o discurso que ocorre entre dois interlocutores, pelo menos. Como
sugere Orlandi (2005, p. 39), ndo ¢ de se admirar que Bakhtin trabalhe conjuntamente com
a lingua, a literatura e o social. O sujeito, para Bakhtin, nunca pode ser considerado em um
contexto isolado e individual, pois o dialogismo estabelece que a interacdo verbal esta no
centro das relacoes sociais.

Apesar de nao ter se ocupado diretamente da oralidade, priorizando a literatura,
Bakhtin refere-se frequentemente a temas relacionados a fala, voz e entonacao. A concepgao
de linguagem para Bakhtin considera o uso da lingua em seu funcionamento real. A
materialidade real que aborda considera o locutor e o direcionamento da mensagem. Todos

os elementos envolvidos siao analisados dentro de um contexto social, historico e

* Beth Brait, na mesma obra, menciona que Todorov prefere os termos translinguistica e pragmatica, mas que
“optou-se por teoria do discurso™.
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ideologico. Isso vale tanto para os elementos verbais como nao verbais. Médviedev (2012)
afirma que a avaliac@o social nao € atributo somente da poesia, mas sim da palavra viva que
compde o enunciado concreto e singular. Bakhtin, assim como Médviedev, nao aceita um
enunciado dotado de significado que nao passe pelo crivo da avaliacao social.Para o autor, o
acontecimento da linguagem ¢ definido a partir das relacoes dialogicas que estabelecem o
sentido entre os enunciados na interagdo verbal. O diversificado percurso reflexivo dos
autores configura uma heterogeneidade dos graus de representacio da linguagem no
mundo, as quais buscaremos tracar um breve panorama e uma sintese das ideias

mobilizadas por eles.

Topologia vocal: mapeando a presenca da voz no Circulo de Bakhtin

A questao social, a partir da palavra alheia (vozes alheias), esta sempre permeando
os discursos. Para Véronique Dahlet’ (1997), um dos conceitos centrais do pensamento
bakhtiniano ¢ o de voz, que vai permitir definir, a partir do dialogismo, a polifonia® da

palavra. Ela acrescenta:

[...] € interessante notar essa atitude terminologica que consiste em recorrer ao
registro metaforico da voz para circunscrever esse objeto-palavra do qual nem a
semantica sincrénica ou diacrénica, nem a dupla conotacio/denotacio, nem a
sociolinguistica dariam conta. Assim sendo, o pensamento de Bakhtin esta imerso
num universo acustico, saturado de vozes, em uma relacdo dialogica concordante
ou discordante (Dahlet, 2005, p. 250).

A autora ainda menciona que para Bakhtin “é pela mediacido da entonagio que o
corpo e especialmente os 6rgaos da fonacao sio despertados” (Bakhtin, 2015, p. 255), ou
seja, mesmo sem falar na voz propriamente dita, Bakhtin acaba frequentemente evocando-a
em seus textos.

No ualtimo texto da vida de Bakhtin, publicado em 1975, Por uma metodologia das
ciéncias humanas, o autor reafirma sua ideia sobre a impossibilidade de um enunciado que nao
subentenda o sujeito, pois para ele “O objeto das ciéncias humanas € o ser expressivo e falante”
(2017, p. 59). Bakhtin (2016, p. 113) afirmou que “A compreensdo sempre é prenhe de

resposta. Na palavra do falante ha sempre um elemento de apelo ao ouvinte, uma diretriz

’ Dahlet esclarece que o sentido de voz em Bakhtin tem um significado metaforico, visto que nio se trata
gropriamente da emissao sonora, mas de uma memoria semantico-social depositada na palavra.

O conceito de polifonia foi pensado por Bakhtin na analise da obra de Dostoiévski, onde sustentava a ideia de
que todo texto € composto por diversas vozes e ¢ um objeto heterogéneo que se reconfigura a partir de outros
textos que o precederam, dialogando com eles e retomando-os.
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voltada para a sua resposta”. Esses dois objetos, a voz (aqui no sentido de expressdo vocal)
e a linguagem, podem servir como ferramenta que possibilita exercer uma relacao entre dois
(ou mais) seres sociais. A voz esta ganhando espaco dentro dos estudos das ciéncias
humanas.

Dentro do dispositivo bakhtiniano nao faltam elementos instigantes para a questao
da voz debatida nesse estudo. A problematica proposta ¢ a de interrogar a voz e sua
capacidade de significar para o outro. De minha parte como autora-fonoaudiologa, atuando
como porta-voz dessa possibilidade de construcio etnografica” de uma voz em transicao,
reparo a necessidade de estabelecer um entrelacamento de questoes teoricas que sustentem
o movimento do uso da voz para falar da propria voz. Flores (2015) discorre sobre a
capacidade do sujeito comentar sobre a voz, propriedade metalinguistica utilizada para
atribuir sentido a materialidade significante da lingua.

Tal atribuicio de sentido ¢, segundo penso, um contorno que o falante faz acerca de
algo que nio ¢é evidente na lingua, a sua materialidade, a respeito do que ele
parece ndo ter a mesma familiaridade que tem quando o que estd em causa ¢ o
signo em sua funcao de signo (Flores, 2015, grifos do autor).

Faz todo sentido para esse estudo pensar na elaboracdo do autor referido, pois é
justamente sobre comentar os elementos da lingua que justifica a capacidade de um sujeito
enunciar sobre a sua voz ou a voz de outro. Assim como a nocio de acabamento
bakhtiniana, a qual veremos mais a frente, o exercicio linguistico de contorno [de sentido]
nada mais € que um testemunho da experiéncia do falante enquanto falante-ouvinte. Nessa
concepedo, para enunciar o falante utiliza sua voz e se situa nessa condicao de falante
através do contorno de sentido (Flores,, 2015). Até aqui caminhamos em equidade com a
formulacdo do autor sobre a materialidade da voz, entretanto, chegamos numa bifurcacao
de pensamentos para seguir por um caminho que abrace e acolha o social, a um ponto que

nos permita entender as implicagdes para a voz Trans.

" Flores (2015) discorreu sobre uma antropologia da enunciagio, que visa abordar a propriedade metalinguistica

da lingua, onde o falante ¢ o etnografo de sua propria lingua. Esse artigo foi fundamental para levantar
questionamentos sobre uma reflexao linguistica da voz.
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Envozeirar as identidades

Os relatos e os desconfortos identitarios de pessoas Trans com suas vozes,
vivenciados na clinica ao longo dos altimos anos testemunharam sobre a questdo da voz
Trans de forma tao intima que, a partir disso, estabeleci questionamentos e dediquei maior
atencdo ao tema. Colocar a voz de pessoas Trans no centro de uma discussdo suscita,
através da materialidade ideologica dos dialogos, um exercicio de ativismo politico de
ordem sociocultural.

Parte-se do pressuposto que a voz ¢ completa e complexa ao mesmo tempo, ela nio
falta a esses sujeitos e ndo deve ser pensada de maneira isolada, fora de contexto, sem
considerar a totalidade dos aspectos que a envolvem, especialmente quando se trata de
sujeitos cujas vivéncias no mundo e pertencimento social sio diretamente ligadas a voz.

Adentrando a reflexdo entre voz e género, adotamos a perspectiva de David Azul
(2014; 2016), em que o autor estabelece a nocao de situacdes vocais de pessoas com diversidade de
género, e questiona a normatividade na caracterizacdo de vozes humanas em relagao as vozes
generificadas.

Quando pensamos na singularidade da voz humana facilmente caimos na tendéncia
de admitir que as caracteristicas vocais ja predizem um género, sem analisar criticamente
tal suposicdo, assumindo que a voz obrigatoriamente reflete o género de uma pessoa.
Estamos facilmente convencidos, como afirma Azul (2013), de que a nossa percepcio das
diferencas no tom de voz de homens e mulheres tem origem em um fendmeno natural,
causado biologicamente pela anatomia. Assim como propde o autor, entendemos o género
vocal como produto de uma negociacao da interacdo entre falante e ouvinte, “de modo que
tanto o género vocal como a natureza deste processo de negociacio, variam de acordo com
0 parceiro de conversagao e o contexto cultural” (Barros, 2017). A partir dessa interacao,
justifica-se 0 uso do termo “situacdo vocal”, pois entende-se a voz numa posi¢do nio
estatica, flexivel e influenciada pelo contexto do acontecimento discursivo.

Seguindo a visao de que o género de uma voz ¢ resultado de um comportamento ou
de um fazer, e nao das caracteristicas biologicas das pessoas, nio apenas o falante, mas
também o ouvinte, sdo vistos como ativamente envolvidos na generificacio da voz humana
(Azul, 2013). Retomando a questio de acabamento para Bakhtin, numa logica de validacao
e aceitacio a partir do outro, podemos encaixar o ouvinte (ou interlocutor) como

participante ativo do processo. A atribuicdo de género refere-se a praticas de percepcao,
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interpretacdo, encaminhamento e abordagem por meio das quais se da a existéncia de uma
pessoa em termos da nossa compreensio de género, e entao a classificamos como membro
de um determinado grupo (Azul, 2016). Esses sentidos nao surgem de modo imediato, mas
refletem e refratam a realidade.

Ha sempre um conflito que se instaura no momento em que uma pessoa Trans, por
exemplo, ao falar, causa desconforto pelo tom de sua voz ser incongruente com a aparéncia
fisica. O estranhamento de si, a partir do outro, comeca na relagao conflituosa que o outro
propde quando coloca em duvida a identidade daquele sujeito. E isso causa um efeito na
pessoa que enuncia. De algum modo, esses discursos vao sendo repetidos, incorporados nas
relacoes discursivas e se tornam rotineiros, levando os sujeitos a negar aspectos
importantes de sua identidade (como a voz) para serem aceitos. A partir do produto das
relacoes entres seres, que sdo sempre sociais, como nos diz Bakhtin, ha uma valoracdo que
ocorre através da voz. Esse objeto sinfonico carrega a poténcia de impor sua presenca

manifestada na sonoridade.

Disfonias e disforias

“Essa voz ndo me representa”. “Minha voz entrega que sou Trans”. Ha muitas vozes que ecoam
nesses relatos, pois podemos perceber que a motivagao para essa nao aceitacdo da propria
voz parecer ter um carater alteritario. Tentar definir uma voz é como tentar aprisiona-la,
assim como sdo aprisionados os corpos de pessoas Trans. A voz esta presente e isso €
inegociavel, assim como suas identidades. A voz anseia por libertacao, quase como um fluido
que escapa por todos os lados. Esse anseio comecga a ficar explicito em outros dialogos que

”

chegaram até mim: “Eu tenho vontade de mudar minha voz, mas ndo muito, so um pouco assim”. “Eu até
gosto da minha voz, eu so ndo gosto quando eu falo ¢ me olham estranho”. Ou seja, o olhar e o
julgamento do outro parecem incomodar mais do que o tom de voz propriamente dito. O
embate entre essas diversas vozes sociais atravessa o discurso, ao passo que elas mesmas
demarcam algumas posicdes enunciativas em contradicao, visto que ora relatam incomodo
com sua situacao vocal, ora jogam o incomodo para o acabamento dado pelo outro, aquele

que julga, condena e alimenta acoes preconceituosas contra elas.
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Assim, o sujeito trans se constroi pela assimilacdo de varias vozes sociais, que
remetem a determinagdes socioculturais em torno do discurso médico, ou seja,
remetem as configuracdes assumidas por esse discurso ao longo da historia
(Sousa, 2020, p. 9).

O discurso médico a que o autor se refere faz parte das forcas de unificacio que
entram em conflito numa arena ideologica de disputa dos sentidos, assim como o discurso
religioso, politico etc. Da mesma forma que indica Bakhtin (2015, p. 48) sobre o discurso
concreto (enunciado) quando encontra o objeto para o qual se volta, ja o encontra
difamado, contestado, avaliado, envolvido pelos discursos alheios que ja externalizaram
opiniodes, pontos de vista, avaliacoes e acentos a seu respeito.

Visto que a linguagem coloca a interagao verbal como fator crucial na formacao da
consciéncia, Bakhtin entende a lingua como veiculo de significacoes ideologicas que emerge
a partir da interacio verbal entre sujeitos e entre discursos. Nossas vivéncias sio
propiciadas, desse modo, pela interacdo verbal. O ser humano ¢ formado na relacdo de
alteridade e todas as suas acoes e papéis em diferentes aspectos da sociedade sio
influenciados por discursos alheios e por vozes sociais. Por conseguinte, Bakhtin descreve a
forma como o discurso nos permite compreender que nossa participacio em diferentes
areas da vida social define nossa identidade, como avaliamos os outros e como pensamos
que eles nos avaliam, o que desencadeia um ciclo continuo de (re)construcio de

identidades (Pinheiro, 2008).

Um atravessamento de vozes

A linguagem, para Bakhtin (2002, p. 89), ¢ um produto da atividade humana
coletiva, refletindo todos os aspectos da vida social, no qual o discurso é sempre orientado
para uma resposta. A “minha voz alheia”, como sugere o autor Mozdzenski (2010), refere-se
a importancia do discurso do outro em nosso proprio discurso, o que demonstra a nio
neutralidade dos discursos. A voz carrega sentidos que vao além do aspecto sonoro, pois
nos remonta as singularidades dos sujeitos, ao papel social que estes representam. Dessa
forma podemos reconhecer alguém apenas pela voz em virtude do peso identitario confiado
as caracteristicas vocais.

Sob a otica bakhtiniana, essa mescla de vozes sociais pode ser melhor visualizada no
modelo de situacdes vocais de Azul (2016), conforme ja mencionamos, pois o autor avalia as

situagdes de comunicagdo e a influéncia das expressoes de género nas identidades vocais.
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Uma emissdo vocal associada a expressao de género, ndo necessariamente esta
sob o controle da pessoa que fala e, mais que isso, as interpretacoes dadas a esta
expressio dependem do interlocutor e da propria situacio de comunicacio.
Assim, o modelo entende que o interlocutor no momento da interacio de
comunicacdo influencia a discursividade expressa através da voz e dos
maneirismos (Barros, 2017).

Os atravessamentos impostos durante a interacdo social influenciam o modo como o
locutor move seu corpo e seu aparelho fonador, de forma a sincronizar sua expressio de
género de acordo com a situacdo vocal em que se encontra, buscando uma conformidade
entre a expressdo de género e a expressdo vocal. Essa negociacao entre os envolvidos no
processo dialogico varia de acordo com o parceiro de conversacao e a situacao/local em que
se encontram (Barros, 2017).

Nossas hipoteses e formulacdes sobre a voz sdo preenchidas pelas ideias do Circulo
de Bakhtin numa tentativa de elaborar um entendimento a um questionamento similar ao
que David Azul (2013) elaborou em seu artigo denominado How Do Voices Become Gendered?”.
O autor realizou um itinerario tedrico buscando a origem das exigéncias binarias sobre a
voz. Visto que pessoas com diversidade de género desafiam a norma padrao de um sistema
social hegemonico e binario, talvez a resposta do sistema e da sociedade seja justamente
devolver para esses sujeitos uma nova forma de normatizacéo “uma vez que nao se poderia
transpassar a estrutura binaria na medida em que se mantivessem tragos de ambiguidade
quanto ao género que se deseja vivenciar” (Bitencourt; Santos, 2019). Sabemos que as
possibilidades de apresentacido das identidades sio infinitas, pois os corpos sio capazes de
performar o que quiserem. E essa ilusiao de liberdade que exige uma reacao do sistema
social, que instaura sobre a voz uma ideia de distarbio vocal onde as caracteristicas sexuais
da voz estdo em desacordo com a identidade de género do falante (Azul, 2013). Todo
discurso ¢ constituido a partir de discursos alheios que antecederam ou sucederdo o
acontecimento do enunciado, sempre orientado para uma resposta, como refere Bakhtin
(2016, p. 113). Tais discursos estao, além disso, em uma relacdo direta com aquele a quem o
enunciado se endereca - um dialogo (no sentido mais amplo) entre discursos e entre
interlocutores, permeados pela cultura.

Em um estudo realizado por Azul e Hancock (2020) os autores trazem a tona uma
conceitualizacio da diferenciacio social do falante (em termos de género, idade, etnia,

satde e doenca) a partir de algo que precisa ser praticado e produzido, diferentemente de

¥ “Como a voz se torna generificada?” (Traducio minha).
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uma consideragdo biologica ou natural. Essa logica construcionista proposta pelos autores
se reflete nas noc¢des de identidade, voz e comunicacdo. A estrutura da investigacao se
baseou no conceito de “agéncia*, entendido como a capacidade de agir, e foi abordado a
partir de uma perspectiva antropologica e linguistica. Isso significa dizer que a interacdo
entre o comportamento vocal do falante, as atribuicoes categoricas dos ouvintes e as
normas de género impostas moldam o género vocal do falante. Da mesma maneira, para
Bakhtin, a propria natureza da interacdo ¢ da ordem da entonacdo, uma vez que “o uso da
voz exprime a avaliagdo social” (Dahlet, 2005, p. 252).

As tonalidades dialogicas preenchem um enunciado e devemos leva-las em conta se
quisermos compreender até o fim o estilo do enunciado. Pois nosso proprio
pensamento — nos ambitos da filosofia, das ciéncias, das artes — nasce e forma-
se em interacdo e em luta com o pensamento alheio, 0 que nio pode deixar de
refletir nas formas de expressio verbal do nosso pensamento. O enunciado do
outro e a palavra do outro, conscientemente percebidos e distinguidos em sua
alteridade, e introduzidos em nosso enunciado, incutem-lhe algo que se poderia
qualificar de irracional do ponto de vista do sistema da lingua. A entonacio é um
fato particularmente sensivel e se refere sempre a mais além do contexto
(Bakhtin, 1997, p. 318, grifos do autor).

O molde aplicado as exigéncias vocais advém desses valores que emolduram a
significacdo dos signos em uma dimensio axiologica. No caso da producio vocal de pessoas
Trans, a voz nem sempre ¢ um elemento suficiente de convencimento para o outro. De
acordo com Azul e Hancock (2020), dependendo das forgas socioculturais que moldaram
os falantes, ouvintes e profissionais ao longo de suas vidas, os falantes podem se engajar em
diferentes praticas de uso da voz, focando na producio de diferentes caracteristicas vocais,
mesmo que se identifiquem com a mesma categoria de género. Os ouvintes podem atribuir
géneros diferentes a mesma voz, e os profissionais terdo diferentes entendimentos de como
deve soar uma voz que representa um determinado posicionamento de género para o
locutor, influenciando nas praticas profissionais.

Essa compreensio da voz como um produto discursivo ¢ consistente com as teorias
sociais e culturais do género, que enfatizam a importancia da interacao social na construcao
das identidades de género. A ideia de que o género ¢ uma realizagao social sugere que nao
ha nada intrinsecamente masculino ou feminino na voz. Em vez disso, a atribuicao de um
género a voz ¢ uma pratica social que pode variar dependendo do contexto cultural e social

em que ocorre. Essa compreensio também destaca a complexidade e fluidez das

’ Sobre o conceito de agencia,ver Serejo e Reis(2017).
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identidades de género, em oposicdo a uma visao binaria e fixa do género como masculino ou

feminino.

Reflexoes finais

Neste estudo, analisamos a construcdo vocal de pessoas com diversidade de género
com base nos estudos bakhtinianos, os quais abordam a linguagem como um enunciado
que reflete e refrata o meio social por meio de signos ideologicos. Com essas nogoes,
propomos subverter o olhar fonoaudiologico sobre a voz, tracando sua trajetoria como
objeto de estudo em diversas areas do conhecimento. Entendemos o sujeito como
constituido pelo uso da linguagem, enxergando na voz um indice de presenca do sujeito
(Kloss, 2018).

As inquietagdes sobre a voz se materializaram em queixas identitarias de pessoas
trans sobre o desconforto com uma voz incongruente com seu género atual. O desejo de
pertencer a um padrao socialmente estabelecido leva essa populacio a buscar atendimento
fonoaudiologico, esperando alcancar timbres vocais que se encaixem na classificagao binaria
de género. Observamos como o olhar clinico pode potencializar o sentimento de nio
pertencimento, visto que essas pessoas nao se identificam com o género atribuido ao nascer e
tém suas existéncias negadas quando apresentam caracteristicas incongruentes, como no
relato “minha voz entrega que sou trans”.

As discussoes teoricas do Circulo de Bakhtin sobre linguagem e as consideragoes
acerca da avaliacdo social no processo das relacoes dialogicas nos apoiaram na busca de uma
nova perspectiva para a construcdo vocal de pessoas com diversidade de género.
Compreendemos que essa construcao ¢, sobretudo, social. A visao bakhtiniana (Brait, 2005)
nos sustentou teoricamente para questionar a situacao vocal (Azul,, 2016) de pessoas trans.

Analisamos, assim, como as vozes se tornam generificadas por imposicoes sociais,
considerando os impactos da avaliacio social (Volochinov, 2017) sobre corpos grotescos -
termo utilizado por Bakhtin (1993) - e que desafiam o sistema social e suas normas. Embora
Bakhtin relacione a voz a pontos de vista e nio a expressio vocal (Dahlet, 2005; Bubnova,
2011), ele elaborou conceitos que nos permitem interpretar a atribuicao do género vocal (no

sentido de identidade).
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