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Resumo

Este trabalho ¢ uma revisdo bibliografica da producdo antropologica brasileira sobre medicamentos nas ultimas
duas décadas, analisando as areas de interesse dos autores e discutindo o proprio conceito de “medicamentos”. Foram
analisados 25 artigos publicados em periddicos de “estrato superior” da avaliacdo Qualis da CAPES atualizados em 2019,
além de dois periddicos interdisciplinares com foco em saude. Embora sejam geralmente estudados pelas “hard sciences”,
a antropologia nos lembra que os medicamentos se tratam de objetos cujo principio ndo se dissocia do plano simbolico que
perfaz a cultura. Os resultados encontrados sugerem que, embora ainda existam lacunas tedricas, parece haver no Brasil um

numero crescente de pesquisas sobre medicamentos.
Palavras-chave: Antropologia; Medicamentos; Revisdo bibliogréfica.

Resumen

Este trabajo es una revision bibliografica de la produccion antropoldgica brasilefia sobre medicamentos en las
ultimas dos décadas, analisando las areas de interés de los autores y discutiendo el concepto mismo de “medicamentos”. Se
analizaron veinticinco articulos publicados en las revistas de evaluacion Qualis de CAPES actualizadas en 2019, ademas
de dos revistas interdisciplinarias centradas en la salud. Aunque generalmente son estudiadas por las “ciencias duras”,
la antropologia nos recuerda que las medicinas son objetos cuyo principio no puede disociarse del plano simbolico que
configura la cultura. Los resultados encontrados sugieren que, aunque todavia existen lagunas tedricas, parece haber un

nimero creciente de investigaciones sobre medicamentos en Brasil.

Palabras-clave: Antropologia; Medicamentos; Revision bibliogréfica.

1 Introducao

Esta revisio bibliografica tem o objetivo de relativamente recente na historia da disciplina, ganhando

apresentar o que se tem produzido sobre medicamentos na
antropologiabrasileiranas ultimas duas décadas, mapeando
as areas de atuacdo dos antropdlogos focados neste tema
e discutindo o proprio conceito de “medicamentos”. De
acordo com Alice Desclaux (2006: 113), esses “produtos

farmacéuticos industriais” tém sido uma preocupagao
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destaque na antropologia médica somente ao longo da
década de 90.

Ao final de 2006, foi publicada no Brasil uma
das primeiras contribuicdes de revisao de literatura
diretamente focada na Antropologia dos Medicamentos

(DESCLAUX, 2006). O texto originalmente foi recebido
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pelo periddico em francés, mas sua traducdo para
portugués, feita pela Profa. Rejane Jacqueline de Queiroz
Fialho Taillefer, foi um primeiro movimento favoravel
que tornou o tema mais acessivel para o publico brasileiro.
O artigo carrega em seu titulo — “O Medicamento, um
objeto de futuro na Antropologia da Saude” — uma ideia
promissora de inovagdo referente a tematica, mas também
da importancia dos medicamentos enquanto campo de
pesquisa antropologica. O trabalho conta com uma vasta
apresentacao bibliografica do que se tinha produzido sobre
o tema até entdo —ainda que sejam citados majoritariamente
autores de tradi¢do inglesa e francesa. Ao final do trabalho,

Desclaux (2006) ressalta que

A contribui¢do que a antropologia brasileira podera
trazer para a analise destas questdes sera amplamente
apreciada, porque os esfor¢os dos atores do sistema de
atendimento brasileiro em favor de acesso igualitario aos
medicamentos sdo reconhecidos no plano internacional
e os efeitos sociais e culturais desta politica ndo foram

totalmente descritos (2006: 126).

Passados seis anos deste apelo, em 2012, o Dossié
tematico “Antropologia e Medicamentos” foi publicado na
R@U, Revista de Antropologia Social dos Alunos PPGAS-
UFSCar. Grande parte dos trabalhos que compuseram
o dossi¢, sdo derivacdes de apresentagdes feitas no
Grupo de Trabalho “Antropologia e Medicamentos”, o
primeiro com este tema no ambito dos eventos da érea,
realizado na Reunido de Antropologia do Mercosul de
2011, em Curitiba [1]. O dossié publicado na R@U era
constituido por cinco artigos singulares e criativos, que
continham desde pesquisa em contexto indigena (DIEHL

e ALMEIDA, 2012), a relagdo humanos ¢ nao humanos
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(SEGATA, 2012) e voltados a teoria antropologica
(MANICA, 2012; MARRAS, 2012). Compondo o
dossié, também havia uma revisdo de literatura a respeito
de medicamentos (CASTRO, 2012), na qual a autora
apresenta um resgate de quatro principais abordagens
tedrico-metodoldgicas, pareando-as para comparar como
cada uma trabalha a categoria medicamento. Seja a partir
de uma perspectiva biografica, econdmica, processual ou
ligada a antropologia da técnica, a antrop6loga Rosana
Castro nos ilumina acerca de possibilidades de analise
das relagdes e representacdes dadas aos medicamentos
em seus mais diversos contextos de pesquisa (CASTRO,
2012). Além dos cinco artigos originais, ¢ publicada uma
tradu¢do de Pignarre, que mais uma vez nos aproxima
de uma Antropologia da Satde empreendida na Franga,
e uma breve abertura escrita por Rogério Azize (2012).
Nela, o autor reforca a necessidade do olhar qualitativo,
social e reflexivo acerca dos significados colocados nos
medicamentos, pilulas e remédios. Para o antropologo,
ha um gap entre o tema e as areas das ciéncias sociais €
humanas, que muito t€m a contribuir.

Assim, a urgéncia da Antropologia voltar sua
atencdo para a temdtica dos medicamentos se da por
diversos motivos, articulados de diferentes formas pelos
autores citados acima. Opto por resumir e compilar alguns
dos principais argumentos aqui: I) os medicamentos
nao devem ser apenas estudados pelas “hard sciences”,
visto que também sdo repletos de significados sociais €
culturais; II) a base terapéutica da medicina moderna ¢
alopatica e a centralidade dos farmacos nos processos de
saude e doenga no Ocidente ¢ inegavel; III) processos de

fluxo, globalizagdo, mas também de economia, ciéncia
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e ¢tica podem ser discutidos a partir das pesquisas em
medicamentos.

Desse modo, um balango bibliografico sobre o tema
dos medicamentos na Antropologia tem tanto uma fun¢ao
descritiva do que se tem produzido nos ultimos anos,
apontando para as areas de interesse dos pesquisadores
que publicam no Brasil, mas também de indicar lacunas e
hiatos que ainda merecem aten¢do. Em conjunto com estes
trabalhos indicados acima, a presente pesquisa também
pode servir como uma breve apresentagdo teorica das
contribuicdes da Antropologia para interessados de outras
areas de conhecimento. Por fim, balangos bibliograficos
nao deixam de ser instrumentos que, ao resgatar a literatura
sobre um tema especifico, valorizam o que fo1 produzido,
facilitam uma linha argumentativa cronoldgica, assim

como (re)aquecem e enriquecem a discussao proposta.

2  Passosmetodologicos paraabusca
bibliografica

O presente artigo foi feito com base na avalia¢do
Qualis da CAPES atualizada em 2019. Do documento,
foram selecionados 40 periddicos de Antropologia latino-
americanas considerados de “estrato superior”, ou seja, de
classificagao A1, A2 ¢ B1. Posteriormente, também foram
adicionadas duas revistas brasileiras interdisciplinares,
sendo elas Ciéncia & Saude Coletiva e Satde e Sociedade.
Essas duas revistas foram escolhidas por contarem
com ampla contribuicdo de autores antropologos. Isso
foi necessario por conta da quantidade de trabalhos
relativamente baixa encontrados nas revistas que tém a
Antropologia como “area-mae”. Por esse motivo, dessas

duas ultimas revistas, os textos foram selecionados sob
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a condicdo de serem da Antropologia. Os textos foram
buscados diretamente na pagina virtual de cada revista,
e também na plataforma Scielo — para quem nela estd
— adotando os seguintes unitermos: “medicamento”,
“remédio”, “droga”, “farmécia”, “farmaco”, “industria
farmacéutica”, “medicagdo”, “medicalizacao”. A depender
da nacionalidade do periodico, a busca também era feita
com os termos em espanhol e inglés.

A primeira dificuldade na busca foi de cunho
conceitual. Ao buscar os unitermos citados, sobretudo a
palavra “remédio”, eram encontrados textos sobre curas
naturais, plantas, valor terapéutico da agua, medicinas
indigenas como Ayahuasca e Kambo, Ayurveda, entre
outros. Para me ajudar nesse sentido, adotei como critério
de selecdo textos que tratassem de medicamentos seguindo

a defini¢do de “Pharmaceuticals” de GEEST (2018), que

também discorreu brevemente sobre o problema

“Farmacos s@o substancias fabricadas industrialmente
para diagnosticar, tratar ou prevenir doengas ou regular
a fertilidade. Eles sdo produzidos de varias formas, como
comprimidos, capsulas, po6s, fluidos, sprays, vacinas
e pomadas. O termo “remédios” ¢ comumente usado
como sindnimo de “farmacos”, mas ha uma diferenga
significativa: o primeiro abrange substincias corretivas
em qualquer tradicdo médica, enquanto o segundo é
restrito aos medicamentos produzidos industrialmente
na tradi¢do biomédica. O termo ¢, portanto, conveniente
para excluir medicamentos ndo biomédicos, como
ervas, amuletos, e objetos sagrados de discussdes em
antropologia médica, sem parecer excessivamente

etnocéntrico.” (2018:1) (tradugdo livre da autora). [2]

Opto por utilizar a definicdo de “farmacos” dada
por GEEST (2018) para compreender o que se entende por

“medicamentos” na presente pesquisa. Feito este primeiro
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recorte, também foi necessario avaliar quais os textos
tinham os medicamentos como tema principal. Havia textos
variados sobre envelhecimento, deméncia, interrupcao da
gestagdo, uso recreativo de drogas, infeccdes sexualmente
transmissiveis e outros sobre a pratica médica, mas também
acerca da judicializacdo e andlises mais amplas sobre o
SUS. Visto que havia uma grande abrangéncia tematica e
por questdes de viabilidade, estes foram retirados da lista,
de forma que foram priorizados textos com enfoque nos
medicamentos.

Apods passar por diversas modificacdoes — a lista
crescia e decrescia constantemente — o documento
bibliografico final continha 25 textos. Esses trabalhos
foram publicados nos seguintes periddicos: “Amazodnica”,
“Revista de Antropologia”, “Anudrio Antropologico”,
“Horizontes Antropolédgicos”, “Campos”, ‘“Cadernos
Pagu”, “Vibrant”, “Mana”, “Sociedade e Cultura”,
“Ciéncia & Saude Coletiva”, “Saude e Sociedade”. A ideia
inicial do trabalho era fazer uma revisdo bibliografica de
textos publicados em revistas de toda a América Latina,
de forma que revistas como “Antipoda”, “Revista
Colombiana de Antropologia”, “Panoramicas”, “Boletin
Antropologico”, “Anales de Antropologia”, entre outras,
também foram pesquisadas. Nessas revistas, entretanto,
nenhum dos textos encontrados se adequava ao conceito
de medicamento discutido acima por GEEST (2018) e
utilizado como critério na selecdo deste artigo. A falta de
textos publicados com essa tematica em outros paises ¢
um dado interessante que sera analisado com mais atencao
no final deste trabalho.

Para organizar o artigo, os 25 artigos analisados

foram divididos em trés sessoes, respeitando a ordem
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cronolodgica de publicacdo: a primeira se¢do, que apresenta
5 artigos, publicados entre 2002 e 2008; a segunda secao,
que apresenta 10 trabalhos, publicados entre 2011 e 2015
e, finalmente, a terceira secdo, que apresenta 10 textos,
publicados entre 2016 e 2019. Em seguida, fago um
apanhado analitico das questdes mais proeminentes nos
trabalhos apresentados, tentando conecta-las a sua data
de publicacao, buscando lacunas e, sobretudo, agrupando-
os em tematicas, de forma que seja possivel pensar em
tendéncias entre os estudos sobre medicamentos na

antropologia no contexto aqui proposto.

3  Apresentacao dos textos (2002 -
2008)

Stelio Marras (2002), antropdlogo vinculado a
Universidade de Sao Paulo (USP), publica na Revista
Campos uma pesquisa tedrica e bibliografica fundamentada
em autores internacionais como Bruno Latour, Philippe
Pignarre e Michel Foucault. Com uma reflexdo voltada
inicialmente para os “nascedouros” dos medicamentos (0s
laboratorios), o autor langa questionamentos em relagao
a tradicional divisdo entre natureza versus cultura neste
contexto, colocando-a em outros termos: o da ciéncia
versus placebo. O autor argumenta que a ciéncia ocidental,
episteme da cosmologia moderna como um todo, ¢
sustentada por meio de um pensamento biologizante,
que opera colocando o ser humano, a doenca, seus
diagnosticos e suas causas nessa ldgica naturalista. A
industria farmacé€utica e o fabrico sintético da molécula
medicamentosa, em suas mais diversas fases, estaria
sustentada nessa mesma logica ligada ao natural, clinico,

cientifico, de “pureza laboratorial” (MARRAS, 2002).
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O efeito placebo apareceria como um ‘“fantasma
a ser eliminado”, mas constantemente presente — afinal,
tratando-se de seres humanos, ndo ha como desvincular-
se da cultura. O autor considera a elimina¢do de qualquer
aspecto cultural o maior desafio da industria médica, das
ciéncias e dos cientistas (MARRAS, 2002). O objetivo
¢, na verdade, reduzir o medicamento aos elementos da
natureza, biologicos, de forma que fossem controlados,
organizados, previsiveis, objetificados e, principalmente,
nao subordinados a subjetividade. Testes “contra-placebo”,
e “duplo-cego” sdo, para Marras, instrumentos da industria
cientifica para tentar eliminar qualquer aspecto subjetivo
da molécula medicamentosa a ser langada no mercado.
Marras (2002) afirma que, mesmo com todos esses testes
e instrumentos, a pureza quimica absoluta desses objetos
segue contestavel, visto que “nada ¢ absorvido - nunca,
por definicdo - sem antes ser simbolizado.” (2002: 125).
O autor nos mostra como a cultura permanece presente,
inclusive, quando se trata do comportamento desses
compostos quimicos.

Apos essa publicacdo, hd um primeiro intersticio
sobre este tema nas revistas aqui pesquisadas, visto que
o proximo (VARGAS, 2006) s6 foi langado apos quatro
anos. No artigo publicado pela Revista de Antropologia da
USP, Eduardo Vargas (2006) questiona a propria distingao
entre “drogas” e “farmacos”. O que o autor avalia ¢ que
ambos requerem uma preparagao meticulosa no momento
do consumo, sendo essa uma das semelhancas que torna
impossivel distingui-los enquanto objetos. O autor avalia

(13

que o “ dispositivo das drogas” tem uma caracteristica
ambivalente: tanto drogas ilicitas ou fairmacos possuem

efeitos bioquimicos, mas o que os diferencia ¢ um
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consenso moral fabricado pela cultura. Vargas (2006)
analisa a “onda”, ou seja, as sensagdes corporalmente
experimentadas com o uso de quimicos, como um evento
fabricado, incontrolavel e imprevisto entre os usuarios.
O paradoxo se encontra no fato de que o objetivo de
“sair do eu” ¢ voluntariamente construido pelo proprio
sujeito, tornando-se um “jogo da alter-a¢do”, conceito que
perpassa a alteridade, o transformar-se no Outro e o sair
de si mesmo a partir do uso desses quimicos. Segundo
o autor, as diferencas entre as drogas terap€uticas e as
drogas ilicitas sdo sociais — j& que quando se trata de
moléculas e efeitos organicos, nao ha juizo de valor. Os
medicamentos aparecem de uma forma complexa: sdo
comparaveis as drogas ilicitas em alguns sentidos, ja que
o que os difere € o agenciamento, de uma forma relacional
— ndo necessariamente por suas propriedades, pelo
individuo ou pelo organismo, mas por todo esse conjunto,
concomitantemente real e construido.

Ao passo que os trabalhos de Marras (2002)
e Vargas (2006) sdo referentes ao sentido dado aos
medicamentos e drogas — seja pela industria farmacéutica,
por seus usuarios ou pela sociedade — o texto publicado na
revista Sociedade e Cultura por Lobo (2008), explora de
forma materialista como € o cotidiano fabril da industria
farmacéutica. A partir de entrevistas e depoimentos
dados pelos trabalhadores, a autora analisa as relacdes de
trabalho dentro dessa industria, mostrando contradi¢oes e
incoeréncias. A rigida rotina de trabalho enfrentada pelos
funcionarios, a cobranga e fiscaliza¢do extremas baseadas
no conceito de qualidade exigido pelas normas da
legislacdo sanitaria e a onera¢do do trabalhador, isentando

a responsabilidade da empresa sempre que possivel, sdo
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aspectos ressaltados pela autora (LOBO, 2008).

A analise em relacdo aos medicamentos ¢ a sua
industria aparece primeiramente em um carater objetivo,
baseado em seus ambitos legais, econdmicos e trabalhistas.
Por outro lado, a autora entra em uma discussao sobre
os procedimentos de controle e disciplinarizagdo a que
se sujeita o corpo do trabalhador: proibicdes estéticas
baseadas em um ideal de suposta assepsia e controle
sanitario, que acabam em uma negac¢do do individuo,
massificando-o e tornando-o inidentificavel. Neste
sentido, hd uma aproximacao entre a discussdo que Marras
(2002) propde, visto que todas essas normas de controle,
fiscalizacdo e proibicdo nao deixam de ser tentativas de
eliminar o ser humano (enquanto individuo) do processo
de criagdo desse quimico, baseadas, no caso de Lobo
(2008), em critérios da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA).

No mesmo ano, Jodo Biehl (2008) publica na
Revista de Antropologia da USP um intenso relato da vida
de Catarina Inés Gomes Moraes, paciente internadano Vita,
instituicdo asilar que recolhe socialmente abandonados.
Utilizando-se da narrativa de Catarina em sua descri¢ao
etnografica, as experiéncias da interlocutora se mesclam
entre o antes e depois da internacdo, enquanto mulher e
enquanto paciente. O autor faz diversas analises, mas que
pairam, sobretudo,acercadoaumentodousoindiscriminado
de psicofarmacos em camadas populares apds a reforma
psiquiatrica no Brasil. Conforme o antropologo explica,
os farmacos e a farmaceuticalizacdo apareciam como
objetos atribuidos no tratamento aos pobres das cidades,

em um contexto de escassez de verbas publicas e de falta

de politica adequada de desinstitucionalizacdo (BIEHL,
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2008).

O autor aponta que haum tipo de “experimentalismo
farmacologico” na pratica médica, de forma que os
medicamentos se encarregam da maior parte do trabalho
terapéutico, acarretando em um paciente hibrido, com
sintomas tanto tratados quanto causados pelo uso extensivo
de psicofarmacos. Para Biehl (2008), o capitalismo ¢ um
personagem central dessa historia, ja que “hd uma ciéncia
de fazer dinheiro na moléstia de Catarina” (2008: 435).
Em um contexto no qual a familia ¢ a substituicdo de um
Estado omisso, Catarina foi duplamente abandonada,
com uma morte social sancionada por ambos. Por fim,
o autor explica que os psicofarmacos e psicotropicos
acabam funcionando como “tecnologias morais”, sendo
mediadores do abandono social de Catarina. Sua poténcia
enquanto tecnologia se desvela nao s6 pelo valor de
verdade cientifica que possuem, mas também por suas
alteracOes quimicas — muitas vezes irreversiveis (BIEHL,
2008).

No mesmo ano, Azize (2008) também faz uma
publicacdo referente a psicotropicos, mas se incube de
analisar os discursos presentes na divulgacao de “doencas
e medicamentos do cérebro”. Na reflexdo publicada no
periddico Mana, o autor aponta o lugar de destaque ocupado
pelo cérebro na contemporaneidade ocidental, ndo s6 em
relacdo ao discurso biomédico, mas aparecendo na midia e
no discurso leigo com igual importancia. O autor examina
o discurso dos grupos farmacéuticos em propagandas de
medicamentos para depressdo e ansiedade. Ao defender
que ha, desde o fim do século XX, uma nog¢do cada vez
mais intensa de um “sujeito cerebral”, ou seja, o cérebro

no centro da nocao de pessoa, o autor argumenta que estao
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sendo cada vez mais borradas as fronteiras entre cérebro,
o0 0rgdo, e ideias menos materiais, como a mente (AZIZE,
2008).

Neste sentido, Azize (2008) alerta que um
processo de construgdo social de doengas relacionadas ao
sistema nervoso pode estar em curso nas ultimas décadas,
alicercado nas concepgoes fisicalistas e biologizantes
que levam a um reducionismo medicalizante de estados
ndo necessariamente patologicos. Ao nos lembrar
do crescimento disparado dos numeros de pessoas
diagnosticadas com depressdao e ansiedade nas ultimas
décadas, o autor discute como os medicamentos ansioliticos
e antidepressivos podem estar sendo utilizados mais como
tecnologias de enhacement, ou seja, de melhoria de si,
do que para, de fato, tratar de patologias. Esse processo
leva a uma medicalizagdo da prépria vida, tornando
caracteristicas subjetivas mais propensas a serem tratadas
como sintomas médicos (AZIZE, 2008).

O capitalismo, a industria farmacéutica e a ideia
dos medicamentos psicotropicos como uma tecnologia
moral aparecem nos artigos assinados por Biehl (2008) e
Azize (2008). Em Azize (2008), os medicamentos possuem
uma qualidade de panacéia, evidenciada pela busca dos
consumidores das classes médias urbanas para remediar
perturbagdes e ampliar caracteristicas desejaveis, em um
processo fisico-moral de (re)construgao de si. Ja em Biehl
(2008), aparecem como uma terapéutica padronizada nos
tratamentos psiquiatricos destinados as classes populares,
de forma que o processo de construcao de si acontece nao
como uma op¢do do paciente, mas como uma resposta
de um “experimentalismo médico” e um “automatismo-

nao regulados”. O fato de os medicamentos psicotropicos
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serem carro-chefe da terapéutica destinada aos pacientes
internados, como Catarina, fabrica corpos hibridos,
indivisiveis entre as barreiras dos efeitos farmacoldgicos
e o individuo sendo tratado. Ambos os trabalhos permitem
refletir sobre as subjetividades dos processos de saude e
adoecimento, de forma que os sintomas sdo tratados, co-
criados e reforcados pelas terapé€uticas farmacoldgicas.
Estes artigos também convidam a analisar de que maneira
o capitalismo e a industria farmacéutica usam de discursos
biologizantes para criar novos mercados consumidores,

em tao distintos contextos e perspectivas.

4 Um segundo momento (2011 -
2015)

Em 2011, o periddico Horizontes Antropologicos
publicou o dossié “Ciéncia, poder e é€tica: implicagdes e
desdobramentos antropologicos”. Nele, Adriana Petryna
escreveu o artigo “Experimentalidade: Ciéncia, capital
e poder no mundo dos ensaios clinicos” (PETRYNA,
2011). Por meio de uma “linguagem da crise” comum
em epidemias ou paises marginalizados, Petryna (2011)
discute como as circunstancias que determinam o
permitido e o ndo-permitido, ao tratar de experimentagdes
de medicamentos em seres humanos, tornam-se menos
definidas. A autora diferencia a industria farmacéutica
da industria de ensaios clinicos, ligada as organizagdes
de pesquisa terceirizadas contratadas pelas companhias
farmacéuticas para realizar seus estudos, geralmente
em paises menos desenvolvidos. A autora alerta, ainda,
para os perigos da protocolizagdo da judicializacao de
medicamentos no Brasil, que, combinada com uma fragil

supervisao regulatoria, pode ser uma estratégia conveniente
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para o crescimento financeiro incomensuravel do mercado
farmacéutico. Assim, a autora mostra como a propria
logica de produgdo e experimentacdo de farmacos estd
ligada a discussdes geopoliticas, econdmicas e de relagdes
de poder onipresentes no capitalismo (PETRYNA, 2011).

A antropologa Fabiola Rohden participou do
dossié com um artigo sobre o que logo viria a ser um tema
de interesse preponderante em sua trajetdria académica,
a medicalizacdo da sexualidade masculina (ROHDEN,
2011). O consumo de hormonios e o que se tem como uma
“medicalizacdo da sexualidade” sdo temas que tornaram-
se constantes entre os artigos aqui analisados a partir
deste momento. Ao apresentar o Disturbio Androgénico
do Envelhecimento Masculino (DAEM), andlogo a
andropausa masculina, a autora discute como esse
“distirbio” estéd diretamente relacionado a um novo modelo
de envelhecimento masculino que privilegia a sexualidade,
em meio a um discurso de valorizacdo do corpo jovem,
sadio e extremamente ativo. A autora mostra como a ciéncia
e a industria farmacéutica ligam-se diretamente a midia e a
propaganda no processo de constru¢ao de novas entidades
consideradas como patologicas, “doencas”, descobertas
concomitantemente com suas recém-lancadas “curas”, em
formato de céapsulas, pilulas e injecdes (ROHDEN, 2011).

No ano seguinte, Rohden (2012) publica na
Ciéncia & Saude Coletiva mais um texto vinculado a sua
pesquisa de sexualidade com énfase na masculinidade,
“Capturados pelo sexo: a medicalizacdo da sexualidade
masculina em dois momentos”. Neste trabalho, a autora
reflete sobre a medicalizagdo da sexualidade masculina a
partir do contraponto entre dois processos historicos: as

campanhas brasileiras em torno da sifilis, no inicio do
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século XX, que levaram a intervencdo na sexualidade
masculina e a atual medicalizacdo dos homens via o foco
na disfungao erétil. Rohden (2012) defende que processos
de biomedicalizacdo estdo centrados em um surgimento
de uma nova légica de “regime de verdade” baseada na
responsabilizacdo individual. A estratégia para atrair
homens para servigos de saude vem como um discurso dos
urologistas que ndo se restringe a enfatizar a doenga, mas
tratar a saide como um bem, ao prometer o melhoramento
dos processos de erecao.

No ano seguinte, Langdon, Foller e Maluf (2012)
publicam no Anuario Antropologico o artigo “Um balango
da antropologia da saude no Brasil e seus didlogos com
as antropologias mundiais”, que consiste em uma revisao
de literatura da antropologia da satude nacional, analisando
as produgdes e linhas de pesquisa nos programas de
pos-graduacdo em Antropologia Social do Brasil. Os
medicamentos ndo sao proeminentes neste artigo. Masainda
nesse ano, a antropdloga Soraya Fleischer, da Universidade
de Brasilia, publicanarevista Satide e Sociedade outro texto
que leva protagonismo aos medicamentos (FLEISCHER,
2012). Neste artigo, a autora se propde a investigar a
“cultura dos medicamentos” presente em um bairro de
Ceilandia, cidade situada na periferia do Distrito Federal,
entre pessoas que conviviam com hipertensdo arterial
sistémica e diabetes mellitus (FLEISCHER, 2012). Os
medicamentos foram identificados pela autora como um
excelente “atalho etnografico” (FLEISCHER, 2012) para
iniciar conversas, despertar novas questoes e descobrir
outras camadas da vida de seus interlocutores.

No proximo ano, Bittencourt e Maluf (2013)

publicam na revista Mana uma analise historico-
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conceitual em torno dos medicamentos antidepressivos a
partir da investigacdo em um livro-texto de farmacologia.
As autoras apresentam de que maneira os medicamentos
antidepressivos foram apresentados desde a década de
40, percebendo as diferengas no discurso e elucidando
como seu uso foi justificado pelo olhar da farmacologia.
As autoras acentuam o carater flexivel das classificagdes
nessa area, apresentando as opacidades do discurso médico
ao referir-se de doencas psiquicas, retomando, a partir da
analise historica, seu carater subjetivo — ja discutido aqui
em textos apresentados anteriormente.

O texto de Faro et. al (2013) publicado no mesmo
ano na revista Cadernos Pagu, nos retoma discussdes que
circunscrevem género, medicamentos e sexualidade. No
artigo, as autoras utilizam o material publicitario de quatro
farmacos desenvolvidos para tratamento da “disfuncao
erétil” (DE) para analisar os discursos de marketing
farmacéutico. As autoras analisam a construc¢ao discursiva
nesses materiais inerente a consolidagdo da DE como
um fendmeno fisiologico, um “problema meédico” a ser
“resolvido”, ou seja, uma demanda médica construida.
Os medicamentos apareceriam como inéditas tecnologias
biomédicasvoltadasparaa‘“solugdo” denovas “patologias”,
evidenciando claramente a circularidade do processo de
medicalizagao/biomedicalizacdo. As autoras retomam o
trabalho de Rohden (2011, 2012) ao enfatizar que processos
bioldgicos normais do envelhecimento passaram a ser
vistos como inaceitaveis, de forma que o corpo masculino
passa a ser alvo de intervengdes biomédicas. As autoras
mostram que mesmo processos aparentemente fisiologicos,
como a DE, também sao constru¢des historicas e culturais

que criam normas € maneiras “corretas” de compreender o
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corpo. A ciéncia, as moléculas e a cultura se unem em uma
constru¢do de masculinidade centrada na sexualidade,
no ndo-envelhecimento e na eficacia, de forma que os
medicamentos € o corpo se constroem como um hibrido
do corpo-tecnologia, retomando a opaca fronteira entre
natureza e cultura (FARO et al., 2013).

No mesmo ano, Menezes (2013) publica na
Revista Amazonica um artigo sobre a transformagao dos
sentidos da esperanca, analisando o processo historico
de como se tornou objeto de medicalizagdo. O aparato
biomédico e suas tecnologias passaram a reconfigurar e
produzir esperancga em relacao a saude e propor uma ideia
de “morte com dignidade”, surgida no Ocidente a partir da
segunda metade do século XX. No texto, a biomedicina
aparece como uma institui¢do equiparada a religido, no
que diz respeito a possibilidade de produzir esperanga e
prolongar a vida. Os medicamentos aparecem em conjunto
com outras tecnologias biomédicas que permitem novas
possibilidades de viver e conviver com quadros clinicos
antes tidos como terminais (MENEZES, 2013).

No ano seguinte, Picceli e Diaz-Bermudez (2014)
analisam, em um artigo publicado na revista Saude e
Sociedade (USP), o papel dos grupos de mutua ajuda
entre pessoas vivendo com HIV/aids na adesdo as terapias
antirretrovirais. Nesses grupos, a dadiva e o dar-receber-
retribuir € aparente para as autoras, ao perceberem que
nas reunides dos grupos, todos ensinam e todos aprendem.
A dinamica dos grupos, que se opde ao modelo de saude
institucional reducionista e fragmentador, privilegia uma
concepgdo holistica daquele corpo, levando em conta
experiéncias subjetivas do adoecer e fazendo com que

a pessoa soropositiva ndo seja vista apenas como um
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“tomador de medicamentos”.

Viégas et. al (2015) publicam o trabalho
“Apontamentos criticos sobre estigma e medicalizagdo a
luz da psicologia e da antropologia”, na Revista Ciéncia &
Satude Coletiva. Nele, as autoras refletem sobre a dimensao
¢tica das pesquisas realizadas em escolas publicas
brasileiras, tecendo criticas as visdes organicistas e
medicalizantes que, ao estabelecer padroes de normalidade
baseados em critérios estritamente biologicos, produzem
um estigma que reforca a exclusdo escolar. As autoras
destacam, ainda, que o acesso aos medicamentos nao deve
ser tido como um setor da economia — como € atualmente,
pela industria farmac€utica — mas por um direito social.

Essa visdo, segundo as autoras, evitaria uma medicalizacao

excessiva durante a fase escolar.

5 Maisrecentes (2016-2019)

No ano seguinte, Rohden e Alzuguir (2016)
publicam um artigo na Cadernos Pagu, no qual analisam a
promogao da ocitocina como artefato tecnologico vendido
como revolucionario, ascendendo como “hormoénio
do prazer’ e “hormdénio do amor” em um contexto
de aprimoramento do proprio corpo, como vimos em
outros trabalhos anteriores (AZIZE, 2008; ROHDEN,
2011, 2012; FARO et al., 2013). Com publicidade e
envolvimento de diversos atores, os tratamentos com
ocitocina participam de um processo mais amplo baseado
em um “império hormonal”. Nele, hormonios aparecem
como aposta biomédica para explicar o desenvolvimento
dos corpos, subjetividades e emogdes. Os hormonios nao

sdo apenas causa de problemas ou doengas, mas passam a

ser vendidos como solugdes e possibilidades de aumentar
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o proprio desempenho. As autoras concluem que, por mais
que aparente ser um misto das fronteiras entre os sexos, hé
uma apresentagdo absolutamente dicotomica dos corpos e
dos comportamentos esperados de homens e mulheres em
virtude de uma 16gica hormonal. Assim, hd um grande peso
atribuido as diferengas tidas como inatas, reafirmando-as
constantemente.

Os tratamentos hormonais aparecem novamente
no artigo de Manica e Nucci (2017) publicado no dossié
“Género e sexualidade, saberes e intervengdes”, pelo
periodico Horizontes Antropologicos. Neste trabalho,
as autoras discutem como se deu o desenvolvimento de
implantes hormonais subcutaneos no Brasil a partir da
atuacao domédico Elsimar Coutinho, apontado como maior
responsavel pela estabilizacao deste formato de terapéutica
no pais, com histéria marcada por controvérsias. Ainda
que possuissem caracteristicas buscadas pelas usudrias de
contraceptivos, como ac¢do prolongada, essa tecnologia
logo passou a ser problematizada por movimentos
feministas. Como as autoras mostraram, em diversos casos
esses artefatos tecnologicos foram colocados como forma
de penalizagdo em mulheres sob condi¢do de céarcere ou
como politica violenta de controle de natalidade. No Brasil,
a implantagdao de hormonios subcutaneos apareceu como
uma tecnologia “moderna” e “sofisticada” da biomedicina,
propagandeada como ‘“natural” por ser um elemento
encontrado no corpo feminino. As autoras discutem a
oposi¢do entre “natureza” e “cultura” em um emaranhado
de questdes de corpo, género, biomedicina, hormonios e
politica.

As articulagdes entre industria farmacéutica e

a sexualidade feminina como novo nicho de mercado
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aparecem novamente no trabalho de Faro e Russo (2017),
publicado no mesmo volume da revista Horizontes
Antropologicos. As autoras analisam o discurso em torno
do medicamento Intrinsa, adesivo de testosterona que
promete um aumento no desejo sexual em mulheres. No
artigo, foram identificadas trés vias distintas utilizadas
para aumentar o mercado consumidor para o medicamento
citado, o retardamento do envelhecimento e a propaganda
do corpo jovem e sexualmente ativo, a estratégia de
desvinculagdo com a terapia de reposi¢do hormonal
com estrogenos € seus possiveis efeitos colaterais e sua
vinculagdo ao bem estar e melhoramento corporal.

O tema continua em evidéncia na publicagdo de
Rohden (2017)narevista Vibrant, na qual aautora entrevista
uma duzia de médicos para investigar como se d4, em seus
consultorios, a prescrigdo hormonal de testosterona para
tratar de problemas relacionados a sexualidade feminina.
O fascinio pela juventude, a valorizagdao da sexualidade
e o retardamento dos primeiros sinais de envelhecimento
aparecem como fatores importantes. A autora percebe
que a maior parte dos médicos entrevistados t€ém uma
concepeao de género biologizante e binaria, de forma que
se relacionam argumentos evolucionistas para defender o
uso (ou o0 ndo-uso) destes hormodnios. Seus maiores efeitos
colaterais, para os interlocutores, seriam na “virilizagcao”
de mulheres, como com crescimento indesejado de pélos
no corpo, o engrossamento da voz, caracteristicas que
desafiam normas convencionais de género entre pessoas
cisgéneras. No caso do tratamento de pessoas trans, estes
podem justamente ser os efeitos buscados. Assim, a “dose
¢tica” deve ser monitorada para que ndo transgrida as

barreiras de género, vistas pelos médicos, em geral, como
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binarias e evidentes pelos corpos. O uso de testosterona
em mulheres cis poderia indicar uma pausa nessas
barreiras de género, ainda que, no discurso e na pratica de
muitos dos médicos entrevistados, esses limites de género
fossem constantemente reafirmados por meio do discurso
embasado na biologia (ROHDEN, 2017).

No mesmo ano, Azize (2017) faz uma analise dos
textos publicados no dossié “Contracep¢ao de emergéncia
no Brasil: desafios para a assisténcia farmacéutica”,
publicado na Revista Satide e Sociedade. Esse dossié
pretendeu chamar aten¢do as farmacias e drogarias
brasileiras como um local essencial de pesquisa no cenario
da saude. Azize (2017) nos lembra que, no contexto de
pesquisa sobre medicamentos, ha nestes locais agentes
comumente invisibilizados, como  farmacéuticos,
balconistas, representantes farmacéuticos, consumidores,
entre outros. Investigar as regras, valores e costumes
desses locais nos permite, segundo o antropdlogo,
conhecer melhor sobre a dispensacdo de medicamentos,
a distribuicdo, o consumo e o carater simbolico destes
produtos, para além dos consultorios médicos e hospitais.
O autor defende que deve ser dada maior visibilidade em
termos de quantidade de pesquisas a categoria profissional
de farmacéuticos atuantes na area, visto que, considerando
o grande volume de drogarias no pais, compreender as
praticas e relacdes destes profissionais € indispensavel para
entender melhor as redes que permeiam os medicamentos.

Ainda em 2017, as repercussdes do caso sobre a
fosfoetanolamina sintética, muito noticiado em 2015, sdo
exploradas por Castro ¢ Almeida (2017) em um artigo

publicado no Anuério Antropologico. Os autores narram

como a substancia teve as etapas que configuram a criagao

148



Volume 7, N°2 - Ano 2021

de um medicamento questionadas, devido a urgéncia
de tratamento no qual se encontravam pacientes com
cancer em estado avangado. O caso gerou discussao: as
autoridades governamentais defendiam que se completasse
o “rito de passagem” por meio dos testes clinicos da Anvisa
e também pelo procedimento-padrao internacional de
criacdo de medicamentos, que deveria conferir seguranga
aos usuarios. Os pacientes, entretanto, criticavam a
demora com que os testes seriam desenvolvidos. O
Estado e seus representantes institucionais, assim como
cientistas e pacientes apareciam em disputa no cenario
evidenciado pelo artigo. Questdes sobre o processo ritual
de uma substancia adquirir o status de medicamento,
assim como as complexidades de judicializagcdo no Brasil
e as disposi¢des €ticas de satide e seguranga destacam-se
no texto (CASTRO e ALMEIDA, 2017).

O ano seguinte contou com trés publicagcdes
relacionadas a medicamentos. A primeira ¢ da autoria de
Martinhago (2018) que, em publica¢do na revista Ciéncia
& Saude Coletiva, analisa por meio de uma etnografia
virtual os relatos de maes de criangas diagnosticadas
com Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade
(TDAH) e medicadas com Ritalina. A autora compreende
que, por meio de uma centralidade do cérebro nos
discursos contemporaneos, como também trazido em
Azize (2008), percalgos normais da vida estdo sendo cada
vez mais patologizados e tratados com medicamentos,
com o discurso de hormonios, quimica cerebral e outras “
neuronarrativas” biomedicalizantes.

Franco (2018) publicou no periddico Campos
um artigo no qual apresenta a faceta medicalizante dos

manicomios judiciarios, por meio de uma etnografia em
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uma institui¢do no estado do Rio de Janeiro. A partir da
historia de Sérgio, apresentado ao longo do texto, o autor
mostra como os “tratamentos compulsorios” prescritos
no judiciario brasileiro sdo verdadeiras experimentacoes
farmacologicas no corpo dos internados, defendidas por
meio dos discursos dominantes de “medidas de seguranga”
(FRANCO, 2018). Assim, ainda para FRANCO (2018),
quando o individuo consente em sujeitar-se ao tratamento
farmacologico proposto nessas instituigdes, a nocao de
“periculosidade” em torno dessa pessoa € transformada,
em um processo de criacdo de sujeito que deixa de ser
“criminoso” para se tornar “doente mental”. Logica
analoga a conferida por Biehl (2008), em sua pesquisa
com Catarina, em situagao asilar.

No mesmo ano, Bastos, Ventura e Brandao (2018),
publicaram na revista Cadernos Pagu um trabalho sobre
0 acesso aos contraceptivos de emergéncia em paises em
“desenvolvimento”, no ambito do Consoércio Internacional
sobre Contracepcao de Emergéncia (ICEC). As autoras
reforgam o carater ambiguo do método do contraceptivo
de emergéncia, podendo ser visto como tecnologia
disciplinadora do corpo feminino, mas também como
objeto de resisténcia e fonte de autonomia em termos
de direitos reprodutivos. As autoras ressaltam que a
sexualidade feminina aparece sempre na perspectiva do
risco e em funcdo da natalidade, ndo necessariamente do
seu livre exercicio, de forma autébnoma.

Por fim, o trabalho de Pereira e Azize (2019)
publicado na Revista Saude e Sociedade, discute
as concepgdes de corpo no campo da sexualidade e
contracep¢ao masculina. Com base na analise do discurso

de uma ONG estadunidense, os autores mostram como o
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raciocinio do “obstaculo fisiologico” foi construido para
justificar a inexisténcia de um artefato masculino analogo
ao anticoncepcional feminino, uma “pilula masculina”.
Os autores trazem que a industria farmacéutica ndo teria
interesse em investir em um nicho que acredita ndao haver
mercado consumidor, por isso, o que ¢ propagandeado
para o publico leigo ¢ que, diferentemente do processo
de ovulagdo, a espermatogénese ¢ “extremamente dificil”
de ser evitada por meios hormonais. Dessa maneira, a
medicalizagdo anticoncepcional recai sobre corpos com
utero. Os autores ressaltam como, no caso da sexualidade,
acontece o oposto, com a venda de substidncias como
Viagra, de publico alvo masculino. Radicais diferengas
entre a concep¢ao de corpos femininos e masculinos
vém a tona e os autores relembram do lado cultural dos

argumentos fisiologicos embasados em “natureza”.

6  Anadlise e discussao de dados

A seguir, apresento um pequeno “Mapa de
literatura” que fiz inspirado na proposta de Diniz
(2012), onde dividi os textos que serdo analisados
aqui em cinco eixos distintos, “Teoria antropologica”,
“Género e sexualidade”, “Doencas de longa duragdo”,
“Psicofarmacos” e “Ciéncia, ética e industria
farmacéutica”. Esquemas visuais, como o “Mapa de
literatura” sugerido pela autora, ajudam a categorizar e

contextualizar as referéncias bibliograficas, sobretudo

quando sdo numerosas

FIGURA I: Diagrama de autores, textos e suas datas de

publicacado [3]
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Percebe-se que a maior parte dos textos
encontrados sdo de temas de género e sexualidade.
As discussdes relacionadas a medicamentos e teoria
antropologica e doengas de longa duragdo estdo alinhadas
em termos quantitativos. Psicofarmacos e ciéncia, ética e
industria farmacéutica aparecem em quantidade razoavel
e praticamente equiparada. E importante ressaltar, porém,
que a categoria “ciéncia, €tica e industria farmacéutica”
¢ muito abrangente e engloba pesquisas realizadas em
diversos locais: escola, manicomio judiciario, no Senado,
em laboratério. Surpreendentemente, dos 25 artigos
analisados, apenas uma pesquisa situou-se em laboratorio,
tratando diretamente da industria farmacéutica (LOBO,
2008). A maioria das pesquisas foi feita por meio da analise
de discurso de documentos e noticias, ou de pesquisas
bibliograficas tedricas. Também foram encontradas
pesquisas feitas diretamente com consumidores e usuarios,
individualmente ou em seus grupos de apoio € uma
unica feita com médicos (ROHDEN, 2017). Nenhuma
das pesquisas, entretanto, foi feita com profissionais
farmacéuticos em drogarias, farmécias ou dispensadores
de farmacos, o que nos chama aten¢do para a lacuna
tedrico-etnografica descrita por Azize (2017).

A categoria de andlise mais discutida entre os
textos foi, visivelmente, a de género. Classe e raga
apareceram nos meandros dos artigos, indissocidveis
dos contextos pesquisados. O didlogo com as politicas
publicas também foi bastante recorrente. Nenhum dos
trabalhos apresentados trata de deficiéncia ou etnia. As
analises etarias, quando apareceram, foram em cenarios
especificos, restritos as relacoes do envelhecer com

questoes de género e sexualidade, ou tratando-se de
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infancia, com diagnosticos de TDAH e hiperatividade. A
grande quantidade de trabalhos sobre medicamentos que
englobam discussdes de género e sexualidade chamou
atencdo. Os textos, mesmo que variados, tinham uma
caracteristicade complementaridade: divisdes bindrias com
énfase naturalista acerca da compreensao de género eram
criticas comuns dos autores € o marketing farmacéutico
enquanto catalisador de vendas de medicamentos de forma
diferenciada parahomens e mulheres. No geral, os discursos
sobre anticoncepcao e natalidade eram a forma de medicar
mulheres cis, enquanto discursos sobre sexualidade,
virilidade e eficacia buscavam majoritariamente o publico
masculino cisgénero.

embasam

As referéncias bibliograficas que

os textos apresentados na primeira se¢ao sao
hegemonicamente internacionais. A partir da segunda
se¢do, iniciada com textos publicados em 2011, aparecem
mais nomes nacionais, porém, estes constam em peso,
de fato, s6 a partir dos textos da terceira se¢do, apos o
ano de 2016. Dessas primeiras referéncias internacionais
encontradas na primeira se¢do, had autores como Bruno
Latour, Philippe Pignarre e Michel Foucault, que sdo
citados em praticamente todos os textos aqui discutidos.
A origem francesa dos autores frequentemente postos nas
referéncias bibliograficas dos textos em apreco nos da
uma ideia da linha tedrica e argumentativa dos autores
que compdem uma “Antropologia dos medicamentos”
brasileira. Isso demonstra, ainda, a continuidade da
influéncia francesa dentro da Antropologia da Satde
nacional, em concordancia com o que indicaram Langdon,

Foller e Maluf (2012).

A partir de 2011, autores brasileiros também
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passam a compor mais ostensivamente as referéncias
bibliograficas da produgdo antropologica nacional.
Rogério Azize, Fabiola Rohden e So6nia Maluf sdo
exemplos de autores frequentemente citados entre os
textos apresentados neste trabalho. Dessa forma, € possivel
perceber a temporalidade na qual nomes nacionais passam
a se consolidar como referéncia em satde e medicamentos,
em suas areas de interesse especificas — seja gé€nero e seus
dispositivos, ou satide mental, psicofarmacos, politicas
publicas de acesso a satide. No curriculo Lattes desses trés
autores, percebe-se que muitos dos artigos sao publicados
em revistas interdisciplinares com foco em género, como
a Cadernos Pagu e a Revista Estudos Feministas, ou da
saude coletiva, como Cadernos de Saude Publica, Saude
& Sociedade ou Physis. Ha também publicacdes em
periodicos da Filosofia, como a Argumentos, e Psicologia,
como o uruguaio Psicologia, Conocimiento y Sociedad.
Dessa forma, ¢ possivel verificar que a Antropologia da
Satde empreendida no Brasil ndo se faz restrita a area das
Ciéncias Sociais, a0 menos no que dizrespeito a publicacao
em periodicos. H4 um esfor¢o notdvel em dialogar com
outras areas da saude, mas também das Humanidades: seja
no campo da Filosofia, Psicologia, Farmacia ou Historia.
Um fator importante a ser discutido € o de s6 terem
sido encontrados artigos sobre medicamentos, a partir do
critério de defini¢do dado por Geest (2018), em revistas
brasileiras, por mais que também tenha sido criteriosamente
pesquisado em revistas latino-americanas como um todo.
Mesmo com uni-termos traduzidos para espanhol e inglés,
os artigos sobre medicamentos encontrados em revistas
mexicanas, argentinas, colombianas, venezuelanas, entre

outras, eram focados em outros tipos de cura que nao
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condizem com a definicdo farmacoldgica e industrial
buscada aqui. E possivel que as palavras-chave escolhidas
pelos autores nao tenham o enfoque farmacologico e, dessa
forma, muitos textos nao tenham sido encontrados. Além
disso, ¢ relevante lembrar que um dos critérios utilizados
na selecao de periddicos foi o de pertencerem ao “estrato
superior” Qualis da CAPES, o que pode ter desatendido
diversas produgdes relevantes. Porém, também € possivel
refletir que o papel crescente da Satde Coletiva no Brasil
nas ultimas duas décadas — cujo aumento iniciou-se apds
a redemocratizacio do pais (LANGDON, FOLLER e
MALUF, 2012) — seja um aspecto importante relacionado
ao alto numero de publicagdes nacionais encontradas
sobre o tema.

A discrepancia entre a quantidade de publicagdes
brasileiras sobre medicamentos, em comparagdo com
as buscas pouco proficuas empreendidas em revistas de
outras regides da América Latina, nos leva a algumas
hipoteses: 1) o fato do Brasil ser o 6° maior mercado
consumidor de medicamentos no mundo (GUIA DA
FARMACIA, 2018) impactaria diretamente em nossa
producado tedrica sobre saude; 2) o Brasil € o unico pais
do mundo que conta com o Servigo Unico de Saude (SUS)
como politica de satide integrada em solo nacional, e a alta
procura por terapias farmacologicas pode estar relacionada
a isto, mas também as politicas publicas de acesso a
medicamentos empreendidas no pais, como a lei que regula
medicamentos genéricos (BRASIL, 1999) e o programa
Farmacia Popular do Brasil (BRASIL, 2006), a politica
de quebra de patentes no caso da HIV/Aids, ou a Relacao
Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME);

3) por fim, como citado anteriormente, a relevancia da
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Saude Coletiva enquanto campo de estudos que integra as
Ciéncias Humanas e Sociais com as Ciéncias da Satde,
pode ter sido motivadora para que exista maior quantidade
de pesquisas sobre medicamentos feitas no Brasil.

Sobre as ambiguidades de uma farmaceuticalizagao
da saude no Brasil a partir do uso intenso de medicamentos
e as consequéncias sociais dessa pratica, Biehl (2008)

reflete

A distribuigdo gratuita de medicamentos (que inclui
psicotropicos) € um componente importante das
iniciativas que visam um sistema universal de satde
mais eficiente e econdmico. Mas é também o vetor de
uma crescente farmacoalizagdo da satde publica em
detrimento de outras iniciativas preventivas e de infra-
estrutura. Produtos farmacéuticos tornaram-se uma
ferramenta fundamental nas deliberagdes sobre quem

vive e a que custo vive. (BIEHL, 2008: 440)

Essas trés hipoteses estdo diretamente relacionadas
aum contexto mais amplo, tanto politico, social, econdomico
e histérico do Brasil e regido. Nao ¢ possivel, portanto,
desvincular uma hipotese da outra ou sequer encontrar
uma unica explicacdo que abranja o amplo fenomeno de
tamanha notoriedade dos medicamentos no contexto de

acesso a saude no pais.

7  Conclusao

Ainda que o Brasil seja um dos grandes mercados
consumidores de medicamentos, cabe lembrar que a busca
pela cura na industria farmacéutica nao ¢ um fendmeno
nacional, mas algo presente na cultura ocidental em geral.
O consumo de medicamentos ¢ a base da medicina moderna
alopatica e, como todo costume, € indissociavel da época e

do contexto politico-econdmico no qual vivemos. Diversas
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facetas dos medicamentos foram exploradas nos artigos
aqui apresentados: tanto a caracteristica de operarem como
“tecnologias morais” (BIEHL, 2008), ou o “dispositivo
das drogas” (VARGAS, 2006) que diferencia a pretensao
terapéutica da pretensdo recreativa, seja a “linguagem da
seretonina” (AZIZE, 2008) pelo qual sao propagandeados
os psicofarmacos, os medicamentos sdo, de fato, potentes
“atalhos etnograficos” (FLEISCHER, 2012) pelos quais
podemos conhecer aspectos centrais da vida de quem se
quer pesquisar. Ha distintas regras, costumes, simbolos e
significados impostos a esses objetos, conforme discutido
de diferentes formas nos artigos apresentados aqui.

A medicalizacao da vida social e a patologizacao
de caracteristicas comuns ao corpo humano e seus ciclos
bioldgicos foram caracteristicas comuns que embasaram
praticamente todos os textos apresentados. Assim como
cura, os medicamentos podem aparecer como causadores
de novas reagdes indesejadas, como efeitos colaterais e
latrogénicos. Servem, em muitos casos, para promover
autonomia e bem-estar para o paciente e sua familia, mas
também podem ser utilizados como tecnologias de poder
que vigiam, controlam e exercem autoridade sobre certos
COrpos.

Mas em diversos ambientes, em seus contextos
mais amplos e distintos, os medicamentos apareceram
como objetos atuantes em redes complexas e centrais.
Sao objetos compostos por substincias € quimicas cujo
principio ativo bioldgico ndo se desvincula, nem por um
momento, do plano simbdlico que perfaz a cultura. No que
diz respeito aos medicamentos e a producao antropologica
brasileira, por mais que existam lacunas tedricas e locais

ainda pouco pesquisados, parece haver um foco crescente
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nestes pequenos objetos. Como trazido por Desclaux
(2006) no inicio deste artigo, os medicamentos continuam
um “objeto de futuro na Antropologia”, catalisadores das
mais diversas ambiguidades e possibilidades a serem

discutidas e pesquisadas.
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*Graduanda em Antropologia pela Universidade de
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NOTAS

[1] Grupo de Trabalho foi coordenado por Soraya Fleischer,
Guido Korman e Rogério Azize.

[2] “Pharmaceuticals are industrially manufactured
substances to diagnose, treat, or prevent disease or to
regulate fertility. They are produced in various forms such
as tablets, capsules, powders, fluids, sprays, vaccines, and
ointments. The term “medicines” is commonly used as a
synonym for “pharmaceuticals” but there is a significant
difference: the former covers remedial substances in
any medical tradition whereas the latter is restricted to
the industrially produced medicines in the biomedical
tradition. The term is therefore convenient for excluding
non-biomedical medicines such as herbs, amulets, and
sacred objects from discussions in medical anthropology,

without sounding overly ethnocentric.” (GEEST, 2018:1).

[3] Figura I: Diagrama de autores, textos e suas datas de

publicacdo. Fonte: elaboragdo da autora, 2020.
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