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Resumo

Esse ensaio busca compreender a relagao entre a religido e a construgdo social dos papéis de género no livro O Conto
da Aia, de Margaret Atwood (1995). Em um futuro distdpico, um grupo fundamentalista cristdo autodenominado “Filhos de
Jacd” articula e executa um golpe de Estado contra o governo dos Estados Unidos e estabelece a Republica de Gilead. Neste
novo regime totalitario se estabelece uma rigida estrutura social fundamentada em uma interpretacao tendenciosa da Biblia,
que categoriza e normatiza os comportamentos de género. As novas fungdes sociais, estabelecidas através de uma autoridade
social, moral e legal, reforcam os papéis de género, sacralizando a dominag¢ao masculina e justificando a submissdo feminina

em uma parodia da unidade familiar de Jaco, Raquel e Bila.
Palavras-chave: Religido, Papéis de Género, O Conto da Aia.

Abstract

This essay intends to understand the connection between religion and the social construction of gender roles in
The Handmaid’s Tale, by Margaret Atwood (1985). In a dystopian future, a Christian fundamentalist group self-proclaimed
“Sons of Jacob” articulates and executes a coup d’état against the United States government and establishes the Republic of
Gilead. In this new totalitarian regime, a rigged social structure is established based on a biased interpretation of the Bible,
that categorizes and standardizes gender performances. The new social roles, established by a social, moral and legal author-
ity, enhance the gender roles, turning the male domination into a sacred element and justifying the female submission in a

family unit parody of Jacob, Rachel and Leah.

Key' Words: Religion, Gender Roles, The Handmaid’s Tale.

1 Introducao

O conto da Aia (The Handmaid’s Tale) ¢ um por uma religido fundamentalista cristd autointitulada
romance distopico escrito por Margaret Atwood e publi “Filhos de Jacd”. Essa organizagdo acreditava que a
cado em 1985. O livro € narrado por Offred, uma Aia na nova ordem social, na qual os homens de fé controlam
nova Republica de Gilead, que descreve a nova organizacao a sociedade e as mulheres regressam ao lar apds as
social depois da tomada de poder nos Estados Unidos diversas ondas do feminismo nos Estados Unidos, era uma
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forma de remediar os altos indices de infertilidade
de acordo com os preceitos religiosos patriarcais.

Para estabelecer a Republica de Gilead, os “Filhos
de Jacd” articulam e executam um golpe de Estado, agindo
de forma lenta para instituir, sem muita resisténcia por
parte da populacdo, um governo totalitdrio fundamentado
na religido. Essa transicdo do governo democratico
estadunidense para o Estado totalitario e teocratico de
Gilead ¢ descrito por Offred, como uma mudanca gradual,
ja que “Nada muda instantaneamente: numa banheira que
se aquece gradualmente vocé seria fervida até a morte
sem se dar conta.” (ATWOOD, 2017, p. 71). Através do
desmantelamento da democracia, com a suspensdao da
Constitui¢do, o assassinato de lideres politicos e a retirada
gradual dos direitos, se estabelece um novo governo e
uma nova organizagdo social que divide a populagdo em
castas rigidas com fungdes e vestimentas determinadas.

Aopensarasociedade em O contode Aia, Kouhestani
(2012) afirma que a historia une ironicamente ideologias
extremistas: (1) o direito puritano, em que o lar seria o lugar
apropriado para as mulheres, tidas como propriedade dos
homens, (i1) o feminismo, que protesta contra a objetificacao
das mulheres e de seus corpos, € (ii1) o fundamentalismo
religioso extremista, que deseja controlar todos os aspectos
da vida dos individuos através de governos totalitarios.

O fundamentalismo religioso de Gilead nao se
baseia apenas nos principios cristdos, mas sim em uma
agregacdo de ideias de religides ocidentais, unindo o
patriarcado do Velho Testamento com o Puritanismo
Protestante e com os valores tradicionais da nova Direita.
Essa unido de valores ¢ entdo utilizada para reforcar os

papéis de género, garantindo a hegemonia masculina
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que controla o corpo das mulheres e estabelece como
norma os costumes heteronormativos (MICELI, 2018).

Offred descreve, além de acontecimentos da sua vida
pessoal antes e depois da tomada de poder, a nova estrutura
social, hierarquica e baseada na divisao sexual da sociedade
e os comportamentos determinados pelareligido. Essanova
hierarquia social da Republica de Gilead ¢ baseada em
castas e justificada pela Biblia, como a existéncia e fungdes

das Aias, explicada pela passagem em Génesis 30:1-3,

1 Vendo Raquel que ndo dava filhos a Jacd, teve inveja
de sua irm3, e disse a Jacd: Da-me filhos, se ndo morro.
contra

2 Entdo se acendeu a ira de Jacod

Raquel, e disse: Estou eu no Ilugar de

Deus, que te impediu o fruto de teu ventre?
3 E ela disse: Eis aqui minha serva Bila;
coabita com ela, para que dé a luz sobre meus

joelhos, e eu assim receba filhos por ela.

Estas seriam, portanto, representacdes da serva
Bila, a tnica capaz de trazer filhos a Jaco e Raquel,
correspondentes aos Comandantes e suas Esposas. Segundo
Miceli (2018), nessa sociedade o patriarcado define a
vida publica e pessoal dos individuos, construindo um
novo arranjo familiar formado pelo Comandante, Esposa
e Aia, em uma parddia dessa unidade familiar biblica.

Essa passagem biblica ¢ interpretada e utilizada
para justificar a exploracdo sexual de mulheres
ferteis (MICELI, 2018) em um periodo historico de
infertilidade provocada pelo uso de medicamentos e
comprimidos pelas mulheres e por fatores externos
a elas, como a explosio de wusinas atOmicas,
pulverizagao e uso excessivo de substidncias quimicas.

Oregime totalitario da Republica de Gilead coloca as
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mulheres em uma posicao de vitimas da propria sociedade,
que abusa dos valores religiosos € os coloca como base
para estabelecer as normas sociais (KOUHESTANI, 2012).
Essa sociedade se sustenta na nocao biblica de que os
homens sdo mais importantes que as mulheres, sendo eles
os detentores dos poderes politico € econdOmico por meio
do qual controlam todas as areas da vida dos individuos.
Gilead, governada por esse regime totalitario, possui uma
rigida estrutura social formada por diversas castas, que
determinam fung¢des, comportamentos € vestimentas dos
individuos pertencentes. A divisdo dessa estrutura social
se da especialmente por género, com funcdes atribuidas
especificas a posigdo dos individuos na sociedade.

Os homens estio divididos em 5 classes, sendo elas:
(1) Comandantes dos Fiéis, formada pelos governadores da
Republica de Gilead que estdo no topo da hierarquia social
e impdem as normas sociais a todas as outras castas, (ii)
Olhos de Deus, formada pelos homens da policia secreta
de Gilead, responsaveis por manter a ordem e punir infiéis
e traidores, (ii1) Anjos, formada pelos homens do servigo
militar que servem na linha de frente nas guerras de Gilead,
(iv) Guardides da Fé, formada por homens que funcionam
como for¢a policial nas cidades, ndo sendo realmente
soldados, e (v) os homens comuns, que ndo possuem uma
funcdo especifica e sdo casados com as Econoesposas.

Ja as mulheres estdo divididas em: (i) Esposas
dos Comandantes, formada pelas mulheres da classe
mais alta que desfrutam de muitos privilégios, mas ainda
submissas aos homens na hierarquia social, (i1) Tias,
formada pelas mulheres responsdveis pelo treinamento
das Aias, execugdes e partos, (ii1) Marthas, formada

pelas empregadas domésticas das familias mais ricas
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de Gilead, (iv) Aias, formada pelas mulheres férteis
que ‘“auxiliam” os Comandantes e Esposas a terem
filhos, (v) Econoesposas, formada pelas mulheres dos
homens comuns que ndo possuem apenas uma funcdo
especifica e atuam em todas elas, e (vi) Nao-mulheres,
formada por mulheres dissidentes que sdo enviadas as
Colonias, onde sao for¢adas a realizar trabalhos manuais
arduos, ou ao bordel, no qual sdo forgadas a prostituicao
e denominadas “Jezebéis”. Todas as mulheres, com
excecdo das Tias, sdo proibidas de ler e escrever. Essa
proibi¢do ¢ tdo extrema que até mesmo os letreiros das

lojas e titulos de filmes sdo retirados e censurados.

2 A influéncia religiosa sobre os
ideais sociais de género

Na Republica de Gilead, a religido exerce uma
grande influéncia na “[...] constituigdo e manutencao
da representacdo social do homem e da mulher.”
(LEMOS, 2008, p. 11) e das fun¢des atribuidas a estes
géneros. As constru¢des da feminilidade/masculinidade
e as funcdes especificas impostas aos géneros e castas
sdo justificadas pela interpretacdo da Biblia pelo
grupo dominante, que manipula e impde sua propria
compreensdo de certo e errado no contexto religioso.

Todas as pessoas que habitam Gilead estdo sujeitas
a influéncia legal e coercitiva da Igreja, que permeia
seus discursos com idealizagdo das relagdes sociais de
sexo e impde funcdes sociais através desta, realizando
a manuten¢ao da sociedade através de ideais sociais de
género (LEMOS, 2008). Essa manutengdo se da, portanto,
através da imposicdo da reproducdo do ethos religioso

(SOUZA, 2008) por todos os individuos da sociedade,
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mesmo por aqueles que ndo possuiam previamente um
vinculo formal com a religido agora dominante, agora se
adequando as novas normas sociais como uma estratégia
de sobrevivéncia nessa forma de organizagdo social.

A religido nas relagdes de dominagdo pode
ser compreendida como uma fonte de poder proprio,
poder sagrado, e como uma fonte de poder secular, que
influencia a sociedade ndo apenas nos ambitos culturais,
politicos e econdmicos mas também de forma sociopessoal
(WOODHEAD, 2013). Nesse sentido, a religido reforga
e transforma as relacoes de dominacdo de género,
legitimando e sacralizando a reparticdo sexuada do poder
e a desigualdade entre os sexos (WOODHEAD, 2013).

O fundamentalismoreligioso de Gilead se encaixana
definicao de religido da diferenca de WOODHEAD (2013),
de formaque o poder é concentrado e controlado, distribuido
na organizacdo social e religiosa hierarquicamente.
Dessa forma, a religido coloca como norma social a
dominagdo por parte dos homens, sacralizando o poder
masculino na sociedade e na religido e garantindo a
sexuada dominante

ordem (WOODHEAD, 2013).

Os valores promovidos nessa sociedade

hierarquica e dominada por homens reforca a
desigualdade entre homens e mulheres na medida
em que defende uma divisao tradicional dos papéis
de género, fundamentado na supremacia do chefe de
familia, exemplificado em Gilead pelos Comandantes,
e na vocacdo doméstica da mulher, exemplificado

pelas Esposas, Marthas e Aias (WOODHEAD, 2013).

2.1 A construcio da masculinidade
pela religiao
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Segundo Fernanda Lemos (2008), um dos
determinantes da masculinidade ¢ a religido, além da
época, lugar e sociedade. A constru¢do da masculinidade
em O conto da Aia também estd intimamente ligada a
esses determinantes, especialmente a religido, que dita
comportamentos, habitos,roupase fungdessociaisdeacordo
com o género/sexo e categoria social. Essa construcao
de masculinidade, sistematizada através de simbolos, é
eficaz na medida em que a sociedade, baseada na religido
e interpretagdo propria da Biblia, deposita expectativas
nas funcdes desempenhadas por cada um (LEMOS, 2008).

A construcao da masculinidade ¢ desenvolvida em
relacdo com a feminilidade, em que cada representacao
¢ estruturada na tensdo, conflito e oposicdo entre
o comportamento esperado de homens e mulheres
(LEMOS, 20084). Isso pode ser percebido na oposi¢ao
entre as func¢des atribuidas as mulheres, sempre
voltadas para o lar, seja na fungdo de Aia, Martha ou
Esposa, e aos homens, seja na fungao de Comandante,
Olho ou Anjo, voltadas para o ambito publico.

Segundo Lemos (2008), os discursos e praticas
religiosas ddo ao homem uma “[...] semelhanga eterna
com a divindade, desde que exerca a masculinidade
imposta na religidao.” (LEMOS, 2008, p. 4). Isso se traduz
na ficcdo de Margaret Atwood (2017) na associagdao dos
Comandantes como chefes e donos da casa, de forma que
tudo ¢ dele “para possuir e manter sob controle” e todos
que a habitam sdo “pertencentes a casa” (ATWOOD,
2017, p. 99). A autora também afirma que a religido
mantém a masculinidade como uma “categoria universal

sacralizada”, legitimada pelas ciéncias biologicas e

imposta como um ideal hegemdnico (LEMOS, 2008). Os
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comportamentos de género, no contexto de O conto da
Aia, se apresentam como uma estrutura legal (LEMOS,
2008), de forma que os individuos desviantes dessa norma
sdo severamente punidos com base nas normas impostas.

A representacdo de Deus marcada por atributos
“masculinos” supervalorizados auxiliam socialmente
(LEMOS, 2008) na constru¢do da masculinidade e na
hierarquia social dominada por homens em Gilead,
conferindo aos homens, especialmente aqueles que
mstituiram a nova ordem social, um status divino, de
chefe responsavel por manter sob controle seu lar e
a sociedade. A imagem do homem como provedor,
baseado no ideal cristdo de masculinidade, ¢ também
justificativa para a permanéncia das mulheres no lar,

de forma que essas sdo responsdveis apenas pelo

cuidado e afastadas dos espacos de poder e decisdo.

2.2 A construcao religiosa da
feminilidade

De acordo com Souza (2008), o sistema simbolico-
religioso € um importante mecanismo na constru¢cao da
subjetividade humana, atuando de maneira estruturada
e estruturante na organizagdo de uma nova estrutura
social. O género, sendo “[...] um conjunto de arranjos
através dos quais uma sociedade transforma a sexualidade
biologica em produtos da atividade humana.” (SOUZA,
2008, p. 19), associa-se com as relagdes sociais marcadas
pelas diferencas entre o feminino e o masculino,
concepgoes naturalizadas e sacralizadas pela construcao
de masculinidade e feminilidade baseada na religido
(SOUZA, 2008). A religido exerce entdo uma funcao

de producdo e reprodugdo de sistemas simbolicos, com
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influéncia direta sobre as relacdes sociais de sexo, atuando
na conformacao das identidades de género (SOUZA, 2008).
O sistema religioso constréi uma cosmovisdo orientadora
aos individuos, indicando os papé€is por género em uma
sociedade norteada pelo fundamentalismo religioso.
Nesse contexto, as mulheres sdo obrigadas a
abandonarem suas antigas fungdes sociais, sendo relegadas
agora para o lar e para a (possibilidade de) familia. Apos
a retirada gradual dos direitos das mulheres conquistados
pelos movimentos feministas, elas retornam a condig¢do
de donas de casa, sem possibilidades de entrarem para o
mundo do trabalho ou de terem liberdade de decisdo. As
categorias de liberdade sdo definidos e distinguidos por Tia
Lydia no livro, afirmando a perda da “liberdade para”, que
possibilitava as mulheres a decisdo de fazer ou ndo fazer
algo, e o ganho da “liberdade de”, que “livra” as mulheres de
alguma coisa, como o assédio e o desrespeito dos homens,
de forma que agora ndo teriam de andar nas ruas com medo.
Porém, essa “liberdade de” implica, e justifica,
inimeras outras proibigdes, que afetam e transformam
completamente a vida das mulheres que habitavam os
Estados Unidos antes de se tornar a Republica de Gilead.
A religido, sendo um sistema simbdlico, implica em
transformagdes sociais € na criagdo de novas relagdes de
poder, de classe e de género (SOUZA, 2008), resultando em
um sistema cultural baseado na oposi¢do entre as fungdes
de género, impondo as mulheres uma vida restrita a esfera
privada enquanto os homens teriam liberdade para transitar
na esfera publica. Esse reforco do lugar social da mulher
baseado na religido exalta especialmente a maternidade
como uma ‘“vocag¢do natural”, definindo por meio disso

a propria identidade das mulheres (ROSADO-NUNES,
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2015), exemplificado pelas Esposas e Aias em Gilead.

As Esposas, como Serena Joy, apoiaram o
movimento fundamentalista religioso, ainda que este lhe
fosse retirar direitos quando instaurado. Esse apoio ¢
explicado por Woodhead (2013), que afirma uma atragao
das mulheres pelo ideal doméstico da célula nuclear,
que as protegeria do perigo das rupturas familiares. As
mulheres ¢ facultada a responsabilidade do que seria
impossivel aos homens, de impor limites, como afirmado
por Tia Lydia que “Toda carne € fraca. [...] Deus os fez
assim, mas Ele ndo as fez assim. Ele as fez diferente.
Cabe a vocés impor os limites.” (ATWOOD, 2017, p. 57).
Elas deveriam entdo ser os seres racionais, que teriam
uma virtude divina de reconhecer o certo e errado e de
impor limites aos homens no que se diz respeito ao corpo.

Caberia também as mulheres a capacidade
ou nao de ter filhos, de forma que os homens
nunca poderiam ser considerados estéreis e
sim elas que, por lei, estavam divididas entre
“mulheres que sdo fecundas” e “mulheres que sdo
estéreis” (ATWOOD, 2017), pertencendo apenas

a elas a responsabilidade de prover filhos aos

maridos, seja por si mesma ou por meio das Aias.

2.3 Aias:ainfantilizacaoeobijetificacao
das mulheres reprodutoras

Alémdetodos os esteredtipos associados asmulheres
em O conto da Aia, existe ainda uma classe de mulheres que
sofrem opressdes mais especificas: as Aias. Estas mulheres
sdo tratadas de forma infantilizada e objetificada, em que
sua unica relevancia social se da pela sua capacidade

reprodutiva. Essa reificagdo ¢ exemplificada pela fala de
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June, que afirma que seu corpo, antes um instrumento
para realizar suas proprias vontades, agora ¢ “[...] uma
nuvem, congelada ao redor de um objeto central, [...] que
¢ duro e mais real do que eu” (ATWOOD, 2017, p. 90).
O valor dessas mulheres esta, portanto, apenas em
seuutero e napossibilidade de gerar outra vida, de forma que
acadavez que nao conseguem engravidar, sao consideradas
fracassos e falhas em “[...] satisfazer as expectativas dos
outros” (ATWOOD, 2017, p. 90), sendo estes ndo apenas
Comandante e a Esposa, mas toda a sociedade de Gilead,
em que as criancas sdo vistas como um milagre divino.
Devido ao valor dado ao corpo das Aias, a sociedade

de Gilead nao permite que estas os corrompam de qualquer
forma, alienando-as completamente de sua natureza e
identidade e tirando o direito de controle do proprio corpo
(KOUHESTANI, 2012). O corpo dessas mulheres passa
a ser visto, portanto, como um corpo de produgdo e como
propriedade da nacdo, de forma que seriam consideradas
“uma riqueza nacional” (ATWOOD, 2017, p. 80), cujo
objetivo seria a multiplicacao, ordem divina dada por Deus.
A violagdo do corpo das Aias se da através da
“CerimoOnia”, realizada uma vez por més na intencao de
resultar em filhos para a casa e expressa o papel social dos
individuos envolvidos (MICELI, 2018). A Aia, totalmente
vestida, ¢ deitada com a cabecga entre as pernas da Esposa
para a concepcao, de forma a simbolizar que sdo “[...] uma
mesma carne, um mesmo ser.” (ATWOOD, 2017, p. 114),
mas esse ato significa o controle do processo e do produto da
acao (MICELI, 2018) por parte da Esposa e do Comandante.
A opressao dessas mulheres se da de diversas
maneiras, de forma a garantir a submissdo e aceitagdao do

lugar que agora ocupam na sociedade. O afastamento ¢ um
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desses métodos, sendo que as Marthas, mais proximas das
Aias na hierarquia social por também serem servas da casa,
sdo proibidas de confraternizar com estas (ATWOOD,
2017). Aos Comandantes também ¢ vedado qualquer
contato fora da Cerimonia, ja que as Aias sdo apenas para
finsde “procriacao” (ATWOOD, 2017, p. 165),ndodevendo
interagir de qualquer forma e se distanciando das categorias
de concubina. As Esposas, pela posicdo que ocupam na
organizacao social, enxergam as Aias como “[...] uma
vergonha; e uma necessidade.” (ATWOQD, 2017, p. 22),
de forma que o contato entre essas ¢ também improvavel.

Devido a todo esse afastamento, Offred afirma
querer estar com alguém, ja que “[...] ninguém morre
por falta de sexo. E por falta de amor que morremos.”
(ATWOOD, 2017, p. 125), revelando a efetividade do
isolamento dessas mulheres. A Unica forma de contato
permitida ¢ o didlogo entre as Aias, especialmente
entre as duas companheiras de compras quando estas
saem para a tarefa obrigatéria diaria: ir ao mercado.
Entretanto, nesse contexto, ambas sdo percebidas
como espias, de forma que se alguma destas escapar, a
outra serd considerada responsavel (ATWOOD, 2017).

Além do isolamento, as Aias sofrem também um
processo de infantilizagdo, sendo afastadas domundo adulto
e do conhecimento de qualquer coisa além da realidade por
elas vivida. Esse processo ¢ relatado por Offred quando
esta ndo tem suas perguntas respondidas por uma Martha,
afirmando que “Sou uma crianca por aqui, ha coisas que
nao me devem ser contadas.” (ATWOOD, 2017, p. 67).

Outra forma de opressao sofrida ¢ a culpabiliza¢ao
sofridos

dessas mulheres por assédios e estupros

antes da tomada de poder, especialmente durante os
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treinamentos. Tia Lydia afirma que com o comportamento
das mulheres nos tempos passados, que andavam
de costas, ombros e pernas nuas em publico, “[...]
ndo ¢ de se admirar que aquelas coisas costumassem
acontecer” (ATWOQOD, 2017, p. 69), se referindo as
coisas desagradaveis, ofensivas, obscenas ou horriveis
demais para serem ditas. Esse argumento ¢ reforgado
pela nogdo de responsabilidade apenas da mulher, ja que
os homens, de acordo com o fundamentalismo religioso
pregado pelas Tias, ndo tem limites e cabe as mulheres a
imposicao deles (ATWOQOD, 2017) e pela nogdo de que
Deus permitia que essas coisas terriveis acontecessem
para “ensinar uma ligdo” (ATWOOD, 2017, p. 88).

As Aias tertam, em tese, uma escolha entre
servir ou ndo nessa posicdo. Entretanto, a alternativa
dada ¢ serem colocadas na categoria de Nao mulheres
e servir nas Colonias, onde as condi¢des de vida sao
precarias e as mulheres poderiam “[...] morrer de fome
e Deus sabe o que mais” (ATWOOD, 2017, p. 18).

Todos esses processos resultam na perda da
identidade dessas mulheres, simbolizada pela proibi¢ao
do uso do seu nome verdadeiro, substituido pelo nome do
Comandante da casa que lhe foi atribuida. Essa atribui¢ao
remete a0 homem como a origem e a mulher como
diferente, mas ainda pertencente ao homem (MICELI,
2018). As Aias passam entdo a serem chamadas pelo
prefixo “Of-" seguida do nome do Comandante dos Fiéis a

quem serve, indicando sua condi¢ao de propriedade deste.

3  Conclusao
Areligido fundamentalista cristd, pilar da sociedade

de Gilead, categoriza e normatiza os comportamentos por
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género, transformando-os em tradi¢des sociais (LEMOS,
2008). Essa naturalizagdo ¢ exemplificada por Tia Lydia,
que afirma que as Aias sao “[...] uma geragao de transicao.
[...] Para as que vierem depois de vocés, sera mais facil.
[...] Porque ndo vao querer coisas que nao podem ter.”
(ATWOOD, 2017, p. 143-144). Isso revela tanto a tentativa
de normalizagdo das funcdes sociais das Aias neste
momento, quanto uma naturalizagdo progressiva que sera
passada para as proximas geracoes de mulheres em Gilead.

Segundo Maria José Rosado-Nunes (2015), a
religido utiliza da sua autoridade social e moral, € no
caso da Republica de Gilead também da autoridade legal,
para legitimar situagdes de dominagdo e exploracao
fundamentadas no género, além de criar suas proprias
formas de opressdao. Em O conto da Aia, a religido mantém,
portanto, a ideia de inferioridade da mulher mesmo diante
de mudancas politicas e sociais (ROSADO-NUNES, 2015),
sendo o fundamentalismo religioso de Gilead responsavel
pelo retorno a submissdo completa das mulheres apds

as diversas ondas do feminismo nos Estados Unidos.

NOTAS

* Graduanda em Relagdes Internacionais pela Universi-
dade de Brasilia (UnB).
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