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Resumo: Este artigo trata da “estoria de vida” (KOFES, 1994)
de uma mulher que trabalha como empregada terceirizada
em uma universidade publica brasileira, com €nfase em suas
experiéncias de maternidade. Os dados obtidos por meio de
uma entrevista semiestruturada sdo analisados a partir de
um referencial teorico-metodologico que contempla estudos
antropolégicos e filoséficos sobre gestagao, parto, maternidade,
direitos sexuais e reprodutivos e trabalho terceirizado. Espera-
se que as ideias apresentadas venham a contribuir para uma
compreensdo das multiplas conexdes entre saude sexual e
reprodutiva de mulheres de camadas populares e relagdes de
trabalho no Brasil.
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Abstract: This article discusses the “life’s story” (KOFES,
1994) of a woman who works under precarious conditions at a
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Brazilian public university, laying emphasis on her motherhood
experiences. The data obtained by the means of a semi
structured interview are analyzed considering a theoretical-
methodological referential that includes anthropological and
philosophical studies about pregnancy, birth, motherhood,
sexual and reproductive rights and precarious work conditions.
It is expected that the ideas presented will contribute to a more
nuanced understanding of the multiple connections between
sexual and reproductive health of low-income women and
work relations at Brazil.

Key words: sexual and reproductive rights, motherhood,
work, precarious work conditions.

Introducio

O presente trabalho surgiu no contexto da greve ocor-
rida durante o primeiro semestre letivo na Universidade de
Brasilia (UnB), em 2018. A greve foi iniciada pelos alunos
e alunas preocupados com as consequéncias dos cortes de
or¢amento para a educagdo superior publica. Desde o inicio
do ano os empregados terceirizados da UnB foram demitidos
em massa em decorréncia dos cortes orcamentarios. Imersa
neste cendrio, a disciplina intitulada Antropologia do Parto e
da Reprodugdo, ministrada pela professora Giovana Tempesta,
adotou como possibilidade a incorporacdo de elementos do
cenario macropolitico aos trabalhos finais e avaliativos. Como

consequéncia disto, surgiu a proposta de olhar para os efeitos
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das demissdes em massa pela empresa prestadora de servigos
da UnB sobre a vida das mulheres que tém filhos ou que tém
a expectativa de ter filhos. Nesse sentido, o objetivo deste
artigo ¢ discutir, a partir de uma experiéncia particular de uma
trabalhadora terceirizada, algumas questdes sobre gestacao,

parto, trabalho e direitos reprodutivos no contexto brasileiro.

As consideracdes aqui propostas sobre o objeto de
estudo tém interfaces com as esferas mais amplas do mundo
do trabalho e do desemprego e com o universo da maternidade.
Essas sdo tematicas importantes na atualidade devido ao
grande nimero de maes que trabalham em uma sociedade em
que a igualdade dos géneros caminha a pequenos passos para
se tornar real. Na sociedade brasileira, conjugar estes dois
campos da vida se mostra um desafio que ndo ¢ exclusividade
das mulheres negras, mas diz respeito também as mulheres
brancas. De modo geral, € possivel dizer que essa tematica faz
parte da vida de grande parte das mulheres ocidentais e ocupa

lugar de importancia nas discussdes feministas.

Hoje ¢ possivel ver em camadas médias urbanas um
ativismo feminista crescente em relagao a visibilidade da tripla
jornada das mulheres e a exploragdo do trabalho doméstico

relativo a gerar, parir e cuidar dos filhos. O tema do trabalho
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reprodutivo feminino foi analisado pela filosofa italiana Silva
Federici (2017). Esta autora discute, a partir da perspectiva
do materialismo dialético, de que maneira a exploragdo do
trabalho feminino fundamenta o regime de acumulacao
capitalista, remetendo a processos que tiveram inicio na Idade
Média e elucidando as reverberacdes desse projeto politico,
econdmico e social ao longo dos séculos, em vérios paises,
até a atualidade. Desdobramentos desse processo, mediados
culturalmente por afastamentos e aproximacgoes, persisténcias
e rupturas parciais, se fazem sentir no ativismo das mulheres
negras e trabalhadoras no século XXI, considerando que essas
mulheres estdo envolvidas hd mais tempo no tenso desequilibrio
de participar do mundo do trabalho e de cuidar dos filhos, e

que tém necessidades, interesses e desejos especificos.

A filosofa Angela Davis (2016) reconstitui a historia do
sufragio feminino da “primeira onda” feminista nos Estados
Unidos e demonstrou como as pautas interseccionais de raga
e classe encontraram pouco espago nas discussoes dominantes
sobre feminismo, lideradas por mulheres brancas em torno do
direito ao voto, a época. A autora evidencia fatores como o
desinteresse por parte das sufragistas em pensar nas relacoes

pouco debatidas entre a luta pela garantia da igualdade politica
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e a luta pela garantia da igualdade econdmica e indica que
este fator acabou por gerar o afastamento das trabalhadoras e
consequente enfraquecimento do movimento. De acordo com
Angela Davis (2016). As proprias mulheres trabalhadoras nao
abracaram entusiasticamente a causa do sufragio feminino.
[...] A massa das mulheres trabalhadoras estava demasiado
preocupada com os seus problemas imediatos — salarios, horas,
condicdes de trabalho — para lutar por uma causa que parecia
terrivelmente abstrata (DAVIS, 2016, p.104).

Em didlogo com essa realidade, pode-se perceber que,
embora as dimensdes do trabalho e da maternidade sejam
vividas como uma pauta importante para a maioria das mulheres
ocidentais feministas hoje, as formas pelas quais mulheres
de diferentes pertencimentos étnico-raciais, segmentos
socioeconomicos, religides e faixas etdrias vivenciam essa
relagdo em seu cotidiano sao distintas. Desse modo, com este
trabalho procura-se refletir sobre algumas das formas como as
dimensdes macrossociais influenciam os processos de vida de

uma pessoa de forma significativa.

Como se pode verificar no texto de Patricia Maeda
(2017), algumas pautas relativas as mulheres terceirizadas, por

exemplo, sdo a desigualdade racial na ocupagdo dos cargos,
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a mobilidade urbana, a precarizagdo do trabalho (retirada de
direitos e de beneficios) e a disparidade salarial em relagao
aos servidores efetivos. Além disso, segundo Samuel Costa
(2016), o ambiente de trabalho € repleto de praticas de assédio
moral, perseguigdes politicas, demissdes em decorréncia
de participagdo em manifestacdoes politicas por melhores

condig¢des de trabalho, entre outras.

Uma vez que os variados marcadores sociais podem
trazer achados relevantes quanto as possibilidades de resisténcia
dentro de processos macrossociais de opressao, as lembrancas
pessoais sdo abordadas como uma recriacdo do vivido no
presente e no passado. De acordo com Suely Kofes e Adriana
Piscitelli (1997), pode-se afirmar que as diferencas sociais de
género engendram categorias, praticas e narrativas de maneira
especifica. O uso de entrevistas permite acessar a maneira
como o género opera em circunstancias singulares e apresenta
uma experiéncia contextualizada como possibilidade de evitar
o essencialismo e o binarismo presentes em algumas teorias
de género contemporaneas, propiciando delinear conexdes
relevantes entre a subjetividade presente nas narrativas e as
memorias de historias femininas (KOFES e PISCITELLI,

1997). Com o objetivo de estabelecer uma aproximacao com
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esse campo de pesquisa, realizei uma entrevista semiestruturada

com Beatriz [1], uma trabalhadora terceirizada da UnB.

Segundo Suely Kofes (1994), as estorias de vida passam
a ter maior relevancia quando consideradas em trés dimensoes,
sendo uma relativa a situagdo da entrevista, ou seja, aos dados
coletados em um tempo e situacdo determinados e, portanto,
limitados a esse contexto. Outra dimensdo consiste em
considera-las como narrativas evocadas que possuem sentido
proprio na interacao com a pesquisa. E a tltima ¢ a dimensao
da analise e reflexdo do pesquisador, que organiza os dados em
uma ordem que altera a construgdo inicial para interpretar e
construir seu proprio texto. Este entrecruzamento com outros
dados de andlise caracteriza as “estorias de vida” como jungao

de dados objetivos e subjetivos.

O uso de uma estoria de vida no presente artigo busca
revelar interpretacdes individuais de experiéncias sociais, a
partir de informacdes levantadas na narrativa da entrevistada.
Trata-se de um relato promovido pela conversagdo entre
pesquisadora e sujeito de pesquisa, a partir de um roteiro
semiestruturado, que foi posteriormente degravado e analisado.
As perguntas compreenderam os seguintes temas: 1) coleta

de dados sociodemograficos, 2) relacdes entre trabalho e
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maternidade e 3) rede de apoio, relato de parto, maternidade,

intervengodes ginecoldgicas.

Discutindo trabalho e direitos reprodutivos

O meu contato com Beatriz ocorria regularmente,
uma vez que eu realizava estdgio no local onde a ela
trabalha. Diariamente trocdvamos sorrisos quando nos
cumprimentavamos. Assim que soube que o trabalho final da
disciplina seria com as terceirizadas, identifiquei que Beatriz
poderia ser uma participante, por ser uma mulher que gostaria

de conhecer melhor, sobretudo por parecer acessivel.

Beatriz ¢ uma mulher de 51 anos que se autodeclara
negra e que cursou a quinta série do ensino fundamental. Ela
nao lembrava exatamente o nome de seu cargo na empresa,
mas em seu cracha lia-se “Servente de Limpeza”. Ela nasceu
na Bahia e migrou hé trinta anos para Brasilia. Atualmente
mora no entorno de Brasilia, em Goias, e trabalha na UnB
desde 2010. Beatriz relatou que gasta cerca de duas horas e
trinta minutos para se deslocar de sua casa até a universidade

devido ao transito, e uma hora quando o ndo transito ndo ¢
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muito intenso, o que totaliza cinco horas didrias em transporte
publico, além das oito horas de trabalho na institui¢do, o que
pode resultar em treze horas diarias em atividades ligadas ao
trabalho. Afirmou ser a Uinica pessoa de sua casa que trabalha
(ndo quis falar o motivo de o marido ndo estar trabalhando no
momento, por sua fala estar sendo gravada), ¢ casada e tem duas
filhas, de 21 e 34 anos. A primeira gestagao ocorreu quando ela
tinha dezessete anos e o pai de sua filha faleceu quando ela era
muito nova, foi entdo que Beatriz decidiu migrar para Brasilia
para buscar novas oportunidades de emprego, para mandar

dinheiro para a mae e sua filha na Bahia.

De acordo com as respostas obtidas, foi possivel
perceber que a vida de Beatriz encontra enlaces com a vida
de varios trabalhadores da universidade, conforme descri¢ao
de Samuel Costa (2016), que mapeou o perfil de trabalhadores
da UnB: 90% negros, 85% vivem nas cidades satélites e
15% no entorno de Brasilia, sendo 60% deles migrantes. A
partir desses dados e da fala de Beatriz, fica evidente que os
trabalhadores gastam uma quantidade de tempo consideravel
no deslocamento para o trabalho, que fica concentrado no
Plano Piloto [2]. Devido a precariedade do transporte publico,

essas pessoas ficam em suas casas € passam em suas cidades
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um periodo de tempo inferior ao que passam no ambiente de

trabalho e nas demais atividades conexas.

Diante desse cendrio, ¢ comum que as mulheres
trabalhadoras deixem os filhos sob cuidados de algum membro
da familia extensa enquanto se estabelecem profissional ou
financeiramente em outra cidade, sendo que muitas vezes essas
criancas sao criadas pelas avos ou tias. Na fala de Beatriz, sua
mae foi uma figura central em seu primeiro puerpério, pois
estava com ela no parto, ajudou-a nesse periodo e depois criou
sua filha até falecer. Quanto ao segundo puerpério, afirma que,
devido a auséncia da mae e devido ao fato de ja ter migrado

para Brasilia, teve que se cuidar sozinha:

A segunda filha eu tive aqui no Hospital “X”. Quem cuidou
de mim foi eu mesma, porque eu sai do hospital e ndo tinha
ninguém para cuidar de mim aqui, minha mde ja tinha
falecido, ai eu meio que sai do hospital, fiquei em casa sozinha
cuidando da minha filha e de mim, ai depois, minha filha [...]
nasceu com problema, ai eu fiquei um tempo sem trabalhar
porque andava so no hospital com ela. [...] Quando eu voltei
a trabalhar ela ja tava grande, ela ficava so em de casa [...]
Ela ja estava com 14 anos, fiquei muito tempo sem trabalhar,
figuei minha vida... O tempo todinho, so no hospital com ela
[...] Nessa época s6 meu marido trabalhava, ai depois eu
comecei a trabalhar, ela ja estava grandinha, ai eu deixava
ela em casa sozinha.
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E interessante observar que, embora seja casada,
Beatriz se sentiu sozinha para cuidar da filha e de si no
puerpério. Isso pode se relacionar tanto com a constru¢do da
divisao das fungdes pelo critério de género, em que as mulheres
sdo tradicionalmente responsaveis pelo cuidado com os filhos
enquanto os homens trabalham fora, quanto pode comunicar
também uma rotina trabalhista de exploracao vivenciada pelo
marido, que poderia impedi-lo de cuidar dela e da filha da

forma compartilhada.

A literatura contribui com a reflexdo sobre essas duas
possibilidades. Sobre a primeira hipdtese, Silva Federici
(2017) aponta que a divisdo entre trabalho doméstico e
trabalho remunerado, de acordo com a diferenca sexual, ¢ uma
construgdo do capitalismo, que teve origem por volta do século
XVI. Segundo a autora, a dominagdo e subordinacao das
mulheres que efetuam o trabalho doméstico (gestar e criar os
filhos, cuidar da casa etc.), que pode ser chamado também de
trabalho reprodutivo — em contraponto ao trabalho produtivo
efetuado pelos homens —, se da pela falta de acesso ao salario
e consequente dificuldade de acesso a posi¢des de poder na
sociedade de classes, o que evidencia a impossibilidade de

trocas igualitarias dentro de uma sociedade capitalista. A autora
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argumenta que o trabalho da mulher ¢ central na acumulacdo
capitalista, pois ela ¢ a reprodutora da forca de trabalho, embora
essa forga seja percebida como “recurso natural” e “servigo
pessoal”, enquanto a mulher ¢ explorada como maquina de

reproducao de novos trabalhadores.

Ao pensar o trabalho doméstico a partir dessa
perspectiva, como ndo remunerado e associado simbolicamente
a mulher, faz sentido que Beatriz tenha recorrido a mae na
primeira gestacdo e, na sua auséncia, se veja sem “ninguém”
para apoia-la na segunda gestacao. Embora tenha aparecido a
figura de uma sobrinha que leva sua filha para a escola, a tarefa
de cuidar da menina, que tem labio leporino, por 14 anos, ¢
sentida como integralmente dela:

Ela ja estava com 14 anos [...] Nessa época, s6 meu marido
trabalhava, ai depois eu comecei a trabalhar, ela ja estava
grandinha, ai eu deixava ela em casa sozinha. Ai o pai dela
chegava mais cedo e ia no colégio buscar ela. A vizinha que
morava perto e era parente levava ela para escola, ai foi
assim. [...] Porque os colégios ld, a gente sempre tinha medo
de deixar as pessoas irem sozinhas, porque é muito moleque
na estrada, a gente sempre tem medo, ai como minha sobrinha

morava la perto e ia levar a filha dela, aproveitava e ia a
minha junto.

A reflexdao sobre como se constitul esse sistema de
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trocas de servicos entre mulheres pode se dar, pelas lentes de
Silva Federici (2017), como manutencdo da exploracdo do
trabalho doméstico pela delegacdo deste a outra mulher da
familia, ou ainda como forma de resisténcia aos “cercamentos”
promovidos para instituir o ideal da familia nuclear que deve
produzir, reproduzir e consumir para si € por si por meio das
novas formas capitalistas de relagdo. Porém essas taticas de
resisténcia nem sempre podem ser mantidas, devido a outras
caracteristicas do sistema capitalista, como a migragdo por

questdes econdmicas, tal como relatado por Beatriz.

Em uma primeira op¢ao interpretativa, pode-se pensar
as relacdes entre o trabalho doméstico e o cenario da creche.
Segundo Beatriz, apos o término da licenca-maternidade, as
trabalhadoras terceirizadas podem optar entre deixar seu filho
aos cuidados de uma parente ou coloca-lo em uma creche. A
principal diferenca entre as opgdes consiste na configuragao
social de cada uma delas. Quando se opta por deixar a
crianca sob os cuidados de outra mulher, que executard assim
um trabalho doméstico especifico, o Estado deixa de ser a
institui¢do responsdvel por oferecer servigos de educagdo

infantil que abarquem a demanda real das cidadas.

Esses elementos foram discutidos por Joaze Bernadino-
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Costa (2012) em contextos de trabalhadoras domésticas em
situagdo de migracdo na Europa, o que encontra interfaces
com a situacdo do trabalho doméstico no Brasil, sendo ele
remunerado ou ndo. Atualmente a creche publica e gratuita
no Brasil € obrigatoriamente ofertada somente a partir dos
quatro anos de idade das criancas, conforme a Resolugdo n°
5, de 17 de dezembro de 2009 (BRASIL, 2009), sendo que
ha grande defasagem de vagas. Dessa maneira, contar com
uma redistribuicdo do trabalho doméstico entre membros da
familia extensa ¢ uma maneira de garantir a sobrevivéncia
dos filhos. Além disso, deixar os filhos em uma institui¢ao de
ensino ndo ¢ uma opg¢ao desejada para todas as trabalhadoras,
como afirmado por Beatriz, que “agradeceu a Deus” por nao
ter colocado as suas filhas em creche:

A questdo nem é trabalho, as condi¢des também, né?... a gente

deixar os filhos da gente com os outros para trabalhar é muito

ruim, é muito ruim. E o mundo hoje ta muito dificil ai fora né,

Muito dificil. A educagao... vocé educa seu filho de um jeito e
ld 0 mundo ai fora quer ensinar outro jeito, né?

A segunda interpretacdo possivel envolve a inclusdo da
familia extensa e a sua importancia como rede de apoio para as
experiéncias de gestacao, parto, puerpério e criagao dos filhos.

Isso ¢ algo discutido na tese de Raquel Dias-Scopel (2014),
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fruto de uma pesquisa etnografica realizada na Terra Indigena
Coata-Laranjal (AM) a respeito das praticas de autoatengado a
gestagdo, parto e pos-parto dos indigenas da etnia Munduruku.
Ainda que em um cendrio etnografico completamente diferente
daquele aqui considerado, suas andlises trazem elementos
comparativos importantes em relacdo ao que se tem como
cultura hegemonica nas camadas médias urbanas. Na cultura
Munduruku toda uma vizinhanga composta por membros da
familia extensa ¢ reconhecida como parte da teia de relacdes
no interior da qual se realizam os cuidados voltados a
constituicdo do corpo da crianga recém-nascida. As funcdes de
garantir a protecdo e a satide da mae, do pai e da crianca sdo
desempenhadas por meio de ritos proibitivos e prescritivos,

que visam garantir a manutencao da sociabilidade Munduruku.

Em dialogo com a experiéncia de Beatriz, a diferenga
de grau de participacdo da familia extensa e de vizinhos no
parto e no puerpério de suas duas filhas estava diretamente
ligada a proximidade geografica das residéncias e aos recursos
materiais € imateriais que essa rede de apoio podia oferecer. A
concepedo de coletivizagao dos eventos reprodutivos, vivida
no contexto Munduruku, pode ser considerada diametralmente

oposta a postura individualista que permeia o ideal do “casal
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gravido”, estudado por Téania Salem (1989), centrado na triade
pai, mae e filho, que desponta nas camadas médias urbanas
brasileiras a partir dos anos 1980. Esse ideal atravessa diversas
praticas, tais como a escolha do lugar e da via de parto, a
selecdo das pessoas envolvidas nesse momento, o pré-natal
restrito a familia nuclear, as praticas terap€uticas, educativas
e de nutricdo a serem adotadas durante o periodo gestacional
e durante o puerpério — praticas que vém se atualizando com
feicdes diversas, ampliando os sentidos possiveis do “parto
natural” entre camadas médias urbanas, como descrito por

Rosamaria Carneiro (2015).

Os relatos das pesquisas de Tania Salem (1989)
e Raquel Dias-Scopel (2014) parecem compor um largo
espectro de possibilidades de participacdo de outros, seja a
familia extensa ou o pai, nas experiéncias de gestagao, parto
e puerpério de diferentes mulheres. Pode-se localizar a triade
da familia nuclear em um ponto e a participagdo expressiva
da familia extensa no nascimento Munduruku em outro ponto
diametralmente oposto desse espectro, no qual a experiéncia
de paternidade do marido de Beatriz poderia estar localizada
simbolicamente. No entanto, a entrevista ndo abrangeu os

aspectos relativos a participagdo do esposo de Beatriz no
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cuidado com a filha, o que poderia ser mais bem discutido em

uma outra oportunidade.

Beatriz trabalhou desde a infancia na area rural com
seu pai. Depois migrou para a cidade e passou a trabalhar
carregando tijolos e telhas para fornos na Bahia. Posteriormente
trabalhou em “casa de familia”, inclusive durante a primeira
gestagdo, sobre a qual relata ndo ter tido nenhum problema.
Na segunda gestagdo, ja em Brasilia, ela trabalhou até os sete
meses em uma cantina, onde fazia comida e lavava a louga. No
entanto, nessa gestacao disse ter se sentido mais cansada, pois
pegava cedo o 6nibus muito cheio e passava muito tempo em
pé, e seus pés inchavam. Além disso, preparava a comida em
panelas muito grandes e depois tinha que lava-las. Ela disse
ainda que sua barriga crescera muito € que o mais cansativo
eram as viagens de Onibus, nas quais ela ficava em pé. Depois
do nascimento das filhas, disse ndo ter tido problemas para
participar das consultas de pré-natal nem do pediatra, e que
revezava com o marido quando tinha reunido na escola e ela
ndo podia ir, mas nunca teve problema para chegar mais tarde

ou mais cedo no trabalho por esses motivos.

Em relagdo a empresa terceirizada contratante do

seu servico atualmente, ela respondeu negativamente para
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a maioria das questdes relativas a informagdes sobre outras
mulheres trabalhadoras que poderiam ter sido prejudicadas por
engravidar (isto €, que tivessem sido demitidas, ameagadas,
precisado interromper a licenca-maternidade, cobradas em
relagdo ao desempenho ideal ou assediadas quando precisavam
levar os filhos a consultas médicas). Disse que as mulheres
costumam trabalhar até o nono més de gestacao, fazem o pré-
natal, saem de licenca por quatro meses, deixam os filhos
com as maes ou nha creche e entdo voltam a trabalhar. Afirmou
diversas vezes que a gravidez dentro da empresa foi normal,
e que, quando algumas trabalhadoras estavam gravidas, ‘“nao
deixavam” ficar pegando coisas pesadas, agachando, mas
nao ficou claro se ¢ um movimento interno das colegas de se
apoiarem ou uma postura da chefia. Ela atribuiu essas atitudes
ao fato de a encarregada ser “gente boa”, a partir do que se
pode supor uma boa relagdo entre Beatriz e sua chefe, hipotese
que se apoia numa conversa amistosa que as duas tiveram ao
telefone, presenciada pela pesquisadora. Quando questionada
se ela achava que o fato de a chefe ser “gente boa” tinha a ver
com o fato de ela ser mulher, Beatriz concordou, disse que
achava que sim, pois ela ¢ mulher e mae e, em sua opinido, isso
se devia a solidariedade no ambito da maternidade que refletia

em seu trato com as trabalhadoras.
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Em relagdo aos enlaces entre profissao e maternidade,
foi possivel analisar a experiéncias da entrevistada em trés
contextos de trabalho distintos. Isso se deve ao fato de que
hoje Beatriz tem filhas jovens adultas, que foram gestadas e
nasceram enquanto ela estava em outros empregos, portanto
suas experiéncias de gestacao e maternidade nao se relacionam
diretamente com o contexto atual da universidade. Essas
experiéncias se relacionam com contextos de trabalho em que
os vinculos empregaticios também sao precarios, o que torna
possivel observar as implicagdes de sua condicdo de mulher
trabalhadora sobre o exercicio de seus direitos reprodutivos:

Pra mim gravidez ndo é doenc¢a entdo quanto mais vocé
trabalhar melhor pra vocé... a crianga fica mais facil de
nascer. Porque se vocé ficar s6 dormindo, dormindo, deitado,
deitado... na hora de nascer a crianga fica preguicosa [...] é
verdade, minha mde sempre falava isso para gente, ¢! Se s6
ficar sem fazer nada, a crianga da mais trabalho de nascer [...]
tanto ¢ que quando vocé vai ter filho, os médicos perguntam
se vocé estd fazendo caminhada, eles mandam a gente fazer
caminhada, andar bastante, que é para ndo tem problema na

hora de nascer [...] E gravidez também...so se ndo for gravidez
de risco, ai é outra coisa.

Trazendo a tona discussdes iniciadas por Emily Martin
(2006) sobre a incorporacao das metaforas produtivistas do

discurso biomédico por mulheres pertencentes a segmentos
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de camadas médias urbanas norte-americanas, percebe-se que
Beatriz constrdi sua concepgao sobre a necessidade de ser ativa
na gestacdo com base em perspectivas de duas autoridades
distintas: a de sua mae, que era parteira, e a das recomendacoes
médicas no pré-natal. Isso permite uma analise proxima do que
ocorre no cotidiano das incorporagdes e negociacdes realizadas
entre o saber médico e o saber-fazer das parteiras e da propria
mulher. Neste cendario, o discurso médico vem complementar
algo que ela ja sabia e ndo representa uma contradi¢do ou

negac¢do daquele outro saber com que Beatriz tivera contato.

Essa atitude ecoa a situagao retratada no filme Simbiose
(MORIM, 2017), em que a parteira “tradicional” pernambucana
Dona Prazeres fala sobre os saberes que foram integrados a
sua pratica a partir do contato com profissionais de satde, sem
percalgos, embora nesse campo haja divergéncias, disputas
e conflitos em relacdo a praticas e saberes mais ou menos
eficazes e legitimos. Mas a narrativa de Beatriz parece estar
alinhada com a fala de Dona Prazeres, sobre ter descoberto
certa técnica sozinha, muito antes de aprendé-la no curso de
parteira, evidenciando que a construgdo dos saberes acaba se

misturando com os conhecimentos tradicionais:

Minha mde era parteira, mas ela ja morreu, ndo foi ela quem
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fez meu parto ndo [...]. Foi no hospital [...] Ai eu comecei a
sentir dor e ai eu fui para o hospital. [...] E porque eu ndo
sabia né, como que era o primeiro filho né... [...] minha mde
mandou eu ir para o hospital [...] ai eu fui para o hospital, ai
ela nasceu as 5 horas.

Nesse trecho pode-se perceber que, por viver em um
contexto urbano, com acesso ao hospital facilitado pelas
caronas dos vizinhos, a op¢do por ter um parto em hospital
pode ter se tornado mais conveniente para Beatriz. E intrigante
a orientacao da mae parteira para ela ir ao hospital, bem como a
falta de informagao alegada por Beatriz sobre as possibilidades
de parir. A luz do texto de Soraya Fleischer (2007), que realizou
pesquisa de campo em uma comunidade em Melgago (PA), a
parteira era uma pessoa que fornecia apoio continuo durante
o ciclo gestacional da mulher e que teria condigdes de avaliar
se o parto ¢ “para hospital” ou “para casa”. As falas de Beatriz
possibilitam pensar fatores que vao ao encontro da conclusao
da autora sobre a “parteira tradicional” em varios aspectos,
possibilitando superar o imaginario etnocéntrico, romantico
e homogéneo em torno desse tipo de parto. Na regido de
Melgacgo, havia diversos obstdculos materiais e imateriais,
conjunturais e estruturais que se somavam para que a chegada
das mulheres ao hospital fosse dificultada e isso certamente

influenciava o alto nimero de partos realizados em casa. Nas
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palavras de Beatriz:

Eumorava na casa do meu irmdo, era longe e assim, era muito
perigoso na época né, de bandido de noite. Eu tinha medo
de deixar meu marido sozinho e era perigoso. Eu ndo tinha
nem celular ainda, ld em casa ninguém tinha celular, ai eu
figuei com medo de deixar ele de noite, chamar meu irmdo e
acontecer alguma coisa com ele na estrada, ai eu fiquei dentro
de casa. [...]

Emily Martin (2006) discute a respeito das estratégias
de resisténcia das mulheres em face das estruturas de poder
biomédico que circundam o parto e representam o corpo da
mulher de forma fragmentada, como um ente defeituoso,
uma fabrica que tem tempos e ritmos padronizados para parir
e que, caso ndo sejam cumpridos, justificardo intervencoes
correcionais. Alguns desses elementos de resisténcia sdo
comparados pela autora com as formas de resisténcia dos
trabalhadores em fabricas, a saber: a demora para ir ao hospital
(“fuga”), a escolha pelo parto em casa (“greve”), atuar contra
os instrumentos de monitoramento e esterilizagao (“destruir
os meios de produ¢do”) etc. No caso de Beatriz, a demora
para ir ao hospital ndo parece ter assumido a forma de um
ato de resisténcia deliberada em relagdo a estrutura de poder
biomédico, mas possivelmente estd atrelada ao seu contexto de

vida, configurado pela interseccionalidade de género, classe e
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raga.

E a partir da relagio entre consciéncia de classe e
formas de resisténcia que Emily Martin (2006) identifica
nas falas de suas entrevistadas um amplo espectro de
possibilidades de consciéncia da opressdo, indo da alienagao
a rebelido. Sao elas: a aceitagdo (“as coisas sao naturalmente
assim, nada se pode fazer para muda-las”); a lamentacao (entre
a raiva e/ou a lamuria, acompanhadas ou ndo da opinido de
que as coisas podem ser mudadas); a recusa (em participar
ou frequentar entidade ou efetuar procedimento que va contra
seus interesses); a sabotagem (comportamento ou fala que vise
parar ou enunciar algo que lhe seria direcionado de maneira
percebida como nociva); a resisténcia (agir de forma distinta
do que lhe foi solicitado ou exigido, recusa em aceitar um
definicao de outro sobre si mesma); a rebelido (fazer pressao
para mudar condicdes e acdes em uma esfera maior de poder

com a qual se estd em desacordo).

A autora oferece dados que corroboram a hipotese
segundo a qual quanto mais baixa a posi¢do na escala social,
maior a opressdo e também a capacidade de resisténcia,
configurando a mulher da minoria uma tripla ameaca a ordem

social vigente, devido ao fato de ela enfrentar dificuldades
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decorrentes de seu pertencimento étnico-racial e de sua posig¢ao
de classe. No caso de Beatriz, a demora para ir ao hospital nao
parece ter assumido a forma de um ato de resisténcia deliberada
em relagdo a estrutura de poder biomédico, mas possivelmente
esta atrelada ao seu contexto de vida, configurado pela
interseccionalidade de género, classe e raga. A corrente tedrica
que pode subsidiar esta analise contrapde-se a perspectiva
adotada por Emily Martin (2006) e aponta para a concepgao de
que, quanto mais desprivilegiada a posi¢do socioecondmica da
mulher, mais ela fica sujeita a acatar sua condigdo como natural

e, por consequéncia, a resistir menos a opressao que softre.

A respeito do primeiro parto, Beatriz disse que, quando

teve acesso ao meio de transporte, foi rapidamente para o

hospital. Ela ndo define a duracdo do seu trabalho de parto nem

ressalta a imposicdo de um ritmo para parir. As orientagdes

para ela realizar caminhadas durante o pré-natal parecem

demonstrar a intengdo de conduzi-la ao parto por via vaginal

por parte dos profissionais do servigo, o que condizia com seu
desejo:

Foram todas as duas de parto normal. Ainda bem, porque

cesdrea é muito ruim. [...] Ndo queria cesdarea ndo, porque

a minha irmd quando foi ter filho, o parto dela foi cesarea e
eu vi o tanto que ela sofreu. Ndo sofre na hora, sofre depois...
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aqueles pontos, vixe... é horrivel. Normal ndo, vocé sente
aquela dor so6 na hora que ta nascendo.

Emily Martin (2006) apresenta ainda duas possiveis
justificativas para os niveis baixos de cesarianas em alguns
servicos de saude em relagdo as mulheres pertencentes a
classe mais baixa na escala social. Uma delas ¢ o fato de a
cirurgia ser mais cara ¢ demandar mais recursos materiais
e humanos. No Brasil essa realidade pode ser aproximada
a realidade das usudrias do SUS, que tém 46% de chance
de terem uma cesariana, enquanto as mulheres usudarias de
planos de satde privados t€ém em média 88% de chance de
terem uma cesariana|3]. Embora ainda seja uma taxa alta para
os padroes da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), pois a
taxa recomendada ¢ de 15% (ONU, 2010), as precariedades
materiais e de recursos humanos no interior do Brasil
(FLEISCHER, 2007) podem ter influenciado no resultado
nos partos de Beatriz, que, embora tenham acontecido em

hospitais, ocorreram pela via vaginal.

Em relagdo ao espacamento entre as duas gestacoes,
Beatriz relatou uma historia surpreendente. Ela imaginava que
nado iria engravidar mais e por isso nunca “evitou”, no entanto,

foi surpreendida com uma gestagdo posteriormente. Essa
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crenga se originou de uma cirurgia na qual foram removidos

um ovario € uma trompa:
Tive que tirar, tive problema ai eu tirei. Ai eu pensei que eu ndo
ia ter mais filho por causa disso ai eu nunca evitei... ai, quando
eu menos espero, veio uma béngdo [...] Eu comecei a sentir
uma dor trabalhando, eu trabalhava numa casa de familia
na época, ai comecei a sentir uma dor assim e sangrando
muito ai eu fui para o hospital, ai falou que eu tava com um
problema no ovario e nas trompas ai teve que tirar, ai tirou...

Mas mesmo assim eu engravidei. Porque quando engravida,
gera no utero a crianga.

Evidencia-se aqui o uso terapéutico de intervengoes
ginecoldgicas em mulheres. Segundo o relato de Beatriz, a
intervencao foi realizada por uma questao de saude € ndo com
o intuito de efetuar um procedimento contraceptivo definitivo,
ocasionado pela falta de medidas alternativas medicamentosas
ou por imposi¢do do Estado, o que caracterizaria um viés
eugenista historico do uso das intervengdes ginecoldgicas.
Em seu depoimento nao expressou criticas a forma como esse
episodio ocorreu. Tal omissdo demonstra em certa medida
a naturalizacdo desta interveng¢do biomédica em sua vida,
pendendo para uma forma de resisténcia que se aproxima da
esfera da alienacdo (MARTIN, 2006), na qual se encontra o
mecanismo de aceitar dos eventos como naturais, sobre os

quais pouco se pode atuar em termos da transformacao de suas
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condicdes de vida.

Daniela Manica (2009) analisa as campanhas de
planejamento familiar na Bahia dos anos 1980 e suas
relagdes com a pobreza e o mercado de trabalho. Nesta
analise evidenciam-se os interesses agenciados pelo apoio
empresarial e internacional ao Centro de Pesquisa e Assisténcia
a Reproducdo Humana (Ceparh), local que viabilizava
contracep¢ao para a populagdo e que proporcionava, inclusive,
uma identificacdo para a mulher apresentar ao ingressar no
mercado de trabalho, como comprovagdo da inexisténcia de
riscos de gravidez. A autora discute os propositos eugenistas
contidos na publicidade do Ceparh com base em manchetes de
jornais da €época, que associavam fome e miséria ao alto indice
de natalidade, ao nascimento de pessoas com deficiéncias e
aos indices de marginalidade, como forma de justificar a
relevancia de servigos desse tipo. Cabe lembrar que o Estado
da Bahia tem 81% da populacao autodeclarada preta ou parda,
dado que faz pensar sobre as influéncias dos marcadores
de raca e classe sobre a satide das pessoas; por outro lado,
observa-se que a narrativa hegemonica se constréi com base
na responsabilizacdo dos individuos pelos problemas sociais

€ econdmicos.
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Acerca da tematica, Angela Davis (2016) relata
como nos Estados Unidos nos anos 1970 eram realizados
procedimentos de esterilizagdo de mulheres negras, sem o
seu consentimento ou mesmo sem o seu conhecimento. Ja
que o aborto era ilegal e as mulheres negras e latinas estavam
em condi¢cdes econOmicas precarias, sem acesso a métodos
contraceptivos, a esterilizagdo passou a ser uma alternativa
recorrente frente ao cenario de pobreza. E possivel encontrar
algo desses discursos na fala de Beatriz, que diz que nao
gostaria de ter mais filhos e que “E muito, muito dificil deixar
os filhos pros outros criar”, além de considerar que “O mundo

esta muito, muito dificil”.

No caso de Beatriz, ndo foi realizada uma laqueadura
como forma de contracep¢do, embora ela tenha descrito a
cirurgia pela qual passou como analoga a uma esterilizacao,
levando-a a acreditar que ndo teria mais filhos. Esse trecho
explicita como o corpo feminino € um territorio de disputa com
o poder biomédico intervencionista. Conforme afirma Fabiola
Rohden (2001), a ginecologia ¢ uma ciéncia fundada na
diferenca entre os sexos e pautada na premissa de que o corpo
da mulher ¢ defeituoso, descontrolado, perturbado e demanda

cuidados constantes, medicalizados. Essa ¢ uma visdo que
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patologiza o corpo feminino em fun¢do dos 6rgdos genitais
e reforca as concepgoes sociais de hierarquia entre os sexos,
em que um ¢ posicionado como sujeito e o outro como objeto,
um representa a forma “correta” de apresentagdo dos genitais
enquanto a outra apresenta uma forma invertida, diminuida.
De acordo com Moscucci (1996 apud ROHDEN, 2001), os
momentos nos quais as influéncias do sexo predominariam
sobre a mulher, como o parto, puerpério ¢ demais fendmenos
ligados ao aparelho reprodutivo da mulher, tornariam a
mulher fisica e moralmente vulneravel e ela ndo poderia ser

responsabilizada plenamente por suas acoes.

Entende-se que ¢ em razdo de a mulher estar
posicionada simbolicamente como objeto manipulavel que o
poder biomédico pouco informa as “pacientes” sobre o que
efetivamente foi feito em seus corpos, os respectivos motivos
e consequéncias. Isso se evidencia em relacao ao atendimento
médico de mulheres negras, jovens, multiparas e pertencentes
as camadas populares, que nao raro deixam de ser consideradas
sujeitos de direitos em razdo do racismo institucional que
perpassa as praticas meédicas, cultivado desde o processo de
formacao desses profissionais (MARTIN, 2006). Indicios dessa

realidade podem ser percebidos no relato da entrevistada, que
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demonstrou ter recebido uma explicacdo pobre em detalhes
sobre a cirurgia a que foi submetida e ter uma compreensao
pouco esclarecida sobre as consequéncias da mesma para sua

saude reprodutiva.

Consideracoes Finais

Surpreendentemente, as pautas das funcionarias
terceirizadas citadas anteriormente nas pesquisas sobre
trabalhadores terceirizados das Universidades de Sdo Paulo
e Brasilia estiveram pouco presentes nas falas de Beatriz, o
que faz sentido quando se leva em consideragdo o fato de
que, na situagdo em que se encontrava a universidade naquele
momento, ela logrou se manter em seu posto de trabalho,
ainda que a maioria dos terceirizados tenha sido demitida. E
possivel que essa situagdo, juntamente com o fato de ela ser a
unica provedora de sua casa, possa ter influenciado sua postura
em relacdo a entrevista, evitando evidenciar as contradigcoes
institucionais existentes ali e a precariedade de sua condigao
de trabalho (COSTA, 2016).

Essa postura também foi observada por algumas
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colegas de disciplina em suas tentativas de entrevistar outras
trabalhadoras. Mas sera que se trataria apenas da falta de
motivacdo individual para comentar questdes relativas a
greve ou essa recusa poderia ser considerada um reflexo do
controle e do poder institucional exercido por meio da figura
da encarregada, que ocupa posicao de chefia e fiscalizacao,
para impossibilitar o conhecimento da real situacdo das

trabalhadoras por parte das estudantes da universidade?

As experiéncias de pesquisa na Universidade de Sao
Paulo (MAEDA, 2017) e na propria UnB (COSTA, 2016)
com os empregados terceirizados apontam para a segunda
possibilidade, uma vez que indicam processos semelhantes
em duas universidades federais no Brasil. Porém, na fala de
Beatriz, ndo foi possivel perceber se estes mecanismos de
controle estavam agindo, pois ela falava com seguranga sobre
o percurso das gestantes na empresa e negava veementemente
as situagdes hipotéticas sobre possibilidades de tratamento
prejudicial por parte da empresa nos casos de terceirizadas

gestantes e maes.

A partir do rico universo de sentidos exposto pela
entrevistada, foram identificados entrelacamentos diversos

com a realidade macrossocial, uma vez que ela ¢ um sujeito
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transpassado por uma rede de relagdes sociais e simbdlicas e
constréi sua subjetividade a partir das circunstancias historicas
e das possibilidades culturais pertinentes ao contexto social
em que estd inserida. A partir desse trabalho, € possivel
vislumbrar conexdes diversas com a literatura da area de
maternidade, parto, direitos sexuais e reprodutivos, saude da
mulher ¢ mundo do trabalho, de maneira a enunciar pontos
de aproximacgdo e afastamento entre a experiéncia de Beatriz
e outras experiéncias e reflexdes tedricas sobre uma época
distinta, como no caso do estudo de Téania Salem (1989), em
um continente distinto (FEDERICI, 2017) ou em cosmovisdao
distinta (DIAS-SCOPEL, 2014), sem desconsiderar suas

limitagdes enquanto um estudo bastante pontual e rapido.

Pesquisas de maior folego certamente poderdo
aprofundar questdes que este artigo nao pode alcancar, como,
por exemplo, os impactos das relagdes institucionais nos
projetos de gestacdo e maternidade de mulheres trabalhadoras,
o processo de construgdo das redes de apoio a maes que
trabalham ou migram em busca de trabalho, a maneira
como a paternidade ¢ exercida em diferentes contextos e as
possibilidades e empecilhos de exercer o direito de escolha

sobre os proprios corpos em relacdo a intervengdes médico-
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ginecoldgicas.

Notas

[1] Beatriz ¢ o nome ficticio utilizado para preservar a
identidade da entrevistada.

[2] Brasilia, desde a sua construgdo, atrai migrantes de todas as
regides do pais, especialmente nordestinos, em busca de uma
melhora em suas condi¢des de vida. Em termos de ocupacao
da cidade, existem espagos muito diferentes previstos no
planejamento urbanistico. O Plano Piloto, centro da cidade, foi
destinado desde o inicio aos servidores publicos das classes
média e média-alta, abrigando edificagdes com pregos mais
elevados. J4 as demais Regidoes Administrativas que compdem
o Distrito Federal ficam em sua maioria distantes do centro e
possuem imoveis a pregos mais acessiveis, tornando-se dessa
maneira os locais ocupados majoritariamente pelas classes
média e média-baixa. Para além do Distrito Federal, existem as
cidades que compdem a Regido Integrada de Desenvolvimento
do Distrito Federal e Entorno, que fazem divisa com Goids e
Minas Gerais, nas quais habitam pessoas como Beatriz, que se
deslocam de um estado para o outro diariamente para trabalhar.

[3] Dados da pesquisa Nascer no Brasil realizada pela
Fundagao Oswaldo Cruz, em 2014.
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