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Resumo: O objetivo deste trabalho ¢ desenvolver uma anali-
se reflexiva do pensamento do filésofo Michel Foucault sobre
a biopolitica e sobre o biopoder. Foucault discute o concei-
to de biopolitica como a forma pela qual o poder se modifica
ao final do século XIX e inicio do século XX, tendo como
alvo a populagdo e atuando na gestdo da saude, higiene, ali-
mentagdao, sexualidade, natalidade, morbimortalidade, na
medida em que essas se tornam preocupagdes politicas.
Nessa perspectiva, nosso artigo analisa, a partir de textos de
Michel Foucault, o desenvolvimento e surgimento da me-
dicina como pratica social e biopolitica, presente até hoje.

1Agradecemos ao professor orientador da disciplina de Etica e Cién-
cia, da Universidade Federal da Integragdo Latino-Americana
(UNILA), do ano de 2017, Jodo Roberto Barros II, doutor em Filoso-
fia pela UNISINOS/2012 e em Ciéncias Sociais pela UBA (Universi-
dade de Buenos Aires - CONICET/2013), pelo grandioso apoio ¢ a ad-
miravel fundamentag@o teorica, alicerce do tema aqui abordado, bem
como pelo constante fomento a reflexdo e a busca pelo conhecimento.
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Abstract

This article aims to develop a reflexive analysis from the
thought of the philosopher Michel Foucault about biopoli-
tics and biopower. Foucault discusses the concept of bio-
politics as a way in which the power modifies itself in the
late XIX century and early XX century, having the popu-
lation as key target and acting in the management of he-
alth, hygiene, nutrition, sexuality, natality, morbimortality,
as far as they become political concerns. From this point of
view, our article analyses, taking into account Michel Fou-
cault’s texts, the development and emergence of the medici-
ne as a social practice and biopolitics, existing even today.
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Introducio

A adequada compreensao dos movimentos que orien-
tam a medicina passa por um estudo atento de como ela se tor-
nou uma pratica social, com o objetivo ndo apenas de guiar os
individuos a uma adequacao no que tange a sua saude, mas na
realizagdo de relatdrios médicos que fazem um profundo estudo

da histéria da humanidade e visam a adequagao social em uma
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sociedade biopolitica. E no fluxo desta transformacio que
Michel Foucault analisa as praticas que regem a medicina,
com enfoque nos contetdos que causaram esta mudanga.

O autor estuda trés regimes de poder que se apoiam
uns nos outros: a soberania, a disciplina e a biopolitica, sen-
do que os dois ultimos formam o biopoder. O poder régio,
caracteristicamente repressivo, da lugar a um poder pro-
dutivo. No caso da biopolitica — foco do presente trabalho
— passa a existir como um mecanismo de poder que se ex-
erce como um governo da vida, uma estatizacdo do bi-
olégico. A partir disso, ao estudar os fendmenos vitais da
populagdo ndo se busca apenas disciplinar o individuo,

mas também regulé-lo, tendo como cerne a populacio

2Faz-se relevante ressaltar que os textos de Michel Foucault aqui tra-
balhados ndo foram apresentados em uma conjuntura cronoldgi-
ca. O estudo do termo populacio aparece, mais precisamente,

nos anos setenta, no curso “Seguranga, Territorio e Populacdo”.
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Deste modo, ¢ importante compreender que para Fou-
cault o saber ndo ¢ universal, imparcial ou objetivo; e o sa-
ber-poder atua sobre os processos de vida através do controle
— no caso da disciplina — e da modificagdo — no caso da bio-
politica. Assim, o saber—poder3 causa uma ruptura em que a
vida passa a ser objeto da politica, sendo a medicina uma de

suas formas de atuagao e, portanto, também foco deste trabalho.

1. Biopolitica, dispositivos de seguranca e o nascimen-
to da clinica

A relagdo entre saber e poder em Foucault emerge
junto a produgdo de conhecimento e ao exercicio de poder
estabelecidos em sociedade. Neste sentido, o autor trabalha,

primeiramente, com a relagdo conjuntural desta questdo ao

30 saber-poder ¢ trabalhado por Foucault por ambos serem interligados e
se influenciarem mutuamente. Assim, o saber permite o estabelecimento

de poder, sendo tambem permeado por suas relagdes.
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voltar no contexto das influéncias régias, onde os privilégios
do poder soberano era o direito de vida e morte (FOUCAULT,
2014, p. 145). Para ele, como os suditos eram condicionados
a defesa de seu soberano — e, para isso, arriscavam suas Vvi-
das — o poder tinha uma relagdo direta com a morte, sendo
um “direito de apreensdo das coisas, do tempo, dos corpos e,
finalmente, da vida;culminava com o privilégio de se apoder-
ar da vida para suprimi-la” (FOUCAULT, 2014, p. 146). Este
direito tinha um objetivo que se fundamentava no soberano
pedindo que seus suditos o defendessem: um direito a morte.

Entretanto, este poder régio nao conseguia se funda-
mentar apenas na relagdo de vida com o soberano, e ocorreu
uma inversao de valores nos mecanismos de poder: o soberano
ndo mais tinha a exclusiva funcdo de prezar pela sua propria
vida, mas pela vida do corpo social, que era estimulada a crescer
e a se desenvolver. Assim, pari passu a um estado de nature-

za hobbesiano, as guerras eram travadas em nome de todos e
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“populacdesinteiras (eram)levadasadestruicio mutuaemnome
danecessidadedeviver”(FOUCAULT,2014,p. 147),earelagao
do poder com a vida era exercida a nivel da espécie humana.

E neste sentido que ao governante coube a fungio nio
mais de almejar o direito a morte, mas de institucionalizar a
nova relagdo de poder com a vida e, para isso, seria preciso
nela investir. Por conseguinte, Foucault entende que se trata de
uma era do biopoder (FOUCAULT, 2014, p. 151), era esta que,
além de fundamentar o aparato estatal de dominagao individual,
também o legitima, aumentando as for¢as dos individuos sem
torna-los mais dificeis de se dominar e, ao passo que o homem
“[...] aprende, pouco a pouco, o que € ser uma espécie viva, num
mundo vivo, [...] pela primeira vez na historia, [...] o biologico
reflete-se no politico” (FOUCAULT, 2014, p. 154). Ademais,
este biopoder foi um elemento para o desenvolvimento do cap-
italismo, onde houve uma “[...] inser¢ao controlada dos corpos

no aparelho de producdo e por meio de um ajustamento dos
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fendmenos de populaciao aos processos econdmicos” (FOU-
CAULT, 2014, p. 152). Dessa forma, a govemamentalidade4,
segundo Nadesan (2008), passa a explorar as regularidades
do cotidiano, tornando-se a conduta das condutas e a partir da

molecularizagdo da vida concorda com racionalidades neo-
liberais ao transformar fendmenos complexos (por ex-
emplo, diversidade humana ¢ doenga) em recursos e cus-
tos que podem ser representados e manipulados dentro
de calculos de valor comerciais (NADESAN, 2008, p. 2).

Neste contexto, um conceito que Foucault trabalha € o

“dispositivo” que, de maneira geral e na perspectiva de Fanlo, ¢

4Este ¢ um conceito que Foucault passa a abordar nos anos 1970, nos
cursos “Segurancga, Territorio e Populacdo” e ‘“Nascimento da Bio-
politica”, e trabalha a governamentalidade no seu sentido politico — o
governo estatal -, mais especificamente as técnicas liberal e neoliber-
al. Assim, ¢ o conjunto de institui¢gdes, procedimentos e taticas que
atuam sobre a populagio por meio de dispositivos de seguranga. E im-
portante frisar que o autor ndo exclui nem formas do poder sober-

ano nem da sociedade disciplinar ao falar da governamentalidade.
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umaredequeseestabeleceentre varioselementos (discursivosou
nao) como discursos, leis, medidas administrativas, instalagoes
arquitetonicas, entre outros. Ademais, a natureza do vinculo en-
tre esses elementos diz respeito as suas mudancgas de posi¢ado e
de funcao, sendo a funcao geral do dispositivo responder uma
urgéncia em um momento historico dado (FANLO, 2011, p. 1).

Nesta nova era do biopoder a liberdade se torna um
elemento essencial, sendo consumida e obrigatoriamente
produzida e organizada pela nova razdo governamental. No
entanto, “€¢ necessario produzir a liberdade, mas esse ges-
to mesmo implica que, de outro lado, se estabelecam lim-
itagdes, controles, obrigagdes apoiadas em ameacas, etc”
(FOUCAULT, 2008, p. 87). Portanto, o custo dessa liber-
dade ¢ a seguranga — ndo deixar que os interesses indi-
viduais se sobreponham aos coletivos e vice-versa — geri-
da por dispositivos proprios (FOUCAULT, 2008, p. 89).

Sendo assim, Foucault analisa os dispositivos de segu-
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ranca especificamente como tecnologias de governo das con
dutas que agem sobre a populagdo, que por sua vez consistem
em individuos com liberdade produzida. Esses dispositivos
dizem respeito ao meio pelo qual ¢ feita a gestdo da populacao,
da circulagdo de pessoas, mercadorias, consumo, ociosidade, e
se tornam mais eficientes ao colocar a escassez como algo natu-
ral (BARROS, 2016, p. 224). Além disso, sdo responsaveis por
evitar disturbios na populagdo em casos de epidemias, por ex-
emplo, ao implantar a vacinagdo, também permitindo a policia
médica agir de modo mais especifico (BARROS, 2016, p. 220).

Por conseguinte, a policia terda a fase da utopia de
Tourquet em que estende suas atividades a tudo aquilo que os
homens, vivos e produtivos, fazem ou compreendem; em se-
gundo lugar, velara pelo vivo, ou seja, o indispensavel, o ttil
e o supérfluo para a vida, de acordo com De Lamare; final-
mente, serd uma disciplina académica, mais proeminente na

Alemanha (FOUCAULT, 2014, p. 303-306). E a partir dessa
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policia que o individuo se integra a utilidade estatal, causan
do uma mudanca no poderio do Estado, seja de forma posi-
tiva ou negativa, ou seja, “o Estado tem que se ocupar do in-
dividuo apenas quando ele pode introduzir tal mudanga. E tan-
to o Estado lhe pede para viver, trabalhar, produzir e consumir,
como lhe exige morrer” (FOUCAULT, 2014, p. 301)°
Istoposto, 0 autor deliberaqueasinstituigdes de poderes-
tatizaramo bioldgico, poisaprodutividadeadvindadosindividu-
0s nao acontece por meio da repressao, mas pela manutencao da
vida e no investimento de suas for¢as produtivas. Foucault en-
tendia essa etapa do biopoder como uma “biopolitica”, que seria

a maneira como se tentou, a partir do século XVIII, ra-
cionalizar os problemas apresentados a pratica governa-
mental pelos fendomenos proprios a um conjunto de vi-
ventes constituidos em populagdo: satde, higiene, na
talidade, longevidade, racas (FOUCAULT, 2011, p. 459).

5A analise exposta no paragrafo foi realizada no curso “Seguranca, Territorio
e populacdo”, ministrado por Michel Foucault no Collége de France (1977-

1978), e tem como foco o nascimento do liberalismo e do pensamento liberal.
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Logo, a biopolitica age sobre os desejos naturais da
populagdo de satisfacao de seus interesses, e através dos dis-
positivos de seguranga produz desejos artificiais e interesses
coletivos. Ela trabalha com uma dindmica propria de resistén-
cia e criagdo que questiona quaisquer mecanismos externos
a ela; tem sua importancia na resisténcia, justo porque as
relagdes de poder sdo obrigadas a mudar com ela; e ¢ uma
dindmica do corpo social pautada “entre forcas que sempre en-
volvem uma relagdo de poder” (FOUCAULT, 2014, p. 103).

Define-se, portanto, que a biopolitica ¢ uma tom-
ada de poder sobre os corpos individuais € sobre a es-
pécie humana; e ¢ a medicina que assegura a passagem
epistemologica da condi¢do anatomo-politica do corpo hu-
mano, a biopolitica do corpo humano: natalidade, mor-
talidade, longevidade, fecundidade (objetos que demon-
stram a estatizacdo do biologico) (ANDRIEU, 2004, p. 3).

Deste modo, a medicina, ciéncia indispensavel para a
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sociedade biopolitica, passou de uma mera pratica individualis-
ta téte-a-téte entre médico e paciente a uma instancia judiciaria
que define “[...] ndo somente o que ¢ normal e 0 que nado ¢, mas,
por fim, o que ¢ licito ou ilicito, criminal ou ndo criminal, o que €
abuso oupraticamaligna” (FOUCAULT, 2011, p.306). Porisso,

O controle da sociedade sobre os individuos ndo se op-
era simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas
comega no corpo, com o corpo. Foi no bioldgico, no somati-
co, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade
capitalista. O corpo ¢ uma realidade biopolitica. A medici-
na ¢ uma estratégia biopolitica (FOUCAULT, 2012, p. 47).

Percebe-se que a biopolitica opera através da medicina
no controle dos corpos. Em O Nascimento da Clinica®, Fou-
6Dreyfus e Rabinow (apud PETERS, 2008, p. 16) sistematizam a trajetoria
de Foucault em quatro periodos: 1) “heideggeriano”, simbolizado pelo es-
tudo da loucura e da razdo; 2) arqueolodgico, no qual as grandes obras sao a
“Arqueologia do Saber” e “A Ordem das Coisas”; 3) genealdgico, marcada
pela obra “Vigiar e Punir”; 4) ético. A obra “O Nascimento da Clinica” ref-
ere-se a fase arqueologica, na qual Foucault analisa a transformacao da me-

dicina, apresentando-se no inicio do século XIX, como medicina cientifica.
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cault (2015, p. 10) diz que a partir do século XIX os médi-
cos passaram a descrever além de suas proprias imaginagoes e
comegaram a usar mais a razao, utilizando para isso a técnica
da observagao. Ao citar o médico Sournia, Foucault demonstra
como a medicina obteve o aval biopolitico. O médico consta-
tou: “[...] nés ‘o observamos’ (o paciente) do mesmo modo
que observamos os astros ou uma experiéncia de laboratério”
(FOUCAULT, 2015, p. 14). A biopolitica, pois, ¢ um meio
de estudar a biologiando s6 como uma historia natural, mas
como uma historia da humanidade. Assim, essas descobertas
transformam os relatérios médicos em uma espécie de poder,
e transformam os individuos em uma entidade bioldgica em
relagcdo a seus corpos e as suas vidas (ANDRIEU, 2004, p. 3).

A biopolitica condiciona a administracio da vida
ao biopoder; e a medicina, por ser uma estratégia biopoliti-
ca, tornou-se uma pratica social que utiliza o corpo como

requisito desta nova era social. Segundo Machado (1978,
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p. 248) na medicina “o fundamental serd, ndo a agdo di-
reta sobre a doencga para restabelecer a saude, mas, antes
de tudo impedir o seu aparecimento e controlar a sua man-

ifestacdo”. Condicionamo-nos, pois, a uma medicina social.

2. Surgimento da Medicina Social

Em seu livro “Microfisica do Poder” (2012), Mi-
chel Foucault discute sobre o nascimento da medicina so-
cial. Segundo o autor, no final do século XVIII, nasce a
medicina moderna e cientifica, com o surgimento da anato-
mia patologica. Esta nova medicina se mostra num con-
texto em que o conceito de Estado, como conhecido hoje,
estava se formando e que o mundo capitalista estava emergin-
do como uma nova ordem social, politica e econdmica.

O momento em que o Estado se encarrega de maneira pos-
itiva da satde dos cidaddos ¢ o mesmo em que a sociedade
como um todo aparece como passivel de uma regulamenta-
¢do médica. E regularizar a organizagdo ¢ o funcionamen-
to sociais do ponto de vista sanitdrio exige que a medici-
na se obrigue ndo apenas a tratar o individuo doente, mas
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fundamentalmente a supervisionar a saide da populacdo,
ndo s6 a visar ao bem-estar dos individuos, mas a prosperi-
dade e a seguranca do Estado (MACHADO, 1978, p. 253).

Por isso, ha de se pensar que a medicina moderna ¢ in-
dividualista porque penetrou nas relagdes de mercado, ou seja,
ja que esta ligada a economia capitalista, ela ¢ individualista
e baseada apenas nas relagdes entre médico e paciente com o
intuito do lucro, ignorando a dimensao coletiva, da sociedade.
Foucault tenta nos provar o contrario. Para ele, a medicina mod-
erna ¢ uma medicina social “que tem por background uma certa
tecnologia do corpo social; que a medicina € uma pratica social
que somente em um de seus aspectos ¢ individualista e valo-
riza as relagdes médico-doente” (FOUCAULT, 2012, p. 47).

Minha hipdtese ¢ que com o capitalismo ndo se deu a pas-
sagem de uma medicina coletiva para uma medicina privada,
mas justamente o contrario; que o capitalismo, desenvolven-
do-se em fins do século XVIII e inicio do século XIX, so-
cializou um primeiro objeto que foi o corpo enquanto forca
de produgdo, for¢a de trabalho (FOUCAULT, 2012, p. 47).

Também, Foucault nos explica que, a socializagdo
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da medicina se deu por etapas e que nao foi a principio
como forca de produgdo que o corpo foi atingido pelo pod-
er médico, ou seja, ndo foi o corpo do proletariado que foi
assumido pela medicina em primeiro lugar. Na realidade,
1ss0 ocorreu por ultimo, na segunda metade do século XIX,
que se colocou o problema do corpo que trabalha, da satde
e da capacidade produtiva dos individuos. Assim, de for-
ma geral, Foucault demonstra que a formacdo da medici-
na social ocorreu em trés etapas: medicina de Estado, me-
dicina urbana e, finalmente, medicina da forca de trabalho.

Primeiramente, Foucault trata da medicina do Estado
que se desenvolveu, sobretudo, na Alemanha, no comeg¢o do
século XVIII. La surgiu a nocao de Staatwissenschaft, con-
ceito alemdo, que significa ciéncia do Estado. Busca-se um
conhecimento que tem por objeto o proprio Estado, ou seja,
seu funcionamento geral como aparelho politico e também

conhecimentos sobre recursos naturais e sobre a populacao.
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Essa especialidade fez com que o Estado acumulasse e ex-
traisse saberes para melhorar e garantir seu funcionamento.

O Estado como objeto de conhecimento e como instrumento e
lugar de formagao de conhecimentos especificos, ¢ algo que se
desenvolveu, de modo mais rapido e concentrado, na Alemanha,
antes da Franga e da Inglaterra (FOUCAULT, 2012, p. 48).

A partir do exposto, pode-se entender porque a medici-
na de Estado apareceu primeiramente na Alemanha. Na época
do mercantilismo, desde o final do século X V1, todas as nagdes
do mundo europeu se preocuparam com o estado de satde de
sua populagdo, ja que, este se caracterizou, além de pratica
econdmica,comoumapraticapoliticaque consistiaem controlar
os fluxos monetarios, mercadoldgicos e atividade produtora da
populagdo. Portanto, estendendo-se ao conceito de biopolitica,
omercantilismo se preocupa em medir a producao dapopulacao,
a quantidade de populacao ativa, produ¢do por cada individuo
ativo e, a partir disso, estabelecer fluxos comerciais favoraveis
a entrada de moeda no Estado, utilizando, posteriormente, no

pagamento de seus exércitos e outros aparatos que assegurem
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a imagem superior de forca do Estado em relagdo aos outros.

O grande diferencial da Alemanha em relacdo aos
outros paises europeus, porém, foi no fato de intervir orga-
nizadamente na elevacdo do nivel de saude da populacao,
enquanto que, por exemplo, Franca e Inglaterra, como Unica
preocupacdo sanitdria, estabeleciam estatisticas de natalidade
e mortalidade, indice de saude da populagdo e tinham preocu-
pagdes em aumentar o numero populacional. Ao contrério, na
Alemanha, houve o desenvolvimento de uma pratica médica
essencialmente centrada na melhoria do nivel de saude da
populagdo, feito possivel gragas a um Estado especializado.

Rau, Frank e Daniel, por exemplo, propuseram entre 1750 e
1770, programas efetivos de melhoria da saude da populacao,
o que se chamou, pela primeira vez, politica médica de um Es-
tado. A nogdo de Medizinichepolizei, policia médica, foi criada
em 1764 por W.T. Rau e trata de algo diferente de uma contabili-
dade de mortalidade ou natalidade (FOUCAULT, 2012, p. 49).

Assim, a policia médica alema, fundada em meados do
século XVIII e que sera efetivamente posta em pratica ao final

do século XVIII e comego de XIX, consistia em quatro pontos
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principais que sdo, de forma geral, a organizacdo de um saber
médico estatal, a normalizagdo da profissao médica, a subordi-
nacao dos médicos a uma administragdo central e a integracao
de varios médicos em uma organizacdo médica estatal. O pri-
meiro diz respeito a um sistema muito mais completo de ob-
servacao da morbimortalidade, do que os simples quadros de
nascimento e morte. Era feita a contabilidade da morbidade
pedindo a hospitais e aos médicos de diferentes cidades ou
regides esses numeros e registro, ao nivel do Estado, dos dif-
erentes fendmenos epidemiologicos e endémicos observados.

Em segundo lugar, ocorreu um fendmeno significativo
de normalizagdo da pratica e do saber médicos. Deu-se a liber-
dade das universidades e, sobretudo, da prépria corporagao
médica, a fungdo de decidir em que consistird a formacgao
médica e como serdo atribuidos os diplomas. Aparece, entao,
a ideia de padronizagdo do ensino médico e, além disso, de

um controle do ensino exercido pelo Estado. Sendo assim, “a
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medicina e o médico sdo, portanto, o primeiro objeto da nor-
malizag¢do. Antes de aplicar a nogdo de normal ao doente, se
comegca por aplicd—la ao médico. O médico foi o primeiro in-
dividuo normalizado na Alemanha” (FOUCAULT, 2012, p. 50).

Como terceiro ponto, verifica-se a criacdo de uma orga-
niza¢do administrativa para controlar a atividade dos médicos.
Aparece a figura de um departamento especializado, ligado
a administracdo central, encarregado de acumular as infor-
magoes que os médicos transmitem, observar de que forma ¢
realizado o esquadrinhamento médico da populacao, verificar
quais tratamentos sdo dispensados, se reagem ao aparecimen-
to de uma doenga epidémica e etc. A partir de todo esse con-
hecimento, o departamento emite ordens, consequentemente,
subordinando a pratica médica a um poder administrativo su-
perior. Por ultimo, houve a criagdo de cargos para médicos, no-
meados pelo governo, com responsabilidade sobre uma dada

regido, de seu dominio de poder e de exercicio da autoridade
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de seu saber. Assim, no comego do século XIX, hd um gru-
po de profissionais, desde médicos de distrito, responsaveis
por uma populacao entre seis a dez mil habitantes, até ofici-
ais médicos, responsaveis por uma regido muito maior. Apa-
rece, neste momento, o médico como administrador da satde.

Todos os pontos destacados aqui caracterizam o
que pode ser chamada a medicina de Estado; ndo tem o
objetivo de formacdo de forca de trabalho adaptada as
necessidades da industria nascente, mas sim, a admin-
istragdo estatal, assume o proprio corpo dos individuos en-
quanto estes também constituem globalmente o Estado.

O exemplo da Alemanha ¢é igualmente importante por mostrar
como, de maneira paradoxal, se encontra, no inicio da me-
dicina moderna, o maximo de estatizacdo. Desde esses pro-
jetos que foram realizados em grande parte no final do século
XVIII e comego do século XIX, desde a medicina de Estado
alema, nenhum Estado ousou propor uma medicina tdo nit-
idamente funcionarizada, coletivizada, estatizada quanto a
Alemanha desta época. Vé—se, por conseguinte, que ndo se
passou de uma medicina individual a uma medicina pouco a
pouco ¢ cada vez mais estatizada, socializada. O que se en-
contra antes da grande medicina clinica, do século XIX, ¢é
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uma medicina estatizada ao maximo. Os outros modelos
de medicina social, dos séculos XVIII e XIX, sdo atenu-
agdes desse modelo profundamente estatal e administrati-
vo ja apresentado na Alemanha (FOUCAULT, 2012, p. 51).

Passando para outro caso, Foucault usa como exem-
plo a Franga. Esse tipo de medicina apareceu em fins do sé-
culo XVIII, surgindo de um fendomeno inteiramente novo: a
urbanizagdo. Assim, ¢ a partir do desenvolvimento das es-
truturas urbanas que surge, na Franca, a medicina urbana.

Entre 1750 ¢ 1780, a Fran¢a nao era uma unidade ter-
ritorial como hoje, mas sim variedades heterogéneas e pode-
res rivais espalhados. A cidade de Paris, por exemplo, era uma
regido em que se exerciam varios tipos de poderes, como 0s
senhoriais, Igreja, corporagdes, ou seja, poderes com autono-
mia e jurisdi¢do proprias. Além destes, existiam os represen-
tantes do poder estatal, como o representante do rei, o inten-
dente da policia e parlamentares. Assim, na segunda metade
do século XVIII, surgiu a necessidade da unificagdo do poder

urbano, de construir a cidade como uma unidade, organizada,
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coerente, homogénea, dependente de um poder unico e bem
regulamentado. Uma das razdes para a unificagdo das cidades
seria econdmica: na medida em que as cidades se tornam um
importante local de circulagdo de mercadoria e de producao,
fundamental nas relagdes comerciais, a multiplicidade de ju-
risdi¢do e de poder torna-se intoleravel. A segunda razao ¢
politica. Com o desenvolvimento industrial nas cidades, ha
o aparecimento de uma classe proletaria, pobre, correndo o
risco de aumentar as tensdes politicas e revoltas nas cidades.

Nessa perspectiva, surge um clima de medo, angustia
diante da cidade que se caracterizou por diversos elementos
como o medo das oficinas e fabricas, do amontoado de pes-
soas, das casas altas demais, das epidemias urbanas, dos ce-
mitérios que se tornam cada vez mais numerosos € invadem
a cidade pouco a pouco, medo dos esgotos, das cavernas e
etc. Foucault cita Cabanis, filosofo do final do século XVIII,

que dizia, a respeito da cidade a seguinte frase: “todas as
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vezes que homens se retinem, seus costumes se alteram; to-
das as vezes que se reinem em lugares fechados, se alteram

seus costumes e sua saude” (FOUCAULT, 2012, p. 51).

Tem—se, assim, certo numero de pequenos panicos que at-
ravessaram a vida urbana das grandes cidades do século
XVIII, especialmente de Paris. Darei o exemplo do "Ce-
mitério dos Inocentes" que existia no centro de Paris, onde
eram jogados, uns sobre os outros, os cadaveres das pessoas
que ndo eram bastante ricas ou notaveis para merecer ou pod-
er pagar um timulo individual. O amontoamento no interior
do cemitério era tal que os cadaveres se empilhavam acima
do muro do claustro e caiam do lado de fora. Em torno do
claustro, onde tinham sido construidas casas, a pressdo devido
ao amontoamento de cadéaveres foi tdo grande que as casas
desmoronaram e os esqueletos se espalharam em suas caves
provocando panico e talvez mesmo doengas. Em todo caso,
no espirito das pessoas da época, a infec¢do causada pelo ce-
mitério era tdo forte que, segundo elas, por causa da proxim-
idade dos mortos, o leite talhava imediatamente, a agua apo-
drecia, etc. Este panico urbano ¢ caracteristico deste cuidado,
desta inquietude politico—sanitaria que se forma a medida em
que se desenvolve o tecido urbano (FOUCAULT, 2012, p. 51).

Assim, para deter todos esses medos e controlar a cir-
culacdo dos miasmas, a reagdo da classe burguesa foi langar

mao de um modelo de interven¢ao médico e politico da quar-
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entena. E um regulamento de urgéncia, aplicado em situagdes
de peste ou doenga epidémica violenta. Esse plano consistia
em cinco pontos, sendo o primeiro a permanéncia domicil-
iar das pessoas para serem localizadas em apenas um lugar.
Cada familia deveria ficar em sua casa e, se possivel, cada um
em seu proprio compartimento e ninguém se movimenta. Em
segundo lugar, a cidade deveria ser dividida em bairros sob
responsabilidade de uma autoridade designada. Esse chefe de
distrito ordenava inspetores a percorrer as ruas durante o dia
para verificar se alguém saia de seu local, sendo um sistema de
vigilancia generalizado que esquadrinhava o espago urbano.

Outro ponto, € que esses vigias de ruas deveriam fazer
todos os dias um relatorio detalhado ao prefeito da cidade para
informar tudo que tinha observado, sendo, também, portanto,
um sistema de registro centralizado. Além disso, os inspetores
eram responsaveis pela revista exaustiva e didria dos vivos e

dos mortos: pediam a cada habitante das casas que se apresen-
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tassem em determinada janela, de modo que pudessem ver-
ificar, no registro geral, que cada um estava vivo ou, se nao
aparecesse ninguém, estava, portanto, doente da peste e era
preciso busca-lo e colocéa-lo para fora da cidade em enfermaria
especial. Em quinto e ultimo ponto, todas as casas era praticada
a desinfeccao, com a ajuda de perfumes que eram queimados.

Trabalha-se aqui, entdo, diferentemente da lepra na
Idade Média, que foi um modelo exclusivo, utilizando me-
canismos de exilio, sendo que medicalizar alguém significava
manda-lo para fora e, por conseguinte, purificar os outros, a
peste surge como um modelo de internamento, de analise indi-
vidualizante e minuciosa da cidade, com o registro permanente.

Neste caso, a medicina ndo exclui, ndo expulsa em uma
regido negra e confusa. O poder politico da medicina con-
siste em distribuir os individuos uns ao lado dos outros,
isola—los, individualiza—los, vigia—los um a um, constatar
o estado de satde de cada um, ver se esta vivo ou morto €
fixar, assim, a sociedade em um espago esquadrinhado, di-
vidido, inspecionado, percorrido por um olhar permanente
e controlado por um registro, tanto quanto possivel com-
pleto, de todos os fenémenos (FOUCAULT, 2012, p. 52).
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Assim, apo6s as ideias expostas, pode-se delimi-
tar trés objetivos fundamentais na medicina urbana. O pri-
meiro seria analisar os lugares de acimulo e amontoamento
de tudo que, no espaco urbano, possa gerar doenga, lugares
de formacdo e difusdao de fendmenos epidémicos e endémi-
cos. Segundamente, deve-se ter o controle da circulacao,
essencialmente da agua e do ar. E, por ultimo objetivo,
tinha-se a organizacdao de distribuicdes e sequéncias dos el-
ementos diferentes, porém necessarios a vida nas cidades.

Vale ressaltar também a importancia da medicalizacao
das cidades por trés principais razoes. Primeiro porque através
da medicina social urbana, a pratica médica entra em contato
com, essencialmente, a quimica. Antes ndo havia relagcdo exata
entre as duas areas, mas ap6s as andlises das correntes de ar,
das condicdes de vida e de respiracdo, ambas se apresentam.

A inser¢do da medicina no funcionamento geral do dis-
curso ¢ do saber cientifico se fez através da socializagdo
da medicina, devido ao estabelecimento de uma medici-
na coletiva, social, urbana. A isso se deve a importan-
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cia da medicina urbana (FOUCAULT, 2012, p. 54).

Além disso, a medicina urbana nao significou ver-
dadeiramente uma medicina dos corpos € organismos, mas
sim uma medicina das coisas, das condi¢des de vida e do
meio de existéncia: ar, agua, decomposicdes, fermentos. A
analise da medicina, portanto, foi do macro para o micro,
ou seja, analisou-se primeiro o meio e feitos sobre o organ-
ismo e, depois, finalmente, analisou-se proprio organismo.
Junto com a medicina urbana aparece a nog¢ao de sa-
lubridade, que nao ¢ o mesmo que saude e sim o estado das
coisas, do meio e seus elementos, a base material e social
que influenciam na saiude. Correlativamente, aparece tam-
bém a nog¢ao de higiene publica, uma técnica de controle e de
modificacdo dos materiais do meio que sao passiveis de fa-
vorecer ou prejudicar a saide. Como Foucault salienta, “sa-
lubridade e insalubridade sdo o estado das coisas e do meio
enquanto afetam a saude; a higiene publica — no séc. XIX,

a nocao essencial da medicina social francesa — é o controle
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politico—cientifico deste meio” (FOUCAULT, 2012, p. 55).

Vé—se, assim, como se esta bastante longe da medicina de Es-
tado, tal como ¢ definida na Alemanha, pois se trata de uma
medicina muito mais proxima das pequenas comunidades,
das cidades, dos bairros, como também nao ¢ ainda dotada de
nenhum instrumento especifico de poder. O problema da pro-
priedade privada, principio sagrado, impede que esta medicina
seja dotada de um poder forte. Mas, se ela perde em poder para
a Staatsmedizin alema, ganha certamente em fineza de obser-
vagdo, na cientificidade das observagdes feitas e das praticas
estabelecidas. Grande parte da medicina cientifica do século
XIX tem origem na experiéncia desta medicina urbana que se
desenvolveno final do século XVIII (FOUCAULT, 2012, p.55).

O terceiro exemplo da medicina social que Foucault
nos traz ¢ o da Inglaterra, que por ter sido o pais do desen-
volvimento industrial, surge a medicina dos pobres, da forga
de trabalho, do operario, mostrando-se como ultimo alvo
da medicina social. Recapitulando, primeiro foi o Estado,
em seguida as cidades e finalmente os pobres trabalhadores.

O marco histdrico responsavel por a medicina inglesa
tornar-se social ocorreu devido a Lei dos pobres, na medida em

que essa legislagao apoiava o controle médico do pobre. Surge,

Revista Textos Graduados - Numero 1, Volume 5, Janeiro 2019

Ana Paula Winck Alves, Georgia Guernelli Batista, Graziela Maria Marculan, Pedro Henrique Melchior Nunes da Horta

assim, uma forma de assisténcia controlada, na qual o pobre
se submete a varios controles médicos a fim de satisfazer suas
necessidades de satide gratuitamente ou sem grande despesa e,
esse corddo sanitario autoritario passa a beneficiar também os
ricos, garantindo ndo serem vitimas de fenomenos epidémicos
originarios da classe pobre. O sistema de assisténcia-controle
tem seu auge em torno de 1870, com o health service, que tinha
por fungdes: controle da vacinacao, obrigando a populagdo a
se vacinar; organizagdo dos registros das epidemias e doencas
com potencial epidémico, obrigando as pessoas a declaragao
de doencas perigosas; localizagdao de locais insalubres e de-
struicdo desses focos. Como extensdo da Lei dos pobres, o
health service tem como caracteristicas atingir igualmente
toda a populacdo e ser constituido por médicos nao especial-
istas na medicina individual, mas que tem por objeto a popu-
lagdo geral, as medidas preventivas, as coisas, 0s espagos ¢ etc.

De maneira geral, pode—se dizer que, diferentemente da
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medicina urbana francesa e da medicina de Estado da Ale-
manha do século XVIII, aparece, no século XIX e so-
bretudo na Inglaterra, uma medicina que ¢ essencialmente
um controle da saude e do corpo das classes mais pobres
para torna—las mais aptas ao trabalho e menos perigo-
sas as classes mais ricas (FOUCAULT, 2012, p. 57).

O modelo de medicina social inglesa foi a que teve
continuidade, diferentemente da medicina urbana francesa e,
sobretudo, da medicina de Estado alema. O sistema inglés pos-
sibilitou a unido de trés pontos: a assisténcia médica ao pobre,
controle da saude da forca de trabalho e esquadrinhamento
geral da satde publica. Além de que a medicina social inglesa
permitiu a realizacdo de trés sistemas médicos coexistentes,
ou seja, uma medicina assistencial destinada aos mais pobres,
uma medicina administrativa encarregada de problemas gerais
de saude publica como a vacinagdo e as epidemias, € uma me-
dicina privada que beneficiava a quem tinha meios para paga-
la. De forma geral, a esséncia dessa ideia ¢ usada ainda hoje por
diversos paises, entre os mais ricos e industrializados, fazendo

funcionar esses trés setores da medicina, articulados entre si.
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Enquanto o sistema alemao da medicina de Estado era pou-
co flexivel e a medicina urbana francesa era um projeto geral
de controle sem instrumento preciso de poder, o sistema in-
glés possibilitava a organizacdo de uma medicina com faces
e formas de poder diferentes segundo se tratasse da medicina
assistencial, administrativa e privada, setores bem delimita-
dos que permitiram, durante o final do século XIX e primei-
ra metade do século XX, a existéncia de um esquadrinham-
ento médico bastante completo (FOUCAULT, 2012, p. 57).

Conclusao

Podemos concluir que para Michel Foucault o poder
se da de trés maneiras: soberania, a disciplina e a biopolitica,
sendo que os dois ultimos formam o biopoder. Esses regimes
se diferem pelo contexto histérico no qual estdo inseridos e
na maneira como atuam. Enquanto o primeiro ¢ marcado pela
repressao ao corpo fisico, o biopoder procura disciplinar os
corpos a fim de torna-los produtivos, mas sem puni-los direta-
mente. A disciplina utiliza os dispositivos disciplinares, com a
finalidade de agir sobre as condutas individuais da populacao,

sempre priorizando pela manutencdo da vida com a finalidade
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de garantir a produtividade. A biopolitica amplia este controle
sobre os individuos, através do dominio do corpo biologico,
tendo como forte ferramenta a medicina social. Essa medicina
moderna e cientifica nasce no final do século XVIII, concomi-
tante com a formacao do mundo capitalista, e segundo Foucault,
apresenta trés etapas: medicina de Estado (Alemanha), medici-
naurbana (Frang¢a) e medicina da forga de trabalho (Inglaterra).

No modelo alemao a producao de conhecimentos tinha
por objetivo o Estado, sendo assim todo o conhecimento produz-
ido tinha como finalidade a pratica econdmica. Essa medicina
apresentava quatro caracteristicas principais: a organizacao de
um saber médico estatal, a normalizagdo da profissao médica, a
subordina¢ao dos médicos a uma administra¢ao central e a inte-
gracao de varios médicos em uma organizagao meédica estatal.

O modelo francés surgiu no século XVIII, nesse
periodo verifica-se a necessidade da unificacdo das cidades,

principalmente, devido ao componente econdmico. Essa ur-
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banizacao ¢ marcada pelo constante medo da populacao di-
ante desses novos espagos, que sdo marcados por amon-
toado de pessoas e surtos de epidemias urbanas. Nesse
sentido a burguesia cria o sistema de quarentena, que visa
analisar, organizar e controlar a circulagdo esses locais.

O modelo inglés surge em um momento de desen-
volvimento industrial, portanto o foco desta medicina sdo os
pobres, operarios. Esse exemplo tem por finalidade o con-
trole da satide e do corpo das classes mais pobres a fim de

torna-las produtivas e menos perigosas as classes mais ricas.
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