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Resumo

Os desafios no processo de ensino e aprendizagem dos estudantes na educagdo basica séo
enormes, passando pela necessidade de tornar o ensino mais atrativo, para assim potencialmente
alcancar uma aprendizagem com significado para os estudantes. Desse modo, neste trabalho
ressalta-se a importancia de praticas pedagdgicas pautadas nas teorias de aprendizagem, aqui
especificamente considerando a Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel e a Teoria da
Carga Cognitiva (curriculo em espiral) de Bruner, para o engajamento dos estudantes, em turmas
do ensino fundamental, no retorno pdés-pandemia para as aulas presenciais. Utilizando as
Olimpiadas Cientificas, em especial a Olimpiada Brasileira de Astronomia e a Mostra Brasileira de
Foguetes, bem como oficinas formativas para os docentes do ensino fundamental na producéo de
material didatico e uso de novas metodologias ativas, buscou-se motivar os estudantes neste
retorno. Com o uso de mapas conceituais, mentais, cruzadinhas, caca palavras, perguntas e
respostas com materiais de baixo custo, bem como outras estratégias envolvendo as Tecnologias
Digitais de Informacédo e Comunicacao, que produzem os Objetos Digitais de Aprendizagem, para
trabalhar as tematicas cobradas no programas das olimpiadas cientifica, buscou-se potencializar
0s processos de ensino e aprendizagem com o0s 296 estudantes inscritos nas duas olimpiadas, para
promocdo do letramento cientifico tanto para os estudantes e professores quanto para a
comunidade fora do ambiente escolar. A proposta foi implementada em uma escola publica da
cidade de Sapucaia (PA) no decorrer do ano de 2022 e os resultados alcancados foram
promissores.
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Abstract

The challenges in the teaching and learning process of students in basic education are enormous,
including the need to make teaching more attractive, in order to potentially achieve meaningful
learning for students. Thus, in this work, the importance of pedagogical practices based on learning
theories is highlighted, here specifically considering Ausubel's Theory of Meaningful Learning and
Bruner's Theory of Cognitive Load (curriculum in spiral), for the engagement of students, in
elementary school classes, in the post-pandemic return to face-to-face classes. Using the Scientific
Olympics, in particular the Brazilian Astronomy Olympiad and the Brazilian Rocket Show, as well as
training workshops for elementary school teachers in the production of didactic material and the use
of new active methodologies, an attempt was made to motivate students in this return. With the use
of conceptual and mental maps, crossword puzzles, word searches, questions and answers with low
cost materials, as well as other strategies involving Digital Information and Communication
Technologies, which produce Digital Learning Objects, to work on the themes covered in the
programs of the scientific olympics, we sought to enhance the teaching and learning processes with
the 296 students enrolled in the two olympiads, to promote scientific literacy both for students and
teachers and for the community outside the school environment. The proposal was implemented in
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a public school in the city of Sapucaia (PA) during the year 2022 and the results achieved were
promising.

Keywords: Scientific Olympics; Teaching and learning; Natural Sciences.

Introducao

Este trabalho aborda a problemética de como motivar os estudantes no processo de ensino
e aprendizagem no retorno das aulas presenciais, ap6s 0 momento critico da pandemia da Covid-
19, na disciplina de Ciéncias da Natureza no Ensino Fundamental, anos finais. Com a
obrigatoriedade de implementacdo no territério nacional da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) enquanto “[...] documento de carater normativo que define o conjunto orgénico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das
etapas da educacao basica (BNCC, 2018.p.2)”, tendo em vista que agora os docentes terdo que
trabalhar os eixos tematicos (Matéria e Energia; Terra e Universo; Vida e Evolu¢ao) envolvendo as
disciplinas Fisica, Quimica e Biologia, do 6° ao 9° anos letivos (BRASIL, 2018), tornou-se ainda
mais desafiador promover no ambiente educacional o processo de ensino e aprendizagem,
principalmente no que tange a participacdo dos estudantes em atividades que potencializem o
desenvolvimento da sua estrutura cognitiva.

Nesta perspectiva, a constru¢cdo do processo de ensino e aprendizagem sempre gerou
intensos debates, pelo fato de ndo haver uma resposta Unica a ser seguida para a construcao destes
processos, devido a inumeros fatores, como por exemplo a diversidade de estudantes que sao
agrupados no ambiente da sala de aula, alguns que, devido as suas classes econbmicas e sociais,
tém que trabalhar para ajudar nas despesas da casa, outros que nao dispdem de uma rede mével
e/ou aparelhos eletrénicos de qualidade, impedindo assim, uma maior dedicagdo nos processos de
ensino e aprendizagem entre outros.

Dessa forma, e tendo em mente que o publico alvo onde foi implementado o projeto aqui
relatado na média tem o perfil acima mencionado, buscou-se conduzir os estudantes no processo
de ensino e aprendizagem de maneira que eles ndo tivessem muitas atividades extra-classe, mas
gue tais processos ocorressem prioritariamente dentro do ambiente da sala de aula, no entanto, de
forma diferente de como ocorre tradicionalmente, onde o professor explana os assuntos e 0s
estudantes recebem as informacdes passivamente. Assim, buscou-se usar metodologias e método
de ensino de forma que os estudantes, no decorrer da realizagédo das atividades, estivessem dentro
do ambiente de sala de aula, nos patios ou em outras localidades da prépria escola. Além disso, na
selecdo das atividades, buscou-se que eles as realizassem com metodologias ativas, na maior parte
do tempo permitindo que eles fossem protagonistas neste processo construtivo de ensino e
aprendizagem (Moreira, 2000; Moran, 2018).

Nessa direcdo, um importante aliado aos processos de ensino e aprendizagem,
principalmente na educacdo basica, devido ao engajamento gerado pela sua realizacdo e pela
premiacgdo, € o uso das olimpiadas cientificas, uma vez que elas:

(...) aproximam escolas, instituigdes de ensino e pesquisa e a comunidade,
valorizando o reconhecimento da dimenséo institucional da pesquisa e o
papel das instituicdes que promovem ciéncia e das instituicbes que a
financiam. Essencialmente, as olimpiadas democratizam o conhecimento e
elevam a qualidade da educacado cientifica nas escolas, propiciando a
descoberta dos modos de se fazer ciéncia. Os jovens participantes realizam
muitas atividades com o uso do conhecimento cientifico e sdo estimulados
a se tornar agentes capazes de promover a atualizacdo dos métodos e
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técnicas das areas nas proprias escolas, revelando-se como talentos a
serem orientados para carreiras técnico-cientificas. (CNPq, 2019, p. 2)

E vélido também ressaltar a importancia do uso de praticas didaticas pedagdgicas
envolvendo metodologias ativas, como o ensino hibrido, a sala de aula invertida e o uso das
Tecnologias Digitais de Informacéo e Comunicacao (TDIC) pautados nas teorias de aprendizagem,
gue permitem a criacdo e utilizacdo dos Objetos Digitais de Aprendizagem (ODA) os quais
possibilitam a aprendizagem dos estudantes de uma maneira significativa, potencializando o
engajamento necessario para o aprendizado dos conceitos abordados de maneira que sua
assimilacdo ocorra gradativamente nas questdes de nivel facil, médio e elevado, durante um
intervalo de tempo curto, médio e longo, como também é proposto, por exemplo, por Bruner
(MOREIRA, 1999). Para isso, uma Otima sugestdo seria utilizar mapas conceituais, mentais
(Moreira, 2010; 2012), caga palavras, cruzadinhas e disputas de perguntas e respostas, como
ferramentas preparatérias para as provas externas aplicadas pela escola, como as olimpiadas
cientificas de Ciéncias, de Astronomia e Astronautica (OBA), da Olimpiadas de Fisica das Escolas
Publicas, a de Eficiéncia Energética, Mostra Brasileira de Foguetes (MOBFOG) entre outras.

Mediante as colocacdes propostas anteriormente, este trabalho tem por objetivo geral inserir
praticas pedagodgicas por meio de uma sequéncia didatica envolvendo metodologias ativas, as
teorias da aprendizagem significativa de Ausubel e da teoria da carga cognitiva de Bruner, para a
construcao dos processos de ensino e aprendizagem nas olimpiadas cientificas, na disciplina de
Ciéncias da Natureza no ensino fundamental, como também construir uma oficina formativa para
os docentes do ensino fundamental I, anos iniciais trabalharem as olimpiadas cientificas, OBA e a
MOBFOG com seus estudantes.

1. Fundamentacéo Teorica

As teorias de Ausubel sobre a aprendizagem significativa e a teoria da carga cognitiva (curriculo
em espiral) de Bruner, servindo como marco tedrico-educacional no uso de Metodologias Ativas e
Objetos Digitais de Aprendizagem vém contribuindo de forma significativa para os processos de
ensino e aprendizagem (Moreira 1999; Studart 2019; Bacich e Moran 2018).

Dessa forma, Ausubel propde que o professor utilize os organizadores prévios para promover a
aprendizagem dentro do ambiente da sala de aula para a consolidagdo dos assuntos trabalhados.
Alem disso, o tedrico também considera que na elaborac¢éo dos organizadores prévios deve-se levar
em consideracdo os conhecimentos que os estudantes trazem de suas vivéncias. Assim, conforme
Moreira (1999), os organizadores prévios sao:

[...] materiais introdutérios apresentados antes do material a ser aprendido
em si. A principal funcao do organizador prévio € a de servir de ponte entre
0 que o0 aprendiz ja sabe e o que ele deve saber, a fim de que o material
possa ser aprendido de forma significativa, ou seja, organizadores prévios
séo uteis para facilitar a aprendizagem na medida em que funcionam como
pontes cognitivas. (MOREIRA, 1999, p. 155).

Ademais, 0 autor acrescenta que estes organizadores prévios se classificam da seguinte
forma:
1- identificar o conteldo relevante na estrutura cognitiva e explicar a
relevancia desse conteudo para a aprendizagem do novo material;
2- dar uma visdo geral do material em um nivel mais alto de abstracao,
salientando as relacbes importantes;
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3- prover elementos organizacionais inclusivos que levem em consideracéo,
mais eficientemente, e ponham em melhor destaque o contetido especifico
do novo material, ou seja, prover um contexto ideacional que possa ser
usado para assimilar significativamente novos conhecimentos. (MOREIRA,
1999 p.3).

Nesta direcdo, outro fator a ser considerado para que 0s processos de ensino e aprendizagem
ocorram satisfatoriamente, seria que os estudantes fossem submetidos a uma revisdo dos assuntos
por periodos de pequeno, médio e longo prazo, segundo € apresentado por Moreira (1999) na teoria
da carga cognitiva de Bruner, onde o autor propde que:

O gque é relevante em uma matéria de ensino séo sua estrutura, suas ideias
e relagdes fundamentais. [...] Quanto a questdo de ensinar, Bruner destaca
0 processo descoberta, pela exploracdo de alternativas, e o curriculo em
espiral, por sua vez, significa que o aprendiz deve ter oportunidade de ver
0 mesmo topico mais de uma vez, em diferentes niveis de profundidade e
em diferentes modos de representagdo (MOREIRA, 1999. p. 82).

As metodologias ativas, que ressaltam os estudantes como seres protagonistas nos
processos e ensino e aprendizagem, atendem aos pressupostos acima elencados. Ademais, dentre
essas metodologias, destaca-se o Ensino Hibrido, no qual a Sala de Aula Invertida € uma de suas
modalidades. Nesta modalidade, os estudantes sdo levados a participarem das atividades
realizadas em sala de aula, de duas maneiras, a primeira na forma presencial e a outra no formato
on-line, quando o professor disponibiliza os links para os estudantes pesquisem com antecedéncia
0s assuntos a serem tratados na aula seguinte. Ademais, sdo colocadas de maneira simplificada as
trés etapas dos processos a serem desenvolvidas: primeira fase, antes da aula- indagacdes iniciais:
momento em que se verifica 0s conhecimentos prévios dos estudantes e disponibiliza-se o material
com antecedéncia para que os estudantes possam pesquisar quando chegarem em casa; segunda
fase, durante a aula: momento onde ocorre a organizacdo dos conhecimentos prévios junto aos
conhecimentos cientificos que se fazem necessarios para a consolidacdo das habilidades e
competéncias de cada assunto trabalhado; terceira fase, depois da aula: neste momento ocorre a
aplicagcdo do conhecimento, ou seja, este € o momento onde se verificam os resultados do processo
de ensino e aprendizagem (STUDART, 2019).

2. Métodos e Materiais

A pesquisa teve um enfoque qualitativo, onde buscou-se com o uso de préticas didaticas
diferenciadas abordar as tematicas solicitadas nos programas das olimpiadas da OBA e MOBFOG.
O publico alvo do projeto foram os estudantes de educacado basica da Escola Municipal de
Ensino Fundamental Padre José de Anchieta, em cidade de Sapucaia-PA, interior do estado do
Para, sendo uma turma de 4° ano, duas turmas de 6° ano, duas turmas de 7° ano, quatro turmas
de 8° anos alunos e trés turmas de 9° ano alunos, perfazendo um total de 296 estudantes do ensino
fundamental, na rede publica, inscritos para realizacdo da prova.
A intervencdo didatica ocorreu a medida que os assuntos foram trabalhados no decorrer do dos
meses de fevereiro a maio de 2022, conforme o periodo que ocorreram as olimpiadas OBA e
MOBFOG, por meio da metodologia ativa ensino hibrido, sala de aula invertida (STUDART, 2019).

: SB';b Mestrado Nacional A Revista do Professor
MNPEF:: B une & « &

SOCIEDADE BRASILEIRA DE FISICA Ensino de Fisica



Encontros Integrados em Fisica e seu Ensino 2022

= Il Encontro do MNPEF (En-MNPEF) Universidade de Brasilia
° / VIl Escola Brasileira de Ensino de Fisica (EBEF) Institutode Fisica
2 , Xl Escola de Fisica Roberto A. Salmeron (EFRAS) 12 a 16 de dezembro de 2022

700 anes de EDa ey Kibeire

O primeiro passo deste trabalho foi a escolha das tematicas que contemplasse o programa?
das Olimpiadas de Astronomia e Astronautica, com énfase nos temas abordados nas midias sociais
Instagram? da Nasa.

O segundo passo foi selecionar o material que seria fornecido para os grupos de WhatsApp,
como os aplicativos da OBA Simulado?® (figura 1) e o do Stellarium* (figura 2) disponiveis no Play
Store.

Figura 1 — Aplicativo do Simulado da 25° OBA para o0s estudantes disponivel na play store.
= Simulado OBA

P Jogar o Quiz
fv# Duelo1x1

Fonte: Olimpiadas de Astronomia e Astronautica (2022).

Figura 2: Telas de navegagao do aplicativo Stellarium disponivel na play store.

& stellarium Q ¢

Stellarium - Mapa de.. ;
Stellarium Labs

Compras no app
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| . '
Um mapa do céu realista para observar
estrelas, planetas e constelagoes!

Fonte: Play Store (2022)

Procurar por tipo

Asterdides

1 Disponivel em: http://www.oba.org.br/site/?p=conteudo&idcat=6&pag=conteudo&m=s
2 Disponivel em: https://www.instagram.com/nasa/.

3 Disponivel em: https://www.pepperandoliver.com.br/simulados-on-line

4 Disponivel em: Play Store
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O terceiro passo foi confeccionar os materiais para serem utilizados nas aulas, como os
mapas conceituais e os mapas mentais, o tabuleiro com EVA e as garrafas PET para fazer o
momento de perguntas e respostas, como pode se observar na figura 3.

Figura 3: Painel construidos com matérias de baixo custo para perguntas e respostas.

‘9
Fonte: Elaboracédo propria (2021).

O quarto passo foi a intervencgéo didatica em si, que ocorreu com 296 estudantes de 12 turmas
e duas professoras da rede publica, na cidade de Sapucaia, estado do Para.

As intervengBes ocorreram conforme a metodologia ativa ensino hibrido - sala de aula
invertida, que foram descritos no referencial teérico deste trabalho. Ou seja, ocorrem em trés
momentos:

Antes da aula: nesses encontros eram disponibilizados os materiais para serem usados de
forma virtual;

Durante as aulas: ja nesses encontros ocorriam as aulas praticas, com slides,
preenchimentos dos mapas conceituais, dos cagas palavras;

Depois das aulas: nesses encontros foram colocados em pratica as cruzadinhas, 0s mapas
mentais e por ultimo o tabuleiro de perguntas e respostas.

Todas as etapas descritas acima eram para os estudantes. J4 a formacdo para as
professoras foi desenvolvida por meio de atividades que ocorreram durante as horas atividades
(momento que os docentes utilizam para preparar os materiais que serdo utilizados em sala de
aula). As oficinas para a construcdo dos foguetes ocorreram da mesma forma, no momento das
horas atividades, durante as quais se confeccionavam os foguetes para serem utilizados em
ambientes fora da sala de aula.

3. Resultados e Discussdes

Todas as atividades foram desenvolvidas conforme esperado. Um exemplo de preenchimento
dos mapas conceituais pode se observar na figura 4. Outro momento marcante foi quando os
foguetes da MOBFOG foram lancados. No geral, em sua primeira participacdo em olimpiadas desde
a sua criacao em 1974, a Escola Padre José de Anchieta foi contemplada com seis medalhas,
sendo trés de prata e trés de bronze nas duas olimpiadas.

Como limitacéo deve-se destacar que a auséncia da sala de multimidia prejudicou em parte
0 projeto, no sentido de um maior aproveitamento junto aos estudantes com o0s materiais
produzidos, como também um ambiente para juntar as turmas na promocéo das competicdes e as
oficinas ofertadas aos professores da escola que participaram do projeto, como também para os
demais que atendem os estudantes do fundamental menor.
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Figura 4: Exemplo de um mapa conceitual aplicado para os estudantes do 8° ano, preenchido
sobre os corpos celestes: Sol, Terra e Lua; Eclipse Solar e Lunar; Modelos Geocéntrico e
Heliocéntrico.
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Fonte: Elaboracao prépria (2021)

As figuras 5 e 6 foram retiradas da midia social Instagram® da prefeitura de Sapucaia, dando
visibilidade ao projeto e aos resultados alcancados; ja a figura 7 traz a carta convite para os
estudantes participarem da Mostra Brasileira de Foguete, no Rio de Janeiro.

5 Disponivel em: https://www.instagram.com/prefeituradesapucaiapa/
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Vale salientar que a relevancia do conhecimento cientifico nas a¢ées realizadas no ambiente
escolar da Escola Municipal de Ensino Fundamental Padre José de Anchieta para a comunidade
fora do ambiente escolar, atingindo mais de 790 visualiza¢cdes em menos de um més de publicada.

Figura 5 — Estudantes do Ensino Fundamental | recebendo medalhas de prata Olimpiadas da 16°
. Mostra de Foguetes 2022.
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Fonte: Elaboracao prépria (2022). |

Figura 6 — Estudantes do Ensino Fundamental Il recebendo medalhas de prata e bronze da
Olimpiadas da 25° OBA 2022.
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Figura 7: Carta convite para os estudantes participarem da Jornada de Foguetes nivel 3 no Rio de
Janeiro em 2023

@j&\iﬂuo& MOSTRA BRASILEIRA DE FOGUETES - MOBFOG
> °o¢ Prof. Dr. Jodo Batista Garcia Canalle — Coordenador Nacional da OBA
Q,' < Pamela Coelho — Coordenadora das Jornadas de Foguetes
z @ Instituto de Fisica — Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ
Rua S&o Francisco Xavier, 524/3023-D, Maracana, 20550-900 Rio de Janeiro — RJ
MOSBFOG ce! (21)98203-0729, E-mail: coord.obfog@gmail.com, hitp:/www oba.org br
Rio de Janeiro, 23 de Agoslo de 2022

Prezado (a) Professor (a) representante da Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica (OBA) e da
Mostra Brasileira de Foguetes (MOBFOG)

Ref. EDITAL PARA PARTICIPAR DA
37° JORNADA DE FOGUETES
(Turma 10)

PARABENS. Antes de tudo gostariamos de dar nossos parabens por ter aluno(s) do nivel 3 (sexto ao nono ano do
Ensino Fundamental) que participaram da 16* MOSTRA BRASILEIRA DE FOGUETES (16® MOBFOG) e que
conseguiram excelentes alcances nos langamentos dos seus foguetes movidos com agua e ar pressurizado. O bom
desempenho dos seus alunos certamente se deve bastante ao seu esfor¢o e aos de seus colegas professores que
se envolveram neste certame. Seus alunos véao continuar precisando de seu apoio nesta nova jormada para a qual
os estamos convidando. ESTAMOS CONVIDANDO, POR MEIO DESTE EDITAL, AS TRES MELHORES EQUIPES
DE FOGUETES DO SEXTO AO NONO ANO DA SUA ESCOLA PARA PARTICIPAREM DA 37° JORNADA DE
FOGUETES, por serem as equipes campeds da sua Escola.

CONVITE. Em func¢éo do alcance obtido pelos foguetes das trés melhores equipe da sua escola, da obediéncia as
regras de sequranca e demais onentacoes dadas aos participantes da 16” Mostra Brasileira de Foquetes, os alunos

Fonte: Disponivel em: http://www.oba.org.br/site/

Somente para finalizar, mediante os resultados observados durante a realizagdo das
atividades nos encontros através das praticas didaticas, pode-se perceber que elas motivaram os
estudantes, desafio proposto no projeto no retorno as atividades presenciais ap6s a pandemia
COVID 19. De fato, os estudantes, mesmo ap6s a finalizagao do projeto no ano de 2022, continuam
solicitando realiza-las, em particular para construir os foguetes e conquistar as tdo “sonhadas”
medalhas nas olimpiadas de Astronomia e Mostra de Foguetes, demostrando dessa forma que a
metodologia desenvolvida, com aspectos diferentes dos que eles estavam habituados, trouxe
resultados expressivos e significativos.

4. Consideragdes Finais

Diante dos desafios, possibilidades e perspectivas presentes no retorno das aulas presenciais
apos a pandemia de COVID 19, principalmente na educacgéo béasica e na rede publica onde em boa
parte das escolas, os estudantes ndo tiveram por exemplo, acesso total ao ensino hibrido, o
presente projeto propds o uso da sala de aula invertida e a preparacdo para a OBA e a MOBFOG
como motivacdo para o estudo de assuntos de Ciéncias com estudantes do ensino fundamental.

Nesta direcéo, cabe ressaltar que o uso dos ODA produzidos através das TDIC, ferramentas
valiosas para romper barreiras e construir estratégias pedagdgicas-metodoldgicas para a efetivacao
dos assuntos na implementacdo nos curriculos e em novas praticas educativas que traga tanto o
ensino tradicional como as metodologias ativas em sala de aula, produzindo conhecimentos
necessarios na busca de interpretacdes das tematicas que englobam a natureza, a sociedade e a
tecnologia.

Mediante o exposto durante os encontros, as atividades desenvolvidas na execucdo da
sequéncia didatica-pedagogica, péde-se constatar que o ensino hibrido - sala de aula invertida,
associado aos ODA e a Teoria de Aprendizagem Significativa motivou uma participacéo ativa dos
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estudantes nas discussdes sobre temas ligados as estrelas, ao sistema solar, aos movimentos de
rotacdo e translacéo, eclipses solar e lunar entre outros.

Assim, percebeu-se um maior engajamento nas atividades propostas, quando comparado
com a modalidade de ensino tradicional, como eles responderam no questionario quando foram
perguntados durante o segundo e terceiro encontros presenciais. Toda esta participacédo e
engajamento, juntamente com os materiais didaticos, potencializaram a construcao de indicativos
de uma aprendizagem significativa. Em suma, com os resultados obtidos na realiza¢édo do trabalho
resultando na conquista das medalhas nas olimpiadas cientificas, a insercdo de novas praticas
didaticas e metodoldgicas, a partir dos objetivos estabelecidos, sdo de suma importancia, para se
estabelecer um progresso no retorno gradual das aulas.
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