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RESUMO

Essa nota prévia, tem o objetivo de apresentar trés instrumentos utilizados na
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em adultos na atencdo basica. Os
instrumentos foram elaborados a partir da consulta a NANDA, ao Livro de
Procedimentos de Enfermagem e do estudo observacional da trajetoria dos clientes
dentro da unidade de satde, no més de dezembro de 2012. Apds observacéo, partiu para
a teorizacdo sobre a tematica em foco, e por fim a elaboragdo dos instrumentos.
Organizou-se as condi¢cdes dos clientes e atividades a serem realizadas conforme os
sistemas anatomofisioldgicos, de forma detalhada, por meio de check list. O primeiro
instrumento é para auxiliar no exame fisico, 0 segundo apresenta 0s principais
diagndsticos de enfermagem agrupados por categoria e o terceiro refere-se a prescricao
de enfermagem. Os instrumentos propostos, poderdo ser utilizados como experimentos
ou mesmo serem utilizados como norteador para o aprimoramento do processo de
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.

DESCRITORES: Enfermagem; Processos de Enfermagem; Planejamento da

Assisténcia de Enfermagem.
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ABSTRACT

This preface, aims to present three instruments used in the systematization of nursing
care in adults in primary care. The instruments were developed from consultation with
the Book of Nursing Procedures in NANDA and observational study of the trajectory of
the clients within the health unit, in December 2012. After the observation, left for
theorizing on the subject in focus, and finally the preparation of instruments. Was
organized conditions of customers and activities to be performed as anatomofisiolégicos
systems in detail, through a check list. The first instrument is to assist in the
examination, the second presents the main nursing diagnoses grouped by category and
the third refers to nursing prescription. The proposed tools could be used as experiments

or even be used as a guide to improve the process of systematization of nursing care.

DESCRIPTORS: Nursing; Nursing Process; Planning Nursing Care.

RESUMEN

En este prélogo, tiene como objetivo presentar tres instrumentos utilizados en la
sistematizacion de la asistencia de enfermeria en adultos en atencion primaria. Los
instrumentos fueron desarrollados a partir de la consulta en NANDA, el Libro de
Procedimientos de Enfermeria y el estudio observacional de la trayectoria de los clientes
dentro de la unidad de salud, en diciembre de 2012. Después de la observacion, a la
izquierda para teorizar sobre el tema en foco, y, finalmente, la elaboracion de
instrumentos. Ha condiciones organizados de los clientes y las actividades que se
realizardn como sistemas anatomofisiologicos en detalle, a través de una lista de
verificacion. El primer instrumento es ayudar en el examen, el segundo se presentan los
principales diagnosticos de enfermeria agrupados por categoria y el tercero se refiere a
la prescripcion de enfermeria. Las herramientas propuestas podrian ser utilizados como
experimentos o incluso ser utilizados como una guia para mejorar el proceso de

sistematizacion de la asistencia de enfermeria.

DESCRIPTORES: Enfermeria, Proceso de Enfermeria, Planificacion de Enfermeria.
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INTRODUCAO

O Processo de Enfermagem é a representagdo maior do método cientifico da
profisséo, sendo direcionado pela Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE),
através da qual ocorre o desenvolvimento e organizacao do trabalho da equipe pela qual
o enfermeiro é responsavel. A SAE permite detectar as prioridades de cada paciente
quanto as suas necessidades, fornecendo assim, uma direcdo para as possiveis
intervencdes’.

Atualmente a implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem, mais do que uma opcdo para a organizacdo do trabalho do enfermeiro,
apresenta-se como uma questao deontolégica para a enfermagem. A Resolu¢do COFEN
n° 272/2002 enfatiza a necessidade de aplicacdo da sistematizacdo da assisténcia na
pratica cotidiana da enfermagem em seus diferentes cenérios de trabalho: uma atividade
privativa do enfermeiro que, utiliza método e estratégia de trabalho cientifico para a
identificacdo das situacdes de saude/doenca, subsidiando acBGes de assisténcia de
enfermagem que possam contribuir para a promocdo, prevengdo, recuperacao e
reabilitacdo da satide do individuo, familia e comunidade®.

A literatura demonstra o crescimento de iniciativas de implementacdo dessa
metodologia assistencial, mas ainda carece de uma maior articulacdo tedrico-préatica a
fim de que a SAE seja encarada como elemento fortalecedor da identidade profissional®.

No entanto vérios aspectos impedem a implantagdo da SAE nos servigos de
salde no Brasil. Entre eles, a ndo aceitagdo e falta de apoio da propria instituicdo, o que
de imediato traz a insatisfacdo e desmotivacdo dos enfermeiros, aniquilando
pensamentos e atitudes inovadoras’. Por outro lado, o dimensionamento inadequado de
profissionais em relacdo ao fluxo de clientes, a inadequacéo fisica e o servico deficiente
de educacgéo continuada colaboram para a ndo efetivacdo da SAE.

Se néo bastasse, ainda enxergam e ensinam a SAE como sendo uma atividade
desenvolvida exclusivamente no ambiente hospitalar. Questiona-se entdo, nas unidades
de saude da familia, ndo possui equipe de enfermagem? N&o realiza-se assisténcia de
enfermagem?. Essas reflexdes permitem perceber algumas incoeréncias entre o fazer e

agir da enfermagem diante da sistematizacao.
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O modelo assistencial de Saude da Familia, exige um tipo de gerenciamento
diferente, humanizado e sensivel, devendo levar em conta os mesmos itens de uma
organizacdo com objetivos claros a serem atingidos, baseando no conjunto de dados
epidemioldgicos, sociais, estruturais, educacionais e de inter-relacionamento pessoal®.
Todavia, para efetivacdo desse gerenciamento é indispensavel o desenvolvimento de
habilidades especificas em enfermeiros desse setor, no processo de trabalho, mais
propriamente na consulta de enfermagem.

Atualmente a consulta de enfermagem, tornou-se a atividade assistencial mais
desenvolvida por enfermeiros dentro das unidades basicas, assumindo importante
papéis. Num estudo, no qual a consulta de enfermagem era foco da investigacdo
verificaram que na etapa de levantamento de dados, aspectos essenciais foram
abordados de forma parcial ou incompleta. Os diagnosticos, correspondentes a segunda
etapa do processo, ndo foram estabelecidos, e a terceira e quinta etapas ndo foram
sequer mencionadas®, o que revelou a irrelevancia da sistematizacio para 0s
pesquisados.

Os profissionais precisam preocupar-se mais com seus clientes, principalmente
na forma que esta sendo administrada a assisténcia, devendo assim, continuar investindo
na concretizando da sistematizagdo, mesmo na presenca de impedimentos, estimulados
por valores individuais e por exemplos exitosos de outras localidades, como por
exemplo em Curitiba - PR, Belo Horizonte - MG.

Em Belo Horizonte - MG, professores e alunos do curso de Enfermagem da
Universidade Federal de Minas Gerais — UFMG, desenvolveram capacitagfes com
enfermeiros de Unidades Bésicas de Saude (UBS), em sessOes de aula expositiva,
estudo de caso e testes de instrumentos elaborados. O resultado dessas atividades,
segundo relato dos participantes, ampliou o conhecimento sobre a SAE, as duvidas
foram esclarecidas e reconheceram a importancia desse gerenciamento do cuidado. No
entanto, ainda questionaram a questdo do tempo da consulta de enfermagem com todas
essas fases”.

No estudo de Passos®, mostrou que na visdo de enfermeiros-gerentes os
instrumentos necessarios para o processo de enfermagem sdo, trabalho coletivo,
materiais especificos(fluxograma, impressos, normas, estatisticas) e o local de trabalho
que possibilitem a articulacdo e a manipulacdo do objeto pelo sujeito, com vista a

transformar um determinado objeto em produto final. Outros autores, sugerem-se para
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melhoria da qualidade, além da dedicacdo dos executores da funcdo, a criacdo de
protocolos especificos para o cuidado e meios eficazes para o registro®”.
Sendo assim, objetivou-se apresentar trés instrumentos utilizados na

sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em adultos na atencéo basica.

METODOLOGIA

Desde 2002, varios movimentos isolados na Unidade de Saude da Familia —
USF Jardim Nova Barra, no municipio de Barra de Garcas - MT vem discutindo e
verificando a possibilidade de implementacdo da SAE, porém em funcédo da rotatividade
de gestores e estabelecimento de novas e constantes politicas de trabalho, ndo se
efetivou em sua totalidade, o que torna necessario a continuidade dos estudos nessa
unidade.

A USF Jardim Nova Barra localiza-se a 7 km do centro da cidade, sendo
responsavel por uma populacdo composta por 1115 familias, conforme dados
atualizados do Sistema de Informacdo da Atencdo Basica — SIAB, distribuidas num
cenario geograficamente marcado pelo cerrado e limites rurais®’. Atualmente dispondo
de uma equipe multiprofissional, composta por 01 Enfermeiro, 01 Médico, 01
Odontdlogo, 01 Técnico em Saude Bucal — TSB, 02 Técnicos de Enfermagem e 07
Agentes Comunitérios de Satide — ACS”.

Essa unidade de saude foi escolhida especificamente por ser uma das pioneiras
no modelo de atencdo primaria voltada a saude da familia na regido do Médio Araguaia,
por apresentar um processo de enfermagem efetivo, produtividade mensal de consultas
de enfermagem superior as consultas medicas e por representar uma unidade de estudo
permanente para académicos de enfermagem e estudantes de cursos técnicos®.

Para construgéo dos instrumentos iniciou-se o estudo observacional simples da
trajetdria dos clientes dentro da unidade de salde, antes, durante e apds a consulta de
enfermagem, de forma aleatoria, durante o expediente do servigo, no més de dezembro
de 2012. Nessa unidade de saude ha um volume médio de 80 atendimentos/dia,
correspondendo em torno de 1760 atendimentos/més durante o periodo diurno. Assim, o
universo de observacao da pesquisa correspondeu aproximadamente a 1760 individuos.

A observacdo simples € aquela em que o pesquisador permanece alheio a

comunidade, grupo ou situacdo que pretende estudar, observa de maneira espontanea os
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fatos que ai ocorrem. Neste procedimento, o pesquisador € muito mais espectador que
um ator. A tarefa de observacéo € livre, sem a obrigatoriedade de fichas e nem lista de
registro™®.

Ap0s a observacdo, partiu para a teorizacdo sobre a tematica em foco, e por fim
a elaboracdo dos instrumentos. Todas as fases, foram executadas pelo proprio
pesquisador.

Os diagnosticos de enfermagem foram extraidos e estabelecidos por meio da
classificacdo da North American Nursing Diagnosis Association — NANDA 2007-2008,
conforme as demandas ambulatoriais normalmente encontradas na atencéo basica™'.

Para elaborar a prescricdo de enfermagem utilizou-se, além da observacéo
passiva, a consulta ao Livro de Procedimentos de Enfermagem — LPE disposto na sala
multiuso da unidade de saude.

Para organizagdo dos dados utilizou-se o método de fichamento'?, organizando
as condicdes dos clientes dentro dos sistemas anatomofisioldgicos, de forma detalhada,
por meio de check list.

Respeitando o0s aspectos éticos em pesquisa desse carater, foi solicitado
previamente autorizacdo da coordenacdo do servico, e somente apds parecer favoravel,

iniciou-se as atividades.

APRESENTACAO DOS INSTRUMENTOS

Apbs todas as fases do estudo, o produto foi trés instrumentos para auxiliar no
processo de gerenciamento do cuidado de enfermagem.

O primeiro instrumento apresentado € utilizado para registro de exame fisico
do cliente adulto, durante a consulta de enfermagem. As etapas que antecedem o exame
fisico s@o registradas em outro instrumento gerencial, j& implantado e implementado
desde a inauguracdo do servico de saide, o prontuério.

Em seguida é apresentado o roteiro para registro dos diagnosticos de
enfermagem e prescricdo de enfermagem. As etapas pds prescricdo de enfermagem séo
descritas diretamente no prontuario do cliente, de forma manual, pelo proprio

enfermeiro.
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USF Sistematizacéo da Assisténcia de
Enfermagem
Jd. Nova Barra (SAE)
Nome:
Idade: Sexo( )F ()M Data: / /

Exame Fisico

INTEGRIDADE FISICA

() Alteracdo de Peso: ( ) Aumento ( ) Perda Usa medicacéo: () Dep. Quimica
() Astenia () Calafrio ( YHAS () Sedentarismo () Sudorese

() Etilismo ( ) Tabagismo ( ) Fadiga ( ) Alergia () Sem alteragdo
PELE

( ) Aspera () Acne ( ) Alteracéo das Unhas () Alopecia

( ) Dermatite ( ) Bolha () Cisto () Crosta

() Herpes Zoster () Desidratada () Prurido () Escama

() Nédulo ( ) Papula ( ) Eritema ( ) Placa Hemorragica

() Escoriacéo
( ) Picada

() Lesdo

( ) Eroséo Oleosa
() Mancha

() Seca

( ) Hematoma
( ) Petéquia

() Telangiectasia

( ) Escabiose
() Queloide

( ) Turgor diminuido

( ) Rachadura () Ulcera de Pressdo () Ulcera com Necrose () Ulcera Varicosa

() Tumoragdo * Estagio: () Sem alteracGes

CABECA /PESCOCO

() Aumento das parétidas () Aumento dos gl. Tiredide ( ) Cefaléia () Confuséo Mental

( ) Enxaqueca ( ) Insénia ( ) Linfonodos ( ) Nodulo

( ) Perda de Equilibrio ( ) Rigidez de nuca ( ) Sem alteracéo

OLHOS

( ) Ardéncia ( ) Acidade Visual Menor ( ) Edema Palpebral () Isocoria
() Algia ( ) Escotoma ( )Inflamacéo () Nistagmo
( ) Fotofobia ( ) Prurido ( ) Miose () Oculos
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( ) Lacrimejamento ( ) Midriase ( ) Secrecédo () Lentes

( ) Pupila fotoreagente (' ) Pupila ndo fotoreagente ( ) Diplopia

( ) Sem alteracéo ( ) Anisocoria ( ) Eritema

NARIZ

() Algia ( ) Alteracdo Fonada ( ) Anostomia () Cacosmia
() Coriza ( ) Espirro ( ) Parosmia () Hiperosmia
( ) Obstrucéo ( ) Rinorréia () Sem alteracédo

OuVvIDO

() Hiperacusia ( ) Hipoacusia ( ) Otalgia () Otorragia
( ) Otorréia ( ) Prurido ( ) Zumbido () Surdez

() Secrecéo () Sem Alteracéo

FARINGE / BOCA

() Algia garganta ( ) Fenda Palatina ( ) Leucoplasia/ Lingua () Trismo

( ) Dislalia ( ) Halitose ( ) Ronquidao ( ) Disfonia
( ) Disfagia ( ) Inflamacéo () Xerostomia

(') Labio Leporino

( ) Tragueotomia

() Sem Alteracéo

APARELHO RESPIRATORIO

() Algia toracica
( ) Cianose

() Estridor

() Hemoptise

( ) Solugo

( ) Tiragem Intercostal

( ) Apnéia

( ) Chiado

() Tosse Seca
( ) Ortopnéia
() Sibilo

() Vbmica

( ) Bradipnéia
() Cornagem
( ) Ronco

( ) Taquipnéia

( ) Expectoracéo
() Res. Cheyne - Stokes
() Tosse Produtiva

( ) Coriza

( ) Batimento Asa Nariz () Sem alteracdo

( ) Dispnéia

SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO

( ) Bradicardia

() Normotenso

( ) Edema

( ) Normocardico

( ) Hipertenso

( ) Precordialgia

( ) Hipotenso

() Pulso arritmico
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Nascimento VF

( ) Pulso Ritmico

( ) Taquicérdico

() Sem Alteracdes

SISTEMA GASTROINTESTINAL

( ) Ascite

( ) Dispepsia

( ) Dor Perineal
( ) Eructacéo

() Gastrotomia
(') Jejunostomia
( ) Obstipacéo

() Regurgitacdo

() Tenesmo

( ) Colostomia
() Diarréia

( ) Epigastralgia
() Enterorragia
( ) Hematémese
( ) Melena

() Ostomia

() Vomito

()Sondadata_/ [/

( ) Ruido H. Aéreo Aus. () Constipacdo

() Dor Abdominal

() Esteatorréia

() Flatuléncia

() Hemorroéida

() Meteorismo

() Pirose

() SNG Gavagem

() Ruido H. Aéreo Pres.
() Distensdo Abdominal

( ) Dor Esofagiana

( ) Evacuacdo Normal
( ) Fecaloma

() Ictericia

( ) Odinofagia

() Prurido Anal

() Abdome flacido

() Abdome macico

( ) Abdome globoso
() Doloroso a palpagéo

() Sem alteracéo

SISTEMA GENITO URINARIO

() Anuria
( ) Distarbio Menstrual
() Fimose

( ) Incont. Urinaria

( ) Cistocele
( ) Polidria
( ) Hemataria

( ) Retencéo Urinéria

( ) Urina turva
( ) Leucorréia
( ) Oliguria

() Prurido Vulvar

() Sem alteracdes

() Odor

( ) Metrorragia ( ) Nictaria ( ) Disuria

( ) Polacidria () Priapismo (') Enurese noturno

( ) Retocele ()DST ( ) Hidrocele

() Uretocele () Verruga () Menorragia

OSTEO / ARTICULAR

( ) Artralgia ( ) Atrofia Muscular () Fraqueza Muscular () Sem AlteracGes
( ) Dorsalgia ( ) Espasmo Muscular () Movimenta-se sozinho

( ) Lombocitalgia

( ) Lombalgia

() Cervicalgia
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( ) Movimenta-se com auxilio () Caimbra () Limitacdo de Movimentos

SISTEMA NERVOSO

(') Crise Convulsiva ( ) Confusdo Mental () Tontura
() Sincope () Sonoléncia () Vertigem
() Usa Medicacéo ( ) Orientado () Sem Alteracdo

ASPECTOS PSICOSSOCIAIS

() Apatico ( ) Angustia ( ) Agressividade () Ansioso
() Calmo () Colaborativo ( ) Comunicativo () Depressivo
( ) Preocupacéo familiar () Preocupacéo financeira () Sem alteracGes

SONO E REPOUSO

(') Insdnia (') Sonoléncia (') Usa Medicag&o:

( ) Pesadelo (') Sonambulismo () Sem Alteracdo
ASPECTOS DE HIGIENE

() Satisfatdrio ( ) Regular () Insatisfatério
() Escabiose () Pediculose () Tricotomia ndo Realizada
() Sem Alteracdo () Unhas ndo Aparadas ( ) Cabelos Sujos

NECESSIDADES PSICOESPIRITURAIS

1-Presenca de religido:

()Sim () Praticante ( ) Nao praticante () Ateu
() Nao

SINAIS VITAIS
PA T P R

Quadro 1: Roteiro para registro da SAE — Exame Fisico em USF. Dezembro de 2012. Barra do
Gargas - MT.
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USF Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem
Jd. Nova Barra (SAE)
Nome:
Idade: Sexo( )F ()M Data: / /

Diagnosticos de Enfermagem

INTEGRIDADE FISICA

() Integridade da pele prejudicada ( ) Integridade tissular prejudicada () Intoleréncia a atividade
( ) Mobilidade com cadeira de rodas prejudicada ( ) Mobilidade fisica prejudicada

( ) Deambulagéo prejudicada () Mobilidade no leito prejudicada ( ) Déficit no auto cuidado

() Risco de infec¢do () Risco de trauma () Capacidade transferéncia prejudicada

( )Riscodelesdo () Risco de quedas ( ) Risco de automutilagdo ( ) Protecéo ineficaz

( ) Outros:

COMUNICACAO
() Comunicacéo verbal prejudicada ( ) Disposi¢do para comunicagdo aumentada ( ) Isolamento social

( ) Outros:

APARELHO RESPIRATORIO
() Trocas de gases prejudicada () Desobstrugdo de vias aéreas ineficaz
( ) Padréo respiratorio ineficaz () Risco de aspiracdo () Ventilacao espontanea prejudicada

( ) Risco de sufocacéo ( ) Outros:

SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO

() Perfusdo tissular ineficaz () Termorregulagdo ineficaz ( ) Débito cardiaco diminuido
( ) Hipotermia ( ) Hipertermia
( ) Outros:

SISTEMA GASTROINTESTINAL

( ) Mucosa oral prejudicada () Dentigdo prejudicada ( ) Nausea ( ) Degluticdo prejudicada
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( ) Padréo ineficaz de alimentacédo do lactente () Amamentacdo: eficaz, ineficaz, interrompida.
() Nutricdo desequilibrada mais do que as necessidades corporais () Constipacéo
() Nutricdo desequilibrada menos do que as necessidades corporais () Diarréia

(..) Outros:

SISTEMA GENITO URINARIO

(') Eliminag&o urinaria prejudicada () Volume de liquidos deficiente ( ) Incontinéncia urinaria
() Volume excessivo de excessivo ( ) Retencéo urinaria

() Disposigdo para equilibrio de liquidos aumentados

() Outros:

ASPECTOS PSICOSOCIOEMOCIONAIS

( ) Ansiedade () Fadiga ( )Medo ( ) Confusdo aguda, crénica ( ) Atraso no crescimento

() Comportamento infantil desorganizado ( ) Doraguda ( ) Dor crénica ( ) Desesperanca

( ) Desobediéncia () Tristeza crénica ( ) Disfuncdo sexual () Sentimentos de pesar antecipado

() Percepcéo sensorial perturbada () Conflito no desempenho do papel de pai/mée

( ) Paternidade ou Maternidade prejudicada ( ) Processos de pensamento perturbado

() Padréo de sono perturbado () Padrdes de sexualidade ineficazes () Conflito de decisao
() Controle ineficaz do regime terapéutico ( ) Disposicdo para controle do regime terapéutico

( ) Disposic¢éo para o autoconceito melhorado ( ) Baixa Auto-estima cronica, situacional

() Conhecimento deficiente ( ) Disposi¢do para conhecimento aumentado ( ) Adaptacdo prejudicada
( ) Comportamento de busca de saide ( ) Negacéo ineficaz ( ) Estilo de vida sedentario

( ) Manutengdo ineficaz da satide ( ) Comportamento de busca de satde ( ) Risco de suicidio

( ) Outros:

Quadro 2: Roteiro para registro da SAE - Diagnosticos de Enfermagem em USF. Dezembro de
2012. Barra do Gargas - MT.
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USF Sistematizacio da Assisténcia de
Enfermagem
Jd. Nova Barra (SAE)
Nome:
Idade: Sexo()F ()M Data: / /

Prescricao de Enfermagem

INTEGRIDADE FiSICA
() Teste alérgico com:

() Drenagem em:
() Curativo em: Produtos: ( ) SF0,9%  ( )AGE

( ) Papaina ( )Kollagenase ( )Neomicina

() Retirada de pontos em:

() Extracdo de miiase em:

() Extracéo de objetos em: .
() Limpeza/Anti sepsia em: Produtos: () SF0,9% ( ) Alcool 70%
( ) Degermante ( ) Tdpico

() Alivio da dor com:
COMUNICACAO
() OrientacGes sobre:

APARELHO RESPIRATORIO
(') Nebulizagéo Produtos: ( ) SF 0,9% ml () Atrovent gts () Berotec gts

( ) Broncodilatador oral:

SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO E METABOLICO
() Verificacdo Sinais Vitais () Teste de Glicemia ( ) Prova do Laco
( ) Outros:

SISTEMA GASTROINTESTINAL
()TRO-PlanoA ( )PlanoB () Qutro:

SISTEMA IMUNITARIO

() Imunizacdo:( ) BCG ( ) Hepatite B () Vip () Vop ( ) Rotavirus () Penta () Pneumo 10
( )DTP () Meningo ()T. Viral ()F. Amarela ()dT () Influenza
() Outras:
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ASPECTOS PREVENTIVOS

() Preservativos: () Masculino () Feminino

( ) Anticoncepcionais: () Oral () Injetavel: ( ) Mensal ( ) Trimestral
( ) Outros:

Quadro 3: Roteiro para registro da SAE - Prescricdo de enfermagem em USF. Dezembro de
2012. Barra do Gargas - MT.

CONSIDERACOES

Sabe-se que o sucesso dos servigcos de salde entre outras caracteristicas, esta
associado a boa administragdo. Esse conhecimento pode ser facilitado se houver meios
organizatorios que orientem o fluxo das atividades desenvolvidas. Na SAE, as
ferramentas/instrumentos gerenciais normatizam, auxiliam e evidenciam a préatica
profissional.

Os instrumentos que foram propostos poderdo ser utilizados como
experimentos em unidades basicas de satide ou mesmo serem utilizados como norteador
para o aprimoramento do processo de sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.

Nessa perspectiva, cabera a equipe de enfermagem, a definicdo da teoria a ser
sequida, avaliacdo das possibilidades para introdugcdo dessa metodologia de trabalho,
estudo para construcdo ou adaptacdo de ferramentas auxiliares, teste piloto para
validacdo do material e educacdo continuada/permanente para uniformizacdo da

assisténcia.
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