Editorial

Metodologias activas: posibilidades e imposibilidades en el proceso formativo en el
area de salud

Con la creacién del SUS, el tema de la formacién profesional en el area de la
salud fue mas valorado. En la Constitucién Federal (BRASIL, 1988) y en la Ley 8080
(BRASIL, 1990), este problema esta legalmente demarcado y el Ministerio de Salud es
tiene una postura proactiva con la responsabilidad de gestionar este proceso, incluso

desde el ambito de la formacion técnica al ambito del posgrado.

En cierto sentido, las leyes explicitan un consenso del movimiento sanitario
sobre la importancia del sector de salud actuar en la definicién del contenido de
formacién profesional que refleja el interés en la definicion y la expansién de la
conciencia individual de los profesionales y futuros profesionales de la salud publica,
cuanto a la concientizacién de los principios del SUS que los trabajadores del nuevo
sistema deben ser educados para articularse politicamente, desarrollando de una

postura mas auténoma en la organizacion y la gestién del trabajo de la salud publica.

Sin embargo, es posible percibir a lo largo de los ultimos afos una cierta
negligencia por en las partes de los gestores federales, estaduales y municipales en
asumir la planificacién de la educacion para el SUS, si bien es cierto que nadie niega la
importancia del tema que sigue siendo debatido en las Conferencias Municipales ,

Estaduales y Nacionales de Salud y otros espacios relacionados.

Los afios 2000 marcaran un nuevo capitulo en la historia de la educacién para el
SUS. Mas alla del debate estd emergiendo varios proyectos/propuestas en el llamado
"cuadrilatero de formacion" (Feuerwerker, Ceccim, 2004), lo que involucra la
educacion en el dmbito del trabajo, gestiéon, academia y del control social. Hay una
expansiéon de la oferta educativa involucrando: capacitacion técnica, formacién
profesional, graduacién, postgrado, consejos de salud, gestién y la poblacién. En el
2004 lanzd la Politica Nacional de Educacion Permanente en Salud — PNEPS — que situa

la educacién permanente para la salud como una propuesta pedagdgica central, que se
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basa en la problematizacién del cotidiano del trabajo del SUS en la gestién de los
cuidados de salud.

La Educacién Permanente en Salud es sugerida como una posibilidad para
superar la "educaciéon continuada", considerada mera actualizacion de conocimientos
profesionales, basada en la pedagogia de la transmision e incapaz de responder a los
desafios del cotidiano laboral por centrarse en la dimensién profesional especifica
(BRASIL, 2003), considerada también una pedagogia tradicional que no produce

sujetos pensantes.

Se busca construir un consenso sobre las teorias de problematizacién como
estrategias centrales para cambios en el SUS. En el dmbito académico, como es
requerido por las Directrices Curriculares para cursos de graduacién, retuérzase la idea
del desarrollo de la construccion de curriculos centrados en el estudiante como sujeto
de aprendizaje y en el apoyo del profesor como facilitador y mediador del proceso de
ensefianza/aprendizaje. Se recomienda metodologias que permitan la participacion

activa de los académicos, en especial para el PBLy la problematizacién.

Por otro lado, en el dmbito del trabajo, la idea de la EPS se presenta como una
pedagogia basada en el constructivismo y que traeran a los microespacios de la salud
la posibilidad de formar sujetos como "potencialidad" para la "transformacion" del
SUS. Al destacar la problematizacién y el aprendizaje significativo, con una devaluacién
de la educacién para la transferencia de ideas, la PNEPS enaltece el lema de aprender a

aprender y privilegia la pedagogia de competencias.

Las metodologias activas se hacen grandes "estrella" en los espacios
educacionales y de ellas se espera una formacion diferenciada, critica, reflexiva y
transformadora. Quién no se propone seguir las huellas de la pedagogia "innovadora"
se ven obligado a ser reconocido como obsoleto y a su a conducir su locomotora para
una educacidn tradicional de "transferencia de conocimiento" que lleva a los

estudiantes a la alienacion y la pasividad, y no ofrece cambios y transformacién.

Sin embargo, creemos que hay necesidad de precaucidon con respecto a la
"moda" de metodologias activas que invadieron las areas de educacién de la salud.
Ramos (2010) considera que la apologia al “metodologismo” y al cognitivismo con
énfasis en metodologias activas, el desarrollo de las competencias de aprendizaje y el

aprender a aprender crean la ilusién de lo nuevo, dando la falsa idea de que sdlo en

348



Revista Eletronica Gestdo & Saude ISSN:1982-4785

el periodo actual podria crear posibilidades reales de formacion. Piense: ¢Es que sélo
en los ultimos tiempos con la apologia de las metodologias activas se abridé la

posibilidad de aprender de manera significativa y consciente?

Si la formacidn critica, reflexiva y transformadora consubstancia s6lo como una
posibilidad de los ultimos tiempos de las metodologias activas, éicomo es posible
justificar la existencia de intelectuales y sujetos histéricos comprometidos con la
transformacién de nuestro mundo a través de los siglos? Mas especificamente en el
contexto de Ila salud en Brasil, por ejemplo, para recordar la postura
activa/emancipadora del movimiento militante de la Reforma Sanitaria Brasilefia, que
culmind en un proceso de elaboracién tedrica y practica y en la praxis de la
construccién del Sistema Unico de Salud. Tales militantes probablemente tuvieron
formacién educacional diferenciada, pero no necesariamente en el modelo de las

metodologias activas de la actualidad.

Por lo tanto, consideramos que el énfasis en "metodologismo" debe
considerarse con cautela. En este contexto, es crucial para cuestionar las posibilidades
e imposibilidades de las llamadas "metodologias activas" bajo el riesgo de en un
ideologismo pedagdgico. Ramos (2010) advierte que las metodologias, si bien que
proporcionan las mediaciones necesarias, no son los factores determinantes
imprescindible para los procesos de aprendizaje. Para la autora, conocer o aprehender
lo real en el pensamiento implica, en los tiempos actuales o antiguos, en una ldgica
gue se basa en la atribuir significados a los signos que representan el objeto de
conocimiento y por lo tanto, construirlo conceptualmente. De esta manera, cualquier
aprendizaje, basado en el método constructivista o no, que utiliza metodologias

activas o no, resulta significativo.

Otro problema del metodologismo es el "pragmatismo". Consideramos que es
una falacia la idea del proceso ensefianza/aprendizaje direccionarse sélo en la
resolucidn de problemas. Este es el modelo recomendado en el mundo de los negocios
influenciado por el modelo toyotista de producién (Lemos, 2010) y es una falacia,
porque los problemas esenciales del capital no es complejo y insuperable en este
sistema socio-metabdlico, como en Meszaros (2002) advierte.

En este sentido es que defendemos una cierta dosis de "pedagogia de la

transmisién", obviamente no es la memorizacién de contenidos. Consideramos que
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hay una necesidad de los sujetos aprehender contenidos éticos, estéticos, cientificos,
filoséficos que se han construido histdricamente y que deben ser aprehendidos para
ampliar la visién de los sujetos, dando una mejor comprensién del mundo del trabajo y
de sus contradicciones en esta particularidad histérica. Hay necesidad de discusién
tedrica que formen intelectuales que busquen tensionar la relacidn tedrico/practica y

ayudar a analizar el verdadero sentido de la complejidad del mundo actual.

Mas alld del tecnicismo metodoldgico, de la fascinacién por las novedades
pedagdgicas que en su mayoria se basan en las pedagogias no tan innovadoras, pues
Gramsci (1989) ya discutio los limites de las escuelas activas del comienzo del siglo XXy
del énfasis pragmatico de valoracién del mundo practicas que hace secundarios los

saberes tedricos, se hace necesario radicalizar el significado real de la educacién.

Sospechamos de las pedagogias de las formas pragmaticas que se etiquetan
como mas concretas y solutivas que es esencial en momentos en que la cultura se
vuelve cada vez mas empobrecida y se considera los intelectuales como personas

cuyos conocimientos no tiene ninguna utilidad.

Para Gramsci (1989, p.8) "Todos los hombres son intelectuales, [...], pero no
todos los hombres tienen en la sociedad la funcion de intelectuales." En este sentido,
consideramos primordial una educacién permanente en salud, que ademads del énfasis

III

en el “metodologismo” pueda contribuir para la formacién intelectual de los sujetos
involucrados, una condicién que "renueva contantemente el mundo fisico y social" y
constituye "el fundamento de una nueva e integral concepcion del mundo" (Gramsci,
1989, p.8). Es necesario comprender que esa educacién intelectualmente ampliada se
sintoniza, muchas veces, con la transmision de contenidos/conocimientos
desarrollados en base a la historia real del hombre en las relaciones reciprocas con los

demas, que tienen una orientaciéon universal, que revela la opacidad del real y abre los

horizontes culturales/humanitarios de los trabajadores.

Cristiane Lopes Simao Lemos
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