Editorial

Sobre Artigos Derivados de Dissertacfes e Teses

E com imensa satisfagio que entregamos a nossos | eito-
res o nimero dois do volume 15 de Psicologia: Teoria e
Pesquisa, com o qua completamos cinco nimeros entre-
gues no intervalo de um ano (abril de 1999 aabril 2000), ou
sga um nimero a cada dois meses e meio. Além disso, es-
peramos completar este volume no més dejunho, concluin-
do aedicéo dos nimeros atrasados e, dessa forma, ter a pu-
blicacio regularizada.

Ficamos sdtisfeitos, também, por observar o crescente
vdume de novas manuscritos que temos recebido. Nos qua-
tro primeiros meses deste ano, recebemos o total de 25, o
que sgnifica uma média de 6,2 manuscritos por més. No
mesmo periodo do ano de 1999, recebemos apenas o total
de 11 manuscritos. Por outro lado, observamos que hd um
a0 (de maio de 1999 a abril de 2000), desde que intensifi-
camos aproducdo de nossos nimeros atrasados, recebemos
peraavdiacdo o total de 62 manuscritos. Assim, mantendo-
se amédia de 6,2 manuscritos por més, ao find deste ano
teremos recebido cerca de 74, contra a média de 47 recebi-
dos anualmente nos Gltimos trés anos.

Grande parte desses manuscritos foi derivada de disser-
tagBes de mestrado ou de teses de doutorado, fato comum
na comunicagdo cientifica. De acordo com Meadows (1998/
1999), talvez um quinto dos artigos de periddicos nas cién-
das em gerd e nas ciéncias sociais tem origem nas pesqui-
sesrelatadas em teses, e muitas delas podem ser transforma-
das em livros. Todavia, ressalta esse autor que, mesmo ten-
do aextensdo de um livro em termos de volume de contel-
do, as teses "raramente sd0 aceitas para publicacdo como
livro sem antes passarem por grandes mudancgas'. Ou sgja,
de acrescenta: "E preciso modificar o estilo, a organizagdo
e os pontos de destaque, o que geralmente implicaem rees-
crever toda atese” (p. 165).

Dificuldades talvez maiores apresenta a transformagéo
de um mestrado em artigo de revista cientifica, sobretudo
paranovatos. A prética de gestdo editorial mostrou-nos que
a conversio mal sucedida de uma dissertagdo em artigo -
quando este ndo € rejeitado de imediato por ndo adequar-se
a0 edtilo de artigo de revista cientifica-, coloca o autor em
uma situacdo na qual ser-lhe-8o feitos repetidos pedidos de
reformulagdes formais e de contelido, até que 0 manuscrito
possa alcancar uma forma publicavel. Com isso, temos en-
tdo um processo de tramitacdo excessivamente longo,
desgastante e frustrante para todos: autores, editores, con-
sultores, conselheiros e revisores.

E, pois, no sentido de tentar minorar as dificuldades ine-
rentes atal conversdo e, consequentemente, tornar mais agil
0 processo de producdo editorial, que apresentamos um re-

aumo da orientagdo do Manual da APA (1994) paraos fins

de (1) organizacdo da estrutura do material da dissertacdo
sob aforma de artigo de revista e (2) gustamento ao estilo
de escrita que é proprio de artigo.
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Estrutura: Extensao e Seletividade

A primeira orientacdo refere-se a extensao do manuscri-
to, que deve conter em, no maximo, trinta paginas, umapes-
quisarelatada em cercade duzentas paginas ou mais. A tare-
fa de reducéo deve ser feita, entdo, com muita cautela para
que a substancia do relato da dissertacdo sgja preservada. E
a chave para a reducdo bem sucedida do tamanho estd na
seletividade, pois héd uma série de detal hes importantes para
a dissertacd@o que sfo irrelevantes para o artigo.

Quando um candidato defende uma dissertacdo de
mestrado ou uma tese doutoral, espera-se que ele diga tudo
sobre 0 problema de pesguisa que tomou para investigagao.
Ele precisa demonstrar que tem conhecimento aprofundado
do tépico em questdo e também precisa provar que é capaz
de efetuar pesquisas sobre o problema. Por isso as teses ten-
dem a ser prolixas. Por natureza, ela pede o detalhe; a de-
monstracdo de que o temafoi apreendido. Dessaforma, ten-
do em vistaadiferencaentre os dois canais de comunicagdo
da producdo cientifica, adissertacdo e o artigo derevista, o
Manua daAPA oferece alguns pontos especificos para gu-
dar os autores na selecdo do materia e na construcdo da
brevidade do texto, os quais resumimos com alguns comen-
t&rios e acréscimos nossos neste editorial.

Uma dissertacdo pode tratar de vérias dimensdes distin-
tas de um problema de pesquisa. Sendo este o caso, o autor
do artigo devera colocar seu foco em um topico especifico.
Ele deverg, também, controlar a apresentacdo dos resulta-
dos expostos no artigo. Nas dissertagfes, todos os resulta-
dos sfo relatados, mas no artigo suaexposicdo deve ser sele-
tiva, interessa apenas o relato dos resultados significantes.
Os resultados "quase significantes' devem ser excluidos. A
seletividade toca, também, as referéncias bibliograficas e as
citagOes. Nas dissertacdes, arevisdo daliteraturatende a ser
exaustiva. Para o artigo devem ser selecionadas apenas as
referéncias mais proeminentes. Além disso, acrescentemos
gue o autor deve evitar as longas transcrigdes de textos de
autores citados. Transcricdes e longas transcricfes gustam-
se bem ao modelo datese, mas, nos artigos, acabam muitas
vezes servindo como bloqueadores daleitura. A insercéo de
transcricOes de passagens de outros autores no proprio texto
ndo deve impedir a fluéncia daleitura

Com relacdo a seletividade, 0o Manual da APA (1994) faz
duas recomendagfes adicionais. Primeiro, que o autor evite
cair nas ciladas em que caem muitos autores novatos. Como
exemplos destas, ele oferece dois casos tipicos: (a) o relato
de que "os dados foram analisados por meio de um certo

pacote estatistico de computador”, e (b) o caso em que "re-
sultados significantes so apresentados na se¢do de Discus-
sd0" (p. 337). Jaa segundarecomendacdo pede que o autor
atente para o fato de existirem certas convencgdes que valem
paraas dissertagbes, mas que ndo se prestam para o formato
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de apresentagado de artigos de revista. Uma convencéo vali-
da para as dissertagfes doutorais é a secdo de Definicdes.
Essa popular secé@o das teses € dispensavel nos artigos. De
acordo com o Manual, a presenca de uma se¢do de defini-
¢des em um artigo pode ser vistapel os pares revisores "como
um sinal de ingenuidade em relatos de pesquisa" (p. 337).

Estilo de Escrita e Economia de Expressdo

Para evitar problemas estilisticos, a primeira orientagédo
aos autores € que iniciem areformulacéo por meio da iden-
tificacdo das diferengas entre os requisitos da universidade
na qual a dissertac@o foi defendida e os requerimentos do
estilo APA. Tais diferencgas referem-se a modos de apresen-
tacdo de tabelas, figuras, referéncias e a organizacgéo das se-
¢oes.

No que diz respeito a qualidade da escrita, a parte do
Manual (1994) que trata da conversdo de teses em artigos
explora pouco esse aspecto. Seu tratamento mais pormeno-
rizado encontra-se no segundo capitulo dedicado aos pro-
blemas de escrita na expressao de ideias e, mais especifica-
mente, sua orientagdo para a pratica de uma "economia da
expressdo”. A grande vantagem é que o uso econémico das
palavras tornariao manuscrito maislegivel e, em consequén-
cia, aumentaria suas possibilidades de aceitacdo. Assim, o
Manual faz a seguinte recomendagé&o:

Diga apenas o que precisa ser dito. O autor que € frugal com
as palavras ndo somente escreve um manuscrito mais legivel,
mastambémtem maiores chances de que este venha a ser aceito
para publicacdo. Os editores trabalham com um ndmero limi-
tado de paginas e, portanto, comfrequéncia, requisitam dos
autores a reducdo dos manuscritos submetidos. (p. 26)

Além da frugalidade, na continuagéo dessa passagem, o
Manual (1994, p. 26) indica alguns meios concretos para o
autor fazer areducéo. Ela é feita "pela eliminagéo de redun-
dancias, da prolixidade, do jargédo, da atitude evasiva, do
excesso de uso da voz passiva, da circunlocucgédo e da prosa
informe". Outro procedimento objetivo para implementar a
reducdo é a eliminacdo do desnecessario: "Elimine descri-
¢Oes detalhadas de aparelhos, participantes ou procedimen-
tos (particularmente se os métodos foram publicados em
outro lugar, caso no qual vocé deve simplesmente citar o
estudo original)". E, por fim, as recomendacgfes sobre 0 uso
da economia de expressdo pedem que o autor elimine
"embel ezamentos gratuitos; elaboragdes do 6bvio; e obser-
vacOes ou apartes irrelevantes".

Interpretacdo dos Dados

Neste aspecto, o problema que o Manual (1994) destaca
€ 0 da superinterpretacdo dos dados obtidos em pesquisas
que deram origem as teses e dissertagdes por parte dos pro-
prios autores. O Manual salienta que a expectativa de pro-
blemas de superinterpretacdo em teses ndo é descabida por-
gue os candidatos investem muito tempo e muita energiaem
seu empreendimento académico, aponto de enviezarem seu

olhar. A superinterpretacdo dos dados, diz o Manual, apare-
ce como um problema comum nos manuscritos pobremente
preparados. Assim, contra afé que pesquisadores inexperien-
tes tém naforca de seus resultados, €ele declaraque, "ir dém
dos resultados pode resultar de um sentido de propriedade e
orgulho" do autor, mas que este, ao escrever seu artigo, "mos-
tre controle ao formar suas conclusées” (pp. 337-338).

Isto posto, vejamos como o Manual (1994) sumariza a
diferencaentre os dois canais de comunicacao de resultados
de pesquisas:

Comparado comadissertacéo, o artigo derevistarequer uma
estruturatedrica maisreduzda, umarevisio maissuscintada
literatura, urna apresentacdo maiscontrolada da metodologia
e uma discussdo dos resultados mais limitada. (p. 339)

Para concluir, uma observacédo arespeito das ideias de
reducd@o e conversdo de formas de escrita veiculadas peo
Manual (1994). Ressalto o fato de que aderivagéo de artigos
do material de teses de doutorado e dissertaces de mestrado
implica algo mais que a simples reduc&o de tamanho ou re-
organizacdo e reescrita de partes do texto da dissertacdo ou
tese. Assim, ndo se trata de tomar o texto da dissertacdo e
tentar apenas reduzi-lo. O artigo precisa ser pensado como
"derivado" ou "extraido" do material de tese ou dissertacdo.
Trata-se da elaboragc8o de um escrito sob a forma de artigo
gue tomapor base o material exposto natese ou dissertacéo
defendida. E um novo escrito que remete integralmente ao
anterior mas dele difere naforma. Em suma, artigo de revis-
ta cientifica, dissertacdo de mestrado, tese de doutorado, li-
vro, resumo de congresso sdo, como salientou Meadows
(1998/1999), "canais de comunicacao" diferentes para adi-
vulgacdo de pesquisas realizadas ou em realizagdo, e de-
vem, portanto, ser tratados de acordo com suas particulari-
dades.

Esperando que estas notas editoriais possam ser Uteis aos
novos autores, entregamos este nimero bastante expressivo
de tendéncias da psicologia brasileira.
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