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RESUMO - Sujeitos humanos respondem consistentemente na auséncia de conseqiéncias diferenciais, porém apds uma
longa reexposi¢do ao treino, seguido de testes, com atraso no contato dos sujeitos com os mesmos. O objetivo do presente
experimento foi verificar os efeitos da redugdo do atraso do contato dos sujeitos com as tentativas de testes, submetidos auma
seqliéncia em que o treino de cada uma das relagdes condicionais era seguido de testes da mais simples até as relactes mais
complexas. Quatro universitérios tinham como tarefa tocar uma tela sensivel, sem conseqiiéncias diferenciais para acertos e
erros. O critério de estabilidade era 97% de acertos por bloco (36 tentativas). Os sujeitos responderam consistentemente no
treino; também nos testes, apds duas exposi¢des. Decorridos trés meses, dois dos sujeitos que foram submetidos a pés-testes
de simetria e equivaléncia, apresentaram um desempenho positivo. A antecipacdo dos testes, parece ter facilitado a formagao
de classes de estimulos equivalentes.
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Training and Test Distribution Effects on Stimulus
Equivalence Class Formation Without Differential Consequences

ABSTRACT - Human subjects respond consistently, in the absence of differential consequences only after along exposure to
conditional relations training, and delayed tests. The objective of the present experiment was to verify the effects of the
reduction of the delay of the contact of the subject with the tests, submitted to a sequence in that the training of each one of the
conditiona relationships was to be followed by tests of simpler emergent relationships to the most complex relationships. Four
university students had the task of touching a sensitive screen without differential consequences for correct or incorrect
responses. The stability criterion was 97% of successes for block (36 trials). The subjects answered consistently in the train-
ing; they also presented consistency in all tests after a single re-exposure. Three months later, two subjects were re-tested for
symmetry and equivalence, and they performed consistently in al of those tests. Early testing, used in this experiment seems
to have facilitated the emergence of stimulus equivalences.

Key words: stimulus equivalence; consistency training; test order; differentiad consequences; humans.

As relagcbes de equivaléncia entre estimulos baseiam-se
em discriminag8es condicionais treinadas com refor¢gamento
explicito e sdo verificaveis através de testes. Tanto no treino
guanto nos testes dessas discriminagdes condicionais € usa-
do o procedimento de pareamento com o modelo ou match-
ing-to-sample.

Estudos sobre equivaléncia tém tentado responder a va-
rias questdes metodol6gicas. Uma delas refere-se ao papel
das variaveis estruturais sobre aformacéo de classes de esti-
mulos equivalentes, dentre as quais a ampliagdo do nimero
demembros por classe e 0 nimero de classes (Saunders, Wachter
& Spradlin, 1988; Sidman, Kirk & Willson-Morris, 1985), a
direcionalidade dotreino, adistanciaassociativa(Fields& Verhave,
1987; Fields, Verhave & Fath, 1984), aordem do treino e dos tes-
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tes (Adams, Fields & Verhave, 1993). Outra questdo meto-
dolégica, levantada por Bush, Sidman e de Rose (1989),
Gatch e Osborne (1989), Lynch e Green (1991) refere-se ao
controle de estimul os de segunda ordem sobre o desempenho.

No delineamento do treino de relagbes condicionais e de
testes de relagdes emergentes visando a formagédo de classes
de estimulos equivalentes, é importante levar em contao tipo
de estrutura ou arranjo dos estimulos ao longo das tentati-
vas, por ser uma variavel que afeta o responder relacionai
(ver Fields & Verhave, 1987; Fields, Adams & Verhave 1993).

A estrutura de uma classe de estimulos equivalentes é
definida pelo conjunto de relagBes treinadas para o estabel e-
cimento dessa classe e pode ser descrita, considerando qua-
tro parametros, referidos a seguir: tamanho da classe, nd-
mero de nédulos, distribuicdo dos estimulos na classe e
direcionalidade do treino (ver Fields & Verhave, 1987).

O tamanho de uma classe de estimulos é medido pela
guantidade de membros dessa classe, determina o ndmero
méaximo de relagBes derivadas e limita todos os demais
parémetros dentro da classe.

No delineamento de treino, os estimulos podem ser pro-
gramados como singulares, quando ligados a somente um
outro estimulo; a esse denomina-se ndédulo ou estimulo nodal,

41


mailto:grauben@amazon.com.br

Efeitos da distribuicdo treino/testes

Um sujeito formou as relacdes de simetria e de equiva-
Iéncia, demonstrando um desempenho consistente com o
apresentado no treino. Outro sujeito formou apenas as rela-
¢Oes de equivaléncia CB, DB e DC, dentre as seis relagfes
testadas. Um terceiro sujeito apresentou resultados negati-
VOS nos testes.

Baptista & Assis (1995) realizaram um experimento com qua-
tro sujeitos universitarios, objetivando aformagéo de classes de
estimul os equival entes mais amplas do que as obtidas por Harrison
& Green (1990). Treinaram as relacdes condicionais AB, AC e
AD, envolvendo um pareamento consistente com o modelo de
trés escolhas, sem conseguéncias diferenciais. O experimento
teve trés fases: pré-treino, treino das relagdes condicionais AB
(A1B1, A2B2, A3B3 e AB mista); AC (A1C1, A2C2,A3C3 e
AC mista); AD (A1D1, A2D2, A3D3 e AD mista); e testes das
relacBes emergentes: simetriaBA, CA e DA, e equivalénciaBC,
CB, BD, DB, CD e DC. Os experimentadores reexpuseram 0s
sujeitos ao nimero maximo de 10 blocos em cadatreino, com a
exigéncia de um minimo de 35 respostas corretas em um bloco
de 36 tentativas. Programaram os testes para uma Unica aplica-
¢ao, apds arevisdo do treino ou treinos mistos correspondentes
(no caso da simetriae no caso da equivaléncia, respectivamente)
e depois que os sujeitos atingiam o critério de estabilidade em
todos os treinos mistos AB, AC e AD (linhas-de-base).

Trés sujeitos demonstraram um desempenho conforme
0 previsto nos testes de simetria e equivaléncia, e um sujeito
respondeu ao nivel do acaso nos testes de simetria, mas apre-
sentou um desempenho consistente nos testes de equivalén-
cia. Esses resultados, segundo os autores, indicaram que,
provavelmente, a natureza dos estimulos facilitou o controle
do pareamento consistente sobre o responder dos sujeitos,
comparados com os dados de Baptista e cols. 1993).

Em todos os estudos ja mencionados, exceto o de Saunders
e cols. (1988) e Harrison & Green (1990, Experimento 2), o
delineamento de treino das relagdes condicionais (AB, AC, AD)
foi longo, isto é, houve aprogramagao de trés classes de estimu-
los de trés membros, com 36 tentativas em cadabloco. O treino
foi unidirecional e uninodal. Também, somente depois de todas
as relagdes terem sido treinadas, foram aplicados os testes, o
gue implicou um atraso no contato do sujeito com esses testes.

Um estudo conduzido por Adams e cols. (1993), com
reforcamento explicito, buscou verificar se os efeitos da or-
dem de apresentacéo das tentativas de treino e testes influen-
ciava na variabilidade inter e intrasujeitos.

Os autores programaram duas condi¢cdes. Na primeira,
simples para complexo, aplicaram os testes de simetria e,
em seguida, os de equivaléncia: treinaram as relagbes AB,
testaram a simetria BA; treinaram as relagbes BC, seguidas
da simetria CB; finalmente, testaram atransitividade AC e a
equivaléncia CA. Na condicdo simples para complexo, cada
relacdo emergente foi verificada logo apés os pré-requisitos
terem sidos demonstrados pelos sujeitos, como uma garantia
para a formacdo de classes de estimulos equivalentes. Na
segunda condigdo, complexo para simples, treinaram as rela-
¢bes AB e BC, seguidas do teste de equivaléncia CA. Né&o
demonstrando essa equivaléncia, 0s sujeitos eram ent&o ex-
postos aos testes de simetria BA e CB, e de transitividade
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AC. Nessa condigdo, o treino dos pré-requisitos ndo antece-
dia imediatamente a apresentacéo dos testes.

A manipulacéo que constituiu a condigdo simples para
complexo provavelmente fortaleceu, segundo os autores, o
controle da propriedade relacionai dos estimulos sobre o
responder e também suprimiu o desenvolvimento de fontes
alternativas de controle. Essa manipulagdo pode minimizar
avariabilidade intersujeitos e diminuir sua exposic¢do ao trei-
no, necesséria para o desempenho atingir o critério de esta-
bilidade programado e depois serem aplicados os testes. A
condicdo complexo para simples favorece o fortalecimento
de fontes alternativas de controle que podem interferir na
performance do sujeito.

Os resultados mostraram que a ordem de apresentacéo
dos testes usada para o estabel ecimento das classes de equiva-
Iéncia de trés membros, também influiu na probabilidade de
sucesso na expansao de cada classe e narapidez e variabili-
dade inter-sujeitos durante o desempenho. A condicdo sim-
ples para complexo resultou num desempenho mais confiavel
e mais prontamente na formag&o das classes de equivalén-
cia, em relag@o ao procedimento complexo para simples.

No delineamento de treino usado por Harrison & Green
(1990, Experimento 2); Almeidae cols. (1994) e Baptista &
Assis (1995), os sujeitos tiveram um atraso no contato com
os testes.

O presente experimento foi uma replicag8o de Baptista &
Assis (1995). Teve como objetivo verificar os efeitos daredugdo
do atraso do contato de sujeitos humanos, sem histéria experi-
mental, com as tentativas de testes, submetidos a uma sequén-
ciaem que o treino de cada uma das relagdes condicionais es-
pecificas foi programado para ser seguido de testes de relagdes
emergentes mais simples até as relagdes mais complexas.

M éodo

Sujeitos

Participaram quatro estudantes universitarios (JOA,
MAR, SER e LUC), sem histéria experimental, nafaixaetéaria
entre dezoito (18) e vinte e trés (23) anos; os trés primeiros
eram do sexo masculino e o Ultimo do sexo feminino. Todos
foram convidados a participar através de contato pessoal e
receberam algum valor em dinheiro no final do experimento.

Situacdo experimental e equipamento

O experimento foi realizado numa sala do Laboratério
de Psicologia Experimental da UFPA, com 6 m?. Havia na
sala uma mesa e duas cadeiras. Sobre a mesa foi instalado
um microcomputador (IBM-PC-AT 486DX 2/66 Mhz.) com
um monitor SVGA de tela sensivel ao toque.

Material

Estimulos

No Pré-treino, foram usadas figuras arbitrérias desenha-
das por computador. Nas fases de treino e testes foram utili-
zadas figuras geométricas usuais (ver Figura 1).
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Figura 1 - Conjunto de estimulos usados no experimento.

Procedimento

O experimento foi dividido em trés fases: pré-treino (Fase
1); treino dasrelagbes condicionais e testes de simetria (Fase
2) eequivaléncia (Fase 3). Nessas fases, fol usado um proce-
dimento de pareamento com o0 modelo de trés escolhas si-
multaness (ver Quadros 1. e 1a.). O sujeito respondia tocan-
do levemente no monitor (nasjanelas central e laterais, nas
quais os estimulos eram apresentados).

O objetivo do pré-treino foi ensinar o sujeito a tocar na
tela sensivel e usar o pareamento com o0 modelo, através de
instrugbes minimas escritas no monitor. No inicio de cada
tentativa, o estimulo modelo era apresentado najanela cen-
tral, com a seguinte instrucdo: "Toque levemente a figura
com o dedo”. Uma resposta a0 modelo produzia trés novos
estimulos de comparagdo nasjanelas laterais, e aparecia es-
crita ainstrucdo: "Toque levemente uma das figuras ilumi-
nadas'. Foram usadas trés das quatro janelas laterais, fican-
do uma vazia. Qualquer resposta adicional a0 modelo ou
qualquer toque najanela vazia ndo produzia conseqiiéncia.
Os estimul os foram alternados randomi camente de posicao,
nas quatro janelas. Quando o sujeito respondia tocando uma
dasjanelas laterais com estimulos, as figuras e a instrugéo
desapareciam durante um (1) segundo, para entdo reiniciar-
Se uma nova tentativa, em que um outro modelo era apre-
sentado simultaneamente com a instrucéo "Togue levemen-
te afiguracom o dedo". O responder a esse estimulo produ-
zia uma nova configurag@o natela, até que fossem apresen-
tadas 16 tentativas.

A fae de treino (AB, AC e AD) foi dividida em sub-
fases: A1B1, A2B2, A3B3 e AB mista; A1C1, A2C2, A3C3
e AC mista; A1D1, A2D2, A3D3 e AD mista, envolvendo
trés estimulos de comparagdo para cada modelo, em cada
tentativa (ver Quadro 1). Cada sub-fase era seguida imedia
tamente pel o teste de smetriadarelagdo condiciona treinada.

No treino, o estimulo modelo e o de comparacdo consi-
derado positivo (St+) pelo experimentador, foram pareados
consistentemente em todas as tentativas. Estimulos de dis-
tracdo (comparagdo) foram incluidos em cada tipo de tenta-
tivapara efeito de balanceamento. O S+ estava presente em

todas as tentativas; 0s estimulos de comparacdo considera-
dos negativos (S-) variavam a cada duas tentativas sucessivas.

Como critério de estabilidade, exigiu-se um total detrin-
ta e cinco (35) respostas corretas em cada bloco de treino
com trintae seis (36) tentativas. O maximo de reexposi¢des

Quadro 1. Sequéncia de Treino/testes e composi¢cdo dos blocos de
tentativas, nimero e tipo de tentativas

N" de tentativas

Treino Teste Tipo de tentativas " Tota Tota
parcial geral
Sub-fase A Relagdo AB
Treino A1B1 Al Bl+ B2B3 12
Bl1+ B2B4 12
Bl+ B3B4 12 36
Simetria B1A1 B1 Al+ A2A3 36
Treino A2B2 A2 B2+ B1B3 12
B2+ B1B4 12
B2+ B3B4 12 36
Simetria B2A2 B2 A2+ AIA3 36
Treino A3B3 A3 B3+ Bi1B2 12
B3+ B1B4 12
B3+ B2B4 12 36
Simetria B3A3 B3 A3+ AlA2 36
Treino misto Ab Al Bl+ B2B3 04
Bl+ B2B4 04
Bl+ B3B4 04
A2 B2+ B1B3 04
B2+ B1B4 04
B2+ B3B4 04
A3 B3+ B1B2 04
B3+ Bi1B4 04
B3+ B2B4 04 36
Simetria mista BA B1 Al+ A2A3 12
B2 A2+ Al A3 12
B3 A3+ Al1A2 12 36
Sub-fase B Relacéo AC
Treino Al Cl Al Cl+ C2C3 12
Cl+ Cc2c4 12
Cl+ C3C4 12 36
SimetriaC1A1 Cl Al+ A2A3 36
Treino A2C2 A2 C2+ Ci1C3 12
C2+ Cilc4 12
C2+ (C3C4 2 36
Simetria C2A2 c2 A2+ Al A3 36
Treino A3C3 A3 C3+ Ci1c2 12
C3+ cCic4 12
C3+ C2c4 12 36
Simetria C3A3 C3 A3+ Al1A2 36
Treino misto AC Al Cl+ C2C4 04
Cl+ C2C3 04
Cl+ C3C4 04
A2 C2+ C3c4 04
C2+ Cic4 04
C2+ Ci1C3 04
A3 C3+ ClC2 04
C3+ Cic4 04
C3+ C2¢C4 04 36
Simetria CA mista Cl Al+ A2A3 12
c2 A2+ A1A3 12
C3 A3+ AlA2 2 36
Sub-fase C
Teste de equiva éncia
Treino mistos AB e AC (Ver Sub-fases A e B)
Equivaléncia BC B1 Cl+ c2C3 12
B2 C2+ Ci1C3 12
B3 C3+ ClC2 12 36
Equivaéncia CB Cl Bl+ B2B3 12
c2 B2+ BI1B3 12
C3 B3+ B1B2 12 36
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Efeitos da distribuico treino/testes

Quadro la. Sequéncia de Treino/testes e composicao dos blocos de
tentativas, nimero e tipo de tentativas. (Continuagéo)

N° de tentativas

Treino Teste Tipo de tentatjyas Total  Total
parcial geral
Sub-fase D Relagéo AD
Treino A1D1 Al D1+ D2D3 12
D1+ D2D4 12
D1+ D3D4 12
Simetria D1A1 DI Al+ A2A3 12
Treino A2D2 A2 D2+ DI1D3 12
D2+ D1D4 12
D2+ D3D4 12 36
Simetria. D2A2 D2 A2+ Al A3 36
Treino A3D3 A3 D3+ D1D2 12
D3+ D1D4 12
D3+ D2D4 12 36
Simetria D3A3 D3 A3+ AlA2 36
Treino misto AD Al D1+ D2D4 04

D1+ D2D3 04
D1+ D3D4 04
A2 D2+ D3D4 04
D2+ DI1D4 04
D2+ D1D3 04
A3 D3+ Di1D2 04
D3+ Di1Db4 04
D3+ DI1D4 04 36

Simetria da mista DI Al+ A2A3 12
D2 A2+ Al A3 12
D3 A3+ AlA2 12 36

Sub-fase E
Teste de de equivaléncia

Treino mistos AB e AD (Ver Sub-fases A e D)

Equivaéncia BD B1 D1+ D2D3 12

B2 D2+ DID3 12

B3 D3+ DID2 12 36
Equivaéncia DB DI Bl+ B2B3 12

D2 B2+ BIB3 12

D3 B3+ BIB2 12 36

Sub-fase E
Teste de de equivaléncia

Treino mistos AC e AD (Ver Sub fase B eD)

Equivaéncia CD Cl DI + D2D3 12

C2 D2+ DID3 12

C3 D3+ DID2 12 36
Equivaéncia DC DI Cl+ C2C3 12

D2 C2+  CIC3 12

D3 C3t+ ClC2 12 36

previstas em cada treino foi de dez (10) blocos. Ap6s 0 su-
jeitoter atingido o critério de estabilidade em umtreino, era
exposto ao teste de simetria correspondente para passar ao
treino seguinte. Depoisdisso, 0 sujeito erasubmetido ao trei-
no e teste das relacbes AC e AD. Em cada um dos treinos,
guando o sujeito ndo atingisse o critério de estabilidade nos
10 blocos previstos, €le deveria passar para o treino seguin-
te, exceto treino misto, sem ser exposto ao teste da simetria
correspondente. Nesse caso, 0 sujeito deveria retornar, até
cinco vezes, a0 bloco de treino em que seu desempenho ti-
vesse sido insatisfatério, para, em seguida, ser exposto ao
teste de simetria correspondente. Para que o sujeito fosse
exposto ao treino misto de cada uma das relacBes, eraneces-
sario atingir o critério de estabilidade em todos os treinos
antecedentes da mesma relagdo. Quando o critério ndo era
atingido em qualquer um dos treinos mistos, o sujeito era
reexposto, até cinco vezes, aos treinos anteriores da mesma

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-Abr 1998, VVal. 14 n. 1, pp. 041-049

relacdo. Se nessestreinos o desempenho continuasse abaixo
do critério, o sujeito era desligado do experimento.

Alcancado o critério de estabilidade, apés o méximo de
cinco reexposi ¢des nas linhas de base AB e AC (treino mis-
tos), o sujeito era exposto aos testes de equivaléncia BC e
CB. Damesma forma, quando alcancasse o critério nas li-
nhas-de-base AB e AD, eraexposto aos testes de equival én-
ciaBD e DB. Os testes de equivaléncia CD e DC s6 foram
aplicados apds o sujeito atingir o critério nos treinos mistos
AC eAD. Cadabloco de testes poderia ser apresentado até
duas vezes.

Os sujeitos eram retestados quando nenhuma das rela
¢Oes emergentes erademonstrada, apds a primeira exposi ¢2o.

Cada sessfo experimental teve a duraco maxima de 30
minutos. Apés um periodo de trés meses, todos o0s sujeitos
foram convidados a uma reexposi¢o aos testes.

Resultados e Discussao

Todos os sujeitos alcancaram o critério de estabilidade
nos treinos das relacbes AB, AC e AD, depois de expostos
a0 méximo detrés blocos de tentativas em cadatreino, exceto
no treino A1B1, em que os sujeitos JOA e MAR precisaram
ser expostos a oito e a seis blocos, respectivamente (ver Ta-
belas 1 e 2). Houve um aumento gradativo do nimero de
respostas corretas nos primeiros blocos de tentativas a partir
do treino inicial. Apenas dois sujeitos compareceram e fo-
ram expostos aos Pos-Testes (ver Tabela 2).

O syjeito JOA atingiu o critério de estabilidade no oitavo
bloco do treino Al B1 (36 respostas corretas). No treino
A?2B2, o sujeito reduziu a necessidade de exposi¢do (de oito
paratrés blocos) para atingir o critério e apresentou um de-
sempenho crescente, de 30, 34 e 36 respostas corretas no
primeiro, segundo e terceiro blocos, respectivamente. No
treino A3B3, 0 sujeito JOA atingiu o critério também no
terceiro bloco. No treino AB misto, 0 nimero de exposi¢ces
para alcancar o critério limitou-se aduas, com 24 respostas
corretas no primeiro bloco e 36 no segundo.

A performance desse sujeito foi mantida nas revisdes
(treinos mistos) referentes aostestes deequivalénciaBC, CB,
BD, DB, CD eDC, e apresentou um desempenho consisten-
te também nesses testes.

O sujeito JOA formou trés classes de estimulos equiva
lentes de quatro membros cadauma (A1B1C1D1, A2B2C2
D2 e A3B3C3D3) e requereu cinco sessdes experimentais
para concluir o experimento. Em entrevista pds-experimen-
tal, seu relato verbal foi compativel com o desempenho du-
rante o experimento. Ele disse: "Se eu apertavadeterminava
figura, dependendo se fosse a fixa ou ndo, ela mudaria ou
ficaria. Depois de dois dias de trabalho, eu observel que ti-
nha uma figura que ndo modificava e eu optava por aquela
que ficava sempre fixa ali".

O sujeito MAR precisou de seis blocos de tentativas para
responder com consisténcia (35 respostas corretas), no trei-
no A1B1; nos treinos A2B2 e A3B3, dcancou estabilidade
ap6s dois blocos (36 respostas corretas), enquanto no treino
AB misto, em um Unico bloco.
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Tabela 1. Nimero de blocos de tentativas requeridas para atingir o critério
de aprendizagem nos treinos e nos testes, por sujeito

Treino Teste JOA MAR SER LUC
A1B1 8* 6* 2*
SimetriaB1A1 1 1 1 1
2 2 2 -
A2B2 3 2 2 2
Simetria B2A2 1 2 1 1
2 - 2 2
A3B3 3 2 2 2
Simetria B3A3 1 1 1 1
2 2
AB Misto 2 1 3 2
Simetria BA 1 1 1 1
2 - - 2
AlC1 3 2 2 2
SimetriaC1A1 1 1 1 1
A2C2 3 2 1 1
Simetria C2A2 1 1 1 1
A3C3 2 1 1 1
Simetria C3A3 1 1 1 1
AC Misto 1 3 2 1
Simetria CA 1 1 1 1
2
AB Misto 3 2 1 1
AC Misto 1 2 2 1
EquivalénciaBC 1 1 1 1
2
Equivaléncia CB 1 1 1 1
2
A1D1 2 1 2 1
SimetriaD1A1 1 1 1 1
2
A2D2 2 1 2 1
Simetria D2A2 1 1 1 1
2
A3D3 3 2 2 1
Simetria D3A3 1 1 1
AD Misto 1 2 3 1
Simetria DA 1 1 1 1
2 - 2 2
AB Misto 2 1 1 1
AD Misto 2 1 2 1
EquivalénciaBD | 1 1 1
2
EquivalénciaDB 1 1 1 1
2 2
AC Misto 1 2 1 1
AD Misto 1 1 1 1
EquivalénciaCD 1 1 1 1
2 2 2
EquivalénciaDC 1 1 1 1

2

N
1
N

* No treino A1B1 e nos demais esta apresentado apenas o Ultimo blo-
co, bem como o desempenho no mesmo.

O sujeito MAR manteve sua performance nas revisdes
antecedentes aos testes de equivaléncia; nestes testes, apds
uma exposicdo apenas, com excecdo da equivaéncia CD
(duas exposic¢des), 0 sujeito apresentou também um respon-
der consistente.

Em entrevista pés-experimental, esse sujeito verbalizou
o seguinte: "... eu fui tocando... ai eu pensel: tocar umafigu-
ra so por tocar ndo deve ser. Deve ter uma certa. Ai eu esco-
Ihia uma, mas depois ela ndo aparecia de novo. Ai eu obser-
ve que tinha uma que sempre ficava...". Essa verbalizacdo
ndo permitiu relacionar com clareza como, de fato, o sujeito
MAR procedeu durante o experimento, embora tenha apre-
sentado um desempenho consistente nos treinos e testes.

46

O sujeito SER precisou ser exposto a trés blocos para
atingir o critério de estabilidade (36 e 35 respostas corretas,
respectivamente), nostreinos Al B1 e AB misto; nos treinos
A2B2 e A3B3, o sujeito precisou de dois blocos de tentati-
vas, com 35 e 36 respostas corretas no primeiro e no segun-
do blocos, respectivamente.

Esse sujeito formou trés classes de equivaléncia de qua-
tromembroscadauma(A1B1C1D1, A2B2C2D2 e A3B3C3
D3) e concluiu o experimento em cinco SessOes.

O relato verbal do sujeito SER cm entrevista ndo permi-
tiu descrever como ele procedeu para redlizar a sua tarefa
durante o experimento. Ele disse: "... eu percebi natelaque
as figuras mudavam de acordo com o toque em determinada
figura".

O sujeito LUC apresentou um desempenho consistente
em todos os treinos das relagBes AB (36 respostas corretas),
ap6s exposicado a dois blocos de tentativas.

Esse sujeito formou trés classes de estimulos equivalen-
tes de quatro membros (A1B1C1D1, A2B2C2D2, A3B3C3
D3), em cinco sessdes experimentais.

O syjeito LUC foi capaz de relatar como procedeu para
relacionar os estimul os durante o experimento. Ele disse em
entrevista: "A cada momento que ia tocando... ia mudando
defigura. Tinhaafiguracentral. Tinha que escolher a figura
lateral. A figura que eu tinha escolhido sempre aparecia.
Assim, eu fui calculando que seria 0 par realmente. Af
eu fui escolhendo e memorizando que aquela que apareces-
Sse novamente huma outra etapa seria o par da figura cen-
tral".

Discussao Ger al

Nos experimentos de Almeida e cols. (1994); Baptista &
Assis (1995) e Assis e cols. (1997), todos os sujeitos preci-
saram de uma longa reexposicdo aos treinos iniciais para
atingirem a estabilidade e responderem com consisténcia no
treino.

Nesses estudos, utilizou-se o treino das relactes condi-
cionais AB, AC e AD, sendo que para cada relagdo, foram
programados os treinos especificos. Por exemplo, para as
relacbes AB, ostreinos especificosforam A1B1, A2B2, A3B3
e AB Misto. Somente apds todos os treinos mistos terem
sido estabelecidos (linhas-de-base), de acordo com o crité-
rio de estabilidade, os sujeitos eram entdo submetidos aos
testes de simetria e de equivaléncia entre essas relacfes. No
presente experimento, com o mesmo delineamento AB, AC
eAD, implicando também no uso de um Unico nédulo e um
treino unidirecional, houve, entretanto, antecipagdo dos tes-
tes de simetria e de equivaléncia. Logo apis os treinos espe-
cificosdasrelagdes AB (A1B1, A,B, e A;B3 e mista, respecti-
vamente), os sujeitos foram expostos aos testes de simetria
correspondentes; 0 mesmo ocorreu apds os treinos da rela-
¢80 AC. Em seguida, foram feitas as revisdes das linhas-de-
base AB e AC etestadas as equivaléncias BC e CB. Depais,
foram treinadas as relagBes AD (D;A1, DoAe D3Az € DA
mista, respectivamente), seguidas dos testes de simetria cor-
respondentes. Finalmente, foram realizadas as revisdes da
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Tabela 2. NUmero de respostas corretas para 0s quatro sujeitos em cada bloco de treino (linha de base) e testes de simetria e equivaléncia.

Respostas Corretas

JOA SER MAR LUC
Treino Teste Treino Teste Pos-teste Treino Teste Posteste Treino Teste Posteste Treino Teste Pos-teste
AB Misto 36/36 35/36 36/36 36/36
Simetria BA 36/36 36/36 36/36 36/36 33/36 36/36
AC Misto 35/36 36/36 36/36 36/36
Smetria CA 36/36 36/36 36/36 36/36 36/36 36/36
AB Misto 36/36 36/36 36/36 36/36
AC Misto 35/36 36/36 35/36 35/36
Equivaéncia BC 35/36 36/36 27/36 36/36 36/36 36/36
36/36 36/36
Equivaéncia BC 35/36 36/36 36/36 36/36 36/36 36/36
36/36
AD Misto 36/36 35/36 35/36 36/36
Simetria DA 34/36 36/36 34/36 36/36 33/36 35/36
36/36 36/36
AB Misto 35/36 36/36 36/36 36/36
AD Misto 35/36 36/36 36/36 36/36
Equivaléncia BD 35/36 36/36 36/36 36/36 36/36 36/36
36/36
Equivaléncia DB 35/36 36/36 36/36 36/36 36/36 36/36
36/36
AC Misto 35/36 36/36 36/36 36/36
AD Misto 35/36 36/36 36/36 36/36
Equivaéncia CD 28/36 35/36 35/36 33/36 36/36 34/36
33/36 36/36 36/36 36/36
Equivaléncia CD 26/36 39/36 34/36 36/36 36/36 35/36
36/36 36/36 36/36 36/36

linha de base e realizados os demais testes de equivaléncia
BD, DB,CD e DC.

A simples antecipacdo desses testes foi suficiente para
que dois sujeitos reduzissem a necessidade de reexposicéo
as tentativas, apartir do treino incial A1B1 para os demais.
Apesar de dois outros sujeitos terem precisado de uma
reexposicao mais elevada, no treino A1B1, também foram
exXpostos a um nuimero mais reduzido de tentativas nos de-
mais blocos de treino. A antecipacdo dos testes parece, por-
tanto, ter acelerado aformagéo das classes de estimul os equi-
valentes, em decorréncia, provavelmente, do contato imedi-
ato que os sujeitos tiveram com com as tentativas de testes.

A antecipacdo dos testes pode ser concebida como uma
espécie de garantia dos pré-requisitos necessarios a emer-
génciade relacbes equivalentes (Fields e cols., 1993). Tradi-
cionamente, os testes tém sido aplicados somente apds um
longo periodo de treino, isto &, depois de atingido o critério
de estabilidade no Ultimo treino (linha-de-base) de um con-
junto de todas as relacfes condicionais. Um longo periodo
de treino parece dificultar a formacdo de classes de estimu-
los equivalentes.

Neste experimento, ao contrério dos estudos menciona
dos anteriormente, foram necessérios dois blocos de tentati-
vas quer nos testes de simetria quer nos testes de equival én-
Cia, paraque 0s sujeitos respondessem com consisténcianos
mesmos. Relacbes emergentes, como gpontam Devany ecols.
(1986), Bush e cols. (1989), Fields, Adams, Verhave &
Newman (1990) e Sidman (1992), as vezes ocorrem somen-
te ap0s repetidos testes que as averiguam.

Nos estudos que usaram o treino por consisténcia de es-
timulos (por exemplo, os de Baptistae cols., 1993; Baptista
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& Assis, 1995 e Assis e cals., 1997) € importante mencionar
que, embora n&o tivessem sido programadas consequéncias
diferenciais explicitas, em cada tentativa de treino quer para
0 desempenho correto quer incorreto, dois tipos de conse-
gliéncias, porém, poderiam ocorrer, nas seguintes situagdes:
(8 quando os sujeitos cometiam mais de um erro num de-
terminado bloco, isto implicavaem suareexposi¢cao ao mes-
mo, aé o critério de estabilidade e (b) quando os sujeitos
acertavam em todas as tentativas de um bloco, avancavam
para o bloco seguinte. Talvez sgjamais correto considerar a
auséncia de consequiéncias diferenciais nas tentativas indi-
viduais, mas levando em conta a diferenca dessas duas situ-
acOes, do que sugerir que os estudos mencionados excluiri-
am o papel do reforgo (ver Williams e cols., 1995), pois a
consisténcia de estimulos enquanto um formato no arranjo
dos treinos pode ter garantido um responder condicionado
generalizado, uma vez que a posi¢do dos estimulos modelo
e de comparagdo e areexposicao dos sujeitos a estas Situa
¢Oes poderiam ter funcionado como um learning set arbitra-
rio, em que qualquer Situacdo nova, apresentada aos sUjeitos,
poderia ter ficado sob controle de uma historia prévia destes
com situagOes similares, e naqud o reforgo diferencial teria
estado presente, principalmente se se considera que a con-
sisténcia produz aescolha dos mesmos estimul os de compa-
racdo, na presenca dos mesmos modelos correspondentes.

Observou-se que aguns sujeitos, aém de desenharem,
durante cada sessd0, 0s estimulos apresentados natela, tam-
bém verbalizavam asrelaches entre estimulos. Néo seria
plausivel considerar que os sujeitos formulavam algumare-
gra implicita indicadora davaridvel de controle sobre o seu
responder tanto correto quanto incorreto?
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A regra, quando o responder era correto, provavelmente, era
esta: "Se a figura pennanece, entdo devo escolhé-la". Mas a partir
de quando os sujeitos discriminavam a consisténcia do S+ para
que, entdo, formulassem essa regra? Sera que a simples mudanga
na configuragdo datela era uma consequiéncia suficiente para gerar
essa regra?

O que controlava as respostas aos S-? A regra formulada quan-
do os sujeitos erravam poderia ser uma ou outra dentre as seguin-
tes: (1) "Afigura que muda eu ndo devo escolher” ou (2) "Afigura
que aparece algumas vezes € a que devo escolher".

No presente estudo, foi programada a ndo apresentacgéo de con-
seqliéncias diferenciais para erros e acertos em cada tentativa de
treino. Em decorréncia desse procedimento, duas implicacgdes po-
dem ser levantadas, pelo menos como hipéteses: a) a reexposicao
ao treino, dentro de cada bloco, poderia estar informando ao sujei-
to que até entdo o seu desempenho era incorreto e que deveria,
portanto, passar aresponder aum estimulo diferente dai em diante;
b) o pareamento consistente e a natureza dos estimulos (Baptista &
Assis, 1995), a natureza dos estimulos e o sombreamento do mo-
delo e do S+ (Almeida e cols., 1994) poderiam estar funcionando
em conjunto para controlar as respostas corretas do sujeito, quan-
do este atingia a estabilidade em cada bloco de treino. As duas
hipéteses sustentam-se fortemente nos dados obtidos e parecem
ser apoiadas também nas verbalizagdes dos sujeitos do estudo de
Baptista e cols. (1993), pois esses autores sugerem gue o pareamento
consistente enquanto uma variavel isolada teria pouca ou nenhuma
probabilidade de controle sobre o desempenho.

Nos estudos de Almeidae cols. (1994) e Baptista & Assis (1995),
alguns sujeitos ndo formaram simetria e responderam abaixo de
100% nos testes de equivaléncia, o que sugeriu a necessidade de
reaplicacao desses testes, conforme foi realizado no presente expe-
rimento.

Os dados levam a conclusdo de que humanos adultos normais,
sem histéria experimental como sujeitos, formam classes de esti-
mulos equivalentes, a partir de um treino sem consequéncias dife-
renciais explicitas. Porém, estando afastados os sujeitos das condi-
¢Oes nas quais foram treinadas as relagdes condicionais, sem con-
sequéncias diferenciais, poderiam, ainda assim, continuar apresen-
tando um desempenho consistente, apés algum periodo de tempo?
Spradlin, Saunders & Saunders (1992), usando reforgamento ex-
plicito e um pareamento com o modelo de duas escolhas, constata-
ram a manutengdo de um desempenho consistente em um sujeito
humano adulto com retardo mental, mesmo apés trés anos sem
contato com o experimento. No presente estudo, dois sujeitos fo-
ram submetidos aretestes (simetria e equivaléncia) apds terem for-
mado trés classes de estimulos equivalentes (ver Tabelas 1 e 2),
decorrido um periodo de trés meses. Um desses sujeitos (JOA)
manteve um desempenho consistente em todos os retestes de sime-
tria e equival éncia apds pelos menos duas revisdes dos treinos cor-
respondentes. O outro sujeito (LUC), entretanto, respondeu com
consisténcia aos testes sem precisar de qualquer revisdo dos trei-
nos correspondentes. Provavel mente esse desempenho pode ser atri-
buido as condi¢Bes de controle estabelecidas durante o treino das
relagdes condicionais, isto é o pareamento consistente e a anteci-
pacdo dos testes, mesmo sem o uso de reforcamento explicito.
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