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RESUMO - A partir do levantamento de sinais graficos e do tipo de
resposta ao inquérito do HTP, objetivou-se sistematizar indices signifi-
cativos do potencial de organizacdo e elaboracdo intelectual, e do nivel
de envolvimento com a realidade externa, detectados através da avalia-
¢ao de protocolos de 10 pacientes psiquiatricos, de ambos os sexos,
atendidos no Ambulatério de Clinica Psiquiatrica do Hospital das Clini-
cas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP. Procedeu-se a
avaliacdo e sistematiza¢@o dos protocolos e posteriormente ao agrupa-
mento dos indices caracteristicos quanto a produtividade, grau de inte-
gracdo légica, bloqueio e desorganizacdo intelectual. A sistematizagio
apontou para diferentes niveis de integracdo: a representacéo de figuras
caricaturas ligadas ao bloqueio; figuras bizarras e inquérito por evasivas
el/ou diminuicdo da consciéncia de interpretacdo, ligadas a desorgani-
zacao intelectual.

CHARACTERIZATION OF LOGICAL FUNCTION FROM INDICES
DETECTED BY HAMMER DRAWING BATTERY (HTP)

ABSTRACT - Based on a survey of graphic signs and of the type of
response to HTP, we undertook this study to systematize significant
indices of organization potencial and intellectual elaboration and of the
evel of involvement with external reality detected through the evaluation
of the protocols of 10 psychiatric patients of both sexes treated at the
Psychiatric Outpatient Clinic of the University Hospital, Faculty of
Medicine of Ribeirdo Preto, USP. The protocols were first evaluated and
systematized and the - characteristic indices were grouped in terms of
productivity, level of logical integration, and intellectual blockade and
disorganization. The systematization indicated different levels of
integration: the representation of caricature-like figures linked to
blockade; - bizarre figures and evasive responses to questions and/or a
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decrease in interpretation consciousness linked to intellectual

disorganization.

A funcéo logica constitui um elemento basico da organizacdo egodica se ex-
pressando através da percepgao, atencdo, memdria, pensamento, previsao, o que
segundo Fiorini (1978) permite a planificagdo, exploracdo e coordenagdo da acédo
do individuo sobre o meio, abrangendo assim, o potencial intelectual e de adaptagao
a realidade. Ao longo do desenvolvimento essa fungdo se complexifica e juntamente
com sua forga e disponibilidade constitucional influenciam e configuram a maneira
como o individuo vivencia e age sobre o mundo, constituindo sua capacidade de
elaboracdo ao nivel cognitivo.

Segundo Azevedo (1983), na Psicoterapia Breve a elaboracdo se processa
sobretudo a nivel cognitivo, através da compreensao do conflito e de suas causas,
com maior participagdo cognitiva que afetiva. Assim, o aumento do nivel da capaci-
dade cognitiva, se processa através da melhora sintomatica, permitindo ao individuo
uma melhor compreensao e adaptacéo a realidade.

O limite de tempo como uma das caracteristicas das terapias focais ressalta a
necessidade do diagnéstico psicodinamico, Azevedo (1983). O conhecimento da
funcéo ldgica constitui um elemento fundamental no estabelecimento do diagndstico
clinico e da indicagéo desse tipo de psicoterapia. Nesse sentido nos interessamos
em caracterizar através de uma técnica projetiva gréfica a funcéo logica de um gru-
po de pacientes atendidos em um Ambulatério de Psicoterapia Breve.

A opcéo por esse tipo de técnica deveu-se a sua facilidade de aplicacdo e
avaliagdo em termos de tempo.

Segundo Van Kolck (1984), o grafismo tem ocupado lugar de destaque no
diagndstico psicoldgico, sendo considerado instrumento indispensavel na avaliagdo
clinica, e utilizado sob diversas modalidades como cépias de determinados motivos;
complemento de desenho, linha ou pontos; desenhos tematicos sem modelos e de-
senhos livres.

Entre os desenhos tematicos sem modelos "se situam 0s seguintes: Desenho
da Figura Humana de Machover; Teste da Arvore, de Koch; Teste da Casa, Arvore
e Pessoa, de Buck; Desenho da Familia, de Corman, Porot e outros; Teste de Fay
(uma moca passeia na chuva); Teste de Le Men, ou D-10 e Desenho da Casa". (in
Van Kolck, 1975, pag. 344).

Utilizaremos a modalidade de desenhos teméticos sem modelo, de acordo
com a técnica sugerida por Campos (1979), Bateria de Grafismo de Hammer, con-
sistindo tal bateria do desenho de uma casa, de uma arvore, de uma pessoa, de ou-
tra pessoa do sexo oposto ao da primeira desenhada, desenho da familia. Todos
sobre a forma acromatica. Essa bateria consiste portanto de uma combinacéo das
técnicas de Buck (HTP) e de Machover (Desenho da Figura Humana), além do De-
senho da Familia de Corman, todos os desenhos acrescidos de inquérito.

A opcao pela utilizacdo da Bateria de Grafismo de Hammer e néo pela analise
isolada dos desenhos que a compde objetivou a complementacdo dos dados signifi-
cativos obtidos através dos diversos desenhos.

O uso do desenho como teste projetivo ndo verbal, segundo Campos (1979),
favorece a avaliagdo de pessoas de baixo nivel sdcio-cultural, com baixo nivel de
escolaridade, o que vem de encontro a necessidade da populagdo que atendemos.

Objetivou-se, a partir do levantamento de sinais gréaficos e do tipo e resposta
ao inquérito da Bateria de Grafismo de Hammer (HTP), sistematizar indices signifi-
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cativos do potencial de organizagdo e elaboracdo intelectual, e do nivel de envolvi-
mento com a realidade externa de um grupo de pacientes psiquiatricos atendidos em
regime ambulatorial. Dentro desses limites esse relato constitui um estudo prelimi-
nar, cuja finalidade é aprofundar determinados aspectos dessa técnica grafica, e do
seu uso clfnico.

METODO

Foram sujeitos 10 pacientes psiquiatricos, escolhidos aleatoriamente, dentro
do conjunto de pacientes encaminhados para avaliagdo psicologica, no ano de 1984,
com objetivos clinicos de esclarecimento diagnéstico como parte do seu atendi-
mento em Psicoterapia Breve no Ambulatério do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao Paulo.

O grupo foi constituido de 6 pacientes do sexo masculino, e 4 do sexo femini-
no, com idade variando de 20 a 43 anos. Todos apresentavam indicios de déficit in-
telectual, quer seja por elementos de sua historia de adaptagdo social e intelectual,
guer seja através da avaliagdo qualitativa da inteligéncia por meio de outras técnicas
psicodiagndésticas.

A aplicacéo e avaliagao foi realizada conforme o procedimento recomendado,
Campos (1979), seguida de um questionario relativo a cada um dos 5 temas: casa,
arvore, pessoas e familia. O questionario foi constituido das seguintes perguntas:
Casa - De quem é essa casa?

- Com quem gostaria de morar nessa casa?

- O que mais faz falta nessa casa?

Arvore - Que arvore é essa que vocé desenhou?

-E frutifera?

- Que idade tem essa arvore? Por que?
Pessoas - Quem lhe lembra a pessoa do desenho?

- Estatriste ou alegre?

- O que mais deseja e 0 que mais detesta?
Familia - Com quem se parece essa familia?

- Qual a idade dessas pessoas?

- O que elas fazem?

Para a finalidade desse estudo os protocolos e inquéritos foram avaliados in-
dividualmente, categorizando-se os indices quanto a qualidade da producgéo, nivel de
integracéo ldgica, discriminando-se: indices de bloqueio, de desorganizagéo do pen-
samento e de prejuizo quanto a adequacgao ao real. O significado dos indices na ca-
tegorizacdo foi feito considerando-se as normas sugeridas por Campos (1979),
agrupando-os quanto a integracao logica e afastamento do real. A producéo foi cate-
gorizada considerando-se o significado dos indices e as seguintes defini¢cdes:

a) boa qualidade - representacdo grafica do tema de forma completa, com
proporcdes e detalhes adequados, trago continuo, localizagdo central e inquérito
com respostas precisas e adequadas, sema presenga de contaminagdo e/ou dimi-
nuicdo da consciéncia de interpretacao.

b) qualitativamente pobre - envolvendo 4 tipos de representagdes e 3 tipos de
respostas ao inquérito. A saber, representaces: caricatural - representagio es-
guematica do tema, reproduzindo um modelo primitivo, empobrecido quanto aos de-
talhes e a adequacdo das proporcdes, contudo identificadvel com a reproducéo do
tema solicitado - assemelhando-se ao nivel de uma produgéo escolar.
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- incompleta - caracterizando uma representacédo parcial, de boa qualidade
ou caricatural, de partes significativas do tema com omisséo de outras partes rele-
vantes.

- bizarra - representacdo do tema com perda da configuracéo através da au-
séncia de partes significativas e/ou presenca de detalhes inadequados que alteram
a representacéo de forma a distorcé-la.

- transparéncia - representacdo caricatural ou bizarra do tema, sendo que
determinadas partes aparecem sobrepostas sem considerar que convencionalmente
a presenca de uma justapde-se a outra, de maneira a encobri-la.

Quanto as respostas ao inquérito:

- evasivas - caracterizando respostas vagas, ou do tipo "ndo sei" ou res-
postas que ressaltam a impossibilidade de responder por tratar-se de um desenho.

- diminuicdo da consciéncia de interpretagdo - caracterizando a perda do
distanciamento do objetivo, através de respostas nas quais a pessoa coloca-se co-
mo agente real na situacéo, expressando diretamente suas preferéncias e desagra-
dos.

- projecéo - caracterizando a evitagdo de proximidade, através de respostas
carregadas de emogdo, em que a pessoa refere-se ao tema como exterior a si,
deslocando seus desejos e impulsos negados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando-se que todos os pacientes apresentavam um potencial intelec-
tual pelo menos médio, quer seja por elementos de sua histéria de adaptagdo social
e intelectual, quer seja através da avaliagdo qualitativa da inteligéncia por meio de
outras técnicas psicodiagnoésticas, as alteracBes da funcéo logica descrita foram
consideradas como produto da dificuldade de elaboragdo das situagdes emocionais
envolvendo o processo légico.

Apresentaremos os dados relativos a produgao, nivel de integragdo e adequa-
¢ao ao real, destacando-se os indices agrupados e o nimero de sujeito incluidos na
categoria. Pela caracteristica preliminar do estudo e pelas caracteristicas da amos-
tra (aleatoriedade, nimero reduzido de sujeitos e por constituir-se de um grupo es-
pecial - pacientes psiquiatricos), vamos nos ocupar dos dados acentuando os as-
pectos qualitativos, com uma finalidade exclusivamente clinica e ndo comparativa
entre grupos.

Quanto a producao:

Nenhum dos protocolos avaliados pode ser incluido na categoria boa qualida-
de. Os 10 protocolos foram considerados qualitativamente pobres, sendo que:

- 7 protocolos apresentaram pelo menos 3 figuras bizarras e inquérito por
evasivas e/ou diminuicdo da consciéncia de interpretacdo, e ainda 4 desses proto-
colos apresentavam transparéncias;

- 2 protocolos apresentaram pelo menos 3 figuras caricaturais e inquérito por
evasivas e projecao direta;

- 1 protocolo apresentou 3 figuras incompletas e inquérito por evasivas e
projecao direta.

No geral essas caracteristicas sugeriram um prejuizo no processo associativo
como decorréncia de retracdo emocional.

O predominio de representacgdes bizarras (7 protocolos) em alguns casos as-
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sociados a transparéncia (4), apontaram para um prejuizo na acdo do individuo so-
bre o meio, decorrente de um comprometimento da elaboracéo, que altera a percep-
¢80 e a ligagdo cognitiva com o real. Esses elementos parecem relacionar-se aos
aspectos sugeridos por Fiorini (1978) quanto a presencga de conflitos afetivos que
ao serem exacerbados tornam ineficazes as fun¢des defensivas do ego, dificultando
a neutralizacdo das ansiedades e sua acéo sobre as fung@es basicas.

As representagdes caricaturais, segundo Van Kolck (1968), caracterizam
deficiéncias na capacidade de expresséo, automatismo e estreitamento da acéo in-
telectual sobre o real. Portanto, o outro sub-grupo apresentou indicios sugestivos de
perdas quanto a capacidade de produzir em adequacdo com seu real potencial.

As figuras incompletas apresentadas em um dos protocolos sugeriram intensa
represséo e bloqueio expressas pela omisséo de partes caracterizando distor¢édo da
realidade.

Quanto ao nivel de integracéo logica todos os protocolos avaliados apresenta-
ram sinais de comprometimento da l6gica, caracterizada por bloqueio (3 protocolos)
e por desorganizacao (7 protocolos). Nenhum deles apresentou integracéo cognitiva
adequada.

A classificagdo quanto a blogueio e desorganizagao foi baseada no significado
atribuido aos sinais graficos, ndo se prendendo ao significado estrito dos termos.
Considerou-se a combinagéo predominante dos sinais nas 5 figuras desenhadas pa-
ra proceder-se a classificagao.

Detectou-se predominantemente indicios de blogueio em 3 protocolos através
dos seguintes sinais:

- representacdo de figuras caricaturais e/ou incompletas;

- tracado em negrito, peludo, forte;

- respostas ao inquérito através de evasivas e/ou diminuigdo da consciéncia
de interpretacdo, e associados a esses sinais a necessidade de recolocar as instru-
¢Bes ou questdes, e a presenga de mais de uma tentativa sem uso da borracha. Os
indicios de blogueio caracterizaram uma dificuldade de elaboracéo intelectual, com
lentificacdo do processo légico em decorréncia da vivéncia de conflitos afetivos.

Quanto a desorganizacdo, detectou-se predominantemente indicios em 7
protocolos através dos seguintes sinais:

- representacdo de figuras bizarras;

- presenca de transparéncia;

- representacdo da cabeca das figuras humanas e copa de arvore rebusca-
das e confusas;

tracado instavel, trémulo e interrompido;

- respostas ao inquérito expressando diminuicdo da consciéncia de interpre-
tacdo, projecdo, e ambivaléncia, caracterizando uma tendéncia a cisdo e a
desorientac@o temporal, associando-se a esses sinais a dificuldade de ater-
se a atividade proposta.

A desorganizacgao caracterizou-se pela perda da configuracdo na representa-
¢ao interferindo no processo de percepgdo e de adequacdo ao real, através do
afastamento e da invasao de contetdos internos.

Quanto a adequagcao real:

-detectou-se uma adaptacdo superficial em 3 protocolos, cujas representa-

¢Oes foram classificadas como caricaturais, sugestivas de uma adequacgao
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a realidade externa, acompanhada de ansiedade e pobreza na objetivagéo
das trocas com o meio, através de um mecanismo de funcionamento légico
precario, sugestivo de bloqueio.

Os outros 7 protocolos, cujas representagdes foram classificadas como bizar-

ras, apresentaram ainda a predominancia dos seguintes indices:

a) com relacdo a atividade total:

- tracado em negrito, trémulo, interrompido;

- transparéncias;

- respostas ao inquérito expressando diminui¢do da consciéncia de interpre-
tacao e projecao.

b) com relagdo ao desenho da casa:

- integracdo ténue e forcada da casa através de paredes balougantes, linha
dividindo o corpo da casa em varios compartimentos e telhado despropor-
cional;

- casatipo cabana;

- representacdo de dupla perspectiva;

- escada solta, sem representacéo do solo;

O nivel de afastamento do real é elemento fundamental na caracterizagéo do
nivel de adaptacéo do sujeito, colocando-se como elemento decisivo na detecgao do
grau de comprometimento emocional. Nesse sentido, o afastamento aparece como
uma maneira defensiva do sujeito responder a invasdo dos conteldos emaocionais
através da razdo, pelo ndo envolvimento, ndo participacdo e fechamento, que num
circulo trazem-lhe mais tensao frente as exigéncias do meio ndo satisfeitas.

No atendimento através da Psicoterapia Breve, conhecer esse grau de afas-
tamento é fundamental para que se possa identificar a situagcao de "crise" e delimitar
os recursos de personalidade que o sujeito traz para supera-la pois, segundo Ga-
lias e Col. (1978), esse critério € necessario na selecdo de pacientes para esse tipo
de atendimento.

Detectar através do agrupamento de indices significativos de uma técnica
grafica, elementos caracteristicos do potencial de organizacédo légica do paciente,
constitue um recurso que favorece o atendimento em Psicoterapia Breve, principal-
mente quando os terapeutas estdo em formagédo. (Lemgruber, 1984).

Nesse sentido, 0 nosso trabalho tendo sido desenvolvido em um ambulatério
de um Hospital Escola, teve primordialmente por finalidade fornecer elementos de
sistematizacéo da avaliagdo psicoldgica, favorecendo a caracteriza¢éo do potencial
l6gico através da detecgdo de indices na técnica gréfica. Assim, nesse estudo, a
avaliagdo psicoldgica nédo foi utilizada como um instrumento de encaminhamento pa-
ra psicoterapia, mas como uma forma sugestiva de andlise da producao grafica que
pode vir a ser usada posteriormente com objetivos mais especificos.
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