A PSICOLOGIA DA CULTURA

Monique Augras
Fundacdo Getllio Vargas

RESUMO— Nascida na confluéncia da psicologia e da antropologia, a
psicologia da cultura vem pleiteando seu reconhecimento como area
relativamente autébnoma. Incorporando a chamada psicologia histérica,
dedica-se especificamente ao estudo das modalidades de construgao
da pessoa, em culturas e épocas diversas. Seu desenvolvimento, além
de introduzirvisao relativizante, implica a revisao critica devarias teorias
da psicologia tradicional.

THE PSYCHOLOGY OF CULTURE

ABSTRACT - Born from the confluence of psychology and anthro-
pology, the psychology of culture has been demanding its recognition as
a relatively autonomous area. As it incorporates the so-called historical
psychology, the psychology of culture studies specifically the modalities
of construction of the person in different cultures and periods oftime. The
psychology of culture introduces the perspective of cultural relativity
into psychology, and includes a critical revision of various theoretical
assumptions.

Delimitar territério, é o propdésito deste artigo. Faz anos que me venho
dedicando, de modo cada vez mais exclusivo, a pesquisas situadas nos confins da
antropologia e da psicologia. O compromisso claramente assumido com o estudo
da realidade brasileira concreta tem-me levado ao exame critico de algumas teorias
psicolégicas e dos métodos que derivam (Augras, 1985). A leitura sistematica da
literatura antropolégica ora tem esclarecido, ora obscurecido minha visdo dos
problemas. Tenho travado muitos debates com colegas e alunos de p6s-graduacgéo
em psicologia. Freqlentemente, censuram-me a hibridez da posi¢do. Conversando
com antrop6logos, porém, percebo com nitidez que meu enfoque, minhas
preocupacéOes, sdo de psicéloga.

O presente artigo constitui tentativa de elucidar, definir, balizar este campo
novo que, a falta de outro termo mais adequado, se vem chamando psicologia da
cultura.

N&o é definitiva a demarcacdo da area. Gostaria que se iniciasse o debate, que
colegas venham aqui expressar criticas e sugestdes, para que, juntos, possamos
desenvolver uma linha de reflexdo e de pesquisas que s6 pode contribuir para o
enriquecimento da psicologia.

DA PSICOLOGIA HISTORICA A PSICOLOGIA DA CULTURA

Na Europa Ocidental, hd algumas décadas, vém-se publicando artigos e livros
que desenvolvem nova 6tica no campo da psicologia. A inser¢do da dimenséo
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temporal, ou, melhor dizendo, a preocupac¢éo em identificar os passos sucessivos
da elaboragdo das funcdes psicoldgicas ao longo da histéria, tem dado origem a
uma producdo académica bastante abundante, liderada, ao que parece, pelos
trabalhos sobre a Grécia antiga de Jean-Pierre Vernant, filésofo de formacgao, que
se especializou em historia das religides.

Ao tratar das relag6es entre historia e psicologia, Vernant (1979) observa que,
a partir dos anos sessenta, vado-se multiplicando os trabalhos de psicologia
historica, e passa a interrogar-se sobre essa nova convergéncia entre dois ramos das
ciéncias sociais.

Os historiadores contemporéneos, e especificamente aqueles que se
dedicaram, na linha de Le Goff e Nora (1 974) a chamada histéria das mentalidades,
déo particular destaque aos aspectos psicolégicos. No entanto, pode-se observar
que a utilizacdo de nocgdes oriundas da psicologia ndo se processa de modo
uniforme nem tampouco seguro. Usa-se a linguagem psicanalitica, — aue hoje se
tornou quase uma "lingua geral" na area das ciéncias humanas - sem apoiar-se
contudo nos conceitos especificos, nem no método de interpretacdo préprio da
psicandlise. Os escritos dos novos historiadores desenvolvem freqiientemente
temas tao pouco operacionais (além de antiquados) como "alma coletiva" (Le Goff,
1974) "mentalidade coletiva" (id. ibid), "histéria inconsciente" (Braudel, 1969).
Pode-se dizer portanto que, em sua preocupacdo com a realidade concreta dos
individuos, que vem substituir o enfoque da histéria factual, os historiadores
sugerem interessantes campos de estudo para o psicélogo, mas ndo chegam a
oferecer o menor subsidio em nivel conceituai ou operacional. Os historiadores
podem suprir os psicélogos com quadros de referéncias, mas por enquanto, sua
contribuicdo para por ai.

A psicologia histérica, conforme Vernant, configura perspectiva que constitui
radical inovagdo, inaugurando uma ruptura com a orientacdo tradicional da
psicologia. "Psicologia do comportamento (behaviorismo), psicologia da forma
(Gestalt) e psicandlise, ao menos concordam, na medida em que, sob diversas
formas, permanecem fies a concepcdo tradicional de uma natureza humana
imutavel" (1979, p. 65). A essas escolas, que dizem respeito a psicologia da
personalidade, podemos acrescentar o campo da psicologia dos processos
cognitivos e das aptiddes. Seja qual for a orientacdo teérica dos autores, a
"inteligéncia" é vista como algo transcendente, perene, com caracteristicas
universais. Como bem observa um socidlogo: "quais sdo as operacdes
fundamentais caracteristicas da inteligéncia humana? Seréo universais, absolutas,
préprias da humanidade em geral, ou produzidas por escolhas sociais e culturais?"
(Legrand, 1979, p. 17).

A introducdo da dimenséo histdrica no estudo dos processos psiquicos ndo
apenas estabelece perspectiva relativizante no seio da psicologia tradicional,
como também propicia reflexdo critica sobre varios aspectos teoricos. Diversas
categorias de analise, que sempre foram consideradas como constituindo 6bvias
realidades, passam a ser questionadas enquanto produtos histéricos e culturais.
Exemplo nenhum é para o psicélogo mais melindroso, do que a atual revisdo da
nocdo de individuo. Em regra geral, as teorias psicoldgicas da personalidade
partem desse conceito. Socidlogos e historiadores mostram que é ponto de
chegada. Discutindo o modo pelo qual a sociologia enfoca o individuo, Dumont
adverte: "é preciso usar outra palavra. Evitar-se-a deste modo o descuido que
consistiria em generalizar a presenca do individuo para sociedades que o
desconhecem, tomando-o como unidade de comparagdo ou elemento universal de
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referéncia" (1979, p. 22 - o grifo € meu). Até mesmo dentro de nossa sociedade,
verifica-se que o conceito de individuo foi se construindo ao longo dos séculos.
0 primeiro, talvez, a chamar atencédo sobre esse problema foi Mauss, que, em
muitos aspectos, merece ser considerado como auténtico precursor da psicologia
histérica. Ao longo de sua obra, reitera as alusdes a necessidade de estudar-se a
psicologia humana em relagédo a especificidade de cada quadro cultural e histérico,
em vez de subentender um modelo universal e eterno. Em texto de 1938, "Uma
categoria do espirito humano: a nogédo de pessoa, a nogdo de Eu", Mauss (1 974)
observa que a estruturagdo da consciéncia de si propde, necessariamente, quadro
s6cio-cultural de referéncia, bem como atuagdo de um sistema simbdlico que a
expresse e formalize. Tomando por base o conceito de persona no direito romano,
afirma a conexdo entre definicdo de "pessoa" e elaboracdo da nocédo de "Eu".
Trabalhando a partir dos supostos de Mauss, o psic6logo Meyerson apro-
funda o estudo da génese dos conceitos latino de persona, e grego de prosopén,
e chega a conclusdo que ambas as nog¢des vdo-se cristalizando em sentido pro-
ximo ao contemporaneo, a partir dos escritos dos primeiros tebélogos cris-
tdos. Na discussdo das caracteristicas das personae, vai-se delineando novo
conceito: os tedlogos "encontraram como caracteristicas comuns a todos os seres
designados como personae, 1.°)que sdo dotados de razdo; 2?) que cada um é
independente, igual apenas a ele mesmo, é individuum" (1948, p. 166).

Individuo e razdo, esses dois pilares do pensamento ocidental, nascem
conjuntamente. Na perspectiva cristd, cada ser humano é Unico, indiviso, tendo
sido criado a imagem e semelhanca de Deus, e merecedor por igual do amor divino,
mas, por dispor do livre arbitrio, tem seu caminho especifico. Cabe a razdo escolher
0 rumo certo.

Dumont descreveu acuradamente a evolugdo do conceito de individuo e de
igualdade a partir do lluminismo, mas verificamos agora que ambos s6 fazem
sentido em relagdo a matriz primeva que é a teologia do inicio da era cristd. No
século XVIII, quando o culto da Razdo vem suplantar o modelo teolégico, surge o
individualismo moderno, tdo bem encarnado por Rousseau: "cada individuo é um
todo perfeito e solitario" (cit. por Dumont, 1979, p. 25).

O individuo, portanto, ndo é um dado da experiéncia imediata. E um
constructo ideolégico proprio da idade moderna, e se podem legitimamente
atribuir a preeminéncia do individualismo as ambigiidades que permeiam a
psicologia tradicional, quando se prop6e formular hipéteses acerca do social,
fundamentadas em modelos estritamente intra-individuais. Em trabalho recente,
Duarte (1984) mostra que muitas inadequacdes da doutrina freudiana originam-se
na assunc¢ado acritica do "Valor Individuo" como paradigma do fato humano.

J& em 1948, porém, Meyerson advertia: o psic6logo "até agora s6 cuidou do
homem em geral. Quando passa a considerar as instituicdes e as obras, ele vé,
depois do historiador, que os fatos humanos tém data e lugar” (1948, p. 119). A
partir dessa observacéao, vinha propor a criagdo de nova area, a psicologia histérica,
da qual Vernant é atualmente o mais destacado representante.

No entanto, pode-se observar que a definicdo de Meyerson nao se restringe
necessariamente ao aspecto temporal. Ao assinalar a importancia do estudo das
obras e das instituic6es, parece-me que, ipso facto, inclui a antropologia e a
sociologia.

Ocorre que, no mesmo ano de 1948, o antrop6logo Herskovits publicava uma
sintese das colocagdes da antropologia cultural norte-americana, sob o
significativo titulo de Man and his works, "0 Homem e suas obras". Nela, buscava
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integrar as reais e possiveis contribuicées da psicologia ao campo da antropologia
sob a denominagdo de psicologia da cultura, definida como "estudo do individuo
submetido ao fendmeno de enculturacdo, que o adapta as normas de conduta ja
estabelecidas em sua sociedade quando se torna membro dela" (1967, p. 35).
Herskovits forjou o termo "enculturacdo"” (influéncia cultural da sociedade sobre o
individuo) a semelhanca da nogédo de "aculturagédo” (influéncia reciproca entre duas
culturas diferentes), mas ndo parece que o termo tenha sido conservado no
vocabulario da antropologia atual. Hoje seria mais adequado utilizar o conceito de
socializacgao, tal como foi desenvolvido por Bergere Luckmann(1976) na esteira de
G.H. Mead, ou seja, interiorizacdo da dialética social, incluindo a aprendizagem dos
esquemas interpretativos da realidade. Seja como for, enculturado ou socializado,
o membro de determinada sociedade apresentara, em graus mais ou menos
variados, um tipo especifico de visdo do mundo. Dentro da perspectiva dialética
ilustrada por Berger e Luckmann, e até mesmo na 6tica funcionalista de Herskovits,
a aprendizagem dos modelos culturais de conduta e interpretacéo da realidade néo
leva necessariamente a manutencdo do status quo. Herskovits afirma que o
processo "enculturativo" permite que o adulto tenha plena competéncia social e
cultural, e, em consequéncia, possa desencadear mudancgas dentro da sociedade.
Do mesmo modo, Berger e Luckmann sublinham que, ao produzir a realidade, o
homem se produz a si mesmo, em constante processo de transformacéo, no qual
natureza, cultura, sociedade, realidade objetiva e subjetiva se vao mutuamente
opor e integrar. Nessa ordem de idéias, é necessario contar-se com uma area de
conhecimento que tenha por objetivo estudar este processo de construcdo, tal
como é vivenciado no nivel dos membros de determinada sociedade. Por isso, o
termo de psicologia da cultura parece denominagdo mais adequada do que
psicologia histérica.

Quando Detienne e Vernant (1974) analisam Os ardis da inteligéncia dos
antigos gregos ou quando Daraki (1982) descreve a construcdo da identidade entre
os Estdicos, é 6bvio que se situam numa perspectiva histérica. Usam documentos
escritos e seus informantes faleceram ha 2.400 anos. Mas quando Augras (1983)
entrevista o povo-de-santo para compreender como é vivenciada a identidade
mitica nos terreiros de nacdo Keto, sera que ndo atende a mesma preocupagédo? A
coleta dos dados obedece a preceitos diversos, é verdade, mas serd que o processo
de elaboragdo das informacdes, em que se opera constante dialética entre
estranheza e envolvimento, ndo participa da mesma hermenéutica?

Diversas vezes, ilustres antropélogos e soci6logos se engalfinharam, estes
(de obediéncia marxista) acusando aqueles de desprezarem a diacronia. Esse nédo é
0 nosso problema. Ao que tudo indica, a construgdo sécio-cultural da pessoa é
necessariamente histérica, e vice-versa. Quer usemos definicdo descritiva de
cultura ("conjunto das praticas e dos comportamentos sociais inventados e
transmitidos no grupo: a lingua, os ritos e os cultos, a tradicdo mitolégica, mas
também o vestuario, o "habitat" e o artesanato constituem elementos essenciais
dela", Favrod, 1977, p. 70) ou semiética ("acreditando que o homem é um animal
amarrado a teias de significado que ele mesmo teceu, assumo a cultura como sendo
essas teias e sua analise", Geertz, 1978, p. 15), tanto a construcdo do significado
guanto a transmissdo das praticas e comportamentos sociais incluem a diacronia
em seu bojo.

Ficaremos, pois, com a psicologia da cultura. Melhor seria talvez, falar em
psicologia na cultura, para evitar diversas fontes de ambiguidades. Pois a
psicologia tradicional jamais deixou de tratar da cultura. Partindo, como ja vimos.
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da universalidade do individuo e da perenidade da natureza humana, as teorias
psicol6gicas poucas vezes se furtaram a interpretar sistemas culturais a partir de
modelos elaborados em funcdo do individuo europeu contemporaneo. Hierar-
quizaram as culturas segundo a escala da evolugdo (Wundt) ou as etapas do
desenvolvimento libidinal (Roheim); encontraram analogias entre as estruturas
mentais dos selvagens e da criangas (Levy-Briihl) e entre a génese das neuroses e
as praticas religiosas (Freud). Nos anos 30, a escola americana de "Cultura e
Personalidade" tentou construir uma sintese entre os achados da psicanalise e a
reflexdo etnoldégica. Obteve grande sucesso na época, pois oferecia hipdteses
sedutoras acerca das relacBes entre "tipos de cultura" (patterns of culture,
Benedict, 1934) e caracteristicas das personalidades individuais. Apesar da
louvavel preocupacgao em relativizar o conhecimento do homem, a escola "Cultura
e Personalidade" acabou caindo em claro reducionismo, com certos laivos de
tautologia, como bem viu Rocha (1984, p. 50), ao comentar "a dificuldade de
explicar o todo —a cultura—por uma de suas partes, no caso, a personalidade. Outro
problema é a dificuldade de trabalhar o complicadissimo conceito de per-
sonalidade com o complicadissimo conceito de cultura, ainda mais usando um para
explicar o outro e o outro para explicar o um".

O problema essencial talvez seja a preocupacdo em explicar antes de
compreender. Descrever as modalidades pelas quais se constroi e se expressa a
pessoa dentro de determinada cultura, e, a partir dessa observacéo, tentar
compreender aspectos fundamentais da realidade humana, este é o propésito da
psicologia da cultura.

A PSICOLOGIA NA CULTURA

A premissa basica da psicologia da cultura considera os homens, cada um
deles, como artefatos culturais. A expressao é do antrop6logo americano Clifford
Geertz, que afirma: "somos animais incompletos e inacabados que nos
completamos através de cultura— nao através da cultura em geral, mas através de
formas altamente particulares de cultura: dobuana e javanesa, Hopi e italiana, de
classe alta e classe baixa, académica e comercial" (1978, p. 71, o grifo € meu).

Vale dizer: cultura e sociedade ndo sdo quadros externos dentro dos quais a
pessoa vai se desenvolver. Sdo aspectos constitutivos da prépria personalidade.
O homem concreto é produto, além de produtor, de todo o aparato sécio-cultural,
tanto nos aspectos simbdlicos como estritamente técnicos. Ou, para citar Geertz
mais uma vez: "o fato aparente de que os estagios finais da evolugéo bioldgica do
homem ocorreram apos os estagios iniciais do crescimento da cultura implica que a
natureza humana "bdasica", "pura" ou "ndo condicionada" no sentido da
constituicao inata do homem, é tdo funcionalmente incompleta a ponto de ndo
poder ser trabalhada. As ferramentas, a caga, a organizacao familiar e, mais tarde, a
arte, a religido e a "ciéncia" moldaram o homem somaticamente. Elas s&o,
portanto, necessarias ndo apenas a sua sobrevivéncia, mas a sua prépria realizagéo
existencial" (1978, p. 97).

Partindo desses supostos, a tarefa da psicologia da cultura é multipla. Pode
pretender repensar muitos temas da psicologia tradicional, e particularmente,
aspectos que, classicamente, geraram polémicas, talvez por terem sido ina-
dequadamente enfocados. A luz desta citagdo de Geertz, o leitor certamente tera
evocado a velha querela que opds inatistas e ambientalistas, em relagdo as teorias
da aprendizagem (Skinner/Chomsky), e mais recentemente, no campo dos estudos
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dos processos cognitivos (Chomsky/Piaget). Na medida em que se considera, com
a psicologia da cultura, que os aparatos simbolico e técnico sdo intimamente
intricados na construcdo do homem, até mesmo em sua vertente biologica, a
oposigdo entre inatismo e ambientalismo perde consisténcia. Esse tema esta a
merecer um desenvolvimento especifico, mas, devido a meu maior envolvimento
atual com a psicologia da personalidade, restringir-me-ei, por enquanto, a citar
trabalhos e pesquisas relativos a esta area. Nesse campo, parece que investigacoes
em torno do tema da identidade constituem campo privilegiado para a psicologia
da cultura.

Observam Berger e Luckmann que "a identidade é evidentemente um
elemento-chave da realidade subjetiva, e tal como toda realidade subjetiva, acha-
se em relagdo dialética com a sociedade (...). Os processos sociais implicados na
formacdo e conservacdo da identidade sdo determinados pela estrutura social.
Inversamente, as identidades produzidas pela interacdo do organismo, da
consciéncia individual e da estrutura social reagem sobre a estrutura social dada,
mantendo-a, modificando-a ou mesmo remodelando-a. As sociedades tém
histérias, no curso das quais emergem particulares identidades. Estas histérias,
porém, séo feitas por homens com identidades especificas" (1976, p. 228).

No Brasil, marcado pela diversidade cultural, pela situacdo atual de crise e
anomia, o estudo multifacetado das identidades parece merecedor de especial
interesse (Augras, et al., 1985). Exemplo de pesquisa situada no a&mbito da
psicologia da cultura pode ser detalhado na analise do trabalho de campo realizado
por uma equipe de psicologos, de 1974 a 1980, junto a membros de terreiros de
candomblé de nagdo Keto (Augras, 1983). Visdvamos estudar as peculiaridades
do "modelo nagd" de personalidade e as modalidades de constru¢do da identidade
mitica. Como se sabe, a vida ritual do terreiro organiza-se em torno da manifestacéo
de entidades que vém participar da vida da comunidade, distribuindo a forca
sagrada, e alimentando-se, elas proprias, dos ritos e das oferendas. No sistema
nagd, cada pessoa € considerada como receptaculo de uma constelacdo de
divindades que, ndo raro, se opdem dramaticamente. A iniciacdo, em seus diversos
graus, tem por objetivo organizar esse drama interior, dar-lhe forma e significacao
(o enredo), fixando hierarquicamente cada entidade no lugar que lhe compete, em
torno do orixa principal ("dono da cabeca"). Como se vé, o modelo nagd de
personalidade é singularmente complexo, e o nosso estudo s6 fez abordar um
aspecto especifico, isto &, a vivéncia pessoal do relacionamento que cada iniciado
estabelece com o "dono" de sua cabeca, ou seja, as relagbes entre identidade
mitica e identidade pessoal.

Do ponto de vista estritamente religioso, o conjunto dos rituais visa
exclusivamente a construcdo da identidade mitica. O iniciando é retirado do
convivio social mais amplo. Durante sua reclusao, sera submetido a um processo de
socializagdo secundaria (no sentido de Berger e Luckmann, 1 976) no qual todas as
modalidades de relacionamento, a linguagem, os gestos, os tratamentos obe-
decerdo a rigorosa ordem simboélica. Seu tempo pautar-se-a pelo ritmo préprio
dos diversos rituais. A alternancia nictemeral ganhara novo significado. 0 espaco
sera redistribuido. Havera o momento correto para penetrar no lugar certo. Tempo e
espaco serdo divididos por um jogo de proibicdes extremamente preciso, e no
entanto paradoxalmente ambiguo’. Seu corpo serd moldado para servir de

1 Estou atualmente desenvolvendo pesquisa de campo visando avaliara importancia e o funcionamento
da dialética proibigdo/transgressdo na construcdo da pessoa, em terreiros de candomblé.
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receptaculo a divindade. Sera "raspado”, lavado, pintado, alimentado conforme
regras estritas. Aprendera os gestos convenientes, vestir-se-a conforme as regras,
dancard no espago-tempo mitico e ritual. E na grande festa que consagra a
apresentacdo dos novigos a comunidade, um deus manifestado rodopiara e gritara
Seu novo nome.

Antropologos ja descreveram este processo, interessados que estdo nos
sistemas simbdlicos. Mas o enfoque do psicélogo é diferente. O que me interessa,
sdo pessoas concretas. Ndo posso imaginar que o processo de iniciagdo, por
religioso, somente influencie uma determinada franja da auto-imagem do novico. A
ressocializagdo ritual envolve a totalidade da pessoa. Recuso-me ainda considerar
sacerdotes e sacerdotisas como personalidades de antemdo desajustadas, por
acreditarem em deuses e praticarem culto de possessdo. Vejo-as como pessoas
que, por pertencerem a grupos soécio-culturais especificos, tiveram acesso a um
tipo de construcdo da realidade, cuja investigacdo pode propiciar modo pri-
vilegiado de compreensédo da visdo do mundo de significativo estrato da populagédo
brasileira. Os mitos me fascinam, mas estou sobremaneira intrigada pelo modo
como imagens miticas se tornam vivas, atuam dentro das pessoas e como essas
pessoas vivenciam tal atuacao.

A investigagdo que levamos a efeito em seis anos de convivéncia com o povo-
de-santo, além de levantar inimeros aspectos dos quais nem sequer descon-
fihvamos ao iniciar a pesquisa, e que serdo oportunamente desdobrados em
estudos futuros?, chegou a concluirque a construcdo da identidade mitica propicia
modalidades diversificadas de elaborag&o da pessoa. "Ao longo das entrevistas, o
dono da cabega apareceu sucessivamente como Outro estranho e poderoso, como
imagem materna ou paterna, como modelo de comportamento (...). Em nivel de
experiéncia pessoal, parece ser vivenciado ao mesmo tempo como alteridade e
como identidade. Afungdo dos rituais, da iniciagdo secreta como da festa publica,
seria de propiciar a realizagdo da sintese" (Augras, 1983, p. 289).

E provavel que a atual expans&o, na sociedade global, das préticas religiosas da
cultura negra brasileira, se deva em grande parte a essa funcdo integrativa. Na
anomia reinante, quando todos nés pertencemos a grupos de riscos, modelos que
permitem integrar aspectos contraditorios da realidade interna e externa s6 podem
ganhar adeptos.

A metodologia utilizada na pesquisa recorreu a observagao participante de
campo, para a apreensdo da vida cotidiana do terreiro, e ao método de histérias de
vida, para a analise das vivéncias pessoais.

0 uso desses métodos, classicamente adscritos ao exercicio da etnologia
(embora nas origens, o método biografico tenha sido tomado emprestado da
psicologia clinica pelos antropélogos) pode causar espécie. Na medida em que, no
entanto, a investigacdo se situava declaradamente no ambito da psicologia
religiosa no sentido de Mauss, visando "esclarecer o modo como as tradi¢cdes
religiosas atuam no individuo" (Augras, 1983, p. 9) e que, sobretudo, assumia o
modelo fenomenoldgico, a utilizagdo de métodos de observacdo e participagédo
inscrevia-se na légica de nosso propdésito.

——— i —————

2 Além do bindmio proibigdo/transgressdo, que me vem ocupando atualmente, citaria a importancia
do destino pessoal (odu) na construgdo da personalidade. Na verdade este tema surgiu em criticas
que sacerdotisas e dignitarios (de outros terreiros que ndo os investigados na pesquisa inicial)
formularam ao ler O Duplo e a Metamorfose. Esse exemplo ilustra claramente a importancia do
didlogo e das reavaliagdes mutuas, no trabalho de campo (ver adiante, nota 3).
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Ao longo dos anos, a fecundidade da perspectiva fenomenolégica vem
aumentando a meus olhos. Quer nos preocupemos com universos de significados,
quer pretendamos compreender a visdo do mundo de pessoas reais e concretas, a
fenomenologia garante um acesso mais objetivo, mais respeitoso da realidade
alheia. Incorporando a evidéncia do envolvimento do observador no campo que
observa, relativiza a abrangéncia do conhecimento que elabora a partir da
observagdo. Move-se no paradoxo. Conjuga familiaridade e estranheza. Reconhece
que o Unico modo de aproximar-se da realidade do outro & construir pelo didlogo,
conjuntamente com esse outro, o testemunho do encontro. "A mais importante
aquisicdo da fenomenologia é, sem duavida, de ter associado o extremo
subjetivismo ao extremo objetivismo em seu conceito de mundo e de racionalidade
(). O mundo fenomenolégico ndo é o ser puro, mas sim o significado que
transparece na interse¢do de minhas experiéncias e das experiéncias alheias, pela
engrenagem de umas com as outras, e portanto inseparavel da subjetividade e da
intersubjetividade que chegam a unidade pela retomada de minhas experiéncias
passadas em minhas experiériencias presentes, da experiéncias alheia na minha"
(Merleau-Ponty, 1969, p. XV)

Sera dizer que a pratica da psicologia da cultura s6 se pode apoiar no método
fenomenolégico? Na perspectiva da psicologia tradicional, e especificamente na
area das teorias da personalidade, confesso que ndo encontrei respaldo sufi-
cientemente satisfatério para aplicar procedimentos que néo violentassem os
préprios propdsitos da psicologia da cultura. O leitor encontrara discussédo
pormenorizada desses aspectos em Augras (1 985), motivo pelo qual ndo pretendo
desenvolver esse topico agora. Na medida em que a psicologia da cultura incorpora
conceitos de antropologia e pode até mesmo com ela permutar procedimentos
metodoldgicos, a fenomenologia parece oferecer suporte seguro.

Quando Da Matta (1 981) situa o oficio do antropélogo social como exercicio
de liminaridade e estranhamento, enfatizando o "confronto de subjetividade”, e
ressaltando a importancia da discussao de suas interpretagées com o préprio grupo
em estudo, ndo estara retratando um processo tipicamente fenomenol6gico?
Quando Gibbal (1982, p. 196) escreve que "a tentativa de apreenséo de tdo externa
realidade deve entdo conscientizar-se da subjetividade, expressédo do lugar do
observador, a partir do qual reconstruird, com seu préprio sistema simbolico, esses
fragmentos de um outro lugar para sempre ausente", ndo estara expressando todo o
paradoxo da compreensdo?°.

No campo da sociologia, diversos autores buscaram na fenomenologia os
alicerces do trabalho de campo. A atitude varia, desde a adeséo irrestrita (Strasser,
1967, Schuts, 1970), até a ponderagao critica (Giddens, 1978). Os criticos receiam
reencontrar, no amago da subjetividade assumida, resquicios do modelo
individualista (para ndo dizer solipsista). Nao serd este um falso problema? A
perspectiva inaugurada especificamente por Merleau-Ponty, privilegiando a
fenomenologia da palavra, subsidia e complementa a hermenéutica fundamentada
na dimensao simbdlica do ser humano, que constitui a base das propostas da
Giddens.

3 Ver a esse respeito Augras (1978, p. 84). Gibbal chega a propor uma "antropologia do imediato", e
enfatiza a importancia da elaboragdo conjunta do material etnolégico, por um processo, ndo sé de
didlogo, mas de critica mdtua entre o antropélogo e o informante: "Tal relagdo, a partir do momento
em que se processa, supera o relacionamento funcional univoco, e torna-se lugar de trocas, instaveis
por natureza: fase de fuséo, de deslocamento, de igualdade/desigualdade das trocas, que favorecem
alternativamente cada um dos interlocutores" (1982, p. 352).
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O mesmo suposto hermenéutico permeia o discurso de Geertz (1978) cuja
"descri¢do densa" reproduz, no campo da antropologia, o processo da redugdo no
sentido husserliano: "E a experiéncia (...) que tratamos de levar & express&o pura do
seu proprio sentido" (Husserl, 1931, p. 33).

Muito haveria que discorrer sobre a utilizacdo da fenomenologia nas
ciéncias humanas. Esse tema, sem duvida, ultrapassa os limites do presente artigo.
Vale, por enquanto, como ilustracdo, pois permite verificar que tanto a antro-
pologia, como a sociologia e a psicologia podem legitimamente recorrer a métodos
de investigacdo que - sustentados por um referencial filoséfico comum - néo
pertencem com exclusividade a nenhuma delas.

A psicologia da cultura pretende a relativa autonomia. Aprende com outras
areas das ciéncias sociais, mas pode igualmente contribuir a seu enriquecimento.
Temos exemplos a mao. A antropologia brasileira contemporanea preocupa-se
também com a construcdo da pessoa. Determinados pesquisadores enfatizam os
aspectos simbdlicos da construgdo do corpo em sociedades indigenas (Viveiros de
Castro, 1979), fornecendo ao psicdélogo instigante quadro de reflexdes (mormente
guando as chamadas "terapias corporais" estdo em moda). Outros autores vao
além. Ao analisar a construgdo da pessoa entre os Kraho, Carneiro da Cunha (1978)
ressalta a importancia da psicologia, na esteira de Meyerson e Vernant: "Tomar a
pessoa como objeto de estudo antropolégico, embora pudesse cheirara heresia, se
justifica enquanto se pretende a procura de uma etnopsicologia, ou seja, tentativa de
apreender as categorias a que uma sociedade especifica recorre para elaborar sua
nocdo de pessoa. Para tanto, tivemos muito mais a aprender com a chamada
corrente de "psicologia histérica" do que com antropélogos..." (1978, p. 1-2).
Estimulante declaracdo, esta. A etnopsicologia sonhada por Carneiro da Cunha,
que é antropéloga, parece irmd gémea daquilo que chamo psicologia da cultura.
Uma é a cara da outra.

Em sua busca de apoio tedrico para estudar a identidade social, a
antropodloga, insatisfeita, vai aprender com os psicélogos. Na procura de subsidios
para fundamentar o estudo da identidade mitica, ndo encontro respaldo adequado
na psicologia tradicional, e passo a estudar antropologia. O interessante encontro
de dois percursos exatamente simétricos mostra, sem a menor davida, que ha
espagco para a psicologia da cultura (ou etnopsicologia), ndo como simples
decorrente de um enfoque peculiar, mas como area autdnoma, com seus proprios
supostos e, um dia talvez, suas proprias teorias.

A relativizacdo dos conhecimentos, a curiosidade pela diversidade das
imagens do homem, a psicologia da cultura poderia acrescentar uma preocupa¢ao
de cunho epistemoldgico, que objetivaria gerar novas formulagées no campo da
psicologia. O estudo da "construgcdo do corpo nas sociedades indigenas
brasileiras" (Seeger et al, 1 979) tem levado antropologos a discordar publicamente
dos modelos classicos de interpretagdo, gerados a partir da descricdo de outras
sociedades, e propor a elaboracdo de novos modelos®. O pouco que aprendi da
construcdo da identidade em comunidades de terreiro, me fez repensar critica-
mente certas teorias da personalidade, e acredito que, no campo da psicologia,
ainda ha muito o que se construir e pesquisar.

Novas propostas teéricas, por enquanto, estdo no limbo. O objetivo deste

A ——————

4 "Tudo que sugerimos aqui, na verdade, é a possibilidade de se repensar a Antropologia com os olhos
dos indios brasileiros, em vez de olha-los com os olhos dos Nuer, dos Trobriandeses Ou dos Crow"
(Seeger et al., 1979, p. 16).
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artigo foi apenas mostrar a existéncia do territério e delimita-lo. 0 que vamos
plantar e criar nele é assunto para muitos trabalhos futuros.

"O progresso na analise cientifica da mente humana exige um ataque
conjunto de praticamente todas as ciéncias comportamentais, nas quais as
descobertas de cada um forcardo a constante reavaliacdo teérica de todas as
outras" (Geertz, 1978, p. 98)
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