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Resumo: Este artigo pretende primeiro introduzir uma leitura de Pensar Nagé, livro
publicado em 2017, escrito por Muniz Sodré. Neste livro, 0 autor busca, por meio de
no¢Oes como analogia e transculturalidade, retomar a concepcéo classica da filosofia, isto
é, como modo de vida e de existéncia. Assim sendo, trabalharemos suas primeiras
conceituacOes estabelecendo um dialogo com a filosofia para promover uma
sistematizacdo do pensamento de matriz africana, sem reduzir sua forga e poténcia
sensivel. Apresentaremos nog¢des como: axe, arkhé (principio em grego), ayo
(alacridade), dentre outras que d&o sustento a corporeidade e & imanéncia do ritual e do
transe. Ademais, nos é fundamental apresentar uma dissertacéo sobre as lyas, as grandes
mdes detentoras do axé e da transmissao iniciatica. No segundo momento, dissertaremos
sobre as préaticas dos Banhos desde uma perspectiva pessoal, relatada como experiéncia
vivida e sensivel, rendendo homenagem as (minhas) lyas e a forca de resisténcia e
poténcia no axé, das aguas e da figura de lemanja e Oxum. Desta maneira, sera através
da descolonizacdo do pensamento operada por Muniz Sodré e pela préatica dos banhos que
ressignificaremos o uso das palavras na poténcia de vida para tornar possivel e necessario
uma filosofia como modo existencial - na cura e na defesa da ferida colonial.
Palavras-chave: Descolonizacdo do Pensamento. Filosofia africana. Espiritualidade.
Axé. Arte-ritual.

Resumen: Este articulo pretende, en primer lugar, introducir una lectura de Pensar Nagé,
un libro publicado en 2017, escrito por Muniz Sodré. En este libro, el autor busca, a través
de nociones como la analogia y la transculturalidad, retomar la concepcién clésica de la
filosofia, es decir, como una forma de vida y de existencia. Asi, trabajaremos sus primeras
conceptualizaciones estableciendo un didlogo con la filosofia para promover una
sistematizacion del pensamiento de matriz africana, sin reducir su fuerza y poder sensible.
Presentaremos nociones como: axé, arkhé (principio en griego), ayd (presteza), entre
otras que sustentan la corporeidad y la inmanencia del ritual y el trance. Ademas, es
imprescindible presentar una disertacion sobre las lyas, las grandes madres, titulares del
axé y de la transmision iniciatica. En el segundo momento, discutiremos las practicas de
los Bafios desde una perspectiva personal, relatada como una experiencia vivida y
sensible, rindiendo homenaje a las ("mis") lyéas y a la fuerza de resistencia y potencia en
el axé. De esta manera, sera a través de la descolonizacion del pensamiento operada por
Muniz Sodré y la practica de los bafios que resignificaremos el uso de las palabras en la
potencia de la vida para hacer posible y necesaria una filosofia como modo existencial -
en la curacion y defensa de la herida colonial.

Palabras clave: Descolonizacion del Pensamiento. La Filosofia Africana. Espiritualidad.
Axé. Arte-ritual.
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Damos o conhecimento para a fémea, nossa lya que encarna o conhecimento
N6s chamamos o conhecimento de Oxum, nossa lya que encarna o

conhecimento

Nos submetamos a lya

E lya quem nos deu a luz

Antes de nos tornarmos seres humanos

Nos submetamos a lya

A fémea deu a luz o soberano

Antes que o soberano se tornasse um Deus?.

Introducéao

Um dos desafios da atualidade académica que se assume descolonial e antirracista
¢ a prépria questdo da metodologia. Assim, buscaremos apresentar uma escrita que possa
dar conta da ancestralidade diasporica e da experiéncia vivida ndo ocidental, ou seja, nao
inscrita somente em procedimentos técnicos textuais, cuja presuncdo de validade
universal se torna um dispositivo de dominacdo e controle semidtico, ou como Sodré
afirma, monopolio da verdade®.

Para suplantar tal monopolio faz-se necessario uma tomada de consciéncia sobre
saberes e modos de vida, ampliando assim o entendimento da arkhé*, principios
civilizatorios tautologicos em constante resisténcia, ndo somente na transmissao, como
também no combate ao epistemicidio® e & necropolitica® - fundamentos que resumem a
ferida colonial, que € o trauma constantemente rememorado do racismo e das tentativas
de aniquilacdo existencial. Uma vez entendido o desafio em termos politicos, em termos
filosoficos, o desafio é trazer para a escrita académica sua raiz na transmissdo do sensivel,
da oralidade e, sobretudo, sua inscri¢do no corpo do tempo presente.

Isto posto, este artigo num primeiro momento pretende apresentar algumas das
fundamentac6es de Muniz Sodré da espiritualidade e do pensar nagd. A filosofia Nago
ndo é somente imanéncia ritualistica (2017, p. 26) porque sdo detentoras de narrativas

2 Epigrafe do artigo Matripoténcia, escrito por Oyéronké Oyéwumi e traduzido por Wanderson Flor do
Nascimento. Presente em: https:/filosofia-
africana.weebly.com/uploads/1/3/2/1/13213792/0y%C3%A8r%C3%B3nk%E1%BA%BI%CC%81_oy%
C4%9BwW%C3%BIM%C3I%AD_-_matripot%C3%AAnNcia.pdf

3Referéncia citada na Live Pensar Africanamente em homenagem ao autor. (Acessado em 28 de setembro
2020: https://youtu.be/c1kBk cp7 M)

“Durante toda a obra Pensar Nagd, Muniz Sodré utiliza o termo helenista Arkhé como principio.

*Nocdo desenvolvida por Sueli Carneiro que toma a juncdo de duas palavras: epistemologia e genocidio,
para elucidar o genocidio dos saberes néo coloniais (CARNEIRO, 2005).

®Nocdo de Achille Mbembe (2006), traduzido como politica da morte; é 0 modo de governo colonial que
institui o Estado de Excecdo definindo quem tem acesso aos direitos — como viver e existir — e quem €
relegado a exploracdo maxima do corpo e do trabalho, reduzido a invisibilizagcdo e ao aniquilamento
existencial.
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transcendentais — ndo incrustadas em dogmas e leis morais individuais que, uma vez bem
realizadas, é ofertado um "paraiso” — coletivas, comunais e baseadas sobre uma ética,
carater (Iwd) (SODRE, 2017, p. 89-90) e em principio (arkhé) de explicagdo da origem
do cosmos, do nosso proprio bem-viver e da finitude do ser que ndo se finda na
materialidade do corpo.

E deste ponto de partida que anunciamos as duas partes centrais deste artigo:
primeiro o desafio de apresentar a leitura do Pensar Nagd, traduzindo as “epistemes
duras”; em seguida, buscaremos equacionar a filosofia com a narrativa oral, ao passo que
num segundo momento apresentaremos 0s Banhos, trabalho que rende homenagem e
pede bencéo das lyas e é desenvolvido como experiéncia pessoal e vivida.

Porque, enquanto autora, tomo consciéncia que a tradicdo académica filosofica
possui um histérico racista de desvalorizacdo da oralidade como preceptores de
inferiorizacdo: sensibilidade, animalidade, selvageria, falta de objetividade e outras tantas
categorias capazes de subalternizar tudo o que é diferente da escrita universitaria. Dito
iss0, terminamos este texto comentando também sobre as praticas dos banhos, como um
ritual que conecta e homenageia a oralidade, a ancestralidade aos textos referenciais da

pesquisa tedrica.

Parte | - Pensar Nagb

Veremos a seguir a analise dos trés primeiros capitulos do livro Pensar Nago,
especificamente, no que tange a presenca dos orixds Oxum e lemanja, referéncias
fundamentais para a segunda parte, Banhos. Das tradi¢Ges afro-diaspéricas, como a Nago
ou lorubd, os orixas sdo principios cosmolégicos de forca da natureza e também temos os
eguns que sao ancestrais ilustres, que transmitem no proprio corpo, como objeto ativo da
memdaria em si, a temporalidade do ritmo e do movimento (idem, p. 118).

No primeiro capitulo, desde o titulo “O pretenso espirito do mundo”, Sodré traz
uma reflexdo sobre a cultura Nagd e o posicionamento filoséfico de algumas questdes
existenciais, como pratica de pensamento e individuagdo. Autores como Roger Bastide,
detentor de um olhar europeu, ja identificam no pensamento Nagd o problema da
individuacéo (como pensar o ser pelo sujeito ou pela consciéncia-de-si), pela forma e pela
matéria, comparando também com as diferentes questdes da teologia crista utilizadas para
a pilhagem e colonizagéo das almas.

Dito de outra maneira, assumir que € filosofia - ndo somente a etnologia - africana
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pela sua organicidade (ibid, p. 25) oriunda da didspora africana. Sodré é erudito e da
conta da complexidade do assunto ao desdobrar os trabalhos de R. Bastide e Juana Elbein
dos Santos (ibid, p. 26-27):

[...] nenhuma descricdo empirica tem conseguido abarcar a complexidade da
experiéncia mistica, seja nos sistemas hindus, seja nos cultos africanos. Por
outro lado, a sugestdo relativa a um pensamento 'decifravel' - de fato, uma
ontologia elaborada da relacdo do homem com o mundo e com o cosmo —
parece-nos ampliar o leque da interpretacdo para além da imanéncia
ritualistica, onde uma refinada interpretacdo etnoldgica é capaz de trazer a luz
a evidéncia de uma singularidade ou uma ‘autenticidade’ africana, embora sem
se preocupar com a dimensdo reflexiva frente a categorias ocidentais.

O que Sodré antecipa sobre a ruptura epistemoldgica é de visualizar ndo somente
a cultura, mas a guinada filoséfica dos encontros, das dinamicas e dos dialogos, ou seja,
dos fundamentos do ser enquanto ser-no-mundo. Ele volta pra Grécia para ndo esquecer
a dimenséo que a filosofia possuia antes de sua concep¢do tomada na modernidade, que
se transforma elitista e pedante: “a separa¢do radical entre filosofia como pratica
existencial e filosofia como pura especulagdo intelectual ndo é um fendmeno da
antiguidade helénica, mas da modernidade europeia” (ibid, p. 28). Ademais, ele debate
sobre as atribuicOes da filosofia enquanto disciplina e como ela € legitimada a partir de
um distanciamento espaco-temporal. Tal distanciamento do sujeito e do objeto pode
implicar em “rela¢des sociais de dominag@o”, ou seja, uma ideologia. Sendo laica ou um
braco da teologia crista, segundo Sodré, a filosofia seria para os europeus da modernidade
“a roupa da crenga” (ibid p. 30). Um dos argumentos assim apresentados, € que, por
exemplo, “o Deus cristdo ¢ etnicizado, manejado com uma matriz universalista” (ibid, p.
31). Em seguida, a teologia crista tenta através de uma “roupagem” de Deus (monoteista,
onipresente e onipotente) colocar tais aspectos no pensamento grego.

Citando como referéncia J. A. Burnet em A aurora da filosofia grega, Sodré se
volta para a filosofia Antiga numa explicita tomada de posicéo, afirmando que inclusive
esta mesma filosofia grega ndo existiria sem suas influéncias orientais e africanas.
Portanto, ela esta conectada a um processo de individuacdo transcultural, cuja poténcia
estd em valorizar a experiéncia do sensivel, na ordem pessoal dos afetos e do invisivel,
ou como afirma Sodré: “Nao se trata, portanto, de nenhuma exteriorizacdo da
interioridade, nenhuma faculdade psiquica, nenhuma empirica percepcdo do sensivel,
mas uma anterioridade afetiva que orienta a existéncia para a descoberta originaria do
mundo” (SODRE, 2017, p. 31-32).
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Segundo Sodré, o processo civilizatorio “ocidental” e sua raiz religiosa monoteista
tomam como principio outros pilares da organizacdo do Estado moderno. A crenga,
politicamente homdloga as outras estruturas como a do controle da violéncia, dos poderes
fiscais, das funcBes de administracdo dos territdrios etc. Em seguida, ele comenta
explicitamente a “monopolizagdo ideoldgica do ‘espirito’” na sua funcao de reafirmar o
processo de progresso cientifico e moral (ibid, p. 37-38).

Faz-se, entdo, uma distingdo do “Eu”, modelo existencial, como civilizado
ocidental ¢ do “Outro”, como selvagem e primitivo, um modo de vida inferior,
invisibilizado e, segundo o projeto de supremacia branca, a ser aniquilado. llustrando
mais uma vez a aplicacdo dessas categorias ontoldgicas de distin¢do existencial, Sodré
comenta justamente sobre a origem da ideia de raca nessa mesma esteira ideoldgica
(SODRE, 2017, p. 38).

Isto ndo impede que o pensar Nago seja um pensamento “sutil” (ibid, p. 43), de
detalhes e dindmicas diferentes e complexas da filosofia grega; ele comenta que Bastide
afirma que o pensamento Nag6 vai para além da imanéncia, possui uma trajetéria que
formula um conhecimento, e mais, um “conhecimento do conhecimento” (ibid, p. 43).
Se, segundo Sodré, face a critica de que ndo se é filosofia porque se € uma experiéncia
pessoal, da ordem da “doxa” ou da “opinido”, € porque existe uma imagem do
pensamento que questiona o0 senso comum. No nosso caso, 0 senso comum da filosofia
foi utilizado durante séculos como instrumento ideoldgico de dominacgédo e colonizagéo.

Em seguida, Sodré arremata (ibid, p. 44):

Essa linha interpretativa constr6i uma ponte entre o mito (pleno de espanto), o
logos (relato 16gico), a sofia (sabedoria) e a teoria (contemplacgéo). A teoria,
que originalmente ndo se entende como formulacdo e verificacdo de hipéteses,
ndo faz da filosofia nenhuma ciéncia empirica, alids, ciéncia nenhuma no
sentido atual e corriqueiro do termo (distinto do conceito grego de episteme).
A forma helénica de pensar néo se define pela representagdo nem pelo célculo,
mas pelo ingresso naquilo que é originario e concreto num determinado modo
de ser.

Como entdo romper com o0 senso comum da prépria filosofia, académica e
hierarquizada em estruturas de valores a beira da burocracia e de marcos interpretativos?
Emprega-se a filosofia da diferenca de Deleuze, no qual Sodreé introduz a filosofia Nagb
como um “pensamento da diferenca” que nao se pensa como uma estrutura de leis e
imperativos categéricos, que sendo “pré-filoséfica” também incorpora divergentes,
inserindo aqui o desejo e a soberania do individuo (SODRE, 2017, p. 57). O Axé possuli

uma “figuracdo concreta” e neste lugar € colocada sob o nome de “intensidades”, termo
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também utilizado por Deleuze que ¢ abstrato e distante, mesmo assim aproximado por
Sodré como analogo ao Axé. Deleuze invoca a criacdo de conceitos, ndo no sentido
hegeliano, porque para Deleuze criar conceito é estar inscrito num plano de consisténcia
e de imanéncia. Assim, novamente a filosofia é vista como aplicacdo de um modo e/ou
pratica de pensamento (ibid, p. 58).

Para romper com essa historia da filosofia, Sodré comenta que diferente do
modelo europeu de individuo, regido por poderes cuja organizagdo € capitalista e segue
uma racionalidade e hierarquia dos signos e de seus valores, a sociedade hindu ou nagb
toma o ser do eu como cultural. Assim, o “paradigma civilizatorio”, ou seja, o sistema de
pensamento considerado como valido para o coletivo também € inscrito no seu corpo,
enquanto individuo, entendido nas suas dimensdes de organizacdo social, econémica,
politica e artistica (ibid, p. 88).

No segundo capitulo, nomeado Filosofia a toques de atabaque, Sodré primeiro
elucida o termo grego arkhé, seguindo o postulado aristotélico de tomada de principios
para introduzir qual é a Arkhé ioruba que pode ser dita igha iwa axé, traduzido como
principio de caréater e forga vital, “mas ¢ ritualmente especificada pela palavra axexé, a
cerimdénia em que, por ocasido da morte de um membro da comunidade, sdo
reverenciados os ancestrais ¢ a origem das linhagens” (ibid, p. 89). Os primeiros
ancestrais sdo os orixas (principios cosmoldgicos), em seguida personalidades ilustres
que viveram e se destacaram na comunidade chamados de eguns e, por isso, dentro desse
paradigma também sdo cultuados como epitetos divinos. Sodré continua no que considero
uma elucidacdo apaixonada entre a filosofia antiga grega e o pensamento Nago,
compondo um importante panorama de analogia entre ambas (ibid, p. 89):

Esse principio é propriamente filosofico (pois ndo se trata apenas de crenga
religiosa, mas principalmente de pensamento cosmolégico e de ética, cuja
terminologia é variavel) com roupagem religiosa, ou seja, pertencente a uma
filosofia tragica, que afirma o divino como uma faceta da vida, mas sem
teologia. Nessa composi¢do complexa - uma metade é claramente humana, a
outra pertence a ordem do “suprarracional” ou do “divino” - reencontra-se a
posicéo platénica (no Banquete) que faz a filosofia grega equivaler a Amor, ou
seja, 0 humano diretamente relacionado a um daimon (Eros). A outra metade
do pensamento nagd é constituida por orixas e ancestrais.

Situando-nos neste contexto da modernidade que utiliza a filosofia para criar
categorias ditas “universais”, justificando um modus operandi da escravidao, colonizagao
e perpetuidade da invisibilizacdo existencial, como reagir e fazer valer um sistema

filosofico ndo autoritario? Primeiro Sodré comenta sobre a nocdo de tradicdo e
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transmissdo da mesma, se rogando mais uma vez do que significa uma ideia como um
conjunto de problemas associados a outros problemas assim formulando uma arquitetura

do pensamento (ibid, p. 94):

Diferente da ideia imovel, transcendente e essencial de Platdo, a ideia em
Deleuze ¢ uma multiplicidade ‘ao lado dos acontecimentos, das afecg¢des, dos
acidentes’. Isso quer dizer que o fundamento ontologico ou a identidade de
figuragdes metafisicas como ‘eu’ ou ‘Deus’ desaparece em fungdo dos
acontecimentos multiplos que constituem a condicdo de um problema. N&do
sendo esséncia, mas movimentacdo do pensamento, a ideia sé existe na medida
em que se comunica, isto é, em que se vincula a outras ideias.

Sodré, entdo, complexifica o debate compondo aqui mais uma problematica na
questdo de como conhecemos algo, ou, de que maneira nos é dado o conhecimento. Para
0s Nag6s, nao existe conhecimento sem relagdo com mundo, rompendo com Kant, por
exemplo, ao passo que para eles o principio dessa movimentagdo nomeia-se Exu e
oralmente, ou por escrito, reconta-se através de aforismos (SODRE, 2017, p. 95).

Da mesma maneira que o filésofo ocidental esta inscrito a uma instituicdo de
ensino e que necessariamente precisa de sua aceita¢do ou legitimacdo para continuar na
sua “carreira” e, em determinados momentos, um conhecimento meramente
administrativo-burocréatico, a transmissdo ou o0 ensino destes principios arkhé Nagd é
dado como (ibid, p. 95-96):

A memodria “mitologica”, porém, (que) ndo consiste em um corpo doutrinario
articulado, portanto, em nenhuma exposi¢cdo dogmatica nem raciocinios
formais, e sim em um repertério cultural de invocagdes, saudagdes, cantigas,
dancas, comidas, lendas, pardbolas e simbolos cosmolégicos, que se transmite
de forma iniciatica no quadro litargico do terreiro e, no &mbito da sociedade
global, expandindo-se nas descri¢fes assim como nas interpretagdes escritas
ou livrescas. A forma iniciativa ndo € um mero recurso do saber esotérico, mas
a opacidade mistica que acompanha toda abertura quanto aos modos
fundamentais de ser, isto é, quanto a Arkhé.

Retomar a Arkhé ndo ¢é sentir uma “nostalgia”, ao contrario, citando a nocao de
Ubuntu (ibid, p. 96), é implicar ainda mais uma vez o tempo presente do aqui e agora e
do ser em composicao com o Outro.

A iniciacgdo a filosofia ou a préatica do pensamento através dos aforismos e de uma
certa magia misteriosa, incorpora no sujeito um modo existencial do ser que, segundo
Sodré, ¢ dado pela analogia. Para o autor, a verdade do ser é em similaridade, e se
distingue da dialética hegeliana, sempre compondo uma tentativa de sobreposic¢éo sobre
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o elemento diferente. Assim, ele propde que a iniciacdo por analogia é emblematica por
ser justamente misteriosa (SODRE, 2017, p. 98):

A verdade esta no interior de um circulo ilimitado que incita, se
ndo engendra, o pensamento, (...), isto é, a verdade da perfeita
circularidade entre o fim e a origem contida na pergunta — “O que é o
ser de todo ser?” — da mesma coisa sobre a mesma coisa. A ocidental
provocacao a Arkhé é anéloga a africana, em que o segredo iniciatico
obscurece, mas densifica o pensamento.

Vemos que a iniciacdo é justamente para aprofundar o ensinamento aos que ainda
ndo possuem, uma vez que a humanidade “ndo nasce sabendo” por mais que, enquanto
pensadores, queiramos ja saber e ter “certeza” do que falamos.

Sodreé nos explicita que o corpo nag6 ndo é um vazio, assim como nos hindus, pois
é carregado de forcas cosmoldgicas, e 0 entendimento do si-mesmo corporal é coletivo,
ou seja, na ordem da corporeidade (ibid, p. 106). Primeiramente entende-se que a
corporeidade se “refere a uma ‘maquina’ de conexdo das intensidades num plano
imanente ao grupo”. E, em seguida, a corporeidade é “a condigdo propria do sensivel”
citando Boulaga (ibid, p.106, apud 2013, p. 211).

Nesse sentido, o corpo reage de acordo com uma corporeidade apreendida
“encarnando mediagdes simbdlicas e com modos de articulagdo proprios, o corpo
individual age instantaneamente, sem ldgica predicativa, em funcdo da corporeidade
assimilada” (ibid, p. 106). Ao adentrarmos na corporeidade Nago, Sodré introduz a nogéo

Ori, porque, para a constituicdao de cada ser humano, se possui um Ori (ibid, p. 108):

Essa verdadeira afetagdo do sujeito pelos ‘corpos’ (as divindades) que tecem o
seu destino é uma relativizacdo do livre-arbitrio, porém ao mesmo tempo uma
ética da plenitude corporal do sujeito, que Ihe demanda aumento da capacidade
de agir por meio do fortalecimento da poténcia de acdo. Nao h& como deixar
de ver aqui um encontro com a ética espinosista, que privilegia as relacfes
essenciais entre os corpos de conhecimento e de afetacdo. O conhecimento
direto pelo imaginario foi sugerido por Espinosa ao acentuar que o poder do
corpo nos é em grande parte desconhecido e que de fato ninguém sabe do que
0 corpo é capaz.

Ori é a cabeca do corpo, que determina o caminho, ou a escolha dos destinos da

pessoa, com a regéncia do Orixa (ibid, p. 106; 117):

A cabeca fisica (ori, feita por Obatald), corresponde no plano do orun a cabeca-
destino (também ori, feita por Ajald). Esta Gltima da a cada individuo a
possibilidade de escolha de um destino, portanto, um livre-arbitrio, que, no
entanto, pode ser antecipado ou conhecido pelo sistema divinatério, uma vez
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que, a escolha se da no orun, o plano suprassensivel ou abstrato. Na verdade,
0 préprio ori é reconhecido como uma divindade pessoal, com culto préprio.

Relacionado ao ori, o corpo é composto junto com o aperé que junto ao conceito
de Iwa (caréater) se compde o pensamento Nagd. Conectando com o pensamento grego,
cuja finalidade ¢ o bem como um fim nele mesmo, formando o carater. Sodré cita
Aristoteles e a récita de Iwa como personificada, ou seja, uma caracteristica originalmente
humana.

O bem-visto desde a moralidade ética afro-diasporica é diferente de uma busca
por uma “identidade estatica e eterna (...) num conjunto codificado de regras de conduta
(0 ajustamento moral dos usos e dos costumes) em fungdo de um bem” (SODRE, 2017,
p. 112). Lida nessa extensa bibliografia ndo exaustiva, o bem africano é direcionado ao
fim de “toda a envergadura das realiza¢Oes transtemporais de um grupo humano guiado
pelo brilho de sua verdade propria e pelo apelo de sua dignidade, isto é, da regra ancestral
instituida a0 mesmo tempo em que se fundou o grupo” (ibid, p. 112).

Com o ritual, o transe, as rememoracdes simbdlicas e sensitivas, podemos
finalmente trazer a luz os orixas, como detentoras do axé e figuras da comunidade que se
guardam e zelam pela forca cosmoldgica da vida. Pois, inscrito numa alteridade radical,
0 ser ou o sujeito pode aceder, ndo importa o género ou a classe social, a uma experiéncia
com as lyas, cujo objetivo ou causa final é ay6, alegria em ioruba (ibid, p. 149). Face ao
que pode ser considerado como narcisismo ou egocentrismo, Sodré disserta sobre a
alacridade, ou alegria, ndo como um bem a ser consumido, mas como um afeto real, uma
poténcia ativa e, no nosso caso, uma configuracdo real de defesa e cura da ferida colonial.
Segue uma longa citacdo, porém fundamental para a elucidacdo da alegria/alacridade
(ibid, p. 150-151):

Entretanto, a alacridade/alegria enquanto modo fundamental da Arkhé nagd
ndo é um afeto circunstancial — portanto, nada que nasca e morra
ocasionalmente — porque, como regime concreto e estavel de relacionamento
com o real, é uma poténcia ativa. Embora diversa do amor cristdo, a alacridade
ndo é incompativel com a ideia de amor de si mesmo (diferente das no¢es de
"amor-proprio" e “egotismo”), que se pode entender como a tragdo da
consciéncia na direcdo dos objetos que a integram harmonicamente consigo
prépria com o grupo que lhe é constitutivo.

[...] Por isto, ndo existe propriamente o sujeito da alegria. Ha, sim, o sujeito da
emocdo, 0 objeto da sensacdo, até mesmo o sujeito de um sentimento, mas
alegria é regéncia, algo que possibilita experiéncias e sujeitos.

[...] E a alacridade singular e concreta (e ndo um abstrato amor universal que
norteia a pratica litrgica da Arkhé negra. Alacridade é algo paradoxalmente
sério — pode modular-se em sensualidade e contencédo — por ser a condicao de
possibilidade de comunicacdo, da prolacdo da palavra. E esta ndo se descola
jamais da agdo, ou seja, o individuo ndo é conduzido por abstragdes, mas por
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signos ou palavras que induzem a ac&o. E imprescindivel o concurso do poder-
fazer, da poténcia de realizacdo em que consiste 0 axé.

No ethos mitico e afetivo dos cultos afro-brasileiros, os ritos de renovagédo do
axé, portanto da dinamica de continuidade da existéncia, estdo estreitamente
associados a experiéncia dessa alacridade ou alegria, conforme o étimo nagd —
ayo. Isto fica explicito na pratica ritual, mas também em aforismos,
invocacdes, narrativas e canticos, a exemplo de alguns daqueles que celebram
0 poder feminino nas comunidades de culto. Cultuadas e invocadas como
transmissoras de valores comunitarios e do axé imprescindivel a continuidade
da existéncia fisica.

Séo ditas lalaxé, zeladoras da poténcia mitica, do poder de realizacdo. No
culto, elas se modulam miticamente em divindades genitoras associadas a
elementos da natureza (agua, lama, etc).

Ao fazer mencdo as lyas, referéncia as grandes mées de comunidades do terreiro,
lalaxé sdo zeladoras da poténcia mitica e do poder de realizacdo (Axé). Dedica-se aqui a
uma pista caracteristica desta forca cosmoldgica erotica, de fertilidade e desejo. O que
interessa aqui do texto ndo € a sua quantificacdo, mas sua qualificacdo, da qual podemos
definir como qualidades que nos visibilizam e, mais importante, que nos permitem resistir
ao epistemicidio ao manter uma memoria viva e oral de uma filosofia Nagd. Compreende-
se que o que fazemos é em homenagem e em lembranca a nossa ancestralidade. O que
nos remete a Maria Bethania quando ecla canta: “ndo mexe comigo gque eu ndo ando
56”7, Sodré concilia com a célebre etimologia do carater em grego classico, ethos, ética
também traduzido como temperamento, comportamento, postura ou ainda etiqueta (ibid,
p. 113).

Sodré elucida assim uma das mais fundamentais diferencgas entre o pensamento
ocidental moderno e a ética nag0: € a presenca de uma liturgia do corpo que, como 0s
gregos, ensina ética como coreografia ou postura do ser-no-mundo, diferente de uma
repeticdo de cddigos e leis morais, muitas vezes hipocritamente reproduzidos, a ética nagb
é uma constante rememorada e transmitida pela sensagio e ndo pela escrita®. De todo
modo, Sodré introduz o egungun (culto aos ancestrais) como um paralelo em que a morte
fisica ndo é considerada como morte simbdlica no seio da comunidade.

Este debate traz entdo uma resisténcia efetiva ao combate diario e cotidiano da
ferida colonial, para que ainda possamos render uma definicdo possivel de cura e defesa
no campo textual, mas também da experiéncia vivida, uma vez que a experiéncia singular

e espiritual € um caminho a ser percorrido individualmente e socialmente transmitido.

"BETHANIA, Maria. “Nio mexe comigo que eu nio ando s6”. Composicio de Maria Bethania e
Paulinho Pinheiro. Acessado em: https://youtu.be/Zi2ch9cK4M8
8 SODRE, M. Op. cit., p. 114-115.
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Em nossa segunda parte, trazemos o relato pessoal como apari¢do de uma figura sensivel
de cura e defesa da ferida colonial atraves dos banhos.

A Exu, senhor das mensagens e do caminho, da multiplicidade e da
individualidade, pois cada um tem um EXxu, rogo entdo que se abram estes caminhos. De
antemé&o, sem ele ndo se poderia conectar com as lyas, e por isso, antes de passarmos a

segunda parte do artigo, uma saudacao: Laroié Exu.
Parte Il — Banhos a Odoya lemanja e Oye Oxum

Como transcrever para uma escrita algo que seja um reflexo de experiéncia
filoséfica vista como gesto do corpo em ato de energia (axé)? Como pensar a partir do
imenso Sodré, que danca entre gregos e nagbs, uma descolonizacdo e uma
afrosensibilidade? De descolonizar desta tradicdo de pensamento narcisica centrada na
exclusividade da visdo? Como trazer a cosmopercepcdo® como a musica do meu pensar
que também quer se manifestar singular e em forca vital poética, novamente, uma
significacdo em axé?

Repito a palavra porque rompendo com a ldgica ocidentocéntrica, sigo a
filosofia africanal® na qual a palavra tem no seu poder de falar, oralmente e no gesto, uma
poténcia e um desejo. Com manifestacdes poéticas que sdo metaforas corporais,
coreografias éticas, fazer um relato espontaneo e poético se assume politico, porque
pessoal, e pessoal porque respeita a ancestralidade, esta que respeita 0 corpo e a natureza.
Reitero que é como um relato destinado a quem vive sob o jugo da colonialidade reduzido
ao silenciamento, que busca sair da estatistica para empregar forca e significado as
palavras que pessoalmente tanto cuidaram e cuidam do meu ori.

Em termos académicos, ditos descoloniais, 0 que antes era apresentado como um
trabalho artistico também se tornou um trabalho de cuidado devido aos constantes
traumas provocados pelo racismo, violéncias simbolicas e existenciais, referenciados
como ferida colonial.

A partir dessa experiéncia vivida, rapidamente ilustrada pela descolonizacdo do

® Nocéo de Oyeronke Oyewumi que aborda a cosmologia ioruba desde uma perspectiva que ndo exclui da
observagdo os outros sentidos, como o tato, o odor e a danca.

10 Cito aqui Boulaga quando ele escreve a “crise du muntu” e afirma a questiio da palavra como
ordenando da poténcia do ser.
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sujeito em Frantz Fanon e Grada Kilomba!, parto diretamente sobre os Banhos e de um
relato assumido como descolonial, que combate as constantes tentativas de
epistemicidio’? e as violéncias contra os saberes originarios afro-indigenas os quais, como
disse acima, sdo centrais para o0 meu trabalho.

A maneira que posso agradecer estes saberes intimamente € através dos Banhos,
performance que se revela ndo somente como performance, mas também como
experiéncia vivida. Comecei em 2010, como performance resultante dos cursos de artes
visuais na escola Parque Lage (Rio de Janeiro) e, aos poucos, 0 que era desdobramento
de um curso em arte contemporanea também foi revivamento das tradicdes nordestinas
das rezadeiras e da ancestralidade, ao qual existe um apagamento e tentativa diaria de
embranquecimento da cultura.

Banhos €, portanto, um aprendizado que promove a defesa e a cura da ferida
colonial, ao retomar os saberes e as técnicas de cuidado do corpo. Durante o confinamento
da pandemia Covid-19 em 2020, e a pedidos de amigas que se encontravam em extremo
cansaco emocional, refiz 0os banhos com o intuito explicito de cuidado com o corpo, de
reza. Fiz em garrafas e elas iam buscar na minha casa. Fiz inclusive com minha prima
que € medica de UTI e que muito me agradeceu. Por isso e pelos relatos de minha mae e
avo, acredito que Banhos € a tomada de uma prética afro-indigena, perdida pela
colonizagdo. Na minha cidade, Fortaleza, desde pequena fui envolta a esses rituais. Tenho
os testemunhos de minha mae, especialmente, de quando era crianca e ela me levava a
rezadeira por causa do "cansaco" ou do "mau olhado™ para fechar o corpo.

E deste fruto de desejo de realizar uma pesquisa em filosofia que seja também em
arte descolonial que se inclui o artivismo®?, que se adentra primeiramente na homenagem
as rezadeiras nordestinas e, em seguida, as orixas das dguas, nomeadamente, Oxum e
lemanja. As rezadeiras sdo figuras sociais que utilizam da purificacdo espiritual um
cuidado efetivo no combate, na protecdo, e o que popularmente chamamos de

“fechamento do corpo”. Sem elas ndo existiria a tomada de consciéncia pela qual passei

11 Sobre a descolonizagéo do sujeito, cito o artigo completo de Raissa I. F. Lima (2020), “Arte e
descolonizagdo como um mecanismo de defesa na obra de Grada Kilomba”, que se encontra publicado na
UDESC.

2 Nogdo central na tese de doutorado de Sueli Carneiro e que ilustra estreitamente a descrigdo politica do
sintoma psicolégico do racismo estrutural, no caso, da ferida colonial.

13 Artivismo é uma noc&o que congrega duas palavras-chaves em uma sé, orientando a atividade artistica
a atividade militante e politica. Segundo artigo no Outras Palavras: Artivismo é o nome dado a a¢des
sociais e politicas, produzidas por pessoas ou coletivos, que se valem de estratégias artisticas, estéticas ou
simbélicas para amplificar, sensibilizar e problematizar, para a sociedade, causas e reivindicacfes sociais.
Fonte: https://outraspalavras.net/blog/artivismo-criacoes-esteticas-para-acoes-politicas/
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e passo, que por respeito admito conhecer apenas a experiéncia que tive quando crianca.
Por isso, tomo a dianteira da reza que fago, dentro do que posso afirmar e de que pesquiso
na minha vida académica, que € a pratica do pensamento politico em memoria sensivel e
da ancestralidade renegada pela colonialidade.

Trata-se de uma performance estético-politica que aos poucos foi se emancipando
da sua propria raiz académica e tornando-se o que se é pela repeti¢do das palavras-gestos:
um mecanismo de defesa psiquico que retoma o desejo como uma forg¢a motriz da ética e

da existéncia. Um agradecimento a todas as maes, especialmente a lemanja.

Os Banhos que comeg¢am no mar e em lemanja

Desde crianca eu fugia da casa da minha tia Socorro em Parajuru (CE) para ir a
praia de noite, ja correndo alguns riscos devido a violéncia que conhecemos ser a
realidade brasileira, hoje em dia, explicito com a guerra perpetrada por um governo
genocida. Lembro que algo me atraia até o mar, que se banhar no mar como ritual de
prazer ou protecdo, ou no dia a dia como ritual de limpeza, era algo como uma vontade
que me impelia, inconsciente como um rito banal com o que chamamos das forcas
exteriores da natureza sobre o corpo. Eu, crianca, j& desafiava ingenuamente esse
encontro.

Poeticamente, podemos afirmar que o mar acalma, mesmo na sua ressaca, com
ondas agitadas se respira para além da dor da tragédia humana, diaria e contemporanea
com a industria do medo e da violéncia. O mar que ensina a se defender deste testemunho
das tantas travessias transatlanticas. Nosso foco é no mar, porque dele nasce a resisténcia
afrodiaspdrica e anticolonial. O desafio de pensar poeticamente esta politica, que ndo é
para ser uma apologia, nem vitimismo, mas que canta o0 ndo ignorar essa dor. Face a essa
estatistica de violéncia colonial que derrota muitos de nos e vendo, por exemplo, a apatia
que é a paralisia do 6dio e do racismo cotidiano®*, como dizer que desta dor que ja esteve
aqui e que sarada e sarando me deixa competente na luta e na vida?

Em seguida, depois de trazer esta primeira imagem-sensacdo do mar,
encruzilhamos a partir da palavra as aguas que representam a maternidade e, em ioruba,

as lyas. Pensando em como Mé&e Meninazinha de Oxum reconta, trata-se de uma

14 Racismo cotidiano, segundo a Grada Kilomba, auxilia a compreender a definicéo da ferida colonial como
um trauma que ndo é esquecido no inconsciente, mas constantemente rememorado se torna uma prética
institucional do cotidiano.
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geopoética®® existencial, central para entender o axé como forga vital. Isto posto, sem a
espiritualidade ndo poderiamos falar de axé, cujo significado traz a forca vital e a poténcia
em roda como circularidade. Porque € didria e no tempo presente, mas também um
conhecimento a ser defendido e transmitido. N&o seria, portanto, possivel reencontrar a
descolonizacdo sem antes falar do mar, territdrio transatlantico, da associacao entre as
aguas, salgadas e doces, da maternidade e da figura de lemanj, que encabeca este artigo.

As espiritualidades, préaticas e culturas remanescentes da afro-diaspora, como Mée
Meninazinha de Oxum?® afirma: ndo sio ordenadas em dogmas como, por exemplo, na
biblia. Ao contrério, os principios ordenadores sao transmitidos pela memoria, dada pela
oralidade, resumidamente, dito e percebido pelo principio fundador de individualidade e
alteridade, o Ori. A transmissdo ndo € totalitaria, nem univoca e nem se pretende
universal, ela é passada de diferentes maneiras, numa cosmopercepcao que vai do olhar
ao gesto como metéafora corporal.

E quando o saber dos mais velhos e dos ancestrais se torna um patrimdnio e,
literalmente, resisténcia de memdria viva, que nesta mesma conferéncia, Mae
Meninazinha de Oxum ndo se furta a comentar a devolucéo de objetos sagrados que o
museu da policia do Rio de Janeiro carregou durante mais de 80 anos. O que comprova,
ainda mais uma vez, a relagdo intrinseca entre politica e resisténcia espiritual, como
defesa e cura das violéncias perpetradas.

Com esse intuito, de me sentir mais protegida e curada desta estatistica colonial
de violéncia, desde muitos anos, no Brasil, presenciei espontaneamente a espiritualidade
de festas publicas de santo, como também participei de algumas giras'’. Dentro do
respeito ao segredo do culto, que ndo sou iniciada e agradeco profundamente a bencéo,
se transmite aqui ndo um relato sobre a religiosidade, mas a fertilidade e a ligacdo das
aguas doces de Oxum e o mar como um motivo central dos banhos e da relacdo de
alteridade como a figura de lemanja, minha mée. Que é uma das divindades afro-
diaspdricas que representa o mar e a figura da maternidade.

lemanja, cujo nome remonta a Yeye oman eja, "Mae cujos filhos sdo peixes" é a
mée da humanidade e senhora das aguas. Das aguas se reflete a imagem de si, o espelho

que representa o objeto cénico que reflete o azul do mar e, diferente de Narciso, ndo se

15 Curso Baba Marconi: “epistemologia de Yemonja”.

16 Live com Pamela de Oliveira, museéloga e filha de santo de Mae Meninazinha de Oxum.

17 Gira é um ritual pUblico de religiosidades como Umbanda e Candomblé; durante o aniversario de
lemanja ha diversos eventos dos quais pessoas ndo-iniciadas podem participar.

91



Revista Calundu —Vol.5, N.2, Jul-Dez 2021

afoga na proépria beleza, ao contrério, se defende. Como se afirma no artigo de Lenine
Salvador (2016):

Uma das entidades mais festejadas no Brasil, lemanja representa o espelho do
mundo, ¢ a mae que reflete todas as diferencas e protege a cabega: o “Ori”, que
tem a ver com a formacéo do individuo. Com essa imagem uterina, a relagdo
com o espelho em Artificio se deslocava de uma critica a producdo de si
fincada no mito de Narciso, na paixdo através da visao de si que leva a morte,
para ganhar a vastiddo reflexiva da producédo de presenca, com a qualidade de
gestacdo, de cuidado e de reconhecimento da alteridade.

Conta-se que, uma vez, lemanjé cansada da violéncia do marido que a maltratava,
foge para o reino de Olokun no fundo do mar. Evidentemente, ela trava uma guerra com
seu marido, que envia seus soldados para recapturar a rainha das aguas, pensando ela estar
sozinha e indefesa. lemanja, sabendo do perigo, vai a beira do mar e espalha espelhos de
todas as dimensdes. Assim, quando chega a hora da batalha, ela reflete a si mesma com
uma espada, o que prontamente assusta todos os soldados, que fogem aterrorizados. A
reflexdo de si mesma torna-se uma defesa que vence, sozinha, mostrando a imagem de
seus inimigos a eles proprios. E assim lemanja danca seu esplendor, depois de vencer
uma guerra sem derramar uma gota de sangue.

Como da oralidade e dos multiplos epitetos que assim seguem a dimenséo fértil
de lemanja, concentro-me recontando da minha ligacdo com o mar e com Odoyéa/lemanja.
Durante a pesquisa de campo em 2020, quando fui para Salvador, ndo foi uma surpresa
quando por “um acaso” fiquei no morro da sereia no Rio Vermelho, sua casa. Quando 1a
me banhei no mar e rezei, pela primeira vez, nomeando a ela, especialmente, minha
atencdo. Nesta mesma praia, recebi a bencéo e a guia de Exu'® de um amigo que estuda a
historia da escravidao e € iniciado no candomblé. Este gesto me afirma na reza, que seja
sendo da filosofia, mas também que lemanja ndo é somente conceito ou crenca, €
cosmopercepc¢ao de vida.

Ao tratar dos Banhos, o primeiro cenario desenha a resisténcia poética-politica,
de tomar posse dos lugares que sdo de alegria e descanso. Nao é possivel, portanto,
mercantilizar em produtos de consumo, instantaneo. N&o é possivel consumir porque de
antemao se pede iwa, ethos, consciéncia de si e axé; ndo é para qualquer um, mas para
todos ao seu redor. Afirmamos que sendo assim a cura € entdo todo dia, em todo momento

possivel de didlogo podemos encarar nossa tomada de consciéncia como uma revolugao

18 Orixa dos caminhos e das mensagens, é uma das entidades espirituais mais difundidas na afro-diaspora;
um dos epitetos mais conhecidos ¢ “Laroié”.
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silenciosa e secreta em que continuamos de pé, olhando cara-a-cara'®. Por fim, meu rito
de ir & praia ndo é somente por uma satisfacao pessoal do corpo ou do ego, mas também
de me encontrar com a 4gua, COm 0 mar, penso no como o canto de Lia de Itamaraca?
traz a sensacdo das ondas. Com as forcas da natureza transfiguradas sob o nome de
lemanja, é a transfiguracdo do lugar que entra o trauma, recebe a bencéo e sai nédo
somente protegido como acarinhado.

Dito isso, se um dia vocé se sentir extenuado pela exploragéo da forga de
trabalho e das situacdes diarias de racismo, de violéncia, de opressao, tome um banho no
final do dia como o é: um mecanismo de defesa do eu?!, que seja aquele do pescoco para
baixo com arruda, as ervas de cozinha como alecrim, tomilho ou manjericdo, ou aquele
banho com uma taga de vinho, um cigarro e velas, com mdsica e dancga.

Por esses acasos gque sO acontecem quando estamos prontos a vivé-los, hoje fiz
um banho numa jovem de vinte e dois anos, que teve um dia de cdo. Primeiro descobriu
que tem pulga no seu quarto, depois que seu estagio foi recusado, que sua avd com
Alzheimer ndo lembrou dela durante a chamada telefénica e, no mesmo dia, um vizinho
idoso assediou ela no elevador. Quando estes tipos de acontecimentos ocorrem no mesmo
e Unico dia é preciso agir e reagir. Expliquei para ela, sem exotizar a cultura das
rezadeiras, que eu era artista, que tinha exposicéo no Instituto Goethe da Bahia e que, se
ndo fosse invadir o espaco intimo dela, eu ia fazer um banho nela, porque tudo isso num
dia s6 exige uma acdo de protecdo ou mesmo de travessia de um dia dificil.

Durante o banho rezei e defumei o banheiro, a mim, a ela e a casa, rezando, porque
eu mesma sinto um cansago, um aperto no peito, como se algo estivesse para acontecer e
que sempre acontece. Os rituais de protecdo sao rituais de crenga em que vocé deposita
energia e perseveranca sobre o corpo e o invisivel. De fato, tem-se de distinguir e tomar
0 carater da energia no seu corpo sem pensar no supersticioso ou no ato da ignorancia que
é de ignorar a realidade, fantasiando-a com suposicGes ou desejos irreais. Finalmente,
trata-se de confiar que a fé € um primeiro caminho de cuidado e, sobretudo, de consciéncia
de si, do seu corpo e do seu lugar de bem-estar.

Para terminar, os banhos que faco, pelo e para o axé, possuem alguns registros,

19 Maria Lugones tem uma nogéo de callejera, andarilha que faz o seu ativismo no cara-a-cara e no
diélogo direto do cotidiano.

2 ITAMARACA, Lia. “Eu sou lia, Minha Ciranda e Preta Cira”, https://youtu.be/Srl2DaTrnsQ

21 Nogdo de Grada Kilomba, presente no artigo supracitado.
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como afirmei acima em exposi¢do no Instituto Goethe de Bahia?2. O Banho mostrado ao
final foi feito na praia de Icapui em 2020 depois do primeiro confinamento, em Carol,

minha amiga, relatando que tinha sido assaltada, pedindo assim protecéo.

Conclusao

Este artigo trouxe de uma maneira ndo exaustiva, exclusivamente interessada em
intentar uma poética em duas dimensdes de descolonizacao do sujeito, primeiramente em
Muniz Sodré — atraves da mirada sobre o0 axé e o pensar nagd — e no relato poético dos
Banhos sobre o mar e a figura de lemanja. Tratando-se de uma cultura afro-diasporica
brasileira, evidencia as dimensdes entre cultura oral e cultura escrita como uma
transmissdo de saberes. Ambos os estudos, académicos ou artivistas, servem ao que
chamamos de defesa e cura da ferida colonial, como resisténcia a necropolitica e ao
epistemicidio.

Introduzimos uma primeira leitura ndo exaustiva da filosofia Nagd segundo Muniz
Sodré, como tragando uma primeira linha sobre as dindmicas da forca sensivel e politica
das lyas das &guas e num segundo momento um olhar sobre os banhos. Estas que
considero principio dindmico da vida, e que por isso decidi incluir um relato poético
existencial para render homenagens em termos pessoais, orais e em plena assumpcao de
entrecruzar um relato de vida e pratica com os banhos a um texto filosofico. Portanto, ndo
se finda o trabalho de trazer a sensibilidade nos rituais de protecdo e limpeza, téo
necessarios diante da necropolitica que atravessamos, nem tampouco o estudo iniciatico
da ancestralidade e das forcas cosmoldgicas, trata-se sobretudo de um agradecimento.
Sabemos que o racismo é diario e ordinario, que ndo cansam de tentar nos silenciar e que
nosso grito é: assumo minha presenca porque preciso estar aqui e agora, por minha mae
e avo, por minhas Iyas, por lemanja e Oxum, e por todas aqui presentes.

Tal escrita ndo se limita a Sodré, mas se apoia também nos ancestrais como Aimeé
Césaire, Senghor, Fanon, e nas lyas, na minha avd mestica Dona Neuza. Ao lado da
experiéncia vivida nordestina e das rezadeiras, baseamo-nos também no Pensar Nago do
Muniz Sodré que pensa uma arkhé na filosofia loruba.

Ser de axé é entdo ser sem medo. O peso da violéncia ndo é maior do que a alegria

22 Instituto Goethe. Cura — Heal. Exposigdo virtual coletiva. 2021. Disponivel em: https://www.cura-
heal.com/pr-raisa
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de saber que somos e existimos. Ao se empoderar, a pratica de defesa e de cura nos faz
sentir também gente e se sai da zona do ndo-ser?, para se ser com o axé, iwa, alegria,
afeto e ética. Porque os mais velhos também precisam de apoio, sendo importante o
respeito a senioridade. Finalmente, para entender o processo de invisibilizacdo da ferida
colonial e a valoracéo das praticas afro-diasporicas, o axé me fez ver que eu tanto existia,
quanto tinha poténcia de viver, e que ndo precisava ser branquitude para fazer uma vida,
uma memoria. O axé, resumidamente, é sentido assim sem temer e nem ter vergonha. Ao
contrario, é baseado na dignidade da existéncia assumindo o cuidado do corpo, porque 0

corpo é uma obra de arte®*.

Fig. 1 Banhos com Carol Praia. Praia de Icapui, Ceara.

Foto: Bruna Ronah. 2020

23 Nocédo de Frantz Fanon sobre a invisibilidade do ser negro.

24 Naiara Paula, em suas aulas sobre estética africana, comenta e disserta sobre esta nogéo de
corporeidade na propria formula de obra de arte, dando como exemplo as esculturas femininas de
fertilidade e as méascaras.
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