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RESUMO: Neste texto, pretende-se investigar a apropriagdo das idéias de Foucault em textos
de Jorge Larrosa, na medida em que essa apropriacdo contribui para a discussdo da formagao.
Através da andlise dos modos como a pedagogia ¢ produtora de subjetividades, Larrosa
pretende construir as bases de um método que permita avaliar exemplos pedagogicos
concretos.
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RESUMEN: En ese texto, realiza-se una investigacion de la apropiacién de las ideas de
Foucault en un texto de Jorge Larrosa. Pretende-se averiguar en qué esa lectura contribuye
hacia concebir la formacion. Por la analice de los modos como la pedagogia produce
subjetividades, Larrosa intenta construir un método que permita avaluar ejemplos
pedagodgicos concretos.

Palabras-llave: Formacion, Subjectivacion, Tecnologias del yo, Sujeto.

Na apresentacdo de seu livro A Experiéncia da Leitura — estudos sobre literatura e
formagdo, Jorge Larrosa apresenta os dois elementos que compdem a idéia cldssica de
formacdo: “Formar significa, por um lado, dar forma e desenvolver um conjunto de
disposicdes pré-existentes. Por outro lado, [significa] levar o homem a conformidade com um
modelo ideal que foi fixado e assegurado de antemdo” (LARROSA, 1996, p. 21). Podemos
indicar aqui um pressuposto relativo ao sujeito que sera formado. E esse sujeito que deve
possuir ja um conjunto de disposi¢cdes pré-existentes, e que serdo desenvolvidas até que se
conformem a um modelo ideal, pré-estabelecido. A idéia cldssica de formacgdo, portanto,
requer um determinado tipo de sujeito ao qual deve se aplicar. Esse sujeito, cognitivo € moral,
¢ o centro da propria no¢do de homem subjacente as pedagogias humanistas.

Para questionar essa idéia de formacdo, no texto “Tecnologias do Eu e Educagio”,

Jorge Larrosa busca nos estudos de Michel Foucault as idéias e procedimentos que lhe
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permitiram reconsiderar a nocdo de sujeito. Larrosa apresenta, na forma de um modelo
tedrico, uma apropriacdo das idéias de Foucault sobre a constituicdo da experiéncia de si
como o campo onde se produzem subjetividades. Esse modelo tedrico serd um instrumento
importante para “mostrar a logica geral dos dispositivos pedagdgicos que constroem e
medeiam a relacdo do sujeito consigo mesmo” (LARROSA, 1994, p. 36).

Esses movimentos devem levar a uma outra idéia de formagdo, apresentada no
primeiro livro aqui citado: “Minha aposta seria pensar a formagdo sem ter uma idéia
prescritiva de seu desenvolvimento nem um modelo normativo de sua realizagdo. Algo assim
como um devir plural e criativo, sem padrdo e sem projeto, sem uma idéia prescritiva de seu
itinerario e sem uma idéia normativa, autoritaria e excludente de seu resultado, disso que os
classicos chamavam ‘humanidade’ ou chegar a ser ‘plenamente humano’” (LARROSA, 1996,
p. 21). De que modo a critica do sujeito inspirada em Foucault permitird pensar essa outra
formag@o? Uma indicacdo para tal resposta serd apontada no final deste texto. O percurso a
percorrer aqui deve comecar por algumas caracteristicas da nog¢do de sujeito tal como
compreendida pela pedagogia.

Larrosa apresenta a utilizagdo de diversos termos que “implicam algum tipo de relacdo
do sujeito consigo mesmo”, comum ao vocabuldrio pedagdgico. Como exemplos,
“autoconhecimento”, “auto-estima”, “autocontrole”, “autonomia”, entre outros. Além de
poderem se expressar na forma de uma acao reflexiva, como “conhecer-se”, “estimar-se”, etc;
esses termos também ‘“‘se consideram antropologicamente relevantes na medida em que
designam componentes que estdo mais ou menos implicitos naquilo que para nds significa ser
humano: ser uma ‘pessoa’, um ‘sujeito’ ou um ‘eu’” (LARROSA, 1994, p. 38). Desse modo,
parece que o “ser mesmo do humano” ¢ definido em termos da “possibilidade de algum tipo
de relacdo reflexiva da pessoa consigo mesma, o poder de ter uma certa consciéncia de si e o
poder de fazer certas coisas consigo mesma” (LARROSA, 1994, p. 38).

Esses termos ainda sdo utilizados normativamente na defini¢do do sujeito formado ou
maduro, para o qual as praticas educativas devem ter contribuido em sua constituicdo e
desenvolvimento (ou no sujeito sdo e equilibrado das praticas terapéuticas). Esse sujeito assim
definido, porém, ndo pode ser tomado como uma evidéncia, como um dado sobre o qual ndo
pairam problemas. Deve-se buscar sua constituicdo “na articulacdo complexa de discursos e
praticas” (LARROSA, 1994, p. 40). A partir da contribui¢do de antrop6logos como C. Geertz
e A. Gehlen, Larrosa aponta a contingéncia tanto das idéias que temos de nds mesmos, como
de nossos comportamentos. Com Foucault, ¢ possivel ir adiante nessa critica: “O que estuda

ndo sdo nem as idéias nem os comportamentos, mas algo que pode ser separado

Numero 6/7: maio/2006 — abril/2007



Revista Sul-americana de Filosofia e Educacdo — RESAFE 38

analiticamente de ambos e que, a0 mesmo tempo, os torna possiveis: a experiéncia de si. E
1sso, a experiéncia de si, também ¢ algo historica e culturalmente contingente, na medida em
que sua produgdo adota formas ‘singulares’” (LARROSA, 1994, p. 42).

A historicidade da propria experiéncia de si significa que Foucault recusa “qualquer
realismo ou essencialismo do eu, da pessoa humana, ou do sujeito” (LARROSA, 1994, p. 42).
Na “Introdu¢do” ao segundo volume de sua Historia da Sexualidade, Foucault define a
experiéncia como “a correlacdo, numa cultura, entre campos de saber, tipos de normatividade
e formas de subjetividade” (FOUCAULT apud LARROSA, 1994, p. 42). E a partir desta
dimensdo da experiéncia de si que Foucault elabora sua critica do sujeito.

Todo o pensamento de Foucault se volta contra o que caracterizamos como uma no¢ao
moderna de sujeito a partir da qual e em torno da qual se tém pensado a nogdo de formagdo. A
partir do pensador francés o sujeito perde sua soberania e passa a ser considerado sob o viés
da historicidade.

Em uma entrevista de janeiro de 1984, ano de sua morte, perguntado sobre o porqué
ter se recusado a construir uma teoria do sujeito, Foucault esclarece os termos em que o

problema do sujeito foi considerado por ele:

“O que eu recusei foi precisamente que se fizesse previamente uma teoria do
sujeito — como seria possivel fazer, por exemplo, na fenomenologia ou no
existencialismo — e que, a partir desta, se colocasse a questdo de saber como,
por exemplo, tal forma de conhecimento era possivel. Procurei mostrar
como o proprio sujeito se constituia, nessa ou naquela forma determinada,
como sujeito louco ou s@o, como sujeito delinqiiente ou ndo, através de um
certo nimero de praticas de poder etc. Era certamente necessario que eu
recusasse uma certa teoria a priori do sujeito para poder fazer essa analise
das rela¢des possivelmente existentes entre a constituicdo do sujeito ou das
diferentes formas de sujeito e os jogos de verdade, as praticas de poder etc.”

(FOUCAULT, 2004, p. 274-5)

Na mesma entrevista, perguntado se sua resposta significava que o sujeito ndo ¢ uma
substancia, Foucault responde afirmativamente dizendo que o sujeito ndo ¢ uma substancia,
mas sim uma forma historicamente constituida.

Nessa perspectiva, ndo existe sujeito no sentido de res, de coisa, com atributos

universalizaveis, como um a priori histérico, uma constitui¢do definida, mas processos de
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subjetivagdo. Vejamos melhor o que significa, segundo Foucault, considerarmos o sujeito
como constituido no processo historico.

Em uma outra entrevista, a Gltima concedida por Foucault, publicada no Le Monde em
julho de 1984, ele nos diz sobre o sujeito: “penso efetivamente que ndo ha um sujeito
soberano, fundador, uma forma universal de sujeito que poderiamos encontrar em todos os
lugares. Sou muito cético e hostil em relagdo a essa concepcao do sujeito. Penso, ao contrario,
que o sujeito se constitui através das praticas de sujeicdo ou, de maneira mais autdonoma,
através de praticas de liberacdo, de liberdade, como na Antigiiidade — a partir, obviamente, de
um certo numero de regras, de estilos, de convengdes que podemos encontrar no meio
cultural” (FOUCAULT, 2004, p. 291).

Foucault d4 o nome de experiéncia ou problematizagdo a esse processo de constituicido
do sujeito. A experiéncia €, mais precisamente, um composto de jogos de verdade,
dispositivos de poder e normalizacdo e relagdes consigo. Sdo, portanto, trés camadas de
relagdes que se articulam compondo a experiéncia: relagdes com as coisas, relagdes com os
outros e relacdo consigo. Em uma entrevista publicada em maio de 1984, Foucault nos deixa
claro o vinculo entre esses trés niveis de relagdes: “Tentei destacar trés grandes tipos de
problemas: o da verdade, o do poder ¢ o da conduta individual. Esses trés grandes dominios
da experiéncia s6 podem ser entendidos uns em relagdo aos outros, e ndo podem ser
compreendidos uns sem os outros” (FOUCAULT, 2004, p. 253).

Quando pensamos a formacdo dos individuos, das pessoas a partir da concepgio
foucaultiana do sujeito ndo se trata mais em pensarmos que tipo de praticas contribuem para a
formagdo do sujeito tendo em vista uma teoria que o defina e a partir da qual a direcdo dessas
praticas deva se orientar, mas que tipo de sujeitos estdo sendo constituidos através de
determinadas praticas de formagdo. Esse ¢ o sentido genealdgico de consideracdo do
problema do sujeito.

Sob a perspectiva moderna de formagdo, as praticas educativas sdo vistas como
elemento mediador, como instrumento em direcdo ao modelo de sujeito previamente
concebido. A partir de Foucault, ao contrario, as acdes educativas assumem um carater
produtivo, constituem o sujeito.

Quando se trata da formacgao do sujeito, a questdo analisada por Foucault recai sobre o
que ele chama de dispositivos, que ¢ quando se entrecruzam os elementos que envolvem uma
determinada verdade atuando em um espago de poder, em uma instituicdo como o hospital, o

manicomio, a igreja ou uma escola. Nesse processo, nesse jogo de poder da verdade se
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estabelece uma determinada relagdo reflexiva, uma experiéncia de si que € constitutiva do
sujeito.

Podemos dizer que uma determinada experiéncia de si € o que visa todo processo de
formagdo do sujeito, de formagdo de sua identidade. Note-se que se trata de uma relagdo do
sujeito consigo mesmo. O que se espera de um sujeito formado ¢ que ele tenha determinados
comportamentos a partir de uma determinada relagdo consigo mesmo.

No texto “Tecnologias do eu e educacdo” Jorge Larrosa desenvolve uma importante
tentativa em pensar como se desdobra essa analitica da experiéncia de si tomando como
referéncia o pensamento de Foucault. Segundo ele, o sujeito pedagdgico se forma na
confluéncia de discursos que o nomeiam, de praticas institucionalizadas que o capturam e de
experiéncias de si que constituem sua subjetividade. E essa relacdo entre governo,
autogoverno e subjetivacdo o que constitui o projeto de uma historia da subjetividade feita por
Foucault. Desse modo, segundo Larrosa, a histéria do eu como sujeito, como autoconsciéncia,
¢ a historia das tecnologias que produzem a experiéncia de si, que ndo podem ser analisadas
sem relagdo com um dominio de saberes e com um conjunto de praticas normativas
(LARROSA, 1994, p. 56).

Larrosa procura descrever as dimensdes fundamentais que constituem os dispositivos
pedagdgicos de produgdo e mediagdo da experiéncia de si. Segundo o autor, os dispositivos
pedagogicos articulam um determinado modo de o sujeito se ver, dispositivos Oticos que
fixam o lugar do sujeito, como ele proprio se vé e se conhece. O exame e a confissdo seriam
exemplos de dispositivos que constituem o sujeito como uma forma especifica de visibilidade.
Esses mecanismos de visibilidade constituem o que ¢ visivel e o olho que vé€, o sujeito € o
objeto do olhar.

Os dispositivos articulam também um determinado modo de expressdo, que
corresponde a maneira como o sujeito diz de si mesmo. O campo do discurso ndo € aqui visto
nem como representacdo, nem como expressdo, mas como constituicdo do sujeito que fala.

Nao hé soberania exterior ao discurso, ndo hd consciéncia anterior ao proprio discurso.

Segundo Larrosa, os dispositivos Oticos e enunciativos se articulam intimamente no
funcionamento dos dispositivos, “nesse sentido, as praticas sociais analisadas por Foucault
(um confessionario, um manicOmio, uma prisdo, um hospital, etc.) sdo maquinas Oticas que
produzem, ao mesmo tempo, o sujeito que vé e as “coisas” visiveis. E maquinas enunciativas
que produzem, ao mesmo tempo, significantes e significados” (LARROSA, 1994, p. 61). No

discurso, sujeito e objeto sdo fun¢des do enunciado.
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Os dispositivos oOticos e discursivos determinam uma espécie de topologia da
subjetividade, mas ndo ddo conta da formagdo da identidade pessoal, que esta articulada
temporalmente. O tempo da consciéncia de si € o tempo que se articula em uma narrativa, em
uma narrativa pessoal e constitui a identidade do sujeito como a permanéncia dentro da
sucessdo temporal. Aqui ndo se trata da pergunta sobre “o que” eu sou, mas “quem” eu sou,
“quem” praticou todas aquelas ag¢des que compdem uma histéria pessoal e cujo enredo
estabelece uma identidade narrativa. Ressalte-se que a narrativa pessoal ndo estd isolada de
outras narrativas, mais amplas e sociais, mas articula-se com elas.

Dessa forma, o processo de formagdo da identidade, de formacdo da consciéncia de si
ndo se dd como um processo em que o eu vai progressivamente se tornando transparente para
si mesmo, ndo ¢ a descoberta ou o conhecimento da verdade do eu, mas algo “que se vai
fabricando e inventando, algo que se vai construindo e reconstruindo em operagdes de
narrag@o e com a narragcdo” (LARROSA, 1994, p. 71).

Na medida em que praticas de narragdo se ddo dentro de espagos institucionalizados
como a escola, o consultorio, o confessionario, ai também estd se constituindo relagdes de
poder e de governo através de padrdes de auto narragdo, ai estd se constituindo a identidade
pessoal.

Segundo Larrosa, “a histéria das formas nas quais os seres humanos construiram
narrativamente suas vidas e, através disso, sua autoconsciéncia, ¢ também a historia dos
dispositivos que fazem os seres humanos contar-se a si mesmos de determinada forma, em
determinados contextos e para determinadas finalidades. A historia da autonarragdo é também
uma histéria social e uma historia politica” (LARROSA, 1994, p. 71). Assim o autor
apresenta e discute alguns exemplos de praticas de autonarracio na escola com as criangas, na
educacdo de adultos e na formagdo de professores. Destaca que através dessas praticas se esta
constituindo a subjetividade dessas pessoas pela imposi¢do de certos padrdes de autonarragao.

Por fim, as andlises de Larrosa se voltam sobre a dimensdo principal quando se trata
de pensar o conceito de formagado, a dimensao ética, dos juizos que implicam posicionamentos
diante da vida e direcdo no campo das agdes. O problema de como o individuo julga e
governa a si mesmo.

Trata-se de pensar o momento da experiéncia de si quando os mecanismos 6ticos,
discursivos e narrativos assumem a forma do julgar-se. Trata-se de pensar o carater
propriamente €tico e politico dos dispositivos quando um modo de ver-se, um modo de falar
de si e um modo de narrar-se se convertem em um modo de julgar-se e de definir o curso de

suas proprias acdes. O julgar-se remete, por um lado, a dimensao juridica da experiéncia de si,
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a dimensdo do dever, da lei e da norma. Os dispositivos possuem um aspecto juridico que se
refere a lei, que estabelece o permitido e o proibido e um aspecto normativo que diferencia o
normal do anormal através de modelos de regulacdo do comportamento dos individuos, no
interior de procedimentos de inclusdo pedagdgica e/ou terapéutica. O normal é o descritivo
que se torna normativo no ambito dos dispositivos.

Por outro lado, nos ultimos trabalhos de Foucault vemos suas pesquisas se voltarem
para uma forma de experiéncia de si que ndo se baseia na lei ou em uma defini¢do do proibido
e do permitido e nem em uma norma ou em um conhecimento que estabelece a regra ¢ a
excecdo, mas em critérios de estilo, uma arte da existéncia que Foucault chama de cuidado de
si. Uma ética voltada para a elaboracdo da conduta, apoiada em critérios de estilo que ndo sdo
obrigatorios, posto que ndo se baseiam na lei ou na norma, sdo pessoais, dizem respeito ao
modo de ser. Segundo Larrosa, nessa dimensdo da ética “a formagdo do sujeito ndo estd
dirigida a interrogar, assumir, liberar ou reconhecer o que os individuos “realmente” sdo, mas
a livre elabora¢do de si mesmo com critérios de estilo, a estilizacdo pessoal e social de si
mesmo. Trata-se de uma ética configurada esteticamente” (LARROSA, 1994, p. 77).

A experiéncia de si, considerada a partir do juizo, se relaciona com a ativagdo de
critérios que podem ser constituidos sob a forma juridica, quando baseada na lei; normativa,
apoiados na norma, ou estética, referenciada a modos de ser ou estilos de vida. Assim, a
experiéncia de si, vista sob a dimensao do julgar-se, implica tanto o sujeito que julga quanto o
sistema de critérios e o campo de aplicacdo e de acdo que se configura a partir desses
critérios.

Podemos dizer que o ver-se, o expressar-se, O narrar-se € o julgar-se, como
modalidades constitutivas da experiéncia de si remetem, em ultima instancia, ao campo das
acdes sobre si mesmo e ao tema do governo e do autogoverno, ao tema do poder.
A tese importante de Foucault ¢ de que o governo dos outros se articula com o governo de sie
que as praticas de poder ndo podem ser vistas somente a partir do sujeito juridico possuidor
ou ndo de direitos, mas como processo de subjetivacdo, constituido e constituindo-se nas
relacdes de poder com os outros e consigo mesmo.

Assim, a formacdo do sujeito deixa de ser vista sob a perspectiva da posse de
caracteristicas ou qualidades a serem apropriadas por um sujeito pré-existente e
transcendental, mas como um conjunto de relagdes consigo que implica relagdes com os
outros. Da mesma forma o sujeito ndo ¢ um dado submetido a uma descri¢gdo, mas um
conjunto de relacdes de saber e poder que, enquanto relagdo de mediacdo, tem o poder de

fabricar o que relaciona. Esse ¢ o papel que cumprem os dispositivos pedagdgicos de
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subjetivagdo que sdo o funcionamento mesmo desse processo de constituicdo historica dos
sujeitos.

Pensar o conceito de formagdo a partir de Foucault, portanto de uma concepgdo de
sujeito como um conjunto de relacdes, talvez nos leve a reconsiderar o proprio conceito e
pensar ndo em formagdo de si, ndo em um processo que se desenvolve em dire¢do a uma
forma previamente considerada, mas em um indefinido exercicio de si como praticas de
liberdade.

Entendendo a liberdade n3o como a conformagdo a lei e a norma de maneira
autonoma, como vontade livre, bem a0 modo do pensamento moderno e iluminista, mas como
praticas de liberdade e como exercicio de si que considerem, por um lado a critica aos modos
de subjetivacdo dominantes e ao desvelamento de seu carater contingente e arbitrario, e por
outro a criagdo de possibilidades de novos modos de relagdo consigo, de novas formas de
existéncia, através de uma pratica de cuidado de si, onde o objeto do saber e das praticas de
poder € a propria relagdo consigo e ndo somente a lei ou a norma.

Foucault pretendeu fazer filosofia como ontologia do presente, ou ontologia histérico-
critica de n6s mesmos. Indica-nos que a perspectiva tedrica a partir da qual ele realizou seu
trabalho foi genealdgica em seus objetivos, e arqueoldgica em seu método (FOUCAULT,
2000, p. 248). Destaca-se aqui esse duplo aspecto que articula o projeto filoséfico de
Foucault. A tarefa da filosofia mostra a sua face ao mesmo tempo ética e politica, enquanto se
coloca a questdo da finalidade da reflexdo; e historica, na medida em que utiliza como
instrumento metodoldégico de tal reflexdo uma analitica existencial, a partir da qual “a critica
vai se exercer ndo mais na pesquisa das estruturas formais que tém valor universal, mas como
pesquisa historica através dos acontecimentos que nos levaram a nos constituir € a nos
reconhecer como sujeitos do que fazemos, pensamos e dizemos” (FOUCAULT, 2000, p.
347). A perspectiva arqueologica trata de diagnosticar a constituicio do sujeito
historicamente, enquanto a perspectiva genealdgica trataria dos efeitos visados nessa reflexao,
qual seja, a abertura de novas possibilidades de existéncia, as possibilidades de emergéncia do
novo, tratando-se aqui do carater ético e, portanto, do problema da liberdade.

Foucault articulou de maneira muito peculiar as categorias de sujeito e liberdade. Para
ele, compreender filosoficamente o sujeito significa, a0 mesmo tempo, situar o problema da
liberdade em um &ambito realizavel, vislumbrar suas possibilidades. Por outro lado, e
inversamente, faz-se necessario também compreender a idéia de formacdo da subjetividade a
partir de um trabalho da propria liberdade enquanto histéria, enquanto subjetividade ao

mesmo tempo constituida e constituinte, dai sua énfase nas descontinuidades de que sdo
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portadoras as construcdes historicas da subjetividade. Segundo Foucault, a critica genealdgica
se realiza “no sentido de que ela ndo deduzird da forma do que somos o que para nds ¢
impossivel fazer ou conhecer, mas ela deduzird da contingéncia que nos faz ser o que somos a
possibilidade de nd3o mais ser, fazer, ou pensar o que somos, fazemos ou pensamos”

(FOUCAULT, 2000, p. 348).
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