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El reciente libro publicado por Chantal Mouffe, Por Un Populismo de 

Izquierda (2019) es riquísimo por su análisis a la coyuntura, específicamente por 

su aporte a partir de la situación europea, no obstante, el estudio populista 

puede aportar el entendimiento de situaciones populistas en otras partes del 

mundo. 

Chantal Mouffe, nació en Bélgica en 1943, filosofa y politóloga, post 

estructuralista, es una de las pensadoras contemporáneas de mayor renombre; 

se ha desempeñado en muchas universidades de Europa, América del Norte y 

América Latina, actualmente desenvuelve trabajos sobre teoría política en la 

universidad de Westminster en Reino Unido. Mouffe en el transcurso de su 

carrera, trabajó la noción de “hegemonía”, además de aproximar su trabajo a la 

redefinición de un proyecto socialista sobre democracia radical.  

El debate político en este libro hace referencia a los movimientos 

europeos con las fuerzas políticas que reflejan un cambio institucional que 

desembocan en una crisis de legitimidad del sistema democrático. La 

concepción de política que trata Chantal Mouffe, por tanto, trae a discusión un 

debate que se articula con el momento actual de ascensión de las extremas 

derechas en el mundo. La autora realiza un diagnóstico del neoliberalismo y la 
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post política, para presentar un populismo de izquierda - que transborde 

pasiones y afectos, para la construcción de la política en una democracia radical 

y plural.  

El proyecto socialista para una democracia radical es retomado en este 

libro a partir de una nueva estrategia izquierdista propuesta a través del 

populismo, por tanto, Chantal Mouffe se concentra en los aportes de 

Maquiavelo y Althusser para reflexionar sobre la estrategia para recuperar y 

profundizar en los ideales de igualdad y soberanía popular. Por consiguiente, la 

idea de radicalización de la democracia será retomada y repensada como 

respuesta a los problemas de post política. 

 El análisis de movimientos europeos sirvió para explorar la crisis de la 

democracia como una crisis de representación que evidencia la desigualdad 

político social. La crisis de formación hegemónica socialdemócrata fue 

establecida después de los años de postguerra, posteriormente con la 

formación del Estado neoliberal. Sobre este periodo Chantal Mouffe realiza un 

análisis de la contienda británica y el mandato de Margaret Thatcher para 

llamar la atención en cómo el objetivo de Thatcher era quebrar el consenso 

entre conservadores y el partido de los trabajadores puesto que, para delimitar 

la frontera política, Thatcher fue capaz de desarticular elementos clave en la 

hegemonía de partidos socialdemócratas para establecer un nuevo orden de 

consentimiento popular, determinado al periodo neoliberal.  

Todo este proceso fue articulando mientras el partido trabajador perdía 

fuerza de articulación y representación. Para cuando Thatcher dejó el gobierno, 

la visión neoliberal ya se había enraizado profundamente y con éxito en la 

implementación de políticas neoliberales, reafirmando la capitalización de las 
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resistencias a la forma colectivista y burocrática en la que el Estado de 

bienestar social fue implementado.  

Por tal razón, la tercera vía sería uno de los credos principales de los 

partidos socialistas y de social democracia europeos. “Esa solución funcionó 

por un tiempo, después de unos años de hegemonía incontestable, el 

neoliberalismo entró en crisis y surgió la posibilidad de que la izquierda 

construya un nuevo orden hegemónico diferente.” (MOUFFE, 2019, p. 39, 

traducción propia). 

Sin duda en este transcurso de consolidación del neoliberalismo la 

visualización de luchas y ganancia de espacios políticos sobre derechos 

igualitarios fueron aprovechados por populistas para refutar cierta 

“ingobernabilidad”. Por su lado, Chantal Mouffe llama la atención para los 

“nuevos movimientos sociales” reivindicadores de derechos para otras minorías 

políticas.  

A medida que muchos partidos de izquierda fueron perdiendo su 

identidad y se fueron reafirmando como “centro-izquierda”, se acoplaron al 

neoliberalismo como un destino indiscutible, las cuestiones políticas fueron 

reducidas a cuestiones técnicas que sólo especialistas podrían tratar sin 

generar espacio para un debate entre ciudadanos que puedan discutir 

proyectos políticos. El proceso de marginalización del ciudadano llevó a una 

post política de desinterés hacia las instituciones democráticas que terminaron 

de alimentar el surgimiento de los partidos populistas de derecha en Europa. 

Los partidos populistas aprovechando el momento político, proponían 

“devolver la voz al pueblo”, en la construcción discursiva que contraponía al 

“pueblo” contra las élites partidarias.  
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Después de describir este proceso, Mouffe entiende que la post política 

actúa como significante del declino de la democracia pues habría borrado la 

frontera entre derecha e izquierda, generando que los partidos social 

demócratas sigan las políticas capitalistas. En consecuencia, los partidos de 

izquierda que se constituyeron como socialdemócratas se alinearon a las 

demandas del sistema neoliberal, entraron en un declivio político y de 

representación, mientras que el populismo de derecha crecía de forma 

importante en los sectores desatendidos. 

En este contexto, la autora rescata el “esencialismo de clase” trabajado 

desde Hegemonía y Estrategia Socialista, para explicitar las relaciones entre las 

identidades políticas, que impide a los partidos políticos entender las demandas 

difusas que sugerirían en la sociedad. Como respuesta, la autora propone una 

visión antiesencialista de clase articulada en un discurso de izquierda anti 

hegemónico. 

Por tanto, el momento populista llegaría a su auge con la crisis de 2008. 

La crisis económica trajo consigo las contradicciones del sistema capitalista y 

los cuestionamientos sobre diversos movimientos antisistema, tanto de derecha 

como de izquierda. El tema central del libro se concentra justamente en esta 

crisis hegemónica de las relaciones entre las identidades heterogéneas 

societales que deben articularse y construir una nueva propuesta hegemónica 

de nueva izquierda.  

Por un Populismo de Izquierda, en consecuencia, se entiende como el 

retorno de lo político, la adopción de un consenso que superará la post política 

retomando el antagonismo como enfrentamiento generando un crecimiento al 

desafío de radicalización de la democracia haciendo necesaria la creación de 
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una esfera pública en la que diferentes proyectos puedan confrontarse como 

resultado de la crisis de representación. Para ello, primero, Chantal Mouffe 

establece una frontera política, y el populismo de izquierda - entendido como la 

construcción discursiva de la frontera política entre “pueblo” y “la oligarquía”, 

se constituye como el tipo necesario de política para recuperar y profundizar la 

democracia. En tal sentido, la obra hace énfasis en la posición de izquierda para 

construir una mejor alternativa al populismo de derecha: 

 

Entendimos temprano que los obstáculos a ser superados provenían de una 

perspectiva esencialista dominante en el pensamiento de izquierda. De acuerdo 

con esa perspectiva, a la cual será llamada “esencialismo de clase”, las 

identidades políticas serían la expresión de la posición de agentes sociales en 

las relaciones de producción, y de sus intereses, definidos por esa posición. No 

sorprende que tal perspectiva haya sido incapaz de entender demandas que no 

estaban en la “clase”. (MOUFFE, 2019, p. 13, traducción propia). 
 

Se plantea un abordaje alternativo “antiesencialista” para comprender la 

multiplicidad de las luchas contra diferentes formas de dominación para una 

radicalización de la democracia, por tanto, el momento populista será 

comprendido como expresión de un conjunto de demandas heterogéneas que 

pueden ser formuladas en término de intereses en conjunto a otras categorías 

sociales. La frontera populista por tanto sería construida de forma transversal y 

apuntaría al retorno de lo político. 

El “retorno de lo político” después de superar la post política, puede 

llevar a dos posibles escenarios: el primero, se encamina a una forma autoritaria 

o un régimen que debilite a las instituciones democrático liberales; el segundo, 

es la posibilidad de llegar a una reafirmación y extensión de valores 

democráticos actuales. Para Chantal Mouffe, la alternativa se encuentra en la 
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segunda posibilidad pues este tipo de populismo es el que saldría victorioso en 

la lucha contra la post política. 

Por tanto, para Mouffe, el populismo como ideología no puede ser 

atribuido a un concepto pragmático de régimen político específico, pero sí una 

forma de hacer política con diferentes formas ideológicas, dependiendo del 

tiempo y el lugar, compatible con diversas instituciones. El populismo que 

teoriza Chantal Mouffe se basa en el abordaje que realizó anteriormente con 

Ernesto Laclau que, sin caer en el entendido peyorativo del concepto, define un 

populismo como estrategia discursiva de construcción de una frontera política, 

dividiendo a la sociedad en dos grandes polos: “los excluidos” contra los que se 

están en el poder. 

Como resultado Por un Populismo de Izquierda se presentaría como una 

alternativa que no se relaciona con otros populismos, incluso populismos 

anteriores de izquierda, más bien, se trata de concentrar el populismo con el 

neoliberalismo y con plataformas progresistas que acoplan una agenda política 

progresista en torno a la construcción de “pueblo” para ponerlos 

antagónicamente contra un enemigo.  

Democracia Radical y Plural 

Sobre la democracia radical y plural, Mouffe extrapola la visión de 

“hegemonía expansiva” tratada por Gramsci, para articular demandas de clase 

obrera con los nuevos movimientos, entendiendo que las múltiples luchas 

emancipadoras fueron fundadas sobre la pluralidad de agentes sociales y de 

sus luchas. No obstante, la extensión y radicalización de las luchas 

democráticas nunca alcanzan la plena libertad societal.  
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El “momento populista” para Mouffe es la expresión de diversas 

resistencias a las transformaciones políticas y económicas presentadas durante 

la hegemonía neoliberal. Esa situación sería llevada a una “post democracia” 

que indica la pérdida de dos pilares fundamentales que deben concebir el ideal 

democrático de igualdad y soberanía popular. 

No obstante, la democracia va más allá del modelo y sus varios nombres, 

además de su articulación en diferentes tradiciones liberales: Estado de 

Derecho; Separación de poderes y; la Defensa de la libertad individual. La 

formación social del liberalismo se articula con una democracia liberal y un 

capitalismo financiero, que, en la post democracia puede ser reflexionada desde 

los mismos principios liberales, y, aún con la existencia de la democracia, esta 

sería reducida a la existencia de elecciones libres y la defensa de los derechos 

humanos.  

La respuesta política - a través de un movimiento de izquierda - es la 

alianza con otras luchas democráticas contra la post política. Por tanto, un 

abordaje populista de izquierda debe ofrecer un vocabulario diferente con 

objetivos más igualitarios, así gran parte de los electores podrán identificarse 

como una nueva alternativa.  

La propuesta izquierdista debería profundizar la democracia, el momento 

populista estaría pidiendo este tipo de intervención. Así que radicalizar la 

democracia es radicalizar los principios ético-políticos del régimen 

democrático-liberal, sin originar una ruptura total con la democracia liberal. La 

propuesta de Chantal Mouffe se concentra en la radicalización de la democracia 

plural - a través de un populismo de izquierda - entendida como un compromiso 
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con las instituciones democrático-liberales, las cuales también deben 

radicalizarse para efectivizar los principios de libertad e igualdad. 

Chantal Mouffe desarrolla este pensamiento desde una perspectiva 

gramsciana, ese espacio de lucha que será conformada desde espacios públicos 

que proporcionan el terreno para avances democráticos importantes usando el 

Estado como vehículo para la expresión de múltiples demandas democráticas. 

Ese proceso de radicalización de la democracia incluye una dimensión 

anticapitalista, por lo que el objetivo del libro se centra en la estrategia 

populista de izquierda que a través una mayoría popular que debe llegar al 

poder a establecer una hegemonía progresista que estimule la recuperación y 

profundización de la democracia.  

El debate se profundiza en consecuencia de la propuesta de una 

democracia más radical partiendo del entendido de Arendt y Negri sobre el 

debate de multitud para llegar a la percepción de la idea representativa de 

democracia plural, previendo un pluralismo anti político armonioso y con 

representación. De tal forma, la problematización de las principales 

instituciones representativas existentes se manifiesta en no permitir la 

confrontación entre los distintos proyectos de sociedad, es lo que incluiría a 

ciudadanos en la participación de lo político. Chantal Mouffe abre el debate 

hacia la solución de la crisis de representatividad en la estrategia populista de 

izquierda. 

Consideraciones finales  
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Un populismo de izquierda busca el establecimiento de una democracia 

radical y plural a través de la voluntad colectiva y un “pueblo” capaz de 

producir ese nuevo orden hegemónico.  

En la estrategia populista, es preciso una agenda universal que otorgue 

soluciones a cuestiones ecológicas combinadas a las sociales. Con esta 

propuesta se espera generar una respuesta gramsciana que entienda el 

surgimiento de una lucha contra-hegemónica que se opone al modelo 

neoliberal, en nombre de valores democráticos y ecológicos que ayuden a 

articular un bloque histórico en el que se asienta, se expanda y alcance una 

voluntad democrática radical. 

Chantal Mouffe resalta la importancia de la frontera política, que es la 

que separa el “nosotros” de “ellos”. Desde esta categoría, la estrategia 

populista de izquierda se articula en intervenciones verticales y horizontales, en 

las que las representaciones institucionales y otras asociaciones interactúan en 

varias formas de dominación entre ellas, la ciudadanía democrática, la cual 

debería ser ejercida desde la pluralidad del sistema heterogéneo y el Estado, 

para garantizar y ofrecer las condiciones para que los ciudadanos ejerzan sus 

derechos y se organicen democráticamente.  

Chantal Mouffe, al examinar la coyuntura de Europa Occidental, 

argumenta que el auge del “momento populista” se debe al declino de la 

hegemonía neoliberal, generando una nueva oportunidad de formación 

hegemónica. La estrategia populista de construcción discursiva se articulará en 

base a diversas demandas democráticas en contra la “oligarquía”. 

Además, dada la connotación negativa atribuida al término “populismo”, 

gracias al contexto europeo que lo descalifica, así como a todas las otras 
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fuerzas que desafían a la contribución de una alternativa a la globalización 

neoliberal. En todo caso, para la autora, el populismo puede ofrecer alternativas 

y además de fortalecer la democracia por lo que sería primordial resignificar el 

término, otorgándole una connotación positiva. Entender que el populismo de 

izquierda, en Europa fue totalmente desacreditado y que no es adecuado para 

el carácter transversal de la estrategia populista. 

Finalmente, la determinación en la construcción del “pueblo” articula una 

mayoría popular independiente a las líneas partidarias tradicionales y distingue 

la frontera política tradicional entre derecha e izquierda. El populismo de 

izquierda hará referencia a una dimensión axiológica entre igualdad y justicia 

social. Estas premisas son esenciales para la radicalización de la democracia. En 

consecuencia, el “pueblo” se construye de diversas formas, al restaurar la 

naturaleza política del confronto y resignificarlo con un significante de 

izquierda para un proyecto de radicalización de la democracia. El populismo, no 

debe ser percibido como amenaza a la democracia, al contrario, se lo debería 

percibir como una oportunidad para su realización. 
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