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RESUMO: O artigo objetiva apresentar a metapesquisa como abordagem reflexiva e
sistematica para investigar processos de pesquisa, com foco no campo da Linguistica
Aplicada (LA). Fundamenta-se em autores como Freitas (2013, 2018), loannidis et al.
(2015) e Mainardes (2018), destacando a relagdo da metapesquisa com métodos como
meta-andlise e revisdo sistemdtica. A metodologia ¢ qualitativa, bibliografica e
exploratoria. Inclui uma andlise teérica embasada em literatura especializada, que
identifica a relevancia da metapesquisa na sintese de investigacdes qualitativas e
quantitativas em LA. Os resultados evidenciam que, além de consolidar tendéncias e
lacunas na pesquisa cientifica, a metapesquisa contribui para a compreensao mais ampla
das praticas e teorias interdisciplinares do campo. Conclui-se que a metapesquisa, ao
integrar estudos fragmentados, fortalece a avaliacdo critica e contribui para o
desenvolvimento tedrico e aplicado do campo.

Palavras-chave: Linguistica Aplicada; metapesquisa; metodologia cientifica; sintese de
pesquisa.

Meta-research in the field of Applied Linguistics

ABSTRACT: This article aims to present meta-research as a reflective and systematic
approach to investigating research processes, focusing on the field of Applied Linguistics
(AL). It is based on authors such as Freitas (2013, 2018), loannidis et al. (2015), and
Mainardes (2018), highlighting the relationship between meta-research and methods such
as meta-analysis and systematic review. The methodology is qualitative, bibliographic,
and exploratory. It includes a theoretical analysis based on specialized literature,
identifying the relevance of meta-research in synthesizing qualitative and quantitative
investigations in AL. The results show that, in addition to consolidating trends and
identifying gaps in scientific research, meta-research contributes to a broader
understanding of interdisciplinary practices and theories in the field. It concludes that by
integrating fragmented studies, meta-research enhances critical evaluation and
contributes to both theoretical and applied development in the field.

Keywords: Applied Linguistics; meta-research; scientific methodology; research
synthesis.
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1 INTRODUCAO

Este artigo constitui um recorte da dissertacdo de mestrado intitulada "Ensino de
Linguas Estrangeiras na Era da COVID-19: Uma Metapesquisa”, desenvolvida no
Programa de Pés-Graduagdo em Linguistica Aplicada, da Universidade de Brasilia. A
dissertacdo, centrada nos impactos e transformacdes do ensino remoto de linguas durante
a pandemia de COVID-19, adota a metapesquisa como metodologia principal, com o

objetivo de analisar e integrar resultados de estudos primarios qualitativos.

A metapesquisa, definida como uma investigacdo reflexiva e sistematica sobre
processos de pesquisa, tem ganhado relevancia no campo da Linguistica Aplicada (LA).
Esse campo, historicamente marcado pela interdisciplinaridade e pelo dinamismo
(LEFFA, 2001; CAVALCANTI, 1986), apresenta desafios relacionados a integracao de
estudos fragmentados e a consolidacdo de tendéncias e lacunas. Nesse contexto, a
metapesquisa surge como um método valioso para ampliar a compreensdo das praticas e
teorias em LA, possibilitando o mapeamento critico de sua producdo cientifica
(FREITAS, 2013; MAINARDES, 2018).

A relevancia da metapesquisa fundamenta-se na necessidade de avaliar criticamente
0s métodos e resultados das investigacOes, identificando padrbes e promovendo avangos
tanto tedricos quanto praticos. De acordo com Freitas (2018), essa abordagem nédo apenas
incorpora métodos como a meta-analise e a revisdo sistematica para comparar resultados,
mas também organiza e interpreta os dados de forma a transcender as conclusbes
individuais, preservando a singularidade de cada estudo. Dessa forma, novos significados
podem ser gerados a partir da sintese dos dados compilados, enriquecendo a compreensdo
de contextos especificos e permitindo a identificacdo de lacunas e fragilidades no

conhecimento existente.

Além disso, loannidis et al. (2015) sugerem que a metapesquisa tem o potencial
de contribuir para o aprimoramento da pratica cientifica, ao promover a transparéncia e o
rigor metodolégico em um cenério de producdo académica cada vez mais ampla e
diversificada. Esse papel da metapesquisa se alinha a critica de Ioannidis (2005), que
destaca a necessidade de rigor na avaliagdo das praticas cientificas para evitar conclusdes

equivocadas, sublinhando a importancia de uma analise agregada e bem fundamentada.
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Embora a metapesquisa tenha se consolidado em campos como medicina e ciéncias
sociais (GLASS, 1976; COOPER et al., 2009), ela ainda é pouco explorada na area de
Linguistica Aplicada, sobretudo na literatura em lingua portuguesa (FREITAS, 2013).
Isso reforca a necessidade de estudos que ampliem a discussdo sobre suas potencialidades
no mapeamento e integracéo de conhecimentos produzidos no campo. Assim, este estudo
justifica-se por oferecer uma visdo abrangente das aplicacGes da metapesquisa em LA,
com foco em sua capacidade de consolidar teorias e préaticas interdisciplinares (LEFFA,
2001; IOANNIDIS et al., 2015).

Outro aspecto relevante na area de LA é a relacdo entre linguistas aplicados e
professores de linguas estrangeiras, tema amplamente debatido por Kramsch (1995). A
autora argumenta que a Linguistica Aplicada deve ser entendida como um campo que vai
além da simples aplicacdo de teorias linguisticas ao ensino de linguas. Segundo Kramsch
(1995), os linguistas aplicados desempenham um papel essencial na construgdo de
conhecimento que pode ndo apenas informar a pratica docente, mas também questionar e
transformar os pressupostos tedricos e metodoldgicos subjacentes a formacdo de
professores e ao ensino de linguas estrangeiras. Essa perspectiva reforca a importancia de
abordagens criticas, como a metapesquisa, para conectar teoria, pratica e reflexdo
interdisciplinar no campo da LA e facilitar que o conhecimento produzido nessa area

chegue com mais facilidade aos professores de linguas em atividade.

Para alcancar os objetivos propostos, este estudo utiliza uma analise teorica
fundamentada na literatura especializada. A abordagem metodoldgica € qualitativa,
focada em identificar e discutir as contribuicdes da metapesquisa para 0 campo da
Linguistica Aplicada, tanto em aspectos tedricos quanto praticos, a partir de autores como
Freitas (2013; 2018), loannidis et al. (2015) e Mainardes (2018). Por meio desse
referencial, busca-se explorar as implicacdes dessa abordagem para a pratica

interdisciplinar em LA.

O artigo estd estruturado da seguinte forma: inicialmente, sdo apresentadas as
definicBes e fundamentos tedricos da metapesquisa, seguidos de uma discussao sobre suas
principais metodologias e aplicagdes no campo da Linguistica Aplicada. Por fim, séo
analisados os resultados e reflexdes decorrentes da utilizagdo dessa abordagem,

ressaltando suas contribuigdes para o0 avanco da area.
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2 Introdug¢ao a Metapesquisa

O prefixo "meta", derivado do grego antigo, carrega significados como "além de",
"apds" ou "através de". Esse termo ¢ amplamente empregado em diversas areas do
conhecimento para denotar um nivel elevado de abstragdo ou uma analise reflexiva sobre
o proprio objeto de estudo. A metapesquisa, conforme definida, refere-se a uma “pesquisa
sobre pesquisas” ou, alternativamente, a uma investigacado que busca compreender e
explicar os processos de pesquisa relacionados a um tema, area ou campo especifico

(MAINARDES, 2021).

Segundo Mainardes (2018), a metapesquisa tem suas raizes na meta-analise
tradicional e na revisdo sistematica, podendo ser aplicada para identificar caracteristicas,
tendéncias, fragilidades e desafios no desenvolvimento de determinado campo ou
tematica. O autor destaca ainda que, no Brasil, a produ¢do académica sobre metapesquisa
vem se consolidando em diferentes campos e disciplinas, sendo o conceito interpretado

de maneiras distintas, dependendo do contexto em que ¢ utilizado (MAINARDES, 2021).

Freitas (2013, 2018) foi pioneira em tratar sobre essa metodologia na area de
Letras e de Linguistica Aplicada, sendo assim, grande parte deste trabalho tem influéncia
de suas reflexdes tedricas sobre o tema, uma vez que € raro encontrar estudos nas ciéncias
sociais que utilizem técnicas de metapesquisa anteriores a década de setenta (COOPER
et al., 2006). Em vista disso, este método ainda pode ser considerado recente e possui

pouca literatura em lingua portuguesa.

Uma questdo importante ao iniciar estudos sobre metapesquisa ¢ entender suas
distingdes em relag¢do a outras metodologias, como revisdo de literatura, estado da arte e
revisdo sistematica. Essas metodologias sdo geralmente utilizadas para desenvolver
projetos de pesquisa, pois permitem que o pesquisador se familiarize com o conhecimento
jé existente sobre o tema de pesquisa e identifique lacunas que precisam ser abordadas
em novos projetos, enquanto a metapesquisa se dedica a analisar profundamente um
conjunto de estudos existentes, a fim de avangar o campo cientifico (MAINARDES,

2018; IOANNIDIS et al., 2015).

O artigo "Meta-research: Evaluation and Improvement of Research Methods and
Practices" publicado na PLOS Biology discute a disciplina emergente da metapesquisa.
Os autores destacam que, ao longo da histdria, cientistas tém teorizado e pesquisado

aspectos fundamentais do método cientifico para aprimorar sua eficiéncia. Embora as
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descobertas especificas atraiam mais atencao, a ciéncia depende do refinamento continuo

dos métodos e da verificagdo de teorias (IOANNIDIS et al., 2015).

A metapesquisa busca identificar e corrigir falhas, prezando pela integridade
cientifica e a transparéncia, especialmente em um cenario de crescimento exponencial das
publicagdes e dados cientificos. A disciplina de metapesquisa pode ser categorizada em
cinco areas principais: Métodos, Relato, Reprodutibilidade, Avaliacao e Incentivos, que
correspondem, respectivamente, a como realizar, comunicar, verificar, avaliar e
recompensar o pesquisador. Cada uma dessas areas aborda questdes especificas com o

propoésito comum de melhorar a pratica cientifica (Ibid.).

Braga (2011) destaca que o objetivo da pesquisa ¢ produzir conhecimento
académico e cientifico em diversas areas, em conexao com o campo de estudo. Para isso,
¢ essencial que os investigadores avaliem criticamente a producdo total do campo.
Segundo ele, ¢ proprio da pesquisa académica estar sujeita "[...] a critica da comunidade

de reflexdo e investigacdo" (BRAGA, 2011, p. 26).

Cooper ¢ Hedges (2009, p. 7) destacam que Kenneth Feldman foi pioneiro ao
propor, em 1971, que a pratica de integrar e revisar a literatura de forma sistematica
poderia ser considerada uma modalidade de pesquisa propria, com um conjunto
especifico de técnicas e métodos (apud FREITAS, 2018). O papel da metapesquisa centra-
se justamente nesse aspecto, reunindo informacgdes, avaliando o pensamento cientifico,
mapeando o cenario de uma area especifica, compilando teorias, métodos e dados para

refletir sobre os processos investigativos (WOTTRICH; ROSARIO, 2022).

Nesse sentido, Traveggia (1974, conforme citado por Cooper et al., 2009, p. 7)
destaca que a metapesquisa deve considerar varios aspectos criticos que podem surgir
durante a investigacdo. Esses incluem a selecdo de estudos primadrios, a recuperagdo,
indexacao e codificagdo das informacgodes, a analise das possibilidades de comparagdo dos
resultados, o agrupamento de resultados comparaveis, a analise da distribui¢do e o relato

dos resultados (apud FREITAS, 2013).

Segundo Norris e Ortega (2006), a metapesquisa possui trés caracteristicas
principais. Primeiramente, envolve uma articulagao explicita sobre como o levantamento
da literatura relevante ¢ conduzido e como os estudos primarios sdo selecionados, com
énfase na identificacdo, selecdo e caracterizacdo dos estudos. Em segundo lugar, a

metapesquisa foca em varidveis, caracteristicas e dados reais dos estudos primarios, em
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vez das conclusdes especificas de cada um. Por fim, compila resultados e busca

generalizagdes ao examinar categorias de dados e metodologias que atravessam o0s
estudos, proporcionando uma visao sistematica do conhecimento existente. Sendo assim,
ametapesquisa ¢ um género empirico distinto que vai além dos resultados e interpretagdes
de estudos individuais. Outro ponto importante destacado pelos autores € sobre a ética na
metapesquisa, que exige uma comunicagdo clara e respeitosa entre estudos passados e
presentes, teoria, pesquisa e pratica, contextos diversos € membros da comunidade

cientifica.

O pesquisador deve fornecer suporte tedrico para as evidéncias apresentadas,
basear suas acdes em pesquisas atuais e divulgar metodologias e afiliacdes
epistemologicas. A metapesquisa visa identificar, avaliar e sintetizar resultados de estudos
primarios para fornecer evidéncias ndo tendenciosas e Uteis para orientar pesquisa, pratica

e politicas publicas (FREITAS, 2018).

3 A metapesquisa em Linguistica Aplicada

O processo de consolidagdo da Linguistica Aplicada (LA) como disciplina pode
ser rastreado até janeiro de 1948, quando foi lancado o primeiro volume do periddico
“Language Learning: A Journal of Applied Linguistics”, publicado pela Universidade de
Michigan.. Nesse momento historico, o termo "linguistica aplicada" foi utilizado

oficialmente pela primeira vez, como destacado por William Grabe (2002, p. 3).

De acordo com Lopes (2009) esta area comecou com o interesse em desenvolver
materiais para o ensino de linguas durante a Segunda Guerra Mundial e, durante muitos
anos, foi predominantemente percebida como o esfor¢o de transpor os conceitos da
linguistica tedrica para o contexto pratico do ensino de linguas (CAVALCANTI, 1986).
Embora a configuracdo inicial da LA tenha se voltado para o ensino de linguas
estrangeiras, Paiva, Silva e Gomes (2009) defendem que essa disciplina se transformou
em uma area de conhecimento altamente dindmica. Hoje, ela abrange uma vasta gama de
campos interdisciplinares, promove novas abordagens de pesquisa e oferece perspectivas

inovadoras sobre a pratica cientifica.

A metapesquisa, também conhecida como "pesquisa sobre pesquisa", tem suas
origens no campo da metaciéncia, um estudo dedicado a andlise critica das préaticas

cientificas e metodologicas, como discutido por Ioannidis (2005) e Chalmers, Hedges e
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Cooper (2002). Essa abordagem ganhou forca nas décadas de 1960 e 1970, especialmente

no contexto da medicina e das ciéncias sociais, com o objetivo de revisar e avaliar a
qualidade dos métodos empregados em estudos anteriores. Um marco importante foi
estabelecido por Glass (1976), que introduziu o conceito de meta-analise, um método para

sintetizar os resultados de pesquisas quantitativas.

Para entender a metapesquisa direcionada ao campo da LA, € necessario
compreender a natureza tedrica e metodologica desta area, que ¢, por definicdo,
interdisciplinar. Na década de 1990, tornou-se amplamente aceito no Brasil definir esse
campo de estudo como uma ciéncia de carater interdisciplinar. Isso ocorreu porque, além
da Linguistica, a pesquisa aplicada passou a incorporar teorias de varias outras
disciplinas, como psicologia, educagdo, antropologia, sociologia, administracdo publica
e ciéncia politica. Sobre a interdisciplinaridade da area, Leffa (2001, p. 4) compara a
pesquisa aplicada a exploragdo de petroleo no oceano, destacando a necessidade de sair
da zona de conforto da terra firme e aprender a operar em plataformas modveis e
dinamicas. Para esse autor, a verdadeira esséncia da pesquisa nessa area estd na

diversidade de abordagens e fontes de conhecimento.

No entanto, a tendéncia da pesquisa qualitativa realizada no Brasil muitas vezes
resulta em estudos com recortes muito pequenos, focados em contextos especificos e
locais. Conforme Glass (1976), enquanto em biologia uma média de dez estudos sejam
suficientes para esclarecer um mesmo assunto, em educacao, os estudos variam conforme
as classes de assuntos e outros incontaveis fatores, o que faz com que esse niumero de
estudos falhe em mostrar o mesmo padrdo de resultados duas vezes. Esses micros
recortes, embora valiosos, podem limitar uma compreensdo mais abrangente das
tendéncias gerais na LA no Brasil, sendo necessario ndo s6 uma analise dos resultados
dessas pesquisas, como uma investigacao mais aprofundada sobre os demais aspectos que

as compoem.

Ademais, na visdo de Kramsch (1995), a desconexdo entre a pesquisa em
Linguistica Aplicada e os professores de linguas estrangeiras em atuacdo reflete um
descompasso entre teoria e pratica no campo. Ela argumenta que, apesar de a Linguistica
Aplicada ter como principio mediar entre essas dimensdes, muitas vezes os estudos
permanecem isolados em contextos académicos € nao alcangam os professores, que sao
os principais agentes de implementacdo das teorias nas praticas pedagogicas. Para
Kramsch, isso se deve, em parte, a complexidade da linguagem académica e a falta de
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estratégias de disseminacdo eficazes que aproximem os resultados da pesquisa dos

profissionais em sala de aula.

Nesse sentido, a metapesquisa torna-se fundamental, pois permite agregar e
analisar esses diversos estudos menores, oferecendo uma visao mais ampla e integrada
sobre a area. Essa abordagem possibilita identificar padrdes, lacunas e dire¢des comuns,
proporcionando uma compreensdo mais profunda das contribuigdes coletivas desses
estudos para o campo da LA no Brasil, além de promover um campo mais acessivel e util

para os agentes diretamente envolvidos no ensino de linguas.

Como mencionado anteriormente, Freitas (2013, 2018) desempenhou um papel
crucial na introdu¢ao da metapesquisa para o campo de LA, em seus estudos, a autora
traz reflexdes valiosas para que outros pesquisadores se inspirem a realizar metapesquisas
na area e apresenta o quadro 2, a seguir, fundamentado em Cooper et al. (2007, 2009),
que demonstra a metapesquisa como um processo estruturado, destacando suas etapas e

principais caracteristicas.

Quadro 2 — Etapas e caracteristicas da metapesquisa.

Caracteristicas das etapas

Etapa
Definir o pro-
blema.

Coletar evidén-
cias de pesqui-
sa.

Avaliar a cor-
respondéncia
entre métodos e
a implementa-
cdo dos estudos
e as inferéncias
desejadas.

Amnalisar (inte-
grar) as evidén-
cias dos estu-
dos gque consti-
tuem o corpus.

Interpretar as
evidéncias acu-
muladas.

Apresentar os
métodos e os

resultados da

metapesquisa.

Pergunta de pesquisa

Fungdo inicial

Oue evidéncias sdo rele-
vantes para o problema
ou hipotese de interesse
do estudo?

Que procedimentos de-
vem ser usados para se-
lecionar pesquisas rele-
vantes?

Que informacdo deve ser
incluida ou excluida na
metapesquisa de acordo
com a adequacdo dos
métodos para avaliar as
questdes ou problemas
na implementacdo da
pesquisa?

Que procedimentos de-
vem ser usados para re-
sumir e integrar os resul-
tados da pesquisa?

Que conclusdes podem
ser construidas sobre o
estado cumulativo das
evidéncias de pesquisa?

Que informactes devem
conter o relatdrio final
da metapesquisa?

Definir as varidaveis e rela-
coes de interesse, de forma
a wviabilizar a distincdo en-
tre estudos relevantes e ir-
relevantes.

Identificar fontes (ex.: ban-
cos de dados, revistas cien-
tificas) e os termos usados
para buscar as pesquisas re-
levantes e extrair informa-
¢oes dos trabalhos.

Identificar e aplicar os cri-
térios para categorizar os
resultados de pesqguisas
correspondentes.

Identificar e aplicar proce-
dimentos para combinar re-
sultados dos estudos e tes-
tar as diferencas nos resul-
tados entre os estudos.

Resumir as ewvidéncias da
pesquisa acumulada com
relagdo a seu vigor, genera-
lizacdo e limitacdes.

Identificar e aplicar orien-
tacdes e julgamentos edito-
riais para determinar os as-
pectos metodolégicos e re-
sultados a serem apresenta-
dos.

Variagdo procedimenial

Wariacdo na dimensdo conceitual
e detalhamento das definigdes
podem lewvar a diferencas nas
operacdes consideradas relevan-
tes efou testadas como influén-
cias moderadas.

Wariacdo nas fontes de busca e
procedimentos de extracdo po-
dem levar a diferencas sistemati-
cas nos trabalhos selecionados e
no gque € sabido sobre cada estu-
do.

Wariacdo no critério para tomada
de decisdes a respeito da inclu-
sd@o de estudos pode levar a dife-
rencas sistematicas sobre quais
estudos devemn permanecer na
metapesquisa.

Wariacdo nos procedimentos usa-
dos para analisar os resultados de
estudos individuais (narrativo,
contagem de votos, média) pode
levar a diferengas nos resultados
acurmulados.

Wariacdo no critério de classifica-
cdo dos resultados como impor-
tantes e atencac a detalhes nos
estudos podem levar a diferencas
na interpretacdo dos resultados.

Wariacdo na escrita pode suscitar
maior ou menor confiabilidade
nos resultados apresentados pela
metapesquisa por parte dos leito-
res e influenciar a capacidade de
outros replicarem os resultados.

Fonte: COOPER (2007) apud COOPER; HEDGES, 2009, p. 9 (apresentado em FREITAS, 2013,

2018)
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Essa mesma autora explica que a variedade de termos empregados relacionados a

metapesquisa, como metassintese, meta-analise, metaestudo, sintese de pesquisa, revisao
sistematica, metaetnografia, analise cruzada, entre outros, pode gerar confusdo entre os
pesquisadores. Essa diversidade terminoldgica muitas vezes resulta em uma sensacao de
complexidade, pois os pesquisadores precisam entender as defini¢cdes e diferengas entre
cada um para aplicé-los corretamente em seus trabalhos. Compreender claramente essas
distingdes ¢ muito importante, porém, ndo ¢ de interesse desse estudo trazer uma
explicacdo detalhada sobre cada método passivel de ser utilizado em uma metapesquisa,
sendo preferivel focar na discussao terminolédgica dentro do campo da LA, em que esta

pesquisa se situa. Sendo assim, alguns desses termos serao abordados brevemente a

seguir.

Sendo assim, “sintese de pesquisa” seria um termo sindnimo da metapesquisa
propriamente dita, enquanto “meta-analise”, “metaetnografia”, “andlise cruzada”, “teoria
fundamentada” e “revisdo sistematica/metassintese”, seriam os cinco métodos utilizados
em metapesquisa mais difundidos em LA (FREITAS, 2018). No intuito de melhorar a

compreensdo destes termos, elaboramos a figura 2:

Figura 2: Principais métodos para fazer Metapesquisa em Linguistica Aplicada

Analise cruzada:

proporciona ferramenta
para incorporagéo e
combina resultados

interpretativos

METAPESQUISA
EM LA

Metaetnografia:
Proporciona ferramenta
. Para combinagio de

Interpretacges advindas
de estudos etnograficos

Teoria
fundamentada:

proporciona ferramenta
para codificagdo,
categorizagéo e
comparacao de dados
tedricos relevantes

Meta-analise:

proporciona ferramenta
para integracdo de dados
quantitativos (numéricos)

Fonte: elaboragao propria, baseado em FREITAS (2018).
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Em sintese, a meta-analise utiliza métodos estatisticos para combinar resultados

de estudos quantitativos, identificando generalizagdes ¢ minimizando distor¢des. A
revisdo sistemdtica ou metassintese, inicialmente aplicada na medicina, sintetiza
pesquisas sobre um tema especifico usando procedimentos organizados e replicaveis,
avaliando a qualidade dos estudos e formulando recomendagdes praticas. A
metaetnografia, por sua vez, organiza e combina sistematicamente interpretacdes de
estudos etnograficos sem a necessidade de coleta de dados de campo. A analise cruzada
integra resultados de diversos estudos para compreender relagdes entre fendmenos
especificos. J& a teoria fundamentada permite a construcao de novas teorias a partir da
codificacdo e comparagdo de dados teodricos existentes na literatura. Esses métodos,
conforme Freitas (2018), estdo debaixo do ‘guarda-chuva’ da metapesquisa ou sintese de

pesquisa (FREITAS 2018).

Para abordar as especificidades dos diferentes tipos de metapesquisa, destacam-
se dois métodos amplamente reconhecidos: a meta-analise, que foca em analises
integrativas, e a metassintese, que ¢ direcionada para andlises interpretativas. Esses

métodos serao discutidos detalhadamente na préxima segao.

4 Meta-analise vs. Metassintese

O objetivo desta se¢do ¢ fornecer um panorama geral sobre a meta-analise e a
metassintese, contrastando-as na medida do possivel, uma vez que os métodos possuem

diferencas significativas a serem vistas a seguir.

Noblit e Hare (1988) distinguem dois tipos de metapesquisa: a integrativa e a
interpretativa. A integrativa combina dados e aplica técnicas, como a meta-analise,
focando em pesquisas quantitativas. J4 a interpretativa valoriza a inducdo e interpretagao,
organizando conceitos dos estudos primarios em uma estrutura tedrica, sendo adequada
para estudos qualitativos, a exemplo da metassintese. Dixon-Woods et al. (2005) ampliam
essa visdo, sugerindo que a metapesquisa integrativa se concentra em dados confidveis e
especificos, enquanto a interpretativa desenvolve conceitos, resultando ndo em dados,

mas em teoria (Freitas, 2013 apud DIXON-WOODS et al., 2005, p. 46).

5 A meta-analise

Quanto a meta-analise, Lovatto et al., (2007), ao tragarem seus antecedentes

historicos, afirmam que Hans J. Eysenck, em 1952, concluiu que a psicoterapia ndo trazia
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beneficios, provocando um extenso debate entre os profissionais da area. Smith e Glass

(1977) responderam utilizando uma abordagem estatistica em 375 estudos, demonstrando
o efeito positivo da psicoterapia, eles denominaram esse método como meta-analise. Mas
a origem dessa técnica nao vem desse ano, pois Fisher, ja na década de 1930, indicava
um método para combinar os valores de p. Inicialmente aplicada nas ciéncias sociais,
educacdo e medicina, a meta-analise expandiu-se posteriormente para a agricultura. Nos
anos seguintes, Cochran (1954) e Mantel & Haenszel (1959), contribuiram
expressivamente para a meta-analise moderna com seus trabalhos, contudo, o interesse
por essa metodologia intensificou-se apenas recentemente (LOVATTO et al., 2007).
Dessa forma, a meta-anélise ¢ uma metodologia integrativa de pesquisa que utiliza
métodos estatisticos para combinar resultados de multiplos estudos, permitindo a
formulacdo de conclusdes gerais. O processo envolve a coleta de estudos primarios
representativos, a codificagao por qualidade, tipo de intervengdo, resultados e outros
aspectos. Em seguida, busca-se uma métrica comum para condensar os resultados,
examinando como as caracteristicas dos estudos se relacionam com seus achados. Assim,
os resultados de diversas pesquisas com caracteristicas compartilhadas sao reunidos em

um unico documento (FREITAS, 2013).

Lovatto e seus colaboradores (2007), detalham o processo de meta-analise,
conforme a figura 3, comegando com a defini¢do dos objetivos, que estabelece o foco da
pesquisa e identifica as varidveis de interesse. Em seguida, ocorre a sistematizagao,
selecdo e codificagdo dos experimentos, onde os dados relevantes sdo coletados e
organizados. A concepcao da base envolve a criacdo de uma estrutura de dados organizada
para andlise. O estudo grafico permite a visualizacdo dos dados para identificar padrdes
e relagdes importantes. Posteriormente, o estudo do meta-dispositivo examina a estrutura
dos experimentos e os dispositivos experimentais aplicados. A escolha do modelo
estatistico ¢ utilizada para uma analise rigorosa dos dados. Finalmente, a pds-analise
envolve a interpretacdo dos resultados, culminando na comunica¢do dos achados aos

usuarios.
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Figura 3 - Sequéncia de uma meta-analise
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U
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Fonte: Lovatto et al., 2007, p. 289 (adaptado de Sauvant et al., 2005)

Littell (2008) e os demais autores destacam que a meta-analise ndo ¢ adequada
para metapesquisas interpretativas, corroborando com esse pensamento, Trochim et al.,
(2006) defendem que “uma meta-anélise ¢ sempre uma sintese quantitativa” (p. 7). Assim
sendo, quando se trabalha com um corpus de pesquisa qualitativa, € necessario utilizar a

metassintese, que sera abordada na sequéncia.

6 A metassintese

A metassintese, também denominado como ‘revisdo sistematica’, € uma
metodologia cientifica que se desenvolveu a partir de pesquisas internacionais,
principalmente na 4rea da satde. Essa abordagem ganhou destaque em outras areas a
partir de 1998, impulsionada pelas a¢des da Fundacdo Cochrane. A fundagado estabeleceu
0 “Qualitative Research Methods Working Group”, que fornece diretrizes metodoldgicas
para a realizacdo de revisoes sistematicas da literatura existente, ampliando a aplicacao
dessa metodologia a diversos campos de estudo (OLIVEIRA, G. S.; MIRANDA, M. [;
SAAD, N. S., 2020). Dando sequéncia na reflexdo sobre este método, Barroso et al.,

(2003) pontuam:
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Embora possa ser considerada analoga a meta-analise, com "um interesse
comum em sintetizar estudos empiricos" bem como um desejo de usar uma
abordagem sistematica, inclusiva e comunicavel na integracdo entre
pesquisas, na metassintese qualitativa ndo se calculam médias ou se reduz

os resultados a uma "métrica comum®". O objetivo da meta-sintese

qualitativa ¢ criar amplas tradugdes interpretativas de todos os estudos que
foram examinados [...] (BARROSO et al., 2003, p. 154, apud OLIVEIRA
et al, 2020).

Assim sendo, trata-se de uma metodologia secundaria (no sentido de pesquisar
estudos ja realizados) e interpretativa, que tem como objetivo central desenvolver e
refinar teorias, mantendo as especificidades de cada estudo integrado. Dessa forma,
possibilita a compilagdo de pesquisas sobre um tema particular, produzindo resultados
que excedem a simples soma das partes e atingem um nivel superior de abstragdo
(FINLAYSON e DIXON, 2008, p. 59-60, apud FREITAS, 2018). Fiorentini (2013)
corrobora com este pensamento ao definir o proposito de metassintese como sendo:

[...] produzir interpretacdes ampliadas de resultados ou achados de estudos
qualitativos obtidos por estudos primarios (como sao as dissertagdes, teses
e pesquisas de professores), os quais sdo selecionados atendendo a um
interesse especifico do pesquisador acerca de um fendmeno a ser

investigado e/ou teorizado (FIORENTINI, 2013, p. 78, apud OLIVEIRA
et al, 2020)

Este método adota principios fundamentais estabelecidos pelo EPPI-Centre da
Universidade de Londres, que incluem a utilizacio de métodos claros, rigorosos e
transparentes, a sintese de estudos com base em critérios definidos para evitar vieses, € a
adogdo de etapas padronizadas. Além disso, deve permitir a replicacdo para futuras
atualizagdes, assegurar a relevancia e a utilidade para os usudrios, focar em responder
perguntas de pesquisa especificas e fundamentar-se em evidéncias (COHEN, MANION
e MORRISON, 2011, p. 342, apud FREITAS, 2018).

Freitas (2018) apresenta um quadro contendo as cinco etapas primordiais que
devem ser consideradas na realiza¢do de uma metassintese. A primeira etapa do processo
¢ o planejamento, que envolve a formulagdo do problema, definicio dos tdpicos,
elaboragdo do protocolo de pesquisa com critérios de selegdo e classificagao, e busca por

estudos primarios relevantes. Inclui também um levantamento piloto em bancos de dados

2 Segundo o Diciondrio Aurélio, a palavra "métrica" pode ser definida como "o estudo das relagdes
numéricas entre os sons de uma lingua" ou "o conjunto de regras relativas & medida e a disposi¢do dos
versos" (FERREIRA, 2020). No trecho, a expressdo "métrica comum" refere-se a pratica de calcular uma
média ou reduzir os resultados de diferentes estudos a uma medida numérica padrao para compara-los ou
sintetiza-los de forma uniforme.
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para criar uma versao preliminar da extragdo de dados. Na segunda etapa, a selecao dos

documentos, o pesquisador utiliza os critérios definidos no protocolo para amostragem,
descri¢do e classificagdo dos documentos, assegurando sua qualidade e verificando as
teorias e métodos contidos. A sele¢do inicial envolve a pré-selecdo de estudos e a extragao
de dados, verificando palavras-chave e incluindo novas, se necessario. A sele¢do final
pode exigir novas palavras-chave e dados adicionais (FABBRI et al., 2013 apud FREITAS
2013).

A terceira fase ¢ o estabelecimento de plausibilidade, observando o contexto das
pesquisas selecionadas e garantindo a transparéncia do processo através de um registro
detalhado. Os dados s3o comparados e analisados na quarta fase, sintetizando e
interpretando-os, cruzando informagdes e elaborando recomendagdes, com possivel
atualizagdo dos registros. A quinta e ultima fase ¢ a apresentacdo dos resultados,
adaptando a linguagem ao publico-alvo, cuidando da extensdo do texto e fazendo a

publicagdo do trabalho (Ibid.).

Os passos apresentados por Freitas (2018) permitem uma melhor compreensao de
como fazer metapesquisa qualitativa. Esta autora cita ainda dez vantagens deste tipo de
pesquisa, enumerados por Major e Savin-Baden (2010, p. 3). Primeiramente, ela promove
uma forma de lidar com a “explosdo” de informagdes produzidas atualmente e auxilia os
pesquisadores a evitar a “reinvencdo da roda”. Além disso, realiza a conexdo entre estudos
existentes e complementa estudos empiricos primarios. Ela também complementa as
meta-analises de estudos quantitativos existentes, oferecendo diferentes perspectivas
sobre um fendmeno especifico. Outra vantagem € que promove formas de avancar a teoria
e auxilia na identificagdo de discrepancias e omissdes em um corpo de pesquisa. Ademais,
viabiliza o didlogo e o debate, permite a elaboragdo de praticas e politicas amparadas por
evidéncias cientificas, e possibilita as pesquisas qualitativas uma estimativa de custo-

beneficio (Ibid.).

Apesar de muitos serem os beneficios da metassintese, essa metodologia também
apresenta alguns desafios. Souza e Branco (2013) destacam que alguns dos principais
desafios da metassintese ¢ assegurar a integridade das conclusdes dos estudos
selecionados, além de definir critérios claros de inclusdo e exclusao e técnicas de sintese
adequadas. A falta de clareza nesses aspectos dificulta a avaliacdo do conhecimento
produzido. A fidelidade da sintese requer que os dados dos estudos primarios sejam
reconhecidos por seus pesquisadores na metassintese, afim de verificar possiveis
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extrapolagdes interpretativas. Além disso, compromissos ideologicos, filosodficos,

politicos, sociais e éticos, bem como a diversidade de praticas de pesquisa, representam

obstaculos significativos para a sintese qualitativa (SOUZA; BRANCO, 2013).

Nesse sentido, embora diferentes metodologias em pesquisas cientificas
apresentem pontos fortes e fraquezas, isso ndo as torna inviaveis ou desnecessdrias; pelo
contrario, destaca a importancia de cautela na sua aplicacdo e reconhece as limitagdes

como obstaculos a serem superados (FREITAS, 2018).

A metapesquisa visa organizar e interpretar os resultados de pesquisas de modo a
transcender as conclusdes individuais, preservando a singularidade de cada estudo.
Assim, espera-se gerar novos significados a partir da sintese dos dados compilados,
enriquecendo a compreensao de um contexto singular. A utilizacdo da metapesquisa em
trabalhos académicos no campo da Linguistica Aplicada (LA) tem se mostrado uma
abordagem relevante para a sistematiza¢gdo e compreensdo critica do conhecimento
produzido na area. Exemplos como a tese de doutorado de Mirelle da Silva Freitas,
intitulada "Metapesquisa em ensino e aprendizagem de linguas: um estudo modelar com
foco em interagdo”, e o artigo "Um olhar sobre a emergéncia da Linguistica Aplicada
contempordnea na perspectiva dos sistemas complexos”, ilustram como essa metodologia

pode ampliar as possibilidades de investigagdo em LA.

O trabalho de Freitas (2018) explora a metapesquisa como metodologia aplicada
ao ensino e aprendizagem de linguas, com foco na interag@o. Sua pesquisa contribuiu para
a area ao propor um modelo metodoldgico detalhado para conduzir metapesquisas em
estudos qualitativos, evidenciando as etapas e critérios que garantem o rigor e a validade
cientifica dessa abordagem. Além disso, o estudo possibilitou a identificagdao de padroes,
lacunas e tendéncias em pesquisas voltadas para a interagdo na seara do cotidiano no
ensino de linguas, o que favoreceu a reflexdo critica sobre as praticas e teorias na area.
Ao sistematizar esses conhecimentos, o trabalho fornece subsidios para que futuros
pesquisadores desenvolvam investigacdes mais integradas e alinhadas as necessidades

préaticas e teoricas da LA.

Por sua vez, o artigo "Um olhar sobre a emergéncia da Linguistica Aplicada
contemporanea na perspectiva dos sistemas complexos” utiliza a metapesquisa como
ferramenta para revisitar a historia da LA, articulando-a com os principios dos Sistemas

Complexos. Esse estudo destaca a natureza interdisciplinar e dindmica da area, analisando
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como diferentes abordagens tedricas e metodoldgicas t€ém se consolidado ao longo do

tempo. A metapesquisa, nesse contexto, permitiu uma visdo mais abrangente das
transformagdes ¢ do crescimento da LA, além de facilitar a identificagdo de suas
principais contribuigdes e desafios. A associacdo entre metapesquisa € pesquisa
documental mostrou-se uma estratégia eficaz para mapear os avangos da area, a0 mesmo
tempo em que promoveu reflexdes sobre o papel da LA em um mundo académico cada

vez mais globalizado e interconectado.

Apesar das contribui¢des significativas desses trabalhos, a Linguistica Aplicada
ainda carece de mais estudos que utilizem a metapesquisa como metodologia principal.
A literatura na area ainda ¢ limitada em relagdo a esse tipo de abordagem, especialmente
no contexto brasileiro, o que evidencia a necessidade de expandir o uso da metapesquisa
para explorar outros temas e contextos em LA. Tal lacuna apresenta uma oportunidade
importante para futuras pesquisas que desejem aprofundar a sistematizacdo e integracao
do conhecimento produzido, contribuindo para consolidar a base teérica e pratica da area.
Assim, fomentar mais estudos nessa perspectiva pode ser um caminho promissor para
fortalecer as conexdes entre teoria, pratica e interdisciplinaridade no campo da

Linguistica Aplicada.

7 Consideracoes finais

A metapesquisa, como metodologia reflexiva e sistematica, demonstrou ser uma
abordagem promissora para 0 avanco das praticas cientificas no campo da Linguistica
Aplicada (LA). Este estudo indicou que, ao integrar métodos como meta-analise e revisao
sistematica, a metapesquisa ndo apenas sintetiza recortes qualitativos e quantitativos, mas
também possibilita a identificacdo de lacunas, fragilidades e tendéncias emergentes na
area. Assim, reforca-se seu papel como uma estratégia viavel para a consolidagdo e

expansao do conhecimento interdisciplinar.

No campo da LA, historicamente caracterizado por sua interdisciplinaridade e
dinamismo (LEFFA, 2001; CAVALCANTI, 1986), a metapesquisa oferece uma maneira
eficaz de abordar um dos principais desafios: a fragmentacao dos estudos e a dificuldade
de generalizacdo dos resultados em um contexto de produgdo académica marcada por

micro recortes e em crescente expansdao (FREITAS, 2018). Dessa forma, esta
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metodologia possibilita mapear com maior clareza as contribuicGes tedricas e praticas do

campo, promovendo avangos consistentes e embasados.

Ao longo deste trabalho, ressaltou-se a importancia de analises criticas sobre os
processos e métodos de pesquisa, destacando a contribuicdo de autores como loannidis et
al. (2015), que enfatizam a relevancia do rigor e da transparéncia no cenario cientifico
atual. Essa abordagem, aplicada ao contexto da Linguistica Aplicada, amplia o potencial
transformador da metapesquisa ao conectar teoria e préatica, abrindo horizontes para
reflexdes académicas mais abrangentes e oferecendo subsidios para que os professores

em exercicio acessem o conhecimento produzido na area de maneira facilitada.

Apesar dos beneficios identificados, reconhece-se que a metapesquisa ainda enfrenta
desafios, especialmente relacionados a diversidade metodoldgica e terminoldgica no
campo (FREITAS, 2018). Portanto, estudos futuros poderdo explorar com mais
profundidade as possibilidades dessa abordagem, considerando sua aplicacdo em
diferentes contextos de ensino e pesquisa em LA, bem como sua articulacdo com outras

areas do saber.

Por fim, este artigo aponta para a necessidade de ampliar o didlogo sobre a
metapesquisa na Linguistica Aplicada, ndo apenas como metodologia, mas como
perspectiva critica e integradora. Ao promover avangos tedricos e praticos, a
metapesquisa tem o potencial de contribuir significativamente para a compreenséo e
transformacéo das praticas cientificas, posicionando-se como uma abordagem relevante

para o fortalecimento da area no cenario académico global.
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