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Resenha de livros

Esta secao destina-se a apresentacao de resenhas de livros de interesse

para a bioética

Etica de la investigacion en seres humanos y politicas de salud
publica

KEYEUX, G; PENCHASZADEH, V; SAADA, A (coords.).
Bogota: Universidad Nacional de Colombia / Redbioética Unesco, 2006.

ISBN 958-701-745-5.

Em maio de 2003, ap0s reunides preliminares realizadas em Cuba
e no Brasil, foi criada em Cancun, México, a Red Latino-Americana
y del Caribe de Bioética da Unesco - Redbioética. A Rede tem como
objetivo, entre outros, o desenvolvimento de tarefas educativas, con-
sultivas e normativas que tenham em comum o marco tedrico da De-
claragdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (1). Um dos
objetos que tem merecido especial atencao da Rede é a questao das
pesquisas com seres humanos e, principalmente, o caso dos ensaios
clinicos multicéntricos patrocinados por grandes corporacoes farma-
céuticas internacionais.

Antes de entrar na resenha do livro propriamente dita, deve ser
destacado um recente fen6meno que atinge o campo da ética em pes-
quisa na América Latina e que diz respeito ao chamado "“imperialis-
mo moral indireto". Esse tipo de imperialismo - expressao que retorna
a bibliografia contemporanea com grande vigor e atualidade - refere-
se aos treinamentos financiados por organismos e paises defensores
dos interesses do mercado nas pesquisas em seres humanos, que se
sobrepujam os direitos individuais dos voluntarios das mesmas, geral-
mente pessoas socialmente vulneraveis (2). Coincidentemente essa
tematica ressurge no contexto bioético internacional a partir do final
de 2004, momento em que os Estados Unidos da América do Norte
(EUA) decidiram abandonar a Declaracdo de Helsinque como refe-
rencial para as pesquisas envolvendo seres humanos.

E interessante registrar, ainda, a expressiva quantidade de livros
sobre o assunto e direcionados aos paises periféricos, que vém sur-
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gindo na América Latina desde entdao, geralmente patrocinados - de
forma velada ou nao - pelos interesses de pessoas e institui¢coes que
passaram a tomar - de forma sub-repticia ou nao - os referenciais es-
tadunidenses como universais. Os treinamentos, que incluem extenso
material bibliografico voltado a defesa disfarcada do doble standard
de tratamento, sdao oferecidos pelos paises patrocinadores de pesqui-
sas e direcionados para pesquisadores de paises periféricos. Convites
para cursos e viagens, além da distribuicao gratuita de equipamento
eletronico e facilidades para publicacao, tém sido oferecidos nestes
ultimos anos em diversos paises da América Latina, especialmente
Argentina e Chile. Esse tipo de formacao mereceu de Tealdi (Argen-
tina) a denominacdo “amestramento” no capitulo de abertura dessa
obra, pela possibilidade das idéias estrangeiras passarem a ser de-
fendidas cegamente por profissionais dos paises periféricos nos seus
proprios comités de ética e mesmo em organismos governamentais
decisorios no campo da pesquisa clinica. Neste sentido, a producao
cientifica da Redbioértica/Unesco, que inclui o livro, ora em anali-
se, tem se constituido em forte referencial de defesa das idéias proé-
prias dos estudiosos dos paises periféricos. Embora utilize os mesmos
“meios" para a formacao de seus avaliadores, a Redbioética apresenta
um ideal diferente como “fim": suas acoes estao sempre voltadas para
a afirmacao da integralidade dos direitos fundamentais universais.

O livro Etica de la investigacion en seres humanos y politicas de
salud publica reflete tudo isso, como resultado de Simpdsio Inter-
nacional promovido pela Redbioética na Universidade Nacional da
Colombia, em Bogota, em 2005, onde dez ensaistas refletiram uma
perspectiva bioética contextualizada a realidade assimétrica da saude
publica latino-americana e as pesquisas nela desenvolvidas. A obra
sucede o Estatuto epistemoldgico de la bioética (3), primeiro livro da
série de publicacoes cientificas da Rede, responsavel por inaugurar os
fundamentos tedricos para uma abordagem alternativa a tradicional
concepcao bioética principialista anglo-sax6nica. Na primeira o foco
€ a construcao logica de uma arquitetura argumentativa e na presen-
te obra os textos focalizam dados, fatos e demonstracoes dos dilemas
éticos tipicos da regido. A critica de Claudio Lorenzo (Brasil) no capi-
tulo dedicado aos Instrumentos normativos em ética na pesquisa em
seres humanos na América Latina, estd focada na "“supervalorizacao
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do consentimento informado como indicador da autonomia de vul-
neraveis'. Essa critica se soma a de Tealdi, no capitulo que trata da
Histéria e significado das normas éticas internacionais sobre pesquisa
biomédica, sobre os argumentos de uma eqiiidade as avessas que jus-
tifica o tratamento diferenciado para sujeitos de pesquisas (double-
standard).

Ambos autores exemplificam como as peculiaridades sociopoliti-
cas da regiao inferem nas praticas e nas reflexoes propostas. Se para
Lorenzo a aceitacao do consentimento informado como tunico indi-
cador do respeito ao principio da autonomia impede a consideracao
das interacoes sociais que afetam os sujeitos mais vulneraveis, para
Tealdi a Declaragéao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos deve
ser o instrumento que garante a protecao do individuo/comunidade
que se encontra vulneravel. Neste debate sobre ética em pesquisas
multicéntricas, Tealdi divide o cenario atual em “duas posicoes irre-
concilidveis": por um lado os defensores do relativismo que sustenta
o duplo-padrao moral, e por outro os defensores da igualdade no tra-
tamento entre os sujeitos de pesquisa.

Os pontos em comum apontados por Fatima Oliveira (Brasil) e
Victor Penchaszadeh (Argentina) dispdoem sobre as implicacoes do
atual entendimento genético para o conceito de “raca”. Declarada-
mente engajada, Oliveira afirma que a bioética apresenta um "defeito
de origem" referente a tradicao patriarcal, hipocratica, aristotélica,
que observa um sujeito humano abstrato, nao identificado. Desta for-
ma, seria incapaz de entender os persistentes problemas decorrentes
da opressao de género, raca, classe social, origem, orientacao sexual
e idade. E neste sentido que a autora entende a bioética em dois sen-
tidos: como movimento social e como disciplina académica. A pesqui-
sadora ressalta a necessidade do desenvolvimento de medicamentos
e tratamentos farmacogenéticos que atendam as especificidades da
etnia negra, ndo sem alertar que é nesta mesma via que se sustentam
argumentos da propria dominacao racial.

O texto de Penchaszadeh soa menos otimista que o de Oliveira;
concordando com o destaque de Alya Saada (Unesco/México) na
apresentacao do livro, ambos acreditam que serao os interesses do
mercado — e nao os dos pacientes - que determinarao o futuro da far-
macogenética. Em relacao aos atuais entendimentos sobre raca, Pen-
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chaszadeh aponta os estudos do genoma humano, que evidenciaram
maiores incidéncias de variabilidade genética "“dentro” das sub-po-
pulacoes conhecidas por “racas"” do que “entre" tais sub-populacoes,
demonstrando que a tradicional forma de classificacdo racial nao tem
fundamento biologico.

Conquanto a bioética permeie todo o desenvolvimento tecno-
cientifico, Andrés Peralta (Republica Dominicana) ndo considera a
contencao da ciéncia como algo desejavel. Em seu quinhdo, o autor
fundamenta um sistema para capacitacao de avaliadores de comités
de ética em pesquisas realizadas nas nacoes em desenvolvimento. No
modelo, apresenta os fundamentos morais, metodologicos e axiolo-
gicos que deveriam ser empregados na formacao do avaliador, bem
como as normas e pautas de referéncias que deveriam ser utilizados
nas tomadas de decisoes. A protecao dos mais vulneraveis seria prio-
ritaria, identificando-os pela incapacidade de compreenderem os ris-
cos/beneficios da pesquisa, por uma situacao de pressao ou depen-
déncia do sujeito ao pesquisador, ou mesmo pela situacao de pobreza
que poderd forcar o individuo a aceitar participar de pesquisas que
violem seus direitos fundamentais. Esta proposta de adaptacao po-
derd ser observada no coro formado por todos os ensaistas, com noté-
vel entonacao de Lorenzo, que elabora consistente andlise do quadro
latino-americano da avaliacdo ética em pesquisa.

O texto do sanitarista Satl Franco (Colémbia) focaliza um posicio-
namento interdisciplinar entre os campos da bioética e saude publica.
A partir do historico da ética aristotélica — disciplina filoséfica que tem
a prudéncia como “ponte entre a inteligéncia e o carater” — o autor se-
gue o desenvolvimento da bioética contemporanea, revelando como
seus questionamentos associam-se aos principais problemas da sau-
de publica. Como exemplo, traz discussdes sobre a democratizacao
do avanco genético nos paises terceiro-mundistas, HIV/Aids, exclusao
social, aborto e violéncia.

Além de uma forte critica as industrias farmacéuticas, Suzana Vi-
dal (Argentina) apresenta as experiéncias da Comision Provincial de
Etica de la Investigacion em Salud (COPEIS), instituido na Provincia
de Cordoba, Argentina, onde ha um emblematico exemplo de como as
forcas do mercado atuam para facilitar seus interesses nas pesquisas
clinicas, diminuindo suas responsabilidade e maximizando seus lu-
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cros. Tais experiéncias regionais, com resultados bons ou ruins, serao
encontradas nos textos de Elma Zoboli (Brasil), Olga Torres (Cuba) e
Mauricio Hernandez (México). Em sua parte, Zoboli apresenta para
o publico de fala hispanica a Resolucao 196/1996 do Conselho Nacio-
nal de Saude Brasileiro, que normatiza e regulamenta as pesquisas
envolvendo seres humanos no Brasil. O texto de Torres atualiza o co-
nhecimento sobre o historico da bioética: 1634 é o ano em que a Real
Cédula de Juan II de Castilla alcunha o Real Tribunal Protomedica-
to, antecipando em sua breve existéncia as futuras questoes bioéticas
institucionais. Devido suas peculiaridades sociopoliticas, a experién-
cia cubana no campo de ética em pesquisa torna o relato de Torres
uma leitura enriquecedora. Por fim, Hernandez descreve a também
peculiar experiéncia mexicana para, depois, apresentar um projeto de
regulacao para o sistema de avaliacao ética naquele pais.

As diferencas entre as diversas nacionalidades, profissoes e ex-
periéncias dos ensaistas deste livro nao descaracterizam a homoge-
neidade da obra. Pelo contrario: tal pluralidade evidencia como os
problemas da regiao ligados a ética em pesquisa com seres humanos
apresentam origens parecidas, desafios comuns e, segundo as pro-
postas expostas, possiveis solugoes conjuntas e independentes de
pressoes externas, que atentam contra a soberania dos paises da re-
gido e a cidadania das pessoas envolvidas como sujeitos de pesquisas
clinicas.
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