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Introducao: Os profissionais da salde representam possiveis
fontes de infeccdo e, a0 mesmo tempo, sdo as fontes de
informacdo mais confidveis para recomendar a vacinagdo a
seus pacientes [1]. Porém, as politicas de imunizagdo
voluntaria  desses  profissionais  apresentam  indices
tragicamente inexpressivos em todo o mundo [1]. Isto exige
revisdo profunda dessas préaticas substituindo-as por medidas
mais incisivas como sua vacinagdo obrigatoria anual contra a
influenza [2], como é adotada nos Estados Unidos, sendo
discutida na Europa e recomendada no Brasil [3]. Método:
Revisdo bibliografica para suporte a reflexdo sobre os
aspectos éticos e bioéticos da vacinagdo compulsoria anual
contra a influenza dos profissionais da salde. Resultados:
Aqui emerge o classico conflito entre o direito & autonomia e
0 interesse da coletividade em ter sua protecdo maxima
contra a virose, lembrando-se que a autonomia diminui na
medida em que existe ameaca de danos a terceiros. Assim,
neste conflito [4] deve prevalecer a visdo bioética de
prote¢do da comunidade e da responsabilidade ética do
profissional na busca do bem coletivo (principio da justica
social). Historicamente, ressalta-se o primeiro cddigo de
Etica Médica de Thomas Percival quando estabeleceu, ha
215 anos, que: As good citizens, it is the duty of physicians to
be ever vigilant for the welfare of the community, .... and in
regard to measures for the prevention of epidemic and
contagious diseases ...” e 0s codigos éticos de todos os
profissionais da saude declaram que os interesses dos
pacientes devem prevalecer sobre seus interesses pessoais
[1]. Por isso, entende-se que a vacinagdo compulséria é um
imperativo ético e moral, respaldada pelos codigos
deontolégicos por colocarem o interesse dos pacientes em
primeiro lugar (beneficéncia), ndo causarem dano aos seus
pacientes (ndo maleficéncia) e darem protecdo aos
vulneraveis (justica). Acrescente-se seu dever de atuar como
exemplo virtuoso para o publico de modo a combater os
sentimentos de antivacinagdo [2]. A ndo maleficéncia, por
sua vez, orienta aos profissionais a se vacinarem pelos
inquestionaveis beneficios da vacina¢do sobre os rarissimos
eventos adversos. Bioeticistas defendem que, as vezes, é
preciso perder algo individualmente para maximizar um bem
coletivo, razdo pela qual Gracia (2018) afirma que Cuando
las medidas persuasivas no permiten cubrir completamente

los objetivos sanitarios, como sucede en el caso de varias
vacunas, lo Gnico correcto es hacerlas obligatorias [5]. Os
referenciais bioéticos da solidariedade e do altruismo
também apoiam essa responsabilidade ética por retratarem a
obrigacdo moral humana para com os outros, bem como o
principio utilitarista cuja acdo é eticamente justificavel por
promover 0 maior bem para o maior nimero de pessoas
possiveis. As correntes bioéticas latino-americanas da
Intervencdo e da Protecdo validam essa obrigatoriedade
como moralmente justificavel por priorizarem a necessidade
maior de defesa dos vulneraveis. Conclusdo: numa regido de
tantas desigualdades sociais e incontaveis excluidos, as
abordagens éticas e bioéticas referidas justificam e ddo voz a
busca da protecdo maxima da comunidade e do bem comum
pela adocdo da compulsoriedade anual de vacinagdo contra a
influenza pelos profissionais da salde no continente latino-
americano.

REFERENCIAS

[1] B.R. SCHLEMPER JUNIOR, V. BELTRAME, F.
HELLMANN. In: Morales-Gonzalez JA, Nijera EA.
Reflctions on Bioethics. London: InTechOpen. (2018).

[2] A.L. CAPLAN. Lancet, 23:310-311 (2011).

[3] B.R. SCHLEMPER JUNIOR. Newsletter, Issue 80. Braz.
Soc.Trop.Med. March 15 (2018).

[4] E. GALANAKIS, A. JANSEN, P.L.LOPALCO, J.
GIESECKE. Euro Surveill, 18(45):1-8 (2013).

[5] D. GRACIA. EIDON 49:1-3 (2018).

RB

70



