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Resumo

Ja se sabe que os atuais indicadores convencionais, pautados unicamente no aspecto econdmico, ou que o valorizam
em detrimento dos demais indicadores, ndo sdo uteis para explicar a realidade e apoiar a tomada de decisdes a partir
dos principios da Agroecologia. Especialmente quando se trata do trabalho de manutenc@o dos quintais produtivos
realizados pelas mulheres. Nessa perspectiva, objetivo geral deste trabalho foi descrever a construcdo e a
sistematizagdo de indicadores de monitoramento, frutos de um recorte dos resultados do Projeto Territorios Livres,
denominados “Flor de Palma Forrageira”, nome da estratégia metodologica que emergiu no ambito da execugdo do
projeto “Construgdo de territorios livres”, desenvolvido pela Associagdo Brasileira de Agroecologia (ABA-
Agroecologia), com o apoio da Fundacdo Heinrich B6ll Brasil, nos estados da Paraiba e Pernambuco, entre
agosto/2021 a setembro/2022. Tais indicadores receberam o nome de “Flor da Palma Forrageira”, dada a importancia
dessa planta para os quintais ¢ modos de vida das mulheres envolvidas. Elaborados de forma complexa, a partir de
uma base teorica da economia feminista e ecoldgica, os indicadores demonstraram aspectos nos quais a comunidade
consegue obter autonomia e liberdade a partir da (re)existéncia, resiliéncia e soberania sobre seus territorios e
revertem impactos negativos em positivos, ou os minimizam ao longo do tempo.

Palavras-chave: Mulher camponesa, Quintal produtivo, Economia feminista e agroecolégica.

Abstract

It’s already known that the current conventional indicators based solely on the economic aspect, or that value it to the
detriment of other indicators, are not useful for explaining reality and supporting decision-making based on the
principles of Agroecology. Especially when it comes to the maintenance work carried out by women in productive
backyards. From this perspective, the general objective of this paper was to describe the construction and the
systematization of monitoring indicators, the result of a selection of results of the Free Territories Project, called
“Flor de Palma Forrageira”, the name of the methodological strategy that emerged within the scope of the execution
of the project “Construction of territories free”, developed by Brazilian Agroecology Association (ABA-
Agroecologia), with the support of the Heinrich B6ll Brazil Foundation, in the states of Paraiba and Pernambuco,
between August/2021 and September/2022. These indicators were named “Flor da Palma Forrageira”, given the
importance of this plant for the backyards and lifestyles of the women involved. Prepared in a complex way, based on
a theoretical basis of feminist and ecological economics, the indicators demonstrated aspects in which the community
achieves autonomy and freedom, based on (re)existence, resilience and sovereignty over its territories and reverses
negative impacts into positive ones, or minimize them, over time.

Keywords: Peasant woman, Productive backyard, Feminist and agroecological economy.

INTRODUCAO

Em uma sociedade constituida a partir da relagdo de poder estabelecida pelo
patriarcado, o qual esta enraizado de forma estrutural nas institui¢des e nas relagdes

cotidianas, historicamente, as mulheres sdo as grandes responsaveis pelos trabalhos de
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cuidado, seja com a terra, com a casa ou com os familiares. Entretanto, mediante as suas
praticas agricolas desenvolvidas nos quintais produtivos, mulheres agricultoras sao
protagonistas na promoc¢ao da Agroecologia, transformando suas realidades e a de seus

familiares.

Nesse sentido, o projeto “Construcao de territérios livres: mulheres e seus quintais
produtivos no combate ao uso de agrotoxicos e referéncia da Agroecologia”,
desenvolvido pela Associacdo Brasileira de Agroecologia (ABA-Agroecologia), com o
apoio da Fundagdo Heinrich Boll Brasil, floresce em territorios da Paraiba e de
Pernambuco, se substancia com o objetivo de identificar o impacto dos agrotoxicos
sobre a vida das mulheres rurais sob diferentes prismas, além de valorizar os seus
modos de vida e o seu papel no enfrentamento ao agronegocio e também na promocgao e

no fortalecimento da Agroecologia.

A localizacdo geografica da pesquisa desenvolvida foram os territdrios inseridos na area
rural da Mesorregido do Agreste Paraibano, na unidade geoambiental do Planalto da
Borborema, regido tomada pela produciao convencional de hortalicas, baseada no uso
macigo de agrotoxicos. Além de outras duas localidades no estado de Pernambuco: a
area rural da Mata Norte Pernambucana, que possui uma das maiores tradi¢cdes do
monocultivo de cana-de-agucar no pais — instaurado desde o periodo colonial e que
levou esse Estado a ser o maior produtor nacional até a década de 1950 —, e uma area
periurbana, de ocupagdo, localizada no Municipio de Paulista, na mesorregido

metropolitana de Recife.

Fruto da execu¢do do Projeto, destaca-se a plasticidade das mulheres para a organizagao
social coletiva, engajando diversas categorias — camponesas, artesas, artistas populares,
pesquisadoras, professoras, estudantes — na execu¢do de agdes coletivas permanentes e
amplas. E, nessa perspectiva, o objetivo geral desse trabalho foi o de descrever a
construgdo e a sistematizacdo de indicadores de monitoramento, frutos de um recorte
dos resultados do Projeto Territorios Livres, denominados “Flor de Palma Forrageira”,
nome da estratégia metodologica que emergiu no ambito da execug¢do do projeto

“Construgdo de territorios livres”, desenvolvido pela ABA-Agroecologia, com o apoio
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da Fundagdo Heinrich Boll Brasil, nos estados da Paraiba ¢ Pernambuco, entre

agosto/2021 a setembro/2022.

Como primeiro objetivo especifico, o presente estudo tem como proposta realizar uma
descrigdo e uma analise da constru¢do dos indicadores de monitoramento da Flor de
Palma Forrageira, considerando que esse processo culminou em um produto
extremamente rico € robusto, contendo indicadores que pretendem olhar para os
quintais, e para as mulheres, de uma forma mais complexa e cuidadosa. Além disso,
pretende-se aprofundar a andlise de aspectos que vao além dos socioprodutivos,
ecoldgicos e ambientais, culturais e de satde, mais frequentemente utilizados, incluindo
abordagens agroecologicas com bases interseccionais, as quais ainda sdo muito

incipientes nas publica¢des agroecoldgicas.

Como segundo objetivo especifico, busca-se demonstrar a compreensao coletiva
resultante do didlogo e do intercAmbio de saberes entre a equipe do projeto, as parcerias
estabelecidas e as sujeitas envolvidas, na tentativa de traduzir aspectos culturais, sociais
e coletivos coletados em informagdes objetivas, de modo a sistematiza-los em

indicadores de monitoramento aqui denominados “Flor de Palma Forrageira”.

Diante desse contexto, o trabalho estd estruturado em quatro partes. Em um primeiro
momento, apresentam-se os resultados, como frutos, da execugdo do Projeto Territérios
Livres. Posteriormente, evidenciam-se os procedimentos metodoldgicos e, na sequéncia,
o artigo pretende convidar o/a leitor(a) para conhecer os indicadores de monitoramento
Flor de Palma Forrageira, mediante dos tdpicos: Constru¢do dos Indicadores de
Monitoramento Territorios Livres e a Flor de Palma Forrageira; e a (Re)existéncia de
Territorios Livres. Por derradeiro, elucidam-se os indicadores de monitoramento do

Projeto Territorios Livres e, por fim, as consideracdes finais e referéncias.

FRUTOS DO PROJETO TERRITORIOS LIVRES

Entendendo que os estudos das praticas agroecoldgicas, especialmente numa
perspectiva feminista e solidaria, exigem bases cientificas e metodologicas que superem

as limitacdes da ciéncia cartesiana hegemonica, foi imprescindivel para nos que as bases
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teoricas e metodologicas usadas nesse projeto, na sua segunda fase, priorizassem
abordagens participativas decoloniais, feministas, antirracistas e
antiLGBTQIA+fobicas. A pesquisa-acdo foi realizada entre setembro de 2021 a

setembro de 2022, nos estados da Paraiba ¢ Pernambuco.

O Projeto trilhou sua execucdo atuando em quatro frentes de ac¢des: a) Metodologica,
cujos produtos foram a constru¢do de um modelo de sistematizacdo, analise e
monitoramento de indicadores participativos e a producdo de um documento com os
resultados dessa sistematizacdo, o qual estd em elaboragdo; b) Formativa: mediante a
elaboragdo de um plano permanente de formacodes locais a partir das tematicas coletivas
de maior interesse, as quais foram articuladas com parcerias locais, de modo que foram
viabilizadas oficinas, rodas de conversa, dias de campo, semindrios virtuais e
presenciais, entre outros; ¢) Divulgacdo Cientifica: a partir da elaboracdo e submissio
de trabalhos cientificos para eventos nacionais e internacionais, bem como a
organizagdo € a participacdo em eventos presenciais e virtuais e, por fim, d)
Anunciacdo: a construcdo de textos que discorrem sobre as histérias de vida das
mulheres entrevistadas. Ressalta-se que estes textos ja foram devidamente elaborados e
estdo sendo transformados em um e-book, a ser langado ainda em 2023. Além disso,
versdes mais sucintas de cada historia de vida estdo sendo divulgadas nas redes sociais
do “Projeto Territorios Livres”, da Associacdo Brasileira de Agroecologia e da

Fundagdo Heinrich Boll'.

Nos estados da Paraiba (PB) e Pernambuco (PE), cujas atividades ja estdo avancadas, a
demanda das agricultoras seria a comercializagdo de seus produtos, portanto, as a¢des
do Projeto se desdobram de modo a construir canais de venda para a produgdo
agroecologica advinda dos quintais produtivos. Resultando, portanto, na inauguragao de
trés “Espacos Agroecoldgicos Territoério Livre”: um deles na principal praca de
Campina Grande e dois nas dependéncias do Instituto Federal de Pernambuco (IFPE),
campus Vitoria de Santo Antdo e Paulista. Faz- se importante apontar que foram

realizadas articulacdes com os poderes publicos municipais, de modo a possibilitar a

1  @mulhereseterritorioslivres; (@aba.agroecologia; @bollbrasil.
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realizacdo de feiras na Praga da Bandeira — PB, e a disponibiliza¢do de transporte para

as agricultoras para esse espago, assim como para os campi do IFPE.

Como registro, aponta-se que os resultados do Projeto foram apresentados em oficinas
virtuais, tais como: “(Atividade autogestionada) Agrotdxicos e Agroecologia: uma
proposta de (in)formacdao, mobilizagdo e sensibilizagdo” que ocorreu V Encontro
Nacional de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional, organizado
pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional
(Rede PENSSAN) e pela Universidade Federal da Bahia (UFBA); a oficina “Territorios
Livres de Agrotoxicos: Mulheres, Quintais Produtivos e Agroecologia” no V Seminario
de Agroecologia e no IV Seminario de Educag¢dao do Campo do IFPE. Como também, na
live "Combate a violéncia de género: da cidade ao campo", organizada e transmitida
pelo canal do YouTube da Organiza¢dao das Na¢des Unidas (ONU) Habitats. Ademais,
ocorreu a organizagdo e a realizacdo da Formagdo on-line “Construcao de Territorios
Livres”, oportunidade em que foram apresentados os resultados por meio dos canais de

midias da ABA-Agroecologia.

Presencialmente foram realizadas oficinas locais especificas para devolutivas do
Projeto, além da realizagdo do seminario presencial “Construgdo de Territorios Livres”,
com a participagdo de agricultoras da Paraiba e de Pernambuco — além de parceiras,
parceiros, colaboradoras e colaboradores do projeto. O evento ocorreu no municipio de
Gloria do Goita — PE situado na regido da zona da mata no Servico de Tecnologia
Alternativa (SERTA), o qual possibilitou o intercambio, a troca de experiéncias e a
apresentacdo dos resultados para as agricultoras envolvidas no Projeto, além de

promover o aprendizado de tecnologias sociais.

Promover e fortalecer quintais produtivos ¢ destacar espacos de manifestagdo de outro
modo de vida. De forma agroecoldgica, as mulheres constroem sistemas
agroalimentares sustentaveis carregados de ancestralidade e de conhecimentos
tradicionais, os quais sdo manifestados através de suas organizagdes € manejos
escolhidos quanto ao modo de produzir e cultivar. Desse modo, longe de esgotarmos os
frutos que poderiamos apresentar como os resultados do Projeto, evidenciamos o

reconhecimento desses espacos como territorios de exercicios de direitos e resiliéncias,

Revista Brasileira de Agroecologia Obra com licenga Creative Commons
v. 18, n. 5, p. 545-564 (2023) 549 Atribuigdo 4.0 Internacional (CC BY 4.0)
https://periodicos.unb.br/index.php/rbagroecologia


https://periodicos.unb.br/index.php/rbagroecologia
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR

Revista
Brasileira de
Agroecologia

Importancia da Revista Brasileira de Agroecologia para a
pesquisa em Agroecologia
XXXxX, XXXXX

pois sdo nesses espagcos que as agricultoras conseguem exercer sua autonomia

ambiental, cultural, social, econdmica e politica.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia utilizada foi a realizagdo de uma pesquisa descritiva com abordagem
quali-quantitativa, com o objetivo de descrever a construcdo e a sistematizacdo de
indicadores de monitoramento, frutos de um recorte dos resultados do Projeto
Territorios Livres, denominados “Flor de Palma Forrageira”. Com uma estratégia
metodoldgica participativa, emergente do projeto “Constru¢do de Territdrios Livres”,
desenvolvido pela ABA-Agroecologia, com o apoio da Fundagdo Heinrich Bo6ll Brasil,
nos estados da Paraiba e Pernambuco, entre agosto/2021 a setembro/2022. A opc¢ao por
tal método decorre da necessidade de apresentar e descrever os fatos e fendmenos das

realidades estudadas, bem como explorar suas dimensdes (Trivifios, 1987).

De modo a apontar os caminhos percorridos pela pesquisa, o critério de selecao dos
indicadores de monitoramento foi o de analise do maior nimero de repeti¢des de termos
e falas, elencadas a partir dos dados sistematizados, frutos de 51 entrevistas realizadas
com agricultoras — entre assentadas da reforma agréria e agricultoras familiares, da
Paraiba (regido do perimetro irrigado, regido de Boqueirdo e do Polo da Borborema) e
12 de Pernambuco (em territdrio impactado pelas lavouras de cana-de agucar da Mata
Norte) —, além de 15 mulheres de uma ocupagdo urbana localizada em Paulista, regido

metropolitana de Recife — PE.

Inicialmente foram realizados contatos com coletivos que ja realizam agdes em prol da
Agroecologia nos territorios, como o Grupo de Trabalho Mulheres da ASA, o IFPE, a
Comissdo Pastoral da Terra (CPT)/PE, a Fundag¢dao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) Ceara e
o Nucleo de Extensdao Rural Agroecologico (NERA) da Universidade Estadual da
Paraiba (UEPB), estabelecendo parcerias estratégicas a realizacdo do trabalho.
Realizada a indicagdo de mulheres e de quintais produtivos, foram realizados encontros
presenciais nos territorios e, posteriormente, visitas as mulheres e seus quintais, para a
coleta de dados. A partir de uma articulagdo conjunta, foram realizados levantamentos e

mapeamentos de 25 quintais agroecoldgicos protagonizados por 26 mulheres na Paraiba
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e mais 10 quintais cuidados por 15 mulheres na zona da mata pernambucana, além de
um quintal coletivo mantido por 15 mulheres em uma ocupacao urbana localizada em

Paulista, regido metropolitana de Recife — PE.

Foram realizadas visitas a todos os quintais produtivos na area rural, sempre com a
reserva de um turno do dia para cada espaco pesquisado. A principio era realizada a
explicacdo do Projeto, seguido de um momento para o esclarecimento de davidas e,
finalmente, o pedido de assinatura dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido,
além do Termo de Autorizagdo para uso de imagem e som de voz. Posteriormente, — a
escolha da agricultora —, a entrevista era realizada na propria casa ou em algum espago
do terreno, antes ou apoOs a visita guiada ao quintal. Para a coleta de dados foram
realizados didlogos semiestruturados e um diario de campo, bem como a utilizacdo de
gravadores e maquinas fotograficas. Finalizadas as visitas aos quintais, foram realizadas
novas formacdes presenciais nos territorios, que visaram, ora suprir demandas
apresentadas pelas mulheres — técnicas, de direitos humanos, entre outras — ora

apresentar parcialmente, por estado, os dados coletados.

Importante apontar que a estratégia utilizada na Comunidade XV de Novembro difere
da dindmica utilizada na érea rural. Sendo esta uma area de ocupagdo na regido
metropolitana de Recife — PE, a atuacdo da equipe do Projeto ocorreu de modo
integrado com as mulheres da comunidade. Voltada para a construcdo da horta
comunitaria “Sementeira da Esperanca”, em um espago coletivo articulado juntamente
com a Marcha Mundial de Mulheres, e por um projeto desenvolvido por docentes e
discentes do IFPE — campus Vitéria de Santo Antdo e Paulista e da Universidade Rural
Federal de Pernambuco (UFRPE), foram realizados multirdes, formagdes e visitas as

casas das mulheres, momento no qual foram realizadas as entrevistas.

Considerando que o delineamento da pesquisa considera especialmente a visdo do grupo
focal, atuagcdo importante segundo Charlesworth e Rodwell (1997), foram utilizados
mecanismos de andlise do discurso para a construgdo e sistematizacdo dos indicadores
de monitoramento, denominados “Flor de Palma Forrageira”, aqui descritos. E, nesse
sentido, segundo, Rita Caregnato e Regina Mutti (2006, p. 683), esse tipo de andlise

“trabalha com o conteudo, ou seja, com a materialidade linguistica através das
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condi¢des empiricas do texto, estabelecendo categorias para sua interpretacdo”. Fruto
dessa construgdo participativa, entre sujeitas da pesquisa e pesquisadoras, tais
indicadores tornam-se importantes ferramentas para a construgao dos indicadores, para
a realizagdo do monitoramento e para a promog¢ao da Agroecologia, tendo as mulheres

como pilares fundamentais dessa promocao.

INDICADORES DE MONITORAMENTO “FLOR DE PALMA FORRAGEIRA”

Construc¢ao dos Indicadores de Monitoramento e Territorios Livres

O termo “Indicador” origina-se do latim "indicare", verbo que significa apontar.
Deponti et al. (2002, p. 44), entende como indicador “um instrumento que permite
mensurar as modificacdes nas caracteristicas de um sistema”. Entretanto, diante da
leitura da realidade das mulheres, proposta do Projeto Territorios Livres, ha
caracteristicas importantes a serem consideradas na definicdo dos indicadores. Desse
modo, a partir de uma perspectiva ecofeminista, agroecoldgica e antirracista, os
indicadores quali e quantitativos, elaborados de forma participativa, poderao mostrar em
quais aspectos as mulheres conseguem obter resiliéncia, € como, a partir de resisténcias,
revertem, ao longo do tempo, um impacto negativo em positivo, ou minimizam as

consequéncias de tais dificuldades.

Importante apontar que a proposta de constru¢do de indicadores visa uma andlise que
vai para além da dimensdao econOmica, conectando, de forma interseccional, as
dimensdes econdmicas, sociais € ambientais, com as perspectivas de raga, classe e
género, que considerem as realidades sociais, os territorios e o tempo das pessoas.
Ademais, tal feito potencializard a compreensdo da realidade das diversas experiéncias
jé identificadas e demonstrard em que pontos a fragilidade incide sobre os territorios,
determinando em quais pontos ha uma forca de anulagdo ou mitigacdo do impacto

negativo.

Nesse sentido, foi realizada uma estratégia de construgdo de indicadores de
monitoramento, que permitiram avaliar o trabalho realizado pelas agricultoras em seus

quintais produtivos, explicar as dimensdes que permeiam suas realidades e apoiar a
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tomada de decisdo a partir dos principios da Agroecologia. Tendo o feminismo como
principal ferramenta de leitura da realidade das mulheres, a constru¢do de indicadores
de monitoramento foi realizada ao longo do desenvolvimento do Projeto Territérios
Livres de forma participativa com as agricultoras, mulheres residentes na Ocupagao XV

de Novembro e integrantes da equipe de pesquisa.

Como questionamentos orientadores que permearam a escolha e a defini¢do dos
indicadores foram problematizados pelo Projeto os seguintes topicos: qual o cenario?
Quais dados demonstram a gravidade da situacdo? Que informagdes sdo importantes
para serem visibilizadas nas diferentes dimensdes na concep¢do das mulheres desde
seus territorios? O que ¢ coletivizado? Quais as resisténcias que essas mulheres
produziram para continuar sobrevivendo? Como podemos elaborar propostas de a¢do
para mitigar ou acabar com os impactos causados pelo agronegdcio, com base nos

principios da Agroecologia?

As respostas as questdes acima, formuladas no momento da propositura de construcio
do projeto a ser executado, conduziram aos objetivos reais do monitoramento e da
avaliacao, permeando toda construcao dos indicadores que resultaram na “Flor da Palma
Forrageira”. Com isso, apresenta-se a sistemdtica do passo a passo realizado no

processo de monitoramento e de investigagao aplicada:

1. Levantamento dos Coletivos que desenvolvem ag¢des em prol da Agroecologia
nos territorios a ser realizada a pesquisa;

2. Identificacdo dos publico indicados pelos Coletivos;

3. Realizagdo de encontro de sensibilizagdo sobre a tematica e exposicao das
acoes a serem desenvolvidas;

4. Construcao e aplicacdo de entrevista semiestruturada conforme o objeto de
estudo e do tipo de avaliacdo a ser realizada;

5. Defini¢@o dos conceitos, com base na percepcao das mulheres entrevistadas,
como: Territérios Livres, Quintais Produtivos, Agrotdxicos, Feminismo;

6. Determinacdo das caracteristicas relevantes a serem consideradas para que um
quintal produtivo seja considerado um territdrio livre de agrotdxico, segundo os
principios da Agroecologia. Faz-se importante apontar que a dimensdo da
definicao de quintal produtivo vai além do espaco fisico propriamente dito, mas
este existe como um espaco de resisténcia.
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7. Levantamento de pontos criticos que ameagam, violam, oprimem e/ou
limitam as mulheres no exercicio da manutencdo dos quintais produtivos, a
partir da fala das mulheres entrevistadas;

8. Delimitagdo das demandas das mulheres entrevistadas, como as necessidades
materiais e/ou imateriais relativas a independéncia econdmica, anseios, sonhos,
desejos e demais fatores importantes ao fortalecimento ¢ manutencao dos
quintais produtivos;

9. Listagem do amplo conjunto de indicadores levantados a partir da coleta e da
analise de dados, feitas por meio de sistematizagdo e analise do discurso das
respostas dadas, pelas agricultoras e residentes da Ocupacdo XV de Novembro,
durante a aplicagdo dos questionarios;

10. Sele¢do de indicadores de monitoramento, segundo o critério de maior
repeti¢do durante as acdes realizadas e a confec¢do da Flor de Palma Forrageira;

11. Realizacdo de Formagdo de apresentacdo da Flor de Palma Forrageira e de
uma discussao com as mulheres envolvidas no Projeto Territorios Livres sobre a
tematica e exposi¢cdo das acdes a serem desenvolvidas.

A Flor de Palma Forrageira e a (Re)existéncia de Territorios livres

Originaria do México, a planta Palma Forrageira possui diversas espécies dos géneros
Opuntia ¢ Nopalea, ambas da familia Cactaceae, ¢ uma cactacea forrageira e
comestivel, bem adaptada as condigdes adversas das regides aridas e semidridas do
nordeste brasileiro. Ademais, apresenta aspectos fisiologicos versateis quanto a
absor¢do, aproveitamento e perda de agua, suportando periodos prolongados de

estiagem (Santos et al., 2006).

Segundo Barbera (2001), a Palma pode ser utilizada na alimentacdo humana, na
producao de medicamentos, na industria de cosméticos, na protecdo e conservacao do
solo, em cercas vivas, no paisagismo, dentre outras finalidades. Servida como um
alimento nobre em restaurantes e hotéis de luxo de paises como o México, os Estados
Unidos e o Japdo, a utilizacdo da Palma como alimento ainda sofre preconceito no
Nordeste brasileiro pois, tradicionalmente, ¢ apenas usada como ragdao animal (Nunes,

2011; Leite, 2006).
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Figura 1. Flor de Palma Forrageira.
Fonte: Rosinete, agricultora paraibana - 2023.

Reconhecida como uma alternativa para a alimenta¢ao dos animais ruminantes durante
o periodo de estiagem, essa planta possui uma importante funcdo ecoldgica, produtiva e
de manutengdo dos modos de vida das mulheres camponesas nordestinas. Tornando-se
responsavel por manter as criagdes animais — especialmente as cabras, mas ndo somente
elas — alimentadas e hidratadas durante o periodo de seca, seu consumo surte efeito na
producdo de leite e derivados, de carne e de ovos — produgdes profundamente

importantes na vida das mulheres “sertanejas”*

. Desse modo, sua importancia vai muito
além da questdo nutricional e econdomica, mas passa por cultura alimentar, por ocupagao
dos territorios, valorizacao do trabalho, convivéncia com o semiarido (na maioria dos

territorios estudados), saude popular, acesso a bens comuns, conservacdo da

2 Consideramos, aqui, o “ndo-conceito” de Sertdo, apresentado por Moraes (2003), que faz uma analise
das concepgdes sertanejas apresentas, que conferem ao Sertdo a ideia de um lugar isolado,
desconhecido e vazio. Essas constru¢des conceituais partem, usualmente, da ideia subjetiva do que
ndo ¢ o sertdo, ou seja, lugares conhecidos, ocupados, desenvolvidos e proximos — numa ideia de
proximidade com a costa, que ¢ igualmente subjetiva. Assim ¢ o trabalho da mulher, especialmente a
periférica e a camponesa: invisibilizado, desconhecido, solitario, isolado e desvalorizado.
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biodiversidade, entre outra diversidade de dimensdes. Porém, as oportunidades de
utilizacao dessa planta, com intuito de melhoria dos indices sociais € economicos desse
espago geografico, estdo invisibilizadas — do mesmo modo que o trabalho feminino de
estabelecimento ¢ manutencdo de seus quintais produtivos, historicamente, ndo ¢

visibilizado, fortalecido e valorizado.

Nessa perspectiva, a escolha simbdlica da Flor de Palma Forrageira ndo ocorreu de
forma aleatdria, mas sim proposital. Apesar de ter maior incidéncia na regido do Cariri
nordestino, territorio também abrangido pelas agdes do Projeto, essa planta esta presente
nas demais regides. Desse modo, a representacao grafica da Flor de Palma sistematiza
os indicadores de monitoramento, frutos de um recorte dos resultados do “Projeto
Territorios Livres”, nome da estratégia metodologica que emergiu desse trabalho
intenso com as mulheres dos territérios em questdo, mas que expressa, para além da
linguagem, aspectos simbolicos, pois possui seu significado associado aos elementos da

natureza, da cultura, dos costumes e tradi¢des locais.

ECOMOM LA

BIDCLLTURAL

SARDE /

OLALIDADE DE VIDA HISTORIAMEMERLA

Figura 2. Flor de Palma Forrageira Territorios Livres
Fonte: Equipe Territorios Livres - 2022.
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Chalhub (1990), afirma que:

Nem s6 de mensagens verbais vive o ser humano. A linguagem
participa de aspectos mais amplos que apenas o verbo. O corpo fala, a
fotografia flagra, a arquitetura recorta espagos, a pintura imprime, o
teatro encena o verbal, o visual, o sonoro, a poesia — forma
especialmente inédita de linguagem — surpreende, a musica irradia
sons, a escultura tateia, o cinema movimenta ¢ etc (Chalhub, 1990,

p.6)
Dessa forma, a arte também expressa os resultados do Projeto a partir de uma
perspectiva ndo-verbal, fazendo jus a toda dimensao e representatividade para além dos
codigos de comunicacdo que sdo as palavras. Desenvolver uma pesquisa com mulheres
representa exatamente isso: compreender que a dimensdo do que se propde a ser
estudado vai além do que verbalmente se expressa. Ha, portanto, a necessidade de se
decolonizar o olhar e compreender que cada mulher vai além do corpo fisico, pois o
corpo e o territorio da mulher se entrelagam como uma “matéria ampliada, superficie

extensa de afetos, trajetorias, recursos ¢ memorias” (Gago, 2020, p. 109).

INDICADORES DE MONITORAMENTO DO PROJETO TERRITORIOS
LIVRES

Com intuito de avaliar os sistemas de cultivos realizados nos quintais produtivos do
ponto de vista agroecoldgico e levando em conta a dimensdo das realidades em que as
mulheres estdo envolvidas, além das histérias de vidas que as permeiam, demonstra-se a
necessidade de desenvolvimento de uma abordagem holistica (Meyer ef al., 1992). Para
tanto, se fez necessario considerar indicadores que traduzem ac¢des que vao para além do
simples monitoramento do processo de transicdo agroecoldgica, para além das
proposituras tecnocientificas. Constatou-se, portanto, que a eficacia se daria a partir da
analise de discurso, para construcao e sistematizacao dos indicadores de monitoramento,

denominados “Flor de Palma Forrageira”, aqui descritos.

Seguida a construgdo de uma lista do amplo conjunto de indicadores, foi realizada a
selecdo destes, segundo o critério de maior repeticdo durante as atividades realizadas
para esse fim. Expressas como um cddigo de comunicagdo, os indicadores de
monitoramento  sistematizados  foram: Economia, Ambiental, Biocultural,

Satde/Qualidade de vida e Historia/Memoria. Desses indicadores principais, derivam
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indicadores de segunda ordem que conectam esses indicadores principais € preenchem
as pétalas dessa flor poderosa. E importante ressaltar que todos os indicadores foram
estabelecidos e sdo analisados a partir das interseccionalidades que permeiam a vida

dessas mulheres, o que interfere diretamente na qualidade destes.

Desse modo, a partir de uma perspectiva ecofeminista e agroecoldgica, tais indicadores
demonstram resultados para além das palavras que expressam. Estabelecida como um
indicador, a Economia aqui proposta, foge aos atuais indicadores convencionais, os
quais t€m apenas o aspecto econdmico como centro, pois estes nio sdo uteis para
explicar a realidade e apoiar a tomada de decisdo a partir dos principios da
Agroecologia. Como ¢ possivel observar na fala de uma agricultora paraibana sobre a
importancia das trocas solidarias e do compartilhamento de frutas in natura, como o
umbu e a acerola, que realiza com a vizinhanga: “o quintal ¢ uma fonte de renda para

minha familia, a gente come, vende e da".

Buscar a independéncia financeira em nossa sociedade em que a relacdo de poder
colonial e patriarcal esta enraizada de forma estrutural nas institui¢des e nas relagdes
cotidianas (Biroli, 2018), ¢ fundamental para mulheres, mas nao a qualquer custo. O
ganho material deve decorrer do aprimoramento de seus sistemas de produgdo,
iniciando um processo de melhoria da situagcdo socioecondmica e promovendo o
desenvolvimento rural sustentavel. Assim, podemos observar nas palavras de uma das
agricultoras paraibanas, quando esta afirma que “o quintal ¢ uma oportunidade de vida
melhor, porque eu acho assim, que quem trabalha por si proprio ¢ diferente de quem
trabalha para os outros”, complementado pela fala de outra agricultora pernambuca que
afirma que “a gente come com muita fartura”, enquanto abre a porta de casa para

apresentar o seu quintal.

Para tanto, diante da demanda de comercializacdo de seus produtos, as acdes do Projeto
se desdobram de modo a construir canais de venda para a produgdo agroecologica
advinda dos quintais produtivos, resultando, portanto, na inauguragdao dos “Espagos
Agroecolodgicos Territorio Livre”. Entretanto, ndo se trata somente de um canal de
escoamento de produtos, mas na materializacdo do indicador Biocultural. Além do

comeércio de produtos, ocorre a promog¢do de troca de saberes entre as agricultoras, a

Revista Brasileira de Agroecologia Obra com licenga Creative Commons
v. 18, n. 5, p. 545-564 (2023) 558 Atribuigdo 4.0 Internacional (CC BY 4.0)
https://periodicos.unb.br/index.php/rbagroecologia


https://periodicos.unb.br/index.php/rbagroecologia
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR

Revista
Brasileira de
Agroecologia

Importancia da Revista Brasileira de Agroecologia para a
pesquisa em Agroecologia
XXXxX, XXXXX

comunidade académica e as demais consumidoras e consumidores, além de outras
pessoas interessadas; € a promo¢ao de momentos culturais com participagdo de grupos

musicais locais, pegas teatrais, recitacdo de poesias e comercializacao de livros.

Também relativo a questdo econdmica, ¢ importante apontar as praticas de escambo e as
doagdes de produtos realizadas pelas agricultoras — algumas caracteristicas da economia
feminista e circular —, quando estas afirmam que as realizam frente aos produtos
decorrentes da producdo agricola e beneficiada, como mudas e sementes, dentre outros
produtos. Tais ocorréncias, invisibilizadas pela economia dominante, fortalecem a
integracdo de forma coletiva das mulheres, o que quebra a légica individualista e
capitalista que separa o ser humano da natureza, e que perpetua o conceito de que a
riqueza se expressa pelo acimulo monetario (Porto-Gongalves, 2006). Como demonstra
uma agricultora ao contar que “quando eu fui para a feira pela primeira vez eu me senti
la embaixo, por exemplo, ai depois eu fui gostando, foi um sonho que eu nem sabia o

que era uma feira”.

“E onde vocé pode ter uma diversidade de alimentos desde o plantio de hortaligas, a
criacdo de pequenos animais, € onde tem a nossa fonte essencial de alimentagcdo e bem-
estar”, afirma uma agricultora pernambucana, respondendo a questdo sobre o que para
ela seria seu quintal produtivo, o que anuncia o indicador Ambiental como referéncia a
um territorio livre sustentdvel. Ademais, uma outra agricultora paraibana revela seu
descontentamento em razao da contaminag¢ao do ambiente, causado por uma acao vinda
da vizinhanga, pois:
O meu vizinho tinha plantado tomate com muito veneno e,
basicamente, quase todos os dias o veneno vinha para c4, eu sentia, a
gente fechava todas as portas, mas o vento vinha. Fiquei muito triste,
porque aquele vento que estava vindo para c4, estava contaminando a

minha producdo e¢ a gente ndo podia fazer nada (Agricultora
paraibana).

Faz-se importante apontar o indicador Ambiental relacionado-o ao indicador Economia,
proposta que se materializa na perspectiva de desenvolvimento promovida pela
Agroecologia. Nessa perspectiva, pode-se observar, mediante o relato das mulheres
apos o inicio da comercializacdo nos Espacos Agroecologicos Territérios Livres, que

houve mudangas em relagdo a producdo, resultando em um aumento quantitativo da
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produgdo, mas principalmente na diversificagdo de produtos. Como aponta Maria
Emilia Pacheco (2009, p. 46), “as mulheres sempre assumiram um papel de destaque na
promog¢do da Agroecologia [...] [por possuirem] [...] uma leitura diferenciada da
agricultura” e promoverem a diversificagdo da producdo, contribuindo com a

conservagao da biodiversidade e a preservagdo ambiental.

Na perspectiva do indicador Biocultural, notou-se a preocupagao com os bens comuns
de forma intrinseca, pois a justificativa remete a necessidade de sua preservagdo e a
permanéncia nos territorios. Como € o caso do acesso a dgua a partir da existéncia de
reservatorios nas propriedades, assim como a utilizagdo, ou a necessidade de
implementagdo de tecnologias de reuso de dgua. Nesse sentido, ¢ fundamental para o
desenvolvimento de pesquisa a consideragdo do conhecimento local (Richards, 1995), o
que s6 pode ser expresso por quem tem a real capacidade de fazé-lo. No caso, as

mulheres inseridas em seus territorios.

Como podemos observar a partir da fala de uma agricultora paraibana:

O quintal da casa em relagdo a agricultura familiar ¢ o lugar que a
gente tem uma diversidade de culturas. E o ambiente que vocé pode
conservar ele para germinar as sementes. Um exemplo, eu t0 na
cozinha, ai eu corto um pimentdo e jogo a agua das sementes ¢ do
tomate, quando chove, nasce uma diversidade. Para quem ¢é made, ¢
uma forma de educar os seus filhos, a crianga vé a semente quando
germina, ai vé o pezinho de milho crescendo, assim, ¢ uma forma de
vocé mostrar para ele a importancia da agricultura (Agricultora
paraibana).
Mensurar a questao do indicador Satde/Qualidade de vida torna-se um desafio diante da
particularidade e singularidade de cada mulher inserida no Projeto. Entretanto, o
conhecimento trocado quanto a esse aspecto pode ser mensurado. Em todas as agdes,
coletivas e individualizadas, foram abordados assuntos relativos aos indicadores
construidos, principalmente quanto aos aspectos da produg¢ao com uso de agrotoxicos e
os impactos que os biocidas causam na vida das mulheres. Ademais, foram apresentadas
possiveis técnicas de diversificagdo, conserva¢do da diversidade biocultural e demais
principios agroecoldgicos, reforcando a bandeira de que a Agroecologia promove

Satude. Atividades que envolveram o intercambio entre as mulheres — de conhecimentos,

de histérias e de agrobiodiversidade —, deram visibilidade as suas praticas e
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conhecimentos desenvolvidos em seus quintais produtivos, ressaltando a importancia do
dialogo participativo como instrumento de fortalecimento de estratégias coletivas e

resiliéncias territoriais (Philippi e Malheiros, 2012).

Ainda sobre o aspecto do indicador da Saude/Qualidade de vida, ¢ importante apontar as
multiplas dimensdes da satde. De acordo com o conceito da Organizagdo Mundial da
Satde (OMS, 1948), divulgado na carta de principios de 7 de abril de 1948, “saude € o
estado do mais completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de
enfermidade”, de modo que, identificar esse indicador de monitoramento ¢ entender que
aqui se expressa o cuidar além da auséncia de doenca, mas da “capacidade de lutar
contra tudo que nos oprime, inclusive a doenga” (Tavares, 2010, p. 02). Como uma das
agricultoras interpreta os significados de seu quintal que, em suas proprias palavras,
significa “o espago da vida, de restaurar as energias e as for¢as. E um espago onde eu
posso me encontrar, porque la fora a gente aprende a escutar o outro € aqui eu consigo

me ouvir".

Segundo Federici e Valio:

Ao desafiar as forcas destrutivas do capitalismo, do patriarcalismo e
da destrui¢do ecoldgica, as mulheres estdo construindo novas formas
de existéncia que rejeitam a logica de mercado e as politicas mais
recentes sobre a reproducdo da vida cotidiana, canalizando o poder
das relagdes afetivas que tradicionalmente caracterizaram a esfera
doméstica na producdo da solidariedade social. (Federici; Valio, 2020,

p-3)
Nesse sentido, entender o quintal produtivo como instrumento de manutencao da satde,
seja fisica ou mental, ¢ compreender que este se trata de um ambiente de producao de
comida limpa e livre de biocidas, mas também como um espago de exercicio do 6cio
criativo, do lazer, do exercicio da autonomia e de direitos. Tratar de territorios livres
nao se refere apenas ao espago fisico, mas também a liberdade dos territérios do corpo e
da mente. Ter o direito a tomada de decisdo sobre o qué, quando, onde, como, para qué
e para quem plantar ¢ alcancar um grau de liberdade e autonomia que a maioria das
mulheres ainda ndo possui. “Decidir como me alimentar e alimentar a minha familia” é

a expressao de liberdade relatada por um agricultora paraibana.
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Para o indicador Historia/Memoria e seus derivados, a historia de vida relatada e
registrada de cada uma dessas mulheres e a relagdo de suas historias com seus quintais,
foram a maior expressao. O desejo de dar continuidade ao processo de mudangas no que
diz respeito a Agroecologia, ao fortalecimento e a manutengdo dos seus quintais
produtivos, foram motivagdes intensamente apontadas pelas mulheres. Como podemos
observar na fala de uma da agricultora pernambucana refletindo sobre o que gostaria de
deixar como heranca aos filhos, observa-se o seguinte:
Quando eu for embora daqui, quero deixar isso aqui tipo, fundado
para que meus filhos vivam mesmo e sobrevivam daqui. Tenho visto
muitos sitios em que os pais, avos fundaram ali e foram construindo,
construindo e quando partiram, quer dizer, ficaram as lembrangas, mas
ali ficou erguido um suporte para que a familia se mantenha ali
(Agricultora pernambucana).
Por derradeiro, podemos apontar que a falas das mulheres foram fundamentais para se
verificar a forga e a potencialidade da producdo dos quintais produtivos, das ameacas e
das efetividades do avango do agronegocio nos territorios, porém estes sao fatores sobre
os quais elas ndo tém controle (Verdejo, 2006). Ressalta-se aqui os relatos das mulheres
da Ocupacdo XV de Novembro. Invariavelmente a historia delas se mistura ao processo
de expulsdo de suas familias, e delas mesmas, dos locais onde nasceram e cresceram,
em decorréncia do impacto do Agronegdcio. Desse modo, a construcdo e a
sistematizacdo participativa de indicadores de monitoramento, tornam-se importantes
ferramentas para a promocdo da Agroecologia, tendo as mulheres como pilares

fundamentais nessa promogao.

CONSIDERACOES FINAIS

Fortalecer quintais produtivos ¢ destacar espacos de manifestacdo que possibilitam um
outro modo de vida e uma outra forma de dindmica de reproducdo social. De forma
agroecologica, as mulheres constroem sistemas agroalimentares sustentaveis,
carregados de ancestralidade e de conhecimentos tradicionais, manifestados mediante
suas tomadas de decisdes e autonomia organizacional e produtiva. Sdo aspectos
politicos e culturais permeados de significados, objetivos e subjetivos, que constroem

concepgdes de satde que vao além dos conceitos definidos. Tornam-se, portanto,
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territorios de exercicios de direitos, de (re)existéncias e resiliéncias, pois ¢ nesses
espacos que as agricultoras conseguem exercer suas autonomias ambiental, cultural,

social, economica e politica.

Como forma de fortalecer essas agdes e incentivar a autonomia plena dessas mulheres —
0 que passa pela economia —, emergem espacgos de comercializagdo, que possibilitam o
didlogo com diferentes sujeitos e sujeitas, fomentam a pratica coletiva e criam
territorios saudaveis, que nascem em seus corpos, € vao além das cercas de suas

propriedades.

Nesse sentido, ¢ fundamental a construgdo participativa de estratégias de fomento a
Agroecologia como ciéncia, pratica e movimento ecofeminista, antirracista e
antiLGBTQIA+fobica, que passam por politicas publicas de fomento aos quintais

produtivos e o fortalecimento das mulheres.
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