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Resumo

Na colonizagdo e formagdo do capitalismo o processo de desenvolvimento apartou as subjetividades colonizadas da
natureza de forma epistemicida. Este espistemicidio resvalou no urbanismo, cultura e na tecnologia, produzindo
reflexos na concepgao de cidade. Assim, torna-se relevante a luz da agroecologia, enquanto ciéncia ¢ movimento
social, pensar no saneamento ecoldgico como catalisador para a mobilizagdo social e integragdo das pessoas com a
natureza como uma Soluc¢do Baseada na Natureza (SBN). A partir de estudo de caso, este trabalho realizou, entrevista
e visita as iniciativas do Instituto Ecobairro Brasil - SP para ilustrar a importancia das SBN, como a compostagem e
jardins de chuva para, respectivamente, o manejo de residuos solidos e de agua pluvial para melhoria da saude
publica. Foram percebidas potencialidades nas técnicas e na metodologia de organizagdo social, bem como limitagdes
e contradigoes tipicas do periodo capitalista.

Palavras-chave: Jardim de chuva, drenagem urbana, compostagem, residuos solidos urbanos.

Abstract

In the colonization and formation of capitalism, the development process separated the colonized subjectivities from
nature in an epistemicid way. This epistemicide slipped into urbanism, culture and technology, producing
repercussions on the conception of cities. Thus, it becomes relevant in the light of agroecology, as a science and
social movement, to think of ecological sanitation as a catalyst for social mobilization and integration of people with
nature as a Nature-Based Solution (NbS). Based on a case study, this work carried out an interview and visited the
initiatives of the Instituto Ecobairro Brasil - SP to illustrate the importance of NbS, such as composting and rain
gardens for, respectively, the management of solid waste and rainwater to improve public health. Potentialities were
perceived in the techniques and methodology of social organization, as well as limitations and contradictions typical
of the capitalist period.

Keywords: Rain garden, urban drainage, composting, urban solid waste.

INTRODUCAO

Busca-se, neste artigo, explorar e correlacionar praticas de agroecologia e solugdes
baseadas na natureza para o fechamento de ciclos em praticas de descolonizacdo da
subjetividade, promovendo autonomia e participacdo social no intuito da melhora da
saide publica na contramdo do paradigma focado no lucro, de exploragdo a natureza e

producdo linear, advindos do capitalismo. A estruturagcdo do sistema capitalista e suas
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formas de reproducdo da vida social se construiram a partir de um processo historico
com intencao de expropriagdo de recursos naturais e¢ da riqueza produzida pela mao de
obra escravizada. Esse processo, descrito por Marx (2011) como “acumulagao primitiva
de capital”, pdde ser consolidado através de duro controle social tal que, para além de
agressoes fisicas que tornaram a escravidao possivel, outras formas de dominagdo foram
e sdo empregadas para garantir a reproducdo de capital e da sociedade dividida em
classes. Formas coercitivas sdo empregadas até hoje, numa constante submissao tanto
da natureza, quanto dos povos originarios:

O modo de vida do Norte Global ¢ "imperial" pois assegurado por meios

politicos - juridicos ou violentos - e incentivados pelos interesses de

acumulagdo do capital, pressupde o acesso ilimitado a recursos naturais,

espago territorial, forga de trabalho, e o descarte de rejeito em outros lugares
(Acosta e Brand, 2018, p. 82).

Assim, o colonialismo perpetua através de um modelo de educagao/catequese um modo
de vida que reduz as experiéncias possiveis ao que esta compreendido no paradigma
hegemonico (Rufino, 2021). Nesta linha, ¢ cunhado o termo “epistemicidio” para
esclarecer que, além do genocidio dos povos subjugados, houve também um genocidio
epistemologico - ou seja, da forma de se enxergar o mundo, originar pensamentos e
produzir e praticar ciéncias. Isto ¢, as fontes epistémicas que nao fossem originarias ou
interessantes ao Norte foram descredibilizadas e suprimidas. A “missdo colonizatéria” e
o “fardo do homem branco” serviram como pretexto para pasteurizar € homogeneizar as
sociedades, os imagindrios e os processos de subjetivacdo, enfim, as formas de enxergar
o mundo, o que esperar dele e o que ¢ tangivel ou nao de fazer frente a realidade
(Santos, 2009). A “visao civilizatdria” de conquista se relaciona com o que Christofidis,

et al. (2020) chamam de “uma abordagem higienista da drenagem urbana”.

Atrelado a essa concepgao, Moscovici (2007) discute a relagdo entre a destruicao da
natureza e da cultura, ou seja, o0 — ecocidio €, em certos aspectos, um — etnocidio, que
se da pela desconsideragdo da cultura local (Machado, 2019). Perpassa-se uma visdo
cartesiana arraigada de nos percebermos separados da natureza, em um paradigma linear
de produgdo, consumo e descarte, em que interagimos com a natureza por um viés de
recurso ambiental a ser utilizado. Quando passamos a valorar os recursos naturais,

estabelecemos uma relagdo de coisificar a natureza e transforma-la num objeto. Assim,
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passamos a estabelecer uma relagdo de poder sobre a natureza, ao invés de compreender
uma relacao de poder com a natureza (Machado, 2022).
Fomos, durante muito tempo, embalados com a histéria de que somos a
humanidade e nos alienando desse organismo de que somos parte, a Terra, ¢
passamos a pensar que ele € uma coisa e nos, outra: a Terra e a humanidade.
Eu ndo percebo onde tem alguma coisa que ndo seja natureza. Tudo ¢

natureza. O cosmos ¢ natureza. Tudo em que eu consigo pensar ¢ natureza
(Krenak, 2020).

E a partir dessa compreensdo que faz-se necessario resgatar a relacdo do ser humano
com a natureza a partir de um modo de reprodugdo da vida que busque maior integracao
entre ambos em um viver harmonico, num modo de producdo que se realize com o
fechamento de ciclos, e ndo da mentalidade de uma produgao linear para acumulagado
infinita. Neste escopo, a inten¢do do presente estudo ¢ demonstrar possibilidades de
reintegracdo da natureza e maior protagonismo dos agentes sociais para promoc¢ao da
saude (do ambiente e coletiva), a partir da agroecologia ¢ das Solucdes Baseadas na
Natureza (SBN). Para discorrer sobre a tematica, utilizaremos uma metodologia de
estudo de caso para sistematizar e compreender como as SBN junto com a agroecologia
podem ser implementadas no campo do saneamento, incluindo a gestao de residuos pela
compostagem ¢ da drenagem urbana pelos jardins de chuva. A reconfiguracdo da
relacdo das cidades com a agua e com os residuos solidos pode, além de propiciar
espagos de lazer como no caso do Parc du Chemin, Paris (Curty, 2021), reduzir a
incidéncia de desastres como os do Morro do Bumba, em 2010 (Deslizamento [...],
2010) e da Regiao Serrana, RJ, em 2011 (Chuva [...], 2022), além da preven¢ao de
enchentes e doengas transmissiveis associadas. Nesse cenario, o termo SBN, funciona
como um guarda chuvas que abriga tecnologias, técnicas e metodologias para resolucao
de problemas contemporaneos, tendo a natureza, em suas relagdes e ciclos, como
inspiradora e, por vezes, agente do sistema. Este paradigma fomenta uma visao holistica
e sistémica capaz de conservar e aprimorar a restauracdo dos ecossistemas (Wendling,
2018). Essa abordagem muda o paradigma de resolucao de problemas saindo da o6tica de
“dominio da natureza”, para uma restauragdo a ser promovida, que considere o
funcionamento da natureza e organismos em cooperacao. A definicdo de SBN nao ¢
contra-hegemonica, podendo ser cooptada de forma similar ao termo “desenvolvimento

sustentavel”, como apontado por Teixeira (2005). Por isso apontamos a relevancia da
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compreensdo da interrelagcdo entre SBN, agroecologia e saneamento ecoldgico, para que
a sociedade possa se apropriar das técnicas e procedimentos para construir processos

contra hegemonicos.

As SBN ndo se limitam a trabalhar apenas a partir do ciclo hidrologico, podendo
integrar uma diversidade de tecnologias, técnicas e métodos, inclusive aplicando a
agroecologia ao urbanismo. Ou seja, o leque de tecnologias dentro do que chamamos
de SBN ¢ amplo e desenvolve propostas e acdes na direcdo da universalizagdo do
saneamento basico, mas nao ¢ restrito a esse campo. Para o dossi€ em questdo, serdo
abordadas solugdes baseadas na natureza que tém como parte de seu principio de
funcionamento a logica e técnicas agroecologicas. O conceito de agroecologia em si €
amplo, mas a partir da experiéncia do grupo Mutirdo de Agroecologia e Permacultura —
Centro de Tecnologias Sociais (MUDA-CTS) e da Rede de Agroecologia da UFRJ
(ReAU), além do actimulo teérico dos autores:
A agroecologia abrange, além das técnicas ecologicas de plantio e cuidado com
a terra, o carater social e cultural das comunidades, com o objetivo de orientar a
agricultura em direcdo a sustentabilidade, em seu sentido multidimensional. De
maneira mais ampla, ela se concretiza quando cumpre, simultaneamente, com
os ditames da sustentabilidade econémica (potencial de renda e trabalho, acesso
ao mercado), ecologica (manutengdo ou melhoria da qualidade dos recursos
naturais e das relagdes ecologicas de cada ecossistema), social (inclusdo das
populagdes mais pobres e seguranga alimentar), cultural (respeito as culturas
tradicionais), politica (organizagdo para a mudanca e participagdo nas decisdes)
e ética (valores morais transcendentes) (Firmo e Lima, 2018, p. 211).
Ainda, segundo Firmo e Lima (2018, p. 212), a “agroecologia ¢ um campo de
conhecimento e praticas indispensavel para a promoc¢ao da saude de forma integral”.
Portanto, ndo deve ser vista apenas como um conjunto de técnicas, mas como uma
epistemologia, uma forma de enxergar o mundo, produzir ciéncia e fazer as
intervengdes necessarias a partir da visdo ecologica do ecossistema natural ao qual o
grupo populacional esta inserido. Neste estudo, as SBN estudadas para a promocgao da
saude publica situam-se no campo do saneamento e permeiam logicas da agroecologia,

demonstrando como ambas abordagens promovem um protagonismo da natureza e uma

relacao de colaboragao.

Entende-se entdo que a saide humana estd em sintonia com a ambiental e ndo somos

algo a parte, mas compomos o todo. Este ¢ um principio fundamental, de forma que
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cabe olhar com atengdo a mobilizacdo social e o viés popular na constru¢do da
interven¢do. O bem estar a partir da integragdo humanidade-natureza esta conectado a
caracteristicas contra-hegemonicas do movimento agroecologico na América Latina.
Compreendendo o ser humano como um ser ocupacional (Farias e Faleiro, 2019), e as
ocupagdes definidas como “atividades estruturantes da vida cotidiana que, dotadas de
significado, valor pessoal e sociocultural, promovem e expressam a participacao
desejada ou necessaria de pessoas ou coletivos na sociedade” (Almeida et al., 2015, p.
54) e, que na visdo de Montafio (2011) as ocupagdes dao sentido e significado para o ser
humano e que o individuo constitua seus vinculos sociais, ecologicos e culturais. Dessa
forma, tanto as SBN, quanto a agroecologia, ndo se limitam a resolu¢do material dos
problemas, mas a construcdo de uma epistemologia convidativa para maior
aprofundamento subjetivo, de forma espiritual ou afetiva com a natureza. As
abordagens de saneamento podem promover uma relagdo mais integradora com a
natureza, como apresentado pelo conceito de SBN, pelo movimento agroecologico e na
técnica da compostagem. Para além dessa perspectiva , deve-se frisar que a garantia do
saneamento ¢ um direito badsico e humano que deve ser garantido (ONU, 2010;

FUNASA, 2018). Neste sentido, Machado (2022), contribui dizendo:

Cabe a compreensdo de que tdo importante quanto focar no
desenvolvimento de novas tecnologias ¢ estruturar formas de interagao
pautadas na inclusdo e na construgdo de programas e politicas que
promovam a reaplicacdo de tecnologias ja desenvolvidas de forma
territorializada (Machado, 2022, p. 39).

Como bem argumentado por Kantek er al. (2009) e Teixeira (2005) o sucesso de
qualquer iniciativa de conservacdo da biodiversidade em Unidades de Conservagdo ou
onde ha populacdes tradicionais ¢ intimamente relacionado a participagdo e
envolvimento dos agentes locais, orientado pelo reconhecimento da indissociabilidade
do grupo em questdo com a natureza local. Extrapolamos esse pensamento para a
aplicacdo das SBN, pois, pautadas no entendimento do ecossistema local, os que
conhecem e entendem-se ha geracdes com o ambiente sdo os que mais podem ter

capacidade de garantir sua eficiéncia.
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METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi estudo de caso descritivo com revisdo bibliografica acerca
das tecnologias, instituicdes envolvidas e historico; observagdo participante das
implementagdes e entrevistas semi-estruturadas com seus atores (Yin, 2001), a fim de
entender o processo de identificacdo do problema, alternativas desenhadas, escolha do
método de solugdo, e desafios. A observagao participante ¢ uma importante estratégia de
pesquisa etnografica concebida para dar ao pesquisador uma abordagem intima por

meio do envolvimento com as pessoas em seu territorio natural (Machado, 2022).

Como o intuito do artigo ¢ descrever aplicagdes de SBN no contexto da melhoria do
saneamento como argumento entre a sua relagdo com a agroecologia e a satide publica,
cabe apresentar iniciativas reais e contemporaneas. Desse modo, definem-se as questdes
significantes para o estudo de caso (Yin, 2001), tomando como exemplo a publicacdo de
Herzog e Rozado (2020), que apresenta diversos casos na Unido Europeia e Brasil.
Assim foram determinados os seguintes topicos a serem explorados: i) Antecedentes ii)
Contexto e origem; iii1) Tecnologia utilizada; iv) Ag¢des; v) Participacdo social; e vi)

Desafios.

Nesse estudo, as SBN escolhidas para promo¢dao de satde publica tém como alvo
especificamente dois dos quatro eixos do saneamento basico conforme requerido pelo
Termo de Referéncia para Elaboracdo de Plano Municipal de Saneamento Bésico
(FUNASA, 2018): o manejo das aguas pluviais e o manejo dos residuos so6lidos, nao

abarcando o abastecimento de 4gua e o esgotamento sanitario.

A escolha foi realizada inclusive por serem eixos que trazem tecnologias e técnicas que
promovem a convergéncia no campo da agroecologia e das SBN, sendo o manejo
integrado das aguas pluviais percebido pelos autores como pouco estudado. Foram
definidos dois casos emblematicos em Sdo Paulo, co-criados por uma Organizacao Nao
Governamental (ONG), para exemplificar como as SBN podem ser implementadas em
diversos servicos e direitos que devem ser publicos e universalizados. Nesse artigo €
apresentada a iniciativa do Instituto Ecobairro Brasil pela mesma ter proximidade com a

acdo direta e organiza¢do popular. Por meio do Programa Permanente Ecobairro (PPE),
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atua como um catalisador da organizagdo social, utilizando do debate a respeito de um
ecossistema urbano mais saudavel como chamariz para dialogar sobre mudangas mais

profundas e da organizacdo da classe trabalhadora em si.

A revisdo bibliografica foi realizada por consulta no site Google Académico de estudos
referentes ao caso e a tecnologia, além de utilizar sites e bibliografia da propria
instituicdo, ou recomendada por ela. Em seguida, foi realizada visita técnica com
observacao participante e entrevista semi-estruturada com roteiro de perguntas baseadas
nos eixos definidos a partir de Herzog e Rozado (2020). A visita e entrevista foi
realizada com uma representante do PPE a fim de percorrer as mudangas construidas,
apresentar atores locais e intervengdes para descrever as iniciativas do PPE sob viés
social, e técnico. Em seguida, os dados foram analisados a partir de andlise
interpretativa (Machado, 2022), para descri¢do ¢ comparacdo dos mesmos, como sera

apresentado nos resultados.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Antecedentes

O PPE se inspira na experiéncia das ecovilas, a fim de produzir mudangas nas relacdes
dentro da comunidade humana e com o restante da natureza, nos centros urbanos. O

Programa ¢ alicer¢ado na Década da Cultura da Paz e Nao-Violéncia das Nacgdes

Unidas, promovido pela UNESCO.

A primeira “Espiral Ecobairro” (um nucleo regional de atuacdo) nasceu em 2004, em
Sdo Paulo, na Vila Mariana. Ha outros didlogos em curso nas Vilas BE-I-JA (Beatriz,
Ida e Jatai), desde 2014, e na Vila Leopoldina, desde 2015. A Espiral Baiana inicia-se
em 2007 em Salvador e em 2013 iniciam didlogos em Feira de Santana. Em 2009, em
Goiania e Distrito Federal. Para melhor articular as agdes e objetivos, em 2018, foi

criado o Instituto Ecobairro Brasil, sem fins lucrativos.

A ONG busca ser uma facilitadora para o exercicio direto da democracia, usando como
catalisador a questdo ambiental de forma que “o redesign fisico e ambiental fomenta e

apoia o redesign social”. Ela assume diversas frentes de trabalho, porém aqui serdo
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focados os projetos: Projeto Piloto de Arborizacdo de Calcadas (PPAC), iniciado em
2017, e a Compostagem Comunitaria de Vila Mariana (CCVM), iniciada em 2019. A
urbanizagao de Sao Paulo ¢ marcada por um processo histérico de impermeabilizagao,
retificacdo e canalizagdo de rios (Brocaneli e Stuermer, 2008), enquanto o caso de 2016,
em que houve vazamento de aproximadamente 50 mil litros de chorume do Centro de
Tratamento de Residuos Santa Rosa, em Seropédica, RJ, localizado acima do aquifero
Piranema, de um reservatorio de dgua e préximo a um corrego, que foi contaminado
(Apo6s vazamento [...], 2016) apontando para uma grande problematica dos aterros

sanitarios, ressaltam a importancia dessas intervengdes.

A atuagdo se iniciou na co-criagdo dos Conselho Municipal do Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel (CADES) em 2005 e da Universidade Livre de Meio
Ambiente e Cultura de Paz (UMAPAZ) em 2006. Através dessa movimentacio

comecgou o engajamento em Vila Mariana (VM).

Projeto Piloto de Arborizaciao de Calcadas (PPAC): 0 manejo integrado de aguas e

redesenho urbanistico
Contexto e Origem

A Secretaria do Verde e do Meio Ambiente (SVMA) do municipio de Sao Paulo,
reconhecendo os desafios de compreensao, comunicagdo e trabalho conjunto com a
populagdo, convidou os representantes do CADES Vila Mariana para desenvolver um
Projeto Piloto de Arborizagdo de Calgadas. Uma das fragilidades na comunicacio
envolve apenas o cumprimento de metas numéricas na implantacao de jardins de chuva
na cidade, sem dialogar com os moradores, seu engajamento, suas vivéncias e
preferéncias. Entdo, em VM o projeto consistiu em cerca de 30 moradores com
pranchetas e o Manual Técnico de Arborizagdo de Sao Paulo, analisando 10 ruas do
bairro. A partir do campo, o PPAC foi criado, centrado na esquina da Rua das Uvaias
com a Rua Décio, por ser tido como o ponto mais critico em caso de enchente. A
interven¢do incluiu a participagdo da Companhia de Engenharia de Trafego (CET) e
provedoras de servicos como gas e esgotamento, a Secretaria do Verde e Meio

Ambiente de Sdo Paulo, o CADES - VM, a Subprefeitura de VM, além do PPE. As
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obras foram financiadas principalmente pelo Poder Publico com pequena parcela do

SESC VM.

A colaboragao do SESC se deu através de um curso sobre jardins de chuva que teve em
seu terceiro e ultimo moédulo uma parte pratica. Esse modulo foi importante para
pressionar a prefeitura a garantir as obras preliminares dos canteiros. A contribui¢do do
SESC serviu, entdo, para prover ao curso algumas espécies que o viveiro publico de
Manequinho Lopes ndo tinha, itens estruturais para a aula, como toldos, e ajudar no

pagamento dos profissionais envolvidos.

O redesenho arquitetonico abrangeu toda a Rua das Uvaias, mas até hoje, ha apenas 5
jardins e 2 vagas verdes - jardins que ocupam vagas de automoveis, cumprindo tarefas
similares. Além das intervengdes advindas do PPAC, o Ecobairro participa de outras
acoes como a Horta da Satde, na Rua das Uvaias e na CCVM na Praga Pablo Garcia

Cantero. O PPE atua integrando as acdes e projetos que participa.

Tecnologia utilizada

A escolha do local de implantagdo do PPAC se dd por ser uma localidade alta, na
cabeceira da subbacia, com tipo de solo com porosidade capaz de realizar a percolacao -
0 que nao ocorreria no solo argiloso tipico de varzea de rios. Também ¢ motivada pela
proximidade a duas escolas, o que torna estratégico o redesenho a fim de melhorar a
mobilidade e a seguranca. Assim, a qualidade ambiental e urbanistica busca melhorar a

caminhabilidade como um todo.

Os jardins de chuva sdo jardins e canteiros projetados com a inten¢do de melhor captar a
agua da chuva e facilitar sua percolagdo no solo, evitando problemas como enchentes e
deslizamentos, colaborando para a segurancga hidrica local a partir da recarga do lencol
fredtico. O jardim ¢ posicionado a uma cota inferior a matriz circundante (exemplo:
asfalto e calgcamento), de forma que a topografia local (exemplo: o coroamento da rua)
leva o escoamento superficial da dgua para o canteiro, em que a vegetacdo (que deve ser
adaptada a ecossistemas alagados), com sua trama de raizes, ¢ o substrato (uma camada
de solo, areia, brita e rachdo) facilitam a percolacdo. A tecnologia pode contar com o

uso de barreiras fisicas nas entradas e saidas do canteiro para reduzir a velocidade da
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agua ao entrar nele, de forma que com maior tempo de reteng@o hidraulica, haja maior
infiltracdo no solo. Também, encanamento nas imediagdes podem ser usados para a
agua infiltrada percolar pelo dreno e seja levada para a galeria pluvial (Cormier e

Pellegrino, 2008).

Foram construidos 5 jardins de chuva localizados na esquina da Rua das Uvaias com a
Rua Décio e 2 vagas verdes ao longo da Rua das Uvaias. Os jardins tem uma cota de 30
cm entre a superficie do solo e o calgcamento. Abaixo da superficie, camadas de terra,
areia, brita e rachdo. Em cada canteiro ha uma entrada e saida de agua, construidas a
partir da topografia da rua, que contam com britas para reduzir a velocidade de
escoamento superficial e filtrar residuos sélidos. Os primeiros jardins, implantados entre
2019 e 2020, no final da Rua das Uvaias e préximos a esquina em questdo, medem 5Sm
de comprimento por 2 m de largura, de acordo com o Codigo de Transito Brasileiro

(CTB). Essas dimensdes sao as mesmas do jardim 2, em frente.

Posteriormente também foi aplicado uma faixa de pedestre, mais elevada, conectando o
calcamento da Rua das Uvaias com a Rua Décio. O alargamento da calcada com a
elevacao da faixa impdem a reducdo de velocidade dos carros e maior conforto e
acessibilidade aos pedestres. O 4° e o 5° jardim foram implementados um diretamente
anterior e outro apos a faixa. O 4° jardim tem formato triangular de forma que tem uma
visibilidade e angula¢ao favoravel para que motoristas que descem a Rua Décio possam

avistar os pedestres, manobrar e dirigir com maior seguranga.

Ao longo da Rua das Uvaias, foram feitas duas vagas verdes. Sdo canteiros em espagos
que normalmente seriam vagas, com intuito de arborizar a rua e propiciar a infiltracao
de agua da chuva. Essas vagas contavam inicialmente com algumas espécies de forracao
e uma muda de uvaia, mas houve o surgimento espontaneo de amoreiras. Nos jardins 1,
2 e 3 ha espécies arbustivas e no jardim 4 e 5 o foco ¢ de espécies mais baixas, para
melhorar a visibilidade do pedestre no cruzamento. Inicialmente, havia uma diversidade
maior, mas entre as espécies que prosperaram encontram-se a vedélia (Sphagneticola
trilobata) e cana-do-brejo (Costus spicatus). As espécies originalmente eram todas
nativas, mas com o avangar do ecossistema, algumas espécies foram roubadas, outras

nao se adaptaram ao local, outras prosperaram, mudando a configuragdo inicial.
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Figura 1. Jardins 4 5, em cal¢ada na longo da Rua das Uvaias. V& se uma
Rua Décio. amoreira a esquerda de uma uvaia. Fonte:
Fonte: Autores Autores

Projeto de Compostagem Comunitaria Vila Mariana (CCVM) na Praca Pablo
Garcia Cantero: gestiao local compartilhada e manejo de residuos sélidos urbanos

integrado as aguas e restauracao do solo e biodiversidade
Contexto e Origem

Outra intervengdo que o PPE constroi com o CADES desde 2019 ¢ a CCVM. Essa
compostagem comunitdria conta, atualmente, com 4 leiras termofilicas, delimitadas por
materiais reciclados (principalmente madeiras), que medem aproximadamente 1,6 x 1,6
x 3 m. Cada uma das leiras foi nomeada com uma estacdo do ano, de forma a buscar
sincronizar a acao da compostagem comunitaria com os ciclos da natureza. As leiras sdo
alimentadas com residuos orgénicos domiciliares imidos em mutirdes que ocorrem aos
domingos. A base da leira ¢ composta por galhos e folhas secas, e suas laterais sdo
fechadas com palha, fornecidas pela Cinemateca de Sdo Paulo e por feirantes. O
material organico, seco e umido, ¢ inserido na leira em camadas alternadas. A cada

domingo, nos mutirdes, sdo recebidos entre 250-300kg de residuos organicos tmidos,
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principalmente de moradores da regido, contando com a participacdo de
aproximadamente 40-45 familias moradoras do entorno. De janeiro de 2019 até janeiro
de 2023 ja foram compostadas aproximadamente 25 toneladas de residuos organicos
domiciliares umidos. Considerando que a propor¢do entre secos € umidos tem sido de
1:2, estima-se que 75 toneladas de residuos organicos foram compostadas até entdo

(Projeto [...], 2023).

Tecnologia utilizada

As leiras termofilicas sdo reviradas com periodicidade quinzenal ou mensal, como
Hester (2020) recomenda, para equilibrar fatores como oxigenag¢do, umidade e
temperatura. O autor tanbém salienta ser necessdrio um equilibrio entre carbono e
nitrogénio e que o PH deve ser acompanhado ao longo de todo o ciclo. O processo pode
ser dividido em 4 fases (inicial, termofilica, mesofilica, maturagdo) com duragdo de 80 a
120 dias (Inécio e Miller, 2009). A fase inicial ¢ marcada pela proliferagdo de colonias
de microrganismos e rapida elevacdo da temperatura. A termofilica ¢ a etapa mais
quente e por conveccao, intensifica o fluxo de ar na leira. Na mesofilica, a temperatura
comeca a decrescer, ha maior atuacdo de fungos e substancias de dificil decomposicao
comecam a ser degradadas. Na maturagcdo, sdo formadas substancias hiimicas e a

decomposic¢do se da de forma lenta.

Essa iniciativa ¢ relevante, pois um dos problemas centrais do saneamento basico nas
metrépoles € a gestdo dos residuos solidos, sendo cerca de 51,4% organicos (IBGE,
2010). A falta de vis@o e de investimento do poder publico em métodos de separagdo e
tratamento mais especificos, como a compostagem e a reciclagem, causa uma
sobrecarga nos aterros sanitarios, reduzindo sua vida util destes e fazendo seus residuos

serem enviados para locais cada vez mais distantes.

Como resultado, ¢ produzido composto organico que, em parte, ¢ compartilhado com a
Cinemateca para o uso em seus jardins, mas ¢ principalmente utilizado para restauracao
do solo na constru¢do de canteiros agroecologicos na praga. Esses canteiros sdo feitos
utilizando madeiras e galhos como mini-contenc¢des, formando curvas de nivel abaixo

de arvores existentes na praca. Esses canteiros contam com uma diversidade de espécies
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replantadas, em mutirdes, com a comunidade local, ou autonomamente por individuos.
Sao 6 canteiros no total, em formato semicircular de aproximadamente 6m de raio. Um
dos canteiros foi planejado e implantado no mutirdo de um dos grupos de Design do

curso Gaia Education'.

Figura 3, Visio panorimica inicial da " = ' T, ” :
C & ’ p s . . Figura 4. Compostagem Comunitaria de Vila
ompostagem Comunitaria de Vila Mariana. . . L.
. Mariana com canteiro agroecologico com duas
Fonte: Elisa Rocha.

mini-contengdes. Ao fundo, na esquerda, veem-se
leiras de compostagem.
Fonte: Elisa Rocha

A recuperagdo do solo, o manejo da dgua e incremento da biodiversidade ocorre
principalmente nos canteiros na base das arvores. Foi registrado que apos a
implementagdo dos mesmos, a erosdo e o carreamento dos sedimentos da praga (que
fica em um declive) que escorriam para a rua Sena Madureira, passou a ser melhor

controlada.
Acodes

O PPE promove agdes em apoio a sustentabilidade ecoldgica e também harmonia social,
baseadas nos pilares: economia, espiritualidade, politica, saide, comunicagao, cultura,
educacdo e ecologia (Freitas e Santos, 2013). Nos ultimos anos, a Espiral de Sdo Paulo,
além das iniciativas citadas, conta com outros projetos em andamento: o Projeto
Municipalidades em Transi¢do (MiT) e o Plano de A¢do de Vila Mariana (baseado na
metodologia do One Planet Living). Pelo eixo politico, ocupam e qualificam espacos de

representacdo como o CADES Regional das Subprefeituras de VM e Lapa, o Conselho

1 Educacdo Holistica para o Desenvolvimento Sustentavel, o Gaia Education capacita os estudantes em
todo o mundo a ver a interconectividade da vida. Compartilham conhecimentos e as habilidades
necessarias para projetar comunidades verdadeiramente regenerativas que prosperam dentro das
fronteiras planetarias (Gaia Education, 2023).
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da UMAPAZ, a Comissdao Municipal ODS ¢ o Comité de Usuarios da Pragca Pablo

Garcia Cantero.

Ao longo da sua trajetéria, realizaram as publicagdes, curso de permacultura urbana e
cursos em parceria com o Gaia Education, além de encontros comunitarios. O
Programa participou como fundador, co-fundador ¢ membro de espacos de deliberacao

e constru¢do, bem como de acdes articuladas com outros projetos.
Participagdo social

Os integrantes do PPE trabalham como facilitadores no dmbito técnico e da mobilizacdo
social para co-criacdo de agdes em seus territorios. A atuagdo tem como base a
promocao de uma politica de Cultura de Paz que prioriza o didlogo, incentivando o
exercicio da politica participativa e o engajamento qualificado de todos os envolvidos
direcionados para uma gestdo local compartilhada e o aprimoramento de politicas

publicas.

A comunicagdo das acdes supracitadas foram centradas nas redes do Instituto Ecobairro,
mas as agdes sdo construidas por e com outros entes do territoério, como o CADES VM,
o Comité de Usuarios da Praga Pablo Garcia Cantero e¢ a Associagao de Moradores da
Vila Mariana. O comité de usudrios da praga expressa uma politica publica municipal
contida na Lei Municipal 16.212/2015 (Sao Paulo (SP), 2015) que dispde sobre a
Gestao Participativa de Pragas no Municipio de Sdo Paulo e que vinha sendo pouco
aplicada. Outra parceria feita com uma institui¢cao publica ¢ a Cinemateca de Sao Paulo,
que doa folhas secas para a compostagem e recebe composto organico para uso em seus
jardins. A Cinemateca também cedeu seu espaco para atividades na Virada Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) de Sao Paulo de 2022. Também, o PPE ¢ a
Compostagem Comunitaria Vila Mariana foram mapeados pelo Programa

Sampa+Rural, projeto municipal que mapeou iniciativas de agroecologia na cidade.

As composteiras foram construidas em mutirdes, de forma que ndo sdo padronizadas,

mas expressoes artisticas dos participantes da a¢ao a partir de materiais reciclados.
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Além desses mutirdes, o grupo conseguiu através do Programa Operagdo Trabalho
(POT) - um programa municipal de incentivo a criagdo de postos de trabalho em areas
comunitarias para pessoas em situagdo de vulnerabilidade -, a contratagdo de uma
pessoa para trabalhar meio periodo diariamente na praga. A Subprefeitura VM nunca

havia se candidatado a ter um trabalhador pelo POT até essa situagao.

O Instituto faz parte da Rede Global de Ecovilas (GEN) e participou da fundacdo da
Ecovila Ur em Sao Roque (SP), em 2009. No site h4 uma aba de participacdo com um
enderego de e-mail para inscrigdo como voluntéario e dados bancarios para recebimento
de doagdes unicas de pessoas fisicas ou juridicas. Também, uma agenda de proximas

atividades para disseminar o conhecimento e fomentar a participagao social.
Desafios

As obras do PPAC foram feitas por funciondrios da prefeitura que ndo detinham o
know-how deste tipo de obra, de forma que apesar de terem supervisao de profissionais,
ainda assim aconteceram erros de execucdo. Esses erros sdao tais como: falta de
uniformidade da pavimentagdo da via existente, deformagdes no coroamento € na micro
declividade da via atrapalham o escoamento de 4gua; assentamento de pegas de
concreto fixas na sarjeta, de forma que se impossibilita a retirada da tampa para
limpeza, provocando assoreamento e acimulo de residuos solidos na sarjeta. Além
disso, atualmente, os trabalhadores da empresa que realiza limpeza da via (Consorcio
LOCAT SP) ndo possuem procedimentos ou treinamento adequado para fazer a limpeza

dos residuos solidos retidos nos jardins de chuva.

Outro ator local, o SESC Vila Mariana, deu apoio para a realizagao do curso em que
parte das vagas foi dedicada a capacitacdo de servidores do poder publico. Esse
compromisso ajudou a pressionar a prefeitura a cumprir o calendério de execucdo do
canteiro dos jardins de chuva estarem preparados para a parte pratica do curso. Esse tipo
de risco e abordagem é uma fragilidade na interface com o poder publico. E preciso
haver capacidade produtiva com remuneracdo adequada de profissionais aptos a

fazerem essa construgdo - no planejamento, desenho, no preparo da obra e no momento
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de execugdo pratica com a participagdo da comunidade envolvida durante todo o

processo de desenvolvimento.

O POT ¢ uma ferramenta muito potente, mas precisa garantir a promo¢dao de uma
remuneragdo expressiva, de forma que possa atrair mais trabalhadores para a iniciativa e
realmente resguarda-los das situacdes de vulnerabilidade. Também deve ser garantido
meios de capacitagdo de futuros profissionais para trabalhar nesses temas, ainda
incipientes de mao de obra experiente. Uma forma de realizar essas capacitagdes ¢
aplicando cursos e oficinas de educagdo ambiental e agroecologia em espagos de
restri¢cao de liberdade, como clinicas psiquiatricas, fundacdes para menores infratores e
presidios. Também, a insercao de técnicas, teorias e praticas ligadas a agroecologia na
educacdo basica, técnico e superior. Uma poténcia para isso € a quantidade crescente de
projetos de extensdo universitaria de agroecologia. Essa ¢ uma forma de conectar a
producao académica com as politicas publicas a partir das necessidades da classe

trabalhadora, de forma a construir um projeto popular de soberania.
CONCLUSOES

Neste estudo foram identificadas técnicas inovadoras na abordagem integrada e
ecoldgica do saneamento, buscando garantir a qualidade de vida e promover o bem estar
social. Por apresentarem ganhos significativos em seus territorios, faz-se jus ao seu
destaque para estudo a fim de reproduzir agdes similares. Aqui apresentamos

possibilidades, limitagdes e contradigdes,que advém do modelo econdmico capitalista.

O Brasil tem papel importante no uso e avango de tecnologias ecoldgicas de
saneamento, principalmente promovendo a revitalizagdo de espagos publicos, inclusao
social e redugdo de desigualdades. No caso do manejo de dguas pluviais grande parte
das metropoles brasileiras tém histérico de interferéncia no ciclo hidrologico
(Christofidis et al., 2020; Brocaneli e Stuermer, 2008). No manejo de residuos solidos,
os exemplos da CCVM e do PPAC ilustram a viabilidade de revitalizar ambientes
subutilizados e degradados através de SBN no campo da agroecologia e do saneamento

ecologico. Os casos estudados unificam estas abordagens promovendo espacgos urbanos
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caminhaveis ¢ um redesenho que promove a seguranca no transito, inferindo no bem

estar daquela regiao.

Ainda, um ponto relevante apresentado no caso Ecobairro foi a interven¢do no meio
urbano mediada por organizacdes da sociedade civil supracitadas em didlogo com o
poder publico, o que demonstra a possibilidade do termo SBN ser apropriado pela
sociedade civil de forma participativa. A iniciativa demonstra a possibilidade de uma
abordagem contra-hegemdnica do conceito de SBN envolvendo as pessoas e
promovendo a participa¢ao social, podendo correlacionar-se com o fazer agroecoldgico
e o saneamento ecoldgico como instrumentos para problemas urbanos. O impacto direto
para esse grupo se refere aos encontros semanais no manejo da compostagem
comunitaria, a constru¢do da sensagdo de pertencimento e de uma comunidade no
bairro, e de que podem juntos inferir nas politicas ptblicas, inclusive em outros arranjos
de compostagem e plantio coletivos. No campo da saude publica, esse caso tem
difundido suas praticas para fomentar outros coletivos e buscado apoio do poder publico
para espraiar suas acdes. Assim, o caso demonstra a possibilidade de acdes coletivas
terem impacto na gestdo dos residuos so6lidos de forma comunitaria, além de apresentar
uma acao coletiva, ndo voltada para o lucro privado e sim para um cuidado do que ¢
comum a todos naquele territdrio. Ainda, com relagdo ao jardim de chuva, o mesmo tem
uma funcdo de projeto piloto demonstrativo, que faz diferenga apenas para aquela
micro-bacia, que ja tinha um ponto critico de enchente. Hoje esse caso ¢ apresentado
como possibilidade para reaplicagdo em outras localidades, especialmente locais com

pontos criticos.

Os exemplos, porém, foram implantados em regides de classe média-alta, com
participacao de atores que se beneficiam, mas nao dependem dessas intervengdes. Esses
servigos e a revitalizagdo dos espagos publicos, devem ser aplicados em perspectiva
universalizantes e populares como servigos publicos, também com participag¢do social,
garantindo direitos e inclusdo. Inclusive para redug¢do de desigualdades, promogdo de
empregos, superagao de opressdes e produgdo de alimentos organicos pela agricultura
familiar. Sob esta perspectiva, um caminho a se avangar seria o cultivo de espécies

alimentares, ou com outras caracteristicas (fitoterapicas, cosméticas etc) que possam
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auxiliar na renda de grupos especificos, a partir de projetos em areas vulneraveis. Ainda,
para garantir a aplicacdo e amplificando os beneficios, ¢ necessaria a remuneragdo de
trabalhadores que cuidem das intervengdes - aplicagdo incomum sob o viés do

neoliberalismo € sua austeridade.

Modificagdes estruturais na sociedade nao ocorrem via mudangas de habitos € consumo,
ndo conseguem atingir a origem social dos problemas, mas a a¢do coletiva e organizada
fundamentada na percep¢do da divisdo da sociedade em classes pode fazé-lo. Assim,
para universalizar as construcdes defendidas e garantir direitos humanos e da Terra, ¢

necessario, além da técnica, incidir na estrutura do Estado capitalista.

Reconhecer a natureza circundante para aplicar solu¢des adequadas a ela deve passar
por conhecer as particularidades locais. As solugdes ndo serdo sempre as mesmas €
devem ser pensadas de acordo com a materialidade inserida. Assim, a valorizagao das
SBN deve ter ndo apenas a natureza como protagonista, mas a populacdo: ¢ esta que
conhece, aplica e mantém, e ¢ fator decisivo para iniciativas de conservacdo da
biodiversidade (Teixeira, 2005). Devemos ressaltar a importancia de construir estas

iniciativas nas diversas periferias.

A readequagdo do saneamento a fim de basear-se na natureza ¢ chave para a autonomia
nacional em aspectos econdmicos, técnico-cientificos, culturais, da biodiversidade e dos
recursos naturais. Deve-se pensar além, no sentido de que os problemas mitigados pelas
SBN tém origem em um sistema econdmico linear (Acosta e Brand, 2018). Por isso,
solugdes estruturantes devem partir de uma andlise radical, combatendo os sustentaculos
politicos do sistema capitalista, uma vez que, por exemplo, a obsolescéncia programada
dificilmente serd contemplada por técnicas agroecologicas. A insercdo das SBN nas
politicas publicas, a partir de uma perspectiva contra-hegemonica, faz-se sumario para a
constru¢do de um Brasil socialmente justo, biofisicamente saudavel e estrategicamente

popular, priorizando a vida e ndo a concentragdo privada de riqueza.

Copyright (©) 2023 Joao Vitor Mendes Marques de Oliveira, Gustavo Machado, Lucas Pacheco da Costa
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