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Resumo
Este artigo problematiza a soberania e a seguranca alimentar no Brasil, no contexto da pandemia do COVID-19. Esse
estudo € descritivo e exploratorio, e combina metodologias de analise quantitativa e qualitativa, considerando as

produgdes cientificas e matérias jornalisticas a partir da busca dos termos: “soberania ¢ seguranga alimentar” e
“soberania ¢ seguranca alimentar em comunidades tradicionais”, de margo de 2021 a fevereiro de 2023. Foram
consultadas trés bases de dados e o portal de noticias G1. Constatou-se que as produgdes cientificas e jornalisticas sao
reduzidas e se concentraram entre os anos de 2022 ¢ 2023. Conclui-se, portanto, a necessidade de intensificar as
pesquisas voltadas a analise da soberania e seguranca alimentar com enfoque nas comunidades tradicionais. Além
disso, evidenciou-se a necessidade de difusdo de alternativas ao atual sistema de produgdo de alimentos e a
minimizacdo das suas consequéncias, com a valorizacdo da agroecologia e de praticas sustentaveis.

Palavras-chave: COVID-19, Alimenta¢ao, Politicas Ptblicas.

Abstract

This article problematizes sovereignty and food security in Brazil, in the context of the COVID-19 pandemic. This
study is descriptive and exploratory, and combines methodologies of quantitative and qualitative analysis,
considering the scientific productions and journalistic articles from the search for the terms: “sovereignty and food
security” and “sovereignty and food security in traditional communities”, from March 2021 to February 2023. Three
databases and the G1 news portal were consulted. It was found that scientific and journalistic productions are reduced
and concentrated between the years 2022 and 2023. Therefore, it is concluded that there is a need to intensify
research aimed at analyzing sovereignty and food security with a focus on traditional communities. In addition, the
need to disseminate alternatives to the current food production system and to minimize its consequences, with the
appreciation of agroecology and sustainable practices, became evident.

Keywords: COVID-19, Food, Public Policy.

INTRODUCAO

O ato de se alimentar ¢ um direito basico do ser humano e traz como prerrogativa a
organiza¢do de um sistema em que a soberania alimentar seja garantida. A soberania
alimentar refere-se ao direito dos povos em definir as proprias politicas e estratégias
sustentaveis de producdo, distribui¢ao e consumo de alimentos, que garantam o direito a
alimentacdo a toda a populacao, com base na pequena e na média producao, respeitando
suas culturas e a diversidade dos modos camponeses de producdo, de comercializagdo e

de gestdo (Silva, 2019).

Como citar: SILVA, Elaine C.P.; MONTEIRO, Patricia D.E.B.S.C.O. Soberania e seguranga alimentar: um recorte da produgao
cientifica e jornalistica no Brasil no contexto da pandemia. Revista Brasileira de Agroecologia, v. 18, n. 5, p. 384-405, 2023.
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A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel estabeleceu um plano de acdo com
17 objetivos e 169 metas, por meio de compromisso firmado entre 193 lideres mundiais.
O objetivo de desenvolvimento sustentavel nimero 2 (ODS 2) trata da fome zero e da
agricultura sustentavel: “Acabar com a fome, alcangar a seguranca alimentar e a
melhoria da nutricdo e promover a agricultura sustentavel” (ONU, 2015). Para a
assuncao desse ODS 2, foram definidas algumas metas, entre as quais destaca-se as
metas 2.1 e 2.2, que orientam a necessidade de acabar com a fome ¢ a desnutrigdo, além
de garantir o acesso a “[...] alimentos seguros, nutritivos e suficientes durante todo o
ano” (ONU, 2015, n.p.) a todas as pessoas, com enfoque especial na populagdo em

situagdo de vulnerabilidade.

De acordo com a FAO (Organizacao das Nagdes Unidas para a Alimentagdo ¢ a
Agricultura), a seguranca alimentar estd baseada em quatro pilares fundamentais:
disponibilidade, acesso, utilizacdo e estabilidade. Além disso, o conceito preconiza
acesso fisico, social e econdomico a alimentos suficientes, seguros e nutritivos para
atender suas necessidades alimentares e preferéncias alimentares, proporcionando uma

vida ativa e saudavel (FAO, 2009).

Considerando as metas estabelecidas pela ONU para o ODS2 e a defini¢do de seguranca
alimentar proposta pela FAO (2009), o relatério “Estado da Seguranga Alimentar e
Nutricional no Mundo” (FAO, 2022), as perspectivas para alcangar a fome zero até
2030 sdo desanimadoras. O documento (FAO, 2022) afirma que para ajudar a prevenir
os niveis crescentes de desnutricdo e garantir o direito humano a alimentacgdo, todos
devem ter acesso a dietas saudaveis. Entretanto, as estimativas atualizadas a partir do
ano de 2021 sugerem que dietas sauddveis sdo inacessiveis para quase 3,1 bilhdes de
pessoas em todo o mundo. O relatorio (FAO, 2022) também aponta que o nimero de
pessoas afetadas pela fome em todo o mundo subiu para 828 milhdes em 2021, uma alta
de cerca de 46 milhdes, desde 2020, e de 150 milhdes desde o inicio da pandemia de

COVID-19.

Altieri e Nicholls (2020) e Wallace (2020) postulam que o sistema alimentar
contemporaneo, que tem como base a agricultura industrial e predatoria e a necessidade

do isolamento imposta pelo risco da contaminagdo pelo virus da COVID-19, escancarou
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a fragilidade desse sistema alimentar, especialmente nas primeiras fases da circulagdo
do virus. Dessa forma, o sistema de producao de alimentos, tal como ¢ desenvolvido,
tem como consequéncia efeitos que desfavorecem a Soberania Alimentar ¢ Nutricional
(SAN) de todos os povos, sobretudo das comunidades em situagdes socioecondmicas
vulneraveis. Nesse sentido, a pandemia mundial tornou esses efeitos evidentes e
incontestaveis, pois grande parte da populacdo foi exposta a situacdes de

desabastecimento e fome.

Tornou-se evidente, durante a pandemia de COVID-19, o risco da falta de provimento
de muitos itens fundamentais a alimenta¢do. Nesse cenario, as populacdes de baixa
renda estdo sentindo o peso da perda do poder aquisitivo e estdo diminuindo, de forma
drastica, a compra de alimentos. As pessoas mais pobres enfrentam a redugdo de acesso
aos alimentos, em especial aos alimentos pereciveis, € o quantitativo populacional que
passa a ser caracterizado como economicamente vulneravel so cresce. Entre os fatores
que justificam isso, em primeiro lugar, se constata o aumento da pobreza e da fome no
mundo, além do desemprego ¢ do subemprego, a exposicdo da fragilidade do trabalho

informal, a diminui¢ao de salarios ¢ da renda familiar.

Quanto a questdo indigena, a situagdo também é muito grave, no que diz respeito ao
acesso a alimentacdo. Segundo o relatério “Yanomami sob ataque: garimpo ilegal na
terra indigena Yanomami e propostas para combaté-lo” (ISA, 2022), em 2021
constatou-se a mais grave situacdo de invasdo desde que a reserva indigena Yanomami
foi demarcada e homologada, ha trinta anos. Essas terras estdo localizadas nos estados
de Roraima e do Amazonas e vém sofrendo com o crescimento do garimpo ilegal e das

violagdes muito graves de direitos humanos das comunidades que ali vivem.

Com o desmatamento e a destruicdo dos corpos hidricos e a extragao ilegal de ouro, no
territorio  Yanomami houve aumento nos casos de malaria ¢ outras doencas
infectocontagiosas, com diversas consequéncias para a saide e para o bem-estar das
familias, além de crescentes casos de violéncia contra os indigenas, especialmente nos

ultimos cinco anos.
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Dados do Mapbiomas (2021) e de relatorio publicado pelo ISA (2022) demonstram a
ascensao de destruicao derivada do garimpo e entre as razdes desse aumento podem ser
destacadas: a elevagdo do valor do ouro no mercado internacional; a falta de controle na
cadeia produtiva do ouro e a falta de fiscalizagdo adequada, que permitem fraudes na
declaragdo de origem do metal e aumentam a ilegalidade; o enfraquecimento das
politicas ambientais e de protecdo aos direitos dos povos indigenas; a falta de
fiscalizacdo regular e coordenada da atividade ilicita em terras indigenas; a crise
econdmica e o desemprego no pais, que aumentam a oferta de mao de obra barata, pois
os trabalhadores ociosos ficam a mercé da exploracdo, submetendo-se a condigdes
precarias e de alta periculosidade; inovagdes técnicas que facilitam a infraestrutura do
garimpo ilegal, mediante melhores condi¢des de comunicacdo e de locomogdo; a
complexa atuagdo do governo federal entre os anos de 2019 e 2022, que deslegitimou os
direitos indigenas e desregulamentou a atuacdo de profissionais técnicos da FUNAI
(Fundagao Nacional dos Povos Indigenas) e do IBAMA (Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis) (ISA, 2022).

E possivel notar que, & excecdo do aumento do preco do ouro, os motivos que tém
incentivado o garimpo ilegal em terras indigenas tém relagdo intrinseca com as escolhas
politicas-governamentais. Dessa forma, fica nitido que poderiam ter sido evitados se as
politicas publicas respeitassem os direitos constitucionais de garantia e de protecao aos
povos indigenas. Por esse motivo, o relatério (ISA, 2022) indica que o garimpo ilegal
ndo ¢ um problema sem solugdo, mas o resultado de decisdes que facilitam a exploracao

de recursos naturais, com imenso prejuizo aos direitos dos povos indigenas do pais.

Diante dessa situagdo de violacao de direitos constitucionais, além das doengas trazidas
pelos garimpeiros, o povo Yanomami viu seus rios sendo poluidos pelo mercurio e por
outras substancias toxicas, retirando-lhe a possibilidade da pesca de subsisténcia, de
agua potavel para consumo, irrigacdo de suas plantacdes, cozimento de alimentos,
higiene e, ao lado disso, a impossibilidade de fazer valer os seus direitos territoriais e
identitarios. O povo Yanomami luta por seus direitos, especialmente o direito essencial

a alimentacdo, pois muitas criangas e idosos tém sido vitimas fatais da desnutri¢do.
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Apobs o processo de transicdo do governo federal, que tem novo Chefe de Estado e de
Governo eleito nos pleitos de 2022, formou-se um grupo amplo para enfrentamento da
crise vivida pelos Yanomami. Como parte integrante desse grupo, ha a Ministra dos
Povos Indigenas Sonia Guajajara, que em entrevista coletiva, concedida na sede do
Distrito Sanitario Especial Indigena Yanomami (DSEI-Y), em fevereiro de 2023,
afirmou que todos os esforcos emergenciais para atender ao povo Yanomami estao
sendo realizados, especialmente no que se refere aos cuidados de saude, alimentagdo e

protecdo contra os invasores garimpeiros.

Nessa oportunidade, a ministra questionou a distribui¢do de cestas basicas e informou
que uma das prioridades do governo € garantir aos povos Yanomami uma alimentag¢ao
vinculada e orientada por seus costumes tradicionais, conforme destaca a Ministra: “[...]
garantir o alimento proprio que o povo Yanomami come. [...] (Agéncia Brasil, 2023). A
proposta do ministério ¢ identificar produtores de terras indigenas, e comprar os

alimentos para suprir as necessidades.

Sonia Guajajara reitera a importancia de que a alimentagdo seja baseada nos costumes
indigenas Yanomami, porque compreende a urgéncia do retorno a soberania alimentar
desses povos que, com a devastacdo da floresta e dos rios, ficaram impossibilitados de
cacar, de pescar, de coletar frutas, legumes e plantar seus alimentos. Para a ministra, é
imprescindivel que os proprios Yanomami retomem a produ¢do de seus alimentos, que
s0 sera possivel, de acordo com a entrevista da ministra, apos a retirada dos

garimpeiros.

Como alternativa ao atual sistema produtivo e as consequéncias inerentes, destaca-se o
envolvimento dos trabalhadores rurais vinculados a Via Campesina. Composta por
organizagdes camponesas, agricolas e indigenas de diferentes lugares do mundo, a Via
Campesina defende que a seguranca alimentar ndo pode ser alcangada sem que sejam
considerados os produtores de alimentos e sua importante contribui¢do para erradicar a

pobreza e a fome (Via Campesina, s.d.)".

Todos os materiais da Via Campesina foram citados indiretamente e consultados no site da

instituigdo.
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Diante da situacdo vivida pelos povos Yanomami e por tantas outras comunidades
tradicionais privadas de seus direitos, em dialogo com os preceitos divulgados pela Via
Campesina, compreende-se a alimentacdo como um direito humano fundamental, que
também garante a saide e o bem estar social. Portanto, a constru¢do de diversos
sistemas alimentares saudaveis e sustentaveis, com base na persecucdo da soberania
alimentar e na producgdo agroecologica, sdo a base para a garantia da qualidade de vida

no presente € no futuro da humanidade.

Para a Via Campesina (s.d.), as condi¢des econdmicas e politicas que destroem os meios
de subsisténcia das comunidades tradicionais, suas culturas e as relagdes que praticam
com o ambiente natural devem ser rejeitadas. As politicas econdomicas do comércio e
seus ajustes estruturais globalizaram a pobreza ¢ a fome, e¢ dia apds dia destroem a
capacidade de produgdo local e as organizagdes rurais. Essa ldgica, pautada por uma
agenda corporativa, ndo se importa com a seguran¢a alimentar das pessoas, trata a
natureza e as pessoas como meio de producdo de riqueza, ampliando a concentracdo de
renda. Os camponeses € 0s pequenos agricultores, sobretudo as comunidades indigenas,
teriam perdido, segundo a Via Campesina (s.d.), o acesso e o controle sobre a terra, a
agua, as sementes € os recursos naturais. O trabalho da Via Campesina, dentro desse
ambiente cada vez mais hostil, ¢ enfrentar coletivamente essas condicdes e criar
alternativas que resistam a esse esquema de desvalorizacdo da vida humana e do

esgotamento dos recursos naturais (Via Campesina, s.d.).

Nesse cenario, como estratégia para o enfrentamento dessa realidade, também se
destaca a atuacdo de instituigdes da sociedade civil organizada, como, por exemplo, o
Movimento dos Pequenos Agricultores — MPA, um dos mais importantes movimentos
do campesinato brasileiro, que pauta sua atuacdo no resgate da identidade e da cultura
camponesas e na constru¢do de uma nacdo soberana no que se refere a alimentagdo

(Silva, 2019).

Uma das intengdes do MPA ¢ levar comida saudavel do campo para a cidade, de modo
minimamente acessivel, por meio da venda das chamadas cestas camponesas, que sao
compostas por alimentos produzidos por pequenos agricultores, assim se viabiliza o

acesso do consumidor direto do produtor, pois “a agroecologia camponesa nio se
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completa, ndo se efetiva, desvinculada de sistemas de abastecimento que vinculam

campo e cidade” (Silva, 2019, p. 92).

Uma importante agdo do MPA ¢ a constru¢do do Plano Camponés, que tem em sua
esséncia a luta por soberania alimentar, por meio do estimulo ao debate tedrico sobre as
atividades produtivas das familias camponesas, seus limites e dilemas, e a luta pela
idealizagdo e efetivacdo de politicas publicas no campo. O conceito de soberania
alimentar e todas as possibilidades de combate a fome pressupostas nesse Plano trazem
a tona a pertinéncia desse tema. Assim, os conhecimentos e as agdes empreendidas
podem criar possibilidades para alcancar uma alimentagdo saudavel mais acessivel,

principalmente para o crescente nimero de pessoas em situacao de risco alimentar.

Segundo o Plano Camponés por Soberania Alimentar e Poder Popular, idealizado pelo
MPA, a bioprogramagdo da populagdo, principalmente das criangas, atua no nivel mais
sofisticado para substituir a alimentagdo do brasileiro: o arroz, o feijdo, a carne, as
saladas estdo sendo substituidos pelos produtos industrializados e ultraprocessados.
Impulsionada pelas propagandas dos fast foods, um exemplo de base para a estruturagao
de venda desses produtos industrializados e ultraprocessados, essa substituicdo no
padrdo de alimentos ofertados e desejados tem um impacto direto na memoria alimentar

e na alteragdo do metabolismo das pessoas (Silva, 2019).

Para melhor compreensdo da complexidade do tema, ¢ importante deixar nitida a
diferenca entre os conceitos de seguranga alimentar e soberania alimentar. O conceito
de seguranga alimentar pressupde a garantia de alimentos basicos para que a populacdo
mais vulnerdvel tenha meios para sobreviver, sem levar em conta o valor nutricional dos
alimentos, se sdo ultraprocessados, com altos niveis de sodio, aclicares, conservantes e
outras substancias que podem causar adoecimento. Ja o conceito de soberania alimentar
amplia a discussdo, pois afirma a necessidade de que seja garantida a populagdo a
liberdade de escolher a forma de se alimentar, abrangendo quais alimentos sdo
necessarios para sua nutri¢do, entendendo que a qualidade desses alimentos e a forma de
cultivo sdo essenciais para que isso seja possivel, além de problematizar o respeito a

cultura alimentar dos povos.
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Segundo Grigol et al (2022), a diminui¢do da produgdo voltada para autoconsumo pode
afetar negativamente a seguranca alimentar e nutricional (SAN) e a soberania alimentar
das familias rurais diretamente. Indiretamente, esse efeito chega as familias de baixa
renda da area urbana, que se encontram impossibilitadas de ter acesso a alimentos

frescos e saudaveis, tendo como base da dieta os alimentos ultraprocessados.

De acordo com Diaz (2020), a América Latina fez progressos para a inclusdao da
soberania alimentar na legisla¢dao, nas politicas publicas e nos instrumentos regionais,
mas, a despeito desses progressos, os ultimos dados disponiveis sobre a fome e a
subnutri¢do na regido ndo sdo favoraveis. A realidade atual exige mais do que nunca um
esfor¢o conjunto para inverter o declinio e assegurar a plena realizagao do direito a

alimentacao.

A proposta da Via Campesina para garantir a soberania alimentar dos povos ¢ criar
economias rurais baseadas tanto no respeito pelos trabalhadores e pela terra quanto em
uma loégica de comércio justa. Para que a seguranca alimentar seja garantida a longo
prazo, € necessario que aqueles que produzem alimentos e cuidam do ambiente natural
estejam a frente como administradores dos recursos de producdo de alimentos, zelando
pelos principios que sdo a base necessaria para alcancar a soberania alimentar (Via

Campesina, s.d.).

No entanto, o atual sistema produtivo estd baseado na padronizacdo alimentar. Ainda
que a populacdo mundial possa se alimentar com mais de 2.500 de tipos de plantas, a
forma de se nutrir de grande parte das pessoas esta baseada em trés tipos de alimentos:
trigo, arroz e milho, que aprovisionam mais de 50% das calorias ingeridas

mundialmente (Altieri e Nicholls, 2020).

A padronizacdo que a industria alimentar impde prejudica a culinaria e se apresenta
como uma ameaga a soberania alimentar do pais, pois temos, por um lado, a fome, e,
por outro, a obesidade e a subnutri¢do. Desse modo, vai se tornando nitida a estratégia
da industria alimentar mundial que se baseia na producao de alimentos organicos apenas
para suprir a necessidade dos ricos, enquanto o cultivo de transgénicos e de produtos

com muitos agrotdxicos € destinado aos pobres, portanto, aos que estdo abaixo da linha
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da pobreza resta a fome, a subnutri¢do ¢ os alimentos contaminados por agrotoxicos e

transgénicos.

Todo esse mecanismo traz sérias consequéncias para a saude da populacao. De acordo
com dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), 72% das mortes no planeta sdo
ocasionadas por doengas ndo transmissiveis, muitas delas inteiramente relacionadas ao
sistema alimentar do agronego6cio, como doencas cardiacas, hipertensdo, diabetes,

obesidade, cancer do aparelho digestivo, ma nutri¢ao (Ribeiro, 2020).

Assim, € necessario problematizar as discussdes a partir das reais necessidades,
idealizagoes, desafios e dificuldades inerentes a soberania alimentar. Neste prisma, a
agricultura familiar e as plantagdes agroecoldgicas mostram-se como opgdes viaveis,
pois preconizam meios de subsisténcia para as familias camponesas e comida saudavel
para a populacdo. Para que seja possivel o cultivo em agroecossistemas sustentaveis, a
agroecologia, como ciéncia e pratica, emprega principios da agricultura tradicional
camponesa e conhecimentos e tecnologias ecologicas modernas, promovendo o
fortalecimento do desenvolvimento rural, com fundamentos na perspectiva de
"transformagdo da sociedade" com o objetivo de modificar as relagdes de producdo no

campo (Duarte, 2009).

As praticas agroecoldgicas sdo relevantes para a preservacdo do ambiente e para a
sustentabilidade e estd intrinsecamente ligada a saide humana (Bennett, 2017). A
integracdo entre a agroecologia ¢ a saude humana ocorre nas dimensdes sociais,

econdmicas e politicas.

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo mapear, parcialmente, a discussao
referente aos temas soberania e seguranga alimentar, a partir do enfoque académico e
midiatico, observado nas publicacdes sobre os temas realizadas no periodo da pandemia

do COVID-19 e disponiveis na base de dados consultadas.
METODOLOGIA

O estudo apresentado neste artigo € descritivo e exploratorio, € combina metodologias

de andlise quantitativa e qualitativa, propondo a revisdo de literatura sobre soberania e
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seguranga alimentar, por meio da identificacdo do panorama das pesquisas relacionadas
ao tema em trés bancos de dados e informagdes cientificas: Portal de Periodicos
CAPES, Biblioteca Eletronica Cientifica Online - Scielo e Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertagdes - BDTD.

Com o objetivo de investigar a incidéncia do crescimento de conteudos e informagdes
relativas ao aumento da inseguranga alimentar, tanto nas areas urbanas quanto nas rurais
foi realizada, de forma paralela, uma analise documental de reportagens e noticias
veiculadas no Portal G1 (disponivel em: gl.globo.com; acesso em 11 mar. 2023). Este
Portal retine matérias jornalisticas de todos os veiculos de comunica¢do de ambito
nacional vinculadas ao Grupo Globo. A opg¢do por esse Portal deu-se em razao do
grande alcance como meio de comunicacao e difusor de informagao, depreendendo-se
disso a influéncia que pode exercer na construgdo do imaginario sobre a inseguranga

alimentar no Brasil.

Para ambas as buscas, tanto de artigos e produgdes cientificas quanto de matérias
jornalisticas, definiu-se que haveria um filtro sobre lugar e tempo. Apenas textos que
analisassem a realidade brasileira entre marco de 2021 e fevereiro de 2023 foram
considerados, tomando como referéncia grande parte do periodo caracterizado pela

Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) como pandémico.

O processo de busca nas bases académicas e no Portal Gl foi orientado pela
combinac¢do dos termos: ‘“soberania e seguranca alimentar” e “soberania e seguranca
alimentar em comunidades tradicionais”. Adotou-se, ainda, como critério a selecao de
periddicos brasileiros e os textos publicados apenas em lingua portuguesa, além da

pesquisa ter se orientado pelos titulos dos artigos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir deste momento, serdo apresentados os panoramas das pesquisas sobre soberania
e seguranca alimentar nas bases de dados consultadas. A primeira analise, condensada
nos quadros 1 e 2, foi elaborada a partir das informagdes encontradas no Portal de

Periddicos CAPES, na Biblioteca Eletronica Cientifica Online — Scielo (do inglés
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Scientific Electronic Library Online) e na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e

Dissertagdes - BDTD.

As bases citadas colocam a disposi¢cdo textos completos de periodicos cientificos do
Brasil, bem como dissertacdes e teses, de varias areas do conhecimento, frutos de
pesquisas cientificas ligadas a instituigdes reconhecidas pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) e pela Coordenagdo de

Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES.

Para os objetivos da constru¢do deste panorama, as consultas as bases de dados foram
realizadas a partir da busca dos seguintes termos: “soberania e seguranga alimentar no
Brasil” e “soberania e seguranca alimentar em comunidades tradicionais”, considerados
os critérios apresentados na metodologia. Reiterando que o enfoque da analise estava

orientado pelo contexto temporal da pandemia, apresenta-se a seguir.

Em 2021, foram encontrados 4 trabalhos publicados nas trés bases de dados, em 2022
foram encontradas 7 pesquisas e, em 2023 (restringindo-se apenas aos meses de janeiro
e fevereiro), 1 pesquisa apenas foi encontrada. No ambito das producdes académicas
brasileiras, os resultados sdo irrisorios. Ha 20 anos, Souza (2006) afirmou que a
producao cientifica brasileira somava 11.285 artigos. Atualmente, considerando a
popularizagcdo da éarea académica e o aumento das producdes cientificas online, esse
numero aumentou consideravelmente nas duas ultimas décadas e, ainda assim, no
periodo considerado, apenas 85 artigos versavam sobre soberania e seguranca alimentar

no Brasil.

A seguir, sdo apresentados os autores e os titulos dos textos cientificos publicados em
2021, em ordem alfabética, que resultaram da busca com os descritores “soberania e

seguranga alimentar no Brasil”:

1. ARAYA, Juan F. B; CIACCHI, Erika M R. Educa-SAN: A¢oes formativas em
seguranga alimentar e nutricional a partir de estratégias virtuais com agentes da
comunidade escolar.
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2. GUILHERME, Regina A. M et al. O impacto da pandemia da COVID-19 na
(in) seguranca alimentar da populacio brasileira sob a ética intercultural e
interdisciplinar.

3. MEDEIROS, Lea Vidigal. Direito Econdmico e soberania alimentar. Tese
(Doutorado).

4. MORUZZI MARQUES, P. E.; GEBRIM DORIA, N. A integracio da nocio
de soberania na concep¢cido predominante de seguranca alimentar e
nutricional no Brasil.

O ano de 2022 foi o que revelou maior quantidade de pesquisas voltadas para a questao
da soberania e seguranga alimentar no Brasil, tendo em vista que os efeitos da pandemia
de COVID-19 e a crise de abastecimento de alimentos estava em curso, assim como o
aumento exponencial da fome e da inseguranca alimentar no pais. A seguir, sdo

apresentados os autores e os titulos dos referidos textos:

1. CARVALHO, Soraia M de et al. Feiras orginicas enquanto politica de
abastecimento alimentar e promocao da saude: um estudo de caso.

2. CHRISPINO, Alvaro. Contribui¢oes singulares em tempos de incerteza.

3. FONTOLAN, Maria V. et al. A construcao do direito humano a alimentacao
adequada.

4. GRIGOL, Natalia S. et al. Produg¢do para autoconsumo e seguranca
alimentar entre assentados rurais do Alto Xingu, Mato Grosso, Brasil.

5. LOSCH, Edaciano L. et al. Agroecologia e seguran¢a alimentar em tempos
de pandemia de COVID-19.

6. MACHADQO, Letiane de S.; GARCIA, Edna L. COVID-19 e a fome: reflexdes
sobre um futuro agroecologico.

7. PEDRADA, Ana K. L. et al. Fortalecimento de circuitos curtos de
comercializacio como resposta a crise alimentar no Amapa.

Em 2023, considerando apenas as publicagdes dos meses de janeiro e fevereiro, para os
mesmos descritores “soberania e seguranga alimentar no Brasil”, foi encontrado apenas

um resultado:
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1. STRATE, Mirian Fabiane Dickel; SANTOS, Alvori Cristo dos; SOUZA,
Gabriela Coelho de. Dindmicas da soberania alimentar, seguranca alimentar
e nutricional no Rio Grande do Sul.

O caso de apenas uma ocorréncia se deu também quando se buscou pela combinagao
dos seguintes descritores “soberania e seguranga alimentar em comunidades
tradicionais”. O estudo de Silva (2021), intitulado Plantando agroflorestas, colhendo
transformacées: transicdo agroecologica e alimentagdo em uma comunidade
quilombola no Vale do Ribeira, ¢ a unica ocorréncia em todo o periodo entre margo de

2021 e fevereiro de 2023.

Isso leva a inferir sobre a necessidade e importancia do incremento de pesquisas sobre
esse tema, especialmente porque as comunidades tradicionais estdo sendo as principais
vitimas da inseguranca alimentar no Brasil, como destacado a partir da problematizacdo

relativa aos povos Yanomami.

Lopes et al. (2022) destacam a importancia de adaptar as formas de medi¢ao e controle
dos indices relativos a soberania alimentar entre os povos e as comunidades
tradicionais, pois haveria, inclusive, uma necessidade de revisdo do conceito, no intuito

de abranger as especificidades desses povos.

Nesse contexto, em oposto ao observado na sociedade dominante, realizar a
comercializagdo dos alimentos e, consequentemente, o acimulo de capital,
ndo ¢ a prioridade desses grupos sociais. Pelo contrario. Grande parte da
producdo ¢ destinada ao uso proprio das familias, cujo processo de obtencao,
preparo e consumo de alimentos tradicionais sdo tidos como marcadores
identitarios desses povos, aspecto que, a0 mesmo tempo que possibilita a
riqueza culinaria, ¢ marcado por limitagdes estruturais que podem impactar
na SA dessas comunidades.

[...] partindo da compreensdo de que a comida ndo nutre somente o corpo
fisico, mas também a alma. Esses costumes caracterizam o sistema
organizacional/social e a identidade dessas pessoas. (Lopes et al., 2022, p. 6).

No que tange a busca por matérias jornalisticas publicadas no Portal G1, adotou-se os
mesmos critérios ja explicitados para a busca da combinag¢dao de termos “soberania e
seguranga alimentar no Brasil”. No ano de 2021, a pesquisa encontrou as seguintes

ocorréncias:

1. 02/06/2021 - BBC. Em meio a exportacao recorde de alimentos, seca e
pandemia agravam fome no campo.
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2. 17/08/2021 - FERNANDES, Carolina et. al. ‘Eu nio sei nem te explicar a
fome', diz moradora de SC que vive da venda de materiais reciclaveis e de
doacoes.

3. 18/08/2021 - SISTEMA FECOMERCIO. Veja como a Granja Sao José se
engajou na luta contra a fome.

4. 15/10/2021 - AMARAL, Andryo. Mae desempregada chora ao contar que
nao tem como comprar comida para os filhos no AC: ‘ddi muito’.

5. 17/10/2021 - G1 RIO. Campanha Natal Sem Fome é lancada no Rio e
pretende ajudar cerca de 600 mil familias no pais.

6. 13/11/2021 - IDOETA, Adamo. Como fome vivida no utero e na infancia
prejudica o corpo por décadas.

7. 07/12/2021 - BOM DIA RIO. Rock in Rio faz parceria com Ac¢do da
Cidadania para incentivar doagdes de alimentos.

Como ja ressaltado, com a mesma combinagdo dos termos, para o filtro de tempo
especificado em 2022, também foram encontradas 7 matérias jornalisticas, apresentadas,

a seguir, em ordem cronologica:

1. 08/06/2022 - SILVEIRA, Daniel. Fome no Brasil: nimero de brasileiros sem
ter o que comer quase dobra em 2 anos de pandemia.

2. 23/06/2022 - COELHO, Henrique. Fome atinge 2,7 milhdes no RJ: mais da
metade dos fluminenses tem algum tipo de restricdo alimentar.

3. 08/07/2022 - JORNAL NACIONAL. Brasileiros vendem o pouco que tém
para conseguir comprar comida.

4. 25/07/2022 - JORNAL NACIONAL. Brasileiros buscam alternativas para
enfrentar inseguranca alimentar e colocar comida na mesa.

5. 27/08/2022 - MATOS, Thais. As fases da fome: com despensa vazia, familias
mais pobres pulam refei¢cdes e dependem de doagdes para sobreviver.

6. 14/09/2022 - Gl. Trés em cada dez familias enfrentam inseguranca
alimentar moderada ou grave.

7. 15/11/2022 - AQUINO, Amanda; TELES, Thais; SALENTIM, Carla.
Inseguranca alimentar atinge 63% das familias em MT.

Estima-se que, ao longo do ano 2023, seja maior o nimero de matérias jornalisticas
relacionadas ao tema da soberania e da seguranga alimentar no Brasil, pois em apenas

dois meses, foram registrados 4 resultados, apresentados, a seguir:
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1. 05/02/2023 - YAMAGUTE, Bruna. Plantas geralmente descartadas podem
ajudar a combater inseguranca alimentar, aponta pesquisa.

2. 22/02/2023 - BOM DIA ALAGOAS. Quarta de Cinzas convida a peniténcia,
oracio e esmola com arrecadaciio de alimentos em Maceio.

3. 22/02/2023 - ORTIZ, Brenda. Campanha da fraternidade 2023: 'aumento da
inseguranca alimentar ndo pode ser menosprezado', diz CNBB.

4. 25/02/2023 - G1. Evento sobre 'soberania alimentar' tem inscri¢oes abertas
em Petropolis, no RJ.

Ao utilizar-se o termo “soberania e seguran¢a alimentar em comunidades tradicionais”,
foi identificado um numero bem menos expressivo de matérias no periodo analisado,
principalmente no que diz respeito a situacdo de instabilidade vivida pelos povos
quilombolas, ribeirinhos, indigenas, entre outros. Algumas comunidades indigenas
foram citadas em matérias jornalisticas, mas ndo foi possivel identificar dados claros e
precisos sobre a situagdo geral dos diversos povos indigenas. Nesse sentido, como ja
observado entre os estudos académicos, hd uma lacuna também de textos jornalisticos
que enfatizem as particularidades vivenciadas pelos povos tradicionais, possivelmente

como reflexo do proprio desinteresse académico pela questao.

No ano de 2021, ap6s submeter a combinagdo dos termos “soberania e seguranca
alimentar em comunidades tradicionais”, foi encontrado apenas o resultado de uma
matéria publicada em 20 de janeiro de 2021, pelo G1 MT, intitulada: Povo Chiquitano

denuncia crime ambiental em Area de Preservacio Permanente em MT.

Ja em 2022, foram encontrados 3 resultados, apresentados em seguir em ordem

cronologica:

1. 24/02/2022- G1 AC. Programa seleciona seis projetos desenvolvidos por
mulheres indigenas.

2. 28/07/2022 - G1 AM. Creators Academy: experiéncia imersiva leva
influenciadores a Amazodnia.

3. 16/11/2022 - JORNAL NACIONAL. Lula discursa na COP27 e propoe
alianca mundial contra a fome e as desigualdades.
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Por fim, em 2023, para os termos “soberania e seguranca alimentar em comunidades
tradicionais”, foram encontrados 2 resultados, ambos sobre a situacdo de crise
humanitéria que assola os povos Yanomami. Por essa razao, com a retomada pelo novo
governo federal do controle sobre a regulamentagdo e a assisténcia aos povos
Yanomami, estima-se que até o final do ano, o nimero de matérias devera ser superior

ao observado em anos anteriores.

1. 23/01/2023 - JORNAL NACIONAL. Comec¢a a distribuicao de alimentos
para os indigenas Yanomami em Roraima.

2. 24/02/2023 - Gl1. Territéorio Yanomami tem 28 mil indigenas e foi tomado
por mais de 20 mil garimpeiros no governo Bolsonaro.
Conforme destacado nos resultados, fica evidente a necessidade de mais producdes
académicas e maior abundancia de textos jornalisticos que investiguem o tema em
questdo, especialmente enfatizando os povos e as comunidades tradicionais, pois o
investimento de tempo, de esforgo intelectual e de publicizagdo sobre o tema tende a
impactar formas de enfrentamento real dos problemas associados a soberania e

seguranga alimentar no Brasil.
CONCLUSOES

A discussdo sobre os temas soberania e seguranca alimentar ¢ extensa e bastante
complexa, mas permite algumas reflexdes introdutérias sobre a necessidade de
apropriagdo desses conceitos por todos nds e a compreensao dos seus desdobramentos
no cotidiano, sobretudo se o desejo seja trilhar um caminho para alcangar o ODS 2.
Nesse intuito, a melhoria da qualidade de vida deve ser almejada sem destruir os
ecossistemas € os biomas, com a revisao do sistema de produgdo de alimentos,
promovendo a valoriza¢do da comida saudavel e dos trabalhadores que produzem esses
alimentos, respeitando o modo de vida, as caracteristicas locais e a cultura das

comunidades tradicionais que vivem nas areas rurais e nas florestas.

Por outro lado, quando se relaciona a soberania alimentar e a seguranca alimentar ao
campesinato, sdo trazidos a pauta os aspectos ideologicos, culturais e politicos

envolvidos no processo historico do campesinato e sua luta pelo direito a terra. Essa
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problematizagdo aponta para a falta de comprometimento com a qualidade da
alimentacao dos brasileiros por meio da ineficacia, da fragilidade ou da auséncia de
politicas publicas que favorecam os pequenos produtores, diretamente responsaveis pelo

abastecimento de alimentos basicos na mesa dos brasileiros.

Quanto ao resultado do panorama das pesquisas (2021-2023) sobre o tema soberania e
seguranca alimentar no Brasil, foram encontrados poucos trabalhos relevantes
publicados nas trés bases de dados pesquisadas. E um nimero ainda menor quando se
submete os termos “soberania e seguranca alimentar em comunidades tradicionais”,
salientando-se, portanto, a necessidade de investimentos que impactem na ampliacao de

estudos e pesquisas sobre o assunto aqui analisado.

Ao analisar as matérias jornalisticas, observa-se que os resultados encontrados trazem
depoimentos pontuais sobre a fome, campanhas para combate & fome, alguns dados
sobre inseguranga alimentar, seja na busca pelos termos ‘“soberania e seguranca
alimentar no Brasil” ou pelos termos “soberania e seguranca alimentar em comunidades
tradicionais”. No ano de 2023, de forma distintiva, aparecem entre os resultados,
matérias com dados, fatos e acontecimentos estarrecedoras em relagdo aos povos
Yanomami. Neste tema, espera-se que agdes sejam concretizadas para a retomada tanto
da soberania alimentar como de tantos outros direitos que lhes foram retirados,
estendendo-se essas politicas publicas a todas as populacdes indigenas, assim como as
outras comunidades tradicionais que enfrentam momentos muito dificeis de inseguranca

alimentar, e que nem chegam a ter suas tragédias tornadas ptblicas pela midia.

As discussdes relacionadas a soberania alimentar trazem, de forma geral, elementos que
indicam que a alimentagdo estd intrinsecamente vinculada a importantes processos
culturais que comunicam modos de pertencer ¢ de se expressar. E notorio que as
questdes politicas que envolvem a negacdo ao ser humano e as condi¢cdes basicas para
se alimentar retirando assim seu sentido de humanidade estdo presentes nas questdes
que envolvem a soberania alimentar das comunidades tradicionais, como observou-se
no exemplo da atual situagdo vivida pelas comunidades indigenas Yanomami. Desta
forma, se torna imprescindivel as praticas agroecoldgicas, como um caminho para a

superacao das questdes que envolvem a soberania e seguranga alimentar como formas

Revista Brasileira de Agroecologia Obra com licenga Creative Commons
v. 18,n. 5, p. 384-405 (2023) 400 Atribuigdo 4.0 Internacional (CC BY 4.0)
https://periodicos.unb.br/index.php/rbagroecologia


https://periodicos.unb.br/index.php/rbagroecologia
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR

Revista ) . o
Brasileira de Soberania e seguranca alimentar: um recorte da producio cientifica

e jornalistica no Brasil no contexto da pandemia.
Agr‘oecologla SILVA, Elaine C.P.; MONTEIRO, Patricia D.E.B.S.C.O.

de garantir da satde da populagdo, principalmente as mais vulneraveis, como € o caso

das comunidades indigenas
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