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PREPARADOS HOMEOPATICOS NA PRODUCAO
DE MELANCIAS

Homeopathic preparations on Watermelon Crop

Mariana Marcolino Costa !

RESUMO

O objetivo do estudo foi relatar o desenvolvimento da cultura de melancias tratadas com
preparados homeopdticos. Plantas de melancias foram cultivadas com aplicagdes de Calcarea
carbonica 5CH, Natrum muriaticum 5CH e Calcarea phosphorica 5CH. Ndo foi observada a
presenca de praga ou doenga durante o ciclo de plantio e apds a colheita. O amadurecimento dos
frutos foi adiantado em, aproximadamente, dez dias e o sabor mais adocicado quando comparado
a melancias cultivadas com agrotéxicos.

Palavras-chave: Agrohomeopatia. Altas Dilui¢cGes. Terapias Ndo Residuais.

ABSTRACT

The objective of the study was to report the development of the watermelon culture treated with
homeopathic preparations. Watermelon plants were cultivated with applications of Calcarea
carbonica 5CH, Natrum muriaticum 5CH and Calcarea phosphorica 5CH. It wasn’t observed the
presence of any pest of disease during the planting cycle and after harvest. The fruit ripening was
advanced in approximately ten days and the sweet flavour accentuated when compared to
watermelons cultivated with pesticides.
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A producao de alimentos, em seu manejo convencional, tem sido questionada de tal modo que
praticas adequadas de manejo sdo uma necessidade (CAVALCANTE et al., 2008). Riscos decorrentes do
uso de agrotdxicos tém estimulado a transicao para os sistemas de producdo organica, em que a Home-
opatia surge como medida complementar ao manejo sanitario e atende aos pressupostos da producao
de alimentos saudaveis e de boa qualidade (JESUS et al., 2018).

O uso da Homeopatia, na agricultura, tem por objetivo proporcionar saide ao meio rural, com o
abandono dos agrotéxicos e fertilizantes, bem como a producdo de alimentos que ndo deixem residuos
guimicos no ambiente (MORENO, 2017; ANDRADE e CASALI, 2011). A Homeopatia aplicada a
agropecudria é entendida como tecnologia social, em decorréncia da baixa dependéncia por insumos
externos e pelo aumento do valor agregado ao produto, propiciando a conserva¢dao dos recursos
naturais e destacando-se como uma tecnologia limpa e econémica (ANDRADE, 2012; CASALI, 2011).

A homeopatia propicia ao agricultor alcancar o manejo adequado de pragas e doencas, protecado
do solo e ambiente, desintoxicacdo de plantas e reducdo de gastos financeiros (MORENO, 2017;
ANDRADE e CASALI, 2011). O uso de homeopatia na agricultura atua no aumento da imunidade vegetal,
sementes mais vigorosas, rendimento de principios ativos, alteracdo de padrao energético, adaptacao a
condicGes adversas e melhora do estado geral da planta (CAPRA et al., 2014; ANDRADE, 2012). Além
disso, apresenta auséncia de efeitos colaterais indesejaveis e restabelece a salde como um todo,
considerando as aguas, solos, a familia do agricultor, a comunidade no entorno da propriedade e o
consumidor final do produto (BOFF, 2013).

Sua aplicacao na agricultura foi indicada, inicialmente, pela Instru¢do Normativa n2 007, de 17
de maio de 1999, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), que dispGe sobre
normas para a produgdo de produtos organicos vegetais e animais (BRASIL, 1999). Posteriormente, a Lei
dos Organicos e suas normativas decorrentes, incorporaram a homeopatia como pratica sem restricao
na producdo organica, obedecidos os procedimentos previstos em lei. A Instituicdo Normativa n? 17, de
18 de junho de 2014, do MAPA relaciona a homeopatia como uma das substancias ativas e praticas
permitidas para manejo, controle de pragas e doencas nos vegetais, nos tratamentos pds-colheita, assim
como para uso como fertilizantes, corretivos e no tratamento a animais de produgdo (BRASIL, 2014).

Segundo Bonato e Peres (2007), ha trés modos de se escolher medicamentos homeopaticos
para uso na agricultura. O primeiro utiliza de analogia entre os sintomas fisicos apresentados na matéria
médica para humanos e os vegetais (acognosia). O segundo utiliza preparados ultradiluidos dos agentes
causadores de injuria (bioterdpicos ou isoterapicos) e o terceiro modo busca usar o prdprio elemento
faltante como medicamento em solugdes ultradiluidas. De acordo com Teixeira e Carneiro (2017), um
dos problemas que possa estar restringindo o uso da homeopatia na agricultura é a dificuldade de
desenvolver uma matéria médica vegetal, em que sejam compilados sintomas e caracteristicas das
plantas apds o uso de medicamentos homeopaticos.

A realizacdo de pesquisas homeopdticas em plantas apresenta inUmeras vantagens a
experimentacdes envolvendo humanos ou animais, pois permite grande nimero amostral, execucdao em
curto periodo, baixo custo, inexisténcia de problemas e auséncia de efeito placebo (TEIXEIRA e
CARNEIRO, 2017). O objetivo deste estudo foi relatar o desenvolvimento de plantas de melancias
tratadas com preparados homeopaticos, além de resposta na producao e qualidade de frutos.

A pesquisa foi realizada na cidade de Carmo do Cajuru, Minas Gerais, em uma area de dois mil
metros. Sementes de melancia foram mantidas imersas em recipiente de vidro, contendo agua mineral
e a homeopatia Calcarea carbonica 5CH durante 12 horas antes do plantio. Em seguida, foi realizada
irrigacdo Unica do terreno, prévia ao plantio, com a mesma homeopatia. A irrigacao no plantio foi feita
uma vez ao dia e a homeopatia era, diariamente, adicionada em uma caixa d’dgua para essa finalidade.
A irrigacao foi iniciada no primeiro dia de plantio e durou até que os primeiros frutos estivessem no
estddio de vez. Apds o plantio das sementes, a utilizacdo da Calcarea carbonica 5CH foi mantida durante
10 dias. Posteriormente, foi utilizado Natrum muriaticum 5CH por 10 dias e a terceira aplicacdo foi com
Calcarea phosphorica 5CH, também, por um periodo de 10 dias. Seguindo essa mesma ordem, os
preparados homeopaticos foram alternados, sendo utilizados cada qual por 10 dias, sempre repetindo o
ciclo até o final de crescimento das melancias.
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Foram observadas todas as plantas quanto ao tamanho, desenvolvimento e presenca de pragas
ou doencas. Apds dois meses do plantio, as melancias comecaram a ser colhidas e todas foram avaliadas
guanto ao tamanho, alteracdo na coloracdo, presenca de rachaduras, de pragas e de doencas. Em
relacdo a parte interna das frutas, foram selecionadas amostras de diferentes pontos da plantacao e as
mesmas foram analisadas quanto a coloragdo interna, alteracdes, qualidade e sabor. Todas essas
analises foram realizadas por quatro pessoas.

Comparativamente, o cultivo tradicional com agrotdxicos foi estudado pelos avaliadores que
observaram estudos e imagens de plantagdes e frutos cultivados de forma tradicional. Foram adquiridas
melancias cultivadas com o uso de agrotdxicos para serem comparadas as melancias colhidas apds o uso
exclusivo de homeopatias. Também foram documentados relatos livres de consumidores e proprietdrios
de mercearias e supermercados que adquiriram as melancias.

Em relacdo as caracteristicas das plantas observadas, todas se desenvolveram rapidamente e
atingiram altura semelhante ao valor relatado em literatura. Durante todo o desenvolvimento, nao foi
observada a presenca de nenhuma praga ou doenca na planta e nos frutos. A auséncia de pragas e
doencas na plantacdo, relatada no presente estudo, ja foi apresentada na literatura apds uso de
Calcarea carbonica 4CH que melhorou a resisténcia dos frutos a doencas e fortaleceu a planta como um
todo (CAPA, 2004). De acordo com Gongalves e colaboradores, Natrum muriaticum 12CH (GONCALVES
et al.,, 2011) e Natrum muriaticum 6CH (GONCALVES et al., 2012) reduziu a incidéncia de insetos na
plantacdo de cebolas. Todas as homeopatias utilizadas possuem a propriedade de melhorar a utilizacao
de nutrientes pela planta e recuperar plantas desmineralizadas, o que fortalece a planta e frutos frente
ao ataque de pragas e doencas (MORENO, 2017; RESENDE, 2014; BONATO, 2006).

As primeiras melancias colhidas adquiriram tamanho e peso rapidamente com,
aproximadamente, 70 dias apds o plantio, tempo inferior de colheita se comparado aos dados de
literatura, em que ela é realizada de 80 a 110 dias apds o plantio (BRASIL, 2006). O peso médio foi de
dez quilos. Porém, as proximas producdes apresentaram o peso reduzido, entre seis e nove quilos, e ao
final da colheita os frutos apresentaram peso inferior a cinco quilos. Dados da literatura relatam que
cada pé pode produzir até 30 quilos e a producdo alcanga 20.000 quilos por hectare (BRASIL, 2006).

O numero de melancias foi abaixo do cultivo tradicional, provavelmente devido ao
espacamento, densidade de semeadura, desbaste e prolificidade de frutos por planta. A melhoria do
peso dos frutos pode ser atribuida ao uso da homeopatia Natrum muriaticum, que é capaz de melhorar
a aclimatacdo e o crescimento da planta e dos frutos (BONATO, 2006; CAPA, 2004). Em outros estudos, o
uso de Natrum muriaticum 6CH aumentou a massa verde e incrementou a taxa de crescimento de feijao
(LENSI et al., 2010) e aumentou a taxa de germinacdo e vigor de sementes de feijdo (COPACHESKI et al.,
2013). Os beneficios da Calcarea carbonica foram citados em estudo que a utilizou nas poténcias 6CH e
12CH associada a Alumina 6CH e 12CH, no qual foi observado um aumento do comprimento da raiz e da
velocidade de germinacdo no cultivo de alface (BONFIM et al., 2010).

No presente estudo, foi observada grande quantidade de insetos polinizadores, como as
abelhas, na época de floracdo, o que indica que a homeopatia mantém o equilibrio ecoldgico,
preservando a fauna e flora benéficas no local. Apenas cinco frutas apresentaram rachaduras e vinte
frutas apodreceram antes do amadurecimento. Gongalves et al. (2015) também encontraram menores
tamanhos de peras pds-colheita com associa¢do de Natrum muriaticum 12CH e calcéario de conchas 6CH.
O calcdrio de conchas possui efeito semelhante a Calcarea carbonica e pode atuar no metabolismo de
macronutrientes, consumo hidrico e aumento de compostos de defesa em plantas (BONATO, 2006). A
area de amarelamento, correspondente a parte em contato com o solo, foi mais extensa quando
comparada as melancias cultivadas tradicionalmente com agrotdxicos, mas nao interferiu na qualidade
do produto.

Ao analisar a parte interna das frutas, foi observado que a coloracdao vermelha também foi
menos intensa quando comparada as cultivadas com agrotéxicos. Nao foram observadas alteragdes no
conteldo interno nas amostras analisadas. Em relacdo ao sabor, todos os avaliadores relataram um
sabor adocicado superior e acentuado quando comparado as frutas cultivadas de forma convencional.
Em um estudo com tomates, foi relatado sabor significativamente melhor dos frutos apds o uso de
medicamentos homeopdaticos (NOVOSADYUK, 2011).
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Fator limitagcdo no presente estudo foi o fato de ter sido realizado apenas na primeira plantacao
feita no terreno, o que ja propicia um menor aparecimento de pragas e doencas e dificulta aferir o
impacto no uso de homeopatias. Apesar dessas limitacdes, foi possivel observar um dtimo efeito de
homeopatias em melancias.

O uso de preparados homeopdticos na agricultura constitui alternativa para a defesa das
culturas agricolas voltadas para a producado de plantas livres de agrotdxicos, a conservacao dos recursos
naturais, a reducdo nos custos de producao e aumento na qualidade de vida dos agricultores. Constatou-
se, com o estudo, protecdo na lavoura de melancia as pragas, ao mesmo tempo em que promoveu
equilibrio ecoldgico. Observou-se reducdao do tempo de amadurecimento e colheita dos frutos, bem
como aumento da qualidade. E fundamental o desenvolvimento de outros estudos, analisando-se
diferentes varidveis e dinamizacdes, frequéncia e forma de aplicagao.
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