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RESUMO

Este trabalho trata da tematica mulher e reforma agraria, e tem como objetivo compreender o tipo de
participacdo que as mulheres rurais tém apresentado nas lutas pela conquista da terra e melhores
condicbes de vida. O estudo foi realizado no Curso de Especializacdo em Agricultura Familiar
Camponesa e Educacdo do Campo sobre a metodologia da pesquisa-agdo. O trabalho apresenta
referenciais tedricos e dados referentes a pesquisa realizada em um assentamento rural do Ceara.
Percebemos que a participacdo da mulher é presente e tem importante significado nos acontecimentos
que representam a luta pela conquista da terra, bem como sua presenca nas etapas de constituicéo e
organizacao do assentamento. A questdo € que as agricultoras apresentam uma profunda insatisfacao
em relacdo ao reconhecimento de suas acgdes, tanto por parte das instituicbes governamentais, como da
sociedade de modo geral, e principalmente daqueles que estdo mais préximos, como maridos, filhos e
familiares em geral.
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ABSTRACT

This work deals with the thematic woman and agrarian reform, and has as objective to understand the
type of participation that the agricultural women have presented in the fights for the conquest of the land
and better conditions of life. The study it was carried through in the Course of Specialization in Familiar
Agriculture Peasant and Education of the Field on the methodology of the research-action. The study it
presents theoretical referenciais and referring data the research carried through in an agricultural nesting
of the Ceara. We perceive that the participation of the woman is present and important has meant in
events that represent the fight for the conquest of the land, as well as its presence in the stages of
constitution and organization of the nesting. The question is that the agricultoras present a deep
insatisfagdo in relation to the recognition of its action, as much on the part of the governmental
institutions, as of the society in general way, and mainly to that they are next, as familiar husbands,
children and in general.
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A Realidade das Mulheres Rurais na Luta pela Reforma Agraria

Introducao

A luta pela reforma agraria no Brasil ja
mobilizou milhdes de trabalhadoras rurais, que
sempre estiveram presentes, mesmo sem ter a
visibilidade dos seus esforgos reconhecidos
publicamente. O acesso delas a terra sempre foi
restrito, apesar das transformagbes das relacdes
sociais no processo de luta pela terra, em especial
no convivio nos acampamentos (BUTTO, 2005).

Segundo a autora citada, a legislacéo brasileira
promoveu importantes avancos para permitir o
acesso das mulheres rurais a terra. O Estatuto da
Terra de 1964 dava prioridade a chefes de
familias maiores que quisessem dedicar-se as
atividades agricolas. A autora destaca que
padrées culturais do pais atribuem a chefia
familiar aos homens. Diante das consequéncias
desta legislacéo, a partir dos anos 80, as mulheres
trabalhadoras rurais empreenderam lutas em todo
0 pais para reivindicar acesso igualitario a terra no
processo de reforma agraria.

A luta estava direcionada a titulagdo conjunta
da posse da terra. As trabalhadoras rurais
brasileiras conseguiram através destas
reivindica¢des que o governo Federal incluisse na
nova Constituicdo Federal, que o titulo de dominio
ou concessdo de uso da terra seria conferido ao
homem ou a mulher, ou a ambos independente de
seu estado civil.

Apesar desse direito constitucional a sua
implementacdo ocorreu precariamente. Pouco
mais de oito anos apdés a promulgacéo da nova
Constituicdo, o Censo da Reforma Agraria,
realizado em 1996, indicou uma presenca das
mulheres como titulares da terra equivalente a
12%. Este indice pode ser considerado baixo se
comparado a outros paises da América Latina, por
exemplo a Coldmbia, em que este indice chega a
45% (BUTTO, 2005).

A separacdo conjugal representa um fator de
ndo permanéncia da mulher na terra, restando
para ela uma alternativa de voltar a acampar e
permanecer na luta pelo acesso a terra.

No quadro de Iuta pela reforma agraria
brasileira, a mulher esteve presente, na maioria
das vezes na invisibilidade, mas algumas
conseguem se destacar e viram marco na histéria
da luta pela terra no Brasil. Na década de 60,
podemos citar a atuagéo da agricultora paraibana
Elizabete Teixeira (esposa de Jodo Pedro Teixeira
agricultor que inspirou o documentéario "Cabra
Marcado para Morrer"), que marcou presenga nas
lutas camponesas, resistindo a expulsdo de
agricultores  (foreiros) dos engenhos em
Pernambuco. Dada a sua atuagéo nessa luta, foi
perseguida pelos governos da ditadura militar,
tendo que por isso, abandonar a familia, tornar-se
personagem andnima, refugiar-se com um filho no
interior do Rio Grande do Norte, e somente
retornar a seu Estado apds a anistia conquistada
para os perseguidos pelo sistema politico
brasileiro da época. Ao voltar, retorna a cena
politica, narrando sua histéria para trabalhadoras
rurais de todo o Pais, com a finalidade de
incentiva-las a participar da luta pela terra.
Elizabete certamente simboliza a luta de muitas
outras elizabetes (in)visiveis na questdo da
reforma agraria (FISCHER, 2002).

Nos projetos de colonizacdo implantados pelo
Estado, as mulheres se tornam personagens
principais na luta para conseguir um lote. A
agricultora Maria do Socorro Alexandre Colares,
residente no projeto Curu-Paraipaba, no Ceara,
travou luta judicial contra o Departamento
Nacional de Obras Contra Secas (DNOCS) para
tornar-se cooperante oficial, ou seja, adquirir uma
gleba, condicdo permitida, até entdo, somente ao
masculino (PESSOA, 1990).

Ainda nos anos 80, durante a chamada Nova
Republica, e com a adog¢é&o do primeiro Plano de
Reforma Agréria, as demandas por essa reforma
se acirram, e as mulheres rurais entram na cena
politica nacional através de movimentos sociais,
sindicatos rurais e o Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher, instalado no Ministério da
Justica, do Distrito Federal. Juntos pressionam
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dirigentes do pais a criarem, naquele momento, no
recém fundado Ministério da Reforma Agraria, a
Comissédo de Apoio a Mulher Trabalhadora Rural
com a finalidade de contemplar suas
reivindicagbes no contexto dessa reforma. De
igual modo, forgam o governo a criar outra
comisséo de apoio a mulher rural no Ministério da
Agricultura, para atender a reivindicagbes no
contexto da politica agricola. Essas Comissoes,
representadas por estudiosas da questdo feminina
e que tinham como objetivo divulgar
discriminagbes cometidas contra as mulheres
rurais no ambito das politicas publicas, foram
juntamente com o Conselho Nacional dos Direitos
da Mulher, esvaziadas quando o entdo Presidente
da Republica, José Sarney, retirou recursos
humanos e financeiros a elas destinados para
atender a setores que votaram a favor da
ampliacdo do seu mandato (FISCHER, 2002).

A acédo que tem contribuido gradativamente
para o desenvolvimento de estratégias de inclusdo
das trabalhadoras rurais na reforma agraria, é a
garantia do direito a documentacdo civil e
trabalhista. Em 2004 foi criado O Programa
Nacional de Documentagcdo da  Mulher
Trabalhadora Rural que ja emitiu mais de 80 mil
documentos civis e trabalhistas para mulheres
trabalhadoras rurais. A agéo integra o Il Plano
Nacional de Reforma Agraria e as estratégias de
desenvolvimento rural e de inclusdo social do
Governo Federal (BUTTO, 2005).

E importante lembrar que a documentagao civil
basica representa uma condigdo necesséria para
acessar e facilitar o acesso das mulheres as
politicas publicas e os beneficios previdenciarios
como aposentadoria e auxilio maternidade.

O Il Plano Nacional de Reforma Agréria inclui
uma politica de género, como parte de suas
acoes. Com a portaria n° 981/2003 do Incra, a
titulacdo conjunta da terra para areas constituidas
por um casal passa a ser obrigatéria (BUTTO,
2005).

Além dessa medida a normatizagdo da
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assisténcia técnica para os assentamentos da
reforma agraria passou a recomendar a inclusdo
produtiva das mulheres e a prever agbes
especificas de capacitagdo de extencionistas.

O Plano Safra de 2005/2006 estabelece o
direito de as mulheres realizarem através do
PRONAF Mulher uma operagdo de microcrédito
rural para o desenvolvimento de uma atividade
produtiva desenvolvida por elas (BUTTO, 2005).

A discussdo sobre o crédito para a pequena
produgdo rural tem ganhado cada vez mais
importdncia tendo em vista a perspectiva de
fortalecimento da agricultura familiar e a sua
repercussao social. Considerando as
desigualdades de género existentes em nossa
sociedade, verifica-se, contudo, que o incentivo ao
crédito para a agricultura familiar ao longo dos
anos pouco tem significado em termos de
melhorias nas condi¢cdes de vida das mulheres
rurais, que permanecem como a populagdo mais
pobre entre os pobres. Embora em principio as
mulheres se encontrem contempladas no
programa de crédito para a familia rural,
PRONAF, que vigora desde 19961, na pratica,
quase sempre o crédito é acessado, empregado e
distribuido segundo as necessidades e interesses
dos homens, chefes das familias, que quase
sempre representam aqueles que estabelecem
legitimamente relagdo com o mundo publico
(BUTTO, 2005).

Com o surgimento do PRONAF mulher, as
mulheres trabalhadoras rurais nas diversas
regides do Brasil despertaram para o interesse de
acessar o programa de credito na perspectiva de
incrementar a renda familiar e consequentemente
contribuir para a melhoria da qualidade de vida de
suas familias.

No assentamento onde esta pesquisa foi
realizada, as mulheres relataram a sua
participagéo na historia da luta pela conquista da
terra, onde no acampamento elas estiveram por
quatro anos presentes junto aos maridos,
trabalhando na higienizagdo do espaco,
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elaborando as refeigcbes das familias, cuidando da
saude de todos e correndo 0 mesmo risco que 0s
homens nos conflitos contra os funcionarios do
proprietario da terra. Apesar do esforco das
mulheres, do risco que correram nos quatro anos
de conflitos entre acampados e fazendeiro nao
existe visibilidade das agbes femininas por parte
dos homens do assentamento em relacdo a
participagéo efetiva da mulheres nessa luta, ja que
nas entrevistas quando foi perguntado aos
homens qual a participagdo das mulheres nas
conquistas do assentamento, sempre tinhamos
como resposta que foi pouca, e que elas sempre
ajudaram, mas néo participaram muito.

A visdo dos homens em relacao a participagéo
e trabalho das mulheres no assentamento
reproduz o pouco reconhecimento em relagéo ao
esforcos despendidos por elas’.

As mulheres participam das atividades de
plantio e cultivo de feijao e milho, bem como da
colheita desses produtos no assentamento, mas
sdo vistas como “meras” ajudantes. A producao
dos alimentos é bastante representativa nos
nucleos familiares, sendo que os maridos e os
filhos sdo encarregados dos cuidados com o
cultivo nos rogados e atividades realizadas fora da
casa e as esposas e filhas ficam responsaveis
pelo cultivo dos alimentos nos quintais e das
tarefas domésticas.

A producéo do assentamento Novo Horizonte é
organizada de duas formas: producéo individual e
produgdo nos rogados coletivos. As mulheres nédo
participam dos grupos de trabalho.

O espaco de producdo como areas de cultivo,
pastos, curral & reconhecido por homens e
mulheres como sendo espacos de predominancia
masculina onde o pai de familia coordena as
atividades a serem desenvolvidas, e os filhos
auxiliam o trabalho. O espaco casa e quintal é
considerado feminino, pois é a méae € as filhas que
tem responsabilidades sobre o0 espaco. Nas
entrevistas  realizadas com as mulheres
participante do grupo organizado para a realizagéo

das atividades da pesquisa2, observou-se uma
diferenciagdo no reconhecimento do trabalho
dado as atividades femininas realizadas nos
quintais, visto que € a produgéo dos homens que
traz a maior parte dos alimentos (arroz, feijao,
milho) para a familia, e que tem a possibilidade de
comercializagdo em caso de excedentes.

Dessa forma, a producdo das mulheres é
enxergada pelos homens como producédo
secundaria, pois as frutas e hortalicas ndo sao
alimentos tidos como fundamentais, como os
produzidos por eles (arroz e feijao), além do que
0s produtos provenientes do quintal s&o
exclusivamente produzidos para o autoconsumo,
néo se tendo a intengédo de comercializa-los.

Portela, Silva e Ferreira (2004), chamam
atengdo para o problema da desvalorizagéo e
invisibilidade do trabalho das mulheres na
agricultura familiar afirmando que o fato é
resultado de processos sociais 0s quais atuam
sujeitos em dois sentidos - 0 sentido que objetiva
criar agbes para invisibilizar o trabalho das
mulheres e destacar o dos homens através de
estudos e pesquisa que ocultam a jornada de
trabalho das mulheres na agricultura familiar e
destacam a dos homens e, 0 sentido de que visa
conservar as agbes de invisibilidade do trabalho
feminino.

Os animais criados pelas mulheres3 tem
poucas perspectivas de comercializagdo, o
principal objetivo €& alimentar as familias.
Enquanto que os animais criados pelos homens
como bovinos e suinos, representam animais de
valor comercial e que podem gerar lucro na venda
de garrotes e bacurins.

As  mulheres do assentamento tem
expectativa® de incrementar suas producdes nos
quintais de forma que os alimentos produzidos e
animais criados por elas possam  ser
comercializados em feiras locais, para que
possam obter renda e melhorar a qualidade de
vida das familias. Essa questdo, trouxe a
discusséo sobre como produzir, tanto do ponto de
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vista técnico como empirico, pois elas nao
possuem conhecimento especifico para produzir
alimentos em maior quantidade e com a qualidade
desejada, j& que uma das preocupagdes
apresentadas € de produzir sem a utilizacdo de
insumos quimicos.

Metodologia

Este estudo foi realizado sob a 6tica da
pesquisa-agcdo, que conforme Thiollent (1986)
deve ser desenvolvida através da interacéo entre
0s pesquisadores e 0s participantes
representativos da pesquisa, de modo cooperativo
ou participativo.

Como instrumentos de coleta de dados
utilizamos: analise documental, aplicacdo de
questionario, entrevista semi-estruturada,
realizacdo de reunides e oficinas e, em especial o
registro da vivéncia de campo, que vem sendo
sistematizada através de um diario de campo.

O estagio de vivéncia no campo faz despertar
um novo olhar da realidade em que se pesquisa, a
convivéncia com 0S povos nos tira um pouco
aquela visdo paradigmatica de que o pesquisador
tem a raz&o, o saber e o poder de mostrar como
se faz o certo.

A natureza da pesquisa foi fundamentalmente
qualitativa; as analises de natureza quantitativa
foram empregadas, mas tiveram uma fungdo
secundaria e auxiliar. Segundo Goldemberg
(1997), na pesquisa qualitativa o pesquisador tem
a preocupacdo de analisar os problemas
enfrentados pelos grupos sociais a partir do ponto
de vista dos proprios individuos envolvidos no
problema encontrado.

Com base nisso, as entrevistas foram
realizadas com mulheres e os homens, através de
depoimentos obtidos de forma aberta, a partir de
um roteiro de perguntas semi-estruturado. As
entrevistas na maioria das vezes foram realizadas
no alpendre das casas. Em alguns casos foram
realizadas na cozinha da creche do assentamento.

Fernandes, L.C.

Resultados e discussoes

As mulheres do assentamento Novo Horizonte
sd0 na sua grande maioria donas de casa
responsaveis pelos cuidados com as familias, e
com todos os afazeres que dizem respeito a casa.
Cultivam hortas e canteiros nos quintais, e sdo
responsaveis pela criagdo de galinhas ou
qualquer outro bicho nos terreiros. Enquanto que
os homens ficam responsaveis pela producdo nos
rocados e com 0s cuidados com o0s animais
maiores criados soltos ou em currais coletivos.

Observou-se uma diferenciagéo no
reconhecimento do trabalho dado as atividades
femininas realizadas nos quintais, visto que é a
producdo dos homens que traz a maior parte dos
alimentos para a familia, e que tem a
possibilidade de comercializagdo em caso de
excedentes. Assim ficou constatado que os
alimentos e animais de responsabilidades
produtivas das mulheres ndo possuem o mesmo
valor econbmico e social daqueles de
responsabilidade masculina.

Dessa forma, na agricultura familiar o trabalho
da mulher se difunde cotidianamente entre
producdo e reproducdo da familia. As tarefas das
mulheres ocorrem em um espaco continuo entre a
casa e o quintal gerando uma sobrecarga de
trabalho ndo reconhecido socialmente por estar
diretamente associado ao trabalho domeéstico.

As mulheres que participaram da pesquisa-
acao apresentaram expectativas positivas sobre a
producdo desenvolvida nos quintais, pretendem
trabalhar um plantio diversificado em suas hortas
e canteiros, mas a caréncia de conhecimento e de
um acompanhamento técnico representa um
obstaculo para as atividades de cultivo.

O interesse na producdo nos quintais é para
garantir uma alimentagdo diversificada e evitar o
gasto de dinheiro com alimentos que podem ser
produzidos e no caso de excedente garantir uma
renda que possa beneficiar a qualidade de vida
das familias.
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Além disso, se preocupam com a qualidade da
alimentagdo de suas familias, pois apés as
discussbes nas oficinas® realizadas durante a
pesquisa, elas despertaram para a importancia da
insercdo de hortalicas e frutas nos cardapios
cotidianos, e desejam cultiva-las de forma que
possam contribuir para a seguranca alimentar de
suas familias.

Na realizacdo de uma oficina na pesquisa as
mulheres tragaram um quadro sobre os problemas
que elas encontram no sistema alimentar do
assentamento, apresentados no quadro 1.

As sugestbes dadas por elas para os
problemas identificados estao sempre
relacionados a presencga de assisténcia técnica no
assentamento e a falta de oportunidades no
acesso a créditos e financiamentos. A questédo da

falta de conhecimentos sobre a conservagcdo dos
alimentos armazenados, sera abordada com a
instalacdo do banco de sementes. Mas as
reunibes sdo, segundo as mulheres, para 0s
homens responséaveis pelos grupos de trabalho
produtivo.

Sobre a questdo dos lixos, as mulheres
preferiram deixar nos quintais, pelo fato de nao
terem encontrado um lugar seguro para colocar e
decidiram em consenso com o0sS maridos
queimarem o lixo no fundo do quintal. Apesar de
terem a consciéncia deste procedimento né&o
representar uma forma ecologicamente correta
para o destino do lixo, elas evitam o acumulo de
sujeira nos quintais, a ingestdo de lixo pelos
bichos, e também o contato das criangas com o
mesmo. O ideal seria que um carro de coleta de

Quadro 1:; Froblemas ra sistoma all mentar da assenamcata

Sistema Alimantar

Problemas Idantificados

Tarrad Parlka

Faliz de conhecientos especiticos na bara do plantio;
muila lagarla nas planlagdes e agua cenlarmsinada.

Producaa

Calheits

Ammazenaenta

Prepare o Consumsa

Distribaicac

Pragas nes ragados & 1og cajusings.

Pe-deram pare dela por conta o2 ataque de pragss e
chilvas N ENo 2as2a00.

Mac conheoom as técnicas; ndc tom reclplenates para
AMMATendr 0 gue guarciam s da para o consual.

Agua conlaminada: lalla de aelalices nas relaicdos; o5
homens ¢ as chiangas comam domaz: sempre Tzl
“mistura’; 05 limenics 350 SEMpre 03 Mesmos.

0 ogue & oroduzico st dd para o corsamo famliar o
hemens ¢ a3 orangaz comem  demals quandoe &
procdugan d& pea vendar & vendido por um preco infericr
AL CUes vale,

Lagde & Higiene

AS Crargas atoecem com frequéncia apresertando fabee
& darsgia; a5 pEsscEs Apresartam coengas de pela
canslanlemanla: O lixo g jogado nos quinlais das casas:
a5 khichas wivam sollos: az changas brincam ros tomairas
&M cantats com arimais 2 excramenios,

Fonte: Dados extraldo am ofizinag realizada no assertarmento
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lixo pudesse fazer a coleta mas elas afirmam que
a prefeitura do municipio néo realiza este tipo de
trabalho fora da sede.

Sobre o0s animais, algumas cercas foram
concertadas por elas em companhia dos maridos,
com a utilizagdo de tocos para ndo deixar os
animais ficarem em contato com os lixos, e nem
destruirem seus cultivos, mas percebe-se que por
mais que néo fique brecha os animais pequenos
como as galinhas acabam passando para o outro
lado da cerca. Sugerimos que a melhor opgéo
seria prender os bichos em cercados exclusivos,
mas elas colocaram a dificuldade da compra de
material, e caréncia de milho (no momento, néo
tem armazenado), para galinhas. Se tivessem
uma atividade que gerasse renda, segundo elas
ficaria mais facil de resolver alguns problemas,
como compra de materiais para concertos.

A preocupacao de se encontrar uma atividade
que possa gerar renda para as familias, € uma
constante entre as mulheres, e foi mencionada por
elas em duas oficinas realizadas.

Buarque (2002), explica que o néo
reconhecimento da condicdo das trabalhadoras
rurais acontece devido a auséncia, nos estudos
dos tedricos sobre a questdo agraria, de dados e
andlises sobre as suas inUmeras tarefas nas areas
da producdo, seja nas grandes, pequenas e
médias propriedades, seja nos recentes
acampamentos e assentamentos da Reforma
Agréria. Este fato gera efeitos negativos,
diretamente, sobre o seu acesso aos programas
de capacitacdo e de assisténcia técnica, tanto
porque estdo desqualificadas em geral, como
porque ndo sao destinados recursos para
atividades relacionadas a produgédo néo-agricola,
nas quais elas tém, também, uma forte presenca.

Assim, as mulheres decidiram formar um grupo
de interesse comum para buscarem junto a
assisténcia técnica alternativas de melhoria da
producdo e de comercializagdo dos produtos

Fernandes, L.C.

cultivados por elas.

Conclusoes

Um olhar sobre as mulheres do assentamento
em estudo, nos faz refletir sobre o seu papel e a
sua importante fungdo na melhoria da qualidade
de vida de suas familias, jA que, sédo elas as
responsaveis pelos cuidados com os familiares.

O trabalho produtivo das mulheres realizados
nos quintais, tem importante contribuicdo para o
processo de reforma agraria, pois as mulheres
participam de atividades produtivas que tanto
podem contribuir para a seguranga alimentar de
suas familias como incrementar a renda familiar.

As mulheres sempre estiveram presentes no
processo de Iluta e de conquistas do
assentamento. Varios conflitos acontecerem antes
da imissdo de posse, mas com a persisténcia dos
acampados apds quatro anos, as familias
conseguiram conquistar a terra e assim dar inicio
a uma nova etapa na vida: a de serem assentados
da reforma agraria.

A invisibilidade do trabalho feminino foi
constatada no estudo. Os homens quando
perguntados sobre a participacdo das mulheres
nessa luta, respondem que elas apenas
contribuiram com a alimentagcéo dos acampados e
nos cuidados com as crian¢as e com a higiene do
grupo. Nao sendo relatado por eles, a participacao
nos processos produtivos, a presengca delas
durante os conflitos, bem como sua permanente
contribuicdo nas tarefas realizadas no espaco
doméstico.

Assim, compreendemos que as mulheres do
assentamento sdo vistas apenas como donas de
casas responsaveis pelos cuidados com as
familias, e com todos os assuntos que dizem
respeito a casa, incluindo o quintal e o cultivo de
hortas. Apesar de as mulheres terem uma
jornada de trabalho de 17 horas diarias marcada
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por uma sequéncia de atividades quase sem
interrupc&o em seu cotidiano, contribuirem com a
melhoria da qualidade de vida de suas familias e
proporcionarem alternativas para o alcance da
seguranca alimentar, elas ndo tem a visibilidade
dessas acoes.

A questado da invisibilidade dos trabalhos, nao
tira a coragem e a perseveranca das mulheres de
continuarem na luta por melhores condi¢cdes de
vida tanto para elas como para as familias do
assentamento Novo Horizonte.

Notas

1. Foram realizadas 12 entrevistas com homens
do assentamento, que relataram que suas
esposas nao realizam atividades de producéo,
somente ajudam “vez ou outra”.

2. Foram realizadas 12 entrevistas com as
mulheres do assentamento.

3. Os animais criados pelas mulheres sao
galinhas, capotes, perus.

4. A expectativa de incrementar a producdo nos
quintais foi relatada na Oficina: Propostas
Alternativas para Garantir a Subsisténcia das
Familias.

5. Foram realizadas 4 oficinas tematicas com o
grupo participante da pesquisa: 1. Linha do
Tempo; Il. Seguranca Alimentar e Nutricional; Ill.
Problemas Encontrados no Sistema Alimentar do
Assentamento; IV. Propostas Alternativas para
Garantir a Subsisténcia das Familias.
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