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Resumo: O presente artigo procura responder como e se Merleau-Ponty apresenta uma posi¢do sobre o
conceito de habito em A estrutura do comportamento. Nossa hipétese é a de que sim, embora o filésofo
guase ndo aborde o conceito diretamente ao longo desse texto, pois é possivel extrair consequéncias de
sua argumentacdo para a compreensdo da categoria de habito. Nesse sentido, buscamos fundamentar
nossa tese tanto por meio da critica de Merleau-Ponty dirigida a ideia de causalidade quanto a partir de
seu conceito de forma. Assim, 0 habito delineia-se como um comportamento, mais precisamente como
uma forma que descreve as relagdes por meio das quais os atos sdo aprendidos e mantidos ao longo do
tempo. Dessa maneira, defendemos que o conceito de habito permite indicar como Merleau-Ponty
critica e tenta superar as concepg¢des reducionistas da ciéncia e da filosofia.
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Abstract: This article seeks to answer how and if Merleau-Ponty presents a position on the concept of
habit in The structure of behavior. Our hypothesis is that yes, although the philosopher almost does not
address the concept directly throughout this text, because it is possible to extract consequences of his
argumentation for the understanding of the category of habit. In this sense, we seek to substantiate our
thesis both through the criticism of Merleau-Ponty directed at the idea of causality and from his concept
of form. Thus, the habit is outlined as a behavior, more precisely as a form that describes the relationships
through which the acts are learned and maintained over time. In this way, we defend that the concept of
habit allows us to indicate how Merleau-Ponty criticizes and tries to overcome the reductionist
conceptions of the science and of the philosophy.
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INTRODUCAO

A primeira grande obra de Maurice Merleau-Ponty é A estrutura do comportamento
(2006), de 1942, uma de suas teses de doutoramento pela Université Paris I- Sorbonne. Nas
duas primeiras partes deste trabalho, Merleau-Ponty analisa diferentes experimentos cientificos
cujas conclusdes podem ser anacronicamente julgadas como ultrapassadas. De um lado, se isso
é verdade quanto ao saber cientifico em questdo, de outro lado, a validade das observacGes se
sustenta ainda hoje, dado que ultrapassa o quadro delimitado pelo contetdo dos experimentos
em direcdo aos seus pressupostos implicitos. Nesse sentido, um dos objetivos principais de A
estrutura do comportamento, embora ndo seja o Unico, é mostrar os limites do pensamento
reducionista causal. Isso € realizado, sobretudo, a partir tanto das contradi¢cdes implicadas na
ideia de causalidade quanto da elaboracdo de novas categorias para pensar 0 comportamento e
a aprendizagem, como a de forma, inicialmente formulada pela Gestalttheorie.

A apresentacdo do conceito de forma, alias, é crucial, pois permite explicitar de que
modo Merleau-Ponty repensa o habito no interior do campo conceitual de A estrutura do
comportamento, ou seja, em articulagdo com outras categorias propostas nessa obra. Nossa

219 hipdtese é a de que o habito pode descrever do que se tratam 0os comportamentos privilegiados,
posto que aponta para a aprendizagem de agdes com significado especifico que podem ser tanto
compartilhadas com outras pessoas quanto ensinadas para as futuras gerac@es. Isto €, nossa tese
é a de que o conceito de habito emerge articulado tanto a atividade de aprender quanto a
costumes que sé@o transmitidos intergeracionalmente.

Nessa perspectiva, tentaremos extrair um conceito de habito de A estrutura do
comportamento. Dado que, embora 0 mesmo ndo seja explicitamente formulado por Merleau-
Ponty nessa obra, a excecdo de breves mencdes e sempre em meio ao debate com a ciéncia,
entendemos que a categoria de habito é importante para sua argumentacao. Pois o conceito de
habito tematiza amplamente a posi¢do merleau-pontyana, bem como suas consequéncias tanto
no que se refere aos impasses das concepcdes reducionistas de causalidade quanto em relacao
a formulacio de conceitos originais para a investigacdo do comportamento. E preciso também
reforcar a pouca atencdo que historicamente a categoria de habito, em A estrutura do
comportamento, recebeu por parte da fortuna critica, dos estudos sobre a filosofia de Merleau-

Ponty, 0 que torna o presente artigo um dos poucos a se dedicar exclusivamente a este tema®.

3 A maior parte dos estudos sobre o conceito de habito merleau-pontyano voltam-se para a
Fenomenologia da percepcao, fazendo pouca referéncia a Estrutura do comportamento.
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Desse modo, apesar de em A estrutura do comportamento o conceito de habito ser
discutido apenas lateralmente, o habito emerge com um sentido especifico e distinto do
defendido por leituras que o entendem como uma rigida cristalizacdo de acdes ao longo do
tempo, acepgdo que, inclusive, Merleau-Ponty retoma e critica em seu texto. Portanto,
procuramos demonstrar que a argumentacdo merleau-pontyana desvela um conceito de habito
como algo mais flexivel e criativo, ao invés de apenas repetitivo ou estereotipado. Compete
frisar, por fim, que isso ainda suscita certos questionamentos éticos, os quais indicaremos, mas

sem a pretensao de esgotar o0 assunto, pois estes pontos ultrapassam o escopo do presente artigo.

1 O CONCEITO DE CAUSALIDADE E O CONCEITO DE FORMA

Em primeiro lugar, comegaremos pelo debate concernente a posicdo da teoria classica
do reflexo, no capitulo 1 de A estrutura do comportamento. Mais precisamente, sobre como ela
compreende os comportamentos reflexos, ou ditos inferiores. Isto &, examinaremos em primeiro
lugar a ideia de que diante de um dado estimulo seja acionada uma reacao pré-configurada no

290 organismo, com esta atividade sendo um circuito responsavel pela melhor adaptagéo do ser vivo
ao seu ambiente imediato (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, p. 7). O organismo surge entdo como
passivo, visto que lhe resta somente responder aos estimulos do meio em que se encontra, logo,
a causa de suas acOes estaria no ambiente. Pois a estimulacdo é pensada enquanto um gatilho
com o poder de disparar reacGes reflexas por parte do ser vivo (cf. MERLEAU-PONTY, 2006,
p. 8). Isso decorre destas agcdes serem consideradas correlatas a determinados estimulos que
teriam adquirido o poder de engendrar um conjunto de respostas especifico. Tais acOes reflexas
seriam ainda mais ou menos simples e sempre previamente configuradas por meio de um eixo
de nervos dedicado ao trajeto elétrico que liga a sensacao do estimulo ao comando da acdo a
esta equivalente no sistema nervoso central. Nestes termos, o repertério comportamental do
vivente decorre da heranca filogenética construida ao longo da evolucédo de cada espécie, pois
€ a isso que se deve a ligacédo da resposta reflexa ao estimulo.

Por outro lado, Merleau-Ponty destaca que essa compreensdo do comportamento resulta
de um pressuposto, no caso, em se “decompor a excitacao e a reagdo em uma multiplicidade de
processos parciais, exteriores uns aos outros tanto no tempo quanto no espago.” (MERLEAU-
PONTY, 2006, p. 7). Nesse sentido, como assinala Marcus Sacrini Ferraz, em

Fenomenologia e ontologia em Merleau-Ponty, a critica merleau-pontyana nas
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primeiras partes de A estrutura do comportamento se dirige sobretudo ao pensamento causal:

Os dois capitulos iniciais de A Estrutura do Comportamento examinam o
pensamento causal, transformado em método pela biologia e pela psicologia
reducionistas (as quais pretendem explicar o comportamento animal e humano
com base em relagbes de determinacdo causal). Para Merleau-Ponty, esse
programa reducionista fracassa, pois, como a escola psicologica
Gestalttheorie pretende ter mostrado, ha fenbmenos que néo se resumem a
interacdo causal de elementos exteriores entre si. Uma melodia, por exemplo,
mesmo transportada para um tom que ndo partilha nenhum dos sons
primitivos, ainda pode ser reconhecida como tal. 1sso ocorre porque, segundo
a Gestalttheorie, existe uma forma geral (Gestalt) cujas propriedades excedem
aquelas dos componentes isolados da melodia. (FERRAZ, 2008, p. 19).

Vale observar que a posicdo merleau-pontyana sobre a categoria de forma da

Gestalttheorie serd melhor desenvolvida no proximo topico do presente artigo. Cabe destacar

que a critica que Merleau-Ponty dirige ao pensamento causal reducionista é minuciosa e que

nos focaremos somente em alguns de seus pontos centrais. A comecar pelo argumento por

reducdo ao absurdo que o filosofo mobiliza para refutar as explicacdes de cunho mecanicista

da teoria classica do reflexo. Por exemplo, é debatida a tese de que existiria um circuito reflexo

fisico baseado em eixos de nervos responsaveis pela conexdo elétrica entre o0 comando do

221 sistema nervoso e a as respostas mecanicas a certas estimulac@es, que é filogeneticamente

herdado e 0 mesmo para cada membro da espécie (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, pp. 28-30).

Por sua vez, se esta premissa fosse verdadeira, cada acao reflexa deveria corresponder

a um estimulo especifico, em um nexo mecéanico e preestabelecido. Algo que suscita problemas

insollveis, pois é viavel uma multiplicidade sem fim de arranjos entre os estimulos e suas

respostas reflexas correlatas, assim como de interacGes das acoes reflexas entre si. Seria preciso

entdo multiplicar ao infinito tais possibilidades, apesar delas terem sido, em tese, fixadas

rigidamente no repertorio da espécie. Ou seja, cada ser vivo precisaria ter acesso imediato em

seu sistema nervoso fisico e finito a todas as ac¢Oes reflexas inscritas na especie: tanto no que

se refere infinitas as ligacBGes possiveis entre o estimulo e a sua respectiva acdo reflexa (por

exemplo, a todas as variacOes possiveis de estimulacdo responsiva) quanto no que tange as

combinacgGes das acOes reflexas entre si (por exemplo, a todas as combinagdes entre elas, sua

interpolacdo ou sequéncia). Logo, a teoria cldssica do reflexo, de viés mecanicista, é

inverossimil se for mantida a ideia de que estas associac¢des infinitas precisam estar fisicamente
registradas e imediatamente disponiveis para um ser finito. Cumpre ressaltar que a
hipdtese de modulacdo por meio de comportamentos aprendidos, do habito, da

ligacdo entre o estimulo e a resposta reflexa, ou da interacéo das a¢des reflexas entre
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si, ndo se tratar de um principio que a teoria classica do reflexo assume inicialmente, embora
na pratica se verifique que as acoes reflexas podem ser articuladas de modos variados, como
discutiremos ainda neste artigo.

Por outro lado, Merleau-Ponty (2006, p. 17) também critica as interpretaces finalistas
acerca do comportamento reflexo, pois a abordagem finalista postula que os estimulos
apresentariam diferentes valores ao se combinarem para engatilhar um conjunto de respostas
especificas. Algo que leva a explicagdes de cunho antropomérfico, dado que estes enunciados
finalistas dependem de uma linguagem qualitativa que se ancora na visdo tanto parcial quanto
intencional de quem formula seus termos. A posi¢do merleau-pontyana, assim, ndo é a de um
endosso ao finalismo como algo que poderia resolver os problemas do mecanicismo. Ademais,
a viabilidade efetiva do postulado finalista, que afirma a operacdo de uma instancia superior
reguladora a determinar as acOes, que por algum meio inconsciente pode realizar processos
cognitivos automaticamente, também demanda uma justificacdo, ndo podendo ser assumida
como evidente por si mesma (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, p. 44). Afinal, uma explicacdo
que atribui o comportamento a intervencdo de uma instancia ou operacao inconsciente fora de
qualquer averiguacdo sé desloca o problema, pois se torna necessario agora investigar tais

29 processos automaticos ou desconhecidos, sem que se tenha avangado em nada no conhecimento
efetivo dos fenbmenos investigados. Por conseguinte, tanto uma causalidade mecéanica (seja
em termos fisicos, seja a partir de uma fisiologia do organismo) quanto uma causalidade
finalista (dada quer por meio de algum tipo de voluntarismo, quer pela suposicdo de uma
instancia decisoria no sistema nervoso central) sdo recusadas por Merleau-Ponty.

Compete entdo apresentarmos um exemplo da critica merleau-pontyana das premissas
finalistas e mecanicistas envolvidas no pensamento causal reducionista da teoria classica do
reflexo. E o faremos a seguir por meio do caso da caligrafia. Segundo Merleau-Ponty (2006, p.
40 - 41), a teoria classica do reflexo falha em compreender a relativa estabilidade da caligrafia
de alguém, isto é, o fato dela se manter a mesma nas diferentes condi¢cbes em que venha a
acontecer a escrita. Vale ainda indicar que este € um ponto importante para o presente artigo,

pois Merleau-Ponty faz referéncia direta a transferéncia de habitos, como segue:

[...] executo a tarefa proposta sem saber o que fago, do mesmo modo que 0s
habitos adquiridos por um grupo de muasculos podem se transferir
imediatamente para outro: minha letra no quadro-negro assemelha-se @ minha
letra no papel, apesar de os musculos envolvidos hum e noutro

caso ndo serem 0s mesmos. H& em nossas respostas reflexas algo

de geral que lhes permite justamente essa substituicéo de efetores
(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 41, italico nosso).
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N&o é necessario postular a intervengdo de operaces I6gicas mais sofisticadas, aptas a
darem uma causa final, para explicar a estabilidade da caligrafia, como o calculo de quantos
centimetros a mais ou a menos Sa0 necessarios para se escrever sobre uma superficie, como
uma lousa ou uma folha em branco, diferente daquela com a qual estamos acostumados; nem
gue se invogue uma instancia reguladora, como a inteligéncia, a estabelecer uma causa final,
como algo que permitiria planejar antecipadamente de que modo escrever a mao sobre um
plano, superficie, diferente do habitual. Outrossim, ndo se justifica imputar a caligrafia a
simples mobilizacdo de uma serie restrita de mecanismos motores da espécie, herdados
filogeneticamente, e que passam a ser empregados na escrita apos o seu aprendizado. Pois isso
oblitera a flexibilidade das acbes reflexas que sdo observadas na caligrafia, a possivel
substituicdo ou troca funcional entre os masculos ou o0s nervos utilizados, com sua adaptacao a
condicBes inéditas, mas nas quais ressurge a mesma caligrafia, ainda que por vias reflexas
distintas daquelas usualmente articuladas. A pratica mostra que simplesmente a pessoa sabe
como escrever a mdo, ou com a parte do corpo que costuma usar para isso, em variados
contextos e meios, sem que tampouco lhe seja necessario qualquer aprendizado adicional.
Enfim, a caligrafia se revela um comportamento estavel, mas ndo rigido, que tanto articula uma

293 miriade de acdes reflexas adaptaveis quanto questiona explicacdes reducionistas.

Por outro lado, a critica merleau-pontyana ao principio de causalidade na ciéncia
prossegue no capitulo 2 de A estrutura do comportamento e aborda os comportamentos ditos
superiores, com a discussdo de acGes mais complexas do que aquelas pensadas pela teoria
classica do reflexo. Nesse quadro, Merleau-Ponty (2006, pp. 79-80) examina, por exemplo, 0
experimento de Ivan Pavlov que buscou condicionar um cachorro a emitir gotas de saliva.
Conforme ilustrado pela imagem abaixo, discutida em seguida, com o resumo dos resultados
pavlovianos, em que: (L) = luz; (S) = som; (M) = metrbnomo; e cujos numeros indicam quantas

gotas de saliva foram emitidas diante de cada estimulo, sozinho ou acompanhado.

Figura com os resultados pavlovianos dados como exemplo por Merleau-Ponty

L=10 L+M=10 L+8 4+ M= 10
M=4 5S4 M=4
S =10 L+S8S=0

Fonte: MERLEAU-PONTY, 1967, p. 57.
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Passo a passo, em primeiro lugar, Merleau-Ponty afirma que o estimulo da luz (L) é
condicionado ao estimulo incondicionado do pd de carne. O estimulo incondicionado se refere
a um estimulo primario herdado filogeneticamente, logo, parte do repertério comportamental
da espécie. Por seu turno, o estimulo condicionado concerne a algo que se tornou estimulante
devido & sua associa¢do com algum estimulo incondicionado. Em segundo lugar, o som (S) é
inserido como inibidor condicionado, pois Pavlov pressupde que todo estimulo introduzido em
uma cadeia tem inicialmente um efeito inibidor. Em terceiro lugar, o som do metrénomo (M) é
inserido como mais um inibidor. Assim, (M) deveria inibir (L), o estimulo condicionado, e
inibir a inibigdo de (S), o inibidor condicionado. Isto €, a resposta inibitoria disparada por (S)
deveria ser suprimida na presenca de (M), por exemplo.

Além disso, em quarto lugar, (L), (S) e (M) ndo se combinam sempre como o esperado,
como uma soma de partes isolaveis com existéncia em si e cujo todo seria resultado da soma
algébrica das partes. Por exemplo, o estimulo condicionado da luz (L) teria desencadeado 10
gotas de saliva quando apresentado isoladamente (L = 10), mas surpreendentemente o estimulo
da luz (L) ndo teria sido inibido quando combinado com um dos seus supostos inibidores, o
metrénomo (M), com o cachorro continuando a emitir as mesmas 10 gotas de saliva (L + M =

294 10). Por fim, em quinto lugar, Pavlov vale-se de hipéteses ad hoc para tentar compreender as
incoeréncias de seus proprios resultados, como a que atribui a inibigdes reciprocas entre (L),
(S) e (M) a variacdo de seus respectivos efeitos. Entretanto, a prépria existéncia, ou operacgéo,
destas supostas inibicdes, que ora anulariam um estimulo, ora outro, permanece sem uma
explicacdo que a justifique e surge como uma hip6tese arbitraria, segundo Merleau-Ponty.

Por sua vez, segundo Renaud Barbaras, em Resistance of the sensible world, a critica

gue Merleau-Ponty endereca ao pensamento causal de Pavlov pode ser resumida como segue:

Como resultado, o que se apresenta como um realismo coerente equivale
meramente a um atomismo que disseca 0s processos em varios elos
independentes; a tarefa € eliminar os elementos externos para chegar a uma
relacdo pura em que a causa da origem incondicional ao efeito. E essa
causalidade ndo esté de forma alguma restrita ao mundo fisico. A reflexologia
animal (...) pretende incluir o fisiol6gico, mas sem eliminar a premissa causal,
gue de fato continua a abracar. Ao estudar os instintos dos cées, lvan Pavlov,
o fisiologista russo, chega a ampliar seu dominio, pois postula uma acéo direta
do fisico sobre o fisiolégico. A teoria dos reflexos de Pavlov geraria extensdes
absurdas: a partir do momento em que esta teoria pressupde um estado original
de correspondéncia direta entre o estimulo e a resposta, ela é obrigada a
inventar “poderes de inibi¢do” que “interferem com” a
transparéncia do reflexo imediato. O problema é intransponivel, se

o comportamento for concebido como o correlato de um reflexo

produzido em um canal vazio (BARBARAS, 2017, p. 18).
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O realismo subjacente as explicagdes pavlovianas conduz a impasses insolUveis em seu
préprio marco conceitual, posto que toma as relagdes exteriores como o todo da experiéncia e
busca enunciar verdades a partir disso. Desse modo, Merleau-Ponty (2006, pp. 81-82) sentencia
que o0 equivoco pavloviano advém da expectativa de que opere uma composicdo das
propriedades de cada estimulo em um todo cuja sintese seria dada pela soma de suas pretensas
partes reais. Mas, em sentido oposto a essa tese, “subsiste a diferenca estatistica entre um
organismo que, ap6s o adestramento, adquiriu o poder de responder a um estimulo definido e
um organismo que, apos a aprendizagem, produz adaptacOes variadas a situacGes também
variadas.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 160, italico nosso). Novamente conforme Barbaras,
em The Being of the Phenomenon: “O organismo testemunha uma unidade irredutivel, que s6
pode ser objeto de compreensdo.” (BARBARAS, 2004, p. 20). Isto &, é preciso compreender o
sentido das adaptagdes variadas do organismo diante das diversas situacfes com as quais
interage, ao invés de tentar reduzir o comportamento observado a uma composic¢do de suas
supostas partes reais.

E necessario sublinhar a diferenca entre o adestramento e a aprendizagem que Merleau-
Ponty encontra nos experimentos pavlovianos. Os resultados da tentativa de adestramento de

295 Pavlov néo se prolongam de modo mecénico quando (L), (S) e (M) se combinam depois de
serem aprendidos. Pois a aquisicdo do poder de responder por parte do organismo ultrapassa o
escopo previsto pelo adestramento, em outras palavras, o poder de responder nao se restringe
as respostas que se buscou estabelecer via adestramento. Por sua vez, entendemos que esta
diferenca entre o adestramento e a aprendizagem concerne ao habito, dado que remete ao modo
pelo qual uma agéo é realizada pelo organismo apds per aprendida. Esta tese, que aproxima
aprendizagem e habito, ainda sera retomada e melhor fundamentada ao longo deste item.

Em suma, Merleau-Ponty recusa 0 marco conceitual baseado em uma ideia reducionista
de causalidade, como vimos por meio da critica dirigida a Pavlov e a teoria classica do reflexo.
Desse modo, o filésofo tematiza os impasses de uma causalidade que compreende 0s
acontecimentos como exteriores uns aos outros e organizados somente por relagbes de
causalidade linear. Pois se tais relagdes causais existem, entdo se devem a um fundo relacional*
no qual se movem os fenébmenos investigados, como, por exemplo, Merleau-Ponty destaca ao

comentar sobre a lei da gravitacdo universal e da relatividade:

4 Cabe ressaltar que para os objetivos deste artigo, a locugdo fundo relacional aponta para o fato de
que ndo é possivel compreender as partes sem a referéncia ao todo do qual participam, dado que o
todo antecede e determina as partes (Cf. RAMOS, 2009, p. 202).
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Mas, se introduzirmos a nog¢ao de campo gravitacional e se, em vez de ser uma
propriedade individual e absoluta dos corpos ponderaveis, a gravitacao estiver
ligada a certas regies do espaco qualitativamente distintas, como quer a teoria
da relatividade geral, a lei ndo poderia exprimir uma propriedade absoluta do
mundo, ela representa um certo estado de equilibrio das forcas que
determinam a historia do sistema solar. A reflexdo sobre as leis nelas encontra
ndo, por assim dizer, os tragcos principais de uma constituicdo anatdmica do
mundo, os arquétipos segundo os quais 0 mundo fisico seria feito e que o
regeriam, mas apenas as propriedades de certos conjuntos relativamente
estaveis. Somos obrigados a introduzir, na nossa imagem do mundo fisico,
totalidades parciais sem as quais ndo haveria leis e que sdo precisamente o que
entendiamos por forma (MERLEAU-PONTY, 2006, pp. 215-216).

No caso do comportamento, se ha causalidade, entdo ela é circular, algo que contraria
a propria ideia de uma causa linear e repde os termos em que a causalidade pode vir a ser
pensada, como o fil6sofo aponta ao abordar o tema: “entre o organismo e seu meio as relagdes
n&o sdo de causalidade linear, mas de causalidade circular.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p.
17, italico nosso). E, dessa maneira, se revela, por exemplo, “inatil supor um ‘poder de
orientacdo’ ‘oculto por tras’ dos mecanismos cerebrais por meio dos quais ele se realiza, e o
problema da ordem nao tem sentido se o transformarmos num problema de causalidade.”
(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 74). Por outro lado, a relacdo circular, que pode descrever
226 como se sustenta o fendmeno estudado, ndo emerge para Merleau-Ponty como uma explicacéo
tautoldgica ou falaciosa. Ou seja, a causa ser a descricdo de relagdes circulares ndao implica
em, respectivamente, ndo se acrescentar nenhuma nova informagdo para o estudo do
comportamento e tampouco em um enunciado baseado numa peticdo de principio. Esse Gltimo
ponto ficara mais explicito a partir da categoria de forma, que aprofundaremos logo mais.
Nesse quadro, como se pode entender o advento de um novo comportamento ou de um
comportamento aprendido, de um habito? Merleau-Ponty (2006, pp. 147-148) indica que as
respostas da ciéncia reducionista para tais questfes tendem a apontar: tanto para reacGes
previamente estabelecidas (e, conforme ja discutido, o pressuposto causal mecanicista
envolvido nisso é problematico e falha em descrever a aquisi¢do de novos comportamentos, a
aprendizagem); quanto para a possibilidade de maltiplas tentativas por meio de acertos e erros,
com a paulatina fixag&o das supostas a¢6es bem-sucedidas (algo que é antropomarfico e postula
uma causa final, pois depende de uma avaliacao propriamente humana dos fins, do que seria
certo ou errado). Respectivamente, no primeiro caso nao existe sequer o aprendizado de algo
novo, ja que se trata da mera combinacdo de recursos preexistentes ou condicionados via

adestramento, algo que levado as Gltimas consequéncias torna incompreensivel a
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aquisicdo do poder de responder por parte do vivente, como ja discutimos a partir dos impasses
de Pavlov.

Ja no segundo caso é possivel indagar, em sentido oposto aquele das explicacdes da
ciéncia reducionista, se ndo seria “porque sdo privilegiadas que [tais a¢des] se tornam
aquisi¢oes duraveis?” (MERLEAU-PONTY, 2006, pp. 148-149), logo, que ndo é por serem
duraveis que se tornam privilegiadas. Esta pergunta demanda maior atencdo e leva Merleau-
Ponty (2006, pp. 149-150) a debater alguns experimentos behavioristas relativos a
aprendizagem, por exemplo, como o de ser requerido o acionamento de uma tranca antes de
outras acOes serem possiveis por parte de um rato, tais como beber dgua. Merleau-Ponty
sustenta que na interpretacdo desses atos pela ciéncia comportamental operam premissas
problematicas, no caso, a primazia de uma causalidade que é exclusivamente fisica (em que 0
comportamento € visto como um todo composto pela soma de suas supostas partes fixas e reais)
e finalista (devido a valoracdo daqueles estimulos melhores ou piores para os fins de uma acao).

Nessa direcdo, nesse experimento, apos 0 sucesso do gesto sobre a tranca para a
liberacdo do alimento, por exemplo, ndo ha qualquer diferenca entre o ato bem-sucedido e todas
as acoes que foram completamente inuteis, dado que “as manipulagdes uteis ndo t€ém nenhum

257 privilégio: devem tanto ou tdo pouco ao objetivo buscado quanto as tentativas inuteis que as
precederam. E seria preciso que, em seguida, o objetivo, por ter sido atingido, fosse capaz de
suscita-las de novo.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 150). Porém, se € assim, entdo como
compreender o aprendizado desse novo comportamento, como quando o rato aprende a acionar
a tranca para se alimentar? Segundo Merleau-Ponty (2006, p. 151), é preciso que alguma
propriedade distintiva seja percebida, antes ou depois, pelo rato (cf. MERLEAU-PONTY,
2006, p. 151). Portanto, o determinante para a questdo da aprendizagem nao é a contiguidade
no tempo objetivo, mas sim que exista a integracdo deste elemento diferencial na percepcéo,
como em uma figura que se destaca do plano com o qual antes se mesclava.

No entanto, o que seria este elemento diferencial? A resposta, consoante Merleau-Ponty,
se encontra no conceito de forma, isto €, como nesse exemplo behaviorista citado, na apreensao
de um certo sentido operante nas relacdes presentes na acdo do rato de tentar e conseguir abrir
a tranca da porta para depois comer ou fazer qualquer outra coisa. Em outros termos, € o
significado de uma dada relacéo entre a meta e as atividades antecipatorias que confere “um
sentido para a multiplicidade dos movimentos elementares que estas [a¢des] combinam, delas
fazendo um ato no sentido proprio do termo, uma cria¢do inédita a partir da qual a
histéria do comportamento ¢ qualitativamente modificada.” (MERLEAU-PONTY,
2006, p. 151).
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Nota-se, dessa maneira, mais uma vez a insuficiéncia das respostas da ciéncia
reducionista, como na citada hipotese da fixacdo das chamadas acdes bem-sucedidas, para
explicar o surgimento de um comportamento privilegiado, afinal: “Aprender, nunca €, pois,
tornar-se capaz de repetir o mesmo gesto, mas de fornecer a situacdo uma resposta adaptada
por diferentes meios.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 151). Desse modo, a ideia da mera
repeticdo de uma resposta bem-sucedida ndo basta para explicar a emergéncia de respostas
criativas ou adaptativas por parte, por exemplo, do rato em relagéo a tranca. Conforme Silvana
Ramos, em A prosa de Dora: “Consequentemente, mais do que um objeto sujeito a agdo do
exterior, 0 organismo é um comportamento cuja estrutura permite construir seu proprio meio.”
(RAMOS, 2009, p. 18). Assim como ocorreu com a insuficiéncia da proposta pavloviana,
discutida acima, para explicar seus préprios resultados diante da variedade e imprevisibilidade
das respostas salivares do cachorro, que ndo corroboraram e ultrapassaram aquilo previsto pelo
mero adestramento. Nessa perspectiva, Merleau-Ponty vai construindo uma argumentacéo nao
apenas refutativa, mas também propositiva, que aponta os impasses do pensamento causal de
cunho reducionista e que igualmente busca tecer novos conceitos para a compreensdo dos
problemas discutidos.

298 A partir da categoria de forma Merleau-Ponty chega a uma compreenséo alternativa
aquela que considera a aprendizagem como resultado da ligacdo mecénica de certas agdes com
determinados estimulos. Compete destacar que essa argumentacdo apresenta, no interior de A
estrutura do comportamento, uma contraposi¢do que atravessa toda a obra de Merleau-Ponty,
a saber, entre as ideias de existéncia e de objetividade, de acordo com Emmanuel de Saint
Aubert (2003, pp. 78-81), em Le mystére de la chair. Dado que podemos pensar que a exigéncia
de compreensdo do comportamento, de sua aprendizagem, revela uma tentativa de descrever
COmo 0 organismo atua, vive, existe, ao invés de reduzir suas a¢des, seu comportamento, a uma
pretensa soma de partes reais objetivamente engendradas e existentes. Nesse sentido, o conceito
de forma permite entender como é viavel o advento de uma resposta adaptada, pois seu
surgimento, aprendizado, passa entéo a ser visto “como uma alteragdo geral do comportamento
que se exprime numa multiplicidade de agdes cujo conteudo é variavel e o significado
constante.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 151). Assim, a variabilidade do poder de responder,
que foi aprendido, indica um novo caminho para se pensar o0 advento de comportamentos
privilegiados ou daquilo que chamamos neste artigo pelo conceito de habito. Além disso, a
posicdo de Merleau-Ponty também pode ser considerada bastante original, posto que
tanto critica a propria ideia de causalidade, na qual se baseia em grande parte a

ciéncia, quanto desenvolve ou repensa conceitos, como o de forma.
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Cumpre ainda apresentar um ultimo exemplo da critica merleau-pontyana dirigida a
ideia de causalidade reducionista (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, p. 155), a saber, o caso da
crianca que pds a propria mao na chama e se queimou, com o0 aparecimento em seguida de uma
inibicdo por meio de uma resposta de esquiva diante do estimulo doloroso, o fogo. Disso surge
entdo a pergunta: por que a crianga n&o precisaria queimar todo o seu corpo para aprender®? O
que tornaria a aprendizagem viavel? De que modo se generaliza ou se universaliza esta reacdo
para outras partes do corpo que ndo unicamente a mao? Estas situacdes, como a esquiva da
crianca frente a chama apds se queimar, endossam o argumento de que deve operar algum
principio para que seja possivel a aprendizagem, a aquisicdo de um habito, pois “deve haver no
organismo um principio que assegure a experiéncia de aprendizagem um alcance geral.”
(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 155). E este principio surge, consoante Merleau-Ponty, do
conceito de forma, posto que: “A partir do momento em que ha aprendizado, é preciso que se
estabeleca entre o sinal, as reacdes preparatorias e 0 acesso ao objetivo uma relagdo que faca
do conjunto mais do que uma sucessdo objetiva de acontecimentos fisicos.” (MERLEAU-
PONTY, 2006, p. 156, italico nosso). Um comportamento privilegiado ou um hébito, por
conseguinte, ndo emergem da simples montagem de reacdes filogeneticamente herdadas e que

299 funcionam em termos de uma causalidade mecanicista ou finalista. Consoante Patricia Moya,
em La funcion del habito en el comportamiento humano segin M. Merleau-Ponty: “Essas
explicacbes de comportamento mostram que Merleau-Ponty ndo entende o habito de forma
mecanicista, como a mera repeticdo cega de uma conduta ou de um comportamento, mas sim
no contexto de uma situacéao vital.” (MOYA, 2012, p. 372).

Nessas circunstancias, € possivel pensar um critério para distinguir a aprendizagem, ou
a aquisicdo de novos habitos, da mera estereotipia, da repeticdo mecanica de certos atos. Em
primeiro lugar, a reacdo estereotipada se opfe aquela do comportamento privilegiado, do
habito, por ndo se ligar a situacdo presente, por manter uma configuracdo que desconsidera as
circunstancias em que ela ocorre. Na estereotipia, ao invés de se universalizar uma dada reacao
para novas situacdes, tanto opera a abstracdo do que se passa no tempo presente quanto €
replicada na situacdo atual, rigidamente, um comportamento que foi aprendido no passado. E
preciso, assim, diferenciar o habito da estereotipia sob pena de se incorrer em equivocos: “Seria
confundir o universal [uma acdo universalizavel para varias situacdes, adaptavel e criativa] com

o abstrato [uma a¢do que desconsidera a situagcdo vivida e € executada repetitivamente].”

5 Cabe assinalar que ha uma diferenga consideravel entre a causalidade ligada a0 comportamento
animal e ao humano. Ponto que serd mais aprofundado ao descrevermos a ordem humana, no proximo
topico.
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(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 154). Portanto, talvez se possa afirmar que a estereotipia seria
um hébito que desconsidera as determinacGes atuais, por meio de uma resposta outrora
adaptativa, mas que agora abstrai o cenadrio em que ela acontece. Esta interpretacdo, embora
seja coerente, em si mesma nao refuta o argumento de que pelo menos no principio o habito se
configura como uma resposta criativa e adaptativa, isto €, um comportamento privilegiado que
se torna estereotipado apenas ao ser desconectado das relacdes que o estabelecem.

Ademais, o sentido de habito, de comportamento privilegiado, que se depreende do
texto merleau-pontyano, até 0 momento, depende: tanto da critica da categoria de causalidade;
quanto da elaboragédo do conceito de forma, na medida em que a relagéo entre diferentes acdes
se efetive de modo a dotar seu conjunto de uma especificidade, de um sentido proprio que
ultrapasse seus elementos constitutivos tomados isoladamente. A forma, nesse quadro, remete
a obtencdo de um significado que se depreende de uma determinada configuracdo de suas
relacBes constituintes. Pois 0 comportamento privilegiado, ou o hébito, que € indicado pela
forma, descreve processos que “estabelecem uma relagdo de sentido entre a situagdo e a
resposta, [que] explicam a fixacdo das respostas adaptadas e a generalidade da aptiddo
adquirida.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 161). Portanto, por meio do conceito de forma, que

230 descreve um conjunto de atos cuja relacdo se organiza sob um sentido especifico, Merleau-
Ponty comeca a construir sua propria compreensdo acerca do comportamento.

Um exemplo disso € o0 modo pelo qual Merleau-Ponty pensa o sistema nervoso, ao
postular que cada um de seus processos “¢ determinado pelo conjunto dos outros e seu valor
respectivo depende de um estado de equilibrio total, cuja férmula € um carater intrinseco da
‘forma’. Nesse sentido, ela [a forma] parece preencher todas as condi¢fes necessarias para dar
conta do sistema nervoso.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 144). Como sera detalhado no
proximo item, a ideia de equilibrio, tal como de sentido, das relagdes entre os elementos que
constituem aquilo que é estudado, a exemplo do que ocorre no sistema nervoso, é fundamental
para o conceito de forma. Cabe ainda ressaltar que a categoria de forma abrange toda uma gama
de comportamentos, ndo restringindo-se as agoes dos seres vivos, pois permite entender “desde
0 caso de uma membrana esticada hum quadro metalico e submetida a pressdes com relacao as
quais ela realiza certa posi¢do de equilibrio até o caso da gota de 6leo na agua que realiza uma
estrutura estavel sem nenhum apoio topografico.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 144). Assim,
0 conceito de comportamento é ampliado e inclui acontecimentos fisicos.

E preciso, entdo, aprofundar a abordagem merleau-pontyana para se entender
como se daria a supracitada forma enquanto aquilo que organiza o comportamento:

flexivel e adaptavel; transversal aos comportamentos ditos superiores e inferiores;

Abel dos Santos Beserra §‘ \i
ISSN: 2238-7692 ‘ \



L 4 VOLUME 10
DL EN1S
i Vo G 1EVE 0,29 6 ANO 2021

cujas operaces parecem aproximé-la de uma ideia de totalidade expressa nela e que se
configura a partir de um fundo relacional. E é este justamente o objetivo do item a seguir, a

partir do que Merleau-Ponty denominou de ordem sincrética, vital e simbdlica.

2 O CONCEITO DE HABITO A PARTIR DO CONCEITO DE FORMA

Cumpre sublinhar, conforme Ronald Bonan (2011, pp. 79-80), em Merleau-Ponty -
figures du savoir, que a referéncia a certas nogoes da Gestalt atravessa toda a obra merleau-
pontyana, como da exemplo a ideia de uma figura que se destaca de um fundo, a qual Merleau-
Ponty recorre em muitos momentos, ndo apenas em A estrutura do comportamento. Nesse
contexto, a compreensao da posicdo merleau-pontyana sobre o habito depende de um exame
mais detalhado da categoria de forma que € inicialmente formulada pela Gestalttheorie. Apesar
da discusséo acerca dos problemas e dos limites dessa ideia para a Gestalttheorie ultrapassar o
escopo do presente artigo, é preciso destacar que Merleau-Ponty (2006, pp. 212-213) argumenta
que a propria Gestalttheorie ndo chega a aprofundar o conceito de forma que ela mesma propde
231 e da qual se vale em suas interpretacdes. Consoante Martin Dillon, em Merleau-Ponty’s

ontology: “Conforme desenvolvida por seus primeiros proponentes, a teoria da Gestalt é uma
forma de naturalismo ou empirismo.” (DILLON, 1998, p. 69). Em outras palavras, Merleau-
Ponty ndo apenas retoma e repete as ideias da Gestalttheorie, mas também busca repensa-las
em seu préprio marco conceitual. Nesse cenario, o fildsofo sustenta que é importante retomar
anocao de forma para “procurar em qual sentido podemos dizer que formas existem ‘no’ mundo
fisico e ‘no’ corpo vivo, [para] perguntar a propria forma a solu¢do da antinomia que ela produz,
a sintese da natureza e da ideia.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 213). Com esse objetivo, 0
autor repensa a categoria de forma originalmente proposta pela Gestalttheorie, a comecar por
dividi-la em outras trés: a forma sincrética; a forma amovivel; e a forma simbdlica (cf.
MERLEAU-PONTY, 2006, p. 204). A primeira remete a um sistema de forgcas sobre o
organismo, ja a segunda é relativa a um sistema de tensionamentos com seus processos no
organismo e, por fim, a tltima se articularia as mediac¢des simbdlicas. E disso ainda emergiriam
0s campos: fisico, organico e simbdlico. Cabe ainda destacar que, segundo Henry Pietersma,
em Phenomenological epistemology, a categoria de forma remete a uma dada estruturacéo, a
“jun¢@o de uma ideia e de uma existéncia que sao indiscerniveis, a presenga de um

arranjo contingente conforme o qual os materiais comecam a ter um sentido,

inteligibilidade no estado nascente.” (PIETERSMA, 2000, p. 192). Como veremos a
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seguir, parecer ser mesmo este o sentido que Merleau-Ponty confere ao conceito de forma no
interior de A estrutura do comportamento.

Primeiramente, quanto a forma sincreética: “Os comportamentos da categoria precedente
[forma sincrética] envolvem certamente uma referéncia a relagGes. Mas estas permanecem
engajadas na matéria de certas situacdes concretas e por isso ndo sdo utilizaveis para uma
verdadeira aprendizagem.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 165, italico nosso). Consoante
Merleau-Ponty, as cargas elétricas e a gota de 6leo sdo exemplos disso, pois suas estruturas se
formam a partir de um certo equilibrio dado por vetores externos, “quer se trate, como na
divisdo das cargas elétricas num condutor, de condi¢des topograficas, ou, como no caso de uma
gota de 6leo colocada em meio a uma massa de dgua, de condi¢des em si mesmas dinamicas.”
(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 227).

As formas amoviveis, por seu turno, surgem: “Logo que vemos aparecer na historia do
comportamento sinais que ndo sdo determinados pelos esquemas instintivos da espécie,
podemos presumir que sdo fundados em estruturas relativamente independentes dos materiais
nos quais se realizam.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 165). Disso advém um gesto adaptado
ao imediato. Por exemplo, macacos seriam incapazes de criar “instrumentos que serviriam

230 unicamente para preparar outros, [...] transformado para ele em bastdo, o galho de arvore é
suprimido como tal, o que significa que este nunca é possuido como um instrumento no sentido
pleno da palavra.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 273). Ao contrario, por outro lado, do ser
humano para o qual o galho convertido em bastéo continua a ser reconhecido simultaneamente
como ambos, galho e bastdo. De acordo com Reinaldo Furlan, em A nocédo de
“comportamento” na filosofia de Merleau-Ponty: “Por isso, podemos falar em um
estreitamento do espaco e do tempo vividos pelo animal, em comparacdo com esses vividos
pelo homem, ou de que o homem dispde do espaco e do tempo de uma forma que vai além das
for¢as imediatas e atuais que compdem o sentido vivido pelo animal.” (FURLAN, 2000, p.
386). Posto que, o galho transformado em bastdo pelo simio emerge somente como uma haste
que ndo é reconhecida como também sendo ao mesmo tempo um pedago de madeira.

Esta ultima possibilidade, por sua vez, leva a forma simbdlica, pois € no ambito do
comportamento simbolico que se torna possivel a estrutura coisa, bem como a transferéncia de
um sentido para o outro (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, p. 188). Isto €, a forma simbodlica

viabiliza uma multiplicidade de perspectivas:

E essa possibilidade de expressdes variadas de um mesmo tema,
essa “multiplicidade perspectiva” que faltava ao comportamento
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animal. E ela que introduz uma conduta cognitiva e uma conduta livre.
Tornando possiveis todas as substituicGes de pontos de vista, ela libera os

“estimulos” das relagdes atuais nas quais meu ponto de vista particular os
prende (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 192).

Isso demarcaria uma diferenciacdo, mas ndo uma ruptura, entre natureza e cultura, por
exemplo, com o surgimento de um outro modo ou nivel de organizagdo. Posto que, segundo
Merleau-Ponty (2006, p. 189), nos animais 0S signos permanecem sinais e nao se tornam
simbolos. Por sua vez, nas palavras de Nick Crossley, em Habit and habitus, em Merleau-Ponty
ha uma distincdo ndo estanque entre natureza e cultura que toma “a cultura como uma
manifestacdo da plasticidade e espaco para invencdo dentro da propria natureza, uma
plasticidade e inventividade que significam que a cultura, também, ¢ sempre ‘em processo’.”
(CROSSLEY, 2013, p. 146). Isto é, a natureza ndo é simplesmente algo dado e sim aberto a se
desdobrar, a inventividade, a partir da acdo do ser humano. Por seu turno, segundo Nicole
Miglio e Samuele Sartori, em Perceptual and bodily habits: “A diferenga [entre 0 ser humano
e 0s demais animais] é mais especificamente rastreavel na plasticidade das interac6es de nossos
COrpos - ou seja, a capacidade de modificar nossa forma e transformar radicalmente a dialética
pragmatica entre nos e nossa situacdo.” (MIGLIO; SARTORI, 2021, p. 33). Isso € justamente

233 0 que aponta a forma simbolica, ao descrever um “uso do signo [que] exige que ele deixe de
ser um acontecimento ou um pressagio (¢ menos ainda um ‘excitante condicionado’) para se
tornar o tema préprio de uma atividade que tende a exprimi-lo.” (MERLEAU-PONTY, 2006,
p. 189). E precisamente esta habilidade de se expressar valendo-se de variados angulos,
multiplos pontos de vista, que diferencia a acdo humana da ac¢do animal e fundamenta a forma
simbdlica.

Conforme j& mencionado, a cada uma destas formas corresponderia uma ordem: fisica,
vital e humana. E € ao aprofundamento destes trés ambitos que se dedica o capitulo trés de A
estrutura do comportamento. Desse modo, o filésofo indica que a ordem fisica remete a uma:
“Unidade interior inscrita num segmento de espago e resistente, por sua causalidade circular, a
deformacéo das influéncias externas, a forma fisica ¢ um individuo.” (MERLEAU-PONTY,
2006, p. 213). Nesse sentido, a presséo das forcas exteriores, recebida por uma dada unidade, a
partir de certo patamar conduz a uma redistribuicdo destas cargas em uma totalidade
qualitativamente diferente que, no entanto, conserva a expressao de uma lei imanente ao sistema
(cf. MERLEAU-PONTY, 2006, pp. 213-214).

Um exemplo disso é discutido por Luiz Damon Santos Moutinho, em Razéo

e experiéncia: ensaio sobre Merleau-Ponty: “a estrutura esférica realizada pela bolha
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de sabdo aparece como solugdo unica para um problema de maximo e de minimo (as forcas que
se exercem do exterior € a pressdo do ar contido nela).” (MOUTINHO, 2006, p. 67-68). Logo,
a forma fisica, descreve uma lei que apresenta a caracteristica da ordem fisica, ou seja, de que
nesse campo ocorrem reordenacgdes em novas totalidades a depender das regulagdes implicadas
na lei fisica que a define e a expressa. Portanto, é do cerne destas relacbes que emerge a lei
fisica, sem que exista alguma anterioridade I6gica ou ontoldgica.

Por fim, cabe destacar que nesse ambito fisico ndo se da nenhuma aprendizagem, logo,
nele ndo acontece nenhum comportamento privilegiado ou habito. Afinal, o que estabelece a
forma na ordem fisica é aquilo relativo a citada unidade interior engendrada pelas relacdes de
seus elementos constituintes, pela maneira como tais relacdes estdo configuradas e sdo
expressas por uma lei fisica. Ndo ha, portanto, uma modificacdo do comportamento fisico a
partir do aprendizado do sentido das relagdes que o organizam ou o configuram. E, este aspecto
é crucial para o surgimento de hébitos, posto que aquilo que foi aprendido passa a interferir
decisivamente no comportamento, como foi discutido no item anterior sobre a crianga que
adquire o habito, o comportamento privilegiado, de se esquivar do fogo ap0s se queimar.

A ordem vital, por sua vez, caracteriza-se pelo seu equilibrio remeter ndo a “condigdes

234 presentes e reais, mas a condigdes apenas virtuais que o proprio sistema faz surgir.”

(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 227). Desse modo, a propria estrutura organica “executa um
trabalho fora de seus proprios limites e constitui para si um meio proprio.” (MERLEAU-
PONTY, 2006, p. 227). Assim, emergem comportamentos privilegiados que fazem com que
quaisquer outros sejam vistos como imperfeitos (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, p. 228). Nessa
direcdo, Merleau-Ponty enfatiza que: “Nao é porque o comportamento ¢ mais simples que ¢
privilegiado, mas, ao contrario, porque ele ¢ privilegiado que o achamos mais simples.”
(MERLEAU-PONTY, 2006, pp. 229-230). Portanto, para cada acdo ha uma organizacao
global do comportamento que ¢é expressa por certas atitudes, pelos diferentes graus “sensiveis
e motores, da afetividade, da temperatura, da respiracdo, do pulso, (...) de maneira que é
impossivel encontrar nesse conjunto causas e efeitos.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 232).

Nesse quadro, Merleau-Ponty destaca uma importante diferenca entre as formas
sincréticas e vitais: “Disso decorre que as estruturas inorganicas se deixem exprimir por uma
lei, a0 passo que as estruturas organicas s6 podem ser compreendidas por uma norma, por um
certo tipo de agdo transitiva que caracteriza o individuo.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 232).
Ora, esta acdo transitiva é precisamente uma modalidade de agdo construida na
relacdo entre o vivente e 0 mundo, ou ainda entre o sujeito e o objeto. Assim, devido

a esta ligacdo intrinseca, ndo cabe uma abordagem que interprete os fatos observados

Abel dos Santos Beserra §‘ \i
ISSN: 2238-7692 ‘ \



L 4 VOLUME 10
DL EN1S
i Vo G 1EVE 0,29 6 ANO 2021

por meio de uma ideia reducionista de causalidade, porquanto: “Uma analise molecular total
dissolveria a estrutura das funcbes e do organismo na massa indivisa das reacdes fisicas e
quimicas banais. A vida nao é, pois, a soma dessas reagdes.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p.
237). Isto é, o comportamento do ser vivo indicado pela forma amovivel ndo se reduz a soma
das suas supostas partes constitutivas.

Cabe salientar que tanto a experiéncia vivida da forma amovivel quanto a experiéncia
concreta da forma sincrética excedem a tese de que 0 comportamento remete a uma simples
combinacdo de fragmentos reais e exteriores entre si cuja sintese resulta em uma dada agéo ou
efeito observavel. Contrariamente a essa possibilidade, Merleau-Ponty defende que € preciso
entender em nome de qual relacdo determinado ato ou gesto se configura e se efetiva na
experiéncia daquela totalidade estudada, quer se trate de uma bolha de sabdo, da forma
sincrética, quer se trate do bastdo do simio, da forma amovivel.

Nestes termos, como € possivel entender a categoria vital? Conforme Merleau-Ponty, é
preciso estabelecer do interior das reacGes de um organismo como que pontos de forca a
organizar a nossa compreensao: “donde certas séries de acontecimentos, até entao imersos num
devir continuo, se distinguem para o observador em ‘fases’ - 0 crescimento, a idade adulta - do

235 desenvolvimento organico.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 238). Assim, torna-se viavel
“separar mentalmente certos fendmenos parciais de seu contexto real e subsumi-los a uma ideia
que ndo esta contida, mas expressa neles. ‘O sentido do organismo ¢ seu ser’, € o organismo do
qual a analise biologica se ocupa ¢ uma unidade ideal.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 238).
Por isso, encontrar uma unidade de sentido nos acontecimentos esparsos do organismo é
possivel apenas pelo valor que estes adquirem no interior da relacéo que é por eles expressa.

Todavia, é possivel questionar: a existéncia do mundo vital necessariamente dependeria
de algum vitalismo, ou seja, da suposicao de algum tipo de élan vital enquanto categoria Gltima
ou original a dotar o comportamento organico de ser (cf. MERLEAU-PONTY, 2006, p. 240)?
Segundo Merleau-Ponty isto ndo seria preciso, porque: “Todos [os fendmenos vitais] participam
de uma mesma estrutura de conduta e exprimem a maneira que o organismo tem de modificar
o mundo fisico e de nele fazer surgir um meio a sua imagem.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p.
241). Visto que se € uma atividade propria do organismo que enseja a modificacdo de seu meio,
e isso é irredutivel a outros aspectos, entdo é somente pela consideracdo do sentido especifico
dessa acdo, do interior dela, que se entende a categoria vital. Isto €, o sentido dos gestos do
organismo nao € estabelecido do exterior de seus préprios atos, mas sim encontra

sua especificidade, sua configuracédo, do e no interior deles.
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Consoante Merleau-Ponty, é fundamental que este corpo vivo apresente atitudes que
tém “uma estrutura prépria, um significado imanente, que ele seja imediatamente um centro de
acdes que irradiam num ‘meio’, uma certa Silhueta no sentido fisico e no sentido moral, um
certo tipo de conduta.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 244). Logo, se por um lado a forma
fisica encontra sua expressdo em leis matematicas, por outro lado a forma vital encontra sua
expressao devido a especificidade dos seres vivos se comportarem por meio de a¢Bes cujo
entendimento escapa a mera ordem fisica. Pois as partes do mundo as quais 0S seres vivos
reagem “sdo delimitadas por eles por uma norma interior. Nao entendemos aqui por norma um
dever ser que faria o ser; é a simples constatacdo de uma atitude privilegiada, estatisticamente
mais frequente, que d4 ao comportamento uma unidade de um novo género.” (MERLEAU-
PONTY, 2006, p. 249). Ainda conforme Moya: “O comportamento realizado de acordo com
uma norma indica que o sujeito interagiu com o mundo e estabeleceu uma atitude ou um modo
caracteristico de relacionamento com relacdo a ele.” (MOYA, 2012, p. 372). Dessa maneira,
configura-se uma atitude privilegiada a qual enseja a constituicdo de habitos, o advento de
comportamentos privilegiados, aprendidos.

Por fim, a ordem humana remete a forma simbdlica, pois a atividade humana “projeta

236 entre 0 homem e os estimulos fisico-quimicos ‘objetos de uso’ [...] - as roupas, a mesa, o jardim
-, ‘objetos culturais’ - 0 livro, o instrumento de musica, a linguagem -, que constituem o meio
proprio do homem e fazem emergir novos ciclos de comportamento.” (MERLEAU-PONTY,
2006, pp. 252-253). Assim, ao erigir um instrumento o ser humano criaria um novo plano
conforme o qual se sairia do imediato para o simbdlico. Entretanto, o estabelecimento desse
meio excede o escopo da forma amovivel, posto que é possivel uma multiplicidade de pontos
de vista na ordem simbolica, ao contrario do que se da na ordem vital. Segundo Bimbenet, em
Como seria ver como um ser humano?, a multiplicidade perspectiva da forma simbolica permite
“um espago em que meu ponto de vista sobre a coisa pode comunicar com outros pontos de
vista sobre a mesma coisa, por exemplo para refutar alguns deles ou enriquecer meu préprio
ponto de vista, como acontece quando se discute.” (BIMBENET, 2012, p. 255). Por sua vez,
na forma amovivel o vivente ndo tem essa flexibilidade perceptiva e continua circunscrito ao
seu proprio ponto de vista, a constituicdo do meio a sua imagem, conforme seu posicionamento
e Sem gue possa assumir varias outras perspectivas possiveis simultaneamente.

Dessa maneira, o ser humano engendra uma regido distinta tanto da fisica quanto da
vital, como ocorre em um campo de futebol cujas linhas exigem determinada tomada
de posi¢do por parte do jogador, pois: “O campo ndo lhe é dado, mas esta presente

para ele como termo imanente de suas intencgdes praticas; ele e o jogador sdo um sé
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corpo e o jogador sente, por exemplo, a dire¢do do gol tdo imediatamente quanto a vertical e a
horizontal de seu proprio corpo.” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 263). As regras que regem o
futebol engendram uma multiplicidade de perspectivas possiveis a serem assumidas pelo
jogador durante a partida, no passe de bola, na busca pelo gol, por meio da combinacéo dos
elementos presentes durante o jogo. Pois o campo de futebol ndo se reduz a um espaco que
surge de um retangulo verde contido por linhas brancas e traves metalicas com redes, portanto,
preso as leis fisicas da forma sincrética (como no caso citado da bolha de sabdo). Tampouco as
linhas divisérias do campo de futebol suprimem a constatagdo de possiveis pocas de lama a
indicar que este € ao mesmo tempo feito de tinta e de vegetagdo, além de traves metélicas e de
duas redes, ou seja, isso € algo distinto do instrumento da forma vital, que é uma s6 coisa
imediata e ndo duas ou mais a0 mesmo tempo (como citado no exemplo do bastdo do macaco).
Por fim, os comportamentos privilegiados do futebol, os habitos, podem ser ensinados e
transmitidos intergeracionalmente, de modo inventivo e criativo, devido a forma simbdlica.

Desse modo, os comportamentos privilegiados, os habitos, da ordem humana tornam-
se mais complexos quando comparados aqueles da ordem vital, embora ja existissem nesta
também. Nos termos de Moya: “A aptiddo ou habilidade, que esta ligada ao habito, surge da

237 captura de um sentido, que pode ser muito elementar, no caso do animal, ou mais complexo, no
caso da pessoa.” (MOYA, 2012, p. 372). Nesse cenério, consoante Hubert Dreyfus (2005, p.
145), em Merleau-Ponty and recent cognitive science, 0 habito seria como que uma habilidade
que foi adquirida pelo vivente, animal ou humano. Cabe ainda enfatizar que, no caso do
comportamento na forma simbdlica, o habito remete a um plano criado e compartilhado pelo
ser humano com seus pares, ao passo que na forma amovivel o organismo tanto se encontra
circunscrito as condi¢des do sistema em que esta quanto ainda ndo assume uma multiplicidade
perspectiva. Assim, a flexibilidade da ordem vital é reduzida se comparada aquela da ordem
simbdlica, dado que nesta Ultima 0 comportamento surge como mais criativo ao possibilitar que
ndo somente uma Unica perspectiva seja explorada, como acontece na forma amovivel.

Além disso, a categoria de forma ndo se desdobra em uma diferenciacgéo rigida entre
suas modalidades e sim descreve o carater predominante em cada ordem. Conforme Damon
Moutinho, as ordens fisica, vital e humana “sao formas ou ordens, cada uma em nivel mais
elevado que a outra de integracdo, mas integradas umas as outras.” (MOUTINHO, 2006, p.
78). Cada ordem se articula a outra a partir da respectiva organizagdo predominante em cada
uma, “a matéria integra-se a vida como ordem inferior, que se integra ao espirito
como ordem igualmente inferior, ou ‘dialética subordinada’, constituindo enfim uma

‘hierarquia na qual a individualidade se realiza sempre mais’.” (MOUTINHO, 2006,
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p. 78). As a¢Bes humanas passam, entdo, a estar sob a égide de uma multiplicidade perspectiva
que abre um horizonte original para os atos e com possibilidades irredutiveis ao imediatamente
dado, sejafisico, seja fisioldgico. Vale assinalar ainda que isso ndo implica em etapas sucessivas
ou teleoldgicas, mas sim em diferentes niveis de organizacdo que sdo, por fim, integréveis ou
articulaveis.

Por fim, cabe ressaltar que os comportamentos aprendidos, os habitos, construidos por
meio da forma simbodlica envolvem a criacdo de algo novo cujo horizonte ultrapassa as
condigdes diretamente presentes e que ainda pode vir a ser ensinado a outras pessoas. Conforme
Marilena Chaui, em Experiéncia do pensamento: “A estrutura da ordem humana ¢ um
movimento de transcendéncia, que pde a existéncia como o poder de ultrapassar a situacao dada
por um comportamento dirigido para aquilo que esta ausente.” (CHAUI, 2002, p. 240). Esta
auséncia é justamente aquilo que fundamenta o deslocamento do que é imediato, pois ha a
criacdo de algo novo a partir de certa situagdo. 1sso remete a liberdade de realizar algo que ndo
apenas transcende o que é dado, mas que ainda adquire o poder de circular socialmente devido
a possibilidade de outras pessoas assumirem esse mesmo posicionamento, habito, em outros
momentos ou no futuro. Logo, cada membro da comunidade humana néo precisa como que

238 comecar sempre do zero, posto que € também integrante da ordem humana e pode aprender
com o0s habitos, os comportamentos privilegiados, de seus antepassados. Nesse quadro,
consideramos a forma simbolica central para a compreensdo do habito humano, com

importantes consequéncias, conforme discutiremos a seguir.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, em A estrutura do comportamento, as explicacdes para o habito balizadas pelo
pensamento causal de cunho reducionista chegam a impasses ou a questdes insuperaveis em
seu préprio marco epistémico. Exemplos disso sdo encontrados nas incongruéncias dos
resultados pavlovianos ou na posi¢do contrafactual e arbitraria da teoria classica do reflexo,
pois nos dois casos 0s problemas remetem ao conceito de habito, a como se ddo os
comportamentos aprendidos. No primeiro, a diferenca entre a acdo prevista pelo adestramento
e aquela efetivamente aprendida pelo cachorro, que se torna seu habito, surge como
inexplicavel nas bases conceituais assumidas por Pavlov. Ja no segundo, a posi¢do

da teoria classica do reflexo é reduzida ao absurdo quando Sseus pressupostos
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mecanicistas sdo levados as Ultimas consequéncias, dado que supde que um sistema nervoso
finito contenha todas as infinitas combinacdes entre estimulo e acéo reflexa.

A teoria cléssica do reflexo ainda ndo prevé a possibilidade de uma acéo reflexa poder
ser adaptada e organizada em um arranjo verdadeiramente inédito, como ocorre no caso da
caligrafia. Posto que ao supor uma ligacdo fixa entre comando nervoso e resposta reflexa, a
teoria classica do reflexo encontra problemas para explicar como o sistema nervoso pode
mobilizar uma mesma sequéncia de aces reflexas, espontanea e imediatamente, por meio tanto
de um substrato fisico diferente, a partir de musculos até mesmo distintos daqueles usados em
geral, quanto sem um treino ou registro prévio daquela acdo, como ocorre no comportamento
aprendido, no habito, da caligrafia.

Ademais, a alternativa finalista a teoria classica do reflexo também é insuficiente, visto
gue suas premissas sdo injustificadas, com o recurso explicativo a instéancias reguladoras se
revelando desnecessario e pouco efetivo para a compreenséo tanto da flexibilidade quanto da
rapida adaptacdo de habitos comuns, de comportamentos aprendidos. Novamente, no caso da
caligrafia, por exemplo, uma operacao cognitiva ou motora teria que exercer sua regulacéo de
maneira automatica ou inconsciente para explicar a instantaneidade do ajuste da escrita ao novo

239 contexto, algo que torna essa possibilidade pouco elucidativa e somente desloca o problema, na
medida em que se torna agora necessario descobrir como tais processos, misteriosos, se dao.

Por outro lado, o conceito de forma consegue responder a estes dilemas engendrados
pelo pensamento reducionista causal, pois interpreta de modo original os comportamentos
aprendidos, os habitos, a partir da categoria de forma. Afinal, esta Ultima permite a Merleau-
Ponty tanto criticar a adogdo de concepgdes reducionistas de causalidade para o estudo do
comportamento quanto pensar o habito a partir da descricdo do sentido das relagdes que
configuram o0s atos observados. Nessa direcdo, € possivel extrair de A estrutura do
comportamento um conceito de habito, de comportamento privilegiado, enquanto uma forma
que descreve o sentido de uma certa configuragdo das relacdes que se dao nas ordens vital e
humana, por meio, sobretudo, das formas amovivel e simbdlica. Pois o habito, um
comportamento aprendido, privilegiado, indica a maneira pela qual o ser vivo se apropria do
sentido das relacdes envolvidas em alguma acdo comportamental.

Em outros termos, o habito refere-se a uma atitude que passa a integrar o repertério
comportamental do vivente a partir do momento que ele apreende o significado da relagéo dos
elementos constituintes desse ato. Cumpre ressaltar que o habito, enquanto um
comportamento que foi aprendido, se articula sobretudo as ordens vital e simbdlica,

dado que especificamente na ordem fisica ndo ha possibilidade de aprendizagem ou
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de percepcédo do sentido presente na organizagdo de suas relagdes concretas. Posto que ndo ha
na ordem fisica, na forma sincrética, um ser vivo e sim fisico ou cujas relacdes sdo
exclusivamente materiais. N&do obstante, visto que as ordens ndo sdo excludentes e sim
integraveis, com cada uma se articulando aquilo que acontece na anterior, a forma sincrética
também esta de alguma maneira presente nas ordens subsequentes, vital e humana, e, assim,
pode influenciar os comportamentos aprendidos, 0s habitos, tanto dos viventes em geral quanto
do ser humano.

Por sua vez, 0s pontos de maior destaque a respeito do habito no ser humano decorrem
da forma simbolica, porque nesta é possivel tanto a criagcdo de uma dimensdo inteiramente nova
a partir de uma dada situacdo quanto aprender com as demais perspectivas a respeito daquilo
que € vivido, indo-se além da simples exploracdo das possibilidades atuais, do que a forma
amovivel permite fazer. Desse modo, o habito na ordem humana descreve a criagdo de
alternativas, acdes, cenarios que ainda podem vir a ser partilhados ou ensinados ao longo das
geracdes. Logo, torna-se viavel comportamentos aprendidos, habitos, ndo apenas inéditos, mas
também mais flexiveis e complexos do que os possiveis na ordem vital, e que ainda se valem
da experiéncia acumulada ao longo do tempo pela comunidade humana. Vale frisar que a

240 criatividade e a aprendizagem ndo sao completamente vedadas aos viventes ndo humanos, mas
neles ambas surgem como mais limitadas, devido a eles estarem circunscritos as perspectivas
imanentes ao sistema em que se encontram, aos atos que desdobram o campo de possiveis que
Ihes € imediato, ndo conseguindo assumir uma multiplicidade de perspectivas diferentes e
simultaneas, tampouco simbdlicas, que lIhes permitiriam fazer circular o que criam, algo que
restringe a transmisséo ou ensino daquilo que foi inventado.

Nesse quadro, a argumentacdo merleau-pontyana estabelecida em A estrutura do
comportamento permite pensar, que se extraia, um determinado conceito de habito. Um
conceito de habito que se desenha como uma categoria que explicita a posicdo de Merleau-
Ponty e lhe retira algumas importantes consequéncias: até as acdes humanas vistas como banais
ou mecanicas emergem de um fundo relacional que € irredutivel a soma de suas supostas partes
e se referem, ainda, ao sentido da relacdo entre seus elementos constitutivos. Em suma, de
acordo com Merleau-Ponty, ndo € mais plausivel esquecer a origem relacional do
comportamento, bem como daquilo que € o foco deste artigo, dos habitos, dos comportamentos
aprendidos. Mesmo que sob pretexto destes serem aparentemente filogenéticos, fisicos, ou de
terem uma suposta finalidade intrinseca. Pois até as ordens fisica e vital remetem a
configuracdo de relagbes e ndo a simples combinacdo de fragmentos de realidade

com sentido prévio a situacdo em que se encontram. Assim, as acées humanas nao
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podem mais ser reduzidas ao pensamento causal e exigem, por sua vez, um posicionamento que
considere adequadamente as relacdes que evocam e constituem tais comportamentos. Por
conseguinte, em A estrutura do comportamento, Merleau-Ponty responde a questdes suscitadas
pelo pensamento reducionista no qual se baseia a ciéncia do inicio do século XX, mas cujas
premissas também operam na ciéncia contemporanea. Nesse sentido, o fildésofo estabelece
conceitos por meio dos quais € possivel interpretar o comportamento de um modo bastante
original, como a partir da categoria de forma, do modo como compreende a aprendizagem e,

como assinalado no presente artigo, por meio do conceito de habito.
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