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RESUMO
O artigo examina a concepcdo de poder formulada por Michel Foucault em A Vontade de Saber.
Pretende-se sustentar a hipoOtese de que a concep¢do defendida por Foucault nessa obra possui
vantagens em relacdo aquelas que sdo alvo de suas criticas tanto no aspecto tedrico-descritivo quanto
no aspecto préatico-politico. Com relacdo ao aspecto tedrico-descritivo, este artigo argumenta que a
visdo de Foucault é mais vantajosa como explicacdo das relacdes de poder por conseguir captar o
124 modo como relagBes estruturadas sob a forma de dominagdo sempre dependem de esquemas que
excedem o controle daqueles que ocupam a posi¢do de dominador. Com relacdo ao aspecto pratico-
politico, o artigo parte da discussdo sobre a resisténcia em A Vontade de Saber para argumentar contra
a interpretacdo que considera Foucault cético no que se refere a agéncia e & emancipagdo, enfatizando
0 carater imanente e antiutopico que a nogdo de resisténcia assume em seu pensamento.
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ABSTRACT

The article examines the conception of power formulated by Michel Foucault in The Will to
Knowledge. The goal is to argue for the hypothesis that the conception defended by Foucault in that
book has advantages in comparison to those who are the object of his criticism both in the theoretical-
descriptive aspect and in the practical-political aspect. Regarding the theoretical-descriptive aspect,
this article argues that Foucault’s view provides better explanations of power relations since it can
account for the way how relations structured in the form of domination always depend on schemes
which are beyond the control of those who occupy the position of dominator. As to the practical-
political aspect, the article draws on the Will to Knowledge’s discussion on resistance to argue against
the reading that considers Foucault to be skeptic regarding agency and emancipation, emphasizing the
immanent and antiutopian character the notion of resistance has in his thought.
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1. INTRODUCAO

A Histdria da Sexualidade de Michel Foucault é um dos projetos intelectuais mais
famosos, inventivos, controversos e influentes do século XX. Desde o inicio de sua
publicacdo, nos anos 1970, os trabalhos que integram a investigacdo desenvolvida pelo autor
foram notaveis pela influéncia que exerceram nas mais diversas areas do saber, incluindo,
além da filosofia, a sociologia, a historiografia, a psiquiatria, a psicanalise e a sexologia, por
exemplo. Além disso ha uma contribuicdo inegavelmente decisiva (embora, frise-se, ndo a
Unica) para a consolidacdo da teoria queer como um campo de estudos autbnomo. Como nao
poderia deixar de ser, os temas abordados nas reflexdes de Foucault nos quatro volumes do
projeto também sdo extremamente vastos, indo da conexdo entre a pratica confessional cristd
e 0s atuais procedimentos de formatacdo do desejo até o carater normalizador da psicanalise,
passando pela distin¢cdo dos modos de relagdo com o sexo no Ocidente e no Oriente.

Foi também no desenvolvimento desse projeto que Foucault apresentou a versdo
madura de sua inovadora perspectiva a respeito da natureza do poder. Este artigo aborda a

125 concepcao de poder desenvolvida por Foucault no primeiro volume do projeto da Historia da
Sexualidade, intitulado A Vontade de Saber, de 1976. Com base nessa obra, e,
secundariamente, em outras obras do autor, como alguns de seus cursos no Collége de
France, este trabalho pretende argumentar que a perspectiva foucaultiana sobre o poder
possui vantagens em comparagao com outras perspectivas concorrentes quanto a dois aspectos
principais.

O primeiro aspecto é de natureza teodrico-descritiva: a 6tica foucaultiana fornece um
arcabougo conceitual e analitico que, como forma de explicacdo das relacBes de poder
existentes, traz a tona uma dimensdo que seria imperceptivel sob outras luzes, qual seja, o fato
de que nenhuma relacdo de poder que se estrutura como estado de dominagdo jamais se
encontra sob o controle completo dos que ocupam a posic¢éo de dominadores. Pois todo estado
de dominacdo depende, para existir, de esquemas que formatam a subjetividade de quem quer
que ocupe a proépria posi¢do de dominacdo, mas que nenhum dominador pode, ele préprio,
controlar. O segundo aspecto é de natureza pratico-politica, e consiste em denunciar como
errdbnea uma certa interpretacdo que 1€ Foucault como um pensador cético a respeito das
possibilidades de transformacdo dos esquemas de poder existentes. Busca-se

mostrar, pelo contrario, que uma leitura mais fiel do pensamento foucaultiano
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expresso em A Vontade de Saber aponta para uma compreenséo das relagcdes de poder como
algo antes de tudo sujeito a mudancas, e que ja contém em si 0s pontos de apoio que
permitem a sua subverséo.

Para a consecucdo de tais objetivos, o artigo comega com uma explicagdo introdutoria
sobre como A Vontade de Saber estd situada nas fases do desenvolvimento da filosofia
foucaultiana, a fim de delimitar mais precisamente qual tipo de investigacdo essa obra busca
realizar e como se organiza a argumentacgéo por ela desenvolvida. Posteriormente, faz-se uma
exposicdo geral a respeito das novas formas de poder diagnosticadas por Foucault na
passagem da época classica aos tempos modernos, a saber, aquelas que Foucault designa com
a categoria de biopoder, que compreende o poder disciplinar e a biopolitica.

Em seguida, o trabalho procede ao exame do primeiro dos aspectos anunciados
anteriormente. Ao explicitar como o pensamento foucaultiano caracteriza o poder como
difuso e relacional, a quinta secdo tenta expor o contraste que a concepcdo de poder
apresentada por A Vontade de Saber estabelece com paradigmas mais tradicionais na historia
do pensamento ocidental, a fim de delimitar as suas vantagens explicativas em comparagéo
com estes ultimos.

126 Por fim, a sexta e Ultima secdo discute a relacdo, proposta por Foucault, entre poder e
resisténcia. Em primeiro lugar, tenta-se mostrar como a caracterizacdo eminentemente
imanente da resisténcia que Foucault faz no referido livro reforma conceitos politicos como
agéncia e liberdade, conferindo-lhes um caréater antiutopico, em vez de alija-los. Alem disso,
argumenta-se que a imbricacdo entre resisténcia e poder apontada por Foucault traz uma
contribuicdo interessante para a elaboragdo de estratégias de lutas sociais pela emancipacao,
porque demonstra como as proprias relacbes de poder sdo constituidas por estratégias
passiveis de serem apropriadas e manipuladas pelos sujeitos dominados a fim de transforma-

las em relagcBes menos rigidas em termos de dominacéao.

1 OPROJETO DA HISTORIA DA SEXUALIDADE

Pode-se questionar que razdes teriam levado Michel Foucault a redigir uma histéria da
sexualidade. Com efeito, dentre tantos temas possiveis para se discutir o exercicio do poder,
dentre os quais Foucault famosamente tratou da psiquiatria, da medicina em geral e

da prisdo, por que tratar especificamente da sexualidade? A resposta a essas
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questdes demanda que se explique como o primeiro volume de Histdria da Sexualidade se
situa no contexto mais amplo da obra de Foucault como um todo. E preciso comegar, por esse
motivo, com um eshoc¢o, ainda que sucinto, das etapas que constituem a elaboracdo do
pensamento foucaultiano, explicitando quais eram suas preocupacOes centrais a cada

momento.
1.1 Por que uma Historia da Sexualidade?

Conforme praxe estabelecida por parte dos comentadores do filésofo francés, como

Billouet (2003) e Castro (2014), pode-se dizer que a obra de Foucault se subdivide em trés

momentos ou fases. A primeira fase é chamada de arqueologia, que compreende,

basicamente, a producdo do autor durante a década de 1960, de Historia da Loucura até

Arqueologia do Saber. Por “arqueologia”, Foucault designa um procedimento investigativo

histérico bastante especifico e radicalmente diverso da historiografia tradicional. A

arqueologia pretende examinar como diferentes épocas produziram diferentes formas de

saber, isto é, esquemas que, por um lado, permitem produzir sentido a respeito da realidade a

127 partir de formacgGes discursivas e, por outro, constituem as condic¢Ges de possibilidade para a

articulacdo de todo discurso. O objeto da arqueologia é, pois, 0 que Foucault (1999, p. XVIII)

denomina de “a priori historico” ou episteme: o conjunto de regras implicitas que, em um
dado momento histérico, subjazem a todos os saberes e formagdes discursivas vigentes.

A segunda fase, denominada fase genealGgica, abrange a producdo de Foucault
durante os anos 1970. Biograficamente, a fase genealégica tem inicio com o ingresso do
filosofo como docente no College de France e como ativista integrante do Grupo de
Informacdes sobre as Prisdes (GIP). Se a arqueologia tratava das formacdes dos saberes, a
genealogia tem como pedra de toque o estudo do bindmio saber-poder. Essa mudanga tem
origem na constatacdo fundamental de que toda forma de saber organiza e legitima certos
esquemas de exercicio de poder, os quais, a seu turno, ao serem colocados em pratica, fazem
com que aqueles saberes sejam reputados como verdadeiros. De tal modo, saber e poder séo,
por assim dizer, dois lados da mesma moeda, e participam de um ciclo de retroalimentacao e
reforgo reciproco (CASTRO, 2014).

Também na fase genealdgica, surge uma ideia fundamental para os objetivos deste

trabalho: a existéncia de um nexo entre poder e subjetividade, no sentido de que a
propria maneira como 0 sujeito se relaciona com o mundo, com 0s outros, e \

PENSAR O PODER COM FOUCAULT ‘
ISSN: 2238-7692 reflexdes sobre dominacao, resisténcia e emancipacao a partir de A Vontade de Saber ~ ‘



L 4 VOLUME 10
DL EN1S
i Vo G 1EVE 0,29 6 ANO 2021

consigo mesmo é um efeito das formas de poder exercidas sobre ele. Contudo, a despeito da
extrema relevancia desse nexo, as concepcdes de poder disponiveis na filosofia e nas ciéncias
sociais até entdo eram insuficientes para dar conta desses processos de subjetivacdo. Nesse
sentido, o trabalho genealdgico de Foucault é impulsionado pela necessidade de desenvolver
uma abordagem robusta o bastante da categoria poder para explicar as praticas modernas de
controle e regulacdo dos comportamentos, e a maneira como a propria distingdo entre o que
conta como verdadeiro ou como falso em determinado contexto se deve a préaticas sociais
perpassadas por relagdes de poder (CASTRO, 2014).
A terceira e Ultima fase é conhecida como fase ética, e compreende os trabalhos de
1980 até 1984, ano da morte de Foucault. A passagem para essa etapa ocorre quando Foucault
se convence de que o exercicio do poder e a formacdo da subjetividade envolvem nao apenas
praticas de manipulacdo e controle exercidas externamente por alguns individuos sobre
outros, mas também préticas pelas quais os individuos sdo incitados a governar a si mesmos.
Isso significa dizer que todo esquema de exercicio do poder depende de produzir um
engajamento ativo do préprio sujeito, fazendo que este participe da producao de sua prépria
subjetividade. A fim de estudar as praticas pela qual o sujeito regula a si mesmo, Foucault se
128 debruca sobre as praticas éticas vigentes na Grécia Antiga, em Roma e no principio do
Cristianismo. Pertencem a essa fase 0 segundo, o terceiro e, mais recentemente, 0 quarto
volume da Historia da Sexualidade?.

A partir do panorama oferecido, percebe-se que A Vontade de Saber se encontra na
fase genealdgica. Um dos objetivos primordiais da obra é argumentar em favor de uma certa
posi¢do sobre que tipo de fendbmeno é o poder, ou seja, sustentar uma hipdtese especifica
sobre como o poder se exerce e sobre como esse exercicio se relaciona com a formacéo de
subjetividades. Contudo, Foucault acredita que — e este € um ponto crucial —, desde o inicio da
modernidade, o imaginario politico-filoséfico ocidental encontra-se impregnado por certas
nogdes a respeito do poder que tornam imperceptiveis outras modalidades de poder surgidas
justamente nas sociedades modernas. Conforme o que sera tratado mais detalhadamente, as
formas modernas de poder, para Foucault, caracterizam-se ndo por serem limitadoras ou
opressivas, como funciona a soberania classica; ao contrario, o que as distingue € justamente
0 seu carater produtivo, a sua capacidade de provocar comportamentos, direcionar desejos e
construir subjetividades de acordo com padrdes estabelecidos (FOUCAULT, 2018).

2 Essas obras receberam, respectivamente, os titulos de O Uso dos Prazeres, O Cuidado de Si, As Confissdes d
Carneg, tendo os dois primeiros sido publicados na Franca em 1984 e o dltimo, em 2018.
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Para abrir espago para tais reflexdes, entretanto, é preciso primeiro afastar os
pressupostos filoséficos historicamente sedimentados que se interpdem a elas, 0s quais
Foucault retne, em A Vontade de Saber, sob a nomenclatura de “uma representacgéo juridico-
discursiva do poder” (FOUCAULT, 2018, p. 90) — uma representacdo que trata o poder como
algo que se articula sempre por meio de uma discursividade explicita, ao tracar uma
demarcacao clara entre o certo e errado, o proibido e o permitido, e que se manifesta sob a
forma de sancOes ou castigos contra as condutas que se afastam daquilo que é
normativamente prescrito. Nesse sentido, os exemplos privilegiados para a compreensdo do
funcionamento do poder seriam o0 Estado e seus instrumentos de coerc¢do juridica; e 0 modus
operandi exemplar do poder seria o da lei, na medida em que as instituicGes juridicas e
politicas tétm como marca principal a obrigacdo pela coacdo: o emprego de uma forca
centralizada que se sobrepde a todas as vontades particulares e a qual os individuos
necessariamente tém de se curvar sob ameaca de punigdes.

E nesse ponto que a temética da sexualidade entra em cena, pois uma maneira de
refutar a representacdo juridico-discursiva seria demonstrar a existéncia de algum fenémeno
concreto que ela ndo fosse capaz de explicar. Ora, 0 sexo ndo apenas € um ambito

129 significativo do exercicio do poder, como também é um dos mais importantes de todos, para
ndo dizer o mais importante. Isso porque a esfera da sexualidade tem a ver, por um lado, com
a maneira pela qual os individuos se relacionam consigo mesmaos, com Seus proprios corpos e
com seus desejos. Por outro lado, diz respeito a maneira pela qual os individuos, por meio da
procriacdo, participam da reproducéo da espécie e de fendmenos a nivel populacional, como a
natalidade.

Em outras palavras, o dominio da sexualidade constitui o campo de interseccdo e de
entrecruzamento de pelo menos dois aspectos centrais da subjetividade humana: o ser humano
enquanto ser desejante e enquanto organismo vivo. Se a concepc¢ao juridico-discursiva fosse
verdadeira, a anélise das préaticas sexuais ao longo da historia moderna deveria apontar para
um regime que se explicaria fundamentalmente pela nogéo de interdi¢cdo: uma forma de lidar
com 0 sexo que fosse, em esséncia, um conjunto de praticas proibitivas, censuradoras,
instituidoras de tabus e impiedosamente coercitivas em relacdo as formas de sexualidade
vedadas.

Essa € a posicdo que Foucault denomina de hipdtese repressiva, e que é colocada

desde o comeco do livro como seu principal objeto de critica e refutacdo. O que

precisa ficar claro, neste momento, é o carater estratégico que a critica a hipotese
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repressiva tem do ponto de vista da argumentacdo do filésofo. Pois, dado o papel central da
sexualidade, demonstrar a improcedéncia da hipoOtese repressiva, no campo da sexualidade,
tem como implicacéo a refutacdo de pressupostos centrais da concepcéo juridico-discursiva e,
desse modo, abre caminho para uma nova concepgdo que contemple manifestagfes néo
negativas (no sentido de repressivas-opressivas) do poder. Como famosamente sintetiza
Foucault (2018, p. 97), “no pensamento e na analise politica, ainda ndo cortaram a cabeca do
rei”. Portanto, respondendo-se a questdo colocada no inicio desta sec¢do, pode-se afirmar que
uma das principais razdes que justificam o desenvolvimento de uma histéria da sexualidade
por Foucault é que o sexo funciona como um exemplo privilegiado em que as dimensdes ndo

repressivas do poder se revelam de maneira mais explicita.
1.2 O dispositivo da sexualidade e a confisséo

A partir dessas caracterizacdes basicas, podemos passar ao exame do argumento

histérico desenvolvido no livro. Em linhas gerais, 0 que A Vontade de Saber pretende fazer é

derrubar a narrativa amplamente difundida de que, apds o século XVII, quando o sexo ainda

130 podia ser praticado de forma livre e desinibida, criou-se um rigoroso regime de moralidade e

tabus. Segundo essa narrativa, o sexo teria sido limitado a ambientes e ocasides cada vez mais

restritas, impondo-se um rigor cada vez maior na proibicdo até mesmo de se falar no assunto.

O ponto culminante desse sistema moderno de tabus teria sido a chamada era vitoriana, na

qual supostamente consagraram-se a procriacdo e a intimidade do matrimonio heterossexual

como, respectivamente, 0 Unico propdsito e o Unico ambito de exercicio legitimo que a
sexualidade humana poderia ter (TAYLOR, 2016).

Contra essa perspectiva da histdria da sexualidade como uma historia de crescentes
interdicdes, que nada mais € do que a hipdtese repressiva anteriormente aludida na forma de
tese historiografica, Foucault (2018) defende uma tese radicalmente oposta. Basicamente,
trata-se da ideia de que, longe de ter sido reprimido ou tornado tabu, o sexo tornou-se objeto
privilegiado de administracdo por parte de um novo conjunto de formacdes discursivas as
mais diversas possiveis, nos campos da pedagogia, da psiquiatria, e da psicanalise, para dar
apenas alguns exemplos. Esses discursos — que tomam a forma de circuitos de poder entre
mestres e alunos, pais e filhos, médicos e pacientes — ndo tém por objetivo fazer calar sobre o

sexo. Pelo contrério, eles buscam primordialmente fazer com que se fale a respeito

dele, coloca-lo em discurso, fazer, enfim, com que os sujeitos tragam a tona, nos
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mais infimos detalhes, como e a partir de que tipos de desejos tem sido exercida sua atividade
sexual.

Esse impulso de esquadrinhamento sobre a sexualidade pode, para Foucault, ter sua
origem tracada em direcd0o a uma pratica de raizes cristas: a confissdo. 1sso porque um trago
comum a todas essas novas praticas discursivas de controle do sexo é que todas elas exigem
do sujeito sobre a qual se exercem uma manifestacdo a respeito de si mesmo, de sua verdade,
de seu intimo. Seu mecanismo principal é o de provocarem o individuo a pér em palavras o
seu proprio desejo, verbalizar como seu desejo tem se comportado e quais fatores o levaram a

se comportar dessa maneira. Nas palavras do autor:

Coloca-se um imperativo: ndo somente confessar os atos contrarios a lei,
mas procurar fazer de seu desejo, de todo o seu desejo, um discurso. Se for
possivel, nada deve escapar a tal formulacdo, mesmo que as palavras
empregadas devam ser cuidadosamente neutralizadas. A pastoral cristd
inscreveu, como dever fundamental, a tarefa de fazer passar tudo que se
relaciona com o sexo pelo crivo interminavel da palavra. (FOUCAULT,
2018, p. 23)

A confissdo &, pois, um procedimento discursivo de inspecdo permanente sobre afetos,
1t emocdes e desejos. E o tipo de controle produzido pela diregdo confessional da consciéncia
consiste em fazer com que o individuo se vincule ao discurso que ele é incitado a produzir
sobre si mesmo. Isto é, busca-se, na confissdo, fazer com que o sujeito confessante tome esse
discurso como a verdade a respeito de quem ele proprio €, e reconheca a necessidade de que
tem de ser conduzido por outrem (FOUCAULT, 2018).

Nessa linha de raciocinio, Foucault (2018) ressalta que, mesmo que a confissao
sacramental tenha perdido importancia nas sociedades modernas do século XVIII em diante,
sua estrutura basica foi absorvida por toda uma série de outros campos de saber que passaram
a se ocupar justamente da questdo do sexo. E dessa maneira, por exemplo, que a psiquiatria
moderna passou a demandar dos pais relatos periodicos sobre a manipulacdo genital por parte
de criangas, bem como criou um extenso catalogo de sexualidades perversas e tomou para si a
tarefa de vasculhar ostensivamente a sociedade em busca de individuos que as manifestassem.
E assim também que as ciéncias demograficas nasceram para se ocupar de realizar
levantamentos sobre o numero de casais ferteis, quantos filhos em média possuem, se

praticam sexo de forma considerada regular ou de forma considerada anomala etc.
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A todo esse complexo de praticas discursivas sobre o sexo, cuja formagao se iniciou
no século XVIII, Foucault denomina de dispositivo® da sexualidade. A tese de A Vontade de
Saber sobre o funcionamento desse dispositivo € que 0 seu proposito ndo € puramente coibir
condutas sexuais, mas antes orientar e dirigir quando e como essas condutas podem ser
praticadas. Em verdade, Foucault vai além e afirma algo inclusive mais radical: o dispositivo
da sexualidade ndo atua sobre desejos e impulsos pré-existentes, que seriam propriedades
naturais dos individuos; em vez disso, a dimensao da vida humana que cada pessoa aprende a
chamar de sua sexualidade é constituida pelo exercicio daquelas praticas discursivas
(FOUCAULT, 2018).

Assim, os poderes engendrados pelo dispositivo da sexualidade sdo, ao mesmo tempo,
produtivos e normalizadores. Produtivos, porque, em ultima analise, criam o objeto mesmo de
sua regulacdo. Normalizadores, porque seu funcionamento se define por uma tentativa de
ajustar os individuos a certos padroes de desejo e de corporeidade definidos como normais e
aceitaveis. O diagnoéstico de Foucault aponta para a formacao histérica de duas tipologias de

poder cujo ponto de encontro € dado justamente pelo sexo. Vejamo-las.

132
2 DO PODER SOBERANO AO BIOPODER

No famoso capitulo de fechamento de A Vontade de Saber, que tem como titulo
“Direito de morte e poder sobre a vida”, a tese foucaultiana principal sobre as transformacoes
do poder na modernidade é exposta com singular clareza e didatica. Nesse capitulo, Foucault
descreve a modernidade ocidental como um periodo de derrocada do poder soberano e da
génese do chamado biopoder.* A pergunta que norteia, no livro de 1976, a teorizacdo de um
poder sobre a vida é: o0 que explica, nas sociedades modernas, esse impulso de

esquadrinhamento a respeito do sexo? Dito de outra maneira: por qual razéo, no processo de

3 O sentido exato do termo “dispositivo” em Foucault é objeto de controvérsia entre seus intérpretes e
comentadores. Para os fins da presente discussdo, pode-se considerar como dispositivo todo esquema de
organizacdo de relagBes sociais com o proposito de formatar a subjetividade dos envolvidos segundo
determinado padrdo. Ha um interessante artigo da autoria de Jeffrey Bussolini (2010) que aborda as diferentes
interpretacdes sobre o conceito de dispositivo em Foucault apresentadas por autores como Agamben, Deleuze e
pesquisadores especializados na filosofia foucaultiana.

4 Como aponta Lemke (2018), é necessario lembrar que a expressio “biopoder” ndo é empregada de modo
totalmente uniformizado nos textos de Foucault. Em alguns, como é o caso do texto em analise, biopoder é uma
categoria que engloba o poder disciplinar e a biopolitica. Em outros escritos, o termo € usado diretamente com
sinénimo de biopolitica.
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modernizacdo, a sociedade desenvolveu uma necessidade de investigar e gerir as praticas
relacionadas ao prazer e a sexualidade?

Dessa maneira, a introducdo da nocédo de biopoder € seu argumento para afastar em
definitivo, simultaneamente, a hipotese repressiva em relacdo a sexualidade e a representacao
juridico-discursiva em relacdo ao poder em geral. Se é verdade que o regime de controle do
sexo dos seculos XVII a XIX foi de incitacdo a verbalizacdo e de gestdo das praticas sexuais,
ndo ha que se atribuir a repressao um papel primordial, embora ela de fato possa figurar como
um recurso acessorio no interior daquele dispositivo. Pois Foucault (2018) ndo nega a
existéncia da repressdo como uma faceta do poder, mas tdo somente que ela deva ter
centralidade na explicacdo dos processos contemporaneos de subjetivacao.

Ao contrario do poder soberano, existente desde a idade classica e que tem como
maior manifestacdo o poder de provocar a morte, o biopoder se caracteriza por promover e
organizar formas de viver. Ndo se tratava mais de suprimir ou de aniquilar a vida, mas de
tomar 0s processos vitais como objetos a serem mensurados, geridos e administrados.
Foucault sintetiza essa mudanca historica dizendo que o poder soberano tinha sua esséncia
definida pela maxima ““fazer morrer e deixar viver”, ao passo que o biopoder se caracteriza

133 por ser “um poder exatamente inverso: poder de ‘fazer’ viver e de ‘deixar’ morrer”

(FOUCAULT, 2010, p. 202).

Esse poder sobre a vida, para Foucault, manifesta-se fundamentalmente de duas
maneiras. A primeira delas, ja analisada detalhadamente sobretudo em Vigiar e Punir e nos
cursos do College de France da primeira metade da década de 1970, consiste em uma certa
técnica de dispor os individuos no espago, submeté-los a determinadas tarefas e a atividades
repetitivas, e administrar o uso do tempo. Seu proposito ultimo é o de promover um
treinamento e um adestramento do corpo, de modo a ajustad-lo a um padréo de produtividade.
Busca-se uniformizar os comportamentos dos individuos e torna-los obedientes.

Dado que esse poder se exerce muito mais pela construcdo de habitos e correcdo de
condutas do que propriamente pelo castigo, Foucault o denomina de poder disciplinar, ou
simplesmente de disciplinas. Este se encontra na base de uma diversidade de instituicdes,
como o hospital, a escola, o quartel, a fabrica e a prisdo. A disciplina, entdo, “aumenta as
forcas do corpo (em termos econémicos de utilidade) e diminui essas mesmas forcas (em
termos politicos de obediéncia)” (FOUCAULT, 1997, p. 127). Isso explica por que o poder

disciplinar foi um recurso ndo apenas importante, mas realmente imprescindivel

para o desenvolvimento do capitalismo, na medida em que, por meio dele, foi
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possivel condicionar massivamente corpos para a realizacdo de atividades laborais produtivas.

A segunda manifestacdo do biopoder ¢ o que ficou conhecido como biopolitica.
Conforme o nome sugere, trata-se aqui de uma politica sobre a vida, ou seja, de uma politica
para a qual a vida é o objeto central de administracdo. Se o poder disciplinar se exerce
primordialmente sobre o corpo individualizado, a biopolitica atua ndo sobre cada pessoa
singularmente, mas sobre populac@es inteiras e sobre os fenémenos que lhe sdo proprios,
como natalidade, mortalidade, propagacdo de doencas, entre outros. Por meio do controle
estatistico, a biopolitica se constitui como uma tecnologia de poder macroscépica, que se
ocupa de modular cada um desses processos, ordenando-os de acordo com parametros
reputados como desejaveis (FOUCAULT, 2018).

A principal ruptura realizada pelo surgimento da biopolitica € que a populacdo em si é
convertida em objeto de intervencdo. Mais especificamente, trata-se de uma nova relagéo
entre Estado e populacdo, em que esta é tomada como uma massa biolégica composta por
uma série de processos vitais, relativos a satde e reproducdo da populacdo, que podem ser
dirigidos com vista a este ou aquele propdésito a depender da situacdo. A producdo de um
contingente apto ao trabalho, a gestdo dos economicamente ativos e 0 monitoramento da

134 propagacdo de doengas sdo exemplos classicos de fendmenos biopoliticos (LEMKE, 2018).

A luz desse panorama do poder disciplinar e da biopolitica, a importancia que o saber
sobre o sexo historicamente adquiriu se explica completamente. Pois ja que as sociedades
modernas se caracterizam pela centralidade que € atribuida & administracdo da vida, nédo
poderia deixar de ser a sexualidade um dos alvos privilegiados desse biopoder. Como afirma

Foucault, o sexo

Encontra-se na articulacdo entre os dois eixos ao longo dos quais se
desenvolveu toda a tecnologia politica da vida. De um lado, faz parte das
disciplinas do corpo: adestramento, intensificacdo, distribuicdo das forcas,
ajustamento e economia das energias. Do outro, 0 sexo pertence a regulacéo
das populagBes, por todos os efeitos globais que induz. Insere-se,
simultaneamente, nos dois registros; da lugar a vigilancias infinitesimais, a
controles constantes, a ordenacgdes espaciais de extrema meticulosidade [...];
mas também d& margem a medidas macigas, a estimativas estatisticas, a
intervencGes que visam todo o corpo social ou grupos tomados globalmente.
(FOUCAULT, 2018, p. 157)

Nesse sentido, a conjugacdo entre poder disciplinar e biopolitica cria uma rede de
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discursividades que tém como principal objeto de intervencdo o corpo, aspecto esse que
repercute na analise da colateralidade entre poder e resisténcia, como sera abordado mais
adiante.

Portanto, se durante a modernidade houve uma ruptura a partir da qual o corpo da
mulher, as manifestagcdes sexuais nas criangas, as formas de sexo ndo heteronormativas e o
ritmo de crescimento da populacdo foram transformados em objetos de investigacdo e
gerenciamento permanente, isso se deu porque, nessa configuracdo social, cada um desses
elementos passou a ser considerado como um aspecto central da reproducéo e otimizacgéo das
forgas vitais. Por tras de toda essa “vontade de saber” sobre o sexo, 0 que Se esconde é uma
forma de organizacdo social que s6 pode se manter na medida em que ela sustenta uma fragil
articulacdo entre, de um lado, um discurso que propagandeia liberdade ou autonomia e, do
outro, um conjunto de praticas sociais que minuciosamente controlam aspectos intimos da

vida humana.

3 A CONCEP(;AO FOUCAULTINA VERSUS CONCEPQ()ES TRADICIONAIS
135

Com as explicacOes apresentadas até aqui, ja se tem uma imagem clara o suficiente de
qual era o projeto foucaultiano da elaboracdo de uma analitica do poder em A Vontade de
Saber. A partir disso ainda ndo se definiu, contudo, quais s@o as razdes pelas quais se deveria
dar preferéncia a perspectiva de Foucault em relacdo a outras perspectivas a respeito do poder,
seja no que concerne a analise de relagcdes de dominacdo concretas na sociedade, seja no que
se refere a busca de vias para supera-las. Nesse sentido, o restante deste artigo busca mostrar
porque a concepcdo de poder elaborada por Foucault é mais sofisticada tanto no aspecto
tedrico-descritivo, para fins de explicar a estrutura de relagdes de poder concretas, quanto no
aspecto pratico-politico, para fins de resisténcia e emancipacdo contra as formas de poder
existentes. Esta secdo cuidara do primeiro desses aspectos, ao passo que o segundo serd
abordado na se¢édo subsequente.

Demonstrar a vantagem tedrico-descritiva da concepcdo foucaultiana significa
demonstrar sua capacidade de elucidar aspectos das relacbes de poder que escapam a outras
concepgdes. De acordo com Richard Lynch (2018), é possivel distinguir pelo menos dois

niveis diferentes em que os argumentos de Foucault atuam: o empirico e o tedrico.

Em um nivel empirico, a genealogia foucaultiana cria conceitos para organizar
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dados retirados de um exame histdrico de praticas sociais, de onde derivam as categorias de
poder soberano e biopoder abordadas anteriormente. Porém, para Lynch, as rupturas mais
importantes de Foucault com a tradi¢do filosofica que o precede estdo localizadas no nivel
tedrico, que colige as caracteristicas gerais que o filésofo francés imputa ao poder em suas
versdes de tipo disciplinar ou biopolitico (LYNCH, 2018).
Uma dessas rupturas, regularmente enfatizada pela literatura sobre o assunto, é 0 modo
como esse pensador atribui centralidade as manifestagfes produtivas do poder muito mais do
que as suas manifestacdes proibitivas (BILLOUET, 2003; CASTRO, 2014; LEMKE, 2018),
ou seja, 0 modo como, em Foucault, o poder € caracterizado ndo por limitar o campo de acao
do sujeito, mas antes por colocar o sujeito em movimento. O poder produz comportamentos,
modela condutas e, no limite, é o préprio fator que da origem a subjetividade. De fato, no
quarto capitulo de A Vontade de Saber, para desenvolver hip6teses alternativas sobre o poder
em suas variantes modernas, Foucault propbe cinco pontos que contrastam com a
representacdo juridico-discursiva. Desses cinco, dois merecem, aqui, especial destaque. O
primeiro € aquele em que Foucault (2018, p. 102) diz que o poder “néo ¢ algo que se adquire,
se arrebate ou se compartilha”. O segundo ¢é aquele no qual afirma que as relacdes de poder
136 “nao se encontram em POSi¢ao de exterioridade com respeito a outros tipos de relacdes (...)
mas lhe sdo imanentes” (FOUCAULT, 2018, p. 102).

Desse par de proposi¢Oes derivam duas teses. De um lado, a tese de que o poder ndo é
algo que seja monopolizado ou possuido por certos individuos, ao passo que outros dele sdo
desprovidos. Em vez disso, o poder é de natureza pervasiva: atravessa e atinge, de maneiras
especificas, todos aqueles que participam de determinada relacdo. Ndo ha aqueles que tém
poder e aqueles que ndo o tém, porque o poder ndo se possui, somente se exerce. Logo, 0
poder é sempre difuso. Do outro lado, a tese de que o poder ndo é algo que possa estar
presente ou ausente em uma relacdo, mas antes € um elemento constitutivo de toda e qualquer
relacdo, dado que toda relacdo social sempre envolve alguma estratégia de organizacdo das
condutas daqueles que a integram. Logo, o poder é sempre relacional.

E no curso Em Defesa da Sociedade, ministrado no Collége de France no mesmo ano
de lancamento de A Vontade de Saber, que essas ideias sdo diretamente contrapostas a no¢des
altamente enraizadas na histéria da filosofia politica. Com efeito, nas consideracdes

introdutdrias durante a primeira aula desse curso, Foucault (2010) vai além da caracterizagdo
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genérica sobre a representacdo juridico-discursiva encontrada no livro de 1976 e aponta para
pelo menos duas concepcdes mais concretas as quais seu pensamento se contrapde.

A primeira delas é, para Foucault (2010), uma premissa fundamental do liberalismo
enquanto ideologia politica desde sua origem, mas que pode ser encontrada inclusive em
autores ndo liberais. Trata-se da concep¢do segundo a qual ter poder é ter a capacidade de
determinar a conduta de outrem mesmo contra a sua vontade. Essa ideia, cuja formulagéo
exemplar, diz Foucault (2010), pode ser vista no pensamento politico de autores como
Hobbes, Locke, Weber e outros, foi responsavel pelo estabelecimento, no plano das ideias
politicas, de uma estreita aproximacao entre a nogdo de poder e a nogédo de coercao.

A segunda, relativamente diferente e mais recente, € aquela cuja difusdo se deveu
sobremaneira a influéncia da psicanalise. Ela corresponde ao discurso, ja aludido
anteriormente neste texto, que promove uma identificagdo completa entre poder e represséo.
Ou seja, a maneira primordial de funcionamento do poder ndo é forcar os individuos
diretamente a se comportarem contra suas vontades mediante violéncia, mas providenciar
para que suas vontades deixem de se manifestar, reprimi-las nos aspectos em que elas podem
ser transgressoras dos padrdes de conduta estabelecidos (FOUCAULT, 2010). Importantes

137 tedricos que abracaram a concepc¢do de poder como repressdo foram Wilhelm Reich e Herbert
Marcuse: este, em sua tese de que a exploracdo do trabalho no sistema capitalista depende
diretamente de um regime de repressdo da libido; aquele, em sua tese a respeito do papel da
repressdo sexual na economia libidinal do fascismo.

Da comparacdo dessas duas concepgdes paradigmaticas com a de Foucault,
percebemos a existéncia de um grande contraste justamente quanto aos dois aspectos
destacados. Afirmar que o poder opera por coacao da conduta ou por repressdo da vontade é
afirmar que é possivel, dentro de uma situacao pratica, distinguir entre aqueles sujeitos que
detém o poder (a faculdade de coagir ou de reprimir) e aqueles que ndo o detém. O poder,
assim, é concebido como algo que se concentra nas maos de certos grupos de individuos, mas
ndo de outros; algo que atinge alguns individuos, mas ndo atinge outros. No mesmo sentido,
afirmar que o poder coage ou reprime é afirmar que ele opera como uma espécie de recurso
ou instrumento, que pode ser acionado ou empregado segundo a vontade daqueles que o
possuem; algo que existe no interior de uma relacdo na forma de um artificio a servico de
quem detém a posicdo de dominador, mas ndo como um elemento constitutivo da propria

estrutura da relacéo.
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Em sintese, a distingdo entre a concepcao foucaultiana e as concepgdes tradicionais
destacadas por Foucault (coacdo da conduta e repressdo da vontade) pode ser colocada nos
seguintes termos. Para as concepgdes tradicionais, 0 poder sempre se exerce de maneira
concentrada e instrumental, ja que é exclusivo de um rol seleto de individuos e é mobilizado
segundo seus designios. Para Foucault, por outro lado, o poder sempre se exerce de maneira
difusa e relacional, j& que invariavelmente atravessa todos os que participam de uma dada
relacdo e se constitui como a forma mesma com que a estrutura da relacdo organiza a
subjetividade dos sujeitos envolvidos. Poder diz respeito a circuitos de relacionamento em
que sujeitos influenciam reciprocamente — porém em graus variados — as condutas uns dos
outros (FOUCAULT, 2018).

Amy Allen (2008), discutindo a utilidade de Foucault para a Teoria Critica de matriz
frankfurtiana, aponta para o fato de que a analitica do poder encontrada na fase genealdgica
da obra do francés é interessante porque descreve as relacfes de dominagdo de maneira mais
precisa do que outras teorias. Ela destaca que Foucault permite observar como as relacbes de
poder afetam ao mesmo tempo dominados e dominadores. Para além dessa consideracdo,
contudo, existe uma razdo que parece ainda mais forte para considerar esse modelo como

138 melhor que seus concorrentes. Trata-se do fato de que do modelo de Foucault decorre uma
interessante constatacdo: em toda relacdo de poder que se estrutura como estado de
dominacdo, aqueles que ocupam a posi¢do de dominador jamais possuem controle completo
sobre os fatores que lhes atribuem essa condicao.

Dito de outra maneira: toda relacdo social marcada pela dominacdo sempre se
estrutura em torno de certos arranjos e circunstancias que sdo indispensaveis para constituir o
dominador enquanto tal, mas que, todavia, estdo para além do seu ambito de controle. Em
entrevista concedida em 1984 com o titulo original de L éthique du Souci de Soi Comme
Pratique de la Liberté, pouco antes de seu falecimento, Foucault faz um comentario sucinto,
porém crucial, sobre a distin¢do entre poder e dominacdo. Mais especificamente, ele diz que
um estado de dominagdo € uma situacdo em que “as relagdes de poder, em vez de serem
moveis e de permitirem aos diferentes parceiros uma estratégia que as modifique, encontram-
se bloqueadas e enrijecidas” (FOUCAULT, 1994, pp. 710-711, traduco livre).>

A despeito de essa declaracdo jamais ter sido posteriormente desenvolvida em suas
obras, ela permite extrair a concluséo fundamental de que, para Foucault, poder e dominagéo

ndo se confundem. Em um importante ensaio dos anos 1980 intitulado O Sujeito e

5> No original: “les relations de pouvoir, au lieu d’étre mobiles et de permettre aux différents partenaires un
stratégie qui les modifie, se trouvent bloquées et figées™.
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0 Poder, Foucault (1995) chega a afirmar que as lutas sociais relativas & dominagao
constituem uma tipologia especifica de luta que se distingue de outras que tém como cerne a
exploracdo e a subjetivacdo. Entdo, nada haveria de contraditorio em se falar de uma relacéo
de poder ndo marcada pela dominagdo, ou mesmo de uma relagdo de poder em que 0s sujeitos
envolvidos fossem livres em algum sentido especifico de liberdade. A dominagdo ndo é sendo
uma das configuragdes especificas que o poder pode assumir, identificada pela rigidez e falta
de mobilidade — uma configuracdo em que os sujeitos envolvidos ficam aprisionados a um
I6cus especifico.

Ocorre que essa inflexibilidade que define a dominacdo ndo é determinada
unilateralmente pelos sujeitos que se colocam como dominadores, mas sim é um efeito que
decorre quase que impessoalmente da estrutura da relacdo em si. De fato, posto que o poder €
sempre pervasivo e nunca é efetivamente possuido por ninguém, o lugar da dominagdo no
interior de uma relacéo social é definido a partir de estratégias que formatam a subjetividade
inclusive daqueles que o ocupam. Em outros termos, a subjetividade de quem exerce um
papel de dominacdo jamais é uma subjetividade livre; €, pois, sempre modelada pelas proprias
relagGes de poder que Ihe conferem vantagens e privilégios.

139 Para um interessante exemplo que sustenta esse argumento, é preciso ler atentamente
as paginas de A Vontade de Saber que Foucault dedica a um esclarecimento histérico. Os
controles disciplinares e biopoliticos estabelecidos pelo dispositivo da sexualidade entraram
em vigor em primeiro lugar — e, diga-se de passagem, mais rigorosamente — entre a propria
classe burguesa e s6 depois tiveram seu alcance estendido para as classes pobres urbanas.
Como explica o autor francés, um exame historico cuidadoso, seja das praticas psiquiatricas
em torno da histeria e do onanismo, seja do esquadrinhamento das dinamicas de crescimento
populacional, revela que todas essas tendéncias comecaram a ser implementadas primeiro
dentro dos grupos economicamente mais abastados. A esse respeito, € significativa a seguinte

passagem:

Foi na familia ‘“burguesa” ou ‘“aristocratica” que se problematizou
inicialmente a sexualidade das criancas ou dos adolescentes; e nela foi
medicalizada a sexualidade feminina; ela foi alertada, primeiramente, para a
patologia possivel do sexo, a urgéncia em vigid-lo e a necessidade de
inventar uma tecnologia racional de correcdo. Foi ela o primeiro lugar da
psiquiatrizacdo do sexo. Foi quem entrou, antes de todas, em eretismo
sexual, dando-se a medos, inventando receitas, pedindo o socorro

das técnicas cientificas, suscitando, a fim de repeti-los para si

mesma, discursos inumeraveis. (FOUCAULT, 2018, p. 131)
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Historicamente, isso significa dizer que o dispositivo da sexualidade s6 pbde ser
colocado em pratica como forma de gestdo da vida das classes mais baixas ap6s ter sido
gestado e maturado em circulacéo dentro da prépria classe burguesa, classe esta que era, alias,
detentora de privilégios cuja manutencdo dependeu fortemente do dispositivo da sexualidade.
Entdo, a imposicdo de controles sobre a vida dos grupos economicamente mais
desfavorecidos teve como contrapartida o estabelecimento de formas correlacionadas desses
mesmos controles sobre os membros da classe superior. Em outras palavras, a formacdo das
disciplinas e da biopolitica no século XVIII exigiu que a prdpria classe dominante fosse a
primeira a se submeter a esquemas de normalizacdo amplamente aplicados as classes mais
pobres em momento posterior. Seria correto afirmar até mesmo que a hegemonia dessa classe
ndo poderia ter se constituido sem esse processo de autoimposicdo de esquemas de
normalizacdo (FOUCAULT, 2018).

Ocorre que todos esses fendmenos, que apontam para a multilateralidade do biopoder,
passariam ao largo de ambas as concepcOes tradicionais discutidas acima. Isso porque o
fendmeno observado nesse momento histérico de modo algum pode ser reduzido a algo da
ordem da coercdo ou mesmo da repressdo. Pois 0 que estava em jogo era menos a imposi¢ao

140 de san¢Ges sobre sexualidades reprovadas do que a instaura¢do, por meio do biopoder, de toda
uma nova economia libidinal, cuidadosamente arquitetada para o capitalismo, de uma
economia libidinal que, para fazer nascer o ideal burgués de familia, casamento e procriacéo,
precisou normalizar a propria classe burguesa em ascensdo (FOUCAULT, 2018).

Em sintese, a burguesia primeiro teve de ser normalizada a fim de que o lugar de
dominacdo por ela ocupado pudesse se constituir (FOUCAULT, 2018). Fendmeno complexo,
impossivel de ser explicado sem se ter no horizonte a capacidade do poder de produzir em vez
de apenas coagir ou reprimir. E nenhuma das duas concepcdes tradicionais tratadas € capaz de
comportar a ideia de que o poder produz efeitos sobre todos os polos de qualquer relagéo,
ainda que, obviamente, esses efeitos ndo sejam idénticos, muito menos simétricos,
comparando-se dominadores e dominados.

A luz desses argumentos, torna-se evidente que determinados aspectos intrinsecos as
relacdes sociais de dominagédo s6 podem ser trazidos a tona a partir do momento que se abraca
uma concepg¢do de poder que ndo seja unilateral. Ocorre que a unilateralidade é exatamente
consequéncia direta de qualquer abordagem concentrada e instrumental, nos termos

explicitados acima. Nesse sentido, para uma descrigdo mais completa e acurada dos

fendmenos relacionados a dominacdo, como no exemplo que acaba de ser tratado,
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percebe-se que ha boas razdes para se adotar a lente foucaultiana em detrimento de outras

alternativas.

4 RESISTENCIA, AGENCIA E EMANCIPACAO SEM UTOPIA

Isso nos leva a dimenséo politico-pratica da problematica em analise. Essa discussdo
diz respeito aquilo que, no vocabulario filos6fico em lingua inglesa, costuma-se chamar de
“agéncia” (agency), ou seja, a capacidade que um sujeito tem de agir e promover mudancas
tanto sobre o mundo ao seu redor quanto sobre si mesmo. Qualquer teorizacao orientada a
busca da superacdo de estados de dominacdo social necessariamente tem de se defrontar com
a questdo da agéncia, a fim de esclarecer que possibilidades, dentro de um certo contexto
socio-historico, estdo disponiveis aos sujeitos para que resistam contra as formas de

dominacéo que Ihes sdo impostas.

4.1 Por uma nogao imanente de resisténcia
141

Em se tratando de Foucault e suas hipoOteses sobre o biopoder e a formagdo da
subjetividade, as problematicas da agéncia e da resisténcia sdo absolutamente inescapaveis.
Pois mostrar que a analitica do poder de Foucault & mais rica no que se refere a descri¢ao de
relacBes de dominagdo concretas ainda ndo significa, por si sd, que ela seja a mais frutifera
para revelar possibilidades de sua superacdo. Isso também n&do implica, de pronto, que nela se
possam encontrar parametros bem definidos a partir dos quais seria possivel julgar uma certa
configuracao das relagdes de poder como melhor ou pior que outras.

Nessa linha de raciocinio, varios autores e autoras se posicionaram no sentido de que
os diagnosticos foucaultianos sobre o poder podem ser inovadores, mas a0 mesmo tempo sdo
bastante sombrios no que se refere as chances transformacdo do status quo. Para Nancy
Fraser, por exemplo, o pensamento de Foucault é empiricamente interessante, porém
normativamente desorientado. Em importante artigo, ela reconhece que na obra de Foucault
encontram-se descobertas empiricas bastante pertinentes sobre a soberania, o controle do
corpo e a administragdo da vida, mas nenhum horizonte normativo sobre como essas novas

formas de poder sdo ou podem ser reputadas como ilegitimas (FRASER, 1981).

Mais contundente ainda, Seyla Benhabib acusa Foucault de pertencer a uma
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corrente de pensamento que tende a reduzir o sujeito a uma simples formagao discursiva, um
mero produto do poder. Por essa mesma razdo, continua ela, ndo se poderia falar em
resisténcia ou liberdade dentro de seu pensamento a ndo ser como utopias (BENHABIB,
2018).

Pelo que se pode perceber, a problematica gira em torno do que poderiamos chamar
aqui de um suposto “pessimismo foucaultiano”, isto &, uma leitura especifica da obra de
Foucault, de acordo com a qual suas proposicdes sobre o poder, se verdadeiras, resultam na
conclusao de que o individuo é completamente determinado por fatores alheios a sua vontade
e € impotente para muda-los. Por certo que a investigacdo genealdgica foucaultiana produz
uma nocdo de individuo bastante peculiar, cuja melhor exemplificacdo talvez seja a seguinte

passagem:

Né&o se deve, acho eu, conceber o individuo como uma espécie de nlcleo
elementar, atomo primitivo, matéria multipla e muda na qual viria a aplicar-
se, contra a qual viria bater o poder, que submeteria os individuos ou os
aquebrantaria. Na realidade, o que faz com que um corpo, gestos, discursos,
sejam identificados e constituidos como individuos, é precisamente isso um
dos efeitos primeiros do poder. Quer dizer, o individuo ndo é um vis-a-vis do

142 poder; é, eu acho, um dos seus efeitos primeiros. O individuo é um efeito do
poder e é, a0 mesmo tempo, na mesma medida em que é um efeito seu, seu
intermediario; o poder transita pelo individuo que ele constitui.
(FOUCAULT, 2010, p. 26)

Sob essa oOtica, indagam os criticos de Foucault, seria possivel sustentar que o
individuo é um efeito do poder sem recair na desalentadora conclusdo de que o poder o
determina? O problema € bastante grave. Se a resposta a essa pergunta for negativa, isso
implica que a proposta de Foucault esvazia completamente a agéncia humana e, no limite,
torna a ideia de emancipacdo uma utopia em si mesma. Essa € uma problematica altamente
complexa. Um ponto de partida interessante para enfrenta-la é o trecho A Vontade de Saber
em que a importancia da no¢do de resisténcia é esbocada. Ei-lo:

L4 onde ha poder ha resisténcia, e no entanto (ou melhor, por isso mesmo)
esta nunca se encontra em posi¢do de exterioridade em relagdo ao poder.
Deve-se afirmar que estamos “no” poder e que dele ndo se escapa, que ndo
existe, em relacdo a ele, exterior absoluto, por estarmos inelutavelmente
submetidos a lei? (...) Isso equivaleria a desconhecer o carater estritamente
relacional das correlages de poder. Elas ndo podem existir sendo em funcdo
de uma multiplicidade de pontos de resisténcia que representam,

nas relaces de poder, o papel de adversério, de alvo, de apoio,

de saliéncia que permite a pressdo. Esses pontos de resisténcia
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estdo presentes em toda a rede de poder. (FOUCAULT, 2018, p. 104)

Essa importantissima passagem afirma uma tese: a resisténcia ¢ um fenémeno
observavel em toda manifestacdo do poder. Todavia, como bem observa Chlée Taylor, o
sentido preciso da vinculacédo feita por Foucault entre poder e resisténcia nessa passagem nao
é completamente explicito, principalmente em funcdo da auséncia de exemplos praticos que
demonstrem o que se tem em vista ao se falar de “resisténcia”. Essa € uma indeterminagao
que em parte se deve aos fins exclusivamente introdutérios que o livro originalmente tinha.
Mas o posterior esclarecimento que deveria ter sido feito nos livros subsequentes jamais o foi,
em virtude de o restante das obras previstas para compor o projeto da Historia da Sexualidade
nunca ter sido redigido segundo o planejamento original do autor (TAYLOR, 2016).

Devido a essa circunstancia, a afirmagdo sobre a indissociabilidade entre poder e
resisténcia esta aberta a mais de uma interpretacdo. Seguindo uma linha de interpretacdo
aventada por Taylor em sua monografia sobre A Vontade de Saber, a melhor forma de
entender o que disse Foucault parece ser ndo como a alegacdo de que, onde houver poder,
haverd individuos com consciéncia e vontade de se voltar contra ele; mas antes como a

143 alegacdo de que toda manifestacdo do poder inevitavelmente produz tendéncias contrérias ao
tipo de normalizacdo que pretende realizar (TAYLOR, 2016).

Tal hipotese interpretativa € corroborada pelo fato de permitir articular coerentemente
o teor das duas citacOes feitas, sobre a natureza do individuo e o elo poder-resisténcia. Tomar
a resisténcia como imanente ao poder equivale a afirmar que o poder é sempre plastico,
maledvel, aberto a mudancas, passivel de ser reconfigurado, voltado contra si mesmo. O nexo
de inseparabilidade entre resisténcia e poder tem como consequéncia o desvelamento de um
carater ambivalente deste Gltimo. Pois, se o poder é ndo somente acompanhado pela
resisténcia, como também constituido por ela, isso quer dizer que ele é capaz de funcionar
tanto como forga conservadora do status quo quanto como forga transformadora em relagdo a
ele. Nessa linha de raciocinio, dizer que a resisténcia é a outra face necessaria de todo e
qualquer poder equivale a dizer que toda manifestacdo do poder, a0 mesmo tempo que gera
normalizacdo, gera também, dialeticamente, elementos que séo capazes de subverté-la.

Em termos de emancipacdo social, entendida como a superacdo de relagdes
hierarquicas de dominacao, seria erréneo afirmar que Foucault defende uma posicéo cética.
Em vez disso, 0 que se pode extrair de sua tese do vinculo entre poder e resisténcia

é aquilo que Amy Allen (2015, p. 121) chama de “emancipagdo sem utopia”. Isto &,

uma teoria da emancipacdo que ndo é orientada pela busca de um ideal de
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sociedade isenta de poder. A emancipagdo sem utopia abandona a dicotomia estanque entre
relacdes sociais que envolvem poder (e que deveriam ser combatidas) e aquelas que sdo, por
assim dizer, “puras”, no sentido de ndo envolverem qualquer forma de poder, e por isso
deveriam ser fomentadas.

Alias, ainda segundo Allen, essa é a armadilha em que tém caido importantes
pensadores e pensadoras de matriz frankfurtiana para quem a questdo da emancipacao social é
muito cara, a exemplo de Habermas e Honneth. Para ela, um traco comum as abordagens
desses tedricos € o fato de caracterizarem a emancipacdo como o resultado de formas de
interacdo0 humana que seriam especiais por ndo envolverem poder, seja pelo viés da
discursividade racional, como em Habermas (1996), seja pelo viés da liberdade social, como
em Honneth (2014). Allen afirma que esse tipo de pensamento é refém de uma visdo a
respeito da histéria como processo de avango moral continuo, e cré que Foucault, por
considerar a resisténcia imanente ao poder, fornece premissas Uteis para a superacdo desse
impasse (ALLEN, 2015).

4.2 A sexualidade como campo politico de resisténcia
144

A discussdo apresentada no tépico anterior suscitou diferentes conceitos como poder,
resisténcia, dominacdo e emancipacdo. O viés antiutépico das premissas foucaultianas, que
acaba de ser exposto, permite demonstrar como todos eles se relacionam entre si. Toda
relacdo de poder atua sobre a subjetividade de quem dela faz parte. Algumas dessas relagdes,
contudo, chamadas de estado de dominacdo, destacam-se por aprisionar certos sujeitos a
posicdes de submissdo e subordinacdo. Resistir € sempre uma possibilidade intrinseca ao
proprio poder; mas o exercicio da resisténcia ndo consiste na busca por colocar-se fora do
poder, e sim em agir sobre as estratégias de poder existentes e demové-las de seu propésito
original. A emancipacéo, definida como o desmascaramento de estados de dominagéo, ocorre
quando praticas de resisténcia logram converter uma relacdo de poder rigida em uma relagéo
ndo rigida.

Na interface do ambito tedrico com o ambito pratico, uma das implicagdes mais
importantes dessa articulacdo conceitual para o campo das lutas politicas concretas estad no

carater eminentemente politico que o pensamento genealdgico foucaultiano atribui as nogdes

de sexualidade e de corpo (LEMKE, 2018; TAYLOR, 2016). Com efeito, de
acordo com as explicacbes dadas nas secdes anteriores, 0 CcOrpo, nos
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desdobramentos do dispositivo da sexualidade, é duplamente visado pelo poder: por um lado,
é domesticado pelo poder disciplinar para ser uma unidade capaz de desempenhos produtivos;
por outro, tem suas forcas vitais administradas e gerenciadas pela biopolitica. Nesse sentido,
Foucault (1979, p. 80) é categorico ao afirmar que “o controle da sociedade sobre os
individuos ndo se opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comeca no
COorpo, com o corpo’.
Contemporaneamente, é especialmente significativo que importante parcela das lutas
sociais — notadamente aquelas centradas em questfes pertinentes a identidade de género e a
orientacdo sexual — tome justamente a forma de resisténcias contra padres de normalizacdo
relativos ao corpo, como o binarismo de género e a patologizacdo de sexualidades que se
afastam da heteronormatividade, por exemplo (PRECIADO, 2014). No tocante ao dispositivo
da sexualidade, desde um ponto de vista foucaultiano, resistir significa recusar o regime de
controle do desejo engendrado pelas tecnologias disciplinares e biopoliticas em favor da
experimentacdo de modos alternativos de prazer sexual, de relagdo com o proprio corpo e com
0 corpo do outro.
Um exemplo interessante em que se pode observar como uma estratégia de resisténcia
145 centrada no sexo e no corpo pode derivar da estrutura mesma de uma dada relacdo de poder é
a questdo do uso politico da categoria de “homossexual”. E célebre a afirmagdo de Foucault,
em A Vontade de Saber, de que a nocdo de homossexualidade teria sido introduzida apenas no
século XIX, no ambito da psiquiatria, com o objetivo de mapear préaticas sexuais consideradas
deletérias para o equilibrio demografico, e por isso precisariam ser vigiadas, 0 que Foucault
sintetiza provocativamente ao escrever “agora o homossexual é uma espécie” (FOUCAULT,
2018, p. 48). Contudo, Foucault também demonstra uma certa ambivaléncia dessa estratégia

de poder ao destacar que

O aparecimento, no século XIX, na psiquiatria, na jurisprudéncia e na
prépria literatura, de toda uma série de discursos sobre as espécies e
subespécies de homossexualidade, inversdo, pederastia e hermafroditismo
psiquico permitiu, certamente, um avan¢go bem marcado dos controles
sociais nessa regido de “perversidade™; mas também possibilitou a
constituicdo de um discurso de reacdo: a homossexualidade pds-se a falar
por si mesma, a reivindicar sua legitimidade e “naturalidade”, e muitas vezes
dentro do vocabulario e com as categorias pelas quais era desqualificada do
ponto de vista médico. (FOUCAULT, 2018, p. 111)

Em entrevista cujo tema era “sexo, poder e a politica de identidade”, de

1984, Foucault utiliza esse exemplo para fazer o seguinte comentario sobre a
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natureza das resisténcias, que complementa e aprofunda o argumento da citagéo anterior:

A resisténcia sempre se apoia, na verdade, sobre a situacdo que ela combate.
No movimento homossexual, por exemplo, a definicdo médica de
homossexualidade constituiu uma ferramenta muito importante para o
combate a opressao da qual a homossexualidade era vitima no fim do século
XIX e inicio do século XX. Essa medicalizacdo, que era um meio de
opressdo, foi sempre também um instrumento de resisténcia, ja que se podia
dizer “se nos somos doentes, entdo por que nos condenam? Por que nos
desprezam?” (FOUCAULT, 1994, p. 741, traducéo livre)®

Combinadas, essas duas passagens demonstram a existéncia de um mecanismo
histérico de resisténcia que opera do seguinte modo. Os individuos assumem uma certa
identidade que lhes é imputada, mas transformam o seu significado. Se inicialmente o
conceito de homossexualidade compunha uma estratégia voltada a gerir as vidas e 0s corpos
de um grupo especifico de pessoas, ele é apropriado por esses sujeitos e convertido em um
aparato simbolico que Ihes permite se articular coletivamente e apresentar reivindicacgdes.
Para os individuos rotulados de homossexuais, aceitar essa classificacdo €, por um lado, um
modo de assujeita-los, mas também pode ser, por outro, uma identidade comum em torno da

146 qual um movimento politico é capaz de se formar.

Para citar apenas um outro exemplo, em se tratando de acontecimentos histéricos e sua
relacdo com a discussao de Foucault sobre as resisténcias, destaca-se 0 movimento politico de
maio de 1968. Do ponto de vista historiografico, tratou-se, em sintese, de um evento
diversificado que envolveu estudantes, artistas, trabalhadores, profissionais liberais,
intelectuais e outras categorias e que teve inicio com manifestacdes de estudantes contra o
regime governamental da chamada Quinta Republica Francesa, presidida por Charles de
Gaulle. A esse respeito, Didier Eribon comenta que “no pensamento de Foucault instaurou-se
um corte ap6s maio de 68, seu trabalho mudou, politizou-se” (ERIBON, 1995, p. 107,
traducéo livre)’.

Com efeito, a afinidade desse evento com a nocdo foucaultiana de resisténcia vem do
fato de que, a revelia das revolugdes socialistas que o mundo havia conhecido até entdo, Maio

de 1968 n&o tinha um objetivo claro de tomada de controle do aparato estatal para a realizagédo

® No original: “La résistance prend toujours appui, en réalité, sur la situation qu’elle combat. Dans le
mouvement homosexuel, par exemple, la définition médicale de I’homosexualité a constitué un outil tres
important pour combattre [’oppression dont était victime [’homosexualité a la fin du xixe siécle et au début du
XXe. Cette médicalisation, qui était un moyen d ‘oppression, a toujours été aussi un instrument de résistance,
puisque les gens pouvaient dire : Si nous sommes malades, alors pourquoi nous condamnez-vous, pourgquoi nous
méprisezvous?”.

7 No original: “en el pensamiento de Foucault se ha instaurado un corte después de 1968, su trabajo h

cambiado, se ha politizado”.
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desta ou daquela agenda politica especifica, tampouco se definia pela crenca em um Unico
sujeito historico transformador, como a classe trabalhadora. Em vez disso, os levantes em
maio de 1968 na Franca foram caracterizados menos pela proposicéo explicita de uma nova
ordem social do que por uma atitude de questionamento e rejeigcdo radical dos padrbes de
normalidade cultivados pela sociedade francesa. Em outras palavras, o que define maio de 68
é justamente seu impeto rebelde e disruptivo, sua insurgéncia para abrir espaco para outras
formas de existéncia que se colocam a margem da docilidade forjada pelas normas sociais.

Consoante a essa perspectiva, Foucault afirmou que “¢é certo que, sem Maio de 68, eu
jamais teria feito o que fiz a propdsito da prisdo, da delinquéncia, da sexualidade”
(FOUCAULT, 1994, p. 81, traducéo livre)®. Desde um ponto de vista foucaultiano, em vez de
meramente um conjunto de protestos originalmente estudantis contra o governo francés da
época, vé-se, em Maio de 1968, um foco de concentracdo de uma serie de lutas sociais — seja
contra exploracdo do trabalho, seja contra padrfes impostos de sexualidade, seja contra a
centralizacdo do poder politico — cujo sentido pode ser mais bem compreendido como a busca
de formas de subjetividade diferentes daquelas que os dispositivos de poder vigentes
(incluindo-se o da sexualidade) pretendiam produzir, isto €, a busca por novas subjetividades

147 ndo definidas por ideais de produtividade laboral, sujeicdo as autoridades politicas e
afetividade heteronormativa.

Levada as ultimas consequéncias, portanto, a argumentacdo de Foucault sobre as
resisténcias permite derivar uma substancial contribuicdo para a elaboracdo de estratégias
politicas contra-hegemonicas: a ideia de que as mesmas formagdes discursivas empregadas
pelo dispositivo da sexualidade para subjugar possuem o potencial imanente de ser usadas
como arma contra ele. Nos quadros do biopoder descritos anteriormente, a distingdo entre
homossexual e heterossexual tinha como funcionalidade classificar, segregar e eliminar certas
condutas sexuais, assim como a distingdo entre cidadaos ordeiros e delinquentes, ou entre saos
e loucos. Entretanto, os sujeitos rotulados como perversos, abjetos, anormais encontram
nesses exatos esquemas discursivos uma possibilidade de reacdo, usando-os como meio de
trazer visibilidade para si e de tornar inteligiveis suas demandas. A partir do momento em que
tal estratégia de resisténcia lograsse desconstituir a hierarquia entre heterossexualidade e
homossexualidade, poder-se-ia dizer que houve emancipacao.

Essa constatacdo, de que a resisténcia reside na reversibilidade do poder, foi também o

8 No original: “Il est certain que, sans Mai 68, je n aurais jamais fait ce que j’ai fait, a propos de la prison, de |
délinquance, de la sexualité”.
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que permitiu a Foucault apontar a inoperancia de certas formas de luta social como os
movimentos pela liberacdo sexual. Ao definir o ideal normativo a ser alcancado como a
extincdo das convencdes sociais que constrangem a manifestacdo da sexualidade de certas
pessoas, tal politica de liberacdo é duplamente falha. Por um lado, ignora a natureza
discursiva da sexualidade por considerd-la um atributo natural e pré-cultural do corpo. Por
outro, no que se refere a resisténcia, fracassa em perceber como a reproducdo do discurso da
repressdo na realidade favorece o encobrimento do dispositivo da sexualidade (FOUCAULT,
2018).
A genealogia do poder de Foucault, entdo, exige menos um abandono das ideias de
agéncia, liberdade e emancipa¢do do que uma autocritica do tratamento que a filosofia, desde
a modernidade, tem dado a esses conceitos. A diferenca do que ocorre em modelos tedricos
tradicionais, as premissas do modelo foucaultiano implicam que a relacdo entre o poder e a
agéncia ndo é de tipo antitético, como se agéncia ou liberdade significassem a extin¢do do
poder. H&, em vez disso, uma substituicdo dessa ideia pela ideia de que agéncia mesma é,
assim como a subjetividade de modo geral, um dos efeitos do poder. Ou seja, so se pode falar
em agéncia enquanto conjunto de possibilidades inscritas nas (a0 mesmo tempo que
148 produzidas pelas) proprias téaticas e estratégias que constituem o poder em um contexto
especifico (CASTELO BRANCO, 2011; ORELLANA, 2012).

Portanto, contrapondo novamente a analitica do poder foucaultiana as concep¢des
tradicionais debatidas, desta vez quanto ao aspecto da resisténcia, as vantagens daquela em
relacdo a estas despontam uma vez mais. Se, como querem aquelas concepcdes, 0 poder €
exclusividade de algumas pessoas, torna-se dificil explicar como individuos dominados
podem ter qualquer alternativa de resisténcia. E, pois, contra elas que a acusacdo de
esvaziamento da agéncia € cabivel, ndo contra Foucault. Ademais, as perspectivas de
emancipacao oferecidas por aquelas concep¢des, quando ha, culminam ou com o ideal da
conquista do poder pelos que ndo o tém (o que, outra vez, pressupde que 0 poder possa ser
conquistado), ou com o ideal utépico de uma subjetividade livre de forgas externas que a
constranjam. Ambos os problemas, pelas razfes apontadas, sdo evitados com sucesso pela
concepcao de Foucault.

Dessa maneira, sob a Otica foucaultiana, qualquer referencial analitico que
compreendesse 0s processos de dominagdo no interior da sociedade como irreversivelmente

opressivos padeceria de uma unilateralidade condenavel tanto do ponto de vista

tedrico quanto do ponto de vista pratico, justamente porque fracassaria em enxergar
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as contratendéncias que sempre os habitam e sempre lhes sdo subjacentes. E evidente como a
visdo de Foucault de modo algum esta comprometida com qualquer tipo de pessimismo, ou
seja, uma perspectiva que conclua pela impossibilidade de transformacéo da sociedade. Nada
seria mais alheio a seus pressupostos, pois de suas ideias depreende-se ndo apenas que as
possibilidades de resistir ao poder existem, como também que elas j& se encontram inscritas

nas proprias estruturas em relacdo as quais se contrapdem.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo buscou examinar quais sdo as vantagens de compreender os fenémenos

relativos ao poder a luz do paradigma proposto por Foucault no primeiro volume de sua

Historia da Sexualidade. A partir da discussdo apresentada, concluiu-se que, na recusa de

conceber o poder como concentrado e instrumental, Foucault consolida um modelo tedrico

que se destaca quanto ao aspecto tedrico-descritivo por possuir, em sintese, trés qualidades. A

primeira é sua capacidade de descrever a estrutura das relacGes de poder concretas de uma

149 maneira que supera a unilateralidade das descricbes derivadas a partir de modelos

concorrentes como o0s discutidos nos topicos anteriores. Com efeito, embora reconhega que

relacdes de poder, especialmente as de dominacdo, sdo marcadas por assimetrias hierarquicas,

0 modelo de Foucault é o Gnico que explica como as relages de poder sempre produzem

efeitos ndo apenas sobre aqueles que sdo subjugados, mas também sobre aqueles que ocupam
a posicao preponderante dentro da relacéo.

A segunda qualidade é o fato de que, conforme a entrevista de 1984 citada na quarta
sec¢do, sobre a ética do cuidado de si e a liberdade, o modelo foucaultiano permite estabelecer
uma distincdo entre poder e dominagdo, caracterizando a ultima como uma das manifestaces
possiveis do poder, que se distingue pela rigidez, e ndo como a Unica. Reservar o conceito de
dominacgdo somente aquelas relages dotadas de rigidez implica que nem todo exercicio de
poder equivale a um exercicio de dominacéo, isto é, implica que pode haver formas de poder
que se contrapdem a dominacao, em vez de reforca-la ou perpetua-la.

A terceira qualidade é que o modelo foucaultiano, de acordo com a discussdo da
quarta secdo do artigo, € capaz de diagnosticar, em qualquer estado de dominacdo, a

existéncia de circunstancias que sdo indispensaveis a sua manuten¢do, mas que, ao

mesmo tempo, excedem o controle de quem exerce o papel de dominador. A esse
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respeito, no exemplo discutido, retirado de A Vontade de Saber, observou-se que uma das
condigdes historicas para a constituicdo da hegemonia econdmica da burguesia foi que os
controles criados pelo dispositivo da sexualidade tiveram de ser amplamente aplicados aos
préprios membros da classe burguesa, modelando suas experiéncias de prazer e suas formas
de desejar a partir de praticas discursivas que mesmo essa elite social ndo era capaz de
controlar.

Do ponto de vista politico, o conhecimento dessas circunstancias que excedem o
controle de quem exerce a dominacdo € crucial. Com efeito, se é verdade, como afirma
Foucault, que a resisténcia é tdo onipresente quanto o poder, entdo, a luz dos argumentos
aduzidos, essas circunstancias constituem os pontos frageis contra 0s quais seria possivel
mobilizar as resisténcias subjacentes aos estados de dominacéo.

Com relacdo ao aspecto pratico-politico, concluiu-se que Foucault é capaz de
compatibilizar as teses da onipresenca do poder e da coexisténcia entre poder e resisténcia de
uma maneira que ndo incorre no problema do esvaziamento das nogfes de agéncia e
liberdade. Ao insistir em que as possibilidades de resisténcia surgem de forma imanente como
efeitos colaterais do proprio poder, Foucault favorece, em A Vontade de Saber, uma versdo

150 situada, por assim dizer, dos conceitos de agéncia e liberdade, ou seja, uma concepgao em que
a liberdade e a agéncia nao sdo compreendidas abstratamente como atributos intrinsecos e a-
histdricos dos sujeitos, mas sim como possibilidades contingentes que s6 existem no contexto
de relagbes praticas concretas. A cada relacdo de poder diferente corresponde um tipo de
resisténcia e um tipo de exercicio da liberdade que lhe sdo especificos e que s6 podem ser
conhecidos em detalhe analisando-se genealogicamente (no sentido foucaultiano do termo) as
circunstancias historicas particulares que deram origem aquela relagéo.

Com base em tais premissas, pode-se inferir que os elementos a serem mobilizados
para transformar qualitativamente as relacGes de poder consistem em contingéncias historicas
que ja estdo presentes nas préprias relacdes, de sorte que o pensamento de Foucault —
justamente por elucidar formas de poder baseadas em intervencGes sobre o corpo, seja para
adestra-lo, seja para administrar seus fendbmenos bioldgicos — coloca o0 sexo no centro das
estratégias de luta politica. Se o sexo, como analisado no artigo, é o ponto de entrecruzamento
entre as duas principais formas de poder instauradas na modernidade, o poder disciplinar e a
biopolitica, segue-se que nenhuma resisténcia que pretenda ter potencial emancipatorio, nos

termos definidos na ultima secdo, pode se furtar a exercer-se também no campo

sexual. Por fim, o paradigma de analise do poder de Foucault logra escapar a
Heitor Moreira Lurine Guimaraes ‘
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armadilha utopica de considerar que a meta dessas lutas pela emancipagdo deve ser a busca de

novas relacdes sociais livres de poder.

151
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