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APRESENTACAO

Transformacao curricular por
meio da extensao universitaria:
processos formativos em debate

Publicada desde 1997, a Revista Participacdo mantém vivo, em sua trigé-
sima oitava edicao, o proposito de colocar em foco/debate producoes acadé-
micas no ambito da extensao universitaria. Uma inten¢do sempre presente é
problematizar aspectos que vém se consolidando na contemporaneidade do
Ensino Superior brasileiro. Em harmonia a esta intencao, esta edicao preten-
de gerar criticidade acerca da importancia de o campo da extensao ser orga-
nicamente inserido nos curriculos, transformando-os, como elemento estru-
turante na trajetéria formativa dos estudantes.

A fim de colocar este tema no centro das aten¢oes, oportunizando ama-
durecimento coletivo para ag¢do transformadora por ele propiciada, a Parti-
cipacdo convidou o presidente do Forum Nacional de Pré-reitores de Exten-
sao das Institui¢does Publicas de Ensino Superior Brasileiras (FORPROEX),
Hélder Eterno da Silveira, para uma entrevista. Suas reflexdes apontam para
a necessidade de efetivacdo de formacoes profissionais mais humanas, com-
promissadas com a realidade social, geradoras de conhecimento socialmen-
te referenciado. Como ele mesmo diz: “A humanidade precisa de todas essas
profissdes, mas precisa que elas sejam humanizadas em sua base”.

Além da entrevista do professor Hélder, a quem o Corpo Editorial muito
agradece por sua generosidade e pela partilha de experiéncias, esta edicao
conta com sete artigos que, em sua diversidade temaética, expressam a po-
tencialidade do desenvolvimento de projetos e programas extensionistas. O
primeiro deles, Construcdo da Base de Dados em Arquivistica: uma ferra-
menta de pesquisa, mostra a importancia da referida Base (BDA) como meio
para a constituicdo de novos campos de observagido, bem como para o for-
talecimento do intercambio entre pesquisadores. A BDA conta com mais de
7500 itens registrados, consolidando-se como ferramenta inédita, de acesso
livre e gratuito.

O segundo artigo, A implementacdo de um clube de leitura numa escola
publica da educacdao basica do Distrito Federal, em perspectiva de inclusao
social e de interdisciplinaridade, mostra que o Clube de Leitura intitulado
Leitureiros, ao propiciar vivéncias significativas por meio de interpretacées
relativas a textos de referéncia, contribui para a formacao de todos os envol-
vidos no projeto de extensdo em desenvolvimento no contexto da Educagao
Basica de uma comunidade Escolar do Distrito Federal. Na sequéncia, o tra-
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balho Caracteristicas dos acessos as atividades cognitivas do Blog Forta-
lecamente se volta a pessoas idosas, apresentando importantes agdes para
a promocao do envelhecimento saudavel. O projeto, devido a pandemia de
COVID 19, enfrentou um dificil momento de transi¢ao para o formato remo-
to. Diante do desafio, as atividades foram desenvolvidas com o apoio de fer-
ramentas digitais que possibilitaram sua continuidade, evidenciando impor-
tante alcance das acOes realizadas, bem como o levantamento de demandas
comunitarias.

O projeto colocado em evidéncia em Cine-debate online: o projeto Em
Cena frente a pandemia de COVID 19, quarto artigo desta edicao, intencio-
na fomentar reflex6es e criticidade de natureza sociopolitica e cultural por
meio da realizacido de cine-debates. Como no trabalho anterior, este proje-
to necessitou se adaptar a realidade imposta pela pandemia. Mesmo com a
intensidade dos obstéaculos enfrentados, os resultados apontaram para uma
aproximacao entre universidade e sociedade decorrente das acoes realizadas.
Neste contexto, efetivou-se didlogo critico sobre temas relevantes da atuali-
dade. Em seguida, o artigo A importancia do projeto de extensdo de aten-
dimento a equinos (Projeto Carroceiro — UnB) para o bem-estar animal, a
saude coletiva e a formacao universitaria durante o periodo da pandemia
de COVID-19 apresenta importante vinculacao da extensdo universitaria com
a saude coletiva, o bem-estar animal e processos formativos tanto de estu-
dantes universitarios quanto de cidadaos que nao se vinculam diretamente a
universidade.

Com foco na transformacao de atitudes, o sexto artigo, 10 anos do pro-
jeto de extensdo Biogama/ FUP e suas contribui¢bes para a conscientiza-
cdo ambiental através da reciclagem do 6leo residual de fritura, apresenta
o resultado de palestras e oficinas voltadas a preservagdo do meio ambiente
e a reciclagem de materiais. Nestas atividades, ensina-se a utilizar 6leo de
cozinha usado para producao de sabao, velas e outros produtos, oportuni-
zando amadurecimento em torno da consciéncia ambiental, inclusao social
e geracdo de renda. Por fim, o Projeto Flores para todos — Incentivando a
producdo de flores no Distrito Federal é colocado em evidéncia, tendo seu
desenvolvimento contextualizado em uma escola do campo do Distrito Fe-
deral. A permanéncia do jovem no campo e uma alternativa de renda para
pequenos produtores sao colocadas em debate. O desenvolvimento do projeto
resultou em melhoria dos processos de comunicagao, procurando promover
dialogo com pessoas envolvidas com a agricultura familiar.

Como fica claro neste breve texto de apresentacao, esta edicdo da Par-
ticipagdo traz importantes contribuicées das agdes de extensdo como meio
estruturante e transformador da realidade universitaria. Espera-se que a en-
trevista de Hélder Eterno da Silveira possa fomentar criticidade acerca de as-
pectos essenciais para superagdo de curriculos cujos formatos jogam contra
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a sensibilizacao sociocultural das pessoas envolvidas nos processos de for-
macao profissional. Espera-se também que os sete artigos que se somam a
entrevista gerem possibilidades inovadoras de agdo extensionista, potenciali-
zando articulacoes entre universidade e sociedade.

A vocg, leitor, deseja-se boa leitura e excelentes reflexées!

Rogério Ferreira

Diretor de Desenvolvimento e
Integracao Social do Decanato de Extensao
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Hélder Eterno da Silveira

é Pré-Reitor de Extenséo e Cultura
da Universidade Federal de
Uberlandia (UFU) e presidente do
Férum Nacional de Pré-reitores

de Extensédo das Instituicdes

Publicas de Ensino Superior
Brasileiras (FORPROEX).

Imagem: arquivo pessoal




ENTREVISTA

Hélder Silveira’: “Extensdo pode colaborar
para consolidar uma nova formacéao”

Por Guilherme Alves?

Doutor em Educacao pela Universidade Estadual de Campinas (Uni-
camp), Hélder Eterno da Silveira é Pr6-Reitor de Extensdo e Cultura da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e presidente do Féorum Nacional
de Pro-reitores de Extensdo das InstituicGes Publicas de Ensino Superior
Brasileiras (FORPROEX). Nesta entrevista ele fala sobre o papel da extensao
em uma formacao profissional mais humana, a indissociabilidade de ensino,
pesquisa e extensao, e a democratizagao do acesso a educacao.

Primeiro, gostaria que vocé falasse um pouco sobre sua trajetéria
académica e como comecou sua relacdo com a Extensdo Universitaria.

Sou professor por opc¢do e atuei muitos anos na educagido basica. L4,
sempre propus a meus alunos projetos que olhassem o entorno das escolas,
dialogassem com os moradores e levasse para a sala de aula as reflex6es cole-
tivas realizadas. Sempre acreditei que o didlogo é a melhor via para o enten-
dimento e para a construgdo do conhecimento. Coordenava na escola feiras
do conhecimento que traziam a comunidade para interagir com os estudan-
tes e para socializar suas experiéncias. Considero que minhas primeiras vi-
véncias na extensao ocorreram nesse lugar: a escola de educacao basica. Ao
ingressar na universidade, como professor, me envolvi em projetos de ensino,
de pesquisa e de extensdo. No ensino, organizava materiais didaticos para os
estudantes e atuava em atividades de aperfeicoamento da aprendizagem. Na
pesquisa, logo me envolvi com investigacbes que tinham na escola publica
seu lugar privilegiado de acontecer (aliando a pesquisa a extensao). Na exten-
sdo, me envolvi com projetos em comunidades produtoras de doces de com-
pota. A gente trabalhava com as compoteiras para compreender o processo
de producio de doces e ajuda-las a melhorar esse processo. O conhecimento
da quimica ajudou a enxergar caminhos de aproveitamento da compota por
mais tempo. Noutra acio de extensao, atuei com mulheres que prestavam
servicos domésticos. Foi uma rica experiéncia, pois iamos para uma comuni-
dade oferecer cursos. Eram véarios cursos: fabricacdo de produtos de limpe-

! http://lattes.cnpq.br/9626994578221224
2 http://lattes.cnpq.br/6236964953654046
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za, seguranca na cozinha, combinacao alimentar; saide da mulher; cuidados
basicos; higiene; psicologia infantil; direito das empregadas domésticas. No
meu caso, eu e algumas estudantes trabalhamos com oficinas de producao de
sabdo, 4gua sanitaria e detergente. Eu aprendi muito com elas. Interessante
que fui para ensinar, mas, percebi que a extensao nao é uma via de mao dni-
ca, pois todos aprendemos. Ressignifiquei muito do que eu sabia e minhas es-
tudantes também. A gente passava horas discutindo os relatos delas, tentan-
do compreender o melhor caminho para a fabricacao dos produtos e, quando
chegava 14, elas nos davam uma verdadeira aula: o didlogo foi se construindo,
na medida que percebemos que nao ha extensio sem troca, sem interacao,
sem construcdo coletiva e sem empatia. Isso tudo me seduziu para a exten-
sdo. Passei a desenvolver outras a¢Ges, com grupos distintos. Trabalhei com
a comunidade surda na producao de terminologias quimica para a Libras;
atuei com formacao continuada de professores e professoras da educacao ba-
sica; atuei com educacao cientifica para a populacao nos ambientes escolares,
trabalhei em hortas comunitarias e qualidade da 4gua, dentre outras acoes.

Em determinado momento de minha carreira, fui cedido para a Coor-
denacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), onde fi-
quei quatro anos e meio. L4, pude atuar na produgio de politicas publicas e
programas voltados a extensao universitaria, dentre eles, o Programa Novos
Talentos que possibilitou a abertura das universidades para a comunidade e
outras acOes para a formacao continuada, tanto em comunidades indigenas e
quilombolas, quanto em outras localidades. Alguns programas como o Pibid,
o Residéncia Docente (programa que articulava escolas de educagao bésica)
e 0 Observatorio da Educacao; sempre tiveram uma vertente extensionista. A
extensao, na pratica, nao é utopia: é realidade possivel e desejavel, pois sou
testemunha do quanto isso muda a qualidade de vida das pessoas, gera me-
lhoria nos lugares e da sentido social a propria ciéncia.

A Extensao é elemento indispensavel na formacgéo do estudante e na
qualificacdo do professor, além de parte do tripé universitario, enquanto
a insercdo curricular preconiza o protagonismo estudantil na acédo de ex-
tensdo. Acha que a inserc¢éo curricular pode consolidar esse conceito?

A extensdo é indispenséavel para o desenvolvimento profissional, em to-
das as areas do conhecimento. O que se quer, exatamente, com a formacao
universitaria? Nao podemos formar um intelectual desvinculado do contexto
social, tampouco um técnico que esteja preparado para lidar com os instru-
mentos de um campo do conhecimento, mas despreocupado com o impacto
daquilo que ele faz para as pessoas que estdo na sociedade, inclusive ele pro-
prio. Ou seja, a formagao ndo se resume a um saber ou a um fazer, apenas. A
formacao se da por meio do envolvimento dos/das aprendizes em contextos
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diversos de aprendizagem, necessarios a complexificar o processo formati-
vo e ampliar as possibilidades de interacdo com o mundo e com as pessoas.
Uma formacao com assepsia social nao presta a ninguém, pois nao alcanca o
que, de fato, precisamos: a melhoria da vida, em todas as suas dimensoes e
manifestacoes. Nao gosto muito da metafora do tripé: ensino, pesquisa e ex-
tensdo. Sei que ela tem sido muito utilizada, mas vejo problemas semanticos
no termo. O tripé da a ideia de trés pernas separadas sustentando algo. Mas,
precisamos avancar nessa leitura, pois quando o texto da Constituicdo Fede-
ral trata a indissociabilidade é porque, exatamente, quer que a separacao nao
ocorra. A pesquisa deve ter componente formativos e extensionista; o ensino
deve ter componente de investigacdo e de envolvimento com a comunidade e,
a extensdo deve ser problematizada pela busca do conhecimento em diregao
a formacao profissional. Isso nao se separa e qualquer tentativa de separacao
¢é atenta contra a Carta Magna. Mas, como fazer isso? Como, de fato, pro-
mover a indissociabilidade? Nao é simples e nunca foi. O fazer extensionista
sem a pesquisa e distante da formacao é uma forma de assisténcia que nao
responde aos principios da extensdo; motivo pelo qual o Forum de Pro-reito-
res de Extensdo (FORPROEX) tem trazido, permanentemente, essa discus-
sdo. As longas e acaloradas discussOes que gestores e gestoras da extensao,
educadores, pesquisadores e extensionistas realizaram e realizam sobre o
desenvolvimento profissional levaram a proposicao da insercdo da extensao
no processo formal da educagado superior: o curriculo. Esse, por sua vez, é
lugar de disputa, mas uma disputa que nao considerava, obrigatoriamente, os
interesses da populacdo externa a universidade. Mas, como fazer isso? Como
democratizar o curriculo, tornando-o mais abrangente, flexivel e atualizado
com os dilemas sociais? O modo como isso ocorreu foi pela extensao, oportu-
nidade impar de flexibilizar — verdadeiramente -, o curriculo. Foi assim que
a insercdo da extensdo emergiu. Porém, emerge numa dindmica que temos
dificuldade de pensar, pois estamos formatados para pensar de forma fecha-
da em disciplinas. A inser¢do da extensao nos Projetos Pedagogicos deveria
vencer a logica da disciplina e de seu modus operandi. Doutro modo, deveria
ser a parte da liberdade formativa, mediada pedagogicamente pelo formador.
A extensao, nesse sentido, pode consolidar uma formacao mais arejada, mais
compromissada com a realidade, mas concreta no contexto social e que leve
a construcao de conhecimentos com novo sentido social. Isso nao sera verifi-
cado numa “prova” ou num trabalho escolar. O processo vai muito além e exi-
gira de n6s todo nosso conhecimento pedagogico para percebermos de que
modo as praticas discursistas vao se ampliando para se adensarem em novos
discursos “com a comunidade” e ndo “sobre a comunidade”. A extensao pode
colaborar para consolidar uma nova formagao, desde que ela nao seja disci-
plinarizada e nio se submeta & légica formatada do curriculo. E necessario
a liberdade da agdo, a possiblidade de novos didlogos, a compreensao de que
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o conhecimento cientifico sozinho nao transforma a sociedade, mas precisa,
igualmente, ser transformado por ela. Mas, para isso é necessario que os mo-
mentos pedagdgicos de formacao sejam oportunizados no curriculo. Talvez,
nessa construcao, chegaremos a um estagio tal que nfo se vera mais o que é
ensino, o que é pesquisa e o que é extensao; pois tudo isso ocorrera livremen-
te em toda a formacao de modo integrado e, verdadeiramente, indissociavel.

O Brasil tem grandes desafios pela frente. Considera que a Extensao
pode ser parte da solugdo dos problemas sociais do pais?

O pais precisa de um grande pacto para mudancas. Um pacto que envolve
todas as pessoas, de todas as classes sociais, de todos os lugares e realidades.
Infelizmente, promover esse pacto é, sim, uma utopia. Mas temos que tentar
novos caminhos, novas experiéncias, novas formas, novas a¢oes, nova forma-
¢40.... Ja concluimos que a modo de operacao da formacao dos profissionais
no Brasil pode melhorar significativamente. Para isso, a ousadia pedagogica
sera necessaria. E quer algo mais ousado, do ponto de vista do curriculo, que
inserir a extensao e trazer a comunidade para a formacgao de nossos profissio-
nais? A extensao pode auxiliar para que tenhamos uma nova sociedade. Mas,
nao estou aqui afirmando que isso se dara apenas pela insercao curricular
da extensdo. A natureza extensionista tem que estar, permanentemente, em
toda préatica da politica ptiblica, ou seja, buscar a transformacao social, por
meio do conhecimento referenciado socialmente, é uma obrigacao do estado
e das instituicOes. A extensdo, na medida que faz emergir os dilemas sociais e
problematiza a formacao profissional pode gerar um circulo virtuoso que re-
troalimentara novas compreensoes sociais. Precisamos superar uma compre-
ensao de mundo carregada de elitismos, de preconceitos, de insensibilidades
e de conivéncias com a desigualdade. Porém, isso nao é feito voluntariamente
ou intuitivamente. Isso é pedagbgico! E preciso que a educacéo seja, de fato,
emancipatoria e libertadora, mas para isso ela precisa ser, primeiro de tudo:
democriatica. Essa democracia se dara na medida em que trouxermos para
a dinamica da formacao elementos oriundos do contexto da sociedade e em
dialogo com ele (aqui entendido como as pessoas). Para isso, é necessério a
extensdo. Ela sera uma potente oportunidade de mudanga na trajetéria da
formacao. Nao nos deve interessar um advogado, um médico, um professor,
um psicolégico, um engenheiro... sem sensibilidade social. A humanidade
precisa de todas essas profissoes, mas precisa que elas sejam humanizadas
em sua base. A extensao, sem duvidas, pode auxiliar nessa humanizacao. Os
dilemas do Brasil sdo muitos e para enfrenta-los, precisaremos de pessoas
preparadas para isso. A extensdo nao é o Gnico caminho, mas, sem davida
nenhuma é um caminho possivel e muito concreto de ser percorrido pelas
institui¢oes de ensino.
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O financiamento da extensdo universitaria sempre foi uma reivindi-
cacdo importante. Como o Forproex vai atuar nos proximos anos para
garantir recursos que viabilizem a continuagdo de programas e projetos
em todo o territério nacional?

Um dos grandes desafios no Brasil, hoje, é o financiamento da educa-
¢do. As condigbes objetivas de uma educacio de qualidade ainda estdo longe
de serem alcangados. O FORPROEX tem se associado a diferentes entida-
des para mostrar os gestores e gestoras publicas que o Brasil esta fadado ao
fracasso sem uma educacao de qualidade, em todos os niveis e em todas as
vertentes. A extensdo é uma ponta desse financiamento que tem sido afetada
profundamente nos tltimos anos. Infelizmente, as linhas de financiamento
da extensdo foram zeradas no atual governo federal. Darcy Ribeiro ja dizia
que a crise da educacdo ndo é uma crise e, sim, um projeto. Cada vez mais
acredito nessa afirmacao. Estamos diante de um projeto de nacao que des-
considera a educagdo emancipatoria, a liberdade do pensar e a educacgéo po-
pular. Porém, me alimento da esperanca freiriana de que isso podera mudar
nos préximos anos. O FORPROEX tem atuado nessa mudanca. Varias acoes
estao sendo realizadas. De um lado, a atuacao histérica do férum para que a
perspectiva extensionista seja, de fato considerada, no curriculo e na pesqui-
sa. De outro, a atuacao do forum para mostrar aos 6rgaos gestores da educa-
¢do publica que a extensdo precisa de recursos e que nao se faz extensio so
com boa vontade. Extensdo diz de um processo educativo, intencionalmente
articulado. Para isso, a pauta do financiamento da extensdo ganhou forg¢a no
forum. Dialogamos, permanentemente, com parlamentares, com diretores
das fundagbes e com o Ministério da Educacdo. Este altimo, infelizmente,
sem sucesso nesses quatro ultimos anos. Mas, jA comecamos o didlogo com
a equipe de transicao e bateremos na porta do MEC em 2023. O sucesso das
diretrizes da extens?o est4 atrelado a esse movimento de captacao de recur-
sos, de busca de interlocucdo e de permanente vigilancia. Esse é nosso pa-
pel e ndo vamos arredar o pé. Isso ndo é a pauta somente do FORPROEX
e, sim, é a pauta da educagdo brasileira: a democratizacao do acesso. E isso
se da de varias formas, tanto da oferta de vagas no ensino superior e, ainda
mais, no desdobramento que cada vaga ofertada tem quando leva o estudante
ocupante dessa vaga a atuar conjuntamente com a comunidade académica e
extra-académica. J4 tivemos algumas investidas importantes que levaram ao
lancamento de editais nos estados, porém, nao se faz educagdo com edital.
Ela é feita com fomento permanente do Estado. Essa é uma responsabilida-
de prevista da Constituicao Brasileira e nao abriremos mao de um fomento
permanente, consistente e que abranja os projetos e programas estruturantes
de extensao. O movimento politico que o FORPROEX est4 fazendo ganhara,
cada vez mais, nossa dedicacao e energia, pois dele dependera o sucesso da
extensao, devidamente financiada e acompanhada.
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Com toda a comunidade académica atuando na extensdo, como me-
lhorar os mecanismos de avaliacdo das acdes de extensdo universitaria?

A avaliacdo da extensao deve ocorrer por dois caminhos. De um lado
a avaliacdo externa da extensdo, a partir de mecanismos de verificacao do
impacto das atividades para a formacao profissional e para a transformacao
social. Obviamente que os nimeros da extensdo sdo fundamentais, mas eles
sozinhos ndo indicardo qualidade do que esta sendo realizado. A avaliagdo
externa, constante e responsavel, € uma premissa do poder puiblico, dos or-
gaos de fomento e das institui¢oes associadas em rede. Os mecanismos dessa
avaliagdo ji estdo estabelecidos e podem ser conduzidos por 6rgaos de con-
trole e por grupos de pesquisa. Isso nos ajudara, inclusive, no melhoramento
das rotas tracadas. Porém, é necessario também uma avaliacdo fina, perma-
nente e institucional que ocorra internamente nas universidades, institutos,
faculdades etc. Essa avaliagdo tem que considerar a apropriagdo discursiva
dos estudantes a partir de seu envolvimento em acbes de extensdo. Igual-
mente deve considerar de que modo ocorre o protagonismo do estudante e
da comunidade no desenvolvimento do projeto ou da acdo, pois disso podere-
mos inferir modos de transformacao social. Essa avaliacdo, por sua vez, é um
dos grandes desafios: de que modo promovemos transformacio social? Nao
d4 para considerarmos que a extensao, por si so, ja é a garantia dessa trans-
formacao. E necessério pensarmos etapas, planejarmos acdes, organizarmos
estratégias, sistematizarmos conhecimento, desenvolvermos féruns com a
comunidade para percebermos como isso tem colaborado para que todos noés
passemos por essa transformagdo. Apenas destaco, aqui, que a transforma-
¢do social nao é apenas da comunidade que atuamos, é, antes de tudo, da
propria instituicdo formadora. O melhoramento do processo de avaliagcdo da
extensio é uma perspectiva institucional e uma perspectiva de politica de Es-
tado, cuja preocupacao deveria ser, sempre, como bem-estar social e o acesso
populacional ao conhecimento e aos bens sociais.

Na UnB, esta Revista Participacao é publicada desde 1997. Como po-
demos atuar para melhorar as avaliagdes da producédo académica da Ex-
tensao?

No Brasil afora, varias revistas tém sido criadas para a extensao. Elas
tém uma importante fungdo: garantir que as agbes publicadas respondam
aos principios da extensdo universitaria. Para isso, é importante que elas ob-
servem, em cada publicacdo, se de fato estdo dando espaco para os projetos
de extensdo. A revista da UnB e outros veiculos sio filtros pedagbgicos im-
portantes da extensdo, pois, na medida que acolhem os projetos e as melho-
res experiéncias, mostram para nossa comunidade como as a¢oes devem ser
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desenhadas. Igualmente, sao educativas quando mostram os limites de algu-
mas propostas submetidas. Isso gera um movimento educativo importante
em nossa comunidade académica. Para isso, € importante que a revista tenha
como “bragos” a comunidade de extensionistas, responséavel pela avaliagdo
das propostas. Ao mesmo tempo, o periddico oferece a oportunidade de fazer
uma prestacio de contas para a propria sociedade, pois oportuniza o acesso
ao conhecimento gerado e sistematizado, se tornando uma parte indispensé-
vel do processo. Tenho defendido que os periddicos de extensao recebam um
tratamento adequado pelas instituicoes, pelos 6rgaos de fomento e pela co-
munidade cientifica, pois, sem eles, nao fecharemos o ciclo do conhecimento,
cujo valor est4 na apropriacao dele e ndo no seu engavetamento.

Um dos desafios da Universidade moderna é a internacionalizacao.
Qual é o papel da extensao?

A internacionalizacao é uma via de formacao necessaria ao mundo con-
temporaneo. No comeco dessa reportagem eu afirmava que precisamos criar
um circulo virtuoso que tenha na extensio a oportunidade de flexibilizagao
curricular. A internacionalizagdo é um caminho que colabora, substancial-
mente, para esse processo. A extensao tem discutido a criacdo de redes in-
ternacionais voltadas para interesses mutuos dos paises e que amplie a atu-
acdo das instituicoes. A mesma questdo posta para a educacdo brasileira,
esta posta em outros paises: como formar pessoas capazes de modificar a
realidade e ter sensibilidade social? Ou seja, a extensao ndo é uma caracteris-
tica nacional, tampouco uma prerrogativa de nossa formacao. A despeito de
cada pais ter um sistema educativo, todos concordam que é necessaria uma
formacao mais alinhada com as questoes sociais. Quando eu atuei na Capes,
tive a oportunidade de visitar alguns paises e representar o Brasil em orga-
nizacOes internacionais, como a Organizacdo dos Estados Ibero-Americanos
(OEI). Todos os paises ligados a OEI eram unanimes: é preciso uma formacao
universitaria mais social. A extensdo em paises da Africa, paises do cone sul
e paises da América Latina e Caribe tém forte apelo e necessidade. Por isso,
um dos avangos necessarios é se estabelecer programas e projetos interna-
cionais em que possamos envolver nossos estudantes e nossos extensionistas
em outros contextos. Igualmente, promover interacdo de outros sujeitos no
territorio brasileiro, a fim de conseguirmos compreender o conceito de “glo-
cal”, ou seja, dos impactos das agoes locais no global e vice-versa. Esse é um
grande desafio de nosso tempo. Porém, algumas acées de extensdo estao em
movimento, como das institui¢cdes fronteiricas e instituicées internacionais,
caso particular da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira (Unilab). Nesses casos, o papel da internacionalizacdo ganha
centralidade na medida que compreendemos que a interculturalidade é uma
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necessidade e premissa extensionista para a ampliagdo do capital cultural
dos sujeitos e para a ressignificacdo das praticas locais e regionais.

Desde 2017, a UnB atua no DF e Entorno por meio dos Polos de Ex-
tensdo, em conjunto com a comunidade das cidades, de movimentos so-
ciais, da sociedade civil e do poder publico. Considera que essa territo-
rializacao é importante para a relagao entre Universidade e Sociedade?

O territdrio, na extensdo, é um conceito central e presente em todos os
documentos do FORPROEX. Incentivamos que a grandes experiéncias exten-
sionistas ocorram no territério, lugar da mudanca, da interacdo, do dialogo,
da percepcio do contexto social e da vida cotidiana. E 14 que queremos estar
e atuar. Ter polos de extensdo no territério da outro sentido para a extensao,
pois renova seu sentido de ser. O territorio aponta para identidades regionais
que sdo importantes marcas da populacio. E sdo essas marcar e identidades
que queremos oportunizar acesso a nossos estudantes. Essa ocupacdo do ter-
ritério faz com que a universidade ganhe nova dimensao na sociedade, pois
a propria instituicdo de ensino esta no territério. A auséncia do dialogo des-
sa instituicdo com esse lugar de pertencimento mata a universidade em seu
proprio isolamento. Considero indispensavel essa atuacao no territorio para
que a universidade ganhe sentido social, sem a qual ela nao mereceria sequer
existir.

Uma das funcdes dos Polos é receber demandas sociais da comuni-
dade. Acha que a Universidade tem condi¢des para auxiliar na elabora-
¢ao de politicas publicas mais conectadas com o povo, por conta dessa
participagédo?

O ciclo de qualquer politica publica deveria considerar a demanda da co-
munidade. Infelizmente, tenho visto que muitas politicas publicas sdo cons-
truidas por ideologias pessoais, moralidades e aspectos que diz da vida pri-
vada e nao puablicas. Ouvir a comunidade nao é um adicional da construgéo
da politica e, sim, um principio democratico. Como existir democratica sem
que as pessoas participem? Por isso mesmo, as institui¢des de ensino supe-
rior, como lugares da democracia, devem criar condi¢des de participacao da
populacao. Porém, a populacio nao percorrera os caminhos se eles nao forem
criados. Os polos, os foruns e o controle social sdo lugares para que se cons-
truam participacdo popular. Nisso, acredito no sucesso da atuacdo da UnB
que promove o didlogo nesses locais. Desse didlogo podem resultar ac¢oes e
proposicoes que ultrapassem os limites de um territério e se transformem em
politicas regionais e nacionais. Novamente, a importancia da veiculagao des-
sas informacdes e do resultado das agdes com apontamentos assertivos sobre
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como o poder publico poder atuar naquela situagdo. A Universidade tem um
grande papel nessa construcao e, para isso, sair de seu lugar de detentora do
conhecimento, colaborar para que haja novos caminhos a serem percorridos
pelos elaboradores dessas politicas. Os foruns e polos podem ser lugares de
encontros, de didlogo, de reflexdes e de resisténcias, pois queremos politicas
que olhem todas as pessoas sem excegao.

A presencialidade é fundamental para o exercicio da extensdo, mas a
pandemia da Covid-19 forgou as a¢des a acontecerem de forma remota.
Esse problema esta superado, mas vocé enxerga novas possibilidades de
didlogo entre a Universidade e a sociedade?

A extensao tem na presencialidade um valor inegavel. Infelizmente ain-
da vivemos uma pandemia que nos afastou do presencial. Nos estudos que o
FORPROEX fez, percebemos que os grupos vulneraveis que tém dificulda-
de aos meios de comunicagdo que possibilitaram atividades remotas foram
prejudicados. O Brasil é um pais desigual e as pessoas nao tém as mesmas
condigdes. Os modos remotos, ainda que importantes, ndo sio inclusivos e
precisam ser utilizados com parcimonia na extensdo. Nossa pauta continua
sendo presencial, ainda que tenhamos que lancar mao desses mecanismos
vez ou outras. A pandemia foi acusatoria, ou seja, mostrou o quanto as tec-
nologias de informacdo e comunicacao ainda estdo restritas a uma porgao
da populacdo. Obviamente, nos adaptamos durante a pandemias, mas a re-
comendacdao do FORPROEX ¢ que voltemos fortemente ao presencial e que
oportunizemos a participacio das pessoas de modo equilibrado e equitativo.
Por certo, podemos colher as demandas sociais por meios tecnolégicos, mas,
ainda mais podemos fazé-la com a comunidade estabelecendo relacoes pro-
ximais, vivenciais e presenciais no ambitos dos polos em momentos criados
para este fim.
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Construcéo da base de dados em
arquivistica: uma ferramenta de pesquisa

Database on Archival Science construction:
a research tool

Katia Isabelli Melo?
Suzann Souza?
Douglas Paiva®

RESUMO

O presente artigo tem por objetivo apresentar a Base de Dados em Ar-
quivistica, BDA, resultado de Projetos de Iniciaciao Cientifica e Projetos de
extensdo com a participacgio exclusiva de discentes dos cursos de graduagio
em Arquivologia e Biblioteconomia da Faculdade de Ciéncia da Informacgao,
da Universidade de Brasilia. Iniciado em 2019, o Projeto buscou reunir, na
BDA, a producao cientifica e técnica em arquivistica, considerando majori-
tariamente os autores nacionais e o idioma portugués. A pesquisa, de carater
exploratoria, ateve-se a identificar os periddicos, livros e as edigdes dos even-
tos cientificos da area. Por meio de uma revisdo de literatura sobre o tema
buscou-se os elementos que integram uma base de dados a fim de subsidiar o
modelo da BDA. Com mais de sete mil e quinhentos itens registrados, a BDA
consolida-se como uma ferramenta inédita e original para a area sendo de
acesso livre e gratuito. Com mais de sete mil e quinhentos itens registrados, a
BDA consolida-se como uma ferramenta inédita e original para a area sendo
de acesso livre e gratuito.

PALAVRAS-CHAVE: Arquivologia, Producio cientifica, Eventos cientificos

ABSTRACT

The present article aims to present the Database on Archival Science,
BDA, the result of Scientific Initiation Projects, ProIC, and Extension Projects
with the exclusive participation of students of the undergraduate courses in
Archival Science and Librarianship of the Faculty of Information Science,
University of Brasilia. Started in 2019, the Project sought to bring together, in
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the BDA, scientific and technical production in archival science, considering
mostly national authors and the Portuguese language. The research, of an
exploratory nature, focused on identifying periodicals, books and editions of
scientific events in the area. Through a literature review on the subject, the
elements that make up a database were sought in order to support the BDA
model. With more than seven thousand five hundred registered items, the
BDA is consolidated as an unprecedented and original tool for the area, with
free access.
KEYWORDS: Archive, Scientific production, Scientific events

INTRODUCAO

No Brasil, o primeiro curso de nivel superior em Arquivologia é criado
em 1976, em Santa Maria-RS, ainda que iniciativas de capacitacdo para os
profissionais que atuavam nas institui¢oes arquivisticas tenham ocorrido an-
teriormente, conforme pesquisa de Souza (2011). A partir de 1991, o curso é
inserido na Universidade de Brasilia (UnB) sendo o quarto a ser criado no
pais.

Do ponto de vista terminol6gico, no Brasil, comumente adota-se o termo
Arquivologia para designar o curso superior e a area do conhecimento. Entre-
tanto, o termo Arquivistica é usualmente aplicado na literatura sendo termo
similar a Arquivologia, de acordo com o Dicionario Brasileiro de Terminolo-
gia Arquivistica, publicado pelo Arquivo Nacional (2005). Segundo a obra, o
conceito para o verbete Arquivologia é “disciplina que estuda as funcées do
arquivo e os principios e técnicas a serem observados na producao, organi-
zacdo, guarda, preservagao e preservacao utilizacao dos arquivos. Também
chamada arquivistica” (p. 37).

Ainda que se observe um crescimento vertiginoso da producao cientifi-
ca em arquivistica a partir dos anos 2000, com a contribui¢ao notadamente
de autores nacionais, conforme salienta Souza (2011), as informacdes apre-
sentavam-se dispersas. Constatou-se que foram realizadas pesquisas enfa-
tizando a bibliografia arquivistica produzida no pais, como a obra de Costa
(2007). Apresentando alguns recortes, identificamos estudos bibliométricos
de revistas cientificas (ARAUJO, VAZ, 2012; PUPIM, MADIO, 2013; MAIA,
FERREIRA, BARRANCOS, 2018). Em complemento, os eventos cientificos
de Arquivologia no Brasil foram objeto de estudo da pesquisa de MELO e
CARDOSO, publicada em 2018, a fim de identificar as ocorréncias do prota-
gonismo do arquivista nas discussoes apresentadas.

O presente artigo aborda a Base de Dados em Arquivistica, BDA, e o pro-
cesso de construcao da ferramenta. Iniciada, em 2019, na UnB, como Projeto
de Iniciacdo Cientifica (ProIC) e agregando Projetos de Extensdo vinculados
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ao Decanato de Extensao, buscou-se reunir na BDA a produgio cientifica e
técnica em arquivistica, considerando majoritariamente os autores nacionais
e o idioma portugués, a exemplo do que constata-se no Centro de Informaci-
6n y Documentacion Archivistica (CIDA) vinculado ao Ministério da Cultura
da Espanha, que congrega a producao cientifica da area com predominancia
do idioma espanhol. Conjuga-se o estudo da Base de Dados Referenciais de
Artigos de Periddicos em Ciéncia da Informagao (BRAPCI) para o planeja-
mento da BDA.

A construgdo da BDA reflete um anseio dos pesquisadores, profissionais
e discentes da area pois, conforme salienta Sayao (1996, p. 314),

Quando um pesquisador, diante de um microcomputador ligado a um
banco de dados [...] a procura de informagées que definam, completem
ou estabelecam as fronteiras do seu trabalho de pesquisa, ele repete o
mesmo gesto de quem mergulha na memoéria de seu grupo para recons-
truir as lembrancas comuns e dessa forma manter integra a sua comu-
nidade.

Do ponto de vista dos objetivos pedagogicos e cientificos, a presente pes-
quisa constitui-se numa oportunidade de aquisicado de conhecimento cienti-
fico sobre a area, considerando a vasta literatura identificada que refletem as
diversas linhas do pensar e fazer arquivistico. Em complemento, possibilita
desdobramento para a vida académica dos discentes envolvidos com a inves-
tigacdo, inclusive com a producio de artigo cientifico ao término da Projeto e,
sobretudo, em despertar o interesse por novas linhas de pesquisa e a forma-
¢ao continuada.

CONSTRUINDO A FERRAMENTA BDA

A estrutura da BDA é baseada em trés categorias sendo Eventos cienti-
ficos, Monografias e Periddicos. Os eventos cientificos constituem-se em es-
pacos para as discussoes epistemoldgicas e reflexdes sobre o fazer arquivis-
tico. No caso da arquivistica, o primeiro evento considerado como marco da
area, o I Congresso Brasileiro de Arquivologia, realizado em 1972, antecede
o surgimento dos cursos de graduacdo em Arquivologia e o reconhecimento
da profissdo de arquivista. Décadas apds ocorre o I Congresso Nacional em
Arquivologia, em 2004, caracterizando mais um espago de discursividade e
de compartilhamento de conhecimento.

O apoio para a construcgdo da BDA iniciou-se com a identificacido dos pe-
riddicos especificos da Arquivistica agregando os de Biblioteconomia, Cién-
cia da Informacao, Historia, Museologia e outros além daqueles produzidos
pelo Arquivo Nacional, arquivos piblicos estaduais e municipais. Importante
ressaltar que a pesquisa conduziu a equipe a identificagdo de periédicos da
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area de contabilidade, filosofia, secretariado executivo, dentre outras, com
tematicas relacionadas a Arquivistica e que foram integrados a Base. A ana-
lise individual de cada artigo fez-se necessaria e essencial em um primeiro
momento a fim de filtrar os temas arquivisticos, uma vez que a Arquivologia
apresenta temas similares com a Biblioteconomia e a Museologia, e ao serem
estudados pela 6tica arquivistica, com a visdo de organicidade, propria da
area, a abordagem é distinta.

A tradicional utilizacao de periddicos para a divulgacao de publicacoes
cientificas iniciou-se por volta do século XVII, sendo entdo o principal meio
de propagacao do conhecimento, o que também possibilitou uma maior co-
municacdo dentro da comunidade cientifica, bem como a geracdo de regis-
tros. Em suma, os periodicos possibilitaram a oficializacdo publica, visibi-
lidade e intercimbio entre as pesquisas segundo Maia, Ferreira e Barrancos
(2018).

No entanto, com o passar do tempo, tornou-se um desafio para os diver-
sos periddicos, sobretudo impressos e no formato PDF, possibilitarem que os
artigos estivessem acessiveis para o leitor, no processo de difusdo e busca,
de forma rapida e dinamica, gerando impactos na sociedade e comunidade
académica e servindo como base para novas pesquisas, cumprindo as ativi-
dades de um material cientifico. Esse fato era ainda mais impactante para a
Arquivologia, visto que se constatava a auséncia de um espago para busca re-
ferencial devido a diversidade de fontes de informacao que revelam temaéticas
afetas a area, como os periddicos de Biblioteconomia e Ciéncia da Informa-
¢do, por exemplo, sem que sejam especificas da Arquivistica. Artigos e de-
mais textos produzidos, que na maioria das vezes estao dispersos em paginas
Web e em formato PDF inacessiveis a buscadores, tornam-se acessiveis para
todos quando registrados na BDA.

Quanto as monografias, por volta dos séculos IV e V a.C., os conheci-
mentos cientificos resultantes dos debates filosoéficos eram registrados em
manuscritos e reunidos como livros a fim de serem difundidos. Acerca dessa
pratica, Meadows ressalta que:

as atividades mais remotas que tiveram impacto na comunicagao cien-
tifica moderna foram inquestionavelmente as dos gregos antigos. [...]
No que tange a tradig¢do da pesquisa comunicada em forma escrita, sdo
ainda as obras dos gregos, tendo a frente Aristoteles, que mais tiveram
a contribuir. Seus debates, em geral precariamente conservados em ma-
nuscritos copiados repetidas vezes, influenciaram primeiro a cultura
arabe e depois a Europa ocidental. (MEADOWS, 1999, p. 3).

Posteriormente, na Europa, com o surgimento das universidades, no sé-

culo XI, os livros continuaram sendo usados para o registro do conhecimen-
to. Mas somente no século XV, com a introducao da imprensa, que a disponi-
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bilidade de textos impressos aumentou rapidamente, incluindo a impressao
da Biblia, por Johann Gutenberg.

Costa (2011, p. 181) afirma que “o conhecimento publicado podera reper-
cutir no ambito de uma determinada comunidade cientifica como parte do
processo de renovacdo do conhecimento” e pode “estabelecer novas pesqui-
sas motivadas pela critica exercida sobre determinado trabalho”. Tal afirma-
tiva reforca a necessidade de destacar as publicacoes de Arquivistica pulve-
rizadas em diversos peridédicos, monografias e mesmo nos eventos cientificos
para dinamizar a comunicacdo da comunidade cientifica em Arquivologia
dado que “o processo de comunicagao cientifica é inerente ao fazer cientifico.”
(Id. Ibid.).

Frente ao desafio da difusao e busca, chegamos ao papel importantissi-
mo das bases de dados para esse processo, que permitem exercer a indexagao
e criacao de metadados para inserir a producao cientifica e técnica nos pa-
drées de alcance mundial, chegando de maneira mais rapida ao leitor e pes-
quisador.

METODOLOGIA

Anterior a aplicagdo da metodologia foram definidos alguns critérios
para a composicao da equipe incluindo que os discentes revelassem interesse
na préatica da pesquisa, boa redacdo, disponibilidade de horario e, sobretu-
do, a preocupacgao em vincular o conteddo assimilado a algo pratico que seja
oferecido a comunidade académica da area de Arquivologia e 4reas afins bem
como para demais interessados, como pesquisadores e profissionais em geral
tanto de ambito interno quanto externo da UnB. Alguns dos integrantes da
equipe atuaram como bolsistas do Projeto de Iniciacao Cientifica, ProlC/UnB
e de Projetos de Extensdo vinculados ao Decanato de Extensao/UnB, soman-
do-se a outros de atuacao voluntaria, vinculados aos cursos de graduacao de
Arquivologia e Biblioteconomia.

A metodologia adotada é de caréter exploratério e descritivo, com o em-
prego de métodos quantitativos e qualitativos abarcando a producao cientifi-
ca da Arquivologia, sobretudo, registrada em peridédicos nacionais, publica-
¢Oes técnicas e nas edigoes dos Anais dos eventos cientificos.

Na revisdo de literatura recorreu-se a bibliografia que contempla o
conceito e os elementos que integram uma base de dados e a usabilidade
(CUNHA, 1989; SAYAO, 1996; NIELSEN, LORANGER, 2007).

Para atender o carater exploratoério da pesquisa, no periodo da investiga-
¢do, realizado a maior parte de forma online, recorreu-se as paginas Web das
instituicGes arquivisticas publicas, universidades, associa¢Ges profissionais
de arquivistas, instituicoes privadas, dentre outras. Recorreu-se, também, as
monografias e aos Anais dos eventos cientificos publicados na forma impres-
sa.
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Outras etapas essenciais do processo de construcio incluiram testes de
funcionalidade da ferramenta, estabelecimento de critérios, procedimentos
para a etapa de download dos textos e insercdo das imagens das publicagdes
e um projeto especifico para atender a identidade visual da Base.

RESULTADOS

A categoria Periodicos foi a primeira a ser cadastrada na BDA. Levanta-
mentos preliminares permitiram a inclusao de diversas colegoes de periodi-
cos seriados continuados e mesmo de outros que, ao longo da pesquisa, reve-
laram-se descontinuados. A etapa de cadastramento na BDA dos artigos com
enfoque arquivistico obedecia a sequéncia dos seguintes metadados: titulo
do artigo, autor(es), resumo, palavras-chave, nome do periédico, sumario,
numero do registro do ISSN, local, volume, niimero, paginas, periodo e ano
de publicacao, link da revista e link do artigo para download. Paralelamente,
o cadastramento consistiu na utilizagdo de um vocabulario controlado.

A segunda categoria cadastrada, Eventos cientificos, demandou um peri-
odo mais amplo para o estabelecimento dos metadados. As edi¢des dos Anais
dos eventos cientificos apresentam caracteristicas distintas constituindo, in-
clusive, metadados especificos.

No segmento, na categoria Monografia, novos metadados foram inseri-
dos a fim de contemplar os variados formatos dos livros, capitulos de livros,
cartilhas e manuais, que integram a categoria.

Atualmente, a BDA apresenta 142 colegoes, distribuidas nas trés cate-
gorias totalizando 7.427 itens registrados. A Tabela 1, a seguir, apresenta o
somatorio dos itens cadastrados nas trés categorias de acordo com as duas
etapas realizadas. Ressalta-se que devido a atualizacdo constante de novos
registros na BDA, os resultados mostram-se dispares em outro momento.

Categorias Primeira etapa Segunda etapa Total
Periddicos 1.702 1.640 3.342
Eventos cientificos 121 2.930 3.051
Monografias - 1.034 1.034
Total 1.823 5.604 7.427

Tabela 01: Evoluc&o dos itens cadastrados na BDA de acordo com as categorias

Na primeira etapa do Projeto, desenvolvida no biénio 2019/2020, foram
estabelecidos os procedimentos metodoldgicos para a construcio da Base de
Dados com reunides presenciais dos membros da equipe. A partir do més de
marg¢o de 2020, toda a equipe se adapta ao desenvolvimento das atividades
previstas no cronograma, no formato on-line, devido a pandemia causada
pela COVID-19. Ao término do periodo, a BDA contava com 1.823 itens ca-
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dastrados contemplando duas categorias, Periodicos e Eventos cientificos,
com 1.702 e 121 itens cadastrados, respectivamente.

A inserc¢do de novos integrantes na equipe ocorreu, sobretudo, durante a
realizagdo da segunda etapa, abarcando o biénio 2020/2021, o que favoreceu
a ampliacao significativa dos itens pesquisados e o respectivo cadastramento.
Importante ressaltar que a etapa da pesquisa se desenvolveu na totalidade
dos periodicos seriados e descontinuados com as edi¢Ges digitalizadas dis-
poniveis na Web, incluindo a pesquisa em peridédicos no formato impresso
de acervos particulares. Considerando a abrangéncia dos titulos dos periodi-
cos, relacionados sobretudo as outras areas, como Biblioteconomia e Ciéncia
da Informacao, a etapa da pesquisa revelou-se herciilea devido a analise dos
artigos que apresentavam vinculagdo ou nao com a arquivistica. No periodo
foram cadastrados 5.604 itens, sendo 1.640 na categoria de Periodicos, 2.930
na categoria de Eventos cientificos e 1.034 em Monografias, totalizando 5.605
itens cadastrados.

Um desdobramento do processo de construcao da BDA refere-se ao pro-
jeto da identidade visual. A identidade visual aplicada em interfaces de bases
de dados é responsével por trazer identificacdo e transmitir uma mensagem
de credibilidade ao ptiblico, sendo uma etapa fundamental a ser considerada
composta, geralmente, por logotipos e/ou logomarcas que contém elementos
graficos e textuais. Definiu-se pela sigla BDA, que remete a Base de Dados em
Arquivistica, associada ao icone de compartilhamento, conforme Figura 1, a

Seguir.

Base de Dados em Arquivistica

Figura 01: Logomarca da Base de Dados em Arquivistica

Como formas de difusio, foram realizadas algumas a¢des com o objetivo
de apresentar ao piblico a BDA, ferramenta inédita e original. Como acao de
extensdo, durante a Semana Universitaria da UnB/2020, a equipe produziu
o video “Construcio de um modelo de Base de Dados na Area de Arquivolo-
gia”, abordando o processo criativo da BDA, os primeiros resultados obtidos
e um relato individual sobre a experiéncia de participar do Projeto. O video
foi veiculado pelo canal YouTube e est4 disponivel no link https://www.youtu-
be.com/watch?v=0JwlC2yS5CE&t=96s.

No ano seguinte, ocorre a divulgacdo oficial da BDA, em setembro de
2021, inserida na Semana Universitaria da UnB, ocasido em que se registrou
o e-mail basearquivistica@unb.br como forma de comunicacao com os usu-

arios.
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Ampliando a visibilidade da ferramenta, criou-se uma conta na rede
social Instagram para divulgar informacgoes relevantes sobre a Base para
o publico em geral, como a publicagdo de novas cole¢Ges, por exemplo.

O Grupo de Pesquisa “Estudos prospectivos: formacdo e atuacdo
profissional do arquivista”, liderado pela Profa. Katia Isabelli Melo, Co-
ordenadora da BDA, é certificado pelo Conselho Nacional de Desenvol-
vimento Cientifico e Tecnologico, CNPq. O Projeto de construgao da BDA
possibilitou a inclusdo de novas linhas de pesquisa com a participagao dos
graduandos sendo “Publicag¢des cientificas no ambito arquivistico nacio-
nal: pesquisa e recuperacao da informagdo” que abarca o escopo da BDA e
“Desenvolvimento de interface grafica para base de dados referencial em
Arquivistica”, vinculada com a identidade visual da Base e a sua difuséao.
Ressalta-se que a articulagdo com o Grupo de Pesquisa atendeu a uma
proposta prevista em um dos projetos de extensao apresentado ao Deca-
nato de Extensao da UnB, em 2019.

A participacao dos discentes de graduagao nos projetos dessa nature-
za tem a finalidade de integra-los nas atividades de pesquisa e de exten-
sdo. Contribuir com o desenvolvimento de projetos de pesquisa revela-se
como uma oportunidade de colocar em pratica os conhecimentos adqui-
ridos sobre bases de dados e Arquivistica, tornando-os mais sélidos, as-
sim como apresenta-se como uma oportunidade para assimilar métodos
de execucdo de pesquisas. O desenvolvimento da pesquisa possibilitou
visualizar o contexto, as linhas de pensamentos e a direcao que a Arqui-
vistica brasileira est4 enveredando assim como o volume dessa producao.
A oportunidade de estar diretamente em contato com as produc¢ées inte-
lectuais, do Ambito arquivistico, servem de parametro académico, além de
direcionar possibilidades de pesquisas cientificas.

CONCLUSAO

A proposta da BDA consiste em disponibilizar numa base de dados re-
ferencial, de acesso aberto e gratuito, a producao cientifica e técnica da Ar-
quivologia com a insercao dos periddicos e monografias nacionais, além dos
eventos da area promovidos no Brasil. Buscou-se, com o processo de cons-
trucdo da BDA, sanar algumas vulnerabilidades que a comunidade cientifica
Arquivistica enfrenta, congregando de forma centralizada as informacoes e,
simultaneamente, encurtando o processo de mergulho na memoria cientifica
em Arquivistica.

Estima-se que a BDA, que é reconhecida como o repositério da Arquivo-
logia brasileira, contribua para a comunidade arquivistica possibilitando a
continuidade e mesmo o estabelecimento de novos campos de observacoes,
principalmente pelo melhor intercambio entre os pesquisadores. Colaborar
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com a disseminacido da BDA proporciona, ainda, maior visibilidade para o
profissional arquivista e sua area de atuacao em diversos contextos e entida-
des.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARAUJO, C. A. A.; VAZ, G. A. Mapeamento da pesquisa em Arquivologia no
Brasil a partir do estudo de periddicos cientificos. Encontro Brasileiro de Bi-
bliometria e Cientometria. Gramado, v. 3, 2012. Disponivel em: http://hdL
handle.net/20.500.11959/brapci/47003. Acesso em: abril de 2022.

ARQUIVO NACIONAL (Brasil). Dicionéario brasileiro de terminologia arqui-
vistica. Rio de Janeiro: Arquivo Nacional, 2005.

COSTA, A. S. A bibliografia arquivistica no Brasil: anélise quantitativa e quali-
tativa. Arquivistica.net. Rio de janeiro, v.3, n.1, p.8-26, jan./jun.2007.

COSTA, A. S. Producao de Conhecimento em Arquivologia ou em Ciéncia da
Informacao? Uma anélise a partir dos livros em Arquivologia originados de
Teses e Dissertagdes em Ciéncia da Informacdo no Brasil. Revista EDICIC,
v.1, n.4, p.175-187, out./dez. 2011. Disponivel em https://dialnet.unirioja.es/
descarga/articulo/3867009.pdf. Acesso em: abril de 2022.

CUNHA. M. B. Bases de Dados no Brasil: um potencial inexplorado. Revista
IBICT - Ciéncia da Informacao. Brasilia, v. 18, n. 1. 1989.

FISCHER, S. R. A testemunha imortal. In: FISCHER, S. R. Histoéria da leitura.
Sdo Paulo: Ed. Unesp, 2006.

KREUTZ, E. A., Identidade Visual Corporativa Mutante: uma estratégia co-
municacional contemporianea. Intercom—Soc. Brasileira de Estudos Inter-
disciplinares da Comunicac¢do, XXX Congresso—comunicacdo. Santos. 2007.
Disponivel em https://www.intercom.org.br/papers/nacionais/2007/resu-
mos/R1695-1.pdf . Acesso em: abril de 2022.

MAIA, M. E.; FERREIRA, D. S.; BARRANCOS, J. E. Revista Analisando em
Ciéncia da Informacao: analise bibliométrica da produgio cientifica em Arqui-
vologia. Revista Analisando em Ciéncia da Informacao - RACIn, Joao Pessoa,
v. 6, n. especial, p. 729-744, out. 2018.

MEADOWS, A. J. A comunicacao cientifica. Brasilia, Briquet de Lemos, 1999.

MELO, K. I. Base de Dados em Arquivistica: a produgio cientifica brasileira.
In: Arquivo, documento e informacao em cenarios hibridos: anais do Simpésio

REVISTA PARTICIPACAO - UnB, n° 38, dezembro 2022



Internacional de Arquivos. Anais... Sao Paulo (SP) Eventus, 8, 2021. Disponi-
vel em: https://www.even3.com.br/anais/simposiointernacionaldearquivos/
292347-base-de-dados-em-arquivistica--a-producao-cientifica-brasileira/.
Acesso em: abril de 2022.

MELO, K. I.; SOUZA, S. Base de Dados em Arquivistica: uma experiéncia de
pesquisa. Oficina Sempre as Sextas. Projeto SESA, Associacao dos Arquivistas
da Paraiba e Curso de Arquivologia da UEPB. Jodo Pessoa. out. 2021. Disponi-
vel em https://www.youtube.com/watch?v=jiaynl8emhk&t=35s Acesso em:
abril de 2022.

MELO, K. I.; CARDOSO, A. C. Arquivista como protagonista nos eventos cien-
tificos: uma analise dos congressos de Arquivologia no Brasil. PAGINAS a&b.
Lisboa, S.3, 4, p. 58-76. 2018.

NIELSEN, J.; LORANGER, H. Usabilidade na Web: projetando websites com
qualidade. Editora Campus. 2007.

PUPIM, E. K.; MADIO, T. C. C. Periédico Arquivo & Administracao: reflexes
a partir de uma anélise métrica. In: XIV Encontro Nacional de Pesquisa em
Ciéncia da Informacao, 14., Floriano6polis. Anais..., 2013.

SAYAO, L. F. Bases de dados: a metéfora cientifica. Ciéncia da Informacao. v.
25, n. 3, 1996. Disponivel em: http://revista.ibict.br/ciinf/article/view/629.

Acesso em: abril de 2022.

SILVA, J. C. R. P. da. Diretrizes para analise e desenvolvimento de identidade
visual — ContribuicGes para o design ergonémico. Bauru. 2012.

SOUZA, K. I. M. Arquivista, visibilidade profissional: formacao, associativis-
mo e mercado de trabalho. Brasilia, Starprint. 2011.

REVISTA PARTICIPACAO - UnB, n° 38, dezembro 2022 31



32

A Implementacdo de um clube de leitura
numa escola publica da educacao basica
do Distrito Federal

The implementation of a reading club in a public
school of basic education in the Federal District
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RESUMO Este artigo trata da implementacao de um clube de leitura, in-
titulado Leitureiros, por meio de um projeto de extensido da Universidade de
Brasilia (UnB). Esta iniciativa busca promover vivéncias dialégicas e cons-
trutivas numa comunidade escolar da Educacao Bésica do Distrito Federal.
As intervencgOes ocorrem, majoritariamente, por meio de atividades sincro-
nas, no formato remoto e de rodas de leitura. Sabemos da importancia da
leitura em todas as areas do conhecimento e enquanto atividade de inclusao
social. Esta interdisciplinaridade também se faz presente na equipe execu-
tora do projeto, uma vez que os membros da equipe sdo docentes com for-
macao em diversas areas do saber, quais sejam, lingua portuguesa, historia,
ciéncias, matemaética e artes. Como parte da metodologia, os participantes se
renem virtualmente por meio de plataformas digitais para debaterem um
texto literario previamente escolhido pela curadoria do projeto. O texto € dis-
ponibilizado pela equipe para que os estudantes e professores se apropriem
da leitura, sendo que isso ndo impede aos que nao leram, participarem do
encontro. Os textos sdo apresentados de maneira a contextualizar a obra e
seu autor e a leitura do texto é realizada de modo exploratdrio e ladico. Ao
final de cada uma das atividades ocorridas, elaboramos jornais que buscam
retratar de modo conciso cada uma das vivéncias. Também sao realizadas co-
letas de dados por meio de formularios eletronicos que sio aplicados durante
e apos as atividades realizadas. A analise dos dados evidenciou que as acoes
de extensao desenvolvidas durante a execugdo do projeto Leitureiros contri-
buiram, significativamente, para a obtencao de novos conhecimentos pelos
integrantes. Além disso, os textos trabalhados sdo considerados bastante in-
teressantes e recomendaveis a outras pessoas. Portanto, as leituras coletivas
oportunizadas proporcionam vivéncias significativas acerca das multiplas in-
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terpretagbes que um texto pode trazer, contribuindo para uma experiéncia
formativa positiva de todos envolvidos.

PALAVRAS-CHAVE: Clube de Leitura, Interdisciplinar, Ensino de Quali-
dade, Formacao Cidada Plena, Inclusao.

ABSTRACT This article deals with the implementation of a reading club,
called Leitureiros, through an extension project of the University of Brasilia
(UnB). This initiative seeks to promote dialogic and constructive experiences
in a school community of Basic Education in the Federal District. Interven-
tions occur mostly through synchronous activities, in remote format and re-
ading circles. We know the importance of reading in all areas of knowledge
and as a social activity. This interdisciplinarity is also present in the execu-
ting team of the project, since the team members are professors with training
in several areas of knowledge, namely, Portuguese language, history, science,
mathematics and arts. As part of the methodology, participants meet virtu-
ally through digital platforms to debate a literary text previously chosen by
the project’s curator. The text is made available by the team so that students
and teachers can take ownership of the reading, and this does not prevent
those who have not read from participating in the meeting. The texts are pre-
sented in a way that contextualizes the work and its author and the reading of
the text is carried out in an exploratory and playful way. At the end of each of
the activities that took place, we prepared newspapers that seek to concisely
portray each of the experiences. Data collection is also carried out through
electronic forms that are applied during and after the activities carried out.
Data analysis showed that the extension actions developed during the exe-
cution of the Leitureiros project contributed significantly to the acquisition
of new knowledge by the members. In addition, the texts worked on are con-
sidered quite interesting and recommendable to other people. Therefore, the
collective readings provided provide significant experiences about the multi-
ple interpretations that a text can bring, contributing to a positive formative
experience for all involved.

KEYWORDS: Reading Club, Interdisciplinary, Quality Teaching, Full Ci-
tizen Training, Inclusion.

INTRODUCAO

A leitura é um ato cuja pratica estimula varios componentes dos proces-
sos de ensino e aprendizagem. Dentre outros beneficios, o habito da leitu-
ra estimula a criatividade e o pensamento critico, dinamiza o raciocinio e a
interpretacdo, trabalha a imaginagdo, ajuda a desenvolver a capacidade de
formular e organizar uma linha de raciocinio, exercita a memoéria, contribui
com o crescimento do vocabulario e melhora na escrita. Além disso, a leitura
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constréi conhecimento e conecta o leitor ao mundo. Segundo Rangel e Rojo
(2010, p. 87), “Ha um componente social no ato de ler. Lemos para nos conec-
tarmos ao outro que escreveu o texto, para saber o que ele quis dizer, o que
quis significar. Mas lemos também para responder as nossas perguntas, aos
nossos objetivos”. Entao, a leitura tem também um caréater social, de modo a
transformar socialmente o leitor na forma de pensar e organizar suas ideias.
Segundo Freire (2001, p. 13), “A leitura do mundo precede a leitura da pa-
lavra”. Assim, podemos dizer que a leitura ajuda o leitor a se tornar um ser
compreensivo e critico ao ponto de saber fundamentar suas opinides ao longo
da vida. A leitura é extremamente importante para todos, ndo apenas por ser
fundamental em nossa formacao intelectual, mas também por permitir a to-
dos nbés um acesso ao mundo das informacoes, das ideias e dos sonhos. Ler
¢é ampliar horizontes e deixar que a imaginacao desenhe situacoes e lugares
desconhecidos e isto é um direito de todos.

A leitura é fundamental na formacao do individuo e contribui “no apri-
moramento do educando como pessoa humana, incluindo a formacgao ética,
o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico” (LDB,
Art. 32, 111, 2017). Desse modo, considerando a importancia da leitura em
todas as areas do conhecimento e que enquanto atividade social, essa pratica
compete a todos os cidadaos. O incentivo e a promocao da leitura devem ser
construidos e consolidados de modo integral, interdisciplinar e inclusivo tan-
to no ambiente escolar como no académico. Podendo, por meio de interagdes
coletivas e plurais, contribuir na consolidacao das praticas de transformacao
e formacao de leitores criticos.

No contexto da pandemia da COVID-19 e do consequente isolamento so-
cial vivenciado no Distrito Federal (DF), a Educagdo Béasica publica passou
a ser oferecida no formato remoto, o que acabou gerando diversas dificulda-
des de acesso e adesao dos estudantes nas atividades escolares, por diversos
motivos. Além disso, sdo irrefutaveis os impactos negativos da pandemia na
vida social, na satide mental e emocional dos estudantes e professores. Nessa
perspectiva, se fez necessaria também a implementacao de praticas de exten-
sdo inovadoras, principalmente aquelas associadas a teméatica de Educacao,
que visassem atenuar a baixa adesdo dos estudantes as aulas e atividades
virtuais, e que ao mesmo tempo amparassem comunidades escolares. Des-
sa forma, foi proposto o projeto de extensdo Leitureiros na Universidade de
Brasilia (UnB). O projeto foi aprovado no edital PIBEX/2021 do Decanato de
Extensao (DEX, 2021) da UnB. Teve inicio em abril de 2021 e foi realizado até
dezembro de 2021. A coordenacao geral do projeto estava sob a responsabi-
lidade de um docente da UnB. Também foram membros internos de equipe
uma servidora técnica administrativa e dois discentes bolsistas da UnB. O
projeto também contou com a apoio de diversos docentes do Centro de Ensi-
no Fundamental (CEF) o2 do Parano4, na forma de membros externos. Estes
sdo atuantes nas areas de lingua portuguesa, historia, ciéncias, matematica e
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artes, trazendo um carater interdisciplinar e plural para o projeto.

Por meio das atividades, no formato de rodas de leitura, realizadas du-
rante a vigéncia do projeto, buscamos promover leituras coletivas de textos
de diversos géneros literarios. As atividades do projeto visavam a participa-
¢ao0 dos estudantes e professores da Educagao Béasica da Secretaria de Edu-
cacdo do Distrito Federal (SEE/DF), discentes da UnB e do publico em geral.
Embora nosso foco principal fosse acolher a comunidade escolar do CEF 02
da Regido Administrativa (RA) do Parano4 do Distrito Federal (DF). Sendo
esta, uma comunidade de uma regido periférica e em vulnerabilidade social e
que fica a poucos quildmetros da regido central de Brasilia.

Ao realizar o projeto, os objetivos principais eram propiciar aos partici-
pantes vivéncias inclusivas e momentos que despertassem neles o gosto e o
habito da leitura, o amor ao livro e a consciéncia da importancia do desen-
volvimento do habito de ler, bem como a criagdo de um espaco de acolhimen-
to que propiciasse a manifestacdo de opinides e sentimentos. O Leitureiros
também buscou despertar o prazer pela leitura, agucar o potencial cognitivo
e criativo dos participantes; promover o desenvolvimento do vocabulario, fa-
vorecendo a estabilizacdo de formas ortogréaficas; possibilitar o acesso aos
diversos tipos de géneros literarios, buscando efetivar enquanto processo a
leitura e a escrita; estimular o desejo de novas leituras; possibilitar a vivéncia
de emocoes, o exercicio da fantasia e da imaginacgao; possibilitar producoes
orais, escritas e em outras linguagens; proporcionar ao individuo por meio da
leitura, a oportunidade de alargamento dos horizontes pessoais e culturais,
garantindo a sua formacdo critica e emancipadora. Desta forma, buscamos
incentivar e estimular o prazer e o interesse pelo mundo da leitura, levan-
do os participantes a perceberem as imensas possibilidades de um texto e
tudo que nele esta contido de conhecimento, sabedoria e informac¢ao. Bem
como estimular a producao literaria, aumentando assim o desenvolvimento
das habilidades relacionadas ao letramento. A fim de que os envolvidos com-
preendessem melhor o que estdo aprendendo na escola, na universidade e o
que acontece no mundo em geral. Promovemos, por meio das atividades de
extensao realizadas, uma interacao transformadora entre discentes e docen-
tes da UnB com a sociedade de forma geral, mas principalmente com a comu-
nidade escolar do CEF 02 do Paranoa.

Nessa perspectiva, nosso questionamento que impulsionou a pesquisa
para a construgao do artigo e norteou as discussoes foram: i) Como os estu-
dantes de uma escola plural e periférica avaliam a importancia de um clube
de leitura no ambiente da educacao formal? ii) Como as atividades do clube
dos Leitureiros afetaram o aprendizado e o processo de formacao dos estu-
dantes? iii) Em que medida o Projeto Leitureiros contribuiu para a formagao
leitora dos participantes?

O texto se estrutura para além da introducio, consideragoes finais e re-
feréncias, o presente artigo apresenta as seguintes sec¢oes: O contexto social
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da escola publica periférica da Educacio Béasica; A relevancia do clube dos
Leitureiros na formacao de leitores criticos; Aspectos teérico-metodolégicos.

O CONTEXTO SOCIAL DA ESCOLA PUBLICA PERIFERICA DA
EDUCACAO BASICA

O Centro de Ensino Fundamental 02 do Paranoa é uma escola ptblica,
periférica da Secretaria Estadual de Educacdo do Distrito Federal SEEDF,
que trabalha com trés modalidades de ensino: Ensino Fundamental Anos
Finais, Ensino Especial e Educagio de Jovens e Adultos EJA 3° segmento.
Foi inaugurada em julho de 1998. Encontra-se localizada na regido adminis-
trativa norte do Distrito Federal. Atende aproximadamente 1500 estudantes
nos trés turnos: matutino, vespertino e noturno, com estudantes oriundos da
cidade do Parano4, Itapoa, Paranoa Parque e todo o entorno norte, bem como
as regiodes rurais que circundam a cidade. Atende no diurno, estudantes com
faixas etarias variadas entre 11 e 17 e no noturno atende aos estudantes tra-
balhadores EJA com idades bastante diversificadas, sendo permitido acolher
aos estudantes a partir dos 18 anos, sem limitagao para a idade final.

O Centro de Ensino Fundamental 02 do Paranoa conta, atualmente,
com 72 (setenta e dois) professores regentes, graduados em areas especificas.
Deste total, 22 (vinte e dois) sdo professores efetivos e 48 (quarenta e oito)
sdo professores de contrato temporario. Também se somam a esse total de
72 profissionais, 02 (duas) orientadoras educacionais, 01 psicologa, 01 peda-
goga, 02 (duas) professoras na Sala de Recursos. Além disso temos 03 (trés)
professoras na Classes Especial de TGD/TEA, 1(uma) professora de Classe
Especial DI, e 3 (trés) professores da EJA Interventiva 1°e 2° segmento.

O CEF 02 é uma escola publica, periférica, plural e polifénica, que busca
trabalhar com diversos projetos pedagogicos nas areas de exatas, humanas,
ciéncia da natureza e nas linguagens, na perspectiva nao s6 da escolarizacao,
mas da educacio e todos os seus desdobramentos na socializac¢ao, na inclu-
sdo em todos os niveis e espacos de convivéncia escolar. Os estudantes par-
ticipam ativamente de todo processo pedagdgico no qual estdo inseridos, ga-
rantindo assim seus protagonismos e seus direitos fundamentais, como nos
ensina Boaventura de Sousa Santos (2006), quando nos traz que temos direi-
tos de ser iguais quando a nossa diferenca nos inferioriza, e temos o direito
de ser diferentes quando a nossa igualdade nos descaracteriza. Dai tiramos a
necessidade de uma igualdade que reconheca as diferengas e de uma diferen-
¢a que nao produza, alimente ou reproduza desigualdades.

As acOes sugeridas na Proposta Pedagdgica da escola estdo assentadas
na visao critica freireana e encontram-se fundamentadas na Teoria Histori-
co-Cultural, cujo precursor é Lev Semenovich Vigotski (2008), e na Pedago-
gia Histérico-Critica de Dermeval Saviani (2007), pesquisadores e tedricos
relevantes para a educacdo brasileira, que corrobora com os pressupostos
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teéricos do Curriculo em Movimento da SEEDF (2014), destacando no fazer
pedagogico elementos sociais, culturais, pedagogicos e psicologicos, compa-
tiveis com a concepcio emancipatoéria, que possam ser relevantes para a re-
novacao do campo da didatica, para que todos tenham o direito a ser, a ter e
a aprender. Neste contexto, o CEF 02 do Parano4 busca um fazer pedagogico
que enriqueca a aprendizagem escolar, seus processos e o protagonismo dos
estudantes que em seus processos, que encontram espacos dialdgicos para
ampliarem suas fronteiras na construc¢ao do conhecimento.

A RELEVANC!A DO PROJETO LEITUREIROS
NA FORMACAO DE LEITORES CRITICOS

Em setembro do ano de 2018, na biblioteca do CEFo2 do Parano4, teve
inicio a implementacao de um sistema de catalogacio KOHA, com treina-
mento oferecido pela Geréncia de Livros da SEE/DF. Operado pelo software
neozelandés KOHA, de cédigo aberto, o sistema comecou a funcionar com 28
bibliotecas do DF com a pretencdo de interligar 700 — bibliotecas publicas,
escolares e as escolares comunitarias.

Apbs treinamentos e producdo de matéria-prima (livros catalogados
e etiquetados) em agosto de 2019 foi iniciado no CEFo2 do Paranoa a im-
plementagdo de empréstimos na biblioteca pelo sistema KOHA, com quase
3.000 livros disponiveis para empréstimo. Ao longo do segundo semestre de
2019, os estudantes foram orientados a respeito da nova disposi¢do organi-
zacional dos livros e da nomenclatura sobre a catalogacido decimal universal
(CDU). Os estudantes terminaram o segundo semestre de 2019 adaptados a
nova forma de empréstimos. Desta feita, o CEF 2 do Parano4, passou a ter
status de ser a primeira biblioteca do GDF a implementar este sistema efeti-
vamente, ndo apenas catalogando os livros, mas também fazendo os emprés-
timos on-line.

Em fevereiro do ano de 2020 o Projeto Leitureiros foi inserido no Pro-
jeto Politico Pedagdgico da escola. No més de margo de 2020, fomos pegos
de surpresa com a chegada da pandemia da COVID-19, que, além de toda a
problemaética, provocou a suspensdo das aulas e o fechamento repentino de
todas as escolas. Devido a situacao de isolamento social imposta pela pande-
mia do coronavirus, a Secretaria de Educacao do Distrito Federal implemen-
tou o ensino mediado por tecnologia, por meio do programa Escola em Casa
DF, que naquele momento visava possibilitar aos estudantes da rede publica
a retomada das atividades educacionais sem precisar sair de casa. Com o in-
tuito de fomentar este programa e amparar os estudantes do CEF 02 do Para-
noa foi criado, por uma professora da escola e uma das autoras deste artigo,
uma Sala de Leitura virtual, onde foram disponibilizados E-books gratuitos
e legalizados. Foi realizado a organizacao de catalogos com lista de links para
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acesso as bibliotecas, museus e pinacotecas. Ainda assim, foi produzido um
catalogo com lista de links relativos a videos e livros digitais gratuitos por
area do conhecimento. Foram providenciadas também trocas interativas en-
tre os participantes da sala para sugestoes e comentéarios.

Perante todo caos da pandemia, o projeto o Leitureiros foi uma atividade
que proporcionou ao grupo um espaco acolhedor, ladico, agradavel, de refle-
x0es e de debates, que antes pensado para ocorrer a priori no ambito da Bi-
blioteca do CEFo2, mas com a crise sanitaria instaurada, consequentemente
o isolamento social, foi necessario transformar o espaco fisico num espaco
virtual, como uma intervengao pedagogica, que tinha como objetivo compor
a Sala de Leitura virtual criada na plataforma Google Classroom. Foram rea-
lizadas rodas de leituras literarias (poesias, contos, cronicas e romances) em
encontros semanais. A atividade foi voltada aos estudantes de 6° ao 9° ano
do turno vespertino e também compds a tematica de alguns sabados letivos
desta escola, alcangando assim, os turnos matutino e vespertino, incluindo
os estudantes das classes especiais.

Durante os encontros virtuais, os participantes debatiam um texto lite-
rario previamente escolhido pela curadoria desta atividade. A curadoria se
baseou na qualidade literaria das obras, na variedade de temas e géneros.
Nesse sentido, incluiu autores brasileiros e internacionais, bem como pro-
ducoes antigas e contemporaneas. Os estudantes sugeriram textos e géneros
literarios de suas preferéncias, sendo que, um dos encontros foi tematizado
por uma série brasileira em estilo Manga, intitulada Hooligan, do autor bra-
sileiro, Jayson Santos. Nessa experiéncia, notamos que, ao acolhermos as su-
gestoOes dos alunos, abordando um tema de seus interesses, eles expressaram
suas opinioes e se colocaram como protagonistas.

O clube de leitura foi implementado, tendo em vista a importancia da
leitura em todas as 4reas do conhecimento e também pela construcido de um
espaco, ainda que virtual, onde os estudantes e professores pudessem se ma-
nifestar em relacao aos seus sentimentos, estabelecendo vinculos e di4logos.
Nessa direcao, a participacao foi muito ativa e no altimo encontro do ano le-
tivo de 2020, ocorreu com a socializacido de textos produzidos pelos préprios
estudantes, que trouxeram seus comoventes relatos de experiéncias em rela-
¢do a pandemia da COVID-19.

Os estudantes foram motivados a escreverem seus textos por professoras
de Lingua Portuguesa do CEFo2 do Paranoa por meio de uma agdo denomi-
nada por Projeto de Escrita de Auto Biografica. Um dos encontros do projeto
Leitureiros foi tematizado pelo livro Anne Frank, onde os estudantes tive-
ram a oportunidade de debaterem um texto autobiografico, a fim de se serem
subsidiados neste género de escrita. Ainda, amparando o Projeto de Escrita
Autobiografica, os estudantes foram motivados também por um encontro em
que eles, como autores, socializaram as suas produgdes no clube de leitura
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Leitureiros. Suas obras estdo em vias de publicacao de um livro, com apoio
da Secretaria Estadual de Educacao do Distrito Federal (SEEDF).

Esta acao pedagogica recebeu adesdo e amplo apoio da comunidade es-
colar e das equipes diretivas (direcao, supervisao e coordenacao pedagogi-
cas). No ano de 2021, o projeto passou a compor a disciplina de Projeto Dis-
ciplinar 1 (PD1) que ampara e subsidia os professores de Lingua Portuguesa.
Também passa o compor os sdbados letivos dos turnos diurno e noturno,
bem como alcanga toda a comunidade escolar, por meio da transmissao dos
encontros ao vivo pelo canal oficial do Leitureiros no YouTube, onde passa a
ter atividades sincronas e assincronas, haja vista que passou a ter a participa-
¢ao dos estudantes trabalhadores da EJA noturna.

No ano letivo de 2021 e com o intuito de institucionalizar o projeto
junto a Universidade de Brasilia, propusemos o projeto Leitureiros como
um Projeto de Extensao na UnB. O projeto foi aprovado com duas bolsas
e passamos a ser oficialmente um Projeto de Extensdo da UnB. Fomos
subsidiados pela coordenagdo geral de uma docente do Departamento
de Estatistica, que também tem autoria nesse artigo, por dois discentes
bolsistas e por uma servidora técnica-administrativa da UnB. Desta for-
ma, o projeto ganha forca e promovera, por meio da leitura, uma inte-
racdo transformadora e interdisciplinar entre a UnB e esta comunidade
escolar. Ainda, em 2021, foi lancado o concurso da logomarca do Projeto
Leitureiros, que foi bastante divulgado e os estudantes participaram ati-
vamente com as suas expressoes artisticas. Houve a Comissao Julgadora
dos trabalhos e os estudantes finalistas foram premiados com obras li-
terarias de relevancia. E a partir dai a logo vencedora é a representacao
visual da identidade do Clube Leitureiros.

Nesse sentindo, o projeto Leitureiros visa promover e incentivar a lei-
tura por parte dos estudantes e professores, por meio de debates e da socia-
lizacdo de leituras em um espaco virtual, onde vinculos afetivos sdo estabe-
lecidos, por meio de diidlogos. Assim, o projeto busca estimular a leitura dos
participantes, principalmente dos estudantes do CEF 02 do Parano4, a fim de
que compreendam melhor o que estao aprendendo na escola e o que acontece
no mundo em geral. Promovendo, por meio da leitura, uma interagao trans-
formadora e interdisciplinar nesta comunidade escolar.

Segundo ensina Cosson (2014), a literatura é parte viva das comunida-
des humanas e apresenta relevancia desde antiguidade, possibilita acessar as
histérias e memoérias do surgimento e percurso histérico da sociedade e do
mundo. Essas historias construiram e continuam a construir a identidade
humana. Dai a importancia de um projeto literario como o Leitureiros dentro
de um espaco da educacao puiblica como instrumento relevante teérico-me-
todologico na perspectiva da construcao coletiva de conhecimentos e forma-
¢ao de leitores e leitoras com consciencia critica.
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ASPECTOS METODOLOGICOS

Em 2021, as atividades de extensdo realizadas durante a execucao do
projeto Leitureiros acontecem de modo exclusivamente remoto. Os encontros
acontecem em datas que coincidiam com os sabados letivos do CEF 02 do
Paranoa, ajustando ao calendario da SEEDF. As rodas de leitura vinculadas
ao projeto foram realizadas por meio das plataformas Google Meet e Youtu-
be, por meio do canal oficial do projeto. Foram realizadas dez atividades de
leitura coletiva, com a socializagdo de fragmentos de obras previamente es-
colhidas e posterior discussdo. Embora sendo voltados principalmente para
estudantes, professores e comunidade escolar do CEFo2 do Paranoa, as ins-
cri¢des de cada um dos eventos promovidos no ambito do projeto sdo abertas
ao publico em geral. Destacamos que todos encontros sdo cadastrados e cer-
tificados pelo Sistema Integrado de Atividades Académicas (SIGAA) da UnB.

O projeto conta com uma equipe de curadoria composta por professo-
res da escola, que seleciona previamente o texto a ser trabalhado em cada
encontro. A equipe leva em consideracdo a qualidade literaria das obras e a
variedade de temas e géneros literarios. No ano de 2021, foram selecionados
autores nacionais e internacionais, bem como produgoes antigas e contempo-
raneas. Os textos foram apresentados de maneira exploratéria e ladica, com
explanagdes da equipe do projeto sobre a contextualizac¢do histdrica, biogra-
fia e bibliografias que rementem ao texto abordado e no final, 0 momento
poesia. Os textos foram disponibilizados aos participantes previamente ao
encontro, para aqueles que quiseram se apropriar de seu contetido antes da
atividade formal. Mas isso nao era um requisito para a participacao dos en-
contros, uma vez que sempre se realizava a leitura coletiva e lidica do texto
selecionado.

Apbs a leitura coletiva do texto, iniciaram-se as trocas e construcoes co-
letivas dos participantes, acerca das miltiplas interpretacoes que um texto
pode propiciar. Durante a dinamica de interacao entre texto e contexto, nos
baseamos na ideia freiriana de que “a compreensao do texto a ser alcangada
por sua leitura critica implica a percepcao das relaces entre o texto e o con-
texto” (FREIRE, 2001). A participacao ativa dos estudantes é sempre incen-
tivada por meio da exposi¢cdo de opiniGes, ideias, percepc¢oes e inquietacoes,
visando sempre uma troca de experiéncias. Houve atencao e valorizacdo em
todas as manifestacoes, por parte da mediacao, da equipe do projeto e dos
demais professores, estabelecendo, desta maneira uma convivéncia dial6gica
que encoraja a fala e a reflexao, trazendo um caréater inclusivo que enfatiza-
va e valoriza a heterogeneidade complexa e multiforme das manifestacées de
linguagem em situacoes sociais concretas (BAKHTIN, 1997).

Os estudantes do CEF 02 do Paranoa também foram incentivados a suge-
rirem géneros e obras de sua preferéncia a serem trabalhados nos encontros.
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Nessas ocasioes, a equipe de curadoria faz questao de acolher as sugestoes,
de modo a validar as contribuigdes de cada um, estimulando que expressem
suas preferéncias e opiniGes e colocando-os como protagonistas do projeto.

Os encontros sdo marcados por discuss6es muito ricas, fazendo com que
o espaco aberto pelo projeto, ainda que virtual, seja um lugar de manifesta-
¢do de sentimentos, opinides e vivéncias, estabelecendo vinculos e diilogos.
Foram realizados encontros onde as autoras das obras estiveram presentes,
inclusive. Isso proporcionou o enriquecimento da discussao, ja que as auto-
ras puderam partilhar um pouco de suas trajetorias profissionais, bem como
contextualizar suas obras e fazerem comentarios pertinentes, interagindo
ativamente com os participantes.

Sempre, ao final dos encontros, acontece o “Momento Poesia”, em que
um ou mais estudantes recitava um poema que dialoga com o texto tra-
balhado naquela atividade. Para cada uma das atividades realizadas, os
discentes bolsistas do projeto elaboram jornais informativos. O principal
objetivo é trazer uma memoria da histéria do encontro, o que foi discutido,
percepcoes e falas dos participantes, informacgoes sobre o proximo encon-
tro, dentre outras.

Em cada encontro, os participantes sao estimulados a responderem
um formulario de frequéncia, no formato Google formulario que é utilizado
para validacdo de presenga dos estudantes, avaliacdo e como instrumento
de uma pesquisa-agdo. Tais formularios foram elaborados por meio de mé-
todos estatisticos e buscam avaliar em que medida a participacao ativa dos
estudantes no projeto Leitureiros influenciou na vida escolar e pessoal de-
les. Além disso, tal ferramenta de coleta de dados nos proporcionou dados
valiosos na andlise da qualidade, efetividade e capacidade de replicacao do
projeto para outras escolas do Distrito Federal. Também foi possivel tracar
o perfil dos participantes.

O estudo realizado durante a execucao do projeto Leitureiros é, do ponto
de vista da sua natureza, uma pesquisa bésica, que tem como objetivo ge-
rar conhecimentos novos uteis para o avango da ciéncia e da pesquisa em
extensao com o intuito de promover a aperfeicoar as atividades de extensao
no ambito do Instituto de Ciéncias Exatas (IE) da UnB. Trata-se de uma pes-
quisa descritiva que busca fazer uma avaliacao das atividades desenvolvidas
no projeto Leitureiros no ano de 2021. Quanto aos procedimentos técnicos,
utilizamos um levantamento (survey), que consiste na interrogacao direta
dos participantes cujos comportamentos e percepc¢oes desejamos descrever,
e foi feito por meio dos questionarios elaborados pelos bolsistas. Em geral,
realizamos uma coleta de informacGes relativas a um grupo significativo de
pessoas que participaram das atividades promovidas. Em seguida, proceder-
mos a uma analise quantitativa e qualitativa. E assim, obtemos as conclusées
correspondentes aos dados coletados (PRODANOV e FREITAS, 2013).
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RESULTADOS

Desde o inicio do projeto Leitureiros, textos muito interessantes e en-
riquecedores foram socializados e discutidos, dentro dos mais variados te-
mas e géneros. Em maio de 2021, os estudantes puderam participar de um
show e desafio de repentes, com os repentistas Chico de Assis e Jodao Santana.
A apresentacdo foi a culminancia da temética sobre a cultura popular nor-
destina, ja que anteriormente os estudantes do CEFo2 participaram de duas
oficinas com leituras coletivas, discussoes, exibicoes de videos e demonstra-
¢Oes de improviso e criagdo poética, bem como de uma roda de leitura com
a socializacao do texto “Cante 14 que eu canto de c4”, de Patativa do Assaré.
Também em maio de 2021, o projeto promoveu o encontro de socializacao
e debate do primeiro capitulo do classico de George Orwell, “A Revolugao
dos Bichos”. A obra foi sugerida por uma estudante do CEF 02. Como ji era
esperado, ja que o livro é um dos mais emblematicos classicos da literatura
moderna, as discussoes foram muito proveitosas e empolgantes. As falas de
todos os participantes foram muito enriquecedoras, trazendo a tona aspectos
que mostram o quanto a obra é atual, mesmo sendo escrita ha mais de 70
anos. O encontro contou com a ilustre presenca de uma docente, represen-
tante e diretora do Decanato de Extensao (DEX) da UnB.

Ja em junho e julho de 2021, foram realizados dois encontros com um
ponto muito especial em comum: a presenca das autoras das obras. O Manga,
que é o nome dado para as histérias em quadrinhos japonesas, foi a categoria
escolhida para um encontro no més de junho. Esta é uma tematica sempre
muito sugerida e solicitada pelos estudantes. A obra trabalhada foi: “Bilu: O
Samurai do Universo”. Por intermédio da psicéloga escolar do CEF 02, o en-
contro teve a participagdo da autora da obra, Auriluci de Oliveira, bem como
de sua ilustradora, Fabiana Rezende. Ambas puderam dividir com os partici-
pantes um pouco de suas trajetérias, bem como a contextualizacdo da obra.
Em julho de 2021, foi a vez da socializagdo e debate de um texto do género
conto. A obra escolhida foi “A Olheira do Vovo”, de Gisele Gemmi Chiari, pro-
fessora da SEE/DF e escritora de livros infantis e infanto juvenis. Na ocasiao,
a professora de Lingua Portuguesa da escola fez uma breve explicacao so-
bre o género literario a ser trabalhado. Depois, os participantes tiveram mais
uma vez a chance de contar com a participacdo da autora da obra, que leu o
conto e deu suas contribuicGes acerca do contexto em que foi escrito, de sua
trajetéria de vida e escrita e de suas experiéncias e vivéncias. A participa-
¢ao das autoras dos textos nos encontros se mostrou bastante enriquecedora,
acentuando um sentido bem mais profundo e completo as discussdes.

Além das atividades habituais de socializacao e discussao de obras, oca-
sionalmente ocorrem outras atividades dentro do projeto. Como exemplo, po-
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de-se citar o concurso de escolha de logomarca do projeto, proposto por um
professor de artes da escola, que incentivou os estudantes a exercitarem sua
criatividade. Foram mais de 60 desenhos candidatos, e os estudantes rece-
beram prémios e certificagdo pela participacao. Podemos citar ainda a ex-
posicdo virtual organizada pelo professor de artes da escola, composta por
releituras da obra “O grito”, de Edvard Munch. Esse professor instruiu os es-
tudantes a criarem tais releituras com base nos seus sentimentos e vivéncias,
especialmente em relacao a pandemia e ao isolamento social, e o resultado foi
incrivel. Tais atividades reforcaram o carater interdisciplinar do projeto.

Reforca-se que todas as atividades passam pelas etapas de planejamen-
to, elaboracao, construcgao, desconstrucao e reconstrucao, seguindo os crité-
rios necessarios do rigor cientifico, dialogando com a realidade de uma esco-
la publica plural, inclusiva e comprometida.

Para cada uma das intervencoes ocorridas, foram elaborados jornais
informativos que trouxeram um resumo do que foi discutido, percepcoes e
interacoes dos participantes, informacoes sobre o proximo encontro, dentre
outras. Isso nos ajudou a construir um histérico das atividades do projeto.
Visando isso, o projeto também manteve um ambiente virtual, onde podem
ser encontradas todas as edi¢bes do jornal, os videos de encontros passados,
as redes sociais do projeto.

Grafico 1: Datas das atividades do Leitureiros.

Qual a data e atividade que vocé participou?

315 respostas

@ 04/12/21 - Tema: Morte & Vida Severina

@ 16/10/21 - Tema: O Menino do Dedo
erde

29/05/2021 - Tema: A revolugio dos B...
@ 06/11/21 - Tema: O Corvo
@ 08/05/2021 Festival Regional Itinerant...
@ 19/06/2021 - Tema: O Samurai do Uni...
@ 03/07/2021 - Tema: A Olheira do Vovd
@ 18/09/21 - Tema: O Espelho
@ 26/08/21 - Tema: Amor nos Tempos d...

Fonte: Elaborag&o prépria (2021)

Ressalta-se que os dados coletados sao referentes aos participantes que
preencheram o formulario de presenca investigativo, haja vista que pelo re-
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gistro de presentes na reunido via Google Meet, percebemos que muitos nio
preenchem o formulario de frequéncia. Os estudantes foram estimulados,
pelos professores, quanto a importancia do preenchimento do formulario in-
vestigativo através de pontuacdo na composi¢do de notas bimestrais, a fim
de aumentarmos nossa base de dados. Como os encontros também foram
transmitidos ao vivo pelo canal do projeto no YouTube, é muito provavel que
tenhamos um publico real que participava das atividades, mas que também
nao preenchia o formulario de frequéncia investigativa. Chegamos a esta
conclusao através do nimero de visualizacGes dos videos do canal oficial do
projeto citacao (YouTube, 2021). Houve, por exemplo, um encontro tematiza-
do por trechos do texto “O menino do dedo verde”, com 99 visualiza¢oes no
YouTube, 64 presentes na sala do Google Meet e 39 respondentes do formula-
rio de frequéncia. Sendo assim, destacamos que a técnica de coleta de dados
escolhida apresenta algumas limitacoes, pois, acredita-se que nem todos ain-
da se apropriem dos instrumentos tecnologicos.

Graéfico 2: Formas de divulgagdo do projeto.

Como soube desta atividade de extensao?
315 respostas

@ Coordenagiio do CEF 02 do Paranca
@ Instagram
Faceboak
@ Whatsapp
@ Secretaria do Curso

@ Site do Instiluto de Ciéncias Exalas
(http:fwww.exatas.unb.briie_extensao)
@ Outro

Fonte: Elaboracé&o prépria (2021)

Em 2021, foram promovidos dez encontros vinculados ao projeto Leitu-
reiros, sendo nove no formato de rodas de leitura coletiva e com o compar-
tilhamento das maltiplas interpretacoes. No Grafico 1, é indicada a data de
realizacdo de cada acdo e o correspondente texto trabalhado durante a ini-
ciativa.

Conforme foi relatado anteriormente, a primeira atividade do projeto foi
a culminincia de oficinas da tematica da cultura popular nordestina. Des-
tacamos que essa acdo nao aparece no Grafico 1, pois, por ter sido realizado
num formato de live no canal oficial do Youtube dos repentistas (Youtube,
2021), nao aplicamos nosso questionario de presenga investigativo.
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Grafico 3: Perfil de publico.

Tipo de publico:

315 respostas

@ Interno da UnB - Aluno da UnB

@ Interno da UnB - professor da UnB,
funciondric da UnB

@ Externc 4 UnB - Estudante do CEF 02
da Paranod

@ Externc & UnB - Professor do CEF 02
do Paranod

@ Externo 4 UnB - Estudante de outra
escola ou instituigio

@ Externo a UnB - Qutros (membro da ¢...

Fonte: Elaboragé&o prépria (2021)

Por meio do Gréfico 1, observa-se que os encontros de menor adesao
ocorreram nos dias 26 de agosto e 18 de setembro de 2021, tendo 4,4% e 6,3%
dos participantes questionados do projeto, respectivamente. Estes encontros
ocorreram em datas que coincidiram com o periodo em que houve a mudan-
¢a do sistema de ensino 100% remoto na SEE/DF para o sistema hibrido es-
calonado, onde metade de um grupo frequentava semanalmente as aulas pre-
senciais. Portanto, pode-se atribuir essa baixa participacao dos educandos a
este periodo de transi¢ao. Tanto é assim que apoés o retorno ao formato hibri-
do escalonado e a devida adaptacdo dos estudantes e professores a esse novo
formato, notamos que os estudantes voltaram a participar mais ativamente
das atividades, principalmente a partir do més de outubro de 2021. Ressalta-
-se também que isso se deu ap6s um amplo trabalho de divulgacao da equipe
do projeto junto a escola e 8 comunidade em geral.

Grafico 3: Perfil de publico.

Tipo de publico:

315 respostas

@ Interno da UnB - Aluno da UnB

@ Interno da UnB - professor da UnB,
funciondric da UnB

@ Externc 4 UnB - Estudante do CEF 02
da Paranod

@ Externc & UnB - Professor do CEF 02
do Paranod

@ Externo 4 UnB - Estudante de outra
escola ou instituigio

@ Externo a UnB - Qutros (membro da ¢...

Fonte: Elaborag&o prépria (2021)
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O projeto, recebeu ampla adesdo e apoio da comunidade escolar do
CEF 2 do Paranoa e da equipe diretiva desta escola, que amparam o pro-
jeto tanto na parte pedagogica, quanto na parte técnica e organizacio-
nal. Isso pode ser visto através do Grafico 2, que mostra que a coordena-
¢ao0 do CEF 2 foi a principal fonte de divulgacao das atividades vinculadas
ao projeto Leitureiros (93,7%). Apesar de todas as intervencées também
terem sido amplamente divulgadas em outros canais de comunicacao.

Grafico 4: Turno dos estudantes participantes.

Turno
162 respostas

@ Matutino
@ Vesperting
@ Notumo

Fonte: Elaborag&o prépria (2021)

Por meio do Grafico 3 percebe-se que apesar dos eventos serem abertos
e divulgados entre os ptblicos interno e externo a UnB de forma geral, 93,9%
dos participantes das atividades do projeto eram estudantes ou professores do
CEF 2 do Paranoa. Mas vale destacar que houve 1,3% dos participantes eram
discentes da UnB e que 1,9% eram estudantes de outras escolas ou de outras
instituicGes. Isso mostra que o projeto teve um puablico amplo e heterogéneo.

Grafico 5: Perfil dos educandos.

Série
162 respostas

6% ano 15 (9.3%)

7° ano 10 (6.2%)

8° ano 50 (30,9%)

9 ano BB (53,1%)

EJA Interventivo 1° segmento 1 (0,6%)

EJA Interventivo 2° segmento 0 {0%)
Turma especial - TGD 0 {0%)
Diregio 1 (0,6%)
0 20 40 ] 80 100

Fonte: Elaboragé&o prépria (2021)
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Com relacao ao perfil dos estudantes do CEF 2 do Paranoa que participa-
ram do projeto vé-se, pelo Grafico 4, que a maioria estudava no turno vesper-
tino (78,4%). Além disso, por meio do Grafico 5, observa-se que 53,1% eram
estudantes dos 9° anos. Com isso verifica-se que a equipe do projeto deve en-

vidar esforcos para incluir e estimular a participacao de estudantes de outras
séries e do turno noturno nos encontros do Leitureiros, com o intuito de que
o projeto se torne ainda mais abrangente no ambito desta escola.

Grafico 6: Percepgdo de tema, fala e qualidade do dudio.

Sobre a atividade, como vocé avaliaria 0s seguintes aspectos?

B Muito ruim BB Ruim BB Razoavel [ Boa M Muito boa

100

50

O quic interessante foi o tema de hoje O quiio interessante foi a fala dos O quéo boa estava a qualidade do dudio
entrevistados

Fonte: Elaborag&o prépria (2021)

Em relacao a percepcio dos estudantes e professores quanto aos as-
pectos: tema trabalhado, a fala dos colegas e a qualidade do audio, a ampla
maioria sinalizou uma resposta muito positiva, como indica o Grafico 6.

Grafico 7: Percepgdo da qualitativa dos encontros.

Woceé ficou entediado durante a atividade de hoje?
185 respostas

@ Sim
@ Nio

Fonte: Elaboragé&o prépria (2021)
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Conforme mostra o Grafico 8, 76,2% dos participes das intervencoes
realizadas durante a execucao do projeto Leitureiros concordam totalmen-
te que os encontros realizados os ajudaram a obterem novos conhecimentos.
Com isso, pode-se afirmar que o Leitureiros promoveu vivéncias enriquece-
doras aos participantes, contribuindo para a formacao escolar, académica e
cidada dos envolvidos.

Grafico 8: Auxilio a aperfeicoamento.

Esta atividade de extensao o ajudou a obter novos conhecimentos.
315 respostas

@ Discordo Totalmente

@ Discordo Parcialmente
Indiferente

@ Concordo Parcialmante

@ Concordo Totalmente

Fonte: Elaborag&o prépria (2021)

Percebe-se que a ampla maioria dos alcancados indicariam as acGes do
projeto para outras pessoas, conforme o Grafico 9. Isso desperta os sentimen-
tos de satisfacdo e encorajamento na equipe do projeto, uma vez que se preten-
de estender as atividades a outras comunidades escolares do Distrito Federal,
principalmente aquelas das Regidoes Administrativas do Paranoa e Itapoa.

Grafico 9: Indicacdo das atividades do projeto.

Com base na sua experiéncia de hoje, de 1a 10 o quanto vocé indicaria essa atividade para um
amigo?
315 respostas
300
220 (69,8%)

200

100
45 (14,3%)

100.3%)  1(0,3%) 1(03%) 4(1.3%) 1(03%) T{22%) B(2,5%)
o ——

1 2 3 4 5 ] 7 8 a 10

Fonte: Elaboragdo prépria (2021)

Em relagdo as orientagdes e direcionamentos dos membros da equipe
do projeto para a participacdo das atividades, o Grafico 10 mostra que qua-
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se 80% dos integrantes concorda totalmente que o apoio oferecido durante a
realizacao dos encontros foi eficiente. Acredita-se que essa avaliag¢ao positiva
do trabalho do grupo se deve ao grande engajamento dos professores e bol-
sistas tanto para a viabilizacao das atividades como para prover orientac¢ées
relativas ao cadastramento dos participantes no SIGAA, por meio da confec-
¢ao de tutoriais de apoio.

Grafico 10: Avaliacdo de apoio da equipe.

Vocé teve a crientagdo necessaria para participar desta atividade de extensao no formato remoto
314 respostas

@ Discordo Totalmente

@ Discordo Parcialmente
Razoave|

@ Concordo Parcialmente

@ Concordo Totalmente

Fonte: Elaboracé&o prépria (2021)

Com respeito as dificuldades encontradas pelos perguntados, nota-se
que 67,4% nao tiveram dificuldades técnicas para participar do encontro. Por
outro lado, dentre os possiveis problemas apontados, o mais frequente foi a
instabilidade da internet (18,1%), conforme verificamos no Gréafico 11.

Grafico 11: Dificuldades encontradas para participagdo dos encontros.

Qual foi a maior dificuldade gue vocé encontrou para participar desta atividade de extensao?
298 respostas

@ Minha internet estava instéavel

® A Plataforma utilizada ndo era
adequada
Faltou orientagbes da equipe
organizadora

@ Meu pacote de dados foi insufuciente

@ Nazo tive dificuldades téenicas

® Outros

Fonte: Elaboragdo prépria (2021)
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No nosso levantamento, foi elaborada uma pergunta aberta para interro-
gar os entrevistados quanto as suas expectativas terem sido alcancadas, em
relacdo as atividades desenvolvidas durante os encontros do projeto Leitu-
reiros. Abrimos também espaco para sugestoes, reclamacées ou comentarios
gerais. Verifica-se que muitos relataram satisfacao, interesse e motivagao.
Houve também varias sugestoes de literatura para futuros encontros e ade-
quacoes ao formato de roteiro. Seguem alguns exemplos desses relatos mais
detalhados, mantendo o anonimato dos sujeitos, por conveniéncia:

“Atividade muitissimo interessante e super relevante para as nossas
construgdes e desconstruges. Amei! Agradeco e parabenizo toda a equipe
Leitureiros! Obrigada professores!” (Participante 1)

“Sim, essa atividade foi bem interessante nao s6 para mim, mais sim
também para meus colegas que assistiram e falaram comigo eles gostaram e
eu também.” (Participante 2)

“Sim, s6 tenho a agradecer, que foi muito boa a aula, com conhecimen-
tos novos, reflexdes, de como a leitura e tdo importante nas nossas vidas.”
(Participante 3)

“Sim! “Leitureiros”- sinénimo de aprendizado, reflexao e cultura. Ler é
maravilhoso.” (Participante 4)

“Sim. Nenhuma reclamacao, mas sim que vocés continuem fazendo es-
ses encontros cheios de conhecimentos.” (Participante 4)

“Projeto maravilhoso, sempre saimos mais ricos esses sabados letivos.
Magnifico ver a participacdo e engajamento dos nossos alunos. Sugiro como
leitura O Auto da Compadecida — Ariano Suassuna.” (Participante 5)

“O tema € interessante, e me faz refletir sobre o dificil momento que é
vivido.” (Participante 6)

“Trabalho fantastico, rico, engrandecedor! Parabenizo a toda equipe do
Cef2 e UnB.” (Participante 7)

“Mais do que minhas expectativas, s6 tenho comentarios e agradecer,
pois, foi uma aula com reflexdes importantes, conhecimentos novos e apren-
dizados. (é eu acabei perdendo o comeco, desculpas e por causa que minha
internet estava instavel, mais consegui chegar bem na hora da leitura do tex-
to).” (Participante 8)

DISCUSSAO

Sabemos que o habito de leitura é primordial para que o estudante desen-
volva suas potencialidades. Sem ler, o estudante compromete outros aspec-
tos cognitivos que ampliam seus conhecimentos, como: analisar, pesquisar,
sintetizar e criticar as ideias propostas pelos autores. Assim, com estimulo a
leitura, os estudantes compreendem melhor o que estao aprendendo no con-
tetido dos componentes curriculares e como lancar mao deles perante a re-
alidade da vida cotidiana. E consenso que o habito de leitura suscita muitas
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habilidades e competéncias consideradas primordiais no processo educacio-
nal, tais como: aguca a curiosidade, a pesquisa, a critica, a analise e sintese e
ajuda a posicionar-se.

Segundo LAJOLO (2001), atualmente contamos com uma variedade de
obras literarias que atende a todos os gostos e vimos que cada vez mais nos
aproxima de realidades diferentes. O autor nos traz que a “literatura fala de
varios mundos: alguns parecidos com os nossos, onde, por exemplo, tem gen-
te que morre de fome nas ruas, e de mundos muito diferentes, onde vivem
espiritos, anjos, energias e demonios” (LAJOLO, 2001, p. 9).

Considerando o campo das singularidades e das ressignificages socio-
culturais, aliteratura supera as barreiras da realidade. Nesse sentido, situa-
mos as ideias de Colomer (2003) ao definir o sentido da obra literaria:

“[...] a literatura nao é um reflexo mimético das condig¢bes socio-histori-
cas, mas exerce uma fung¢ao de construcao do conhecimento, de criacio
do mundo modelador da realidade, a qual configura e d4 sentido.” (CO-
LOMER, 2003, p. 93-94)

Por meio da coleta, analise dos dados e o constante feedback dos estu-
dantes, consideramos que a execu¢ao do projeto foi e continua sendo muito
satisfatéria em diversos aspectos. Quanto a promocao do incentivo a leitu-
ra, os estudantes demonstraram interesse tanto na leitura durante a ativi-
dade quanto as leituras futuras e sempre trazem muitas sugestoes literarias
de seus interesses. Os estudantes, rotineiramente, relatam aos professores
que aguardam com grande expectativa e ansiedade o préoximos encontros
literarios. O que demonstra que houve uma melhora significativa na moti-
vacdo para a leitura dos estudantes. Além disso, por ser um projeto criado
no ambito da Pandemia da COVID-19, o projeto “Leitureiros” se consolidou
como um espaco de vivéncias e acolhimento (ainda que virtual), onde todos
os participantes tiveram garantido seu lugar de fala, podendo expressar seus
sentimentos, pensamentos e percep¢oes acerca da vida e do mundo.

A troca entre estudantes, professores e participantes, em geral, foi muito
edificante, contribuindo de forma efetiva para uma melhora nos sentimentos
de vazio e distanciamento trazidos pela pandemia, proporcionando para os
envolvidos o sentido de acolhimento e fortalecimento nos momentos de de-
bate. E importante ressaltar alguns aspectos negativos observados, mas que
nos trazem elementos para problematizar, entre eles, o mais apontado, con-
forme apresentado nos dados da pesquisa, foi a instabilidade da internet, seja
por sinal fragil ou por limitacao do pacote de dados. Ainda do ponto de vista
do formato virtual, poucos participantes mantinham suas cameras abertas,
o que acabou dificultando o contato mais proximo. Além, é claro, da expo-
sicdo excessiva as telas, que torna o ambiente virtual cansativo, apesar de
muitos relatarem que os encontros eram uma valvula de escape, descanso e
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conforto. Conscientes dessas questoes, a equipe da coordenacdo do projeto
buscou diversificar as atividades de maneira lidica e intimista, com o intuito
de estabelecer vinculos de confianca e propiciar um espago de convivéncia
acolhedor e inclusivo.

Desse modo, a criacdo do projeto Leitureiros no espago da escola con-
tribuiu muito para as aprendizagens como um processo individual, para a
formacao de leitores como sujeitos criticos, bem como o fortalecimento das
acoes pedagbgicas que transformam e reverberam no coletivo, que impri-
mem ao contetido do aprendizado sua natureza emancipatéria humana, ten-
do em vista a importancia da leitura e da escrita para além dos diferentes
géneros textuais.

CONCLUSAO

O projeto Leitureiros mostra-se um espago de incentivo e estimulo a lei-
tura, por meio da socializagdo e debate de diversas obras dos mais variados
géneros. Pode-se dizer que essa acao de extensao tem contribuido para a for-
macao de um pensamento critico-reflexivo nos participantes.

Além disso, as obras trabalhadas durante a execu¢do do projeto, que
foram cuidadosamente selecionadas pela curadoria, trouxeram riquissimos
momentos de reflexdo e construgao coletiva de conhecimento. Promoveram,
por meio das interacOes entre os participantes, questdes muito pertinentes
sobre o comportamento humano, as mudancas e marcos histéricos, senti-
mentos de solidao, discussoes filosoficas, questdes ambientais, satide, consu-
mismo, etc. Cabe ressaltar a marcante e valorosa participagao dos estudantes
das classes especiais, portadores de singularidades, que tiveram uma parti-
cipacao assidua, positiva, envolvente e cativante, trazendo para as rodas de
leitura a diversidade instigante e potente que a inclusao social proporciona ao
envolvidos.

Assim, por meio da anélise dos dados coletados, considera-se que o pro-
jeto Leitureiros conseguiu cumprir com seus objetivos estabelecidos de esti-
mulo e promocao da leitura coletiva, inclusio social e promocao de educacao
de qualidade. Entende-se que esta iniciativa de extensao proporcionou vivén-
cias plurais, extremamente significativas acerca das maltiplas interpretacoes
que um texto pode trazer, contribuindo para uma experiéncia formativa posi-
tiva dos envolvidos, promovendo uma interacao transformadora e emancipa-
dora entre a Universidade de Brasilia (UnB) e a comunidade escolar do CEF
02 do Paranoa.

Verificamos a participacao efetiva dos estudantes no Projeto Leiturei-
ros e que essa acao interfere positivamente no desempenho deles e delas em
todos os componentes disciplinares, bem como o maior interesse dos estu-
dantes em procurar o corpo docente para solicitar indicagdes e ou sugestoes
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de outras obras literarias e informacoes acerca de autores que ainda nio foi
trabalhado no projeto.

Procuraremos intensificar a divulgacido do projeto Leitureiros junto as
regionais de ensino das Regioes Administrativas do Paranoi e Itapoa do DF,
afim de alcancar mais escolas. Ainda, pretende-se, eventualmente, criar um
roteiro generalizado do evento, que possa ser utilizado futuramente como
proposta de criacao de politica publica para toda a rede da SEE/DF. Com tal
documentacdo e dados-formularios, um projeto que comprovadamente tenha
um efeito positivo nos estudantes pode vir a ser muito 1til para escolas do DF
e de todo o Brasil, haja vista que a inclusao linguistica, literaria e digital sao
instrumentos/ferramentas que possibilitam ampliar fronteiras. Aliis, rom-
per fronteiras.

Também se espera que os estudantes sejam mais participativos no pro-
cesso de ensino-aprendizagem, compartilhando seus conhecimentos e suas
percepcdes quanto a importancia da leitura. Esperamos que a implementa-
¢ao do clube de leitura se consolide como sendo um espaco estratégico na for-
macao de leitores. Tendo em vista a importancia da leitura em todas as areas
do conhecimento e que enquanto atividade social, a leitura compete a todos
os professores, conforme nos dizem Kleiman e Moraes (1999, p. 98). Assim,
o projeto Leitureiros enquanto clube de leitura propde fomentar o gosto pela
leitura, socializacao, dialogicidade entre os grupos diversos construir coleti-
vamente um espago de didlogos e debates acerca das temaéticas e obras lite-
rarias.

Destaca-se que o CEF 2 do Paranoa é um polo de Educacao Especial no
DF, desde 2019. Possuindo turmas de Turmas de Transtorno Global do De-
senvolvimento (TGD), EJA interventivo (1° e 2° segmento) e classes especiais,
que atendem varias especificidades de transtornos, sendo estudantes com
necessidades especiais (NEE). O projeto também atendeu a estes estudantes
e as suas participacoes foram constantes, significativa e ativas, trazendo para
o projeto a forca que a inclusio carrega consigo e a riqueza da diversidade
nos debates, ampliando assim as nossas discussoes. Mas por questoes de li-
mitagoes no preenchimento do instrumento de pesquisa aplicado, estes estu-
dantes nao aparecem quantificados no grafico apresentado, nos provocando
a multiplas reflexdes acerca da avaliagdo quantitativa, incluindo também a
avaliacao também com elementos qualitativos. Nessa perspectiva, é um obje-
tivo incluir e oportunizar as rodas a todos.

Nessa perspectiva, o questionamento inicial que impulsionou a pesquisa
para a construcao deste artigo foram respondidas a contento, haja vista que:
i) os estudantes avaliaram de muita relevéncia a criagao de um clube de leitu-
ra no ambiente da educacio formal; ii) A pesquisa demonstrou que o Projeto
Leitureiro impactou de forma positiva o aprendizado e o processo de forma-
¢do dos estudantes; iii) Foi constatado que o Projeto Leitureiros contribuiu
em alto grau para a formacao leitora dos seus participantes.
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RESUMO

O projeto de extensdo FortalecaMente do Campus de Ceildndia da Uni-
versidade de Brasilia atuava de forma presencial desde 2016, por meio da re-
alizacao de encontros com grupos de idosos para estimulagao cognitiva. Com
a pandemia de COVID-19, foi necesséria a adaptagao do projeto para o modo
remoto. Assim, foi criado um website com uma péagina de blog para dar con-
tinuidade as ac¢bes de estimulagdo cognitiva, com a publicacao de atividades
virtuais. Para ajudar na divulgacao das ac¢oes do projeto publicadas no blog,
foi desenvolvido um perfil na rede social Instagram, onde também foram in-
cluidas publicac¢Ges sobre tematicas relacionadas a comunicagio e cognicao.
A presente pesquisa teve o objetivo de analisar os horarios de maior visuali-
zacdo do website e o namero total de acessos de acordo com a localizacao dos
visitantes, assim como o uso do blog do projeto, especialmente quanto as da-
tas de publicacio e atualizacdo; as funcoes cognitivas e aos niveis linguisticos
mais estimulados; ao tipo de resposta do usuario e ao modo de apresentacao
das atividades mais acessadas; bem como o efeito das divulgac¢des do blog no
Instagram e em eventos no nimero de visualizagdes das atividades. Foi de-
senvolvido um estudo transversal com descricao das informacoes do projeto
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FortalegcaMente. Os dados gerados envolveram as informagoes do periodo de
abril de 2020 a dezembro de 2021 contidas nos relatérios do blog forneci-
dos pelo website; do Instagram; e dos eventos onde o projeto foi divulgado.
A coleta e a analise dos dados ocorreram nos meses de janeiro e fevereiro
de 2022. Foi possivel observar um total de 125 publicagoes, divididas em 117
atividades e oito manuais de orientagdes. O website contou com um total de
8.374 acessos de diferentes localidades, com individuos de 21 Unidades Fe-
derativas e quatro paises. Entre as 12 atividades mais acessadas analisadas,
o minimo e o maximo de visualizacGes foi de 32 e 61. Os horéarios de maiores
acessos foram as 11 e 15 horas. O nivel linguistico mais ativado nas ativida-
des foi o0 semantico e as func6es cognitivas predominantemente estimuladas
foram linguagem e memoria. Das atividades mais acessadas, o modo de apre-
sentagdo predominante foi o visual e o tipo de resposta do usuario foi falado.
O maior nimero de acessos de cinco dessas 12 atividades do blog ocorreu
ap6s algum movimento social realizado até dois dias antes no Instagram e
ndo tiveram efeito da divulgagio nos eventos, nem da data de publicagdo ou
atualizacdo. As caracteristicas das ac6es remotas do projeto FortalecaMente
e seu uso evidenciam o aumento do alcance das atividades e orientacoes di-
vulgadas sobre a estimulagdo cognitiva e oferecem suporte para a continui-
dade da proposta conforme as demandas sociais identificadas.
PALAVRAS-CHAVE: Cognicao, Idoso, Tecnologia, Website, Instagram.

ABSTRACT

The extension Project FortalegaMente of the Ceilandia Campus of the
University of Brasilia, acted in person way since 2016, through elderly group
meeting for cognitive stimulation. Because of COVID-19, was necessary a
Project adaptation to the remote mood. This way, a website with a blog page
was made to give continuity to the actions of cognitive stimulation with the
online activities being posted. To help dissemination of the project’s actions
publications in the blog, a profile was developed on the social network Insta-
gram, where publications on topics related to communication and cognition
were also included. The present research aimed to analyze the times of grea-
test view and the total number of access according to the location of visitors
to the website, as well as the use of the project blog, especially regarding the
dates of publication and updating; the cognitive functions, and the most sti-
mulated linguistic levels; the type of user response and the way of presenting
the most activities activities; as well as the effect of the divulgation of the blog
on Instagram and events in the number of views of the activities. The develop
a study cross-sectional com description of information the FortalecaMente
project. The data generated involved information the period April 2020 to
December 2021 contained in the blog reposts provided by the website; the
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Instagram; and of events where the project was publicized. Data collection
and analysis occurred in the months of January and February 2022. It was
possible to observe a total of 125 publications, divided into 117 activities and
eight guidance manuals. The website had a total of 8,374 hits from diffe-
rent locations, with individuals from 21 Federative Units and four countries.
Among the 12 activities most accessed, the minimum and maximum of views
was 32 and 61. The times of greatest access were at 11 am and 3 pm. The most
activated linguistic level in the activities was the semantics and the predo-
minantly stimulated cognitive functions were language and memory. Of the
most accessed activities, the predominant presentation mode was visual and
the user response typo was spoken. The highest number of access of five of
these 12 blog activities occurred after some social movement carried out up
to two days earlier on Instagram The highest number of access of five of these
12 blog activities occurred after some social movement carried out up to two
days before on Instagram and had no effect on the disclosure in the events,
nor on the date of publication or update. The characteristics of the Fortaleca-
Mente project’s remote actions and their use show an increase in the reach of
the activities and guidelines disseminated on cognitive stimulation and offer
support for the continuity of the proposal according to the identified social
demands.
KEYWORDS: Cognition, Aged, Technology, Website, Instagram.

INTRODUCAO

Com o avanco da tecnologia, a Internet tem sido muito utilizada como
fonte de informacao, visto que, com a sua disponibilidade, mais servicos
de informacées sao ofertados, com crescente uso em todas as faixas etarias
(MIHAJLOV; VEJMELKA, 2017). A disposicdo de informacoes de satide na
Internet ajuda idosos a se cuidarem, seja por uma condicao existente de sai-
de ou para melhorar seu bem-estar (TAHA; SHARIT; CZAJA, 2009).

Com o envelhecimento cerebral, as habilidades cognitivas, como a me-
moria, a aprendizagem e a velocidade de processamento, declinam-se pro-
gressivamente (HARADA et al., 2013). O declinio cognitivo ocorre como um
aspecto normal do envelhecimento, e a natureza destas mudangas néo é certa
por envolver diversos fatores (ARGIMON, 2006).

Quando se fala de envelhecimento, a primeira funcio cognitiva que sur-
ge em mente é a memoria, porém a possibilidade de dificuldades em outras
funcdes cognitivas é apresentada, como das funcgbes executivas serem as pri-
meiras a sofrer declinio com o passar dos anos (ARGIMON, 2006). As altera-
¢Oes cognitivas expressivas, tais como lentificacao no processamento cogniti-
vo, diminuicao da atencdo, e reducdo das memorias de trabalho, prospectiva
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e episodica, sao aspectos que podem ser observados no processo de envelhe-
cimento (CHARIGLIONE, 2014).

Especificamente quanto a linguagem, um estudo de meta-anélise em
neuroimagem mostrou uma reducao da ativacao da rede semantica do he-
misfério esquerdo, enquanto houve aumento da ativa¢io nas regides frontal
e parietal direitas durante tarefas lexicais e semanticas, resultado que apon-
ta uma mudanca de funcionamento cerebral associada a idade (HOFFMAN;
MORCOM, 2018).

O crescente niimero da populacio idosa no mundo (UNITED NATIONS,
2017) e das consequéncias cognitivo-funcionais que acompanham essa faixa
etaria (ARGIMON, 2006; DIAMOND, 2008; HARADA et al., 2013) destacam
a necessidade de medidas para favorecimento da estimulagao linguistico-
-cognitivo dessa populacdo. As intervengdes comportamentais referentes a
promocao da sadde das funcoes cognitivas visam os aspectos potencialmente
modificaveis relacionados ao estilo de vida, como dieta, exercicio fisico, risco
vascular e uso cognitivo (KIVIPELTO et al, 2013; NGANDU, 2015).

Quanto a estimulacao cognitiva, o Finnish Geriatric Intervention Study
to Prevent Cognitive Impairment and Disability destacou que a intervencao
presencial de multiplos dominios cognitivos realizada por dois anos com pes-
soas de 60 anos ou mais, apresentou potencial para reduzir o risco de com-
prometimento cognitivo, com melhora ou manutencao do funcionamento das
funcbes cognitivas (KIVIPELTO, et al., 2013; NGANDU et al., 2015). Inter-
vencdes com estimulacdo da memoria, do raciocinio e da velocidade de pro-
cessamento para adultos mais velhos, acarretou em uma melhora imediata
em cada habilidade cognitiva treinada (WILLIS et.al., 2006).

Em outra intervencao, realizada remotamente por 52 semanas com ido-
sos com risco de desenvolver doenca de Alzheimer, também foi observada
melhora do funcionamento cognitivo com o uso do programa Virtual Cogni-
tive Health que envolve exercicios fisicos, orientacao nutricional, treinamen-
to cognitivo, envolvimento social e treinamento de satde personalizado (KU-
MAR et al., 2018). A melhora ou manutencao da fungio cognitiva de idosos
pode ocorrer por meio do uso de softwares para rever o estilo de vida e isso
est4 diretamente relacionado a difusao tecnolégica que remodelou a forma de
prestacao de servigos em satde (ROSA et al., 2015).

Desde seu inicio, em 2016, o projeto de extensao FortalecaMente, do
Campus Ceilandia da Universidade de Brasilia, atuava de forma presencial
por meio de encontros com grupos de idosos para estimulagao cognitiva, as-
sim como palestras sobre estilos de vida para um envelhecimento cognitivo
e social mais ativo. Entretanto, em 2020, as atividades foram adaptadas, por
conta da pandemia de COVID-19. O distanciamento fisico necessario antes
do inicio das campanhas de vacinagcdo impediu a continuidade das ativida-
des presenciais deste projeto de extensdo. Assim, para dar prosseguimento a
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elaboracdo e divulgagdo das atividades linguistico-cognitivas destinadas aos
idosos, foi criado um website com uma pagina de blog para apresentar essas
estratégias de orientacdo e estimulacdo cognitiva. Além do mais, foi elabo-
rado um perfil na rede social Instagram para auxiliar na divulgacao das ati-
vidades presentes no blog, e também para fazer publicagdes sobre tematicas
relacionadas a comunicagao e cognicao, com o propoésito de conscientizar os
usuarios que acessam o perfil do projeto acerca do envelhecimento saudével e
os diversos fatores de riscos cognitivos modificaveis.

O conhecimento em relacio a frequéncia de acesso, as regioes de onde
as atividades foram visualizadas e as caracteristicas das atividades mais
frequentemente acessadas, é fundamental para a compreensao das necessi-
dades do puablico-alvo desse projeto de extensdo. Entao, a presente pesquisa
teve como objetivo analisar os horarios de maior visualizagdo do website e o
numero total de acessos, de acordo com a localizacao dos visitantes, assim
como o uso do blog do projeto, especialmente quanto as datas de publicagio e
atualizacgdo; ao nivel linguistico e as fun¢des cognitivas mais estimuladas; ao
tipo de resposta do usuario; e ao modo de apresentagdo das atividades mais
acessadas. Nesta investigacdo, também foi analisado se houve aumento do
ntimero de acessos ao blog ap6s as datas em que ocorreram publicacdes no
Instagram ou divulgacées do blog nos eventos.

Com o estudo buscou-se responder: Quais as caracteristicas dos exer-
cicios mais acessados do blog? Os acessos ao website sao feitos em diferen-
tes regides e predominantemente em qual horario? Os acessos as atividades
mais visualizadas ocorreram de forma mais frequente logo ap6s as atualiza-
¢oes? Os acessos ao blog ocorreram logo ap6s as divulgacoes no Instagram e
eventos?

METODOLOGIA

O estudo de anélise dos dados do projeto de extensao do Campus de Cei-
landia intitulado “FortalecaMente: estratégias de linguagem para prevencao
cognitiva no envelhecimento saudéavel” foi realizado por meio da coleta dos
dados do projeto de extensao FortalecaMente.

Delineamento do estudo
Estudo qualitativo e quantitativo exploratério do tipo transversal.

Amostra

A amostra foi composta pelas informacoes do projeto FortalecaMente
contidas nos relatérios gerados pelo website do blog, disponivel na platafor-
ma on-line, versao gratuita, WIX, além das datas das divulgagdes do projeto
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na rede social e nos eventos. O blog e a rede social sdo administrados por
uma tutora, membro da equipe do projeto.

Foram registrados os dados do periodo de abril de 2020, quando as ati-
vidades virtuais iniciaram, e o website e o perfil na rede social foram criados,
até dezembro de 2021. A coleta e anilise dos dados ocorreram nos meses de
janeiro e fevereiro de 2022. As investigacGes mais detalhadas dos exercicios
cognitivos contemplaram as 12 atividades de maiores acessos, com selecio de
10% do total de atividades do blog.

Foram incluidas as informagdes que contemplavam os seguintes crité-
rios: local e horario de acesso ao website; nimero de visualizacoes das pu-
blicacGes; data de publicacao/divulgacao; data de atualizacao da publicacao;
caracteristicas das atividades. Os critérios de exclusdo dos dados foram: in-
formacoGes de analise comparativa do blog com outros sites de profissionais
da sadade no Brasil; trafego de visitantes novos versus recorrentes; dispositi-
vo de acesso; analise de vendas; velocidade do site; e updates por e-mail.

Quanto aos dados coletados no relatério do website e blog, foram regis-
trados: o tipo de publicacdo (atividade ou manual de orientacao); o quanti-
tativo de visualizacGes das atividades do blog; data de publicacio; data de
edicdo/atualizacdo; data mais acessada; horarios e locais de visualizagoes;
funcoes cognitivas predominantemente treinadas e nivel linguistico mais ati-
vado na resolucao da atividade; modo de apresentacdo da atividade (visual,
auditivo ou visual e auditivo); e tipo de resposta (falado ou escrito).

Os exercicios linguistico-cognitivos divulgados no blog foram classifica-
dos como atividades, enquanto as informagoes com orientacGes gerais foram
consideradas manuais de orientacées.

As atividades divulgadas no blog abrangeram miiltiplas habilidades
cognitivas, tais como linguagem, memoria, atencio e funcao executiva, com
a intencao de incentivar o acesso de idosos interessados em exercitar suas
fungdes cognitivas. Também envolviam os diferentes niveis linguisticos, se-
mantico, fonolégico, morfologico, sintatico e pragmatico. A escolha do nivel
linguistico e das duas funges cognitivas predominantemente treinadas em
cada atividade foi realizada por cinco estudantes do curso de Fonoaudiologia,
integrantes do projeto de extensao previamente treinados, uma fonoaudiblo-
ga voluntaria do projeto e a coordenadora da equipe. Ap6s a escolha indepen-
dente das fungdes cognitivas, foi realizada uma reuniao de consenso.

As atividades dispostas no blog foram apresentadas de trés modos: vi-
sual, auditivo ou visual e auditivo. No modo “visual”, a atividade foi apresen-
tada em texto e/ou imagem. Enquanto, no “auditivo”, o individuo recebia os
estimulos em audio, e no modo “visual e auditivo”, as informacGes envolviam
textos e audios. Os tipos de respostas compunham-se de “falado”, em que a
pessoa era orientada a verbalizar oralmente suas respostas, ou “escrito”, na
qual a resposta era registrada em uma folha de papel. Ambas as respostas
também poderiam estar presentes em uma tnica atividade. Essas caracteris-
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ticas foram analisadas pelas pesquisadoras e nao estavam no relatério gera-
do no blog.

Quanto a rede social Instagram, foram registradas as datas das publica-
¢oes. O efeito das movimentagGes nessa rede social foi considerado quando
a publicacao, em feed ou story, ocorreu em até dois dias antes do periodo de
maior acesso das atividades do blog. A publicacao do tipo feed fica disponivel
por tempo indeterminado e do tipo story permanece durante 24 horas.

Na pesquisa, foi avaliada a ocorréncia de divulgacao do blog em eventos
com participacdo da coordenadora do projeto. A possibilidade de a divulga-
¢do0 em evento ter aumentado o acesso as atividades do blog foi considerada
quando o evento ocorreu até dois dias antes da data da maior visualizacao
das 12 atividades mais acessadas do blog.

Anélise dos dados

Os dados foram tabulados e analisados pela ABPA e DNA, sob supervi-
sdo de NCCR e MLC. Os resultados foram apresentados por meio de grafico e
tabelas com apresentacdo quantitativa dos ntimeros e também dos valores de
mediana, minimo, maximo, média e desvio padrao dos acessos as atividades.

Considerac0es éticas

A analise do comité de ética ndo se aplicou a este estudo. A pesquisa foi
realizada por meio da anélise dos dados da plataforma do website e do Ins-
tagram que sio acessadas por seres humanos, porém nao sao registrados da-
dos individuais (identificacdo) dessas pessoas.

RESULTADOS

A partir dos dados obtidos, foi possivel observar um total de 125 publicacGes
no blog, constituidas por oito manuais de orientacoes e 117 atividades.

No que se refere ao nimero total de acessos, no periodo de abril de 2020 a
dezembro de 2021, o website contabilizou 8.374 acessos de diversas localidades
com individuos de 21 Unidades Federativas do Brasil e de outros quatro paises
(Colémbia, Portugal, Gana e China), dados dispostos na Tabela 1. A maior quan-
tidade de acessos foi procedente do Distrito Federal com o total de 7.102 visua-
lizagGes do website. Em seguida, tem-se Santa Catarina, Minas Gerais e Rio de
Janeiro. O Brasil apresentou o maior nimero de acessos, com 8.313 visualiza-
¢oes.

Quanto a Tabela 2, correspondente ao niimero de acessos a todas as ativida-
des do blog, foi registrada a mediana, o niimero minimo e maximo de visualiza-
¢Oes, que foram, respectivamente 15, 3 e 61.
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A Tabela 3, corresponde a apresentacio das 12 atividades mais acessadas
com caracteristicas como titulo do post, quantitativo de acessos do post, data da
publicacdo, data da tltima edicao, data mensal de maior visualizacio, quantita-
tivo de acessos no dia em que a atividade foi mais visualizada, nivel linguistico
mais ativado, fung¢oes cognitivas predominantemente treinadas, tipo de resposta
e modo de apresentacio das atividades mais acessadas.

Os horarios de maiores visualizacoes do website foram as 11 e 15 horas, com
média de 10 acessos, conforme a média do trafego visualizada no Gréfico 1.

Caracteristicas especificas das atividades
publicadas no blog FortalecaMente

Para a anélise das atividades, foram selecionados os 12 exercicios de

” &

maiores acessos, intitulados: “Jogo das cartas”, “Viu aquela letra?”, “Lembre-
-se das cores”, “O que acontece se...”, “O que se encaixa na frase”, “Quanto
vocé sabe sobre iss0?”, “Encontrando letras e nimeros”, “Completando dita-
dos populares”, “Rapido rapidinho”, “Comidas de festa junina”, “Separando
as categorias” e “Charadas”.

No ano de 2020, a periodicidade das postagens no blog foi de trés a qua-
tro atividades por semana. Em 2021, a atualizacdo do blog foi de duas novas
atividades por més.

A Tabela 3 aponta as caracteristicas das atividades mais visualizadas:
data de publicacdo, data de edicdo e data mais acessada, juntamente com o
quantitativo de acessos. Além disso, nessa mesma tabela foi identificada a
funcao cognitiva predominantemente treinada nessas 12 atividades. A maio-
ria das atividades mais visualizadas tinha como intuito estimular a lingua-
gem e a memoria. O nivel linguistico mais ativado constituiu-se pelo se-
mantico. Por fim, nove das atividades mais acessadas continham o modo de
apresentacdo exclusivamente visual e trés eram visuais e auditivas. O tipo de
resposta mais proposto foi o falado, presente em seis atividades, seguido de
quatro falados e escritos, e apenas dois escritos.

As atividades que apresentaram efeito de alguma divulgacdo no Insta-
gram nos dois dias anteriores a data de maior visualizacao foram: “Jogo das
cartas”, “Lembre-se das cores”, “O que se encaixa na frase”, “Quanto vocé
sabe sobre iss0?”, e “Comidas de Festa Junina”. E interessante observar que,
entre as 12 atividades de maior acesso, cinco delas foram divulgadas no Ins-
tagram dois dias antes da data de maior visualizacao.

O primeiro evento com participacdo da coordenadora aconteceu em
uma live no Instagram no dia 08/05/2021, posteriormente ocorreu a II Jor-
nada de Fonoaudiologia da Universidade Federal Fluminense (UFF) no dia
13/05/2021, e por Gltimo, o evento no Instagram da CREARE - Estudos em

Atendimento e Reabilitacdo no dia 27/06/2021. Participantes do projeto,
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também atuaram no XXIX Congresso Brasileiro e XI Congresso Internacio-
nal de Fonoaudiologia, com apresentacdo on-line na sala de highlights, em
15/10/2021. Constatou-se que as divulgacoes em eventos nao ocorreram em
até dois dias antes das datas de maior visualizacio de todas as atividades.

DISCUSSAO

O presente estudo identificou as caracteristicas dos acessos ao website
e a pagina do blog FortalecaMente. A maioria das publicacées feitas no blog,
117 das 125, eram atividades cognitivas. O website contou com um total de
8.374 acessos de diferentes localidades brasileiras e outros paises. Os hora-
rios de maiores acessos foram as 11 e 15 horas. O nivel linguistico mais ati-
vado nas atividades foi o semantico e as fungdes cognitivas predominante-
mente estimuladas foram linguagem e memoria. Entre as 12 atividades mais
acessadas, o minimo e o maximo de visualizacGes foi de 32 e 61; 0 modo de
apresentacdo predominante foi o visual e o tipo de resposta do usuario foi
o falado. O maior niimero de acessos de cinco dessas 12 atividades ocorreu
apos alguma divulgacdo no Instagram e nao tiveram efeito da divulgacao re-
alizada em eventos, nem da data de publicacio ou atualizacao da atividade.

A Tabela 1 exibe os locais em que o website foi mais acessado. Um to-
tal de 8.313 visualizacGes ao website é advindo de 21 Unidades Federativas
do Brasil, com 7.102 visualiza¢Ges do Distrito Federal. O website também foi
acessado em paises como Colombia, Portugal, Gana e China, o que mostrou
que as acOes virtuais do projeto de extensao apresentaram alcance além do
inicial estimado.

Pelas acbes presenciais do projeto terem iniciado no Distrito Federal, a
populacao dessa regido era o principal puablico-alvo do projeto também no for-
mato virtual. E importante referir que houve maior divulgacio do blog nes-
sa Unidade Federativa. O maior nimero de acessos ao website por pessoas do
Distrito Federal também pode ser justificado pelo aumento das visualizacoes,
proporcionado pelas divulgacoes no Instagram, rede social em que a maioria
dos seguidores sao dessa regiao. Segundo a politica de dados dessa rede social,
os algoritmos do Instagram levam as informacGes para as regiées onde o pro-
prietario comumente acessa (MOSSERI, 2021). E interessante observar, na Ta-
bela 3, que cinco das 12 atividades mais acessadas do blog apresentaram efeito
das movimentac6es publicadas por meio de posts e stories no Instagram. Por-
tanto, o Instagram revelou-se benéfico para ampliar o alcance das atividades
do blog, o que evidencia a importancia do uso desse recurso para aumentar o
conhecimento e acesso as acoes do projeto de extensao em seu formato virtual.

De acordo com um relatério de informacoes digitais disponibilizado pela
DataReportal, havia 171,5 milhoes de usuarios de midias sociais no Brasil
em janeiro de 2022, correspondente a 80% da populacao total. Especifica-
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mente quanto ao Instagram, no mesmo periodo, havia 119,5 milhdes de usu-
arios neste pais (DATAREPORTAL, 2022). Com o acesso ao blog no Brasil,
é evidente a importancia de se manter o projeto também de forma virtual. A
Internet é um ambiente rico em informacgdes e é usada para disseminar co-
nhecimento sobre o envelhecimento (FOX; DUGGAN, 2013; MILLER; BELL,
2012). A frequéncia de uso da Internet por idosos é menor em relacdo aos
usuarios mais jovens (AYERS; KRONENFELD, 2007), porém os dados rela-
cionados a saude encontrados na Internet tém ajudado idosos no cuidado da
sua propria satude e de seus familiares (TAHA; SHARIT; CZAJA, 2009).

A quantidade de visitas a versao virtual do projeto de extensio é obser-
vada nos valores referentes as visualizacoes das atividades do blog, da Tabela
2, que apontam uma mediana, minimo e maximo de 15, 3 e 61 visualizagoes,
respectivamente. O niimero de visualizacGes mostra o interesse das pessoas
nesse tipo de acao e destaca a importancia da apresentacao do projeto de ex-
tensao FortalecaMente no formato virtual.

A Tabela 3 mostra a data de maior visualizacdo das 12 atividades mais
acessadas do blog. A atividade que obteve maior acesso em um dia foi a “Viu
aquela letra?”, com 24 visualizagdes. Em seguida, “Lembre-se das cores”
apresentou 13 visualizagdes em 05/05/2021, mesmo dia em que houve mo-
vimentacao na rede social Instagram. Esses dados mostram que as maiores
visualizacGes ocorreram em atividades que estimulavam diferentes niveis
linguisticos e funcoes cognitivas, além disso, confirmam que o perfil do pro-
jeto FortalecaMente no Instagram pode aumentar o naimero de visualizacoes
no blog.

Quanto as caracteristicas das 12 atividades mais acessadas, ainda na Ta-
bela 3, sete abarcaram predominantemente o nivel linguistico semantico. A
elaboraciao de mais tarefas com maior ativacdo deste nivel linguistico é ex-
plicada pelas maiores evidéncias cientificas de mudangas semanticas ao lon-
go do processo de envelhecimento, no qual ha menor conexao, organizacao
e eficiéncia das redes semanticas (DUBOSSARSKY et al., 2017; WULFF et
al.,2018; ZORTEA et al., 2014). Quanto as fun¢des cognitivas predominan-
temente estimuladas, linguagem e memoria foram as duas mais frequentes.
Estas duas func¢oes cognitivas predominantes nas atividades sdo concernen-
tes e operam de forma conjunta, ou seja, sdo interdependentes, seja para o
acesso a uma memoria explicita, seja para a criacdo ou interpretacdo de uma
expressao oral ou escrita (FREITAS, 2017).

O tipo de resposta do usuario e o modo de apresentacio da atividade
foram apresentados também na Tabela 3. Nove atividades tiveram, preferen-
cialmente, o modo de apresentacdo visual. J4 o tipo de resposta foi predo-
minantemente o falado, em seis atividades. A partir disso, percebe-se que o
contetdo visual foi mais usado, e isso fornece suporte para o planejamento
de atividades com outras formas de apresentacao.
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O Gréafico 1, composto pelos horarios de maiores visualizacbes do we-
bsite a partir da média de acessos por hora do dia, revelou que os horarios
em que se obteve mais acesso, foram as 11 e 15 horas. Com esse resultado, é
possivel definir o horario mais especifico para a realiza¢do das futuras publi-
cacoes de atividades no blog, como uma estratégia para abranger um maior
ntmero de acessos, e provavelmente, um maior aproveitamento das ac¢oes do
projeto de extensao FortalecaMente.

Os achados no estudo evidenciaram que as datas dos eventos em que 0
blog foi divulgado nao ocorreram até os dois dias anteriores as datas de maior
visualizacao de cada atividade. A partir disso, as divulgacoes nesses eventos
nao causaram efeitos nos nimeros de acessos as atividades do blog. Os even-
tos eram cientificos e com um publico-alvo de profissionais fonoauditlogos e
nao idosos, o que pode ter influenciado nesse resultado.

Como limitacao, o estudo ‘nao analisou os dias da semana em que o blog e
o Instagram foram mais acessados, o que também pode ser ttil para o planeja-
mento das agoes deste projeto de extensdo. Além disso, o estudo ndo incluiu a
avaliacdo dos usuéarios do blog quanto as acoes virtuais disponibilizadas.

Essa modalidade on-line de estimulacao cognitiva por meio do blog For-
talecaMente, tem se caracterizado como um espaco que oferece informacoes
e exercicios cognitivos para promocao de saide, com a construcio de conhe-
cimento e interacdo por meio da midia social. As informacoes apresentadas
nesse estudo podem ser uteis para que os membros da equipe do projeto de
extensao e também para outros profissionais que atuam com envelhecimento
e cognicgdo. A apresentacao do projeto em formato de blog comprovou-se, por
meio dos acessos identificados nesse estudo, ser um meio de divulgacao de
acoes de promocao da satde.

CONCLUSAO

A pesquisa contribuiu para a caracterizacao dos acessos ao website, bem
como ao blog FortalecaMente, dados que podem ajudar na elaboragio das
acOes deste projeto de extensao e no planejamento de outras acoes destinadas
a populacdo idosa e a atencao a satide cognitiva.

O modo de apresentacdo visual, o tipo de resposta falado, o nivel linguis-
tico semantico e as atividades que treinam predominantemente as funcées
cognitivas de linguagem e memoria, foram as caracteristicas verificadas nas
atividades mais acessadas do blog.

Mediante as visualizacOes de pessoas de diferentes regioes e da determi-
nacao do horario de maior acesso das publicagoes, 11 horas e 15 horas, as infor-
macoes e atividades poderao ser divulgadas nestes horarios de maior engaja-
mento do publico, tanto no blog quanto na rede social do FortalecaMente.
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TABELAS

Paises internacionais

Quantidade de acessos em

cada pais
Brasil 8.313
Colémbia 51
Portugal 5
Gana 4
China

1

Unidades Federativas

Quantitativo de acessos em
cada Unidade Federativa

Distrito Federal

7.102
Santa Catarina 298
Minas Gerais 259
Rio de Janeiro 203

Tabela 1. Nimero total de acessos conforme os paises e
estados com maiores visualiza¢des do website FortalegaMente.

Desvio

Mediana | Minimo Maximo Média N
Padrio

15 3 61 16,6 10,4

Tabela 2. Valores referentes aos acessos as 117 atividades
do blog FortalecaMente.
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Grafico 1. Média de visualizagbes quanto ao horério de maior
acesso do website FortalecaMente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AYERS, S. L; KRONENFELD, J. J. Chronic illness and health-seeking infor-
mation on the Internet. Health, v. 11, n. 3, p. 327-347, jul. 2007. doi: 10.1177 /
1363459307077547.

ARGIMON, I. I. L. Aspectos cognitivos em idosos. Aval. Psicol., Porto Alegre,
V. 5, 1. 2, p. 243-245, dez. 2006.

CHARIGLIONE, 1. P. F. Intervengées cognitivas para o aprimoramento da memao-
ria em idosos com envelhecimento cognitivo normal. 2014. 133 f. Tese (Doutorado
em Psicologia) - Curso de Pds-Graduacao em Ciéncias do Comportamento,
Universidade de Brasilia, Brasilia.

DATAREPORTAL. Digital 2022. Brazil. 2022. https://datareportal.com/re-
ports/digital-2022-brazil. Acesso em: 24 de abr. 2022.

DIAMOND, J. Report on Alzheimer’s disease and current research. Toronto:
Alzheimer Society of Canada; 2008.

DUBOSSARSKY, H. et al. Quantifying the structure of free association ne-
tworks across the life span. Dev. Psychol, v. 53, p. 1560-1570, 2017.

FREITAS, N. L. Memoria e linguagem: uma abordagem sociocognitiva. R. Le-
tras, v. 18, n. 23, p. 19-35, jan/jul. 2017.

FOX, S; DUGGAN M. Health Online 2013. Washington, DC. Pew Internet and
American Life Project. 2013.

HARADA, C. N; LOVE, M. C. N; TRIEBEL, K. Normal Cognitive Aging. Clin
Geriatr Med.v. 29, n. 4, p. 737—752, nov. 2013.

REVISTA PARTICIPACAO - UnB, n° 38, dezembro 2022 69



70

HOFFMAN, P; MORCOM, A. M. Age-related changes in the neural networks
supporting semantic cognition: a meta-analysis of 47 functional neuroima-
ging studies. Neurosci. Biobehav. Rev, v. 84, p. 134-150, 2018.

KIVIPELTO, M. et al. The Finnish Geriatric Intervention Study to Prevent
Cognitive Impairment and Disability (FINGER): study design and progress.
Alzheimers Dement. v. 9, n. 6, p. 657-665. nov. 2013.

KUMAR, S. et al. The Impact of the Virtual Cognitive Health Program on the
Cognition and Mental Health of Older Adults: Pre-Post 12-Month Pilot Study.
JMIR aging, v. 1, n. 2, p. 1-15, nov. 2018.

MOSSERI, A. Explicando melhor o funcionamento do Instagram. Brasilia.
08 de jun. 2021. Instagram. Disponivel em: <https://about.instagram.com/
pt-br/blog/announcements/shedding-more-light-on-how-instagram-works>
Acesso em: 20 de abr. 2022.

MIHAJLOV, M; VEJMELKA, L. Internet addiction: a review of the first twen-
ty years. Psychiatria Danubina, v. 29, n. 3, p. 260-272. set. 2017.

MILLER, L. M. S; BELL, R. A. Online health information seeking: the influen-
ce of age, information trustworthiness, and search challenges. J Aging Health.
V. 24, 1. 3, p. 525—541, abr. 2012.

NGANDU, T. et al. A 2 year multidomain intervention of diet, exercise, cogni-
tive training, and vascular risk monitoring versus control to prevent cogniti-
ve decline in at-risk elderly people (FINGER): a randomised controlled trial.
Lancet. v. 385, n. 9984, p. 2255-2263. jun. 2015.

ROSA, C. et al. Using e-technologies in clinical trials. Contemp Clin Trials. v.
45, n. Pt A, p. 41-54. nov. 2015. doi: 10.1016/j.cct.2015.07.007.

TAHA, J; SHARIT, J; CZAJA, S. Use of and satisfaction with sources of health
information among older Internet users and nonusers. The Gerontologist, v.
49, n. 5, p. 663-673, out. 2009.

UNITED NATIONS. World Population Ageing - Highlights. Department of
Economic and Social Affairs. 2017.

ZORTEA, M. et al. Graph analysis of semantic word association among chil-
dren, adults, and the elderly. Psicol. Reflex. Crit, v. 27, p. 90-99, 2014.

WILLIS, S. L. et al. Long-term Effects of Cognitive Training on Everyday

Functional Outcomes in Older Adults. JAMA, v. 296, n. 23, p. 2805-2814, dec.
2006.

REVISTA PARTICIPACAO - UnB, n° 38, dezembro 2022



WULFF, D. U. et al. Structural differences in the semantic networks of you-
nger and older adults. PsyArXiv. 2018; (Published online October 29, 2018.
http://dx.doi.org/10.31234/0sf.io/s73dp).

REVISTA PARTICIPACAO - UnB, n° 38, dezembro 2022 71



72
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RESUMO O projeto de extensao “Em cena: Satde e Sociedade”, vincu-
lado a Universidade de Brasilia (UnB), surgiu com o objetivo de fomentar a
discussao e reflexao critica sociopolitica e cultural através de cine-debates.
Entretanto, frente as circunstancias emergenciais provocadas pelo virus
SARS-COV-2, o projeto precisou elaborar novas estratégias para garantir a
continuidade das atividades, fazendo cumprir o papel social da universidade
dentro da comunidade externa. No contexto pandémico, o projeto optou por
realizar suas atividades de forma remota e a distancia, utilizando platafor-
mas digitais e redes sociais para organizar, elaborar e promover as discus-
soes. Apesar dos obstaculos enfrentados durante esse percurso, o projeto foi
capaz de alcancgar o seu objetivo ao aproximar a universidade e a comunidade
em um dialogo plural e critico sobre temas relevantes no contexto sociopoliti-
co e cultural da atualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Cinema, COVID-19, Cultura, Debate, Universidade.

ABSTRACT The extension project “Em cena: Satide e Sociedade”, linked
to the University of Brasilia (UnB), emerged with the objective of promoting
socio-political and cultural discussion and critical reflection through cine-
-debates. However, given the emergency circumstances caused by the SAR-
S-COV-2 virus, the project needed to develop new strategies to ensure the
continuity of activities, fulfilling the social role of the university within the
external community. In the pandemic context, the project chose to carry out
its activities remotely, using digital platforms and social networks to orga-
nize, elaborate and promote discussions. Despite the obstacles faced during
this journey, the project was able to achieve its objective by bringing the uni-
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2 Doutora em Satde Publica e Professora da Faculdade de Ceilandia (FCE) - Universidade de
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Ceilandia (FCE) - Universidade de Brasilia.
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versity and the community together in a plural and critical dialogue on rele-
vant topics in the current socio-political and cultural context.
KEYWORDS: Cinema, COVID-19, Culture Debate, University.

INTRODUCAO

O contexto de pandemia ocasionado pelo virus SARS-Cov-2 revelou uma
série de desafios de ordem médica, epidemiol6gica, econémica, educacional e
sociocultural para todo o mundo (Cavalcante et al., 2020; Farias et al., 2020;
Granjeiro et al., 2020; Nunes et al., 2021; Oliveira et al., 2020). O Brasil teve
o seu primeiro caso de COVID-19 confirmado em fevereiro de 2020 e em me-
nos de um més, a transmissao comunitéria ja havia sido observada em al-
gumas cidades do pais devido a rapida disseminacao do virus (Cavalcante
et al. 2020; Oliveira, et al, 2020). Em busca de conter a pandemia no Brasil,
medidas como o isolamento social foram implementadas como parte de um
protocolo para evitar o colapso do sistema de satde, a fim de evitar o aumen-
to do ntimero de casos e de possiveis obitos pela doenca (Camacho, 2020;
Granijeiro et al., 2020; Ministério da Saide, 2020).

Frente as circunstancias emergenciais e as normas de prevengao, o se-
tor educacional precisou suspender as atividades presenciais, dando lugar ao
teletrabalho e ao ensino remoto e/ou a distancia (Camacho, 2020; Diario Ofi-
cial da Unido, 2020). Como parte integrante do sistema de educacao superior,
as universidades contaram com o apoio e a dedicagdo, tanto das proéprias ins-
tituicOes, quanto do corpo discente para a elaboracao de novas estratégias
de ensino, pesquisa e extensao durante esse periodo de crise de satde publica
(Granjeiro et al., 2020; Gusso et al., 2020; Nunes et al., 2021).

A extensao universitaria é conhecida pela sua capacidade de integrar a co-
munidade académica a sociedade de maneira a erguer um dos pilares essen-
ciais da educacao superior, e dessa forma, estabelecer uma relacao muatua de
contribuicbes, beneficios e aprendizagem (Ministério da Educac¢io, 2000/2001;
Ministério da Educacdo, 2018). Essa dindmica permite ndo apenas a troca de
experiéncias, mas faz com que a construcao do conhecimento atravesse o enten-
dimento tedrico e sistematizado e perpasse o saber popular, unindo teoria a pra-
tica, de forma a confrontar os fundamentos aprendidos em sala, com a realidade
em que se vive (Ministério da Educacio 2000/2001; Gusso et al., 2020; Nunes et
al. 2021). Além de estabelecer essa ponte, as acoes de extensdo destacam a im-
portancia da interdisciplinaridade e reafirmam a ideia de que a educacao existe
a partir do cotidiano e que o “conhecimento é sustentado por processos sociais,
fruto de uma relagao reciproca entre aprendizes e seu entorno, orientados por
suas experiéncias prévias e por sua curiosidade critica” (Imperatore, 2020, p 5).

Considerando a potencialidade e o alcance das acoes de extensao, é im-
portante ponderar sobre como essas atividades prosseguiram em meio aos
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desafios impostos pela pandemia de COVID-19 e pontuar de que maneira elas
cooperaram para o enfrentamento desse cenario tao complexo (Melo et al.,
2020). Nesse sentido, o presente artigo tem como objetivo relatar a experién-
cia do projeto de extensdao “Em cena: Saide e Sociedade”, da Universidade
de Brasilia (UnB), no periodo compreendido entre fevereiro e maio de 2021,
durante a suspensao das atividades presenciais na instituicdo. Apresentando,
portanto, o caminho trilhado para que o projeto tivesse continuidade, unindo
obras cinematograficas e debates, a fim de promover didlogos saudaveis e cri-
ticos sobre temas sociais diversos.

Em Cena: Saude e Sociedade

Vinculado a Faculdade de Ceildndia (FCE), um dos quatro campus da
Universidade de Brasilia (UnB), o projeto de extensdo estd em vigor desde
2018 através da iniciativa conjunta de docentes da instituicao. E atualmente,
0 “Em Cena”, como é conhecido dentro da comunidade académica, conta com
a participacdo de docentes, voluntarios, bolsistas e estudantes de diversos
cursos da area de satide da universidade. Com o objetivo de fomentar a dis-
cussao e reflexdo critica sobre diversos temas sociais, 0 Em Cena tem como
metodologia a realizacdo de sessoes de cine-debates dentro da FCE, entre-
tanto, abertas ao puablico externo, oportunizando um espacgo de interacgdo e
conhecimento compartilhado.

Para isso, existem diferentes etapas para que o evento ocorra, a saber:
organizacgao, divulgacao e o cine-debate, evento propriamente dito. No pro-
cesso de organizacdo, a equipe do projeto escolhe o tema e a obra a serem
abordados no decorrer do més em questdo, a data do encontro, os mediado-
res e ainda articula com convidados externos a universidade para a partici-
pacdo no debate. Apds essas determinagdes, o proximo passo é voltado para
a divulgacao do evento, que é realizada através de postagens nas redes so-
ciais do projeto nas plataformas Instagram# e Linktree®. Essa segunda etapa
é fundamental para alcancar e engajar o ptblico a participar dos encontros e
por isso, deve ser feita constantemente. Os encontros ocorrem mensalmente
e a exibicdo da obra escolhida acontece dentro no auditério da universidade.
Apbs o encerramento da sessdo, os responsaveis pela mediacio dao inicio a
discussao e pouco a pouco, o local se torna um meio para a pluralidade.

De acordo com Oliveira et al. (2012), a utilizacdo de filmes é um meio
estimulante para os estudantes, uma vez que eles sdo “fontes de experién-
cias emocionais e cognitivas que permitem ampliar a visao de mundo e aper-
feigoar as competéncias, habilidades e atitudes dos académicos” (Oliveira et

4 Pagina do Em cena: Satde e Sociedade no Instagram: https://www.instagram.com/emcenas-
s/?hl=pt-br
5 Pagina do Em cena: Satde e Sociedade no Linktree: https://linktr.ee/emcenasfce
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al., 2012, p. 304). Com essa estratégia, o Em Cena desfruta desses recursos
audiovisuais para introduzir questdes fundamentais na formacao académi-
ca dos estudantes, oferecendo ndo apenas um espago de construcgao coletiva,
mas também, de fortalecimento da cidadania, como afirma Pires (2017):

Assim, a cidadania comunicativa cinematografica tem no cinema, con-
siderando os elementos pré, durante e pds-sessdo, o palco central para
a promogao da reflexdo comunicacional dos atores sociais investigados,
o desenvolvimento de linhas de pensamento que problematizem, entre
outros aspectos, questdes do mundo da vida a partir das percep¢des ad-
vindas das situagoes ficcionais e reais que eles consomem nas narrativas
oferecidas (Pires, 2017, p. 125).

E importante ressaltar que os espacos de troca, dialogo e conhecimen-
to sdo impulsionados e fomentados pela prépria instituicdo, que mesmo du-
rante a pandemia, contou com uma ampla gama de ac¢oes de extensao (UnB,
2020/2021), demonstrando o papel, a influéncia e o compromisso da Uni-
versidade de Brasilia para com a sociedade (Ferreira, 2021).

Apbs o aumento de casos da COVID-19 no Brasil, o Conselho de En-
sino, Pesquisa e Extensao (Cepe) determinou a interrupcao das atividades
presenciais na UnB (UnB, 2020). Desde entao, a universidade tem passado
por uma série de adaptagoes frente a esse cenario, nao diferente disso, o
projeto Em Cena, como uma préatica extensionista, também necessitou de
reformulagao. Nesse contexto, a comunicacao entre a equipe do Em Cena
passou a ocorrer unicamente de forma virtual, bem como os processos de
organizagdo, divulgacao e a propria atividade de cine-debate.

Em relacio as questdes organizacionais, elementos como: data, temati-
ca, filme, mediacdo e demais assuntos internos, sucederam-se em reunioes
por videoconferéncias e aplicativos de mensagens, assim também, as ar-
ticulacoes de participacao de convidados externos. Um dos contratempos
nessa etapa inicial, foi a participacdo de toda a equipe nas reunides, que
ocorreram a cada 15 dias, uma vez que com a ruptura da rotina e do cotidia-
no, a presenca simultdnea de todos os membros da equipe foi dificultosa.
Entretanto, uma ata era elaborada a cada encontro para que os ausentes pu-
dessem ficar informados sobre as decis6es e topicos tratados durante cada
reunido.

Em referéncia a fase de divulgacdo, apesar de ja ser feita através do
Instagram do projeto antes do contexto de pandemia, durante esse periodo,
houve um investimento maior na pagina. Novos topicos passaram a fazer
parte do feed de publicagoes, tais como: indicacdo de filmes, divulgacgéo
de eventos de outras universidades com propostas semelhantes as do Em
Cena, utilizacdo de enquetes como forma de interacao com o publico, e ain-
da, curiosidades sobre o projeto e sobre a equipe.
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Previamente a pandemia, os filmes eram exibidos no auditério do cam-
pus FCE o que democratizava o acesso as obras utilizadas, porém devido aos
protocolos de prevencao, durante o ano de 2021 os filmes foram apenas in-
dicados ao ptblico com base em sua facilidade de acesso. Dessa forma, cada
pessoa com o interesse de participar, teria a liberdade de assistir os filmes
utilizadas no debate individualmente, através de plataformas autorizadas de
filmes e do Youtube. Ainda que com o obstaculo da dificuldade de acesso a
internet, essa estratégia foi escolhida por viabilizar a relagcao entre o cinema e
o debate, necessaria para que as atividades ocorressem.

Metodologia

No processo de adaptacio as atividades remotas, as discussdes promovi-
das pelo projeto passaram a acontecer no canal do Youtube® referente ao Em
Cena, viabilizadas pela plataforma StreamYard, que permite a realizacao de
transmissoes ao vivo em diversas redes sociais. O debate contava com um
mediador integrante da equipe do projeto e com a participacao de um ou dois
convidados externos. Diferente das atividades presenciais, a participacio do
publico se deu através do chat ao vivo da plataforma, de maneira que ao final
de cada discussdo, um espaco para a leitura desses topicos era aberto, de for-
ma a enriquecer e dar sequéncia a discussao.

No total, foram realizadas 4 sessoes de cine-debate, mensalmente, no
decorrer do periodo letivo institucional da UnB (fevereiro a maio/2021). A
seguir, sera apresentada de maneira panoramica, uma relacdo sobre os en-
contros promovidos pelo projeto, contendo nome das obras escolhidas, nome
dos convidados e os principais topicos levantados em cada discussao.

a) Fevereiro (26/02/2021): Categorizado como documentéirio, o longa
“Democracia em vertigem”, disponivel na plataforma Netflix, acom-
panha, sob o olhar ideolbgico e politico da diretora Petra Costa, a
escalada e queda dos governos Lula e Dilma ao poder, assim como o
crescimento da polarizacdo politica no Brasil. Para contribuir com a
discussao, um pedagogo e ativista politico, junto a um rapper e poeta,
foram os convidados do més e trouxeram tépicos importantes para a
discussao sobre politica, universidade e cidadania.

b) Marco (26/03/2021): O curta-metragem “Quem matou Eloa?” que
esta disponivel no Youtube, dirigido por Livia Perez, retrata de forma
critica o modo pelo qual os atos de violéncia contra a mulher sao espe-
tacularizados pela midia brasileira, com foco sobre o caso de Elo4 Pi-

¢ Canal do Em cena: Saude e Sociedade no Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCer-
0dxWRcGfs4AGP96ga1Q
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mentel, vitima de um crime que foi televisionado por diversos jornais.
Membros de um grupo de rap feminino e uma professora e pedagoga
responsavel por presidir um Centro Educacional da regiao enriquece-
ram o debate como convidadas e abordaram temas de educacio, arte e
feminismo.

¢) Abril (30/04/2021): O curta-metragem e documentéario “Entre pa-
rentes” serviu como base para a discussdo, que contou com a presenga
do préprio diretor da obra, Tiago Aragao, que disponibilizou a obra de
forma exclusiva no Youtube para os participantes. O curta retrata os
obstaculos enfrentados pelos indigenas ao acompanhar uma comissao
parlamentar de investigacao do envolvimento de institui¢oes nacionais
na demarcacdo de terras indigenas. Além de fatores como o processo
de elaboragio e filmagem, o convidado relatou pontos importantes so-
bre o silenciamento dos indigenas frente a tomadas de decisoes politi-
cas e sobre as consequéncias disso para a sociedade.

d) Maio (27/05/2021): Com o titulo “Holocausto Brasileiro”, o docu-
mentario dirigido por Daniela Arbex e Armando Mendz, disponivel no
Youtube, aborda sobre um dos casos mais chocantes de descaso ocor-
ridos no Brasil e que mesmo assim foi silenciado por anos. No Hospital
Colonia de Barbacena, milhares de pessoas foram mortas devido ao
tratamento incorreto, insalubre e desumano sob o disfarce de insti-
tuicdo psiquiatrica. Dentre as convidadas, uma professora, terapeuta
ocupacional e militante da luta antimanicomial, e assistente social,
trouxeram reflexdes sobre a importancia de falar sobre esse tema, re-
lacionando a reforma psiquiatrica com o contexto politico e social da
vida.

O publico presente nas transmissdes pode ser considerado diversifica-
do, uma vez que entre os participantes observou-se a presenca de estudan-
tes de graduacdo, pessoas de fora da comunidade académica que seguem a
péagina do projeto no Instagram, assim como o publico que acompanha as
redes sociais dos convidados selecionados. Vale ressaltar que apesar dessa
diversidade observada nas transmissoes, os estudantes de graduacdo foram
identificados como publico majoritario dentre os interessados pela tematica.

A fim de tornar esse relato mais tangivel e demonstrar o impacto das dis-
cussoes promovidas pelo projeto, optou-se pela utilizacao do recurso Nuvem
de Palavras (NP). Esse método consiste no uso de imagens para ilustrar uma
leitura a partir da frequéncia do uso das palavras, em que os termos mais
utilizados aparecem com uma propor¢ao maior de tamanho, permitindo uma
analise desses comentarios e tornando a leitura mais dinamica (Vasconce-
los-Silva, 2018). Para isso, optou-se pelo uso de programa gratuito nomeado
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ABCYa’, devido a sua disponibilidade on-line e acessibilidade simplificada.
Dessa forma, os comentarios feitos pelo pablico no decorrer de todos os de-
bates, foram unificados e editados em forma de texto corrido, e posterior-
mente, passaram pelas etapas de verificacdo ortografica e gramatical. Nesse
processo, houve a exclusao das classes de artigos, numerais e demais fatores
que ndo agregaram valor representativo para a analise, a saber: cumprimen-
tos e cordialidade anteriores e posteriores a discussao.

Resultados e discussao

Considerando a quantidade de ptiblico dos cine-debates e a interacao
das pessoas no bate-papo, foi possivel observar um grande interesse sobre
os topicos tratados na discussao, sendo a maioria deles uma relacao entre a
teoria vista em sala de aula com a pratica tanto como estudante quanto como
académico. O resultado apresentado abaixo (Figura 1), demonstra que hou-
ve uma linearidade de reactes em relacao aos temas de cada discussdo, um
misto de curiosidade, interesse e revolta que era intensificado em temas mais
delicados e cruéis como os discutidos sobre os documentérios “Holocausto
Brasileiro” e “Quem matou Eloa?” evidenciado pelo uso de termos como: vio-
léncia, cruel, triste, absurdo e tragédia.

GANHA JOVEM ACESSO
DIALOGO CEGURANCA SITUACAO

co&gscum N UNIVERSIDADE raavo

D RICO REAIS A GRANDE ESTADO

woe = VJOLENCIA o

L35 OUVIRonreos
IEDERATE: -

IMPORTANT

DESAFIO
ressoas DEMAIC S TODOC DEVERIA
TRISTE BOM = ENQUANTO.

PROJETO K ncRiVEL™

CONHECIMENTO n GALERA
DOCUMENTARIO

Figura 1: Resultado com o uso do método Nuvem de Palavras

7 Site do programa ACBYa:
https://www.abcya.com/games/word_clouds
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As expressoes “Luta” e “Importante” representam na propria leitura
uma complementaridade, uma vez que discutir e refletir sobre determinados
fatos sociais é revelar a necessidade desse didlogo. Assim, essa primeira con-
versa pode agir como o pontapé inicial para a busca por mudancas, e grandes
transformacoes demandam uma grande pressao social, intimidacao essa que
se estabelece através de lutas e persisténcia de um conjunto social (Bittar &
Bittar, 2014).

As palavras “Brasil”, “Estado”, “democracia” e “politico” se referem
especificamente ao pais como nac¢ao organizada e politica, aqui é interessante
ressaltar que esses termos nao estao presentes apenas em referéncia ao pais
de onde as discussdes emergem, mas também, por conta da conjuncio das
crises econOmica, social, sanitaria e principalmente, politica que existe no
Brasil. Refletindo entao, a desorganizacao, falta de planejamento e as irregu-
laridades de um (des)governo antigo que altera a sua roupagem no decorrer
do tempo. Na mesma direcao desse tema, palavras como: “universidade”, “ou-
vir” e “debate” demonstram a importancia das universidades como espacos
de didlogo e consequentemente, como uma ponte entre essas instituigoes e as
lutas, as mudancas e o Estado. E importante ressaltar que os termos “ouvir” e
“debate” ao aparecerem com proporcoes semelhantes, demonstram uma ne-
cessidade de aproximacao. Isto é, possibilitar que o debate ptiblico aconteca e
quando ele ocorrer, permitir que as pessoas sejam de fato ouvidas.

Em relagdo a equipe do projeto, os maiores entraves ocorreram na
altima etapa das atividades, principalmente por depender de rede de inter-
net, que nem sempre é acessivel a toda a comunidade e quando é, pode sofrer
interferéncias e perda de conexao. Refletindo o despreparo de institui¢oes ao
lidar com a migracao do ensino presencial para o remoto ou a distancia e
o recorte de desigualdade que existe dentro das universidades publicas. To-
davia, foi o artificio utilizado pelo projeto para que mesmo com limitacées,
a populacdo tenha a possibilidade de participar e enriquecer as discussoes.
Vale dizer que esse obsticulo pode ser observado, sob outro ponto de vista,
como uma facilidade de acesso uma vez que para participar do cine-debate,
o individuo deveria necessariamente se deslocar até o local de encontro, com
essa mudanca, pessoas que moram em regides distantes também puderam
participar do didlogo. Todavia, o resultado mais significante acerca da equi-
pe foi o empenho e o desejo em participar ativamente no processo de ponte
entre universidade e populacio. Dedicagio essa, que inclui a disponibilidade
para mediar discussoes, pesquisar e divulgar os eventos e os filmes, elaborar
as reunioes, dialogar a participacdo de convidados e promover as redes so-
ciais do projeto, a fim de que ele alcance cada vez mais um nimero maior de
pessoas.
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O produto das atividades realizadas pelo projeto diz respeito princi-
palmente a mudanca de perspectiva da geracao que participa do debate pt-
blico na atualidade em relagao a geragao passada. Isso pdde ser evidenciado
pelo teor da participagao do ptiblico na discussao e refletido na nuvem de pa-
lavras com destaque para as expressoes “Jovem”, “Conhecimento” e “Amor”
como um conjunto de qualidades importantes para participar de mudancas
socioculturais. Demonstrando o poder transformador das atividades univer-
sitarias como potencializadoras da cidadania (Fernandes et al., 2021; Pires,
2017), bem como, a possibilidade de repensar a pratica profissional e o com-
promisso que essas institui¢oes tém com as demandas sociais (Santos, 2016).

De acordo com Mello, Filho e Ribeiro (2009), a universidade ptbli-
ca tem o dever de estar culturalmente engajada e comprometida com a solu-
¢do de problemas da sociedade, o que inclui a sua capacidade de criacao e de
questionamento. Segundo essa ideia, pode-se dizer que o projeto Em Cena,
ao relacionar tematicas sociais, culturais, politicas com a satide, se estabelece
como um recorte das diversas praticas de extensao universitaria da UnB que
cumprem com esse critério. Além disso, o uso do cinema como instrumento
de aprendizagem se mostrou essencial por ser capaz possibilitar reflexées so-
bre assuntos reais e presentes no cotidiano, se tornando entao, “em recurso
educacional de valor para formar pessoas” (Blasco, 2017, p. 4). Essa relevan-
cia pode ser observada nas consideracoes e feedback do ptiblico dos debates,
que elogiou frequentemente os temas, a iniciativa e a proposta do projeto,
reforcando a importancia e o papel de acoes de extensdo no processo de for-
macao académica. E no caso do Em Cena, projeto voltado para a area da sat-
de, existe uma contribuicao para o desenvolvimento de uma postura critica
e ética sobre a préatica profissional, abrindo espago para uma prestagio de
servico humanizado e interdisciplinar (Santos, 2016).

CONCLUSAO

Diante da crise sanitaria evidenciada pelo SARS-COV-2, o setor educa-
cional, assim como diversos outros, teve que se reinventar frente a suspensao
das atividades presenciais. Com essa interferéncia nos pilares da aprendiza-
gem universitaria, as atividades de ensino, pesquisa e extensao passaram por
mudancas de estratégias para garantir a continuidade de suas acoes na socie-
dade. Nesse contexto, o projeto de extensao “Em Cena: Saide e Sociedade”,
que usualmente realizava a exibicao de filmes e documentarios para o publico
e fomentava um debate sobre o tema, passou a utilizar as redes sociais e pla-
taformas digitais como ferramentas para dar continuidade ao projeto. Apesar
da auséncia de métodos de mensuracdo, os membros da equipe do projeto
puderam observar que houve um aumento significativo quanto ao nimero
de publico participante dos debates, bem como um maior engajamento das
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redes sociais do Em Cena. O fato demonstra a importancia desse meio on-li-
ne como um facilitador para o acesso a informacao e inclusao da comunidade
nas discussoes de carater sociopolitico relevantes para o contexto social.
Apesar dos obstaculos enfrentados durante esse percurso, o proje-
to foi capaz de alcancar o seu objetivo ao aproximar a universidade e a co-
munidade em um dialogo plural e critico sobre temas relevantes no contexto
sociopolitico e cultural da atualidade. Viabilizando, assim, um espaco de in-
teracdo, vinculo e partilha de ideias e reflexdes, e consequentemente, uma
construcdo compartilhada do conhecimento. Essa dindmica permitiu que
diferentes saberes se comunicassem, promovendo um ganho de aprendiza-
gem individual e coletiva, capaz de ultrapassar os niveis da universidade e
cumprir o papel social da instituicao, transformando o contexto a sua volta.
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A importancia do projeto de extensao
de atendimento a equinos (Projeto
Carroceiro - UnB) para o bem-estar
animal, a saude coletiva e a formacao
universitaria durante o periodo da
pandemia de COVID-19

The importance of the equine care extension project
(Projeto Carroceiro — UnB) for animal welfare,
collective health and University education during the
COVID-19 pandemic period.
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RESUMO Em parceria com a Secretaria de Agricultura do Distrito Fede-
ral (SEAGRI-DF), o Hospital Veterinario de Grandes Animais da UnB (HVE-
T-UnB) recebe e presta atendimento aos equideos maltratados, com suspeita
de doencas infectocontagiosas, errantes ou cadastrados nesta Secretaria, por
meio da acao de Extensao “Projeto Carroceiro”, oferecendo aos animais aten-
dimento clinico e cirtargico, além de exame de imagens, laboratoriais e histo-
patologicos. Apos aprovacao da lei que proibe a circulagio de veiculos de tra-
¢d0 animal, o nimero de animais abandonados e atendidos pelo HVET-UnB
tem aumentado, e mesmo durante a pandemia, 101 equideos foram atendi-
dos, encaminhados pela SEAGRI-DF. O objetivo deste trabalho foi realizar
um estudo retrospectivo dos atendimentos do Projeto Carroceiro no periodo
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citado anteriormente, evidenciando a relevancia do Hospital Veterinario na
prestacao de servigos essenciais para a populacao, sendo de vital importan-
cia para o ensino, o atendimento da atividade de Extensao, cuidados com os
pacientes, controle de zoonoses e atuacao da Medicina Veterinaria na Satude
Puablica em tempos de pandemia.

PALAVRAS-CHAVE: Equinos de tragio, Carroceiros, Saude, Pandemia.

ABSTRACT In partnership with the Secretariat of Agriculture of the Fe-
deral District (SEAGRI-DF), the Veterinary Hospital for Large Animals of
UnB (HVET-UnB) receives and provides care to horses that have been mis-
treated, with suspected infectious-contagious diseases, wandering or regis-
tered in this Secretariat, through the Extension project “Projeto Carroceiro”,
offering the animals clinical and surgical care, in addition to imaging, labo-
ratory and histopathological examinations. After the approval of the law that
prohibits the circulation of animal-drawn vehicles, the number of animals
abandoned and assisted by the HVET-UnB has increased, and even during
the pandemic, 101 horses were assisted, forwarded by SEAGRI-DF. The ob-
jective of this work was to carry out a retrospective study of the assistance
provided by the Carroceiro Project in the aforementioned period, evidencing
the relevance of the Veterinary Hospital in providing essential services to the
population, being of vital importance for teaching, the assistance of the Ex-
tension activity, care with patients, control of zoonoses and the performance
of Veterinary Medicine in Public Health in times of a pandemic.

KEYWORDS: Traction equids, Cartes, Health, Pandemic.

INTRODUCAO

No Brasil, o efetivo de equideos foi estimado em 6,1 milhoes de cabecas
em 2021 e, no Distrito Federal, 17.670 animais (IBGE, 2021). Os equinos em
geral sdo utilizados pelos seres humanos em diversas finalidades, entre elas
destaca-se a tracao de cargas (ESCODRO et al., 2012). Apesar de nao haver
quantificacdo exata para determinar os animais utilizados para essa finali-
dade, grande parte dos equideos dos centros urbanos geralmente sdo usados
para tracao de carrocas, que sdo empregadas como transporte para materiais
reciclaveis e a comercializacao destes, a fim de gerar ou complementar a ren-
da de varias familias (SEGAT et al., 2016). Ap6s aprovacao da Lei Distrital n®
5.756 de 14 de dezembro de 2016, que proibe a circulacao de veiculos de tra-
¢do animal, o nimero de animais abandonados e atendidos pelo Hospital Ve-
terinario de Grandes Animais da Universidade de Brasilia (HVET-UnB) tem
aumentado, e mesmo no periodo de pandemia (margo de 2020 até dezembro
de 2021) mais de 101 equideos foram atendidos, encaminhados pela Secreta-
ria de Agricultura do Distrito Federal (SEAGRI-DF).
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Em parceria com a SEAGRI-DF, o HVET-UnB recebe e presta atendi-
mento aos equideos apreendidos por maus tratos, com suspeita de doencas
infectocontagiosas, errantes ou cadastrados nesta Secretaria, por meio da
ac¢do de Extensao: “Projeto Carroceiro”, oferecendo aos animais atendimen-
tos clinico e cirdrgico, além de exames de imagens, laboratoriais e histopa-
tologicos. No presente trabalho foi realizado um estudo retrospectivo dos
atendimentos do Projeto Carroceiro realizados no periodo citado anterior-
mente, com o objetivo de evidenciar a importancia do Projeto na prestacao
de servicos essenciais para a populagdo durante o periodo da pandemia de
COVID-19, no qual muitos equideos foram abandonados em vias publicas,
evidenciando os cuidados destes equideos quanto a satide e bem-estar ani-
mal, demostrando a importancia do servico Médico Veterinario na satide co-
letiva, além da formacao universitaria.

METODOLOGIA

Os equideos que sao apreendidos em vias ptiblicas por maus tratos, aci-
dentados ou com suspeita de doenca infectocontagiosa sdo encaminhados para
o HVET-UnB pela SEAGRI-DF para receberem atendimento. Os equideos,
quando no Hospital Veterinario, recebem um niimero de registro e ficha clinica
para acompanhamento do caso até a resolucdo do atendimento, e posterior-
mente as fichas sao arquivadas e os casos anotados em um livro de registros
do HVET-UnB. Neste trabalho realizou-se a elaboracao de uma planilha, com
a identificacao do animal, sexo, sistema acometido, diagnoéstico e conclusio, no
periodo de marco de 2020 a dezembro de 2021, totalizando 22 meses.

RESULTADOS

No periodo estudado, foram atendidos 101 equideos encaminhados pela
SEAGRI-DF, sendo a porcentagem de machos e fémeas em torno de 50% (Ta-
bela 1), com 98 equinos e 3 muares, dentre os quais, apenas 3 equideos com
raca definida. Dentre as afec¢cbes mais frequentes (Tabela 2), o sistema ms-
culo esquelético foi o mais acometido, representado cerca de 40% dos casos
(Figura 1). Esta ocorréncia se deve principalmente ao fato que equideos de
tragdo sdo submetidos a altas cargas, associadas a longas horas de trabalho
em vias puiblicas pavimentadas, favorecendo as lesdes (MARANHAO et al.,
2006).
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Tabela 1. Nimeros de equideos divididos por sexo e desfecho clinico dos animais atendidos
no Projeto Carroceiro, no periodo de marco de 2020 a dezembro de 2021.

Sexo Obito Alta Eutanasia Internacao Outros TOTAL
Fémea 2 21 23 2 2 50
Macho 3 12 32 4 0 51
TOTAL 5 33 55 6 2 101

Sistemas acometidos

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

Figura 1. AfeccBes de equideos atendidos no Projeto Carroceiro, no periodo de margo de
2020 a dezembro de 2021, divididas por sistemas.

Dentre as afeccoes musculoesqueléticas, as fraturas corresponderam a
quase 25% dos casos (Tabela 2) associados ao ambiente em que os equinos
desenvolvem o trabalho de tragdo, como avenidas movimentadas, disputan-
do espaco entre veiculos, propiciando acidentes com fraturas expostas (Figu-
ra 2).
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Tabela 2. Niimeros de casos e porcentagem de equideos atendidos no Projeto Carroceiro,
em relagdo as afecgdes mais frequentes, no periodo de margo de 2020 a dezembro de 2021.

Afeccoes Numero de casos Porcentagem
Fraturas 23 22,77%
Desnutri¢cdo/Caquexia 18 17,82%
Feridas 15 14,85%
Outras 12 11,88%
Sindrome célica 7 6.93%
Traumas 5 4,95%
Tétano 5 4,95%
Luxacao 4 3,96%
Politraumatismo 3 2.97%
Babesiose 3 2.97%
Artrite séptica 2 1,98%
Deformidade flexural 2 1,08%
Tendinite 2 1,98%
TOTAL 101 100%

Além dos acidentes, os atendimentos por enfermidades agudas tém
como principal causa a alimentacao inadequada, em quantidades insuficien-
tes e de baixa qualidade, associada ao trabalho diario e intenso, que favore-
cem o emagrecimento progressivo (Figura 3) (OLIVEIRA et al., 2007). A falta
de manejo sanitario e o ambiente que os equideos de tracao estdo inseridos
favorece o desenvolvimento de doencas parasitarias, infeccoes por bactérias,
virus e fungos (SEGAT et al., 2016).

Os equideos urbanos de tracdo enfrentam uma vida de adversidade que
impede o bem-estar animal, sendo que muitas vezes realizam atividades que
comprometem a fisiologia e anatomia, alterando o estado de satide (SEGAT et
al., 2016).

Leitao e Cantarino (2021) observaram que, dentre os animais atendidos
no Hospital Veterinirio de Grandes Animais no periodo de janeiro de 2015
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a janeiro de 2020 (61 meses), cerca de 10% dos casos referiam-se a doencas
zoondticas ou de potencial zoondtico, sendo de fundamental importancia a
atuacdo do médico veterinario, para prevengao.

Figura 2. Animal com fratura exposta (seta) Figura 3. Estado de desnutricdo de animal
encaminhado ao HVET-UnB. apreendido e encaminhado ao HVET-UnB, para
atendimento no Projeto Carroceiro.

Além da busca da cura, é importante ressaltar a atuacdo do Hospital
em reduzir o sofrimento dos animais, nos casos em que a restauracao do seu
bem-estar é impossivel, observando-se que 60% dos animais foram eutana-
siados ou vieram a 6bito (Tabela 1). Durante o periodo da pandemia, em que
os alunos participantes do Projeto Carroceiro ndo puderam ter acesso direto
ao Hospital Veterinério, a continuidade das atividades foi realizada semanal-
mente via Plataforma Teams, por meio de discussao dos casos atendidos. Os
atendimentos dos animais neste periodo foram realizados pelos professores
e Médicos Veterinarios residentes do Hospital, sendo de vital importancia
para o ensino, o atendimento da atividade de Extensao, dos cuidados com os
pacientes, controle de zoonoses e atuacdo da Medicina Veterinaria na Satude
Publica, em tempos de pandemias.

DISCUSSAO

Dentre os resultados sociais alcangados neste periodo, observa-se uma
interacdo dialogica entre a Universidade, os agentes puablicos da Secretaria
de Satde e a sociedade, onde o recolhimento dos animais em situacao criticas
de saude evitou desconforto a sociedade, riscos de acidentes e de transmissao
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de doencas zoonéticas, sendo instruido pelos Médicos Veterinarios (profes-
sores, técnicos e residentes do Hospital), aos carroceiros ou aos agentes pu-
blicos, informagoes de prevencao e cuidados com os animais, colocando em
relevo a contribuicdo de profissionais ndo universitarios em sua produgio e
difusdo de conhecimento.

Em relacdo a Extensdo e Ensino, os estudantes participantes do projeto
puderam acompanhar os casos clinicos por meio de Estudos dos Casos via
apresentacdo semanal online (devido ao periodo de pandemia), conhecendo
a casuistica principal dos atendimentos e obtendo competéncias e habilida-
des clinico-cirtargicas no tratamento de equideos, levando em consideracao a
saude publica, necessaria a sua formacao técnica, além da formacao cidada,
na transformacao social. O diagnostico da realidade envolvendo o carroceiro
e seu animal de tracdo visa sustentar intervencoes, devido aos maus-tratos e
abandono, evitando ainda acidentes de transito em vias publicas envolvendo
equideos soltos ou nao.

Na relagdo Extensdo-Pesquisa, através dos levantamentos de casos, ob-
servacao da principal casuistica, a ortopédica dos equinos, propiciou pesqui-
sa em artigos cientificos relacionados ao tema, na qual os estudantes, através
de metodologias participativas, construiram conhecimentos técnico-cienti-
ficos, contribuindo também na sua formacao, tendo clareza dos problemas
sociais que o abandono, maus tratos e falta de cuidados com equinos, tém nos
impactos sociais. Além de estudantes de graduacao envolvidos no Projeto, os
Médicos Veterinarios Residentes e alunos dos Programas de Pds-graduacao
participaram de pesquisas e atendimentos com os animais, favorecendo o co-
nhecimento e producao académica.

Esses resultados permitem o enriquecimento da experiéncia discente,
reafirmam e materializam os compromissos éticos e solidarios da Universi-
dade Publica brasileira, baseando a¢oes futuras do Projeto, de forma presen-
cial, onde os discentes, guiados por professores e técnicos, possam realizar
agoes de educacio preventiva junto aos carroceiros e ao Governo do Distrito
Federal, para que possam construir agoes para evitar o abandono dos equi-
deos nas ruas, e procurarem um destino adequado a estes animais, ja que a
Lei Distrital n° 5.756 de 14 de dezembro de 2016, que proibe a circulacao de
veiculos de tracdo animal, entrou em acao neste ano.

CONCLUSAO

A atividade de tracao exercida pelos equideos é de suma importancia
para o sustento de muitas familias carentes que residem no Distrito Fede-
ral e seu entorno. Neste meio, a aprovacao da Lei Distrital n° 5.756 de 14 de
dezembro de 2016 nao modificou o cenério anterior e tornou mais evidente
a importancia das atividades exercidas pelo Projeto de Extensdo Carroceiro
durante o periodo de pandemia de COVID-19, frente as demandas apresenta-
das ao longo deste trabalho.
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Os equideos em cenério de abandono ou em estado critico de satde,
devido a falta de manejo e cuidados adequados, encaminhados ao Hospital
Veterinario de Grandes Animais da UnB pela SEAGRI-DF, possuem impacto
direto nas questGes de satide ptblica e de bem-estar animal, além de repre-
sentar um vinculo educacional direto para alunos, estagiarios, residentes da
Universidade, e proprietarios que necessitam cada vez mais compreender e
aprender os cuidados necessarios que devem ser direcionados a esses ani-
mais.
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10 anos do projeto de extensdo Biogama/
FUP e suas contribuicGes para a
conscientizacdo ambiental através da
reciclagem do ¢6leo residual de fritura
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contributions to environmental awareness by residual
kitchen oil recycling
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RESUMO O papel da Universidade como agente formadora e difusora
de conhecimento é fundamental na conscientizacdo ambiental da sociedade,
informando a comunidade e transformando atitudes. Nesse contexto, ha 10
anos, foi criado o projeto Biogama/FUP que utiliza o tema do descarte de
6leo de cozinha usado para promover a educacao ambiental da comunidade,
principalmente, de Planaltina/DF e entorno. Por meio de palestras e oficinas,
o projeto difunde a importancia da preservacao do meio ambiente e da reci-
clagem de materiais que ndo serdo mais utilizados, ensinando a fazer sabao,
velas e outros produtos a partir do 6leo de cozinha usado.

PALAVRAS-CHAVE: Reciclagem, 6leo de cozinha usado, meio ambiente.

ABSTRACT The role of the University as an agent that forms and dis-
seminates knowledge is fundamental in raising environmental awareness in
society, informing the community and transforming attitudes. In this con-
text, 10 years ago, the Biogama/FUP project was created, which uses the the-
me of discarding used cooking oil to promote environmental education in the
community, mainly in Planaltina/DF and surroundings. Through lectures
and workshops, the project spreads the importance of preserving the envi-
ronment and recycling materials that will no longer be used, teaching how to
make soap, candles and other products from used cooking oil.

KEYWORDS: Recycling, used cooking oil, environment.
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As mudancas climaticas enfatizam a importancia da conservacao e cons-
ciéncia ambiental no mundo e a necessidade de mudar o modelo de desenvol-
vimento urbano. Parte do problema se deve ao descarte incorreto de residuos
(COSTA, D.A. et al., 2015).

Estudos indicam que, no Brasil, a producio de dleos e gorduras residuais
(OGR) chega a 1,2 milhao de toneladas por ano. Em alguns casos, esses 6leos
sdo reaproveitados, mas a maior parte é despejada nos esgotos (FONSECA,
J.M.; et al., 2019).

O problema causado pelo descarte incorreto do 6leo residual de fritura
se torna evidente devido aos diversos problemas ambientais: (i) entupimento
das redes de esgoto; (ii) contaminacao direta de rios e lagos; (iii) desequili-
brio em ambientes aquéaticos causando morte da fauna e da flora; (iv) pro-
liferacao de espécies ndo desejadas; e (v) encarecimento dos processos nas
estacOes de tratamento de esgoto (NAGGAR, M.M,; et al.; 2017; MATTSSON,
J.; et al., 2015).

Para evitar o descarte incorreto de 6leo residual, faz-se necessario apro-
veita-lo para a obtencdo de novos produtos por meio da reciclagem. Além da
reciclagem do 6leo residual, é necessirio o seu gerenciamento para a preser-
vacdo do meio ambiente. O 6leo de cozinha pode ser transformado em di-
versos produtos, como detergente, sabdo, amaciante de roupa, além de lu-
brificantes para motor e biodiesel (COELHO et al., 2020). Entre as diversas
opcoes de reciclagem, a fabricacdo de sabao tem sido preferida devido a sim-
plicidade e acessibilidade de técnicas usadas na sua produ¢io (RODRIGUES;
COUTINHO; SILVA, 2010).

A universidade, como centro produtor e difusor de conhecimento, tem
o papel de estimular mudancas de comportamento social diante dos para-
digmas ambientais, utilizando atitudes pr6-ambientais que minimizem os
impactos negativos causados pelas acoes humanas, em especial nas cidades.

Nesse contexto, foi criado o projeto de extensao Biogama/FUP (FUP -
Faculdade UnB Planaltina) com a finalidade de despertar a consciéncia am-
biental da comunidade de Planaltina-DF e Entorno por meio de processos
educativos, com motivacao no descarte correto do 6leo de cozinha usado e
demonstracio de reuso de residuos visando minimizar os impactos ambien-
tais. Além disso, visa desenvolver tecnologias mais limpas para o desenvolvi-
mento social e a utilizagdo deste residuo na fabricagdo de produtos com maior
valor agregado, como biodiesel, velas, saboes e derivados, gerando economia
no orcamento familiar da comunidade.

O projeto se apoia no conhecimento tradicional da comunidade e nas ex-
periéncias cientificas apresentadas com relacgdo a este residuo. Isso engloba
desde as praticas familiares de fazer sabao a existéncia de organizagoes cole-
toras do 6leo de cozinha. Assim, o projeto visa a educacdo ambiental da co-
munidade em geral com producio cientifica a partir de campanhas educati-
vas, oficinas para reuso do 6leo, minicursos e palestras. O projeto deriva das
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experiéncias no programa de extensdo BioGama executado pela Faculdade
do Gama (FGA), Campus UnB - Gama

Objetivos

O objetivo geral do projeto Biogama/FUP é promover o despertar da
consciéncia da comunidade de Planaltina e Entorno, principalmente nas are-
as de atuacao direta da Universidade de Brasilia (UnB), com relacdo ao meio
ambiente e sustentabilidade a partir de um tema motivador: o descarte incor-
reto de 6leos vegetais residuais de cozinha. Este residuo, gerado diariamen-
te pela populacao, quando despejado diretamente nas redes de esgoto, gera
danos ao meio aquatico, contribuindo para o problema crescente da poluigéo
nas grandes cidades (GHESTI, G. F.; et al., 2011).

Ao tratar deste problema, o projeto visa promover a interacao entre a
Universidade de Brasilia e a comunidade geral por meio de acGes integradas
com a sociedade, e com os campi da universidade. Tendo assim os seguintes
objetivos especificos:

- Estimular a inter-relacao entre a comunidade geral e a universidade;

- Estimular a cooperacao técnica entre as instituicoes educacionais pu-
blicas de nivel superior, nivel médio e fundamental; e também entre os campi
da Universidade de Brasilia (UnB);

- Promover o desenvolvimento sustentavel em ambiente urbano do Dis-
trito Federal com auxilio dos campi da universidade;

- Estimular a area de pesquisa por meio do desenvolvimento de metodo-
logias cientificas para a obtencio de produtos mais valorizados;

- Estimular a cooperacdo com a comunidade em geral a fim de garantir a
continuidade do projeto, tanto na parte de educagdo ambiental como no des-
carte correto de 6leo de cozinha e na coleta de material;

- Estimular a educacao sanitaria da comunidade relacionada a geracao
de residuos e descarte correto;

- Capacitar a comunidade geral mediante oferta de oficinas, atividades
de extensdo e outras solucoes de formacdo académica na area tematica do
projeto;

- Divulgar os resultados e experiéncias vivenciadas na execucao do pro-
jeto de extensao.

Historico
No Distrito Federal, existem alguns programas de coleta de 6leo, como,
por exemplo, o projeto desenvolvido pela Companhia de Saneamento Ambien-

tal do Distrito Federal (CAESB), denominado Bigua — Coleta de Oleo de Fritura
Residual, que conta com 32 pontos de entrega voluntaria de 6leo usado.
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Percebe-se que ndo basta coletar o dleo, mas é necessario promover a
educacdo ambiental nas comunidades, a fim de que as atitudes corretas em
relacdo ao descarte do 6leo usado sejam tomadas.

Com isso em mente, docentes e discentes da Faculdade do Gama — Uni-
versidade de Brasilia (FGA - UnB), ao final do ano de 2010, iniciaram o entao
projeto BioGama, com o propdsito de promover um despertar na consciéncia
comunitaria do Gama (comunidade que até entdo nio possuia projeto de co-
leta) com relacao ao descarte de 6leo residual.

No primeiro ano de atividade, o projeto BioGama promoveu interagdes
entre a Universidade de Brasilia e a comunidade da cidade do Gama. A di-
vulgacdo do projeto em setores distintos, tais como escolas, restaurantes e
associacoes de moradores, permitiu a montagem de pontos de coleta desse
6leo residual.

Em 2012, o projeto BioGama tornou-se Programa de Extensao da Uni-
versidade de Brasilia e com isso novos projetos surgiram com o intuito de
expandir a acao do programa para outras comunidades do Distrito Federal.
Com o objetivo de implantar uma proposta similar para promover a cons-
cientizagdo ambiental da comunidade de Planaltina-DF foi criado o projeto
Biogama/FUP. Além da ampliacao da atuagdo, o projeto visa promover uma
interacao entre a universidade e a populacdo de Planaltina e do Entorno. Ou-
tro ponto importante desta proposta é o desenvolvimento de novas tecnolo-
gias, a fim de permitir uma abordagem mais real dos conceitos de reciclagem.

As receitas dos produtos elaborados com o 6leo reciclado foram desen-
volvidas e testadas pelos estudantes em conjunto com a coordenagio do pro-
jeto, e assim desenvolveram folders e cartazes para a divulgacao do projeto e
de suas ac¢oes, com informaco6es sobre o descarte correto e reuso do 6leo de
cozinha, além das receitas de producao de sabao, sabonete e vela.

Como forma de divulgacdo do Biogama/FUP, foi criado um perfil em
uma rede social (Instagram) em 2019, <@projetobiogamafup>. Na forma im-
pressa, sao utilizados folders e cartazes para auxiliar na difusio do projeto.

METODOLOGIA

O projeto Biogama/FUP engloba segmentos de ensino, pesquisa e exten-
sdo. Dessa forma, os integrantes do projeto realizam seminarios, palestras e
oficinas com a comunidade, conscientizando a populagao sobre os maleficios
de descartar o 6leo de fritura no meio ambiente, sobre a forma correta de
descarte e sobre a importédncia de transforma-lo em um novo produto por
meio da reciclagem. Nas oficinas é realizado o processo de reciclagem do 6leo
residual de fritura, com a produgao de vela e sabao a partir do 6leo de cozi-
nha usado.
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O sabao (para limpeza pesada) é produzido da seguinte forma:
Materiais utilizados:
+ 1L de 6leo

« 100 ml de 4gua
+ 100g de soda caustica

+ 5 ml alcool 46° (duas tampinhas)

Procedimento:

1. Filtrar o 6leo em um filtro de papel ou peneira com pano.

2. Colocar 1 L de 6leo usado em um recipiente plastico.

3. Dissolver 100g de soda caustica em 100mL de agua fria.

4. Colocar, aos poucos, a solu¢ao de soda caustica dissolvida em 4gua no
0leo e mexer vigorosamente até misturar.

5. Adicionar um pouco de alcool devagar até engrossar (ponto de doce de
leite). Mexer até atingir o ponto.

6. Colocar em uma forma de plastico e esperar secar por um dia.

E importante ter cuidado ao manipular a soda caustica, pois ela queima e
solta vapores t6xicos. Sempre medir 100 g de soda ciustica e colocar 100 mL de
agua, nessa ordem. E tomar cuidado, pois pode espirrar e o frasco ficar quente.
Caso a 4gua com a soda esteja muito quente, deve-se adicionar menos alcool.

Por usar soda ciustica na receita do sabao, ele deve ser usado para lim-
peza pesada (lavar panos de chéo, ténis etc.) e ndo deve ser usado para higie-
ne pessoal (tomar banho, lavar cabelos ou higienizar as maos). Outra infor-
macdo importante: os recipientes e utensilios usados na elaboragao tanto do
sabdo, quanto da vela, devem ser usados somente com esse fim.

A vela é produzida da seguinte forma:

Materiais utilizados:

e 30 ml de 6leo usado (3 partes)

e 10 gde estearina (1 parte)

e Corante em p6 ou a base de 6leo
e Esséncia (a base de 6leo somente)
e Barbante

e Frasco para colocar a vela

e Palito ou prendedor de roupa

Procedimento:

1. Aquecer o 6leo e a estearina juntos até derreter completamente. E ne-
cessario mexer. (Atencdo: Mistura inflaméavel, aquecer com cuidado).

2. Adicionar algumas gotas do corante e da esséncia.

3. Retirar do aquecimento.

4. Cortar um pedaco do barbante para usar como pavio. Prenda-o em
um palito ou prendedor de roupa e posicione-o no centro do frasco com o
palito ou com o prendedor apoiado nas bordas.
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5. Preencher o frasco pela metade com a mistura da vela. Deixar secar
por 5 horas.

Além da educagio ambiental, sdo trabalhados com a comunidade os cui-
dados necessarios para a seguranca e bem-estar na realizacdo dos procedi-
mentos adotados, ja que estao lidando com produtos que podem ser nocivos a
saude, como a soda ciustica e estearina.

RESULTADOS

No decorrer dos seus dez anos, o projeto Biogama/FUP realizou diversas
atividades e os resultados sdo elencados a seguir:

1) Preparacao para os facilitadores do projeto - Sensibilizagao dos dis-
centes para participarem do projeto. Nessa fase os estudantes foram
preparados por meio da realizacdo de workshops para nivelamento so-
bre o projeto. Foram expostos os principais problemas ambientais atu-
ais, os conceitos de reciclagem, reuso e reaproveitamento, como apli-
car esses conceitos na temética do descarte correto do 6leo de cozinha
usado e como produzir produtos com maior valor agregado a partir do
6leo usado. Foram realizadas oficinas de producao de sabao, sabonete
e vela a partir do 6leo usado. Os estudantes desenvolveram folders e
banners para a divulgacao do projeto com informacdes sobre o descar-
te correto e reuso do 6leo de cozinha, além das receitas. No total, mais
de 100 estudantes ja participaram do projeto, sendo onze bolsistas PI-
BEX (Programa Institucional de Bolsas de Extensao) e quatro bolsistas
dos editais da AgroBrasilia do Decanato de Extensdo (DEX). Também
participaram do projeto dez alunos bolsistas do edital ProIC/CNPq
Ensino Médio.

2) A apresentacao dos resultados da pesquisa foi feita por meio de tra-
balhos de iniciacao cientifica, participacées em eventos, realizacoes de
oficinas e também em folders e banners apresentados a comunidade.
As atividades de divulgacao do projeto e de apresentacao dos resulta-
dos sao elencadas abaixo:

2012: Oficina na Semana Universitiria da UnB e participacao no I En-
contro de Iniciacao Cientifica Jinior da UnB.

2013 e 2014: Participagdes e oficinas ministradas na X Exposicao

Agropecudria de Planaltina; III Circuito de Ciéncias de Planaltina; 10°
e 11° Congressos de Iniciacao Cientifica do DF; 19° e 20° Congressos
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de Iniciacio Cientifica da UnB e Semana Nacional de Ciéncia e Tecno-
logia (2013 e 2014). Oficinas ministradas no Centro de Praticas Inte-
grativas de Planaltina (2013) e no Tribunal de Justi¢a do Distrito Fede-
ral e Territorios de Planaltina (2014). E Semana Universitaria da UnB
(2013 € 2014).

2015 e 2016: Participagdes nos 12° e 13° Congressos de Iniciacao
Cientifica do DF, e 21° e 22° Congressos de Iniciagdo Cientifica da
UnB. Oficinas ministradas na AgroBrasilia (2015 e 2016); Semana Na-
cional de Ciéncia e Tecnologia (2015 e 2016) e Semana Universitaria da
UnB (2015 € 2016).

2017: ParticipagOes e oficinas ministradas na Semana Universitaria
da UnB e no I Seminario de Tempo Comunidade do DF e Entorno.
2018 e 2019: Participacoes e oficinas ministradas na AgroBrasilia (2018
e 2019); Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 2018; II e III Feira
de Ciéncias Agroecol6gica da FUP; VIII Jornada de Ensino, Pesquisa e
Extensao do Instituto Federal de Brasilia (IFB); Semana Universitaria
da UnB (2018 e 2019); II Seminario de Educacao do Campo e Memoria
Coletiva de Luta pela Terra em Unai-MG (2018); Seminario de Tempo
Comunidade na Comunidade Vale da Esperanca (2019), e, em parceria
com o Instituto Federal de Brasilia, uma oficina foi realizada no acam-
pamento 8 de Marco, localizado em Planaltina-DF.

2020 e 2021: Em funcio da pandemia da COVID-19 e da necessidade
do distanciamento social, durante dois anos as atividades do projeto
ocorreram de forma remota, com postagens diarias no Instagram do
projeto. E participagoes e oficinas ministradas nas Semanas Universi-
tarias da UnB de 2020 e 2021. Sendo que em 2020 ocorreram oficinas
(gravadas e disponibilizadas no canal do YouTube do DEX) em parce-
ria com o programa BioGama. Em 2021, a oficina do Biogama FUP, na
Semana Universitaria, foi realizada ao vivo no YouTube.

2022: Participacao na Semana Embaixada Verde da Embaixada da
Italia em Brasilia, com uma palestra de apresentac¢do do projeto. Ofi-
cinas ministradas na Semana Universitaria da UnB; no programa de
extensdo imersao FUP/escolas (para turmas de escolas que visitaram a
FUP) e na Embaixada da Italia (Programa Educacao Lixo Zero).

1) Promocao de campanhas educativas: Durante as exposicoes, feiras
e oficinas os estudantes do projeto abordaram o tema da conscientiza-
¢ao ambiental para a comunidade. Ocorreram palestras para os mo-
radores e para a comunidade académica sobre as questoes ambientais
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e os problemas decorrentes do descarte incorreto do dleo de cozinha
usado, além de demonstrar como descartar e reutilizar esse residuo
(fabricacao de sabao, sabonete e vela). Para promover as campanhas
educativas foram também distribuidos brindes, cartilhas de descarte e
reuso do 6leo usado de cozinha, gincanas e concursos.

2) Colaboragdo com a Embaixada da Italia em Brasilia no Programa
Educacio Lixo Zero, que faz parte do Projeto Embaixada Verde. Sen-
do que mensalmente o Biogama/FUP recolhe o 6leo residual de fritu-
ra gerado na embaixada e participa de palestras. O programa recebe
estudantes de escolas publicas e particulares do Distrito Federal para
assistirem uma palestra educativa sobre compostagem de materiais
organicos e separacio de residuos reciclaveis. Durante a visita das es-
colas a Embaixada, os estudantes participam da oficina de producio
de sabdo, com 6leo reciclado, do Biogama/FUP, e recebem uma amos-
tra do sabao.

DISCUSSAO

Por se tratar de um projeto que normalmente se faz bastante presente
em comunidades carentes, durante as oficinas os participantes costumam
se interessar bastante pela reutilizagdo do 6leo de cozinha ndo s6 como uma
maneira de reduzir os impactos ambientais, mas também como uma opor-
tunidade de gerar renda extra. Isso evidencia o fato de que, através do rea-
proveitamento do 6leo de cozinha, é possivel obter ndo somente beneficios
ambientais, mas também ¢é possivel a obtenc¢ao de resultados positivos econd-
mica e socialmente (MARTINS et al., 2021).

Percebe-se que a producio do sabdo com o 6leo residual de fritura é eco-
nomicamente mais viavel que o uso de sabao industrial, e, além de despertar
a consciéncia ambiental, incentiva o publico a refletir sobre seu papel como
cidadao no descarte adequado de dejetos na natureza. A acao do projeto des-
perta uma responsabilidade socioambiental na comunidade, que passa a ava-
liar a melhor maneira de descarte de dejetos domésticos.

CONCLUSAO

O descarte correto do 6leo residual de cozinha, bem como sua recicla-
gem, além de proteger o meio ambiente e conscientizar as pessoas sobre a po-
luicao, também auxilia no desenvolvimento de competéncias atitudinais que
interferem na realidade na qual os participantes estdo inseridos. A producao
de sabdo e vela, por exemplo, se mostra como uma forte ferramenta para in-
clusio social e geracao de renda, acompanhado de um aumento no desenvol-
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vimento da consciéncia ambiental, demonstrando entfo a valiosa contribui-
¢ao do Biogama/FUP para a sociedade.

O projeto Biogama/FUP tem um objetivo continuo que é promover a
conscientizacdo ambiental da comunidade de Planaltina-DF e Entorno, e as
perspectivas futuras sdo: Continuar o trabalho com oficinas, participacoes
em feiras, exposicoes e congressos; Realizar um levantamento, mais profun-
do, do perfil de consumo de 6leo da comunidade proxima a FUP e divulgar o
projeto em midias, foruns e os resultados em forma de trabalhos em congres-
sos de extensdo e de artigos em peridédicos indexados.
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RESUMO

O presente artigo objetiva informar sobre o projeto intitulado Flores
para Todos, cujo proposito € incentivar a permanéncia do jovem no campo e
fornecer uma alternativa de renda para pequenos produtores. O projeto acon-
teceu em uma escola de campo, Escola Classe Kanegae, localizada no Bairro
Ntcleo Bandeirante, Brasilia - Distrito Federal. A realizagdo do projeto foi
dividida em duas etapas, com encontros remotos e presenciais, sob a coorde-
nacao de professora da Universidade de Brasilia, participacao de alunos da
Universidade de Brasilia e apoio de extensionistas da EMATER-DF. O pro-
jeto atendeu criancas e outras pessoas envolvidas diretamente no conceito
de agricultura familiar no que se refere a producdo e técnicas de cultivo de
espécies floricolas, em especial a cultura do Gladiolo.

PALAVRAS-CHAVE: jovem no campo, gladiolo, renda rural, agricultura
familiar

ABSTRACT

This article aims to inform about the project entitled Flores para Todos,
whose purpose is to encourage young people to stay in the countryside and
provide an alternative income for small producers. The project took place
in a field school, Escola Classe Kanegae, located in the Nuacleo Bandeiran-
te neighborhood, Brasilia - Distrito Federal. The project was carried out in
two stages, with remote and face-to-face meetings, under the coordination
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of a professor at the University of Brasilia, participation of students from the
University of Brasilia and support from EMATER-DF extension workers. The
project served children and other people directly involved in the concept of
family farming with regard to the production and cultivation techniques of
flowering species, especially the Gladiolus crop.

KEYWORDS: young in the field, gladiolus, rural income, family farming

INTRODUCAO

A relevancia do debate sobre o estado da agricultura familiar tem como
base a discussao sobre sustentabilidade, producido de emprego e renda, de-
senvolvimento local e alimentacéo segura. De acordo com Panno et al. (2014),
uma das causas que alteram visivelmente a estrutura do meio rural é a saida
de jovens das areas rurais, direcionados para os beneficios e facilidades do
meio urbano, cativados pelo facil e atrativo acesso a tecnologia da informa-
¢do. Considerando que comumente familias inseridas no contexto da agri-
cultura familiar necessitam de diversificacao das suas atividades na proprie-
dade rural como forma de otimizacdo de renda e, também, como op¢ao para
manter o jovem no campo, é importante a busca por alternativas que sejam
viaveis do ponto de vista econdmico e de execucao. Assim, para atender esta
demanda, pode-se optar pelo cultivo de espécies floricolas.

A cadeia produtiva de flores e plantas ornamentais no Brasil aumentou
significativamente nos dltimos anos, resultados estes positivos e esperancosos
frente a estagnacao do crescimento econémico, melhorando gradativamente os
indicadores sociais de ocupacdo, emprego e renda (JUNQUEIRA et al., 2014).
O ramo da agricultura destinado a producdo de flores e plantas ornamentais
tem alta importancia, apesar de diretamente nao fazer parte da cadeia produ-
tiva de alimentos por nao estar presente nas refeicdes do dia a dia. Todavia,
estao presentes no cotidiano quando complementam a beleza de casas, pracgas,
edificios, avenidas e jardins, proporcionando visualmente um ambiente mais
agradavel (NEVES & PINTO, 2015). E visivel a colaboracio desse setor para a
geracao de renda e empregos. De acordo com o Instituto Brasileiro de Floricul-
tura (Ibraflor, 2021), o ano de 2020 foi marcado com a concessao de 209 mil
pessoas empregadas diretamente e 800 mil indiretamente.

O agronegocio de flores se tornou um precursor da economia brasileira, pro-
porcionando aumento de renda, empregos e bem-estar aos consumidores. Se-
gundo IBGE (2017), no Brasil ha mais de 16 mil unidades produtoras de flores e
plantas ornamentais, localizados em sua maioria em Sao Paulo. O pais ainda se
encontra entre os 15 maiores produtores de flores no mundo (IBRAFLOR, 2021).
Em ascensio, a venda de flores no Distrito Federal cresce cerca de 15% ao ano e é
o primeiro mercado consumidor no ramo no pais, segundo dados da Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER-DF, 2022).
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Entre as flores de corte mais cultivadas e comercializadas, o gladiolo
ou Palma-de-Santa-Rita (Gladiolus x grandiflorus Hort.) se destaca tanto no
mercado interno quanto externo (MAZZINI-GUEDES et al., 2017) O motivo
de tal importancia se da pelo rapido retorno financeiro dessa flor de corte,
além da facilidade de cultivo, tolerancia a pragas e doencas, ciclo curto, cul-
tivo ao ar livre, producgao de flores, bulbos e bulbilhos, diversidade de colo-
ragdo das flores, facil conducao e do baixo custo de implantacao (BARBOSA,
2011).

Assim, o objetivo do projeto foi ensinar e qualificar pessoas envolvidas
diretamente no contexto da agricultura familiar no que diz respeito a produ-
¢ao e técnicas de cultivo de espécies floricolas, especificamente da cultura do
gladiolo.

DESENVOLVIMENTO

Cumpre, antes de mais, salientar que o projeto “Projeto Flores para todos
— Incentivando a produgio de flores no Distrito Federal” foi realizado na Escola
Classe Kanegae, localizada no Bairro Nucleo Bandeirante no Distrito Federal. A
acao contou com o ilustre apoio dos extensionistas da EMATER-DF, os responsa-
veis por selecionar a escola e auxiliar durante a realizaco das atividades do proje-
to. Além disso, a partir dos encontros remotos realizados pelos discentes e docen-
te da Universidade de Brasilia foi possivel ministrar e organizar os encontros de
qualificacdo aos professores e estudantes da Escola Classe Kanegae. O principal
objetivo dos encontros online foi a reparticdo e disseminacdo de conhecimentos
sobre producao e técnicas de cultivo de espécies floricolas, especificamente do
Gladiolo.

Visando resultados significativos, inicialmente foram realizadas acoes
informativas e qualificativas. Assim, quinzenalmente, foram realizados en-
contros remotos com os estudantes, com recursos multimodais (apresenta-
¢oes, videos, atividades e producio de materiais sobre as técnicas de cultivo
do gladiolo). Foi preciso abordar os assuntos de maneira lidica a fim de gerar
interesse nos participantes do projeto. Os temas abordados nesses encontros
foram sobre correcio da fertilidade do solo, realizagdo dos manejos de ca-
pina, irrigacao, tutoramento e amontoa, além do controle fitossanitario e de
doencas e pragas.

De inicio, destacam-se as ac6es informativas, que se caracterizaram da
seguinte maneira: construgdo de cartazes informativos, animagoes, videos,
postagens e/ou musicas referentes ao assunto com o objetivo de informar os
estudantes sobre a cultura do gladiolo e suas especificidades, por exemplo,
suas cultivares, bioclimatologia da cultura, ciclo das cultivares. Posterior-
mente, nas agdes qualificativas, foram realizados encontros e/ou palestras
remotas, com o intuito de analisar os aspectos agronémicos das cultivares
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de flores, técnicas de cultivo e instrucdo a respeito da colheita e pos-colhei-
ta. Para ampliar e maximizar conhecimentos, foram abordadas questoes re-
lacionadas ao solo, irrigacdo, manuseio de capina, tutoramento, amontoa e
controle de pragas e doengas.

A fim de colocar em préatica os conhecimentos adquiridos, os alunos e
professores, sob a orientacao da equipe do projeto de extensao, prepararam
um canteiro com dimensées de 20,00 x 1,00 X 0,15 m (comprimento x largu-
ra x altura) para o plantio de 100 bulbos de gladiolo. Conforme orientacoes
de cultivo, para a escolha do local do canteiro foi observado se a area esta-
va livre de formigueiros e com plena disponibilidade de radiacao solar. Por
nao possuir analise quimica do solo, foi realizada a adubacao de 500 kg ha™
de N-P-K (20-5-20) a fim de garantir a fertilidade do solo para a cultura. As
praticas agricolas de irrigacdo, desbaste, adubacao de cobertura, amontoa,
tutoramento, colheita das hastes florais e colheita dos bulbos, também foram
realizadas pelos alunos da Escola Classe Kanegae sob a assessoria da equipe
do projeto de extensdo. Ainda mais, é importante ressaltar que a pos-colhei-
ta teve orientacOes a respeito da conservacao das flores desde o seu corte até
a sua comercializagdo e a reutilizag@o dos bulbos para o novo plantio.

Por fim, é importante destacar que, este projeto, também contou com
acoes de execucao, em que houve a assisténcia aos estudantes e funcionarios
da escola de campo que optaram por cultivar o Gladiolo enquanto a acio de
extensdo acontecia. Todas as etapas do projeto foram divulgadas nas paginas
oficiais do Instagram e Facebook da Equipe Phenoglad.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudantes de graduagao disseminaram conhecimento sobre o cultivo
de espécies floricolas por meio de técnicas sustentaveis. Houve a participa-
¢ao integral dos alunos na primeira etapa do projeto (acoes informativas e de
qualificagdo), remotamente, com perguntas e interacées sobre o tema expos-
to e realizacdo de atividades (Figura 1). Nas acOes de execu¢ao, em andamen-
to, ocorreu o plantio dos bulbos de gladiolo na Escola Kanegae, com alunos e
funcionarios participando diretamente do plantio e dos cuidados exibidos na
primeira etapa de desenvolvimento do projeto, acompanhado de assessoria
da equipe do projeto de extensao (Figura 2).
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Figura 1: Encontros remotos realizados com os alunos da Escola Kanegae.
Fonte: Arquivo préprio.

Figura 2: Alunos da Escola Kanegae recebendo os bulbos para o plantio.
Fonte: Arquivo prdprio.

Os resultados dos aprendizados vao de encontro com o que recomenda
Silveres (2013), que afirma que a extensao constitui um espaco de vivéncias,
de construcao da autonomia, de autodesenvolvimento, de autoaprendizagem
e de processos individuais mediados pelas inter-relacées com o outro e com o
contexto. Além disso, Silveres (2010) afirma que:

“No campo do envolvimento educacional, as manifesta¢Ges dos estu-

dantes revelaram as seguintes aprendizagens: a participagdo em proje-
tos de extensdo possibilita uma troca de conhecimentos. A universidade
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e a comunidade mostram que o conhecimento s6 tem sentido se tiver
um carater social, possibilitando o contato com a realidade antes mesmo
de se formar e permitindo a relacdo da teoria com a pratica. A interagao
dessas atividades tem se revelado um aspecto essencial do processo edu-
cativo e tal relacdo, durante o curso, aponta, também, para a possibilida-
de de vislumbrar a sua qualificacdo profissional.”

Nessa perspectiva, este foi um importante projeto que estimulou
o interesse das criancas pelo ensino superior. Apesar de estarmos comuni-
cando sobre a cultura em si do gladiolo e nao sobre a profissdo de agronomo,
muitas criangas realizaram perguntas relacionadas ao meio, despertando as-
sim o interesse delas em adentrar uma universidade e quem sabe serem futu-
ros profissionais do meio rural. Além de estimular as criancas, os estudantes
de graduacao envolvidos no projeto desenvolveram habilidades e competén-
cias, como, por exemplo, uma melhor capacidade de comunicac¢ido, melhor re-
lacionamento interpessoal e troca de conhecimento entre os integrantes.

Por fim, o ensino remoto muitas vezes se torna cansativo para as
criancas, logo o impacto social de se comunicar sobre um tema totalmente
diferente desperta o interesse dessas criangas no ensino. Ainda, h4 um maior
incentivo das criancas permanecerem no campo, pois muitos agricultores
familiares carecem de mais op¢oes para diversificar suas atividades em sua
propriedade rural para otimizar sua renda. Com base nisso, o gladiolo possui
caracteristicas de cultivo que a torna uma interessante opcao de diversifica-
¢ao das culturas para o agricultor familiar, e essa informacao pode ser repas-
sada através das criancas até seus pais.

CONCLUSAO

O projeto obteve éxito, pois os discentes da escola colocaram em agédo as
informacGes, extraidas dos encontros remotos em pratica, realizando o plan-
tio dos bulbos de gladiolo e nés extensionistas cumprimos todas as atividades
propostas. Uma dificuldade observada foi manter o interesse dos alunos nas
apresentagoes dos temas, mas isso foi sanado através de apresentacoes bem
lddicas, mas sem perder o objetivo principal que era repassar conhecimento.

Dentre muitas contribui¢ées, uma delas foi a melhoria da comu-
nicacio, ja que para ser um bom orador é necessario adequar a informagao
para o seu publico. Muitas vezes os agronomos saem com informagoes muito
técnicas da universidade e se deparam ja no mercado de trabalho com a ne-
cessidade de repassar informacées de maneira clara e objetiva para agricul-
tores. Assim, ter boa capacidade de comunicacao é essencial para ser um bom
profissional.
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