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Migraciones y cuidados en y desde América
Latina

Migracoes e cuidados em e desde a América Latina

Ana Inés Mallimaci Barral’
Natacha Borgeaud-Garciandia?
Carolina Rosas?

Maria José Magliano*

Los trabajos sobre migraciones suelen iniciarse sefialando las
transformaciones ocurridas en los movimientos migratorios en los Ultimos
afios. Sin desconocer la relevancia de estos cambios en las dinamicas
generales y particulares de los desplazamientos migratorios, nos interesa
en esta editorial resaltar las transformaciones conceptuales y sus derivas
tematicas producidas por la incorporacién de perspectivas teodricas y
epistemoldégicas que fueron ajenas a la tradicidn disciplinar y que conforman
orientaciones novedosas en las miradas y estudios sobre las migraciones. En
este sentido, los estudios de género y feministas, incorporados en diversas
investigaciones sobre migraciones en las ultimas décadas, han significado
una fructifera renovacién del campo.

El desarrollo de la perspectiva generizada de las migraciones introdujo,
directa o indirectamente, la problematica de los cuidados. Por un lado, como
lo recuerdan Oso y Parella (2012), las investigaciones y perspectivas que
se centraron en el cruce entre migraciones, género y trabajo arrojaron luz
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sobre la presencia y roles de las mujeres en sectores laborales impactados
por la globalizacién, como la industria textil, del sexo o la agricultura,
pero particularmente en los empleos domésticos y de cuidados. Otras
investigaciones se centraron, a raiz de las migraciones femeninas, en las
reconfiguraciones de las jerarquias intrafamiliares y de la division social y
sexual del trabajo dentro de la “esfera privada”, en los espacios de origen
y de llegada. Alli también estan en juego los arreglos en torno al trabajo
familiar de cuidados. Los estudios “interseccionales” (Crenshaw, 1991), mas
recientes, complejizan el abordaje de las discriminaciones que afectan en
particular a las mujeres en posiciones subalternizadas. Desde esta ptica, los
empleos ocupados por “migrantes del cuidado” aparecen como un ejemplo
paradigmatico de las articulaciones y tensiones entre las relaciones sociales
de género/sexo, étnico-raciales y de clase (Kergoat, 2009).

La tematica de “los cuidados” se inserta en esta genealogia que interpela los
topicos centrales de la disciplina. Las teorias del cuidado emergen dentro
de los estudios de género y conocen sus primeros desarrollos a partir de los
trabajos en psicologia moral de Carol Gilligan (1982), antes de ser retomadas
y politizadas por otras autoras que, entre otros aportes, definen el cuidado
como una actividad y abren al estudio de su desigual distribucion social
(Tronto, 1993). En las sociedades capitalistas esta desigualdad se basa, entre
otros factores, en la desvalorizacion social del trabajo de cuidado que se
desprende de la division sexual del trabajo. En este marco, las practicas de
cuidado se comprenden como tareas innatas o poco calificadas asociadas
con cualidades “femeninas” y consecuentemente desvalorizadas. Caroline
Ibos (2012) contrasta un “modelo horizontal” de cuidados, donde cada uno/a
asume parte de un trabajo reconocido como tal en el espacio publico, con
un “modelo vertical” en el cual los cuidados son escondidos y delegados.
Nuestras sociedades se encuentran marcadas a lavez por un modelo familista
de los cuidados -que asigna la responsabilidad de los cuidados a las familias
y en particular a las mujeres, presionadas por las obligaciones del mercado
laboral y familiares- y por fuertes desigualdades sociales que afectan a los
sectores populares y migrantes. Estos factores favorecen la primacia de esta
“légica de delegacidon” de las tareas que explica la emergencia de un gran
mercado del cuidado. Sin embargo, los estudios que analizan el cruce de
las migraciones y los cuidados no se limitan a la presencia de mano de obra
migrante en empleos de cuidados sino que abren nuevas problematicas, tanto
en los estudios de las migraciones como de los cuidados. En efecto, tal como
lo muestran los diferentes articulos que conforman el Numero Tematico,
pensar a las migraciones desde los cuidados habilita formas originales de
abordar la heterogeneidad de las experiencias migratorias, interroga las
dinamicas de ciertas instituciones como el Estado, la familia y la comunidad,
alavez que devela practicasy procesos sociales centrales para el sostén de la
vida diaria de las personas migrantes. Se trata de un campo dinamico que se
renueva constantemente, entre otros, con aportes novedosos provenientes
de los Sures globales.



A nivel internacional, en las ultimas décadas la tematica de las migraciones y
los cuidados ha sido objeto de un importante desarrollo de investigaciones
en términos de migraciones de cuidado. Tal como lo sefialamos en Rosas et
al. (2019), este grupo de trabajos se basa, sobre todo, en las experiencias
de las movilidades Sur-Norte de mujeres para cumplir con actividades de
cuidado remunerado (de hogares y personas dependientes) en otros paises
y regiones, en vistas de suplir las carencias en cuidado generadas por el
debilitamiento de los servicios sociales publicos y la menor disponibilidad
de las mujeres insertas en el mercado laboral. Comparando estos procesos
con la fuga de cerebros, Hochschild destaca la “fuga de cuidados” de paises
del Sur hacia paises del Norte, y las consecuencias en términos de costos
humanos, en particular para los hijos e hijas de las migrantes en los paises
de origen (Hochschild, 2003). Los vinculos que estas mujeres despliegan
con sus sociedades de origen se analizan desde el concepto de “cadenas
transnacionalesde cuidado”que permite analizarlaarticulacion de actividades
remuneradas y no remuneradas. Mas adelante, se propone el concepto
de regimenes transnacionales de cuidado (Skornia, 2014) que subraya la
articulacion de las migraciones de cuidados con procesos estructurales
globales, como la racializacién de los mercados laborales y la feminizacion
de los circuitos de supervivencia.

Desde América Latina, en los ultimos afos hay una produccion creciente
de estudios que abordan la relacion entre trabajos de cuidado y migracion
internacional especialmente centrados en las trabajadoras de cuidado
migrantes que se emplean en casas particulares (Dutra, 2013; Lerussi,
2008; Stefoni, 2009; Rodriguez Enriquez y Sanchis, 2010). Estos estudios,
ademas de reflexionar sobre las cadenas globales de cuidado, incorporan
otras dimensiones de analisis para dar cuenta de la supervivencia de formas
de dominacién de género y coloniales en las sociedades latinoamericanas
contemporaneas. En algunos casos, se reconoce la interseccionalidad de
las desigualdades que atraviesan la distribucién de los cuidados (Mallimaci
y Magliano, 2016). De este modo, analizar el trabajo de cuidado implica
dar cuenta de fuertes y persistentes desigualdades sociales tanto entre
quienes son proveedores/as del cuidado como entre quiénes pueden recibir,
de manera legitima, estos cuidados extras. Otros estudios se centran en
el trabajo de cuidado para integrar las migraciones desde una Optica que
privilegia la subjetividad de las cuidadoras (Borgeaud-Garciandia, 2017). Los
movimientos migratorios Sur-Norte se enriquecen, por un lado, con una
variedad de movilidades entre paises del Sur, por etapas, circulatorias o
internas (las cuales siguen siendo importantes en varios paises y/o regiones)
y, por otro lado, con una variedad de arreglos familiares y complejizacion de
las cadenas de cuidado. Finalmente, como hemos destacado anteriormente
(Rosas et al., 2019), la diversidad de realidades observadas en nuestras
regiones y las multiples maneras de asociar migraciones y cuidados, invitan
a ampliar la categoria restrictiva de “migraciones de cuidado” para hablar de
“migraciones y cuidados” e indagar la gran riqueza de un campo ampliado.
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El siguiente NUmero Tematico presenta un conjunto de articulos que analizan
a las migraciones de latinoamericanas/os y los cuidados. De esta manera,
pretende ser un aporte a la discusién sobre las particularidades de estos
contextos, destacando los procesos locales y regionales. Su lectura conjunta
permite proponer algunos ejes de relevancia para la consolidacion de este
campo de estudio.

En primer lugar, nos interesa destacar los multiples sentidos asociados al
concepto de “cuidados”. Las causas de esta polisemia son multiples. Primero,
la propia amplitud de la categoria que permite usos y aplicaciones diversas.
Segundo, la creciente y heterogénea produccion de trabajos sobre cuidados
gue parten de diferentes tradiciones tedricas y epistemoldgicas, no siempre
lo suficientemente explicitadas. Finalmente, y especialmente a partir de
la pandemia por la Covid-19, presenciamos el surgimiento de diferentes
campos discursivos alrededor del “cuidado” vehiculizados por organismos
internacionales, gobiernos y organizaciones sociales. Se trata de campos
qgue se articulan, tensionan y solapan de maneras diversas, situadas y no
necesariamente coherentes. Esta expansion de la categoria ha provocado
también su emergencia como categoria nativa en diferentes campos de
analisis, tal comolo sefialan algunos de los articulos de este NUmero Tematico.
De esta manera, el “cuidado” es una perspectiva analitica pero también un
significante cuyos sentidos deben necesariamente ser situados en cada
campo investigativo (Borgeaud-Garciandia, 2018). Segundo, como ya ha
sido mencionado, proponemos que el andlisis de los cuidados comunitarios
se ha convertido en uno de los grandes aportes de los estudios desde
Ameérica Latina. En contextos de menor peso de los Estados y debilidad de
los servicios publicos, emerge la importancia del cuidado comunitario para
el sostenimiento colectivo de la vida en barrios relegados de las grandes
ciudades de América Latina, asi como las redes de cuidados y contencion
vecinales y de proximidad (calificadas de “ayudas” - Araujo Guimaraes y
Vieira, 2020) - todos ellos espacios en los cuales aparece la figura migrante.
Recientemente, estas perspectivas se ampliaron para abarcar novedosas
problematicas en torno a la divisién social y sexual del cuidado comunitario
(Magliano, 2019; Rosas, 2018; Rosas y Gil Araujo, 2020) o el cuidado como
sostén o expresion de luchas y movilizaciones de migrantes, entre otras. En
tal sentido, es preciso reponer que los vinculos que las mujeres migrantes
construyen y establecen con agentes estatales y organizaciones sociales a
partir del trabajo de cuidado comunitario anclado al territorio, habilita el
ejercicio de una politicidad migrante que deriva en formas concretas de
reivindicacion ciudadana.

Por ultimo, nos interesa subrayar que la crisis sanitaria producida por el
Covid-19, y sus multiples consecuencias, hicieron visibles a los cuidados
como indispensables para la reproduccion y el sostenimiento de la vida. Tal
como lo sefiala Pautassi (2021), fueron tiempos que mostraron la centralidad
del trabajo de cuidado. Asimismo, la pandemia reconfiguré durante meses
las movilidades internas e internacionales, a la vez que gran parte de los
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empleos de cuidado (en los cuales la poblacién migrante se encuentra
sobrerrepresentada) fueron reconocidos como “esenciales”. Asi, los/as
trabajadores de cuidado, en toda su jerarquia, develan su relevancia para
el sostenimiento de la vida a tal punto que no pueden detenerse, aun en
contextos pandémicosenlos quelaproduccionseinterrumpe, pero contindan
siendo mal pagados y realizados en condiciones precarias. De esta manera, la
desvalorizacionsocialysuinvisibilizacién cotidiana confronta con su definicion
como esenciales. Sin duda la pandemia ha puesto esta contradiccion en el
centro de la escena y las consecuencias de este reconocimiento parcial son
aun inciertas. Las desigualdades y jerarquias previas que atravesaban el
sector del trabajo de cuidado, y que se expresan en condiciones de empleo
con diferentes grados de precariedad e informalidad, se acrecentaron
durante la pandemia impactando en el hogar de las trabajadoras, sus
comunidades y sus empleos, hayan sido esenciales o no. Tal como lo sefialan
Rosas (2020) y Pautassi (2021) el contexto de pandemia ha profundizado la
desigual distribucion de los cuidados en el interior de los hogares y en el
conjunto de la sociedad. Algunos de estos efectos, situados en situacionesy
territorios particulares, son retomados por los trabajos que se presentan en
este NUmero Tematico.

De esta manera, los articulos reunidos contribuyen y promueven un didlogo
critico entre las ideas, los conceptos y los hallazgos que se han consolidado
en contextos diversos. Se trata de trabajos cientificos enfocados en distintos
tipos de cuidados, la mayoria de los cuales involucra al género como
perspectiva analitica, y avanzan hacia un abordaje interseccional de la
cuestion. Encontramos elaboraciones teérico-conceptuales y metodolégicas
sobre la vinculacién entre migraciones y cuidados; anadlisis de las redes de
cuidado y de la dimension transnacional del cuidado; reflexiones sobre el
cuidado, las maternidades y la adultez mayor en los procesos migratorios;
se presta atencion a la desigualdad en el acceso al cuidado en contextos
migratorios; al papel de las mujeres migrantes en el cuidado comunitario; se
reflexiona acerca de la dimension colectiva del cuidado y su vinculacion con
procesos de politizacion; las estrategias frente a las pandemia del Covid-19.

El primer texto, Cuidados y migracion: una guia de lecturas, corresponde a
las autoras Eleonora Loépez, Menara Guizardi, Herminia Gonzalvez, Lina
Magalhdes y Isabel Araya. Este ofrece un estado del arte sobre los cuidados
en los estudios migratorios, acotado al andlisis de publicaciones en los
idiomas castellano e inglés, hospedadas en plataformas especificas. Entre
los principales hallazgos, las autoras sefialan que este campo analitico ha
redimensionado varios postulados de las ciencias sociales, al visibilizar la
agencia femenina en los procesos migratorios y en los espacios publicos y
privados transnacionales; demostrar que los procesos de valorizacién del
capital a partir de la migracién femenina solo pueden ser comprendidos a
la luz de las practicas generizadas de sostenibilidad de la vida; evidenciar
que la desigualdad geopolitica entre paises del Sur y del Norte globales
y entre los propios paises del Sur esta relacionada con la explotacién del
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trabajo de cuidado femenino; desvelar que la sobrecarga femenina de los
cuidados articulay reproduce multiples escalas de violencias y desigualdades
interseccionales; confirmar la relaciéon contradictoria entre la centralidad del
cuidado para la reproduccién de la vida, y su invisibilizacion e infravaloracion,
entre otros.

Un segundo grupo de trabajos avanza en el analisis sobre la dimensién
transnacional de los cuidados. En el articulo La proteccién social transnacional:
desafios analiticos desde la mirada de los cuidados de Herminia Gonzalvez
Torralbo y Thales Speroni, se explora la agenda emergente sobre proteccién
social en contextos de migracion y su vinculacion con los cuidados. Desde
una perspectiva transnacional, se analiza el modo en que emigrantes e
inmigrantes tienen un acceso obstruido y parcial (pero muchas veces posible)
a recursos de proteccion social tanto en los paises de origen como de destino.
Con base en la reconstruccion de esa agenda, se identifican “presencias”
y “ausencias” en lo que se refiere a la proteccidon social transnacional. En
relacién con las primeras, se indica que los cuidados: son conceptualizados
como parte de las estrategias de proteccién social informal, en estrecha
relacién con el envio de remesas o el intercambio de comunicaciones; tienen
efectos en la provisién formal en las comunidades de origen; son analizados
especialmente en el marco de las relaciones de cuidado a distancia entre
adultos/as migrantes y sus dependientes (personas mayores o nifios/
as), se encuentran condicionados por los estatus legales y los grados de
transnacionalidad y/o transfronterizacién de quienes forman parte de los
procesos migratorios y de quienes no, y por los regimenes de género y
bienestar. Respecto a las “ausencias”, se menciona que la proteccion social
transnacional estd aun poco explorada en relacion a las especificidades de
las movilidades transfronterizas femeninas y al cuidado comunitario.

Las autoras Tanja Bastia y Claudia Calsina presentan el articulo titulado
Desigualdades en el cuidado transnacional: una mirada desde las migraciones
y los adultos mayores en cinco regiones bolivianas. En este caso, el cuidado
transnacional es analizado en relacion a las personas adultas mayores que
permanecen en el lugar de origen cuando sus hijos e hijas emigran. A partir
de un andlisis cualitativo, las autoras sostienen dos argumentos principales.
Por un lado, que el cuidado transnacional no esta al alcance de todas las
personas en igual medida. Algunas hijas e hijos estdn mas posibilitados de
cuidar transnacionalmente que otros, de acuerdo a cémo estan posicionados
en relacion con los regimenes migratorios y a la disponibilidad de recursos.
Por otro lado, argumentan que cuando se presentan experiencias de
vulnerabilidad en los adultos mayores, estas se deben principalmente a
qgue el Estado brinda un apoyo insuficiente a este sector de la poblacion.
En este sentido, sostienen que, si alguna vez los adultos mayores han sido
“abandonados”, lo han sido por el Estado, y no por sus hijas e hijos migrantes.

Varias problematicas que atraviesan el cuidado transnacional también se
encuentran analizadas por Paula Dornelas en el articulo ‘Minha familia é minha

1"
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filha'’: cuidados, género e maternidade nas trajetérias de mulheres migrantes no
Brasil. Partiendo de un enfoque cualitativo interpretativo, la autora se apoya
en las percepciones y vivencias de mujeres migrantes de diferentes paises
latinoamericanos en Brasil para profundizar en el andlisis de las dinamicas
desterritorializadas que atraviesan las concepciones y reformulaciones
a las que dan lugar sus roles de género como mujeres, hijas y madres,
su responsabilidad en las relaciones familiares presentes y a distancia,
la experiencia de la maternidad y filiacién. La autora destaca diferentes
dimensiones, incluidas las afectivas y morales, derivadas de las tensiones y
negociaciones que genera la trayectoria migratoria ante las responsabilidades
familiares y de cuidados (en situaciones en las que ellas sufren de soledad
y de distintas formas de des-proteccion). Estas dimensiones y dinamicas le
permiten, a su vez, iluminar y complejizar la conceptualizaciéon a la que da
lugar el tema de la maternidad en migracidn, asi como el peso infravalorado
de lo que podriamos llamar la “filiacion transnacional”.

Guadalupe Blanco Rodriguez presenta el texto titulado Migraciones y cuidado
en las quintas horticolas de General Pueyrredon. Entre el “trabajo infantil” y
los accidentes. La autora presta atencion a la superposicion de los espacios
domeésticos y de trabajo en las quintas horticolas de migrantes bolivianos en
una ciudad de la costa atlantica argentina. A diferencia de otras migraciones
donde operan circuitos/cadenas globales de cuidado, en general nifios y
nifas de origen boliviano no quedan a cargo de otras mujeres en los lugares
de origen, sino que migran con sus madres, que habitan en las quintas y
ven superpuestos los trabajos de cuidado y remunerado. En esos espacios
alejados de centros de servicios de cuidado, las mujeres hacen lo posible por
sus hijos/as, y entran en tension sentidos y concepciones sobre formas de
cuidar y criar, muchas veces cuestionadas y jerarquizadas por los agentes
estatales que reproducen supuestos estigmatizantes.

Finalmente, un tercer grupo de articulos se centra en la dimensién
colectiva del cuidado, mas especificamente, en las practicas comunitarias
de sostenimiento de la vida. Carlos Barria Oyarzo, presenta un articulo
titulado Entre compadres, comadres y paisanas que saben curar: prdacticas de
cuidados comunitarios por parte de migrantes rurales de Bolivia en una ciudad
de la Patagonia argentina. A partir de un trabajo etnografico con un grupo
de migrantes rurales, quechua hablantes, provenientes de Bolivia, el autor
muestra que existen modos de construir cuidados que no se corresponden
con aquellos que promueve el modelo médico hegemonico. Si bien estos
cuidados pueden coexistir con los de tipo biomédico, trascienden las légicas
moderna-racional e individualista, para otorgarle centralidad a la dimensién
comunitaria y las practicas de sacralizacidn. Estas practicas de sostenimiento
de la vida en el contexto comunitario mantienen a la reciprocidad como
principio moral.

El texto titulado Tejidos comunitarios en un grupo de mujeres (cis) bolivianas

durante la pandemia de COVID-19 en Sdo Paulo, Brasil de Eugenia Brage,
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nos acerca a las estrategias colectivas disefiadas por mujeres bolivianas
trabajadoras textiles que habitan en Sdo Paulo, Brasil en el contexto
pandémico. La autora muestra que la reproduccion de la vida y la produccion
en términos monetarios se combinan y superponen, en un espacio donde los
lazos comunitarios y redes ponen en cuestion al individualismo capitalista,
al tiempo que se evidencian formas de resistencia y organizacion ancladas
en largos procesos historicos. En ese marco, también se dan profundas
transformaciones individuales y subjetivas, no exentas de tensiones, que
habilitan posibilidades de politizacion de la vida cotidiana, y de pensarse
CoOmo mujeres y migrantes.

El articulo “Despabilarse” del hogar. Las tramas del cuidado ambiental en
la experiencia de las mujeres migrantes residentes del Area Reconquista
de Maria Belén Lopez, analiza los cuidados ambientales, entendiéndolos
como ineludibles para el logro del bienestar individual y social. La autora
halla que, en las actividades de cuidado ambiental se vuelve palpable una
sobrecarga desigual entre géneros, que desfavorece a las mujeres. Aun asi,
estas habilitan la circulacion por espacios “des-hogarizados”, percibidos por
las actoras como espacial y simbdlicamente externos a la vivienda y su rutina,
donde se propicia el encuentro con otras mujeres, asi como el intercambio
de saberes y experiencias.
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RESUMEN

El articulo reconstituye los debates sobre cuidados y migracion en las
ciencias sociales desde los afios noventa, enfatizando los abordajes
latinoamericanos. Se analiza cdmo estas discusiones permitieron dilucidar
dimensiones hasta entonces invisibilizadas del fendmeno migratorio: la
agencia femenina, las redesy campos sociales transnacionales y la dimension
de género de las inequidades entre el Norte y el Sur globales. Ademas, a
partir de las teorizaciones sobre las cadenas globales, la circulacion de
los cuidados y la dimension comunitaria de estos procesos, las ciencias
sociales avanzaron hacia un abordaje multiescalar y multidimensional de las
migraciones. Mostraremos como la perspectiva de género permitié teorizar
a las migraciones femeninas como un fenémeno dialéctico: que potencia
contradictoriamente la superacién y la reproduccion de las desigualdades
interseccionales.
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RESUMO

O artigo reconstitui os debates sobre cuidados e migracdo nas ciéncias
sociais desde 0os anos noventa, destacando as abordagens latino-americanas.
Analisa-se como estas discussdes permitiram elucidar dimensdes até entdo
invisibilizadas do fendmeno migratério: a agéncia feminina, as redes e campos
sociais transnacionais e a dimensdo de género das desigualdades entre o
Norte e o Sul globais. Além disso, a partir das teoriza¢des sobre as cadeias
globais, a circulacdo dos cuidados e as dimensdes comunitarias destes
processos, as ciéncias sociais desenvolveram abordagens multiescalares
e multidimensionais das migra¢des. Mostraremos como a perspectiva de
género possibilitou teorizar as migra¢des femininas como um fendmeno
dialético: que, contraditoriamente, fomenta a superacdo e a reproducdo das
desigualdades interseccionais.

Palavras-chave: Cuidados. Migracdao feminina. Interseccionalidade. Estado
da arte. América Latina.

INTRODUCCION

En la mayor parte del siglo veinte, las mujeres apenas figuraron en los
estudios sobre la migracion internacional (Bryceson y Vuorela, 2002).
Los sesgos androcéntricos (y eurocéntricos) de los enfoques analiticos
dominantes invisibilizaban su rol fundamental en la estructuracién de las
redes migratorias y en la reproduccion social de las familias y economias
de la migracién (Provansal, 2008). Los pocos estudios que no ignoraban
a las mujeres las retrataban como aferradas a la “vida privada” familiar,
circunscritas a un espacio doméstico que era concebido como aislado de los
ambitos publicos (Herrera, 2012).

No obstante, desde la consolidacién de los procesos de globalizacion, en los
noventa, la aplicacién de las perspectivas de géneroy feministas a los estudios
migratorios viene produciendo aportes conceptuales y metodolégicos
relevantes, deconstruyendo hegemonias discursivas e interpretativas de las
ciencias sociales. Actualmente, contamos con un cuerpo robusto de estudios
gue demuestran como el protagonismo migratorio femenino potencia
procesos transnacionales de valorizacién del capital y de sostenibilidad de
la vida (Alicea, 1997; Aranda, 2003; Bryceson y Vuorela, 2002; Hondagneu-
Sotelo, 2000; Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997; Serensen, 2008; Sgrensen y
Vammen, 2014).

A partir de estos debates, los cuidados ganaron relevancia en los estudios
migratorios (Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997; Truong, 1996). Inicialmente,
las discusiones fueron articuladas alrededor de la conceptualizacion de las
“cadenas globales de cuidados”, indagando sobre la transnacionalizacién
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de la reproduccién social a partir de las migraciones femeninas desde el
Sur al Norte global (Yeates, 2012). Las experiencias de mujeres migrantes
latinoamericanas (primero a Estados Unidos, y luego a Europa) fue clave
para esta agenda investigativa. Estas conceptualizaciones pronto llegaron
a América Latina: ya fuera de la mano de investigadoras que migraron a
estudiar en otros paises, o por la intensificacion del intercambio académico
internacional (Guizardi y Gonzalvez, 2019). Asi, las teorias y debates sobre el
cuidado en las migraciones femeninas transnacionales nacieron en el Norte
global, pero indagando sobre procesos vividos por mujeres provenientes del
Sury en didlogo con la academia latinoamericana.

Considerando estos desenlaces teoricos de los ultimos treinta afios,
este articulo ofrece un estado del arte sobre los cuidados en los estudios
migratorios, enfatizando las perspectivas latinoamericanas. Su objetivo
es facilitar a quienes estan adentrando en este campo de estudios. Para
ello, analizamos las discusiones de 77 publicaciones en castellano e inglés.
Para la busqueda del material bibliografico se establecieron como palabras
clave los conceptos “migracion”, “cuidados” y “América Latina”, asi como sus
posibles combinaciones dentro de buscadores pertenecientes a las bases de
datos Scientific Electronic Library Online (SciELO), Academic Search Ultimate
(EBSCO), Social Science Database (ProQuest), Red de Revistas Cientificas de
América Latinay el Caribe (REDALYC), Social Science Research Network y Web
of Science (Clarivate)®. Nos cernimos a las publicaciones en inglés y castellano
precisamente al constatar, tras la realizacién de nuestras busquedas, que
la mayor parte de las obras citadas en América Latina estan publicadas en
estos idiomas. Empero, esta eleccion no resta importancia a la produccion en
otras lenguas. El hecho de que este articulo enfatice especificamente en las
obras de hispano-américa no implica que se desconsidere la importancia de
la produccién en portugués sobre el tema. Por su extension e importancia, la
produccién brasilefia sobre estos temas merece ser abordada en un articulo
aparte: tarea a la que nos dedicaremos en futuros escritos.

Nuestra guia de lecturas estara dividida en tres apartados. En el primero,
definiremos el concepto de cuidados en las ciencias sociales. En el segundo,
mostramos cémo esta categoria adentrd a los estudios migratorios en los
paises del Norte global, con las agendas investigativas alrededor de los
conceptos de cadenas globales y circulacion de los cuidados y Proteccion
Social Transnacional. Eltercerapartadorevisalaconstruccion de estos debates
en América Latina, ahondando en las especificidades y criticas planteadas
por investigadoras/es de la region. En las conclusiones, sintetizamos los
principales hallazgos de nuestra revision.

6 La presente seleccién bibliografica es parte de una revisién mas amplia en la cual
se consideraron cinco categorias analiticas, entre ellas: “definiciones del cuidado”, “los
cuidados en los estudios migratorios”, “cuidado en América Latina” “cuidados en el
Norte global” y “migracién femenina y cuidados”). Examinamos un total de 161 textos
(77 articulos académicos, 38 libros, 23 capitulos de libro, 12 informes institucionales, diez

tesis y dos ponencias).
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¢QUE SON LOS CUIDADOS?

Hastamediadosdelsigloveinte, laindagacionsobrecémolosgruposculturales
organizan las tareas que permiten su reproduccion social y la produccion de la
vida colectiva fue protagonica para el feminismo. Los debates feministas sobre
estos temas se apoyaron en las teorizaciones marxistas y, en particular, en la
critica de De Beauvoir (2018[1949]) a Engels (2017[1844]). Esta critica aceptd
el planteamiento marxista de que todas las sociedades deben producir no
solamente la totalidad de recursos (materiales, humanos) para la subsistencia
inmediata, sino que deben simultdneamente asegurar las condiciones de su
reproduccién en el tiempo. Asi, la relacion entre producciéon y reproduccién
constituiriauna contradiccidon dialéctica que empujalas sociedades a sostener
los principios estructurales de los modos productivos vigentes, incluso si son
eminentemente contradictorios, ensanchando las brechas y magnificando
las inequidades. Estas discusiones arguian que, histéricamente y en todas
las sociedades, las personas debieron realizar tres actividades basicas para
la subsistencia: el trabajo productivo, el doméstico y la crianza de los/as
hijos/as. El trabajo productivo es definido como aquel que genera bienes y
riqueza social, mientras el doméstico “satisface las necesidades cotidianas,
como la alimentacion, la higiene, la salud y el mantenimiento de la vivienda”
(Batthyany, 2004, p. 186). A diferencia del trabajo productivo, el doméstico
debe realizarse diariamente. Si hay quienes no lo realizan, “sin importar los
motivos (posicion social, razones de edad o salud) otros lo hacen por ellos,
de manera que estas personas realizan un trabajo doméstico multiple. Lo
mismo ocurre con la crianza de los hijos” (Batthyany, 2004, p. 186).

De Beauvoir (2018[1949]) recupera la conceptualizacion marxista sobre
estas actividades justamente para demostrar cémo el poder masculino
en las sociedades patriarcales expropia el trabajo femenino obligando
las mujeres a hacerse cargo de los trabajos reproductivos. En los setenta,
feministas estadounidensesy europeas recrudecieron las criticas sobre estos
patrones mostrando que, en los paises considerados “desarrollados”, las
mujeres seguian siendo expropiadas, obligadas a doble jornadas o “doble-
presencias”, segun Balbo (1978), para compaginar sus funciones productivas
publicas y reproductivas familiares. En la actualidad, autoras como Magliano
(2013, p. 168) se apoyan en las reflexiones de la socidloga italiana mostrando
que las mujeres ejercen no dobles, sino multiples presencias, habitando y
transitando por diversos tiempos y espacios histéricamente considerados
contradictorios, como el doméstico y del trabajo, por ejemplo.

Estostemas ganaron unarenovada centralidady permearon diversos campos
del conocimiento en los noventa, a partir del denominado “giro de género”
de las ciencias sociales internacionales (Lamas, 1999). Las acepciones del
término “género” son polisémicas, pero aluden generalmente a un conjunto
de disposiciones que transforman socialmente el sexo bioldgico en un
producto cultural (Lamas, 1999, p. 151).
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El concepto de cuidados se propone precisamente a fines del siglo pasado,
refinando los analisis sobre los trabajos reproductivos. La categoria también
es polisémica y tiene multiples aplicaciones. Las investigaciones sobre el
tema son interdisciplinares, produciéndose desde la antropologia, sociologia,
geografia, cienciasecondmicas, historiayliteratura, por citar algunas (Bidegain
y Calderon, 2018). En conjunto, estos trabajos plantean 1) el importante
rol que ocupan las mujeres en las labores domésticas y de cuidados, 2) su
invisibilizacién y desvalorizacién social y 3) la centralidad de la emocionalidad
en la manera como entregamos y recibimos cuidados. Esto situd los debates
mas alla de lecturas deterministas econdmicas, limitadas a la observacion
de la reproduccion social en modelos analogos a los usados para entender
la produccion de mercancias. Los estudios sobre cuidados se organizan a
partir de seis ejes de aplicacidn relacionados con: 1) la sobrecarga femenina
en la divisién del trabajo por géneros, 2) el envejecimiento poblacional, 3)
las migraciones femeninas internacionales, 4) la atencidn a las generaciones
descendientes, 5) a las personas con enfermedades, y 6) a las personas en
situacion de discapacidad.

Desde la sociologia, Glenn (2010) analizé los fundamentos ideoldgicos y
materiales de los cuidados en Estados Unidos, ofreciendo un conjunto de
definiciones que impacté fuertemente las investigaciones académicas
posteriores:

En primer lugar, esta el cuidado directo de la persona, que
incluye la atencion fisica (por ejemplo, alimentar, bafar, asear),
la atencion emocional (por ejemplo, escuchar, hablar, ofrecer
seguridad) y los servicios para ayudar a las personas a satisfacer
sus necesidades fisicas y emocionales (por ejemplo, comprar
comida, conducir a las citas, salir de excursién). El segundo tipo
de trabajo de cuidado es el que consiste en mantener el entorno
fisico/medio ambiente en el que viven las personas (por ejemplo,
cambiar la ropa de cama, lavar la ropa y aspirar el suelo). La
tercera es la labor de fomentar las relaciones y los vinculos
sociales de las personas, una forma de trabajo de cuidado
que se ha denominado “trabajo de parentesco” o “maternidad
comunitaria” (Glenn, 2010, p. 5. Traduccién propia)’.

Enfocandose en las tensiones que sufren las/los familiares que cuidan sin
remuneracion, y en las malas condiciones laborales en que generalmente se

7 First, there is direct caring for the person, which includes physical care (e.g., feeding,
bathing, grooming), emotional care (e.g., listening, talking, offering reassurance), and
services to help people meet their physical and emotional needs (e.g., shopping for food,
driving to appointments, going on outings). The second type of caring labor is that of
maintaining the immediate physical surroundings/milieu in which people live (e.g.,
changing bed linen, washing clothing, and vacuuming floors). The third is the work of
fostering people's relationships and social connections, a form of caring labor that has
been referred to as "kin work" or as "community mothering.
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desempenfan estas tareas cuando sonremuneradas, Glenn (2010, p. 5) analiza
el social care, que fue traducido en América Latina como “organizacion social
del cuidado”. La nocion alude a la manera como cada sociedad establece
una correlacién entre sus necesidades de cuidados y la forma como les
da respuesta (Arriagada, 2010). Es el modo como los actores sociales que
pueden desempefiarse en la provision de cuidados -la familia, la comunidad,
el mercado y el Estado (denominados el diamante de los cuidados)- se
combinan y el protagonismo que asumen (Arriagada, 2010). Esta nocion
visibiliza la operacion articulada de las diferentes formas de coercion social
gue transforman a las mujeres en las principales responsables de las labores
del cuidado (especialmente si son pobres, racializadas y migrantes). En
sus diferentes grados y formas de coercion, la organizacién social de los
cuidados actualmente vigente reproduce la explotacion del trabajo gratuito
femenino (en las familias) y mal remunerado (en el caso de trabajadores/as
asalariados/as) (Glenn, 2010). Con ello, se demuestra que los cuidados se
configuran desde relaciones desiguales de clase, étnico-raciales y de género.

Siguiendo esta direccidn, diversas feministas abordaron las dimensiones
politicasyrepresentacionalesdel conceptode cuidados, sintetizadas en cuatro
aspectos. Primero, que no pueden comprenderse desde la naturalizacién de
lo moral. Segundo, son una categoria politica que ayuda a develar los limites
de la moralidad, pero estando atravesada por otras formas de jerarquizacion
politicas y sociales. Tercero, su conceptualizaciéon implica una articulacion
entre las personas y sus entornos. Cuarto, su estudio debe observar la
relacion dinamica entre “proveedores/as” y “beneficiarios/as” (Tronto, 1993).
Es en el marco de estas contribuciones que el concepto sera vinculado a la
nocion de “sostenimiento de la vida”, siendo definido como:

Una actividad especifica que incluye todo lo que hacemos para
mantener, continuar y reparar nuestro mundo, de manera que
podamos vivir en él tan bien como sea posible. Ese mundoincluye
nuestros cuerpos, nuestro ser y nuestro ambiente, todo lo cual
buscamos para entretejer una compleja red de sostenimiento
de la vida (Fisher y Tronto, 1990. Citado por Bidegain y Calderdn,
2018, p. 13).

Desde los ochenta, en los paises del Norte global, los procesos econémicos 'y
demograficosempujaron acuadros especificos que trastocaron ladistribucion
social de quienes entregan y reciben cuidados. La reduccion de la proteccion
social de caracter publico, y la ausencia de una redistribucion equitativa
del cuidado entre los géneros se potencid en estos paises por: 1) las bajas
tasas de natalidad, 2) el envejecimiento poblacional y el crecimiento de la
esperanza de vida, 3) la disminucion de la poblacion econdmicamente activa
y 4) el ingreso masivo de las mujeres al mercado laboral. En la mayor parte
de los paises del Norte, esta cuestion fue “resuelta” con la llegada de mujeres
migrantes, quienes ahora constituyen la mayoria entre los “proveedores” de
cuidados (Hirata, 2014, p. 6). Usualmente estas mujeres provienen de paises
del Sur y son discriminadas racial, étnica o documentalmente.
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En América Latina, las primeras indagaciones sobre la crisis de los
cuidados empezaron en contextos nacionales con tasas mas aceleradas
de envejecimiento (como Costa Rica, Argentina, Uruguay y Chile). Desde
la academia, y de sectores politicos y civiles organizados, se evidencio la
urgencia de repensar los mecanismos publicos y privados de atencién a las
necesidades de las personas mayores, nifios/as y aquellas personas que
requieren cuidados permanentes. En el siglo veintiuno, se observa en estos
paises la reduccidon de los servicios publicos de proteccion social (debido a la
aplicacion de politicas neoliberales), la sobrecarga de las familias y, en ellas,
la persistencia de patrones desiguales de distribucién de estas tareas entre
géneros, con la excesiva responsabilizacion de las mujeres (Arriagada, 2010).
A continuacion, veremos cOmo estas cuestiones fueron trabajadas desde los
estudios migratorios en ambos hemisferios globales.

DESDE EL NORTE GLOBAL

A finales del siglo veinte, diversas autoras trabajando con la migracién
femenina latinoamericana en Estados Unidos vislumbraron un cambio
en como las comunidades migrantes vivian y organizaban sus procesos
migratorios (Guizardi y Gonzalvez, 2019). Se observaba el abaratamiento
del coste de los transportes internacionalmente, la emergencia de nuevas
tecnologias de la comunicacion, la hegemonia de una ldgica circulatoria que
flexibilizé los procesos productivos y el mercado laboral a escala global.
Estos cambios no estuvieron acompafiados de un aumento del numero
de inmigrantes internacionales (que siguieron componiendo el 3% de la
poblacion del planeta), sino de una inversion de los flujos, que pasaron
a dirigirse desde el Sur al Norte global. En este contexto, se produjo una
transformacion cualitativa en la experiencia migratoria, que se doté de un
caracter transnacionalizado:

Segun Glick-Schiller et al. (1992) -autoras a quienes podriamos
atribuir haber reinventado el término transnacionalismo,
traspasandolo de la economia a los estudios migratorios
(Gonzalvez, 2007, p.11)-[...]sujetosycolectividades constituyeran
sus experiencias migratorias segun patrones innovadores,
repletos devinculacionesimprevisibles: estableciendo relaciones
(familiares, econdmicas, sociales, organizacionales, religiosas)
de manera binacional o multinacional; tomando decisiones y
medidas, constituyendo su accion y afectos y viviendo intereses
que provocan una experiencia de conexion entre localidades
distantes (Levitt y Glick-Schiller, 2004). Con ello, los migrantes
articulan los denominados campos sociales transnacionales.
(Guizardi et al., 2018, p. 151).

Hondagneu-Sotelo y Avila (1997) observaron ademas que, desde los ochenta,

los flujos migratorios hacia paises del Norte se estaban feminizando. Esto
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las llevé a indagar sobre los significados emergentes que la maternidad
y la crianza adquirieron para las migrantes en las logicas globalizadas del
capitalismo finisecular. Sus estudios empiricos demostraron que estas
experiencias no atendian a determinaciones biolégicas. Eran historica y
socialmente construidas y estaban atravesadas por procesos econémicos,
politicos y simbdlicos de caracter contextualizado y, simultaneamente,
globalizado. Las discriminaciones raciales, de clase y de nacionalidad en los
contextos de destino migratorio tenian un peso central en la configuracion
de estas experiencias maternas (Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997, p. 549).

Las autoras dedicaron especial atencion a cédmo las migrantes en Estados
Unidos que mantenian sus hijos/as en su pais de origen experimentaban un
modelo diferente de crianza, reconfigurando los significados y prioridades de
su practica maternal. Denominaron “maternidad transnacional” a los arreglos
relacionales que implicaban vivencias de simultaneidad entre localidades
distantes geograficamente, pero conectadas a través del cuidado materno
(Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997, p. 551). Estos arreglos eran de caracter
conflictivo: desafiaban, por una parte, a los modelos clasicos de maternidad
enorigenydestinoy, por otra, ala dicotomizacion simbdlica entre los espacios
publicos (prototipicamente vinculados a lo productivo y masculino) y privados
(asociados a lo reproductivo y femenino) (Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997, p.
553). Asi, la maternidad transnacional dinamizaba el trabajo productivo de las
mujeres migrantes (usualmente empleadas como cuidadoras remuneradas
en el Norte), redimensionando el trabajo reproductivo ejercido por ellas, mas
alla de la distancia fisica (Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997).

En este proceso, relaciones de enorme complejidad emocional se entretejian
en la experiencia productiva-reproductiva de las migrantes. Por ejemplo, su
insercion laboral en las localidades de destino implicaba construir vinculos
de afecto y amor con hijos/as de las familias para las cuales trabajaban,
mientras debian tercerizar el cuidado de sus propios/as hijos/as (ya fuera
contratando otras mujeres en las localidades de origen, o dejandolos/as
bajo la atencidon de las mujeres de sus propias familias). En este traspaso
de funciones presenciales de la maternidad, las abuelas se convirtieron
en “las cuidadoras por excelencia” de los/as menores/as separados de sus
madres migrantes (Hondagneu-Sotelo y Avila, 1997, p. 561). En muchos
casos, las migrantes presentaban cuadros de estrés y angustia, expresando
sentimientos de culpa por no poder cuidar presencialmente (Hondagneu-
Sotelo y Avila, 1997, p. 567). Asi, las redes migratorias transnacionales
originaron nuevas configuraciones de la relacién entre migracion, parentesco
y género establecidas en campos sociales que cruzaban fronteras nacionales,
pero atendiendo a las necesidades de reproduccion social del Norte y Sur
globales.

Estos abordajes visibilizaron que la perspectiva de género es fundamental
para la comprension de las configuraciones migratorias contemporaneas.
Pese a ello, treinta afios mas tarde, la proliferacion de las investigaciones
sobre este tema aun no habia logrado destituir la “ceguera androcéntrica
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continua hacia los asuntos feministas y de género” (Hondagneu-Sotelo, 2018,
p. 26). Actualmente, las tendencias analiticas sobre la experiencia migratoria
femenina podrian agruparse en torno a seis temas especificos: 1) migraciony
género, 2) migracion y trabajo de cuidados, 3) sexualidades, 4) trafico sexual,
5) fronteras y 6) maternidad transnacional (Hondagneu-Sotelo, 2018, p. 28-
32). El segundo tema es de especial relevancia para nuestros debates. Segun
Hondagneu-Sotelo (2018, p. 29) este eje fue fuertemente impactado por las
teorizaciones de las “académicas feministas de color”. Particularmente, por
las teorias de la interseccionalidad.

El concepto de interseccionalidad plantea que la marginacion social que
sufren personas o grupos se configura a partir de la confluencia entre
marcadores clasistas, raciales, étnicos, de género, de edad (Fresnoza-Flot,
2021). La aplicabilidad del concepto a las movilidades femeninas demanda
algunas precisiones mas, puesto que las mujeres migrantes estan situadas
de forma diferencial con relacién a las fronteras definidas por los Estados-
naciony a los limites establecidos por las jerarquias internas de cada espacio
social (Fischer et al., 2020, p. 6). Asi, dicha perspectiva permite comprender
como la interaccion de diferentes categorias impacta las articulaciones de
las fronteras y de los limites que las mujeres viven en sus experiencias de
movilidad (Fischer et al., 2020, p. 6).

En la migracidon femenina, la confluencia interseccional de las vulneraciones
trastoca las experiencias y organizacion transnacionalizada de los trabajos
de cuidado:

Estas desigualdades se dan en el contexto internacional de alivio
del trabajo reproductivo doméstico de las mujeres de los paises
ricos postindustriales, traspasandolo a las mujeres provenientes
de paises pobres de menor desarrollo, del Sur global. A menudo,
esta situacion exige separaciones familiares prolongadas entre
las migrantes y sus hijos. (Hondagneu-Sotelo, 2018, p. 29).

Para comprender estas reflexiones, debemos detenernos en aquellos
abordajes que plantearon la articulacion entre el “déficit de cuidado” en los
paises del Norte, la “maternidad transnacional” de las migrantes del Sury del
caracter internacionalizado del “trabajo reproductivo social” (Hondagneu-
Sotelo, 2018, p. 28).

CADENAS GLOBALES DE CUIDADO

A fines de los noventa, la transferencia de las labores reproductivas y de
cuidados entre mujeres del Sur y del Norte recibié especial atencion en
los estudios migratorios, originandose el concepto de cadenas globales de
cuidados (Ehrenreich y Hochschild, 2003; Hochschild, 2000; Yeates, 2012).
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Segun Hochschild (2000, p. 131), dichas cadenas constituyen “una serie de
vinculos entre personas de todo el mundo basados en el trabajo remunerado
0 no remunerado de los cuidados”. Son un elemento constitutivo del
capitalismo global, potenciandolo e intercalando escalas locales, nacionalesy
mundiales. Pese a que algunas cadenas son mixtas (integradas por hombres
y mujeres), la mayoria se encuentra conformadas por figuras femeninas
(Hochschild, 2000, p. 133). El caracter multiescalar de estas cadenas gana
forma de manera jerarquica: mediante diferentes eslabones, componiendo
una red ensamblada por nodos (de la cual pueden participar familias,
instituciones, organizaciones sociales, todas con protagonismo femenino)
(Hochschild, 2000, p. 137).

Investigando la experiencia de las nifieras filipinas en Estados Unidos,
Hochschild (2000, p. 134) describié cémo el cuidado que ellas entregaban a
familiasestadounidensesconstituialacumbredeunacadenadetransferencias
de la maternidad. Dicha cadena estaria propulsada por la sobrecarga de las
mujeres estadounidenses y por sus dificultades de sostener la ecualizacion
de la vida productiva, del trabajo doméstico y de la crianza (Hochschild,
2000, p. 134). La demanda por mano de obra migrante estaria dada por la
reproduccion de patrones androcéntricos de division del trabajo familiar:
por la persistente imposibilidad de involucrar y responsabilizar a las figuras
masculinas en actividades reproductivas y de cuidado, y por la ausencia de
una percepcién publica de sus funciones sociales (a ser atendidas a través de
politicas publicas estatales y transversales territorialmente).

Pese a su importancia social, el capitalismo globalizado magnificé la
devaluacién de estas labores en el Norte. Dicha devaluacion se asocia a
las propias mujeres que la desempenfan, las cuales son discriminadas por
pobres, extranjeras y, frecuentemente, también porque son identificadas
como étnica y racialmente diferenciadas de las sociedades en las que
trabajan (Hochschild, 2000, p. 134). Paginas atras explicitamos que, mientras
ejercen estas labores, ellas dejan de cumplirlas en sus hogares de origen,
traspasandolas a otras mujeres. Hochschild (2000, p. 138) contempla un
aspecto mas de este proceso: en los eslabones mas bajos de la cadena, en
las familias de origen de las migrantes, el trabajo doméstico va perdiendo su
valor monetario o no es remunerado.

En sintesis, la funcion productiva de las mujeres que emigran al Norte
como cuidadoras permite la supervivencia econdmica de las familias en el
Sur, a través del envio de remesas. Pero, contradictoriamente, las expone
a vulneraciones, dada su insercién en mercados precarizados de trabajo y
marcados por discriminaciones interseccionales y expone a las mujeres de
sus familias a la reproduccion de la sobrecarga reproductiva y de cuidados
no remunerada. La interpretacion de estos eventos en cadena demanda
superar visiones dicotomicas y bipolarizantes, dado que los procesos
de empoderamiento femenino son indisociables de la reproduccion de
desigualdades (Gonzalvez y Acosta, 2015). Asi, en la migracion femenina
transnacionalizada, la relacién entre vulneracién y agencia se presenta de
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manera diferencial en las distintas esferas de la vida (publica y privada,
productiva y reproductiva) de las propias mujeres y también en términos
geograficos, cruzando las fronteras entre localidades de origen y de destino
y tejiendo jerarquias intrafamiliares (Guizardi et al., 2020).

Este debate demuestra que las cadenas globales de cuidados constituyen
un fendmeno multiescalar que impacta las vidas familiares privadas, y la
experiencia publica y productiva de las mujeres y hombres de las familias.
Serian, consecuentemente, una parte del proceso de feminizacién de la
supervivencia, una faceta estructurante de la explotacion capitalista en su
modelo neoliberal (Sassen, 2003, p. 43).

Complementando estas discusiones, Ehrenreich y Hochschild (2003)
compararon las experiencias de cuidadoras mexicanas en California, de
dominicanas aspirando a casarse con hombres europeos y de filipinas
trabajando en hogares espafioles y griegos. Con una perspectiva critica
sobre el lugar politico de los afectos, observaron que la explotacién de estas
mujeres es una de las expresiones de la desigualdad geopolitica, econdmica
y social entre zonas geograficas. Estos circuitos y cadenas no sélo despojan
de su trabajo de cuidados a sus paises de origen, sino que derivan en una
expropiacion de la cercania en sus relaciones afectivas familiares (Ehrenreich
y Hochschild, 2003, p. 23). Es decir, en las cadenas globales de cuidado, el
afecto y los sentimientos se reproducen como un bien con valor de mercado
qgue es importado por quienes pueden pagarlo y que se vuelve cada vez
mas inaccesible para las poblaciones marginadas del mundo (Ehrenreich
y Hochschild, 2003, p. 23). A partir de ello, concluyeron que la migracién
femenina Sur-Norte reproduce patrones patriarcales (de limpieza del hogar,
de cuidado en la familia, de afecto y de sexo) con nuevos tintes raciales y
xenofdbicos, estableciendo a la vez una jerarquia de las mujeres del Norte
sobre las del Sur (Ehrenreich y Hochschild, 2003, p. 310-313).

Estasreflexiones suponen, ademas, una critica al feminismo producido por las
mujeres de clase media y de las élites de los paises centrales del capitalismo.
En conjunto, cuestionan la supuesta igualdad de género en los paises del
Norte, demostrando la persistencia de la inequidad en la distribucién de roles
de género y la divisién del trabajo doméstico y la disponibilidad social de
explotar a las mujeres provenientes del Sur (Ehrenreich y Hochschild, 2003,
p. 24). Mientras tanto, los hombres mantienen sus privilegios, resistiéndose
a una redistribucion equitativa del trabajo doméstico y de cuidados.

Una de las precursoras de estos debates, Yeates (2004, p. 372), reconocio
a principios de este siglo que el concepto de cadenas globales de cuidados
constituy6 una herramienta analitica importante para comprender la relacion
entre los cuidados (particularmente de menores y personas mayores) en sus
dimensiones interpersonales y subjetivas, y la globalizacién en sus escalas
transnacionales. No obstante, subrayé que, para explotar el potencial
analitico de la categoria, habria que plantearla desde la interdisciplinariedad,
buscando establecer mas estudiosempiricos sobre elfenédmeno(Yeates, 2004,
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p. 376). También indico la necesidad de atentar a las diferentes dimensiones
relacionales que cada una de las cadenas articula multiescalarmente (Yeates,
2004, p. 375). Asi, el campo de estudios deberia avanzar en dos ejes. Primero,
en describir empirica y tedricamente las distintas tipologias de cadenas
de cuidados. Segundo, en analizar las complejas interrelaciones que estas
diferentes cadenas establecen entre si, incluso cuando aparentemente no
estan vinculadas. Al integrar una perspectiva de género sobre los cuidados,
estos dos ejercicios podrian establecer los cimientos de una teoria feminista
sobre la transnacionalizacién de los servicios (Yeates, 2004, p. 378).

Posteriormente, Yeates (2012) retomd estos debates, direccionando el
enfoque hacia los Estados-nacion. Entonces, identificé nuevas agendas de
estudios sobre las relaciones de interdependencia entre las instituciones y
sistemas de salud (tanto publicas o privadas) con los agentes y las familias
migrantes en distintos puntos geograficos (Yeates, 2012, p. 146). Con esto,
avanzo en interrogantes sobre como la migracion interconecta sistemas
publicos de cuidados: sanitarios, educacionales y de proteccion social. Esto
amplié las tipologias de los cuidados, trascendiendo el énfasis predominante
hasta entonces (en la atencion de menoresy personas mayoresy en el trabajo
doméstico remunerado), englobandose particularmente los trabajos publicos
y estatales relacionados como la promocién de la salud y del bienestar.

Con eso nace un nuevo campo investigativo dedicado a las espacialidades
distributivas. La categoria alude a la constitucion de cadenas globales de
cuidado mediante relaciones entre agentes heterogéneos (personas,
familias, comunidades, Estados, ONGs, organismos supranacionales),
geograficamente dispersos, yjerarquicamente posicionados, pero articulados
a través de la provision de cuidado (Yeates, 2012, p. 150). Aqui el cuidado
es redefinido como un bien social de importancia vital. Se resalta que el
dinamismo estructural de la interaccidn (desigual y jerarquica) entre estos
agentes es lo que conforma los sistemas de inclusion y exclusion al derecho
de recibir y practicar cuidados. Asi, espacios que pueden parecer separados
por las distancias y las fronteras de los Estados-nacion estan conectados
material, simbdlica, relacional y afectivamente a través de las movilidades
de las personas y de sistemas sociales, politicos y estatales con diferentes
niveles de institucionalidad (Yeates, 2012, p. 150).

Se subraya entonces la necesidad de proponer soluciones para la inequidad
de estas cadenas de cuidados (como una parte fundamental de los sistemas
transnacionales y de los modelos de desigualdad social), avanzando hacia la
distribucion equitativa de los beneficios sociales e individuales de la migracion
por cuidados. Los conocimientos producidos en la primera década del actual
sigloya permitian proponer formas reguladoras a ser aplicadas por los Estado-
nacién a través de politicas publicas y de regulacion migratoria. Es decir, los
conocimientos disponibles permitian regular el comercio internacional de los
cuidados, enfrentando los riesgos, la explotacion y los costos asumidos por
las migrantes y por sus paises de origen. Estas perspectivas derivaron en
la agenda de estudios sobre la Proteccion Social Transnacional (PST), cuyos
debates recuperaremos mas adelante.
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Las reflexiones también permitieron establecer que, puesto que la crisis de
los cuidados de los paises del Norte se solucionaba con la contratacion de
mano de obra femenina migrante, terminaba detonando o agravando crisis
equivalentes en los paises del Sur (Fudge, 2012, p. 214). Asi, las cadenas del
cuidado constituyen articulaciones de crisis en las cuales “podemos ver mas
claramente las formas e instituciones a través de las cuales se distribuyen
globalmente los recursos desiguales” (Hassim, 2008, p. 397).

En este escenario, Fudge (2012) establecié que la igualdad de género debe
construirse desde politicas de la eleccién enfocadas en promover y mejorar
la capacidad de decision de los agentes, pero considerando estructuras
locales publicas y privadas de empleo y prevision social. Las mujeres tanto
en el Norte como en el Sur deberian tener la posibilidad de elegir formas
de equilibrio entre su vida laboral y doméstica. Las politicas no debieran
circunscribirse Unicamente a promover una mayor participacion masculina en
el ambito doméstico familiar. El hecho de que los hombres puedan elegir no
cuidar obliga a las mujeres irremediablemente a asumir estas tareas. Habria,
entonces, una diferencia de derecho de decisién que deberia ser debatida
por los Estados democraticos. La comprensién multidimensional de estas
diferencias de potencial implica contemplar desigualdades estructurales (por
ejemplo, en las oportunidades educativas y laborales) y las pautas culturales
hegemadnicas sobre los trabajos reproductivos y de cuidados (Fudge, 2012).

PROTECCION SOCIAL TRANSNACIONAL

En el actual siglo emergié una nueva agenda de estudios centrada en los
desafios politicos y académicos que las movilidades internacionales plantean
a la “proteccion social” (Bilecen y Barglowski, 2015; Boccagni, 2017; Dobbs
et al., 2019; Levitt et al., 2017; Parella y Speroni, 2018; Speroni, 2017). Este
concepto alude a “todos los recursos tangibles e intangibles contra los
riesgos sociales que puedan impedir la sostentabilidad de la vida” (Bilecen y
Barglowski, 2015, p. 204). Refiere ala proteccién que da soporte alas personas
(migrantes y no), generalmente a partir de regulaciones enmarcadas por los
Estados-nacion.

Pensarestanocion apartir del desplazamiento migratorioimplica considerarla
desde perspectivas transnacionales y transfronterizas asociadas a la
busqueda de bienestar que pueden tener un importante papel impulsando
los desplazamientos humanos. De caracter polisémico, este debate indaga
sobre el “uso y la provision de proteccion social a escala social: global,
transnacional, internacional, nacional, subnacional y local desde los Estados-
nacionales, los mercados, las organizaciones de la sociedad civil y las familias”
(Parellay Speroni, 2018, p. 38). Sus analisis se centran en:

Las politicas, programas, personas, organizaciones e

instituciones que prevény protegen a las personas a través de las
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fronteras nacionales en las categorias de vejez, sobrevivientes,
incapacidad, atencién médica, beneficios familiares, programas
activos del mercado laboral, desempleo y asistencia de vivienda
(Levitt et al., 2017, p. 6).

Lo anterior involucra la combinacidn de las provisiones suministradas por el
“Estado, el mercado, el tercer sector”, con aquellas de las “redes familiares
y sociales para proteger a las personas y familias contra la disminucién del
nivel de vida derivado de una serie de riesgos y necesidades basicas” (Serra'y
Mazzucato, 2019, p. 2128). Algunos autores definen estos elementos a traves
de la categoria “Proteccion Social Transnacional” (PST), a la que definen
como un “ensamblaje multisituado de elementos formales e informales
que permiten el acceso a recursos tangibles e intangibles” para afrontar los
riesgos sociales referentes al cuidado, trabajo, salud y educacion (Bilecen y
Barglowski, 2015, p. 216).

En sintesis, la agenda de estudios aboga por un marco heuristico
multidimensional que interpreta las interfaces entre: 1) las dinamicas politicas
y econémicas de la globalizacidn, 2) las politicas sociales; 3) los regimenes de
bienestar/malestar y 4) las dindmicas sociales del cuidado (Parella y Speroni,
2018; Speroni, 2019).

Su foco es la ausencia o debilidad de los sistemas de protecciéon nacionales,
los cuales requieren que las migrantes (y sus familias) negocien y combinen
de forma multiescalar la proteccién social informal (proporcionada por redes
interpersonales)y formal (promovida por los Estados y organizaciones) (Levitt
et al.,, 2017). Desde este enfoque, se incluirian los actores “no-moviles” que
proveen y protegen a la poblacidén transnacional, y los transnacionales que
proveen y protegen tanto a poblacion migrante y no-migrante (Levitt et al.,
2017, p. 7).

Estos debates son producto de la convergencia, por una parte, de las
posibilidades de la investigacion sobre familias transnacionales y, por otra,
de las profundas transformaciones de los sistemas de proteccion social y su
impacto en los Estados, la politica global y el desarrollo (Parella y Speroni,
2018; Speroni, 2017). La perspectiva transnacional de la proteccion social se
sitia en el punto de encuentro entre las que tratan el bienestar a escala
nacional, los analisis de las politicas sociales globales y los abordajes del
cuidado transnacional (Speroni, 2017, p. 81). Es un proyecto investigativo que
trataria de compensar tres limitaciones de los enfoques previos.

Primero, busca superar el excesivo énfasis en las dinamicas microsociales
de los estudios sobre la gestion transnacional de las vidas familiares,
visibilizando las configuraciones institucionales del cuidado (Speroni,
2019, p. 133). Segundo, intenta superar los analisis sobre los regimenes de
bienestar que lo circunscriben solamente al Estado-nacion. Apunta, asi, al
reconocimiento de los derechos de ciudadania migrante y a la elegibilidad
de la proteccion social de varios Estados (Speroni, 2019, p. 133-134). Tercero,
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cuestiona el campo de estudio de las politicas sociales globales que, al
enfatizar la circulacidn e interfaces de discursos y practicas de actores
internacionales sobre la politica social y sus efectos nacionales, ignoran a
los actores no institucionalizados (individuos y/o familias) (Speroni, 2019, p.
133-134). Esta agenda de investigacidn se estaria haciendo cargo del estudio
de la regulacién y redistribucion de los riesgos sociales que van “mas alla del
Estado-nacion”, en tanto, ser ciudadano/a nacional de un pais, no se erige
como condicion clave para tener derecho a la proteccion social (Castellani y
Martin-Diaz, 2019; Faist, 2013; Levitt et al., 2017).

En esta linea, Yeates y Pillinger (2021) analizaron especificamente la
migracion internacional de trabajadoras/es de la salud. Asi, plantearon una
vision macroescalar, identificando las génesis histéricas de los sistemas
transnacionales de cuidados institucionalizados, encabezado por Naciones
Unidas a partir de la Segunda Guerra Mundial, con el posterior protagonismo
de otras organizaciones internacionales que propulsaron la migracion de los
trabajadores sanitarios (Yeates y Pillinger, 2021, p. 84)%.

Su principal contribucion alude a la revisidn critica de los conceptos, enfoques
y discursos politicos de las Organizaciones Internacionales, mostrando cémo
ellos articulan la gobernanza de instituciones y actores que inciden en la
formacién de politicas publicas mundialmente. Los enfoques politicos que
estas organizaciones asumieron se centran en normas laborales, servicios
sanitarios, participacion de las diasporas, desarrollo econdmico y comercio.
Empero, sus discursos politicos sufrieron cambios, debido al contexto
internacional de ataque a los derechos humanos de poblaciones migrantesy
refugiadas, pasando a enfatizar el vinculo entre trabajo, migraciony desarrollo
y subrayando los conceptos fuga, ganancia y circulacion de cuidados (Yeates
y Pillinger, 2021, p. 88). Es mediante las multiples intersecciones de campos
politicos en el ambito de la salud, migracién, proteccién social, trabajo,
comercio y derechos humanos, que se conforman légicas institucionales y
discursos de gobernanza con relacion a la migracion internacional (Yeates
y Pillinger, 2021, p. 87). El analisis del fendmeno demanda enfoques
crecientemente multiescalares y multidimensionales quesean sensibles a
captar como los procesos se materializan contextualmente (Yeates y Pillinger,
2021, p. 88).

8 Estas serian: la Organizacién Internacional de Trabajo (OIT), Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (OCDE),
Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), Banco Mundial (BM)y Red Mundial
de Trabajadores de la Salud (Yeates y Pillinger, 2021, p. 84).
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CIRCULACION DE CUIDADOS

Los debates sobre cuidados y migraciones en el Norte pasaron por una
relectura critica, buscando acompafar las tensiones sociales agravadas desde
la crisis econdmica del 2008, la cual potencié una oleada de discursos del
odio (xenofébicos y racistas) que culpabilizaban a las poblaciones migrantes
de los males enfrentados.

Centrandose en contextos europeos, Lutz (2018, p. 278) analizé la
mercantilizacion global de los cuidadosy su externalizacién haciatrabajadoras
migrantes precarizadas y propuso criticas a algunas categorias hegemonicas,
como las cadenas globales del cuidado. Sobre lo anterior, reconoce que la
categoria establecid las bases para analizar las dimensiones asimétricas a
escala global de la comercializacién y de la economia de los cuidados, no
obstante:

El concepto omite el andlisis de la migracién transnacional como
espacio de expansion de las posibilidades para los migrantes (de
clase media) procedentes de paises en los que las condiciones
econdmicas y la posibilidad de igualdad de oportunidades en la
vida se han ido deteriorando durante décadas. (Lutz, 2018, p.

580).

Estas criticas fomentaron la proposicién de otra alternativa conceptual:
la nocidén de “circulacién de cuidados” (Baldassar y Merla, 2014, p. 29). En
esta, los cuidados transnacionales se comprenden desde légicas dinamicas
y bidireccionales entre los miembros de las familias a escala global (Lutz,
2018, p. 585). Se propone mostrar la conectividad y el apoyo emocional y
moral como un elemento central en el sostenimiento de relaciones familiares
transnacionales durante periodos largos. En esto, el rol de las nuevas
tecnologias gana énfasis. Precisamente por su foco en las dimensiones mas
microrrelacionales, esta propuesta también recibié criticas, ya que “olvida
gue las condiciones de trabajo en la economia de los cuidados son a menudo
precarias y producen posiciones de estatus asimétricas para los migrantes
(con estudios)” (Lutz, 2018, p. 586).

Para Lutz (2018) ambos conceptos -“cadenas globales de cuidados”
y “circulacion de cuidados’- ayudan a visibilizar las contradicciones vy
desigualdades gestadas a través de la migracion transnacional. Pero tienen
limitaciones y deberian ser complementados desde perspectivas criticas.
Asi, solo la combinacién de abordajes permitiria el analisis complejo de
la desigualdad emocional y de cuidados entre los contextos de origen y
recepcion, la ausencia de proteccidn social que recurrentemente enfrentan
las migrantes, la racializacion y la naturalizacion del cuidado como “femenino”.

Shutes (2021, p. 109) propone considerar a las distintas experiencias locales
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de desigualdad en la circulacion de cuidados otorgando centralidad analitica
a sus particularidades y diferencias contextuales en cuatro ambitos: 1) las
configuraciones de las acciones y relaciones estatales, 2) la influencia del
mercado, 3) las manifestaciones de la sociedad civil y 4) las formas familiares.
A nivel micro, las experiencias de las personas con relacién a la migracion por
cuidados remunerados y no remunerados revelarian negociaciones de las
identidades de género y raciales, las cuales se reconstruyen dinamicamente
en los vinculos entre las trabajadoras que cuidan, las personas que lo
reciben, los miembros de la familia y quienes contratan los servicios (Shutes,
2021, pp. 110-111). Se visibilizan las contradicciones que las desigualdades
en la prestacion de cuidados acarrean. La identificacion publica de estas
desigualdades establece los cimientos para desarrollar un enfoque de
transformacion social que contempla los derechos laborales y ciudadanos de
quienes migran. La autora considera que mantener un enfoque feminista en
los estudios migratorios, vinculandolos con la transformacion social, requiere
considerary profundizar en la especificidad local de las desigualdades que se
imbrican en distintos niveles. Este proceder analitico tiene por finalidad evitar
reproducir enfoques binarios Norte-Sur, que reducen la complejidad de las
desigualdades globales propias de los cuidados, asi como de las relaciones
sociales multiescalares que configuran la migracion (Shutes, 2021, p. 116).

Enlaactualidad, lapandemia por COVID-19 mostroé la urgencia de fortalecer la
debilitada o ausente infraestructura de cuidados publicos en todo el mundo
(MacLeavy, 2021, p. 140). En esos escenarios, las acciones para subsanar la
necesidad de cuidados descasan en la familia, reproduciendo una nocion
familista que sobrecarga a las mujeres. A continuacion, veremos las lecturas
criticas latinoamericanas de estos debates.

DESDE AMERICA LATINA

En América Latina, la investigacion social sobre la relacion entre las mujeres
y la migracion se potencio a fines del siglo veinte, centrandose en la cadena
de reproduccion de la vida social dentro, entre y mas alla de las familias. No
obstante, los estudios desarrollados contaban con unimportante precedente:
los trabajos sobre la experiencia femenina en el intenso éxodo rural que
transformo la organizacion politica y social de los paises latinoamericanos
entre 1950y 1980 (Herrera, 2012, p. 35).

Estos estudios analizaron los ajustes econdmicos neoliberalesylas estrategias
de las mujeres para posibilitar la vida y adaptar sus familias a los desafios
de las periferias urbanas. Las metodologias, conceptos y explicaciones
desarrolladasentoncessirvieron, posteriormente, para pensar lafeminizacion
de las migraciones internacionales latinoamericanas en la globalizacion
(Herrera, 2012, p. 38). Asi, los debates latinoamericanos de los afios ochenta
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“estan tempranamente marcados por una inclinacion a relevar la agencia
femenina migrante en la transformacion de los espacios citadinos” (Guizardi
et al., 2018, p. 41). Ademas, fueron vanguardistas al demostrar el caracter
interseccional que articulaba los trabajos productivos y reproductivos de las
mujeres migrantes en condiciones de precariedad (Stefoni, 2009; Stefoni y
Fernandez, 2011) y explotacion (De Oliveira y Garcia, 1984, p. 80), asi como
sus estrategias para afrontar el empobrecimiento en sus familias a causa de
las politicas neoliberales en la region.

Por otra parte, las investigaciones del Norte reproducian visiones mas
dicotomistas. Por ejemplo, cuestionaban si la migracién conllevaba
empoderamiento o subordinacion femenina en las relaciones de género,
desconsiderando que, en la experiencia de la desigualdad, ambas cosas
ocurren de forma articulada. Gregorio (2011, p. 55) definio estas perspectivas
como “sistemas duales de género”. A su vez, estos estudios también asumian
que, en estos paises, habria relaciones de género mayormente igualitarias,
lo que impedia plantear la desigualdad de los cuidados como un elemento
social estructural (Guizardi et al., 2018, p. 43).

Hacia los noventa, los flujos migratorios internacionales latinoamericanos
se feminizaron. Las mujeres se volvieron protagonistas de las emisiones de
remesas a los paises de origen, ademas de cabezas de las redes migratorias
transnacionales de la region (Sgrensen, 2008). Esta feminizacién de las
migraciones latinoamericanas se debié a la sobrecarga femenina en los
trabajos productivos y reproductivos en sus familias, magnificada para los
sectores medios debido a las reformas neoliberales y a la destruccién del
empleo formal (histéricamente masculino) desde los ochenta. Empero,
este cuadro no fomentd una reorganizacién de los cuidados al interior de
las familias. Asi, la migracion internacional de mujeres latinoamericanas
en los noventa responde simultaneamente a factores macroestructurales
(economicos y politicos) y de reproduccion del patriarcado. Ellas migraron
para resolver sus sobrecargas, pagando con su propia vulneracién como
trabajadoras y madres transnacionalizadas el impacto prolongado de las
crisis regionales.

Como vimos, en los contextos de recepcion, dichas mujeres enfrentaron,
ademas, procesos de racializacion y sexualizacidn (vinculados a imaginarios
coloniales y mitologias de formacion de los Estado-nacionales) (Guizardi et
al., 2018, p. 47-48). Este conjunto de perspectivas permitio plantear relecturas
criticas de los conceptos mas populares en los estudios de la migracion
femenina global.
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CADENAS DEL CUIDADO

En un estudio de caso sobre el rol de las migrantes peruanas en Santiago
(Chile), Arriagada y Todaro (2012) abordaron las posibles adaptaciones
latinoamericanas del concepto de cadenas del cuidado. Revisaron
detenidamente los trabajos producidos sobre el tema en la region, publicados
en un contexto articulado por dos grandes crisis. Por una parte, en los paises
de destino de la migracién, donde se evidenciaba un claro desequilibrio
entre la demanda de cuidados y la capacidad y recursos para subsanarla.
Por otra parte, de reproduccién social en los paises de origen, producto de
la emigracion feminizada provocada por las recurrentes crisis econémicas
que agudizaron las situaciones de pobreza (Arriagada y Todaro, 2012, p.
14). Concluyeron que se trataban de crisis concatenadas que empujaron la
feminizacion de la migracion latinoamericana en los noventa. En la region,
las cadenas del cuidado constituirian una “expresion y al mismo tiempo
recreacion de la desigualdad social y de género y, en muchos casos, también
étnica” (Arriagada y Todaro, 2012, p. 15). Estas reflexiones potenciaron la
propuesta de la nocién de organizacién social de los cuidados (Arriagada,
2010).

Los estudios latinoamericanos sobre la organizacion social de los cuidados
asumen la centralidad de una mirada atenta al curso de vida de las mujeres,
planteando la importancia de aplicar una perspectiva transversal de género
a laindagacion sobre la estructuracion social, politica, econdmica y simbdlica
de los arreglos para suplir las necesidades contextuales y particulares que
las distintas sociedades tienen. Investigan también a las normas morales
(valores y principios laicos y religiosos), las definiciones juridicas (legislacion)
y las politicas publicas que determinan en conjunto (y conflictivamente)
qué se entiende por cuidar bien, quién debe cuidar a quién, cémo, dénde,
a cambio de qué (Gonzalvez, 2017, p. 184). Esta perspectiva asume que
la desnaturalizacion de la sobrecarga femenina del cuidado demanda
gue este sea entendido como un derecho en el marco de las ciudadanias
contemporaneas: debe garantizarse por medio de arreglos institucionales y
presupuestarios, ser normado y obtener apoyo estatal (Montafio y Calderon,
2010, p. 29).

Parte de las contribuciones especificas de esta perspectiva se refiere a la
teorizacion sobre el efecto acumulativo de la discriminacion de género y
clase social a través del curso de vida, considerando que esto moldea las
trayectorias de las mujeres mayores en diferentes contextos regionales. Asi,
su envejecimiento se constituye desde la condensacién de las dificultades
y las limitaciones que acumulan progresivamente desde su juventud. Esta
condensacion se ve claramente reflejada en la degradacion de su salud, en
el aumento de su dependencia, y en el acceso a jubilaciones/prestaciones
precarizadas. En los sectores urbanos populares de Latinoamérica, las
mujeres envejecen trabajando dentro y fuera del hogar (Arriagada, 2010).
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Este cuadro se articula a un conjunto de problematicas que se vienen
generalizando en la region. El incremento de la longevidad en varios paises
(como Argentina, Chile y Uruguay) provoca el surgimiento de nuevas
necesidades con relacién a las pensiones y a la seguridad social (OECD,
2015), a la salud, a la vivienda y a la accesibilidad y uso de espacios publicos
(Morenos y Corregidor, 2010) que no son atendidas debido a la reduccion
de las estructuras formales de proteccién social. En sintesis: se consolida un
déficit de cuidado que no encuentra ni en el Estado, ni en el mercado ni en
las familias la forma de ser atendido. En una parte importante de los paises
de la regién, se adopté la salida prototipica aplicada en el Norte. En vez de
replantearse una reorganizacion de los trabajos reproductivos y de cuidado
entre hombres y mujeres, y de que los Estados se involucren en proveer
sistemas publicos, diversos paises vienen “importando” mano de obra
femenina migrante de los paises mas pobres (y, a menudo, con los cuales se
comparten fronteras) (Guizardi et al., 2018).

Desde una perspectiva critica, Arriagada y Todaro (2012, p. 58) indagan
sobre las brechas y desigualdades interseccionales conformados entre las
empleadorasy trabajadoras domésticas migrantes en Latinoameérica, propias
de las cadenas globales de cuidados en los paises de destino. Hacen hincapié
en que todo esto se potencia por la dimensién devaluada socialmente del
trabajo doméstico en la regidn. Asi, las trabajadoras migrantes desarrollan
una ocupacion infravalorada, son discriminadas por su origen nacional y
étnico, y forman parte de un mercado de trabajo marcado por la informalidad
(Arriagada y Todaro, 2012, p. 59).

Recuperando la amplia tradicion de los estudios sobre género y migraciones
intra-nacionales latinoamericana, describen que, en la regidn, las cadenas
globales de cuidado se articularon por la disminucion de los flujos migratorios
internos femeninos campo-ciudad. Las migrantes internacionales regionales
y fronterizas vienen, desde los noventa, sustituyendo el trabajo doméstico
en las casas de clase media y alta que, entre 1950 y 1990, desempefiaban
las migrantes rurales (muchas de las cuales indigenas o afrodescendientes).
En este proceso, nuevas formas de abuso se articularon. Por ejemplo, las
empleadoras deciden contratar migrantes “puertas adentro” (viviendo en
las casas en las que trabajan) porque asi pueden mantenerlas invisibilizadas
(ArriagadayTodaro, 2012, p.63-65). Estainvisibilidad potenciasuirregularidad
documental y, asi, su imposibilidad de denunciar el incumplimiento de sus
derechos laborales y econdmicos. Se trata de un mecanismo de “secuestro”
de las migrantes, que trabajan mas horas de lo estipulado, son privadas
de la alimentacién adecuada, cobran menos de lo que deberian y no son
remuneradas por sus horas extra (Acosta, 2013; Arriagada y Todaro, 2012;
Holper, 2002; Nufez y Holper, 2005; Setién y Acosta, 2011; Staab y Maber,
2006; Stefoni, 2009, Stefoni y Fernandez, 2011; Tapia y Ramos, 2013; Tijoux,
2002). Paralas migrantes, desempefar estaslaboressupone, frecuentemente,
la imposibilidad de sostener actividades personales. Asimismo, implican un
alto costo emocional, debido a que, al no poder diferenciar los espacios
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productivos y reproductivos, se difuminan las fronteras entre el cuidado
emocional y las labores remuneradas (Arriagada y Todaro, 2012, p. 72-75).
Ademas, ellas sufren el peso emocional de no lograr cuidar a sus hijos e hijas
de forma presencial (Gonzalvez, 2007).

En la mayor parte de los paises latinoamericanos, el ambito de los cuidados
y el trabajo doméstico no se consolidé como un asunto publico y de forma
equitativaentrelossexos(ArriagadayTodaro, 2012, p.83). Consecuentemente,
se reproduce la nocion de que la solucion de estas funciones es “un arreglo
entre mujeres” (Arriagada y Todaro, 2012, p. 84). Puesto que estos temas
permanecen en las esferas privadas, los derechos sociales, econdmicos y
laborales de las migrantes cuidadoras son tacitamente desatendidos. Aqui,
la no responsabilizacion del Estado incentiva la explotacién femenina.

Desde la antropologia social, estos temas fueron cruzados con perspectivas
referentesalaconstrucciondelasredesfamiliarestransnacionales. Gonzalvez
(2016, p. 44) evidencio que las heterogéneas formas de desigualdades del
cuidado en las cadenas globales son incomprensibles sin el andlisis de las
relaciones familiares. Luego, estas desigualdades deben ser leidas a través de
perspectivas que superan visiones dicotomicas de la relacion entre distancia/
proximidad geografica, publico/privado, interés personal/altruismo,
dependencia/autonomia y tiempo de vida/tiempo de trabajo (Gonzalvez y
Acosta, 2015, p. 128).

Estos aspectos estan articulados con cuestiones de orden econémico: con la
aportacion financiera de las migrantes a las familias. A mediados de los afios
noventa, las remesas enviadas por las migrantes latinoamericanas ganaron
protagonismo en los debates académicos, que pasaron a cuestionar su
contribucién al desarrollo de las familias y localidades de origen. Inicialmente,
las remesas fueron estudiadas desde una visidn economicista, que pronto
fue percibida como insuficiente. A inicios del actual siglo, diversas/os
investigadoras/esempezaronaconcebirquelasremesasexcedenlosimpactos
econdmicos (Sgrensen, 2008; Sgrensen y Vammen, 2014). Ellas afectan “a
las instituciones socioculturales de la sociedad de origen”, a “las jerarquias
de estatus”, a “las relaciones de género -emancipacion de las mujeres-, las
pautas matrimoniales, los habitos de consumo, el sistema de valores a través
de la circulacién de ideas, la dinamizacién del tejido asociativo y del ambito
politico” (Parella y Cavalcanti, 2006, p. 244). Surge asi la nocion de “remesas
sociales”, aludiendo a que la experiencia transnacional femenina provoca
nuevas demandas de consumo, simbdlicas, de experiencias y de valores.

En esta linea, Guizardi y Gonzalvez (2019) muestran como los conceptos
remesa social y cuidados constituyen elementos centrales para entender las
experiencias de mujeres migrantes latinoamericanas. Los lazos de parentesco
son el principal sustento de dichas remesas en su circulacion dinamica entre
origen y destino (Guizardi y Gonzalvez, 2019, p. 106).
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CIRCULACIONES DEL CUIDADO

Expandiendo los debates sobre cadenas del cuidado, y analizando los
impactos de la masiva emigracién femenina ecuatoriana hacia Espafia,
Herrera (2012, p. 140) cuestiona cémo la movilidad de mujeres transforma
los significados de la organizacion social del cuidado en los contextos de
origen. Su perspectiva contempla el mercado laboral, los servicios estatales y
las funciones de las familias migrantes con relacién a los cuidados.

La autora identifica distintos ejes de desigualdad que repercuten en estos
ambitos, puntualizando que el género, la clase y la generacion influyen en la
estructuracién de los arreglos y desarreglos de los cuidados (Herrera, 2012,
p. 147). Observa que estos son una proyeccion de procesos de desigualdad
multidimensionales en la provision de los cuidados en las sociedades de
origen. Asi, el “déficit o drenaje de cuidados” provocado por la migracion
masiva femenina no solo produce, sino que visibiliza los (des)arreglos de
los cuidados en términos familiares y microsociales (Herrera, 2012, p. 149).
No obstante, deben ser comprendidos junto de las realidades histéricas e
institucionales del trabajo reproductivo en cada pais, implicando una mirada
atenta a las formas familiares y su contextualizacion.

La autora también asevera que la reproduccion de desigualdades del
cuidado en su vinculacion con los procesos migratorios femeninos demanda
una participacion de los Estados, de cara a “deconstruir en la base de la
enunciacion de sus politicas de proteccion social y su puesta en marcha la
desvalorizacion de las actividades de cuidado” (Herrera, 2012, p. 155). La
accion estatal seria primordial para erradicar las ideologias que reproducen
una relacion reificada entre el género femenino y las labores de cuidados.

En otro texto, Herrera (2017) expandié estas perspectivas, subrayando la
necesidad de mas lecturas localizadas del fendmeno, que considerasen las
especificidades de las desigualdades de género en la region. Argumentd
que, mas alld de las motivaciones econdmicas, la migracion femenina
latinoamericana estaria impulsada por la discriminacion étnica, la violencia de
géneroy los conflictos familiares (Herrera, 2017, p. 136). En el marco de estas
reflexiones, convocd a incorporar el concepto de Baldassar y Merla (2014, p.
9) de circulacion de cuidado enfatizando que la categoria permite analizar
la totalidad de la red de relaciones sociales que conforman el proceso de
circulacion del cuidado, que deberia ser analizado longitudinalmente en los
ciclos vitales (Herrera, 2017, p. 142)

Algunos estudios sobre la migracién femenina en la region siguieron la
propuesta de Herrera (2017). Por ejemplo, diversas autoras se enfocaron
en la “migracion circular” de las mujeres bolivianas como trabajadoras del
hogar en Arica e Iquique, ciudades fronterizas localizadas en el norte de Chile
(Leiva y Ross, 2016; Leiva, Mansilla y Comelin, 2017; Garcés-Estrada, Leiva y
Comelin, 2021; Roque y Tapia, 2021).
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Segun esos estudios, ese tipo de migracion esta configurado por los mandatos
de género asociados a los cuidados, que marcan la temporalidad de los
movimientos y las responsabilidades de produccion y reproduccion social
entre los paises de origen y destino. El adjetivo “circular” brinda la nocion
de transitoriedad a los procesos migratorios, generalmente asociados a la
intencion de establecer residencia en los paises de destino (Leivay Ross, 2016,
p. 57). La manutencién del rol de las mujeres como principales cuidadoras
en sus hogares, sumada al incremento de su responsabilidad en el ingreso
familiar, condiciona que los flujos entre paises de origen y destino sean mas
dinamicos.

Para el caso de las trabajadoras bolivianas del hogar en Chile, ellas “circulan”
entre las fronteras cada tres meses, acompafiando el permiso migratorio
otorgado por la visa de turista chilena (Leiva y Ross, 2016). Esto las permite
conjugar el trabajo productivo (en Chile) con el reproductivo y de cuidado (en
Bolivia), materializado através delasvisitas frecuentes ala familia (LeivayRoss,
2016; Roque y Tapia, 2021). Pero también provoca la precarizacién laboral y
sobrecarga de las migrantes. Esta precarizacién estaria motivada por lo que
Leiva y Ross (2016, p. 61) llaman de “hiperfragmentacion de la trayectoria
laboral”, por una alta rotatividad laboral, condicionada por las limitaciones
legales del permiso de turista, la necesidad de retornar periddicamente
al pais de origen y las diversas violencias, malos tratos y vulneraciones a
derechos que las obligan a abandonar constantemente esos empleos. La
hiperfragmentacion reproduce condiciones laborales informales como la
ausencia de contrato laboral, la modalidad de trabajo puertas-adentro, las
extensas jornadas laborales, la ausencia de prevision social, los malos tratos
por parte de los/as empleadores/as, y las restricciones a los derechos de
salud (Leiva et al., 2017).

El redireccionamiento de la mirada hacia la circularidad migratoria también
permite ahondar en las dimensiones emocionales de esos fenémenos
sociales:

Para estas mujeres, el comenzar una vida transfronteriza, es
decir, el ir y venir, es paraddjico, debido al sentimiento de culpa
por dejar a los hijos -cuando los hay-; pero al mismo tiempo
una satisfaccién de logro por aportar recursos valiosos que
dificilmente lograrian en su pais (Roque y Tapia, 2021, p. 114).

La migracion circular produce, asi, un tipo de emocionalidad dialéctica.
Contradictoriamente, lasemociones sostienen oreproducen unacondiciénde
subalternidad, “como el aceptar la imposibilidad de que una mujer migrante
exprese publicamente la tristeza, la rabia, el miedo” (Garcés-Estrada et al.,
2021, p. 42). Simultaneamente, “se revelan como recursos importantes que
ayudan a la adaptacion, la negociacién y a la resistencia”, por ejemplo, a los
mandatos de género (Garcés-Estrada et al., 2021, p. 42).
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CUIDADOS COMUNITARIOS

Desde hace una década, autoras latinoamericanas vienen demostrando que
las mujeres migrantes ejercen formas multiples de cuidado que se extrapolan
desde sus espacios familiares a las comunidades y redes migratorias
propiamente dichas. En esta linea, Magliano (2013) destaca que el concepto
de “dobles presencias” de Balbo (1978) no alcanza para analizar las variadas
intersecciones de espacios y tiempos a los que se enfrentan estas migrantes.
Las presencias simultaneas en diferentes ambitos implican que ellas deben
renegociar y reconfigurar relaciones de poder que no remiten aisladamente
al trabajo o a la familia, articulandose con multiples dimensiones: asi, las
migrantes se convierten en ejes nodales de la supervivencia comunitaria,
barrial, vecinal (Magliano, 2013, p. 191).

En otras palabras, es recurrente en los paises del Sur que las mujeres deban
conciliar sus inserciones laborales en mercados informales y precarios con
la atencién a la vida comunitaria en la que se insertan ellas y sus familias. De
ahi que diversos aportes tedricos desde la regidn otorguen importancia a
la categoria de cuidados comunitarios (Gonzalvez et al. 2019). En Argentina
Gavazzo y Nejamkis (2021) profundizan en las estrategias de cuidados
colectivos entre migrantes observando que:

[...] es necesario atender a la participacion de las mujeres en
diversas actividades vinculadas con el cuidado comunitario en
contextos de pobreza; actividades que muchas veces fueron
exigidas por la politica publica asistencial bajo la modalidad de
contraprestacion [...] que no alcanza para cubrir las necesidades
basicas de la poblacion. Se observa un alto nivel de feminizacion
entre quienes trabajan proveyendo cuidados en el ambito
comunitario, principalmente en tareas importantes como
referentes, coordinadoras, maestras, auxiliares de maestras,
cocineras y ayudantes de cocina [...] (Gavazzo y Nejamkis, 2021,

p. 104).

Estos estudios enfatizan el rol crucial que poseen las mujeres, indicando que
lo “colectivo” tiene género (Gonzalvez et al., 2019). Las mujeres resuelven
comunitariamente las necesidades materiales y emocionales que atraviesan
sus vidas, desarrollando aquello que Kunin (2019) designé como “practicas
de autocuidado paradojico”: momentos de interaccidn comunitaria en los
que “cuidarse y cuidar a otros no son necesariamente practicas excluyentes”;
en las cuales “tener tiempo para una es tenerlo en simultaneo con tiempo
para otros” (Kunin, 2019, p. 352).

En el paso fronterizo de Aguas Blancas (Argentina) y Bermejo (Bolivia), son
también las mujeres quienes despliegan un tipo de trabajo comunitario
particular, a través de la socializacion de los saberes del oficio de “bagayero”
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(Lépez, 2019)°. Las actividades implican “un complejo proceso de pedagogia
mutante colectiva que se sucede en las comunidades de bagayeras, en tanto
vinculos solidarios, de sororidad, de un yo comunal” que se dota de caracter
femenino (Lopez, 2019, p. 9).

A su vez, Vega y Martinez (2017) reflexionan sobre la relevancia de la
reproduccion social comunitaria. En sus conclusiones, se identifica que el
cuidado, cuando constituye una actividad publica colaborativa, debe ser
investigado a partir de tres ejes. Primero, su interpretacion debe diferenciar
el analisis del Estado, del sector empresarial y del ambito familiar. Segundo,
debe computar la heterogeneidad constitutiva del acto de cuidar, desde la
cual se identifica el protagonismo de diversas instituciones con variadas
significaciones. Tercero, asumiéndose el caracter conflictivo de los contextos
y dinamicas historicas y territoriales en desarrollo, desde la cuales se
constituyen los procesos de conformacién o declive del cuidado como
actividad publica colaborativa (Vega y Martinez, 2017, p. 72).

CONCLUSIONES

En este articulo, sintetizamos las aplicaciones del concepto de cuidado
en los estudios migratorios internacionales, enfatizando los debates
latinoamericanos. Vimos que este campo analitico redimensioné varios
postulados de las ciencias sociales. Primero, visibilizé la agencia femenina en
los procesos de desplazamiento humanoy en los espacios publicos y privados
transnacionales. Segundo, avanzo en la comprension de la migracion como
proceso transnacional. Tercero, demostré que los procesos de valorizacion
del capital a partir de la migracién femenina (Sur-Norte y Sur-Sur) solo pueden
ser comprendidos a la luz de las practicas generizadas de sostenibilidad de la
vida. Cuarto, que el analisis de estos fendmenos requiere articular los ambitos
macro, meso y micro social. Quinto, evidencié que la desigualdad geopolitica
entre paises del Sur y del Norte globales y entre los propios paises del Sur
estan relacionadas a la explotacion del trabajo de cuidado femenino. Sexto,
desvel6 que la sobrecarga femenina de los cuidados articula y reproduce
multiples escalas de violencias y desigualdades interseccionales. Séptimo,
confirmd la relacion contradictoria entre la centralidad del cuidado para la
reproduccion de la vida, y su reincidente invisibilizacion e infravaloracion.

Vimos que, en los noventa, la experiencia de las mujeres latinoamericanas
en Estados Unidos y en Europa fue clave en la conformacién de las agendas

9 Elbagayero es una practica transfronteriza de cruzar mercancias esquivando el control
aduanero y la incautacién de los bienes, y es ampliamente realizada por mujeres en ese
territorio (L6pez, 2019, p. 2).
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investigativas que relacionan cuidados y migracion. A finales de la década,
esos debates fueron articulados a partir del desarrollo del concepto de
“cadenas globales de cuidados”, que visibilizé las relaciones de explotacién
del cuidado femenino entre los paises del Norte y del Sur global.

Mas tarde, las tipologias del cuidado creadas para comprender las
experiencias migratorias femeninas apuntaron a un desborde entre los
ambitos domésticosy privados, tematizando el papel de los sistemas publicos
sanitarios y de proteccion social en la consolidacion de desigualdades
generizadas del cuidado a escalas internacionales. En este sentido, se plante6
que los cuidados se constituyen a través de una heterogeneidad de actores
sociales: personas, familias, comunidades, Estados, ONG's, organismos
supranacionales. Esa agenda se ve actualmente potenciada por el escenario
del COVID-19 que evidencia la fragilidad y la relevancia de las infraestructuras
publicas de cuidado.

Observamos, ademas, que las criticas a las insuficiencias del concepto de
cadenas globales dieron origen a la categoria “circularidad del cuidado”, que
buscé apuntar dimensiones micro-relacionales del vinculo transnacional.
En América Latina, las aplicaciones del concepto preconizaron comprender
la multidimensionalidad de impactos que la migracién femenina provoca,
principalmente con respecto a las emociones y las representaciones/
significados, enfatizando su relacion con la discriminacion étnica, la violencia
de género y los conflictos familiares. Lo anterior permitié reconsiderar las
multiples direccionalidades del cuidado y la amplia red de actores/actrices
involucradas.

Mas alla de las diferencias y contribuciones especificas que los conceptos de
cadenas globales de cuidado y de circularidad del cuidado ofrecen, ambos
permiten evidenciar la migracién femenina como un proceso contradictorio.
Por una parte, el trabajo productivo y remunerado de cuidados en los paises
receptores de la migracion femenina latinoamericana (ya fuera en el Norte o
en la misma regién) permite la supervivencia econdmica de las familias de las
migrantes, a través del envio de remesas. Pero, por otra, la insercion laboral
precarizada de estas mujeres las expone a vulneraciones y discriminaciones
interseccionales. Conlleva, simultaneamente, la sobrecarga de los cuidados
entre las mujeres de las redes parentales que se quedan en los paises de
origen.

En conjunto, estos debates nos convocan a lecturas cada vez mas matizadas,
contextualizadas y situacionales de los procesos de sustentabilidad de la
vida, implicando la capacidad de superar las dicotomias analiticas para situar
la heterogeneidad de experiencias, movilidades y materialidades del cuidado
en la migracion.
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RESUMEN

Este articulo reflexiona sobre la denominada Proteccién Social Transnacional
(PST) desde las lentes de los estudios del cuidado en contextos migratorios.
En particular, nos preguntamos si es adecuada la conceptualizacion de las
relaciones transnacionales de cuidado como una forma de proteccién social
informal.Enlaprimerasecciondelarticulo, ubicamoslosdesarrollos seminales
de la agenda de la PST. En la segunda seccion, examinamos algunas de las
principales nociones de la PST y su interrelacion con el concepto de cuidados.
En tercer lugar, presentamos estudios que combinan las lentes de la PST y
del cuidado transnacional. En la ultima parte, discutimos algunos desafios
heuristicos para la PST desde una mirada de los cuidados transnacionales.
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RESUMO

Este artigo reflete sobre a chamada Protecdo Social Transnacional (PST) a
partir da perspectiva dos estudos do cuidado em contextos migratoérios. Em
particular, nos perguntamos se é adequada a conceptualizacao das rela¢des
transnacionais de cuidado como uma forma de protecdo social informal.
Na primeira se¢do deste artigo, localizamos os desdobramentos seminais
da agenda da PST. Na segunda secdo, examinamos algumas das principais
nocdes da PST e sua inter-relagdo com o conceito de cuidado. Terceiro,
apresentamos estudos que combinam as lentes do PST e do cuidado
transnacional. Na Ultima parte, discutimos alguns desafios heuristicos para
PST a partir de uma perspectiva de cuidado transnacional.

Palavras-chave: Migracdo. Protecdo Social Transnacional. Cuidados
transnacionais. Direitos sociais. Prote¢do social informal.

INTRODUCCION

El concepto de proteccion social transnacional (de aqui en adelante PST) es
un término relativamente reciente cuyos origenes nos remonta a la década
pasada. Su incipiente novedad ha desencadenado el surgimiento de una
pluralidad de acepciones. En términos generales, la PST ha sido definida como
el ensamblaje transnacional que permite el acceso a recursos multisituados,
sean ellos tangibles o intangibles, formales o informales, para hacer frente
a los riesgos sociales en las esferas del cuidado, trabajo, salud y educacion
(Barglowski, Bilecen y Amelina, 2015, p. 216; Bilecen y Barglowski, 2015;
Parella 'y Speroni, 2018; Speroni, 2019).

La PST nos remite a una agenda de investigacidn que se esta haciendo cargo
del estudio de la regulacién y redistribucién de los riesgos y protecciones
sociales que atraviesan los territorios de los estados nacionales en tanto,
ser ciudadano/a nacional de un pais no se erige como condicién exclusiva
para tener (0 no) derecho a la proteccién social (Castellani y Martin-Diaz,
2019; Faist, 2013, 2014; Faist y Bilecen, 2015; Faist, Bilecen, Barglowski y
Sienkiewicz, 2015; Levitt, Viterna, Mueller y Lloyd, 2017). En otras palabras,
las y los ciudadanos no residentes (emigrantes) y las y los “no” ciudadanos
residentes (inmigrantes) tienen un acceso obstruido y parcial (pero muchas
veces posible) a recursos de proteccién social en origen y destino. De esta
forma, los migrantes pasan a ser vistos desde esta agenda de investigacion
desde la parcialidad de su acceso a multiples ciudadanias y a multiples
mercados. Parcialidad multiple que permite el desarrollo de estrategias
multisituadas para enfrentar los riesgos sociales. Unos riesgos asociados
a la pobreza, a la participacion o exclusién del mercado laboral formal, al
deterioro de la salud, a la crianza de nifios/as con acceso insuficiente a los
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recursos, a una jubilacion insatisfactoria o la ausencia de cuidados para un
miembro de la familia que los necesita (Bilecen y Barglowski, 2015, p. 204).
Pero también riesgos espacializados como los derivados de los modelos de
desarrollo extractivo y el cambio climatico (Speroni, 2019).

Analizar la proteccién social en contextos de migracién ha conllevado la
incorporacion de una lente transnacional (Bilecen y Barglowski, 2015). La
Optica transnacional aplicada a la proteccién social permite comprender las
interfaces entre regimenes de cuidado -con énfasis en los factores vinculados
a género y generacion-, las dinamicas de movilidad -y no movilidad-, los
regimenes de bienestar y el desarrollo de las politicas sociales (Parella y
Speroni, 2018, p. 44). Las fronteras entre los sistemas de proteccion social
generan ciertas zonas grises donde las diferencias entre los gobiernos
nacionales y subnacionales abren posibilidades de inclusién en los sistemas
de proteccion social para las diversas formas de ejercicio de ciudadania
sin estar vinculada al reconocimiento de la nacionalidad (Dobbs, Levitt,
Parella, y Petroff, 2019), lo que provoca la negociacion continua que las y los
inmigrantes establecen en los campos sociales transnacionales® en los que
se mueven. Estos campos son los lazos que construyen las y los migrantes,
aquellas “redes que conectan dos o mas sociedades simultdaneamente,
donde las personas toman decisiones, sienten preocupaciones y desarrollan
identidades” (Glick Schiller, Basch y Blanc-Szanton 1992, p. 2). En estas redes
circulan cuidados, bienes, trabajos y afectos, principalmente sostenidas
por mujeres emparentadas entre si, [o que nos muestra la centralidad del
género y el parentesco en la produccidn de las migraciones como forma de
garantizar la reproduccién social (Gregorio Gil, 1998, 2009, 2012; Gregorio
Gil y Gonzélvez, 2012; Gonzalvez 2013, 2016a, 2016b). A fines del S. XXy
durante las primeras décadas del siglo XXI, la incorporacion de la perspectiva
feminista en el estudio de las migraciones internacionales permitié visibilizar
las asimetrias de poder de género y parentesco y el protagonismo de las
mujeres en el sostenimiento de la vida transnacional (Gregorio Gil, 1998;
Gregorio Gil y Gonzalvez, 2012; Guizardi et al, 2019; Leiva, 2015). Los aportes
feministas no s6lo mostraron el papel protagonista de las mujeres en el
sostenimiento de la vida transnacional, sino que también problematizaron
la “naturalizacion” del trabajo de cuidado como una tarea femenina, cuyo
espacio de definicion se situabaincuestionablemente en el ambito doméstico,
informal, privado, reificando las categorias mujer igual a madre e igual a
familia (Gregorio Gil, 2009). Los cuidados y sus diferentes interpretaciones
desde una perspectiva transnacional, proporcionaron nociones como
“cadenas globales del cuidado” (Hochschild, 2000, 2003; Parrefias, 2005;
Yeates, 2005; 2009; 2012) o “circulacién de los cuidados” (Baldassar y Merla,
2014) que ponian en evidencia las desigualdades de poder - género, clase

5 Son un punto de partida conceptual para el estudio de las relaciones sociales,
formacionesy procesos que se constituyen sin proximidad o lugares sin vinculo geografico
(Goldring y Landolt, 2009, p. 124).
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social, extranjeria, parentesco-y con ello de acceso a la proteccion social, al
visibilizar los sistemas de opresién de las mujeres a nivel mundial. No cabe
duda, en palabras de Gregorio Gil que:

La légica del mercado capitalista neoliberal actia a nivel
transnacional produciendo “cuerpos consumidores” -menos
el tiempo todo parece poder comprarse para ser consumido,
también los cuidados: el apoyo emocional y psicolégico, el sexo,
la proteccidén, la atencidn a las necesidades de la vida diaria,
el descanso, la comunicacion, etc.- y cuerpos generadores de

plusvalia (Gregorio Gil, 2017, p. 53).

Este aspecto se expresa en el camino recorrido por los enfoques feministas
sobre politica social en las ultimas décadas. Como han observado Parella 'y
Speroni (2021), las perspectivas que resaltaron la importancia del cuidado
para los regimenes de bienestar fueron progresivamente reconociendo
la tendencia, en algunas regiones del globo, de la transnacionalizacién de
formas de organizacién social del cuidado (Franzoni, 2008) y, por ende, de los
regimenes de bienestar anteriormente pensados como "mundos nacionales
de bienestar" (Speroni, 2019).

A partir de lo mencionado, nos preguntamos de qué forma “los cuidados”,
en concreto, el trabajo de cuidado que realizan las mujeres migrantes,
es tenido en cuenta en toda su complejidad en la agenda investigativa
sobre proteccion social transnacional, dado que en la literatura aparece
mayormente conceptualizado como una forma de proteccién social “informal”
(Boccagni, 2011; 2017). Para ello, partimos del supuesto que sefiala que la
literatura sobre cuidado no se ha incorporado con fuerza en los estudios
sobre proteccién social transnacional, mas allad de la constatacién de que
el cuidado es una parte fundamental de la proteccién social transnacional
(Serra Mingot y Mazzucato, 2019, p. 142). Si bien sabemos que la PST busca
unificar en un mismo léxico la agenda de estudios sobre derechos sociales
"transfronterizos" con la agenda transnacional de cuidado, en este articulo
nos proponemos reflexionar sobre como la separacion entre la esfera de
lo formal/productivo e informal/reproductivo que aparece en la literatura
reproduce fronteras de género dénde las mujeres son de nuevo naturalizadas
en los trabajos de cuidados, sin desconocer, que el concepto de “cuidado
informal”, aquel que se realiza como parte de las obligaciones y deberes que
prescribe el parentesco es fundamental para hablar de PST.

Por lo mencionado, el articulo se divide en cuatro apartados junto con
esta introduccion. En el segundo, mostramos algunos de los conceptos
estructurantes de estos debates en su relacion con el estudio de las
migraciones internacionales. En el tercero, ponemos en relacion la literatura
sobre PST y aquella relacionada con la organizacion social de los cuidados.
En la cuarta, presentamos algunos trabajos que ponen en relacion la PSTcon
el cuidado transnacional. Para ello se seleccionaron varios estudios sobre
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proteccion social transnacional que se centran en los cuidados de forma
protagonica o tangencialmente. Por ultimo, se establecen ciertas reflexiones
asociadas a la forma en la que en la literatura sobre proteccion social
transnacional se interpretan los cuidados, indicando sus limitaciones, pero
también, los potenciales horizontes y preguntas.

LA PROTECCION SOCIAL TRANSNACIONAL

La reconfiguracién de la distribucion internacional de riesgos y recursos
de proteccidn social, resultado de nuevas y viejas dinamicas de produccion
y reproduccién social a nivel global y formas de movilidad inter-trans-
nacionales plantean desafios sociales, politicos y analiticos, particularmente
en lo que refiere a la proteccién social (Faist, 2019). Dicho concepto alude,
desde una perspectiva transnacional, al “(...) conjunto de capacidades y
formas individuales y colectivas de responder —-por medio de la articulacién
de recursos estatales, mercantiles, comunitarios y/o familiares- a privaciones
y riesgos sociales en diferentes esferas, como cuidado, salud, educacion,
trabajo y seguridad social” (Speroni, 2019, p. 21). Refiere, entonces, a los
recursos de proteccion que pueden dar soporte a las personas (migrantes
0 no; transfronterizas o no), generalmente, pero no exclusivamente, a partir
de regulaciones enmarcadas por los Estados-nacién. Pensarla a partir de
contextos de desplazamiento implica considerarla desde perspectivas
transnacionales y transfronterizas, asociadas a la busqueda de bienestar
gue pueden tener un importante papel como impulsor de las movilidades
humanas. Su foco esta puesto en cédmo las personas en movimiento (ya sean
documentadas o indocumentadas, voluntarias o forzadas, permanentes,
de corta duracién / estacionales o circulantes) estan protegidas y ofrecen
proteccion (Levitt et al., 2017, p. 5).

Las definiciones sobre PST en los estudios migratorios la asocian al “uso
y la provisién de proteccidn social a escala social: global, transnacional,
internacional, nacional, subnacional y local desde los Estados-nacionales,
los mercados, las organizaciones de la sociedad civil y las familias” (Parella 'y
Speroni, 2018, p. 38). El concepto también refiere “a las politicas, programas,
personas, organizaciones e instituciones que prevény protegen a las personas
a través de las fronteras nacionales en las categorias de vejez, sobrevivientes,
incapacidad, atencién médica, beneficios familiares, programas activos del
mercado laboral, desempleo y asistencia de vivienda” (Levitt et al., 2017, p. 6,
traduccién propia). Lo anterior involucra la combinacién de las provisiones
provistas por el “Estado, mercado, tercer sector», con aquellas de las
«redes familiares y sociales para proteger a las personas y familias contra la
disminucién del nivel de vida derivado de una serie de riesgos y necesidades
basicas” (Levitt et al., 2017, traduccion propia).

53



54

Estas consideraciones originaron una agenda de estudios bajo la nocion de
Proteccidn Social Transnacional que es relativamente reciente (Barglowski
et al, 2015; Bilecen y Barglowski, 2015; Bilecen y Sienkiewicz, 2015; Boccagni,
2011; Dobbsy Levittetal., 2017; Dobbs et al., 2019; Faisty Bilecen, 2015; Faist,
Bilecen, Barglowski, y Sienkiewicz, 2015; Levitt et al., 2017; Parella y Speroni,
2018; Speroni, 2017, 2019; Salazar y Voorend, 2019; Voorend y Abarca, 2021).

Apartirdelauniéonentre: 1) lastodaviainexploradas opciones deinvestigacion
sobre familias transnacionales y, 2) los grandes cambios en los sistemas de
proteccion social y su efecto en los Estados, la politica global y el desarrollo
nace esta agenda de investigacién (Parella y Speroni, 2018; Speroni, 2019, p.
81). Todo ello, desde enfoques interpretativos que abogan por un encuadre
heuristico multidimensional que comprenda las interfaces entre: 1) las
actividades econdmicas y politicas de la globalizacién; 2) las politicas sociales
globales; 3) los regimenes de bienestar/malestar y 4) las relaciones sociales
del cuidado (Parella y Speroni, 2018; Speroni, 2019).

La atencidn estaria puesta en la privacion o debilidad de los sistemas de
proteccion nacionales, los que necesitan que las y los migrantes (y sus
familias) negocien y unan multiescalarmente la proteccién social formal
(proporcionada por los Estados y organizaciones)y lainformal (proporcionada
por redes interpersonales) (Levitt et al., 2017). Los actores “no-mdviles” que
suministran y protegen a la poblacidon transnacional y aquellos actores “en
movilidad” que proveen y protegen tanto a poblacion transnacional como a
la poblacidon no-migrante son contenidos desde esta perspectiva (Levitt et al.,
2017, p. 7).

La propuesta investigativa que encuadra la PST busca superar cuatro
limitaciones de perspectivas anteriores. En primer lugar, persigue traspasar
los analisis sobre los regimenes de bienestar que insertan la proteccién social
en el Estado-nacion unicamente. Se enfoca en entregar reconocimiento a los
derechos de ciudadania migrante y a la elegibilidad de la proteccion social de
varios Estados (Speroni, 2019, pp. 133-134)°.

En segundo lugar, problematiza el ambito de analisis de las politicas sociales
globales, que, al focalizarse en la circulacién e interfaces de practicas y
discursos de actores internacionales sobre la politica social y sus impactos
nacionales, no toman en consideracion a los actores que no se encuentran
institucionalizados como son los individuos y las familias (Speroni, 2019, pp.
133-134).

Tercero, busca superar el excesivo énfasis en las dinamicas micro sociales
de los estudios sobre la gestion transnacional de los cuidados familiares. Se

6 Ver, ademas: Castellani y Martin-Diaz (2019); Faist (2013); Faist et al. (2015); Levitt et
al. (2017).
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visibilizan asi, las configuracionesinstitucionalesqueincorporanlaperspectiva
de la “organizacion social de los cuidados” y de la “circulacion del cuidado”
(Speroni, 2019, p. 133). Relacidon entre proteccidon social transnacional y
cuidados sobre la que profundizaremos en el siguiente apartado.

Finalmente, desafia a las politicas nacionales estatales y de mercado
qgue circunscriben la proteccion social a quiénes viven en el territorio, sin
considerar la movilidad actual de los trabajadores, especialmente, aquellos
gue se situan en sectores mas precarios de la economia.

LA MIRADA DE LA PROTECCION SOCIAL
TRANSNACIONAL DESDE LOS CUIDADOS

Los cuidados son una categoria de analisis social y politico, asi como también
una nocién ético-normativa atravesada por construcciones morales sobre
como se reproduce socialmente la vida (Gonzalvez, 2016a). Su origen se
remonta ala década delos sesenta, cuando las luchas feministas empezarona
denunciar que la responsabilizacion femenina de los cuidados redundaba en
desigualdades sociales generizadas. Con el paso de los afios, las definiciones
sobre cuidados han ido multiplicAndose, existiendo tantas definiciones como
investigadores/as preocupados/as por el tema (Duffy, 2011).

Glenn(2010)sefalaqueeltrabajo de cuidado envuelve trestipos de actividades
entrecruzadas. Primero, estaria el cuidado directo dirigido a las personas,
el cual incluye la atencién fisica (alimentacién, bafio, aseo), emocional
(escuchar, hablar, ofrecer consuelo) y servicios para ayudar a la gente a
cubrir sus necesidades (ej. comprar comida, ir de excursion). Segundo, el
mantenimiento fisico de los alrededores donde la gente vive (cambiar la ropa
de cama, lavar la ropa, limpiar el suelo). Tercero, el trabajo de gestion mental
gue fomenta las relaciones y conexiones sociales entre las personas. Este
ultimo, también conocido como “trabajo de parentesco” (Di Leonardo 1987,
Gonzalvez, 2013; Gregorio Gil y Gonzalvez, 2012). Por su parte, Huenchuan
define el cuidado como la accién social dirigida a garantizar la supervivencia
social y organica de las personas que carecen o han perdido la autonomia
personal y que necesitan ayuda de otros para realizar los actos esenciales de
la vida diaria (2014, p. 153). Si bien el cuidado ha sido definido de multiples
formas, podemos identificar que éstas oscilan entre miradas mas estrechas,
donde los cuidados son vistos como aquellas tareas que mantienen el
bienestar de las personas en situacion de dependencia, y aquellas mas
amplias, donde los cuidados son concebidos como aquellas acciones que
todas las personas necesitamos para garantizar nuestro bienestar diario,
poniendo el foco en la interdependencia (Gonzalvez, 2016a; 2018). Pero ya
sean mas amplias o estrechas las definiciones, todas estas practicas que
hacen que la vida sea posible han sido asignadas cultural e histéricamente
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a las mujeres y naturalizadas en ellas, reproduciendo desigualdades de
género, clase, extranjeria, entre muchas otras, también en el campo social
transnacional.

Durante la década de los noventa y principios del siglo veintiuno, los/
as estudiosos/as de las migraciones incorporaron estas reflexiones a sus
analisis, conceptualizando las articulaciones del poder en las relaciones de
género y parentesco. Pasaron a observar como el ejercicio del parentesco
transnacional (la construccion y/o sostenimiento de vinculos parentales a
través de las fronteras estatales), impulsaban movilidades femeninas, pero
con elevados costes para sus protagonistas, puesto que las empujaban a
ejercer el cuidado de forma transnacionalizada (Gregorio Gil, 1998, 2009,
2012; Baldassar, Baldock, y Wilding, 2007, p. 14, Gonzalvez, 2013; 2016, p.
46; Guizardi et al. 2019; 2021a; 2021b). Los estudios mostraron cémo las
mujeres sostenian la vida transnacional a través del trabajo de cuidado
ejercido a la distancia, -el cuidado transnacional-, visibilizado en la literatura
sobre migraciones y género desde el vinculo de la maternidad transnacional
(Gregorio Gil y Gonzalvez, 2012; Hondagneu-Sotelo, 1994; Honganeu-
Sotelo y Avila, 1997; Parrefias, 2001; Pyle, 2006). De esta forma, el cuidado
transnacional fue dotandose de contenido, pero también de diferentes
posiciones ideolégicas.

Baldassar, Baldock y Wilding, a partir de la clasificacion de cuidados de
Finch (1989) dota de contenido el concepto de cuidado transnacional a la
luz de cinco componentes: 1) cuidado practico: aquel que “tiende a ocurrir
principalmente entre madres e hijas y se centra en una amplia extension
de ayuda con las cargas domésticas (comprar, lavar, coser) y el cuidado de
nifos” (2007, p. 94); 2) cuidado personal: desemperiio de las responsabilidades
educativas de los padres hacia los hijos/as y el cuidado en situaciones de
enfermedad o dependencia (Finch, 1989, p. 26); 3) la habilidad para proveer:
estaria relacionada con el cuidado material y con la provision econémica; 4)
el suministro de vivienda: o la posibilidad de dar alojamiento como forma
de cuidado; 5) cuidado emocional: definido como aquellas actividades que
conllevan escuchar, hablar, dar consejos, y ayudar a poner sus propias
vidas en perspectiva (Finch, 1989, p. 33). Desde la distancia, estas formas
de cuidado se gestionan por medio de llamadas, emails y otras tecnologias
comunicativas en linea (Baldassar et al., 2007, p. 87).

Especificamente, la posibilidad de hacer y sostener familia a la distancia
a través de las multiples expresiones del cuidado transnacional se ha
analizado principalmente en el marco de los estudios sobre “familias
transnacionales” (Baldassar et al., 2007; Merla, 2014; Poeze y Mazzucato,
2014, Razy y Baby-Collin, 2011; Reynolds y Zontini, 2006). Esta mirada amplia
sobre el cuidado la podemos ver reflejada, por ejemplo, en los trabajos
de Baldassar y Merla (2014) quienes proponen completar el acercamiento
politico-econémico de las cadenas globales de cuidados con otro centrado
en la “circulacién transnacional”. Plantean que los miembros de las redes
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familiares transnacionales pueden estar activa y pasivamente implicados en
los intercambios reciprocos y al tiempo asimétrico, de flujos de cuidados,
en funcidén de cudles sean sus necesidades e intereses, asi como de las
estrategias a su alcance (Parella 'y Speroni, 2018, p. 41).

Esta propuesta se distancia de aquellas otras que reproducen sentidos
mas estrechos sobre los cuidados. Esta indisociabilidad entre cuidados y
proximidad fisica, donde se pone de relieve los costos emocionales de las
mujeres que son madres al no poder cuidar de sus hijos/as por la distancia
ha sido representada desde la perspectiva de las “cadenas globales del
cuidado”. Este enfoque permitié denunciar la existencia de un sistema global
de explotacion que favorece la migracién de las mujeres del Sur hacia el
Norte para trabajar en el sector formal e informal de los cuidados, dejando a
sus propios hijos/as al cuidado de miembros de su familia o de trabajadoras
remuneradas (Parellay Speroni, 2018, p. 40). Pero también parece reproducir
cierta naturalizacién entre mujer, madre y cuidadora dando por hecho el
sentimiento de amor de la cuidadora «poniendo en el mismo plano todos los
cuidados enrelacion con las mujeres, y opacando las multiples significaciones
del cuidado y el marco de las relaciones y el contexto en el que tendrian
lugar» (Gregorio Gil, 2017, p. 58).

Actualmente, nos encontramos que en la literatura sobre proteccién social
transnacional, los cuidados performados por los regimenes de género y
bienestar’ e impactados por las valoraciones sociales asociadas al cuidado, -
principalmenteancladasalosEstados-nacion-soninterpretadoscomoformas
de proteccion social situadas principalmente en la categoria de “informal”
(Boccagni, 2017). A continuacion, profundizamos en algunas investigaciones
situadas en el marco de dicha literatura para desde alli reflexionar, en las
conclusiones sobre las potencialidades y limitaciones de esta relacién entre
cuidados, proteccion social e informalidad.

LOS CUIDADOS COMO FORMA DE PROTECCION
SOCIAL INFORMAL

Cuando nos aproximamos a los trabajos que muestran los cuidados
transnacionales como expresion de algunas de las practicas de proteccién

7 Por regimenes de género los autores comprenden “Las légicas politicas clave de los
estados de bienestar en relacién con el género” (Barglowski, Krzyzowskiy Swiatek, 2015, p.
260, traduccién propia) y por regimenes de bienestar “organizacién y los correspondientes
cédigos culturales de politica social y practica social en los que se articula la relacién
entre los actores sociales” (2015, p. 260, traduccién propia). Entendiendo como actores
sociales el estado, el mercado y la familia.
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social -o como un posible resultado de la proteccion social informal-, nos
encontramos con una literatura incipiente. Debido a ello, a continuacion, nos
detendremos en algunas investigaciones realizadas para desde alli situar
ciertas precisiones respecto de este campo de estudio.

Un primer ejemplo para ilustrar lo mencionado lo encontramos en la
investigacion de Barglowski et al. (2015), quienes nos muestran como el
movimiento en el espacio social polaco-aleman se diferencia de otros espacios
transnacionales mayoritariamente estudiados desde los cuidados, debido a
la proximidad geogréfica® y a las facilidades de circulacion entre fronteras
(2015, p. 259). Desde alli, los autores se centran en las practicas o “repertorios
de proteccion social” que se expresan en familias transnacionales cuyos hijos/
as migraron con sus padres desde Polonia a Alemania, pero cuyos vinculos
transnacionales se sostienen con amigos/as y familiares en origen (padres ya
mayores, hermanos/as, abuelas).

En relacidon a las practicas de proteccidén social, los autores enumeran: la
comunicacion transnacional, las visitas, y/o el cuidado intergeneracional
a través del mantenimiento de viviendas en Polonia para que la renta del
alquiler esté orientada a cubrir las necesidades de sus propios padres que
permanecen en origen. En su trabajo, los autores definen el cuidado como
una actividad que facilita el bienestar fisico y emocional de las personas que
no pueden o no estan inclinados a realizar estas actividades por si mismos,
considerandola una dimension clave de la proteccion social y de los regimenes
de bienestar social (Barglowski et al., 2015). En concreto, se centran en el
cuidado intergeneracional (niflos/as y personas mayores), como dimension
clave de la proteccidén social en el espacio transnacional. Alli, el cuidado
toma diferentes formas en funcién de quién lo recibe y lo entrega, o dénde
(Alemania o Polonia) (Barglowski et al., 2015, p. 257).

Especificamente, los autores profundizan en la relacion de cuidado entre
padres/madres e hijos/as en Alemania, para mostrar las tensiones que se
derivan de los diferentes regimenes de género. Alemaniay Polonia comparten
una serie de caracteristicas comunes: tienen la peor cobertura de Europa
en el cuidado a nifios/as con un un sistema escolar de medio tiempo, y un
régimen de género que enraiza el cuidado en el ambito de lo familiar -e
informal-, complementandose con el cuidado formal. Sin embargo, difieren
en el grado de apoyo institucional hacia la participacion de la mujer en el

8 Sobrelamigracion entre Poloniay Alemania, los autores nos cuentan que actualmente
los migrantes (o generaciones posteriores) polacos en Alemania presentan cierta
heterogeneidad y con diferentes estatus legales, sin embargo, con la entrada de Polonia
a la UE (2004) y el permiso de libre movimiento para trabajadores de nuevos paises
miembros en Alemania (2011), los patrones de migracién comenzaron a transformarse
en estadias mas largas o asentamientos permanentes, que sumados a los patrones de
migracion circular, contribuyeron a la formacién de familias transnacionales entre estos
dos paises.
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mercado laboral: en Alemania prima un modelo de “hombre ganador de pan”
0 “un ganador de pan y medio” (la mujer tiene ingresos de medio tiempo);
en Polonia, debido a la antigua ideologia socialista, se basan en un sistema
de hogares con dos personas asalariadas (Barglowski et al., 2015, p. 260).
Asimismo, mencionan el trabajo que estas familias tienen que hacer después
de la migracion, especialmente las mujeres, para encontrar un equilibrio
entre las orientaciones en el cuidado de los hijos/as en el pais de destino y
una socializacion que se produce dentro y fuera de la familia transnacional,
donde, por ejemplo, el sostenimiento de las competencias “étnicas” (ensefiar
el idioma del pais de emigracién) estd en manos de las mujeres polacas
quienes, en su mayoria, terminan dedicandose al cuidado de los hijos/as a
tiempo completo en Alemania.

Un segundo ejemplo a considerar lo encontramos en el trabajo de Dankyi,
Mazzucato, y Manuh (2017), quienes profundizan en un aspecto informal de
la proteccién social global que, segun ellos, ha permanecido poco investigado:
el cuidado de los niflos/as en el pais de origen -en este caso Ghana- necesario
para posibilitar la migracion de sus propios padresy madres -hacia Holanda-.
Los autores puntualizan que el cuidado transnacional ha sido analizado en
el marco de los estudios sobre familias transnacionales, principalmente, a
través de las remesas, la comunicacién y las visitas, pero no tanto desde la
mirada que ellos aportan.

Dankyi, Mazzucato y Manuh en su trabajo describen que en Ghana, el
sistema de proteccion social formal es casi inexistente o muy débil, tiene
poca cobertura y actua desigualmente en estas tres categorias: asistencia
social para los mas pobres, servicios de bienestar social para quienes tienen
necesidades especiales y un seguro social para proteger riesgos propios del
ciclo vital y de otros accidentes. Las intervenciones se han enfocado en el
primer ambito, dejando muy reducidos los otros dos (Bortei-Doku Aryeety
y Doh 2007, p. 82). Cinco fuentes de proteccion social informal, basadas
en la reciprocidad y el apoyo mutuo, cubren a la mayoria de los ganeses:
redes de parentesco, remesas, asociaciones de comercio, redes religiosas y
sociedades de crédito (Bortei-Doku Aryeety y Doh 2007, p. 83).

A partir de una muestra de 34 mujeres que trabajan como cuidadoras y
que permanecen en Ghana, los autores cuentan sus experiencias respecto
del cuidado de nifios/as cuyos padres han migrado. De la muestra, la gran
mayoria eran las abuelas del nifio/a a cargo (30 en total) las que ejercen
el cuidado: 21 de ellas eran econdmicamente activas, mientras que 13
dependian esencialmente de las remesas del o la migrante para mantenerse
a si mismas y al nifio(s)/a(s) que cuidan; 17 cuidadoras vivian con su marido
y el nifo/a en la misma casa; 18 cuidadoras tenian hijos/as que vivian en la
misma casa con el nifio cuidado (Bortei-Doku Aryeety y Doh 2007, p. 84).

Producto de esta investigacion, los autores enuncian diferentes elementos de
las experiencias de las cuidadoras que permanecen en Ghana. Por una parte,
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que las cuidadoras estan atrapadas entre una satisfaccion por estar “haciendo
lo correcto” social y culturalmente, y una sobrecarga por las dificultades del
cuidado que practican, unido a la ausencia de recursos monetarios que las
deja vulnerables. Pero, por otra parte, algunas cuidadoras son también las
madres de los migrantes y simultaneamente son cuidadas en esta relacion
(recibiendo remesas, siendo ayudadas por los hijos de los migrantes, etc.)
mostrando la interrelacion entre el trabajo familiar en el pais de origen y
otros dominios de la proteccion social.

El tercer ejemplo que traemos aqui, refiere a un estudio que muestra como
se expresa el cuidado transnacional a partir del impacto que tienen las
remesas. En la investigacion realizada por Palash y Baby-Collin (2019), los
autores se preocuparon por investigar las practicas de proteccién social
entre migrantes ecuatorianos en Europa y sus familias en Ecuador a la luz
de los flujos econdémicos inversos®. Esta temética, comentan los autores, ha
sido poco tratada en la literatura sobre familias transnacionales y arreglos de
proteccion social-(Palash y Baby-Collin, 2019, p. 1).

Durante 13 meses, realizaron una etnografia multisituada (entre 2015
y 2016), en cuyas entrevistas abarcaron, por una parte, las practicas de
apoyo entre migrantes y su familias en Ecuador y por otra, el acceso a
recursos de proteccidn social (Estado, mercado, tercer sector y otras redes
interpersonales) (Palash y Baby-Collin, 2019, p. 4). En concreto, los autores se
centran en las practicas de provisidbn econdmica a traves de remesas inversas,
las cuales, se mueven en el marco de lazos afectivos y de reciprocidad -no
directa-, operando como una forma de reconocimiento moral a los esfuerzos
que previamente realizaron los migrantes, reproduciendo asi el sentido
de familia. De esta forma, los autores nos hablan de un sistema de difusa
circulacion de apoyo, donde los intereses y responsabilidades son colectivas,
y se incrustan en flujos circulares de apoyo mutuo -a lo largo del tiempo
y espacio- (Palash y Baby-Collin, 2019, p. 7). Este sistema de proteccion,
comentan los autores, refleja en parte el marco de “la circulacion de cuidado”
de Baldassar y Merla (2014), en términos del compromiso multilateral en las
familias transnacionales que implica reciprocidad y fluctua en el tiempo.
Asimismo, los autores, concluyen que esta circulacidén es intergeneracional
y, que, en sus evidencias, no encontraron brechas de género significativas
(Palash y Baby-Collin, 2019).

Si bien los ejemplos seleccionados dicen relacion con una agenda de estudio
emergente, apuntamos algunas reflexiones respecto de la relacién entre

9 Refiere a las transferencias financieras desde los lugares de origen de las y los
migrantes, destinadas a garantizar las necesidades transnacionales de los migrantes.
No se refieren Unicamente a transferencias monetarias por parte de los familiares del
migrante, sino también de los propios recursos del migrante que se originan en diversas
fuentes en el pais de origen.
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esta circulacion de los cuidados y proteccidn social que emergen de este
recorrido. En primer lugar, encontramos que la articulacion entre cuidados 'y
proteccion social es analizada en el marco de flujos migratorios situados en
espacios transnacionales muy diversos (con fronteras geograficas proximas
o distantes). Lo que nos lleva a pensar que la mayor distancia o proximidad
geografica no es algo intrascendente en tanto impacta en el repertorio de
potenciales practicas de proteccidn social (transnacionales, transfronterizas),
muchas de ellas asociadas a una necesaria mirada situada historicamente
respecto del devenir de cada uno de esos territorios-pais (Gonzalvez, 2016a).
Ensegundolugar, encontramos que, sibienlas relaciones de cuidado se situan
desde diferentes relaciones de parentesco ejercidas a la distancia, pareciera
existir una cierta centralizacién del cuidado en las posiciones de parentesco
gue detentan las mujeres (madre, hermanas, abuelas), lo que nos lleva a
reflexionar respecto de la necesaria mirada sobre las practicas que realizan
los hombres desde otras posiciones de parentesco, por lo tanto, desde otras
obligaciones morales, muchas de ellas asociadas al no-cuidar. En tercer lugar,
encontramos que en los trabajos existe un diferente grado de preocupacion
por mostrar las desigualdades sociales de género, parentesco, etnia, entre
otras, que se derivan de la gestion de estas practicas de proteccién social
asociadas a los cuidados, las cuales emergen desde aquellas investigadoras
cuyastrayectorias se encuentran asociadas alos posicionamientos feministas.
Por ultimo, identificamos una mirada sobre los cuidados como proteccion
social que acoge una gran multiplicidad de practicas, entre ellas, asociadas
a las remesas, la comunicacion, las visitas, cuidados de personas mayores
0 nifios/as lo que nos muestran estos “ensamblajes de proteccidén social”
(Bileceny Barglowski, 2015, p. 209) donde los limites entre la proteccién social
formal e informal son difusos lo que potencia el didlogo con la propuesta
de la “circulacion de los cuidados” (Baldassar y Merla, 2014) en el espacio
transnacional. Asi, el fendmeno de circulacion del cuidado seria una forma
de crear, mantenery transformar las estrategias de proteccion social a escala
transnacional (Speroni, 2017).

CONSIDERACIONESFINALES: ;ESLAASIGNACION
DE“INFORMAL"AQUELLOQUEDESCENTRALIZA
LAIMPORTANCIADELTRABAJODECUIDADOQUE
REALIZAN LAS MUJERES?

Alo largo del presente articulo asumimos varios desafios. El primero de ellos,
consistid en realizar una aproximacion a la agenda emergente de estudios
sobre proteccion social transnacional. Si bien es una agenda todavia en
construccion, recogimos sucintamente algunos de los debates que se vienen
expresando en dicho campo para contribuir a complejizar, siguiendo a
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Speroni, cdmo la perspectiva transnacional de la proteccién social se sitla
en el punto de encuentro entre las perspectivas que tratan el bienestar a
escala nacional, los analisis de las politicas sociales globales y los abordajes
del cuidado transnacional (2017, p. 81).

El segundo desafio consistié en profundizar en el didlogo de esta agenda
emergente con el campo de los estudios sobre la organizaciéon social de los
cuidados. En relacion a ello, sefialamos varios puntos. Primero, el cuidado
aparece conceptualizado como parte de las estrategias de proteccion social
informal, en estrecha relacion con el envio de remesas o el intercambio de
comunicaciones. En tanto dimensiones informales de la proteccion social
son conceptualizados como los componentes menos apreciados de la misma
por su limitada visibilidad y su dificil seguimiento debido a su expresién
multisituada y a las variaciones que adquiere a lo largo del curso de vida de
las y los migrantes (Boccagni, 2017, p. 174).

Segundo, el cuidado tiene efectos en la provisién formal en las comunidades
de origen. Esta interrelacion entre lo informal y lo formal (analizada de
forma separada en términos analiticos, pero necesariamente articulada en
muchos de los casos) se puede apreciar de dos formas. Uno, localmente,
cuando la emigracién contribuye hacia la sociedad de origen en la forma de
cuidado personal pagado -ya sea en residencias o en el domicilio- u otras
formas profesionales de apoyo social, educativo o de salud de sus parientes
en origen. Dos, transnacionalmente, a través de medidas especiales como
apoyo legal o psicosocial, o facilitando la comunicacion transnacional con sus
propios hijos/as o parientes mas mayores (Boccagni, 2017, p. 180).

Tercero, como proteccion social, algunos autores identifican, tres grandes
deficiencias respecto de la relacion entre cuidados y remesas: primero, que
la circulacién de dinero no compensa la presencia fisica; segundo, que ese
dinero no se convierte necesariamente en actividades de autosustentacion;
y tercero, que esta circulacion esta incrustada en relaciones afectivas donde
se negocia de formas muy diversas la funcién especifica de las remesas. Esto
ultimo significa que el caracter de “proteccién” de las remesas monetarias no
esta dado, sino que depende de las subjetividades involucradas (Boccagni,
2017, p. 176; Carling, 2014).

Cuarto, el cuidado es analizado, principalmente, en el marco de las relaciones
de cuidado a distancia entre adultos/as migrantes y sus dependientes
(personas mayores o nifilos/as). Esta mirada situa el cuidado en definiciones
gue enmarcan el ejercicio de estas practicas de cuidado principalmente en
relaciones de dependencia (padres/madres e hijos/as pequefios; abuelos/
as con nietos/as; padres y madres ya mayores con sus hijos/as adultos/as),
reproduciendo ciertas miradas mas estrechas sobre los cuidados, lo que
nos lleva a ampliar el enfoque respecto de la interdependencia de todas
las relaciones, y en consecuencia, la posibilidad de incluir otras relaciones
de parentesco, no necesariamente aquellas prescritas por el parentesco
bioldgico.
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Quinto, y, por ultimo, los cuidados se encuentran impactados por: los estatus
legales y los grados de transnacionalidad y/o transfronterizacién de quienes
hacen parte de la migracion y de quienes no, y por los regimenes de género
y bienestar. Todos estos factores son de gran importancia para entender el
cuidado transnacional y el desarrollo de los patrones de desigualdad social.

Pero también, a lo largo de este recorrido identificamos algunas ausencias.
Pese a los interesantes avances de estos estudios en pensar la relacion entre
cuidado y proteccion social en la migracion transnacional de larga distancia
-entre localidades distantes que acogen dos 0 mas paises-, este campo
todavia se encuentra insuficientemente explorado en lo que se refiere a:
a) las especificidades de las movilidades transfronterizas femeninas y, b)
al cuidado comunitario. Respecto del primer punto, sabemos que en las
regiones fronterizas la movilidad ylavida de las mujeres cruza cotidianamente
diferentes espacios nacionales (Guizardi et al., 2019; Guizardi et al., 2021;
Guizardi, 2021a; 2021b). Las relaciones de poder y las desigualdades sociales
guesereproducen alaluz de estos contextos se vuelven dificiles de identificar,
debido a los multiples marcadores de heterogeneidad que los atraviesan.
Mostrar estos mecanismos de opresion es uno de los cometidos del enfoque
feminista interseccional aplicado al analisis de las movilidades transfronterizas
feminizadas. Este enfoque aborda cdmo el acceso a la proteccién social
varia debido al género, la clase y los niveles de compromiso transnacional,
entre otros (Anthias, 2012; Faist y Bilecen, 2015). Segun Mahler, Chaudhuri
y Patil (2015) este enfoque interseccional puede mostrar cémo la inclusién
y exclusion se expresan de maneras diversas en los diferentes contextos
nacionales (Baez et al., 2017). Analizar cdmo estos marcadores intersectan
en la reproduccién social de desigualdades sociales en zonas fronterizas
implica considerar también las complejidades historicas, regionales y locales
del territorio (Guizardi et al., 2019, p. 78)

Es por ello que nos preguntamos, siguiendo a Guizardi et al. (2019) si
existe una impronta transfronteriza en la construccion de oportunidades y
posiciones (des)ventajadas que ocupan las mujeres en dichos espacios. En
este sentido, consideramos fundamental, tal y como propone Guizardi (2019;
2021b), indagar en las investigaciones, a la luz de los cuidados, como operan
los ejes de opresidn en la (re)produccidon de desigualdades sociales y en la
configuracion de la (in)movilidad femenina. Se trata entonces de comprender
cOmo, a partir de estas practicas de cuidado, se logra cierta proteccion social,
pero en muchos casos, con costos variados y multiples para las mujeres.

Respecto del segundo punto, el cuidado comunitario, o desde la comunidad,
observamos que este emerge como un ambito de analisis que ampliaria la
mirada sobre el cuidado, desde definiciones mas estrechas, a definiciones
mas amplias que incluyen a actores como vecinos/as, amigos/as, asi como
también a miembros de comunidades religiosas. Debido a las dificultades
de las y los migrantes para acceder a la proteccion formal en el pais de
acogiday las limitaciones de las provisiones formales en los paises de origen
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(Sabates-Wheeler y Feldman, 2011), la familia se erige el principal proveedor
de proteccion social para las familias transnacionales (Palash y Baby-Collin,
2019). Los estudios de migracion transnacional sobre proteccion social han
demostrado que los migrantes lidian con sistemas de bienestar inmoviles
y excluyentes, a través del ensamblaje de recursos provistos por distintas
fuentes de proteccion social en distintos paises (Bilecen y Barglowski, 2015;
Serra Mingot y Mazzucato, 2018), movilizando asi medios y recursos de su
entorno multilocalizado (Levitt et al., 2017). Mirar la proteccion social mas
alld de la familia, implica incorporar actores de la propia comunidad para,
desde alli, incluir la dimension comunitaria en el ejercicio del cuidado. En la
medida que otros actores asociados al cuidado resuelven las necesidades de
cuidado atribuidas tradicionalmente a la familia, los limites entre el cuidado
formal e informal son mas porosos y ciertos actores del cuidado, como la
comunidad, adquieren mayor protagonismo (De Silva, 2017, p. 3).
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RESUMEN

El cuidado transnacional ha surgido en las ultimas dos décadas para describir
las formas en que las personas cuidan a sus seres queridos en contextos de
migracion. Su premisa es que es posible cuidar a pesar de la distancia de los
familiares, a veces de miles de kildmetros. La mayoria de los trabajos hasta
la fecha se han llevado a cabo en paises de destino. En esta investigacion
hemos invertido el eje y nos hemos enfocado en investigar cdmo se percibey
se vive el cuidado transnacional en los paises de origen. Aunque estamos de
acuerdo en que el cuidado transnacional es posible, en la investigacién que
hemos estado realizando desde 2013 con madres y padres de migrantes en
Bolivia, encontramos unavariedad de experiencias. En este articulo, reunimos
la literatura sobre el cuidado transnacional con nuestro material empirico
y argumentamos que la perspectiva interseccional es muy necesaria en las
discusiones sobre el cuidado transnacional, para evitar reproducir imagenes
dominantes de experiencias transnacionales que son mas comunes en
paises de ingresos mas altos y considerando que las realidades son mucho
mas complejas en paises de bajos ingresos.

Palabras clave: Cuidado transnacional. Desigualdades. Padres adultos
mayores. Migracion. Bolivia.
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RESUMO

O cuidado transnacional surgiu nas ultimas duas décadas para descrever as
maneiras pelas quais as pessoas cuidam de seus entes queridos em contextos
de migracdo. Sua premissa é que € possivel cuidar, apesar da distancia e de
estar separado dos parentes, as vezes por milhares de quildmetros. Embora
concordemos que o cuidado transnacional é possivel, na pesquisa que
realizamos desde 2013 com maes e pais de migrantes na Bolivia encontramos
uma variedade de experiéncias. Neste artigo, reunimos a literatura sobre
cuidado transnacional com nosso material empirico e argumentamos que a
perspectiva interseccional é extremamente necessaria nas discussdes sobre
cuidado transnacional, para evitar a reproducdo de imagens dominantes de
experiéncias transnacionais que sdo mais comuns em paises de renda mais
alta, e considerando que as realidades sao muito mais complexas em paises
de baixa renda.

Palavras-chave: Cuidado transnacional. Desigualdades. Pais adultos mais
velhos. Migracao. Bolivia.
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INTRODUCCION

La literatura existente sobre el cuidado transnacional sugiere que es posible
cuidar a la distancia a los padres y madres que envejecen, aunque la mayoria
de estos estudios se basan en investigaciones en paises de destino. Por otro
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lado, si bien estos trabajos han resaltado la situacién en la que se encuentran
los miembros mayores de las familias de los migrantes, también ha obviado
algunas de las complejidades que éstas experimentan en los paises de origen.
Los estudios que si han estudiado el cuidado transnacional en lugares de
origen han evidenciado la vulnerabilidad de las personas adultas mayores
cuyos hijos e hijas han emigrado (Vullnetari and King, 2008). En ese marco,
nos basamos en investigaciones mas recientes sobre el envejecimiento
transnacional, enfocandonos en los paises de origen y las formas en que los
padresdelos migrantesviveny percibenel cuidadotransnacional. Sostenemos
dos argumentos principales. En primer lugar, que el cuidado transnacional,
aunque posible, no esta al alcance de todos en igual medida. Algunas
personas estan mucho mas capacitadas para cuidar transnacionalmente
que otras, debido a cOmo estan posicionadas en relacion con los regimenes
migratorios y el acceso a los recursos. En segundo lugar, argumentamos
gue cuando se presentan experiencias de vulnerabilidad, estas se deben
en su mayoria a que el Estado brinda un apoyo insuficiente a este sector
de la poblacion. Si alguna vez los adultos mayores fueron “abandonados”,
argumentamos que han sido abandonados por el Estado, en lugar de por sus
hijas e hijos (adultos) migrantes (ver también la investigacion de Biao 2007,
sobre la migracién interna en China, que presenta un argumento similar).

Para su presentacion, en este texto primero abordamos la literatura sobre
cuidados transnacionales y el nexo entre envejecimiento y migracion. En
una segunda parte explicamos los datos y métodos utilizados. Luego de
centrarnos en la migracion y vejez en Bolivia, presentamos algunas vifietas
de las cinco regiones bolivianas donde llevamos a cabo nuestro estudio. Para
finalizar, delineamos algunas conclusiones.

CUIDADOS TRANSNACIONALES

La literatura sobre el 'nexo entre envejecimiento y migraciéon' (King et al.,
2017) surgid en las ultimas dos décadas como resultado de la comprension
de que gran parte de la investigacion sobre migracion estaba muy sesgada
hacia la generacion mas joven (King et al., 2017; Lulle y King, 2016). Si bien
es cierto que la mayoria de los migrantes tienen entre 20 y 30 afios cuando
migran por primera vez, esto no quiere decir que las personas no migran
cuando tienen mas edad. Ademas, la migracion de personas mas jévenes
también tiene repercusiones para aquellos que se encuentran en la etapa
de la vejez y quedan en los paises de origen. Quienes migran -sobre todo las
mujeres- también buscan trabajo en los servicios de cuidado de personas
adultas mayores y, como tales, se vuelven parte de las complejas relaciones
transnacionales en las que a menudo se confia para brindar atencion a
las personas a medida que envejecen. Ademas, aun cuando los migrantes
emprenden sus viajes migratorios cuando son jévenes, pueden envejecer en
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el lugar de destino. A medida que envejecen, emprenden nuevos viajes para
regresar a sus lugares de origen -una vez que hayan cumplido sus objetivos
migratorios- o cuando surgen necesidades adicionales para su retorno. En
este articulo usamos el concepto de cuidado transnacional para investigar
las distintas practicas de cémo los hijos e hijas en el exterior cuidan a los
padres y madres adultos mayores que se quedan en origen.

La literatura sobre envejecimiento y migracion hasta el momento se ha
ocupado de tres temas principales: la migracién de las personas mayores,
el envejecimiento de los migrantes en los paises de destino y los padres
que se quedan en los paises de origen (7eft behind’). Warnes et al. (2004) y
Warnes y Williams (2006) fueron los primeros en proponer una tipologia de
los migrantes mayores, expuesta en dos articulos de revisidon, en los que
mostraron cuan diversos son estos migrantes mayores. Por su parte, Lulle y
King (2016), basandose en este trabajo, proponen una tipologia que incluye:
(i) personas mayores que permanecen en el pais de origen cuando sus hijos
y nietos migran; (ii) los migrantes internacionales jubilados que migran para
beneficiarse de un mejor clima, paisaje, ocio y estilo de vida; (iii) el proceso de
envejecimiento de los trabajadores migrantes, que incluye: permanecer en
el pais de destino, regresar al pais de origen, o una combinacion de ambos,
participando en lo que ellos denominan un "estilo de vida transnacional de
iday vuelta" (Lulle y King 2016, p. 7, siguiendo a Bolzman et al., 2004).

Todos estos diferentes escenarios han sido examinados en la literatura
sobre envejecimiento y migracion. No obstante, al igual que con la literatura
sobre migracién en general, esta también se ha centrado en gran medida
en los paises de destino y en los paises de ingresos mas altos en Australia,
Europa y América del Norte, particularmente los Estados Unidos (EE. UU.),
que atraen la mayoria de los flujos migratorios y donde esta disponible la
mayor parte del financiamiento para investigacion. Por lo tanto, ha faltado
una perspectiva global tanto en la literatura sobre migracion, como en la
concerniente a envejecimiento y migracion.

La Unica rama de la literatura sobre envejecimiento y migracion que ha
prestado bastante atencion a los lugares de origen y a los distintos paises de
los principales destinos migratorios, es la literatura sobre personas mayores
‘gque se quedan’ (older ‘stayers’), definicion de Haagsman y Mazzucato (2020)
para hacer referencia a los familiares adultos mayores que se quedan en
sus paises de origen mientras los familiares mas jovenes migran. Aunque
inicialmente la mayor parte de la literatura sobre los padres que se quedan
(eft behind’) generalmente se preocupaba por el bienestar de los hijos de
los migrantes y, en ese sentido, se habia 'olvidado' de los adultos mayores
(Toyota, Yeoh y Nguyen, 2007), esto ha comenzado a cambiar durante la
ultima década, aproximadamente.

Inicialmente, la mayoria de los estudios estaban impregnados de un enfoque

de vulnerabilidad. Por ejemplo, la investigacion sobre las consecuencias que
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tuvo la migracién masiva fuera de Albania para el bienestar de la generacién
de adultos mayores que se quedaron en los pueblos despoblados y tuvo
que arreglarse viviendo en un relativo abandono -tanto del Estado como
del apoyo familiar-, condujo a la popularizacion del término 'jubilados
huérfanos' (‘orphan pensioners’) (King y Vullnetari, 2006; Vullnetari y King,
2008). Si bien parte del articulo en el marco de una investigacion mas amplia,
continua documentando la vulnerabilidad que experimentan las personas
mayores ‘que se quedan’ como resultado de la migracion de la generacion
mas joven a nivel internacional (Conkova et al., 2018; lossifova, 2020) o
internamente (Hey Ye, 2014), las aproximaciones a la cuestion de los adultos
mayores se han vuelto mas complejas con el tiempo y han cuestionado la
supuesta vulnerabilidad de este grupo de personas (Biao, 2007; King et al.,
2017). Autores como Dossa y Coe (2017), Gamburd (2020) y Yarris (2017),
por ejemplo, con su enfoque en las practicas de cuidado transnacional, han
propuesto una comprensién mas compleja de este cuidado.

El envejecimiento transnacional atraviesa muchas de las categorizaciones
qgue se han examinado en la literatura sobre envejecimiento y migracion,
dado que se utiliza para describir cdmo los procesos de envejecimiento
tienen lugar de forma transnacional, tanto en el origen como en el destino.
Por lo tanto, argumentamos que el transnacionalismo y los campos sociales
transnacionales -ya sea que se reconozcan o no- desempefian un papel en
la influencia de todos los escenarios cubiertos en la literatura: los de las
personas mayores en movimiento, ya sea que finalmente envejezcan en
el lugar de destino migratorio, asi como aquellos que no migran, pero se
quedan en los paises de origen.

Walsh y Nare (2016) propusieron una exhaustiva y original forma de
entender las relaciones transnacionales en contextos de envejecimiento enla
introduccion a su coleccidn editada sobre Migracion transnacional y hogar en
la vejez. Si bien gran parte de la literatura citada hasta ahora esta influenciada
por un marco conceptual aqui/alla u origen/destino, las mencionadas autoras
pretenden alejarse del nacionalismo metodolégico que forma gran parte de
la literatura sobre migracién, asi como trascender esta dicotomia.

Al respecto, cabe mencionar la investigacion de Montes de Oca, Molina
y Avalos (2008) quienes a partir de la identificacién de redes familiares
nacionales y transnacionales de los adultos mayores de Guanajuato,
México con hijos emigrantes a Estados Unidos plantean una clasificacion de
varias situaciones de la vejez: i) los adultos mayores que se quedan en las
comunidades de origen, a pesar de que durante su juventud realizaron viajes
a otras localidades, regresaron y no volvieron a salir de sus comunidades
en el resto de su trayectoria laboral; ii) adultos mayores que nunca han
migrado, pero se han visto afectados por este fendmeno a nivel familiar; iii)
los “golondrinos”, adultos mayores que tienen experiencia migratoria, y en
la vejez alternan su residencia entre la comunidad de origen y el lugar de
residencia de los hijos, fortaleciendo de este modo el vinculo transnacional;
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y iv) se identifica la vejez a partir de tener familiares ancianos ausentes, sea
por abandono, desaparicion o fallecimiento. Otros estudios como el de Diaz
y Marroni (2017) utilizan la categoria ‘abuelas de la migracién’, para referirse
a la movilidad y capacidad de agencia de las mujeres adultas mayores de
Michoacan, México, que migran a Estados Unidos para cuidar nietos; a su
vez, son abuelas cuidadoras y cuidadas en contextos migratorios.

Ademas, existe una amplia literatura que trata sobre la migracion de
trabajadoras domeésticas, muchas de las cuales encuentran trabajo en el
servicio de cuidado de personas mayores, tanto en residencias como siendo
empleadas directas de la familia de la persona cuidada. Diferentes estudios
evidenciaron la feminizacion de los flujos migratorios sobre todo del Sur
al Norte global, acufiando conceptos como ‘cadenas mundiales de afecto
y asistencia’ (Hochschild, 2000), ‘internacionalizacion del cuidado’ (Parella
Rubio, 2005), ‘crisis global de cuidados’ (Pérez Orozco, 2006), ‘circuitos
transnacionales de cuidado’ (transnational circuits of care) (Romero, 2018),
entre otros. Esta literatura generalmente no se incluye en el "nexo entre
envejecimiento y migracion", pero brinda informacién valiosa sobre cémo
el proceso de envejecimiento en los paises de destino es respaldado por la
migracion y las redes transnacionales de apoyo.

El cuidado transnacional como campo de interés surgid después del
cambio de siglo entre académicos que trabajan en migracion e interesados
en comprender los acuerdos de cuidado en contextos de migracion
internacional. El trabajo de Baldassar et al. (2007) es considerado innovador
en este campo, el cual discrepa de la literatura gerontolégica, en la que
generalmente se suponia que la proximidad fisica era un requisito para que
se llevara a cabo el cuidado. Con base en su investigaciéon con migrantes
en Australia, quienes de diversas formas cuidaban a sus padres que habian
permanecido en sus paises de origen (Italia, Irlanda, Paises Bajos, Singapur,
Nueva Zelanda e Iran), argumentaron que la proximidad fisica no es un
requisito indispensable para dar y recibir cuidado cuando los padres llegan a
una edad mas avanzada. En cambio, mostraron como es posible el cuidado
en campos sociales transnacionales, superando la distancia fisica y cruzando
las fronteras nacionales.

Claramente, si bien el cuidado puede tener lugar en campos sociales
transnacionales, a menudo toma formas diferentes. Por ejemplo, el cuidado
personal, que requiere proximidad fisica, puede sustituirse por otras formas
de atencién, como brindar asistencia financiera a un pariente local o a un
asistente pagado, que luego puede brindar atencién personal (Baldassar et
al., 2007).

Las autoras identifican cinco elementos principales que componen el cuidado
transnacional. Primero, brindar apoyo econémico, que para algunos padres
de migrantes es absolutamente esencial para solventar sus gastos mensuales.
En segundo lugar, el apoyo emocional y moral, como escuchar y hablar, que,

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
6-N°2(2022)



argumentan, es “la base de las relaciones familiares transnacionales” (p. 87,
énfasis en el original). Asimismo, distinguen entre apoyo cotidiano, apoyo en
crisisy apoyo brindado en el momento de la emigracion. Tercero, alojamiento.
En cuarto lugar, el apoyo con tareas practicas, lo cual es particularmente
importante para las relaciones madre-hija. Quinto, el cuidado personal, que,
como indicamos anteriormente, puede sustituirse por asistencia econdmica
o puede brindarse a través de visitas. Estos diferentes tipos de apoyo y
atencién no son separados ni independientes entre si. Como reconocen
los autores, existe un cierto “grado de intercambiabilidad [...] entre tipos de
apoyo y cuidado”, especialmente en relacién con el cuidado personal, que
muchas veces los migrantes no pueden aportar (p. 107).

La investigacion llevada a cabo en los paises de origen de los migrantes
muestra que no solo existe una interaccién importante entre los diferentes
tipos de apoyo, sino también una tension significativa entre la decision de
migrar o regresar, y la provision de cuidado de personas adultas mayores. La
investigacion de Gamburd (2020) en SriLanka muestra la complejainteraccion
entre el género y las relaciones intergeneracionales en contextos de alta
emigracion y la tension inherente entre la necesidad de brindar cuidados a
los adultos mayores frente a la necesidad de proveer econdmicamente para
la propia familia. En el contexto de investigacién de la autora, los individuos
pueden ganar prestigio social y mérito karmico al ofrecerse para cuidar a los
mayores (Gamburd, 2020, p. 44). Sin embargo, también deben equilibrar la
necesidad de cumplir con sus obligaciones financieras y de cuidado hacia
sus propios hijos y parejas con las expectativas de cuidado hacia sus propios
padres o suegros. Las expectativas de género suponen que, en general, esmas
probable que las mujeres dejen un trabajo para asumir responsabilidades de
cuidado; mientras que la responsabilidad de los hombres es obtener ingresos
econdmicos. Sin embargo, si un hombre no puede cumplir con su papel de
sostén de la familia, se espera que su esposa lo haga y, a menudo, lo hace a
través de la migracion. En este caso, la obligacién de una mujer de mantener
econdmicamente a su familia “reemplaza sus deberes como cuidadora de un
pariente anciano o suegro, pero no puede reemplazar su obligacion con sus
hijos, particularmente con sus hijas adolescentes” (Gamburd, 2020, p. 55).

También se ha observado en Gran Bretafia, que las mujeres son mas
propensas a dejar sus trabajos para cuidar a sus padres y madres cuando
envejecen. Finch (1989) sostiene que existe una clarajerarquia de obligaciones
para quien ofrece cuidado personal. Primero, las relaciones matrimoniales
son de mayor importancia para que el cényuge asuma la responsabilidad
del cuidado. En segundo lugar, la relacion padres-hijos, que esta muy
marcada por el género, siendo las hijas mucho mas proclives que los hijos
a asumir responsabilidades de cuidado. Tercero, miembros del mismo
hogar. En cuarto lugar, el género, ya que es mucho mas probable que las
mujeres brinden cuidados, pero también que no los reciban en periodos de
enfermedad, dado que “se supone que las mujeres pueden hacer frente a las
circunstancias domeésticas en las que se supone que los hombres no pueden
hacerlo” (Finch, 1989, p. 29).
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En el contexto de altos niveles de emigracion, es mas probable que se
interrumpa lasegunda'jerarquia de obligaciones',y este seria particularmente
el caso donde la migracion es altamente feminizada. Sin embargo, también
se podria ver como la primera 'jerarquia de obligaciones', o cuidar de un
conyuge, se vuelve mas dificil de cumplir cuando los hijos adultos han
emigrado, particularmente para aquellos cuyo sustento depende de algun
nivel de ayuda de sus hijos adultos (por ejemplo, agricultura, como veremos
en nuestros casos paradigmaticos mas adelante).

Ademas, también es interesante ver como el cuidado de los mayores esta
en tension en las decisiones de las personas, no sélo en relacion con sus
obligaciones econdmicas, sino también cémo algunos tipos de cuidado
pueden parecer mas o menos importantes. Por ejemplo, el cuidado de los
nifios se considera mas importante, porque si los padres no estan ahi para
educar a sus hijos, los nifilos pueden “ir por mal camino” y la reputacién de
toda la familia se vera afectada. El cuidado de las personas adultas mayores,
por otro lado, se considera menos importante y mas facil de subcontratar, a
pesar de que existe un orden de preferencia bastante claro para el cuidado
de los adultos mayores, en el que la familia inmediata es lo primero, la familia
extensa o los parientes ficticios son los segundos y la ayuda comprada es la
Ultima (Gamburd, 2020).

En su conclusion, Baldassar et al. (2007) enumeran una serie de requisitos
gue permiten el cuidado transnacional: trabajo familiar activo, capacidad
y habilidad para participar en el cuidado transnacional, finanzas, acceso a
la tecnologia, tiempo y movilidad, habilidad (salud mental relativamente
buena), poder delegar responsabilidades de cuidado a los demas si no
puede asumir las responsabilidades de cuidado por si mismo, un sentido de
exigencia moral, compromiso familiar negociado, licencia para irse (apoyo
de los padres para la decision del migrante de migrar), parientes solidarios y
familiaridad con la movilidad.

Esta claro que el grado en que estos requisitos estaran disponibles diferira
en los paises de bajos y altos ingresos, entre diferentes grupos de migrantes
en los paises de destino y entre diferentes grupos de padres en los paises
de origen. Los propios autores encontraron diferencias significativas entre
los entrevistados migrantes y refugiados dentro de su muestra. Estos
estaban relacionados tanto con los niveles de ingresos como con el estatus
migratorio. Sin embargo, consideramos que el grado en que estos requisitos
estan disponibles y accesibles esta intrinsecamente enmarcados por el
acceso desigual tanto a los recursos como a los diferentes tipos de circuitos
migratorios. Este es el reto que nos propusimos para nuestra investigacion:
entender mejor cdmo las practicas de cuidado transnacional difieren entre
localidades rurales, peri-urbanas y urbanas y familias de distintos niveles
socio-econdmicos.
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Primero, hay un desafio metodoldgico. Baldassar et al. (2007) no incluyeron
en su estudio ejemplos de padres que se quedan o que fueron abandonados
0 que tenian poco contacto con sus hijos adultos migrantes, no porque estos
no existan, sino porque el punto de partida de su metodologia fueron los
hijos adultos migrantes. Los migrantes proporcionaron detalles de contacto
de sus padres y los autores construyeron sus contactos con los padres de
los migrantes del area de destino. Aunque encontraron variaciones en la
relacion entre los migrantes y los padres en funcién del acceso diferencial
a las tecnologias de la comunicacion, la diferente capacidad de hablar el
idioma de los adultos mayores y las variaciones en los padres que dan a
los migrantes "licencia para irse"; todos los migrantes tenian algun tipo de
relacion funcional con sus padres, de otro modo, no habrian proporcionado
los datos de contacto de los padres. Por ello, los autores reconocen un sesgo
hacia las familias transnacionales funcionales.

En un articulo mas reciente, Kilkey y Merla (2014) amplian la nocién de
que las politicas estatales y las regulaciones internacionales influyen en el
mantenimiento de la solidaridad familiar transnacional. Como Baldassar et
al. (2007), Kilkey y Merla (2014) también tienen como punto de partida dos
paises de destino: el Reino Unido y Bélgica. Distinguen entre cuatro tipos
de provisiéon de cuidados: provision directa de co-presencia fisica; provision
directa a distancia; coordinacion de apoyo; delegacion de apoyo. Sin embargo,
no tienen en cuenta la falta de atencidn o las situaciones en las que no se
brinda apoyo.

Las investigaciones realizadas en los paises de origen, por otro lado, si
bien proporcionan evidencia de como los receptores de este cuidado
experimentan el cuidado transnacional, también han destacado instancias
donde este cuidado es deficiente o inexistente. Vullnetari y King (2006 y
2008), por ejemplo, mostraron cdmo en Albania, después de la emigracion
masiva, no era raro encontrar 'jubilados huérfanos' en las aldeas y zonas
rurales albanesas. Las personas adultas mayores luchaban por cubrir sus
necesidades basicas al estar lejos de los centros urbanosy en ausencia de sus
hijos adultos. lossifova (2020) retrata un panorama similar para las personas
mayores en las zonas rurales de Bulgaria.

Empero, otrosno estarian deacuerdo en quelamigraciéneslaprincipal fuente
de vulnerabilidad. La investigacion de Kreager (2006) en Indonesia sugiere
que, si bien entre el 29% y el 76% de los adultos mayores eran vulnerables o
potencialmente vulnerables en el momento en que se realizé la investigacion,
la migracién en si misma no era una causa automatica de vulnerabilidad.
Los hijos adultos que se mudaron continuaron contribuyendo, aunque en
pequefas cantidades. Los casos en los que todos los hijos estaban fueray no
contribuian, eran muy raros. Su conclusién fue que la vulnerabilidad, mas que
ser un resultado especifico de la migracion, esta vinculada a la transmision
intergeneracional de la pobreza.
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En algunos de nuestros escritos anteriores sobre este punto, que se basaron
Unicamenteennuestrasentrevistasen Cochabamba, yahabiamosidentificado
algunos ejemplos de padres ancianos que no solo luchaban por satisfacer
sus propias necesidades, sino que también tenian responsabilidades de
cuidado de sus nietos (Bastia et al., 2020). La migracién, por lo tanto, puede
proporcionar los medios para que los hogares mantengan su estatus, pero
también puede ser la fuente de vulnerabilidad. Ejemplos de ello, incluyen
cuando los migrantes no envian remesas; cuando los nietos quedan al
cuidado de personas mayores; cuando los bienes se venden para reunir
capital; y cuando la enfermedad crea la necesidad de atencion fisica practica
en proximidad (Kreager, 2006; Kreager y Schroder-Butterfill, 2007; Schrdder-
Butterfill, 2004).

Con todo, hay dos puntos que nos gustaria destacar aqui. Primero, que seria
erroneo suponer que la migracién sélo conduce a una mayor vulnerabilidad.
Como ya han argumentado otros, existe el peligro de caer en el “tropo de
la vulnerabilidad” (King et al., 2017) al suponer que la migracién siempre
conducira a una mayor vulnerabilidad. Como mostramos mas adelante, si
bien es cierto que una parte significativa de la poblacion de edad avanzada
en Bolivia experimenta a veces vulnerabilidades significativas, esto se
debe mas a la insuficiente infraestructura publica de apoyo a las personas
mayores. Argumentamos que la vulnerabilidad no fue necesariamente, como
asumirian algunos formuladores de politicas e investigadores, un resultado
de la migracion en si misma. Ademas, las personas adultas mayores son
heterogéneas y se encuentran posicionadas de manera muy diferente en
relacién con las oportunidades de sustento, el acceso a los servicios de salud
o las redes de apoyo. No hay una experiencia de migracion que las una a
todas. Todos viven la migracion de sus hijos de maneras muy diferentes
y, mientras que para algunos la migracion de sus hijos puede generar un
aumento de su vulnerabilidad, otros se benefician de ello.

En segundo lugar, la participacion en el proceso de migracion también
cambia los supuestos normativos sobre los que se construye el cuidado
de las personas adultas mayores. Como encuentran Ho y Chiang (2017),
las nociones de piedad filial que prevalecen en la cultura china ahora estan
cambiando debido al surgimiento de familias transnacionales en las que la
co-residencia, un requisito previo para el cuidado de los padres ancianos, ya
no es posible. Sobre este ultimo punto, Gamburd (2020) también habla de
como las expectativas morales y las practicas de cuidado cambian a través
de un mayor acceso a la educacion general: los hijos pasan tiempo en la
universidad. El cuidado transnacional al que nos referimos en este articulo,
por lo tanto, no se compone de normas fijas heredadas, sino que cambia
constantemente como resultado de los cambios sociales, de los cuales la
migracion misma es una parte.

El envejecimiento en los paises de bajos ingresos claramente ha sido

investigado, pero ha desempefiado un papel relativamente menor en la
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literatura general sobre el envejecimiento y sobre cémo se teoriza (Vera-
Sanso, 2006). Al igual que con la investigacidon sobre la migracion en
general, la literatura existente sobre el envejecimiento y la migracién se
centra principalmente en la migracion Sur-Norte, por lo que pasa por alto
la migracidn Sur-Sur a pesar de que constituye casi la mitad de todos los
movimientos transfronterizos (Ratha y Shaw, 2007).

La migracion intrarregional en América Latina y el Caribe es de larga data y
se encuentra enraizada en la identidad de la region (Neira, 2022). Mas aun
en las ultimas décadas, llama la atencion el incremento de flujos migratorios
intrarregionales de Colombia, Ecuador, Peru y Bolivia hacia algunos de los
principales paiseslatinoamericanos cuyas economias tienen mayor desarrollo
como Brasil, Chile y Argentina (p. 171).

DATOS Y METODOS

Este articulo se basa en cinco casos seleccionados de 101 entrevistas a
mujeresy hombres de 60 afios 0 mas realizadas durante nuestrainvestigaciéon
“Envejecimiento y migracion: los desafios del cuidado transnacional vy
las desigualdades sociales”® Los casos seleccionados ilustran los casos
mas excepcionales de un amplio abanico de experiencias de cuidado
transnacional recopiladas en las cinco regiones en las que se llevé a cabo el
estudio para brindar mas informacién sobre los extremos de las practicas de
cuidado transnacional en lugar de enfocarnos en casos mas representativos.
Adoptamos una definicién de trabajo de "vejez" en el marco de la normativa
boliviana que considera que las personas adultas mayores son aquellas de 60
0 mas afos de edad, siendo esta la edad minima para recibir la transferencia
monetaria universal Renta Dignidad, como se vera mas adelante. Las y los
entrevistados fueron seleccionados en funcion de su edad, tener uno o0 mas
hijos en el exterior y lugar de residencia.

Hemos recopilado datos que representan las experiencias de las madres y
padres de los migrantes que viven en areas rurales, urbanas y periurbanas
de los departamentos de Cochabamba, La Paz, Oruro, Tarija y Santa Cruz.
Como tal, hubo una gran diversidad en términos de educacién, medios de
vida, experiencias migratorias y practicas transnacionales de cuidado.

3 Esta investigacion (Ageing and migration: the challenges of transnational caring and
social inequalities) inici6 en 2013 con un proyecto piloto financiado por el Instituto de
Investigacion Colaborativa sobre el Envejecimiento de Manchester (MICRA), y se amplié
con fondos de la Academia Britanica y Leverhulme (a la fecha). El trabajo de campo se
realiz6 en diferentes momentos entre 2013 y 2020.
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Tabla 1. Datos sociodemograficos de las personas entrevistadas

SOCIODEAAAB()GSRAFICOS Cochabamba |Santa Cruz| Tarija | Oruro | LaPaz | TOTAL %
Entrevistadas/os
Rural 12 3 14 6 7 42 41.6
Peri-urbano 3 10 3 5 7 28 27.7
Urbano 7 8 3 7 6 31 30.7
Total 22 21 20 18 20 101 100.0
Sexo
Mujeres 11 12 14 9 10 56 55.4
Hombres 11 9 6 9 10 45 44.6
Estado civil
Casadas/os 12 4 8 9 11 44 43.6
Divorciadas/os 1 6 1 1 6 15 14.9
Solteras/os 2 3 0 0 0 5 5.0
Viudas/os 7 8 11 8 3 37 36.6

Destino migratorio de las/

os hijas/os
Sur-Norte 9 12 0 5 7 33 32.7
Sur-Sur 7 7 20 11 10 55 54.5
Ambos (SN y SS) 6 2 0 2 3 13 12.9

Trabajo remunerado
Si 11 12 13 13 15 64 63.4
No 11 9 7 5 5 37 36.6

Responsabilidades de

cuidado
Si 8 7 6 1 3 25 24.8
No 14 14 14 17 17 76 75.2

Fuente: Entrevistas realizadas por las autoras.
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Mapa 1. Departamentos de Bolivia en los que se llevé a cabo el estudio

Fuente: Elaborado por Ronald Llano.

Hemos realizado entrevistas en profundidad en el idioma materno de las
personas entrevistadas como el quechua, guarani y guarayo. No hemos
podido integrar el enfoque etnografico puesto que hemos decidido ampliar
el nUmero de regiones, considerando areas rurales, periurbanas y urbanas.

MIGRACION Y VEJEZ EN BOLIVIA

Durante la segunda mitad del siglo XX la historia de las migraciones eny
desde Bolivia, se ha caracterizado por dos tipos de movimientos, uno de tipo
fronterizo focalizado basicamente y otro de tipo transoceanico (Hinojosa,
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2010a). La migracion transoceanica ha sido liderada principalmente por
mujeres y para trabajos de cuidado, en contraste con la migracion mas
historica regional que era principalmente masculina, pero con procesos de
feminizacion ya a partir de los afios 1990 (Bastia, 2011, 2019). Los procesos
migratorios de Bolivia se han centrado en paises fronterizos como Argentinga,
Brasil y en los ultimos afios Chile; también destaca Estados Unidos y otros
destinos migratorios como Espafa e Italia, que son los flujos migratorios que
mayor interés académico han motivado.

Algunos factores suscitados en Latinoamérica, citados por Yépez (2007, p. 22)
permiten comprender las transformaciones en la focalizacién de los flujos
migratorios de bolivianas y bolivianos: el rigor en los controles de ingreso a
Estados Unidos que se han acentuado, aun mas, a partir de los sucesos del
once de septiembre del afio 2001; las transformaciones demograficas de una
Europa que envejece y que necesita de mano de obra extranjera en ciertos
sectores productivos y en actividades vinculadas a la economia del cuidado;
las redes sociales constituidas por migrantes latinoamericanos que llegaron
las décadas anteriores y la situacion de pobreza y exclusion que afecta a
importantes sectores sociales de |os paises latinoamericanos.

Las migraciones transfronterizas historicas a la vecina Argentina se remontan
al siglo XIX, mientras que los bolivianos también han migrado por trabajo a las
minas chilenas (de la Torre Avila, 2006). Durante el siglo XX, las migraciones
se diversificaron para incluir la migracién a los EE.UU. (segunda mitad del
siglo XX) y, mas recientemente, a Espafia (después de 2001), Italia, Israel, el
Reino Unido y Brasil. Sin embargo, Argentina sigue representando el principal
destino, con alrededor de la mitad de todos los bolivianos en el extranjero
viviendo alli, seguido por Espafia y Brasil con alrededor del 20% y el 10%
respectivamente (INE, 2012). Se estima que al menos 708.000 bolivianos
viven en el exterior, lo que representa el 6,8%de la poblacion total (OIM,
2011). Existe un amplio acuerdo en que es probable que estas cifras estén
subestimadas. El ultimo Censo de 2012 también mostré que el 11% de todos
los hogares tenia un miembro viviendo en el extranjero (INE, 2012). A pesar
del tamafio relativamente pequefio de la poblacién boliviana de alrededor de
12 millones, la incidencia de la migracién en el pais es bastante alta y significa
qgue la migracion puede tener un gran impacto en aquellos padres que se
quedan.

Las estimaciones de migrantes bolivianos en Argentina al 2019 ascienden
a 426.394 personas, que representarian un 27.6% al total del volumen de
migrantes en ese pais. En el caso de Brasil, en 2019 el volumen de migrantes
bolivianos es de 52.184 personas. En cuanto al comportamiento de las
migraciones bolivianas en Chile se caracteriza por su crecimiento constante;
se calcula que en el afio 2000 registrd 10.568 migrantes mientras que, para
el afio 2019 esta cifra se elevd a 80.813 (Neira, 2022).

A pesar de las tasas relativamente altas de crecimiento econémico, Bolivia
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sigue siendo uno de los paises mas pobres de América Latina. Tiene un PIB
promedio por persona de poco mas de $3548 USD por afio (WorldBank,
2018). Y si bien Bolivia aun es un pais joven, las proyecciones de poblacion
indican que el 11% de la poblacion tendra 60 afios o mas para 2022 (INE,
2022). Las personas mayores se encuentran entre los grupos mas pobres
de la sociedad. Las pensiones cubren solo al 20% de la poblacién de mayor
edad en Bolivia, con un porcentaje ligeramente superior en las principales
ciudades (27%). Las estadisticas de la Autoridad de Fiscalizacién y Control
de Pensiones y Seguros?* indican que hasta 2020 a nivel nacional 163.490
personas generaron el derecho a pago de pensiones por jubilacion, de
las cuales 70,57% eran hombres y 29,43% mujeres. Las pensiones no son
universales y estan ligadas al tipo de trabajo que desempefiaba la persona.

En Bolivia, en las Ultimas décadas se pueden destacar importantes avances
en materia de politicas publicas y poblacién adulta mayor (son aquellas de
sesenta o mas anos de edad), fundamentalmente en cuanto a la formulacién
de marcos normativos especificos para esta poblacion y la ratificacion de
instrumentos internacionales en el marco del sistema interamericano de
derechos humanos.

La Constitucion Politica del Estado de Bolivia reconoce el derecho a una
vejez digna, con calidad y calidez humana; asimismo, establece que el
Estado debe proveer una renta vitalicia de vejez, asi como politicas publicas
para la proteccidon, atencion, recreacién, descanso y ocupacién social de
las personas adultas mayores; a la vez prohibe y sanciona toda forma de
maltrato, abandono, violencia y discriminacién a las personas adultas
mayores. Otras normas importantes son la Ley N° 369 “Ley General de las
Personas Adultas Mayores” promulgada en 2013 con el objeto de regular los
derechos, garantias y deberes de las personas adultas mayores, asi como la
institucionalidad para su proteccion, la Ley N° 1886 “Ley de Proteccién de
los Derechos y Privilegios del Adulto Mayor” y Ley N° 3791 “Ley de la Renta
Universal de Vejez (Renta Dignidad)”.

Todos los mayores de sesenta afios reciben una transferencia mensual en
efectivo denominada Renta Dignidad, Bs. 300 para quienes tienen pension
o Bs. 350 para quienes no la tienen, ademas de un aguinaldo de ese
mismo monto, equivalente a unos $43 y $50 USD mensuales. Para muchos
entrevistados, particularmente aquellos que viven en areas rurales cuyo
sustento depende de la agricultura, la Renta Dignidad hace una contribucion
significativa a su bienestar (Vargas y Garriga, 2015).

A pesar del avance normativo, la situacién de las personas adultas mayores
-sobretodo quienesvivenenareasrurales-se caracteriza porlavulnerabilidad,

4 https://www.aps.gob.bo/pensiones/informacion-estadistica
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condiciones de vida precarias y dificil acceso a servicios y prestaciones,
principalmente en lo que se refiere a salud. Un dato que da cuenta de ello
es que Bolivia tiene la esperanza de vida mas baja en Sudamérica; segun
un informe del Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales de las
Naciones Unidas (United Nations Department of Economic and Social Affairs)
(2015) citado por Pereira y Lopez (2016, p. 105) el promedio de esperanza
de vida en América del Sur fue de 74 afios, después de Guyana (66), Bolivia
tiene la cifra mas baja: 68 afios (65 para los hombresy 70 para las mujeres). El
rostro femenino de la vejez viene acompafiado de mayor precariedad debido
a las brechas en la condicion socioecondmica de las mujeres en comparacion
a los hombres.

En términos generales, las experiencias documentadas a través de los
testimonios recolectados representan el contexto mas amplio de la migracion
internacional, que difiere en cada departamento.

En Cochabamba, las personas entrevistadas tenian hijos en Argentina, Brasil,
Chile, EE. UU., Espafia e Italia. Muchas de ellas también tenian experiencias
personales previas de migracion internacional, por ejemplo, a Venezuela, EE.
UU, Chiley Argentina. En La Paz, los destinos migratorios encontrados fueron
Brasil, Argentina, Chile, Uruguay, Colombia, México, Estados Unidos, Italia,
Espafia, Francia, Bélgica; destaca la migracién regional, principalmente para
trabajos no calificados como el trabajo de confeccion (Brasil y Argentina),
también es importante mencionar la migracién profesional y por estudios,
tanto a paises de la region como a Europa. En el caso de Oruro, hemos
encontrado migraciénregional paratrabajosno calificados comolaagricultura
y el trabajo de confeccion sobre todo a Argentina y Chile, migracion a Europa
(Espafia, Inglaterra e Italia) para el trabajo doméstico y el cuidado de adultos
mayores, y en menor medida trabajo profesional al igual que el caso de La
Paz, tanto a paises de la regién como a Europa. En Tarija la mayoria de las
personas entrevistadas tenian hijas e hijos en Argentina. Esto representa las
conexiones muy fuertes, particularmente de las areas rurales, y la migracion
por trabajo en el pais vecino. Muchos de los hijos habian comenzado a
migrar desde cuando eran jévenes adolescentes; por lo tanto, las personas
entrevistadas habian envejecido mientras sus hijos vivian y trabajaban en el
extranjero, lo que era diferente en Cochabamba, donde la migracién era una
experiencia mucho mas reciente. Santa Cruz experimentd una importante
migracion a Espafa, particularmente después de la crisis argentina de 2001,
con una participacion preponderante de mujeres. En este departamento, la
migracion internacional directa desde areas rurales fue dificil de encontrar
ya que la mayor parte de esta migracion tuvo lugar desde areas periurbanas
y urbanas. La mayoria de las experiencias que recopilamos de las zonas
rurales fueron de "migracién escalonada", es decir, de las zonas rurales a la
ciudad y luego a otro pais, generalmente Espafa. En general, la gran mayoria
de personas que entrevistamos tienen una historia de migracion internay en
menor medida internacional.
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VINETAS DE CINCO REGIONES

En esta seccidon presentamos algunas vifietas de las cinco regiones bolivianas
donde llevamos a cabo nuestro estudio. Podriamos decir que éstas
representan algunos ejemplos paradigmaticos de la diversidad de practicas
transnacionales de cuidado que hemos encontrado en el transcurso de
nuestra investigacion. En lugar de ser representativos de una experiencia
mas amplia, aqui nos enfocamos en casos excepcionales, para ilustrar los
extremos, en lugar de las practicas y experiencias mas comunes.

Cochabamba

En la region de Cochabamba realizamos 22 entrevistas, en zonas rurales,
periurbanas y urbanas. Para ilustrar algunos de los desafios de las practicas
transnacionales de cuidado, para esta regién elegimos el caso de dofa
Carmela, quien tenia 83 afios al momento de la entrevista. Tuvo cuatro hijos,
dos hijas y dos hijos. Nacida en Potosi, y habiendo vivido alli la mayor parte
de su vida, su hijo la llevé a Cochabamba cuando ella quedé viuda. Alli, vivia
bastante cerca del centro de la ciudad -en una casa alquilada de una planta
y dos dormitorios - con sus dos nietas adolescentes. Dos de sus hijos, un hijo
y una hija, estaban en Argentina, migraron un afio antes de la entrevista.
Su hija en Argentina le enviaba remesas de vez en cuando, pero no lo habia
hecho durante aproximadamente una semana. Su otra hija, madre de las dos
nifas que vivian con dofia Carmela, vivia y trabajaba en Espafa; ella habia
migrado seis afios antes de la entrevista. El hijo que la llevé a Cochabamba
habia fallecido solo seis meses antes de que la entrevistdramos. El era quien
cuidaba a dofla Carmela, organizaba sus finanzas, la ayudaba con la compra
de alimentos y pagaba el alquiler. Elegimos este ejemplo porque ilustra
como la recepcion de remesas financieras no siempre mejora la situacion del
receptor; asi como el hecho de que los adultos mayores no siempre pueden
cumplir con las expectativas que se les imponen para cuidar a sus nietos.

Dofia Carmela habla en quechua, por lo que una de nuestras asistentes de
investigacion realizé la traduccion. Estaba visiblemente descuidada cuando
la entrevistamos: su cabello estaba enmarafiado, no se habia cambiado su
ropa por un tiempo y estaba comiendo alimentos que se habian echado a
perder, incluyendo un trozo de carne que tenia gusanos.

Le sugerimos que pusiera la comida en el cubo de basura y tratamos de que
se sintiera cdmoda, sin pedirle que se moviera. Explicé que ella era de una
zona rural y se habia mudado a la ciudad de Cochabamba cuando era mas
joven, abrié una chicheria®> como negocio. Su marido habia fallecido unos afios

5 Asi se denominan los lugares de expendio de bebidas alcohdlicas, principalmente
chicha que es una bebida alcohélica elaborada a base de maiz fermentado.
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antes de la entrevista y, a medida que ella se hizo mayor y necesitaba ayuda
para las tareas cotidianas, como la compray el papeleo, su hijo solia ayudarla
ya que su hija estaba en Espafia, presumiblemente para trabajar en el sector
doméstico, dofia Carmela no estaba segura. Lamentablemente, su hijo habia
fallecido unos meses antes de la entrevista, y dofla Carmela se quedo sin
ayuda para las tareas diarias. Su hija le enviaba remesas regularmente, entre
Bs. 2.000 a 2.500 por mes (aproximadamente 290 US$ a 362US$), por lo
gue, econdmicamente tenia lo suficiente para cubrir sus necesidades. Sin
embargo, también dejé a sus propias hijas con dofia Carmela, quien hizo
todo lo posible por cuidarlas, aunque como nos menciond en la entrevista,
controlarlas y 'disciplinarlas' estaba resultando bastante problematico.
También debian pagar el alquiler que ascendia a Bs. 700 mensuales.

La dificultad de disciplinar a sus nietas se hizo evidente durante la entrevista,
cuando la nieta mas pequefia se negaba a hacer sutareay queriaira practicar
baloncesto al otro lado de la ciudad. Dofia Carmela nos pidié que 'hablaramos'
con ella para tratar de hacerle entender la importancia de ser responsable
en la escuela y hacer todo lo posible para sacar las mejores notas posibles.
Estaba claro que esto era una fuente de tension. También nos quedod claro
gue dofia Carmela tenia poca autoridad con sus nietas.

Un poco mas adelante en la conversacion, preguntamos sobre sus
necesidades diarias, como comprar comida, hacer la tarea, asistir a reuniones
y dofia Carmela dijo que su vecino, un hombre de mediana edad, a menudo
la ayudaba con estas cosas, incluso recoger las remesas. Las nietas lo llaman
'tio', un término que indica que él se habia hecho cargo de los roles que
generalmente se asignan a los miembros de la familia. Dofia Carmela estaba
en gran parte inmovilizada, incluso dentro de su casa se movia con dificultad,
por lo que no podia hacer nada que implicara salir fuera. No estaba claro
qué grado de cercania tenia con su vecino, pero no parecian tener ninguna
relacion de parentesco ficticia, es decir, una adquirida al asumir un papel
mas formal a través de eventos clave del ciclo de vida, como el matrimonio
o el bautismo. Parecia que éste le echaba una mano porque dofia Carmela
no tenia otra opcion. Esto incluia ayudar con la compra semanal, recoger las
remesas y prestarle dinero a dofia Carmela cuando sus propios hijos no le
enviaban las remesas, como habia sido el caso cuando la entrevistamos.

Dofia Carmela vio claramente la migracién de sus hijos de manera positiva.
Cuando se le preguntd, dijo: “Estoy bien nomas, vivo bien. Para ella [su hija]
esta bien, ha progresado”. Su nieta nos muestra unas fotos y nos dice: “mi
mama es mas bonita”. Al momento de la entrevista estaban esperando que
la hija de Espafia regrese y se haga cargo de las dos nifias, para que el hijo de
dofia Carmela se la lleve a la Argentina a vivir con él.

Salimos de la entrevista preocupadas tanto por las nietas como por la
entrevistada; nuestra asistente de investigacion, quien también es enfermera
capacitada, prometio regresar con una crema para aliviar el dolor en los pies
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de dofia Carmela. Estaba claro que, a pesar de las remesas recibidas, era
dificil para esta familia compuesta por la abuela y nietas mantener algun
nivel de bienestar, teniendo dificultades incluso para proporcionar los niveles
mas basicos de seguridad y cooperacidon necesarios para mantener a los
adolescentes en la escuela y con algun tipo de control adulto.

Tarija

En Tarija realizamos 20 entrevistas, la mayoria en zonas rurales. A
diferencia de la mayoria de las otras regiones, que tenian historias y rutas
migratorias variadas, este departamento estaba fuertemente asociado con
Argentina. De hecho, si bien la incidencia de la migracion entre las personas
entrevistadas fue mayor en esta region que en las demas en las que hemos
realizado investigaciones, Argentina fue el Unico destino tanto para quienes
entrevistamos como para sus hijos.

Muchos de nuestros entrevistados habian comenzado a migrar a Argentina
cuando eran muy jovenes, practicamente nifios, pasando parte del afio en
Argentina y parte en Bolivia. Luego “ensefiaron” a sus hijos esta migracion
estacional. Entonces, para la mayoria realmente no hubo un "comienzo" para
la migracion de sus hijos, dado que la migracion a Argentina era una forma
de vida y estaba integrada en las estrategias locales de medios de vida, en el
sentido del concepto de habitus migratorio boliviano propuesto por Hinojosa
(2010Db).

Dofia Emiliana, quien tenia 65 afios al momento de la entrevista, comenzé a
migrar a Argentina cuando tenia unos diez afios. Viajé alli con una tia, pero
se canso de ella un afio después y encontro trabajo cuidando nifios. Conocid
a su esposo (también de su pueblo) cuando tenia 21 afios y luego comenzdé
a migrar con él. Incluso cuando empezaron a tener hijos, al poco tiempo
estuvieron seis o siete meses en Argentina y el resto del tiempo en Bolivia.

Tuvo cinco hijos, cuatro hijas y un hijo, todos ellos empefiados en la misma
estrategia de subsistencia, pasando 6 o 7 meses en Argentina y luego
regresando a Tarija, salvo que en algunas familias uno de los padres se queda
en Bolivia para que la escolarizacion de sus hijos no se interrumpa. Este no
fue un problema cuando dofia Emiliana era mas joven porque los nifios solo
asistian a la escuela durante unos pocos afios, en su caso, 3 afios. De hecho,
nuestros entrevistados en Tarija tienen el nivel educativo promedio mas bajo
en comparacion con los entrevistados en otras regiones, con gran diferencia:
1,5 afios en promedio en comparacion con 6,3 en Oruro, 7,5 en Santa Cruz,
7,6 en Cochabambay 8,6 en La Paz.

Dofia Emiliana explicd que sus hijos contindan migrando a la Argentina por
dos motivos: (i) porque hay escasez de tierra y los terrenos disponibles son
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demasiado pequeiios para poder vivir de ellos; y (ii) porque tienen mayores
expectativas de nivel de vida. Mientras que sus padres generalmente
encontraron aceptable una casa de adobe, las expectativas de sus hijos son
tener una casa construida con ladrillos:

Vany se ganan algo, no es como antes que nos conformabamos
con una casa de barro. Ellos quieren casa de material, bien
lujosita, con ceramicas. Ya no quieren de barro como era antes,
asi que ellos van y se trabajan y vienen y hacen su casa con
mosaicos y van agrandando, una galeria, una cocina.

Cuando sus hijos regresan a Bolivia, siembran choclo (maiz) y papa, y dejan
un empleado [pedn] para cuidar los campos. Dofia Emiliana y su esposo
ayudan a vigilar los campos. También toman la yunta de bueyes y ayudan a
preparar los campos. Sin embargo, también luchan por trabajar sus propios
campos, teniendo que pagar por ayuda agricola (alrededor de Bs. 60 por dia/
9%), con poca ayuda de la comunidad local o de los gobiernos regionales o
nacionales. De hecho, otra persona de la misma comunidad, mencioné que
los vecinos ya no se ayudan entre si, habiendo dejado de practicar la forma
tradicional de intercambio de trabajo reciproco llamada ayni®. La ayuda
estatal disponible, por ejemplo, el Programa Solidario Comunal (PROSOLY,
es en gran parte insuficiente. Dofia Emiliana se queja de que en lugar de
darles semillas les dan maquinaria que realmente no pueden usar y tienen
que comprar semillas caras para sembrar sus campos en agosto.

Sus hijos le ayudan, enviandole remesas regularmente. Aunque son
cantidades pequefias, dofia Emiliana nos indicé que las guarda y luego las
usa cuando necesita ir al médico. Hay muchas sobrinas y sobrinos alrededor
para brindarle un poco de cuidado, como acompafiarla a las citas médicas
o al hospital cuando es necesario, por lo que simplemente "toma prestado”
a uno de los niflos para que la acompafie, por lo que no tiene que ir por su
cuenta.

Yo tengo aqui muchos sobrinos alrededor de mi casa, ahi son
todos mis sobrinos y yo me presto una chiquita para que me
acompafie o si no voy con mi viejo también. El me acompafia y
a veces cuando uno va muy delicado y le colocan suero, voy con
él. Cuando no estoy muy delicada voy sola.

6 Es un concepto que hace referencia al sistema econémico-social que las culturas
aymaras y quechuas practicaban de forma ancestral basandose en la reciprocidad
y complementariedad. En el caso de la agricultura, por ejemplo, implica que, si varios
miembros de la comunidad ayudan en la siembra de las tierras de una persona, luego
ésta también sembrara las tierras de las personas que trabajaron junto a ella.

7 Es un programa dependiente del Gobierno Auténomo Departamental de Tarija que
administra y transfiere recursos departamentales provenientes de la renta petrolera,
en beneficio de las comunidades campesinas e indigenas para la ejecucién de iniciativas
productivas comunales.
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Dofia Emiliana ha viajado varias veces a Argentina para ayudar a sus hijas en
el nacimiento de sus hijos. Dada la cercania de la Argentina y lo accesible que
es, es posible para ella ir con bastante regularidad por periodos cortos de
tiempo. El afio en que fue entrevistada, ya habia estado seis veces, a veces
permaneciendo durante seis dias mas o menos. Sus hijas le pagaron el viaje.

No obstante, dofia Emiliana no tenia edad tan avanzada y podia viajar
regularmente; asimismo, ella y su esposo estaban planeando para cuando
envejezcan y necesiten mas ayuda. Al momento de la entrevista vivian solos,
su hijo estaba esperando que su propio hijo termine la escuela en Argentina
(seguramente pronto, porque ya tenia 18 afios), para poder regresar a Bolivia
y mudarse con sus padres para que no estén viviendo solos.

En general, dofia Emiliana tiene una experiencia positiva de la migracion.
Ella ve muchos beneficios en las personas que migran a Argentina: pueden
comprar autos, mejorar sus casas, comprar vitrina (expositor para guardar
vajillas), ropero y otros enseres, a los que no hubieran podido acceder solo
vendiendo productos agricolas.

Santa Cruz

En Santa Cruz, realizamos 21 entrevistas. Santa Cruz tiene una migracion
predominante a Espafay bastante reciente (en el momento de las entrevistas
y en comparacion con las otras regiones), que despegd después del cambio
de siglo. Esta migracidn esta fuertemente feminizada, liderada por mujeres.
Una peculiaridad de esta region es que no encontramos practicamente viajes
migratorios internacionales directos realizados desde las zonas rurales. Los
hijos en el extranjero de todos los entrevistados en areas rurales habian
emigrado a través de la “migracion escalonada”, de las areas rurales a Santa
Cruzy luego a Espafia.

Para ilustrar las diversidades en las practicas transnacionales de cuidado,
en Santa Cruz optamos por mostrar las experiencias de dofia Laura, quien
tenia 68 afios al momento de la entrevista. Naci6 en la ciudad de Santa Cruz,
y luego de casarse vivié unos afios en el Beni, porque su esposo trabajaba
con el ganado, pero luego regres6 a Santa Cruz cuando se separaron. Crio
sola a sus tres hijos, manifestd sentir mucho orgullo por el hecho de que son
'‘buenas y respetables personas":

Los crie sola, gracias a Dios fueron buenos hijos, todos salieron
profesionales y es un orgullo yo sola sacarlos adelante que sean
profesionales y buenos profesionales, personas de bien, ;no?

Su hijo mayor eligié la misma profesion que su padre y se form6é como
veterinario. Trabaja en zonas rurales y a veces visita a dofla Laura los fines de
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semana. Sus otros dos hijos son ingenieros (uno civil y otro industrial) y han
emigrado a Peru y Australia. Su hijo menor fue el primero en migrar a Peru.
Dofia Laura solia vivir con él y su familia por lo que se sinti6 triste cuando
se fue. Entonces, su hijo del medio le sugiri6 que vendiera su casa grande
y construyera una mas pequefia en un terreno que estaba vacio, al lado de
la casa en la que él vivia; y ella hizo eso. Pero luego también le ofrecieron
un trabajo en el extranjero, en Australia, y decidi6 aceptarlo. Dofla Laura se
quedd sola y sintid mucha soledad. Nos conté que le habria encantado tener
nietas porque no pudo tener hijas propias. Asi que fue aun mas doloroso
cuando todos se fueron:

[...] Mamita vamos a comer, mamita salimos a cenar, estaba
todo el tiempo atendiéndome, igualandome, igual las nietitas y
de repente de un rato a otro que se vayan y entonces de verdad
gue me senti sola, porque el mayor mas para en el campo. Los
fines de semana a veces viene, a veces no también. Entonces
esa parte era un poco dura para mi. Yo tuve que ir al psiquiatra
porque me senti que queria estar triste, que queria llorar. De dia
bien, porque yo estaba trabajando y estaba ocupada pero ya de
noche no queria llegar a mi casa. Ese era el problema. Ya llegaba
la noche y yo no queria llegar a mi casa. Porque ver la casa asi
tan silenciosa, tan sola, me hacia sentir mal pero bueno, me
ayudo un poco. Porque primero fui al psicélogo y él me dijo que
fuera al psiquiatra para que me dé algo para que yo me sienta
mejor, y pueda dormir y que se yo. Y ;como solucione? Con las
amigas. Con las amigas. O sea, me hice mi grupo de amigas que
todas estan en la misma situacion que yo.

Comenzd a ver a sus amigas regularmente. Al momento de la entrevista
tenia dos grupos de amigas con las que juega a las cartas. Se reunian varias
veces a la semana, por las tardes, y a veces viajaban los fines de semana
a lugares cercanos a Santa Cruz. Ademas, dofla Laura trabajaba de forma
independiente, vendiendo lenceria colombiana de alta gama y zapatos
brasilefios, a crédito, a una gran clientela. Manifestd sentirse afortunada
de tener un trabajo que le gusta y bien pagado, tener un grupo de amigas;
ademas, nos contd que se sentia apoyada por ellas y también tenia contacto
regular con sus hijos y nietos en el extranjero.

Como ya mencionamos, aunque inicialmente, cuando sus dos hijos se fueron,
se sintié muy triste y pas6 por un periodo de depresion, buscé ayuda de
un psicologo y luego de un psiquiatra, quienes le dieron medicamentos y
consejos para superar este dificil periodo de su vida. Ella siguié sus consejos,
no se encerrd en si misma y siguié buscando el contacto social y el apoyo
de sus amigas y su familia extendida. Con el tiempo mejord y comenzé a
disfrutar de la vida nuevamente. Sus hijos le pagan regularmente para que
los visite durante las vacaciones. Sus nietos, a su vez, durante las vacaciones
escolares pasan dos meses al afio con ella en Bolivia. Sus hijos también pagan
su conexion a internety su seguro médico privado. Dofia Laura nos mencion6
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gue se somete a chequeos anuales regulares, puesto que puede acceder a
una atencién médica de buena calidad, en caso de que surgiera la necesidad.
Esto contrasta marcadamente con la mayoria de nuestros entrevistados en las
cinco regiones, quienes se quejaban regularmente del bajo nivel de atencion
médica disponible para ellos, o porque basicamente no tenian acceso a la
atencién médica en absoluto. La documentacién tampoco fue un problema
para dofa Laura. A diferencia de algunos de nuestros otros entrevistados,
sus dos hijos tenian trabajos legales bien pagados en el extranjero, por lo que
podian patrocinar su visa de turista y, a su vez, ella podia viajar sin ningun
problema. También viajaba regularmente como parte de su trabajo, ya que
las empresas para las que trabajaba le pagaban vacaciones a Colombia o
Brasil, como retribucién por las ventas que realizaba.

La Paz

De las 20 entrevistas en areas urbanas y periurbanas que realizamos en La
Paz, incluyendo El Alto y un municipio rural ubicado en el altiplano sur llamado
Santiago de Callapa, escogimos un caso que retrata de forma cercana los
requisitos que permiten el cuidado transnacional sefialados por Baldassar
et al. (2007). Dofia Isabel que al momento de la entrevista tenia 88 afos,
requeria de cuidado diario; claramente se podian apreciar sus dificultades de
movilizacién, asi como otros problemas de salud, por esta razén no trabajaba
ni fuera ni dentro de la casa. Percibia la renta dignidad, jubilacion por viudez,
también remesas mensuales. Sus condiciones de vida eran adecuadas, vivia
en un departamento propio en una zona céntrica de la ciudad.

En la década de los 70, durante aproximadamente cinco afios, dofia Isabel
junto con su esposo e hijos vivieron en Houston (EE. UU.), durante ese
tiempo ella estudié e incluso trabajé como secretaria en una corporacion;
sin embargo, debido a dificultades que su esposo tenia con el idioma inglés,
éste tomod la decision de que la familia retorne a Bolivia, aunque dofia Isabel
menciond que ella todavia habla inglés perfectamente.

Luego de terminar los estudios escolares, hace aproximadamente 40 afios,
sus dos hijos migraron a Estados Unidos para estudiar en universidades
americanas, uno de ellos con una beca de estudios, y a pesar de ser altamente
costoso apoyaron econdmicamente a su otro hijo. Ambos son ingenieros
(uno mecanico y otro electrénico) y al momento de la entrevista, ocupaban
puestos gerenciales en EE. UU. Ellos ya no retornaron a Bolivia, se casaron
con mujeres estadounidenses, tuvieron hijos e incluso nietos.

A fin de garantizar su cuidado, alimentacién y compra de medicamentos,
Dofa Isabel recibe remesas de sus dos hijos, nos comentd que a pesar de que
le pidieron que se quede con ellos en EE. UU., ella no quiso porque reconoce
qgue no podrian brindarle los mismos cuidados que recibe en Bolivia, por
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variasrazones: sus hijos trabajany no tendrian tiempo para cuidarla, mientras
qgue el seguro de salud en los EE. UU. es demasiado costoso, asi como el
contratar personas que la cuiden cotidianamente. Dofia Isabel durante la
entrevista menciond que ellay su esposo ya tenian residencia en EE. UU. pero
la perdieron. Cuando la entrevistamos, sus hijos le enviaban al menos 15.000
Bs. al mes (aproximadamente $2.150) solo para el pago de cinco enfermeras
qgue estan con ella las 24 horas del dia los siete dias de la semana. Una de sus
sobrinas que vive en La Paz, continuamente va a visitarla, es su apoderada
y le ayuda cobrando la Renta Dignidad y su jubilacion. Dofia Isabel tiene un
seguro medico, porque su esposo fallecido fue jubilado; empero, compra los
medicamentos por su cuenta porque el seguro no le cubre.

Con relaciéon a la migracion de sus hijos dofia Isabel indicé:

Yo les he apoyado, pero de mi yo personalmente no... porque
los extrafio muchisimo, pero tienen un futuro mejor alla que
aqui, tienen buenos cargos y estan muy bien... tienen sus casas,
tienen sus carros, tienen.

Dofia Isabel iba a visitarlos con regularidad; la ultima vez -tres afios antes de
la entrevista- viajo para conocer a su ultima bisnieta. A pesar del tiempo que
sus hijos viven en Estados Unidos y aunque segun ella son muy cariflosos y
se comunicaban a diario, dofia Isabel se sentia triste debido a su migraciéony
también por su propia situacion. Pasaba sus dias viendo novelas, porque no
podia caminar ni salir fuera de su departamento debido a sus dificultades de
movilizacién; mucho antes solia leer, tejer y también escribir, pero almomento
de la entrevista tampoco veia bien. Nos comentd que tenia algunas amigas
viviendo en el mismo edificio, hablaban por teléfono porque ellas también
tenian problemas para movilizarse. Una de sus amigas se encontraba en la
misma situacion que dofia Isabel, tenia una hija en Espafia y se encontraba
viviendo sola bajo el cuidado de una enfermera.

Oruro

En Oruro, realizamos 18 entrevistas en areas urbanas, periurbanasy rurales.
Las entrevistas en areas rurales se hicieron en Huari, Quillacas y Challapata
gue son centros poblados que aglutinan importantes actividades agricolas
y comerciales. Cabe sefialar que, durante los ultimos afios, el cultivo de la
quinua se ha posicionado como una de las vocaciones productivas mas
importantes de ese departamento, segun el Instituto Boliviano de Comercio
Exterior (IBCE) durante los ultimos afios, las exportaciones bolivianas de
quinua crecieron 26 veces su valor y 9 veces su volumen, se estima que en la
parte sur de Oruro hay cerca de 2.500 productores de quinua permanentes.
También -al igual que en las areas rurales de La Paz- existen productores
denominados residentes, que son quienes tienen doble residencia, es decir,
viven en su comunidad de origen para el cumplimiento de roles sociales
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y el mantenimiento de la actividad agricola porque mantienen el derecho
de usufructo sobre las tierras comunales (Ormachea y Ramirez, 2013) vy,
también residen en otras ciudades, en las que realizan otras actividades,
principalmente comerciales.

Si bien, por un lado, la migracion internacional desde las zonas rurales de
Bolivia suele dejar a las personas mayores casi exclusivamente a cargo del
cultivo de la tierra; por otro, el fendmeno migratorio aplaca la presion sobre
la fragmentacién de la tierra. A diferencia del caso de Arbieto en Cochabamba
-que se ha argumentado en un articulo precedente (Bastia, Calsina, y Pozo,
2020)- en el que la migracién a Estados Unidos principalmente, ha generado
nuevas oportunidades de inversidon en productos agricolas a nivel local,
promoviendo su propia movilidad social. En el caso orurefio, no se han
encontrado casos en los que las personas entrevistadas inviertan las remesas
en la agricultura u otras actividades primarias. Con relacion a este punto,
de acuerdo con Ormachea y Ramirez (2013) en los afios 60, antes del boom
de la quinua, la capacidad econdmica de algunos comunitarios -debido a la
migracion temporal y permanente- les permitié comprar maquinaria agricola
y participar en el proceso de concentracién de tierras y de la produccién de
quinua, incluso apropiandose de tierras comunales.

Por otro lado, hemos podido percibir que la mayoria de las personas
entrevistadas en las areas rurales de Oruro, vivian con su pareja y al menos
con uno de sus hijos, de este modo podian sortear las dificultades que implica
el cultivo de la quinua y la crianza de animales, en una relacion de ayuda
reciproca, porque ayudan a sus hijos a pesar de algunas dificultades fisicas
por la edad. Para ejemplificar esto, hemos elegido el caso de don Alberto de
64 afios, que relatamos a continuacion.

Don Alberto era agricultor de quinua, tenia siete hijos, al momento de la
entrevista, vivia con su esposa y con su hijo menor; una de sus hijas migré a
Argentina y los demas hijos vivian en diferentes departamentos de Bolivia.
Recibia la Renta Dignidad, pero no remesas, tenia casa propia y un terreno
apto para sembrar quinua en el que trabaja con su hijo. Durante la entrevista
expreso:

Casi ya no estoy trabajando, mal de salud estoy... asi le ayudo un
poco a mi hijo para mi me hago, ya pequefiitos, ya no es como
antes, antes grandes hacia pues, con eso también he hecho
estudiar a mis wawas®,

Mientras lo esperabamos para la entrevista, don Alberto llegé a su casa
después de un largo dia de trabajo en el terreno de cultivo de quinua,

8 Es una palabra en quechua para hacer referencia a un bebé o nifio pequefio o llamar
con carifio a los hijos.
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manejando un camidn de carga que habia comprado con su hijo. Como si de
una diversificacion de riesgo se tratara, aun cuando sus hijos en el exterior no
envien remesas ni cumplan con su rol productivo; por un lado, se disminuye
la presion sobre la parcelacion de la tierra y por otro, el tener varios hijos
garantiza tener alguno viviendo con ellos y, por lo tanto, garantizar el cuidado
y atencion.

Sobre todo, en areas rurales, el sistema de salud se caracteriza por su
precariedad e inaccesibilidad. Don Alberto no dispone de un seguro médico,
tampoco acude al sistema de salud publico gratuito para personas adultas
mayores desde 2013, porque no hay medicinas y porque segun él, no calman
ni sanan. Cuando se enferma recurre a la medicina tradicional; su esposa
conoce de hierbas y remedios tradicionales que, tanto para don Alberto
COMO para su esposa, son las verdaderas medicinas.

El no recibir remesas u otro tipo de cuidado por parte de su hija en Argenting,
probablemente se haya traducido en el hecho de que don Alberto considere
gue su vida no ha cambiado producto de esa migracién. En todo caso, él se
preocupa por ella, mas aun por la crisis econdmica en ese pais:

De mi nomas, pues bien, lo mismo nomas es pues, yo trabajo
sin mis hijas, si me atenderian o me darian, en ese caso... puedo
sentir pues [...] yo tengo que trabajarme, es igual para mi, mas
bien tengo pena de ellos, de qué trabajen, cdmo estaran, tengo
gue estar teniendo pena de ellos mas bien, después no, para mi
es igual nomas.

Durante la entrevista don Alberto nos comentd que, si bien se comunica con
su hija en Argentina, no es de forma frecuente, aunque si la ha visitado varias
veces. Cuando le preguntamos qué piensa sobre la decisién de migrar de su
hija nos comentd que no sabia por qué decidié migrar, que estaba trabajando
por Santa Cruz y se fue a la Argentina.

CONCLUSIONES

El cuidado transnacional conlleva muchos aspectos: material (por ejemplo,
remesas), emocional (comunicacién, sentirse amado y cuidado), cuidado
practico, que incluye velar por el bienestar de la persona adulta mayor,
ayudar con las tareas diarias como comprar cosas, ir al hospital, entre otros.
En esta investigacion nos propusimos comprender cdmo se percibe, y se
vive el cuidado transnacional desde la perspectiva de los adultos mayores
bolivianos con hijos viviendo en el exterior.

Los hijos de los adultos mayores entrevistados migraron por una variedad de
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razones: algunos porque tenian que hacerlo puesto que no habia otra forma
de ganarse la vida; algunos porque esa es su forma de vida, dado que la
migracion es una estrategia fundamental de sustento en sus comunidades; y
otros porque la migracion les brindé mejores oportunidades y expectativas
sobre su calidad de vida.

La forma en que migran los hijos influye en cuanto los padres y madres
se benefician de estas estrategias de migracién; y también en el potencial
inherente a esa migracion. Que los padres obtengan algun beneficio de la
migracion de sus hijos depende no solo de cdomo han migrado sus hijos,
sino también de la relacién que tienen con sus hijos, es decir, si tienen o no
relaciones funcionales.

Algunos entrevistados pueden beneficiarse mejor de la migracion de sus
hijos, por ejemplo, si sus hijos estan en una posiciéon econdémica favorable y
tienen trabajos legales estables y bien pagados, es mas probable que puedan
enviar remesas y mantener a sus padres en casa.

Hemos encontrado que las dificultades que experimentan los entrevistados
estan mas relacionadas con (i) las estructuras de apoyo débiles, como ser
la atencién médica deficiente, apoyo inadecuado para las personas adultas
mayores que contindan trabajando la tierra, falta de pensiones estatales,
falta de riego, etc.; (ii) regimenes migratorios. En cambio, tener una red
social fuerte y estructuras informales de apoyo a través de familiares y/o
amistades alivia algunas de las dificultades que experimentan las personas
entrevistadas como resultado de la ausencia de sus hijos (soledad, sentirse
vulnerable, etc.). En suma, este apoyo junto con los aspectos ya mencionados
como los destinos de los hijos adultos migrantes y el estatus socioeconémico
de los padres, median en la disponibilidad del cuidado transnacional.

Cémo se ha visto en este articulo, hemos encontrado algunos casos de
vulnerabilidad, pero no tantos como esperabamos antes de empezar la
investigacion. También cabe destacar que los casos de vulnerabilidad que
hemos encontrado se deben en su mayoria a la ausencia del Estado o
gue éste brinda un apoyo insuficiente a las personas adultas mayores en
Bolivia, sobre todo en cuanto al cumplimiento de la normativa vigente y la
aplicacién de politicas publicas que, por un lado, garanticen los derechos de
las personas adultas mayores y por otro, politicas publicas migratorias de
reintegracion de la poblacion migrante. En los casos que hemos recogido, a
pesar de que los discursos mas populares puedan atribuir el abandono de
los adultos mayores a la migracién de sus familiares mas jévenes, nosotras
argumentariamos que es el Estado que ha abandonado a esta poblacién.
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“Minha familia & minha filha”": cuidados,
género e maternidade nas trajetdorias de
mulheres migrantes no Brasil

“Mi familia es mi hija”: cuidados, género 'y
maternidad en las trayectorias de mujeres
migrantes en Brasil

Paula Dornelas’

RESUMO

Este trabalho discorre sobre as dinamicas envolvendo as tarefas de cuidado
desempenhadas por mulheres migrantes no decurso de seus processos
migratérios no Brasil. Com base em relatos e interlocu¢des com migrantes
de diferentes paises da América Latina, o artigo analisa como as mulheres
percebem os trabalhos de cuidado, os papeis de género, a vivéncia da
maternidade e as relacdes familiares que desenvolvem transnacionalmente.
Para tanto, mobilizamos a teoria politica feminista e a literatura em torno
das articula¢des entre migracdes, género e feminismos, partindo de agendas
como os debates em torno do cuidado e da maternidade, a discussao
entre publico e privado e a perspectiva da interseccionalidade. Por meio
de abordagens interpretativas e uma investigacdao de natureza qualitativa,
o trabalho explora como as trajetérias das mulheres sao permeadas por
dinamicas desterritorializadas de cuidado, e como elas negociam e tensionam
seus papéis como mulheres e como migrantes ao longo do processo.

Palavras-chave: Migracao. Mulheres migrantes. Cuidado. Maternidade.
Teorias Feministas.

RESUMEN

Este trabajo discute las dinamicas involucradas en las tareas de cuidado
realizadas por mujeres migrantes durante sus procesos migratorios en
Brasil. A partir de relatos y didlogos con migrantes de distintos paises
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latinoamericanos, el articulo analiza como las mujeres perciben el trabajo de
cuidado, los roles de género, la experiencia de la maternidad y las relaciones
familiares que desarrollan transnacionalmente. Para esto, movilizamos la
teoria politica feminista y la literatura en torno a las articulaciones entre
migraciones, género y feminismos, a partir de agendas como los debates
sobre el cuidadoyla maternidad, ladiscusién entre publicoy privado, asicomo
la perspectiva de la interseccionalidad. Basado en enfoques interpretativos
y una investigacion cualitativa, el trabajo explora cémo las trayectorias de
las mujeres son permeadas por dinamicas desterritorializadas de cuidado, y
como ellas negocian y tensionan sus roles como mujeres y como migrantes
a lo largo del proceso.

Palabras clave: Migracion. Mujeres migrantes. Cuidado. Maternidad. Teorias
feministas.

INTRODUCAO

As teorias feministas e os estudos de género investigam, ha varias décadas,
a centralidade das praticas, instituicbes, normas e relacbes de poder que
atravessam as vivéncias das pessoas e as posicionam de forma desigual na
sociedade. Como explica Flavia Biroli (2017), essas teorias se definem com
base nas posi¢des ocupadas por mulheres, estando em constante dialogo e
intercambio com as lutas de movimentos sociais e com as praticas politicas
de ativistas. Em diferentes campos e disciplinas, um dos pontos de partida
das teorias feministas esta nos “sentidos e limites da politica, repensada
de uma perspectiva que leva em conta a posi¢cdao das mulheres, isto €, uma
perspectiva de género” (Biroli, 2017, p. 175).

No campo dos estudos migratorios, fatores como a mobilizacdo por parte
de tedricas e ativistas feministas, além das transformacdes nos movimentos
populacionais, foram importantes para que as mulheres migrantes
passassem a ser consideradas, academicamente, como protagonistas
dos processos migratérios (Magliano y Domenech, 2009; Magliano, 2018).
Se antes eram vistas apenas como acompanhantes dos deslocamentos
masculinos e motivadas a migrar por razdes unicamente familiares, o
género tem se tornado, ao longo das Ultimas décadas, um eixo transversal e
multidimensional de analise nos estudos e na agenda global das migracdes.

Em termos da articulacdo entre a literatura das migracdes e os estudos de
género, é importante ressaltar, inicialmente, que falar de uma unica teoria
ou apontar qualquer categorizacdo mais fixa sobre as mulheres e 0o(s)
feminismo(s) € uma tarefa ingldria. Isso porque ha diferentes perspectivas
adotadas e uma pluralidade de agendas, pautas e abordagens existentes
dentro das teorias feministas (Tong, 2009 apud Sarmento, 2017) e do campo
de estudos migratdrios. Se as experiéncias das mulheres sdo diversas e
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heterogéneas, ampla é a gama de temas mobilizados e de recortes tedricos
possiveis para se pensar sobre individuos e suas vivéncias.

Com base nesses pressupostos, este trabalho busca ancorar-se nas teorias
feministas -em articulacdo com a literatura sobre migracfes e mobilidades-
para olhar para as experiéncias de mulheres migrantes. Partindo de relatos
dessas interlocutoras de pesquisa, buscamos evidenciar como quadros de
desrespeito e desigualdade atravessam suas experiéncias migratdrias em
varios ambitos: nas rela¢des familiares, no mercado de trabalho, nas vivéncias
de maternidade e no cotidiano da vida social. Procuramos explicitar, também,
os agenciamentos desenvolvidos por essas mulheres, que ressignificam
papéis, reivindicam justica e protagonizam lutas cotidianas nos mais variados
espacos.

Para tanto, recorremos a algumas agendas importantes do campo feminista
e de género, na tentativa de compreender certas dindmicas relevantes que
permeiam os deslocamentos de mulheres, mais especificamente daquelas
nascidas em diversos paises da América Latina e que residem no Brasil®.
Mobilizamos debates como os relacionados as dindmicas do cuidado, a
maternidade, a discussdo entre publico e privado, e a interseccionalidade,
levando em conta que essas perspectivas estdo inter-relacionadas e sao
(re)constituidas constantemente dentro de amplos debates. Acreditamos
que essas abordagens lancam luz para alguns elementos importantes das
experiéncias de mulheres migrantes.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Este trabalho é um recorte de Dissertacdo de Mestrado® que olhou para a
configuracaodelutasporreconhecimentoeformasderesisténciade mulheres
migrantes no Brasil. O trabalho de campo foi realizado presencialmente em
2019, nas cidades brasileiras de Belo Horizonte e Sdo Paulo®*, em que foram
entrevistadas20mulheresmigrantesnascidasemdiferentes paisesdaAmeérica

2 Orecorte se justifica pelo interesse em olhar, mais especificamente, para as dindmicas
e processos das migracdes Sul-Sul.

3 Dissertacdo de mestrado defendida no dmbito do programa de pés-graduacdo em
Ciéncia Politica da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG, Brasil).

4 Essas cidades foram escolhidas tanto em razao de a pesquisadora ja possuir insercao
prévia no campo em razdo de outras atividades desenvolvidas - o que favoreceu o contato
e a construcao de confianga com as entrevistadas - quanto por serem municipios que
contam com a presenca de migrantes e possuem coletivos, grupos e institui¢cdes voltadas
para esse publico. A escolha de Sao Paulo, além disso, deu-se pela capital paulista ser um
municipio que se destaca nacionalmente pela existéncia de uma Politica Municipal para
a Populacdo Imigrante (Lei 16.478/16), o que observamos ser um aspecto importante
relacionado a participacao politica das migrantes.
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Latina e Caribe. A heterogeneidade no perfil das interlocutoras de pesquisa
foi importante para atender aos objetivos da investigacao, principalmente
pela diversidade de sentidos atribuidos e de experiéncias vividas, o que
contribuiu para que olhdssemos para o entrecruzamento de diversos
marcadores da diferen¢a nos processos e agenciamentos desenvolvidos por
elas. Desse modo, o perfil das mulheres que participaram da investigacdo é
diverso em termos de idade, raca, orientacdo sexual, nacionalidade, estado
civil, profissao, entre outros aspectos®, como é possivel observar no quadro
abaixo, que sintetiza algumas informacdes das interlocutoras de pesquisa.

Quadro 1 - Perfil sintético das interlocutoras de pesquisa

Nome Nacionalidade | 1dade AnoTSﬁqcf;egzda/ Raca/cor Orientagao Estado Filhos/ | Profissdo e/ou
(ficticio) Mpo 9 5 s sexual Civil as? cargo
residéncia
Carla Colombiana 46 1998/ 21 anos Branca | Heterossexual Casada 1 Empresaria
Magda Boliviana 50 1992 /27 anos Mestiza’ | Heterossexual | Divorciada 4 Dona de casa
Daniela Boliviana 37 2007 /12 anos Parda | Heterossexual Casada 2 Dona de casa /
costureira
Dona de casa
Beatriz Boliviana 58 1996 /23 anos | Indigena | Heterossexual Casada 1 /artesa/
& Diretora de uma
organizacao

5 E evidente que, por mais que nosso intento seja o de englobar e ressaltar a
multiplicidade de mulheres, retratar a pluralidade de suas vivéncias de forma completa
é um esforgo inexequivel. Para mais informacdes sobre o perfil das interlocutoras da
pesquisa, a metodologia utilizada e analises completas realizadas durante a dissertagao,
cf. Dornelas, 2020.

6 O trabalho de campo foi realizado em 2019, portanto as informacg6es relacionadas a
idade e tempo de residéncia das entrevistadas se referem as informadas por elas naquele
ano.

7 Segundo Grada Kilomba (2019), alguns termos da lingua portuguesa sao usados para
referir-se a pessoas ndo brancas, de modo a inferioriza-las por meio da nomenclatura
relacionada a animais. Esse é o caso, de acordo com a autora, do termo mestica que,
em portugués, tem sua origem na reproducao canina, usado para definir o cruzamento
de duas racas diferentes, originando um animal considerado “inferior” (Kilomba,
2019). Em espanhol, o termo mestiza é comumente utilizado para se referir a pessoas
descendentes de indigenas e europeus. Gloria Anzaldda (2005) defende o uso do termo
mestiza, advogando por uma nova consciéncia, que é plural e mescla diferentes culturas
e elementos, em que “a partir dessa "transpolinizacdo" racial, ideolégica, cultural e
biolégica, uma consciéncia outra estd em formacdo - uma nova consciéncia mestiza,
una conciencia de mujer.” (Anzaldda, 2005, p. 704). Por esses sentidos estabelecidos e,
principalmente, por ter sido a forma como as migrantes se identificaram, adotamos,
aqui, o termo em espanhol.
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Sara Peruana 34 2014 /5 anos Mar’rom / Heterossexual | Casada Pesquisadora
Indigena
o 12 vez: 1985 - 1991. . . . Coordenadora de
Silvia Peruana 61 b2 ver: 2011 /8 anos Mestiza | Heterossexual | Divorciada uma ONG
Claudia | Venezuelana 47 2014 /5 anos Negra | Heterossexual Vidva Desempregada
Agente
Eliana Venezuelana 28 2017 /2 anos Negra | Heterossexual | Casada comunitaria de
saude
Lucia Boliviana 38 2007 /12 anos Marrom | Heterossexual Casada Designer
Ana Chilena 41 2010/ 9 anos Branca | Heterossexual | Casada Web Designer
Marcia Cubana 51 1995/ 24 anos Negra | Heterossexual Viava Ca”t.ofa €
musicista
Joana Mexicana 36 2016/ 2 anos Indigena | Heterossexual | Solteira Pes%%?gg:ra /
Carolina| Venezuelana 65 2018 /9 meses Mestiza | Heterossexual | Divorciada Desempregada
17 vez: 2010 (ficou 6 Branca / Professora de
Isabel Colombiana 34 [meses). 22 vez: 2012 : Bissexual Solteira
Mestiza danca
/7 anos
Pilar Argentina 32 2018/1anoes Branca Bissexual Solteira Pesquisadora
meses
Julia Hondurenha 20 2019/ 6 meses Branca | Heterossexual Solteira Estudante
Alice Chilena 23 2019/ 6 meses Branca Bissexual Solteira Estudante
. . Unido T
Olga Peruana 39 2007 /12 anos | Indigena Bissexual Estavel Nutricionista
Cora Haitiana 36 2014/ 5 anos Negra | Heterossexual Casada Desempregada
Renata Haitiana 23 2019/ 6 meses Negra | Heterossexual | Solteira Estudante

Fonte: elaborado pela autora.
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Em cada uma das cidades, entrevistamos 10 mulheres migrantes, com quem
vinhamos estabelecendo contato ha meses. O mapeamento inicial das
entrevistadas deu-se tanto por indicacdo de organiza¢des que atuam nos
locais, tanto por mediacdo de amigas e outras pessoas. Em alguns casos,
as interlocutoras de pesquisa ja eram conhecidas, principalmente por ja
possuirmos inser¢cdo no campo e trabalharmos com a tematica migratéria
ha alguns anos. As entrevistas foram realizadas presencialmente, em locais
e horarios definidos pelas migrantes. Centros culturais, lanchonetes, pracas,
festas tipicas e as casas das proprias mulheres foram espacgos de encontro
escolhidos por elas para as entrevistas. As conversas foram feitas em
portugués, mas, em alguns casos, também em espanhol, de modo que fosse
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mais confortavel para as participantes da pesquisa. Todas as entrevistas
foram gravadas - com anuéncia das participantes - e, posteriormente,
transcritas e analisadas®.

Partindo de abordagens interpretativas (Yanow, 2014) e de epistemologias
feministas (Harding, 1989;1995; Haraway, 1995) mobilizamos, para analise
dos dados, uma andlise qualitativa de conteudo discursivo (Mendonca,
2009), em que identificamos as principais categorias e temas elencados
pelas interlocutoras de pesquisa, quais sejam: 1) A socializacdo; 2) O trabalho
e a dimensao econdmica e 3) O acesso a direitos e a vivéncia da politica.
Com base nesses temas, desenvolvemos as analises, articulando-as com as
contribui¢des do marco tedrico utilizado ao longo da pesquisa.

Para a finalidade deste artigo, apresentaremos alguns relatos das mulheres
entrevistadas, de modo a evidenciar, especificamente, dindmicas em
torno do cuidado, dos papéis de género e da vivéncia da maternidade.
Inicialmente, tracaremos um breve panorama de contribuices tedricas da
literatura feminista e das migrac¢des, para, em seguida, apresentar relatos
das interlocutoras de pesquisa, em articulagdo com as analises feitas.

TEORIA (POLITICA) FEMINISTA: ALGUMAS
AGENDAS DE DEBATE

Antes de nos debrucarmos sobre a discussao acerca do cuidado, destacamos
ser importante mencionar o debate sobre publico e privado, que se relaciona
com o tema e pode ser mobilizado, também, para pensar alguns aspectos
relacionados a migracdo de mulheres. Na literatura feminista, diversas
sdo as perspectivas sobre o assunto (Sarmento, 2017), que vao desde
o entendimento sobre publico e privado enquanto esferas separadas,
até a visdo desses campos como fortemente imbricados. Para Carole
Pateman (1988), por exemplo, a exclusao das mulheres na sociedade civil
- e, consequentemente, dos espacos politicos, € parte de estruturas de
subordinacdo que as invisibilizam e que ndo foram devidamente abordadas
por fildsofos e tedricos politicos classicos.

Nesse sentido, é importante tensionar as relacbes entre esfera publica e
privada, ja que a construcao desta ultima é marcada por rela¢des hierarquicas
e excludentes para diversos publicos, como para as mulheres migrantes.
Pateman (1988) aponta que a histdria do contrato social pode ser entendida

8 Nesse processo, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa, também foi apresentado e assinado por todas as
entrevistadas. Numero do CAAE: 12529019.1.0000.5149.
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como um retrato da constituicdo da esfera publica e da liberdade civil. A
esfera privada, contudo, é vista como politicamente irrelevante, o que faz
com que dindmicas ocorridas no ambiente doméstico, por exemplo, nao
sejam levadas em considera¢cdo. Em sua avaliacao, essas dimensdes sdo
mutuamente separaveis e inseparaveis, ja que “o dominio publico nao pode
ser totalmente compreendido sem a esfera privada” (Pateman, 1988, p. 19).

A visdo dicotbmica entre essas esferas, nesse sentido, impede que aspectos
como a natureza politica da familia e das rela¢des construidas em domicilio
sejam ignoradas, o que pode ocultar relacdes de poder e quadros de violéncia
gue ocorrem nesses espacos, por exemplo. Para Susan Okin (2008[1998]), o
publico e o privado sao constantemente tratados como esferas separadas na
teoria, principalmente em perspectivas liberais. Nesse sentido, “é a oposicdo
entre géneroe o publico quetornapossivel que ostedricosignorem a natureza
politicadafamilia, arelevanciadajusticanavidapessoal e, consequentemente,
uma parte central das desigualdades de género” (Gomes, 2017, p. 38). Como
defendem Okin e Nussbaum (apud Gomes, 2017, p. 38), uma sociedade
justa deve incluir as mulheres, teorizar as desigualdades - sobretudo as de
género - e considerar a familia como elemento importante para se pensar as
estruturas e dinamicas da sociedade, principalmente se levarmos em conta
fatores como a divisdo sexual do trabalho, os papéis de género e 0s espacos
sociais que mulheres e homens ocupam diferencialmente.

Para outras correntes dentro da teoria politica feminista, a leitura sobre
as esferas publica e privada é diferente, como é o caso das abordagens
maternalistas. Para autoras que se centram na discussdo sobre a “ética do
cuidado”, por exemplo (Gilligan, 1982), o ambiente privado é o locus onde as
mulheres desenvolvem sua moralidade e ética. As tarefas domésticas e do
cuidado, nesse sentido, nao seriam um problema, desde que as mulheres
ndo sejam privadas da ocupacdo de outros espacos (Sarmento, 2017).

Como mencionado, em abordagens (neo)classicas das teorias migratorias,
as mulheres migrantes ndo eram vistas como sujeitos autbnomos nos
processos migratoérios, sendo associadas unicamente ao ambiente privado
e as decisBes vinculadas ao ciclo familiar. A compreensao era a de que os
homens se deslocavam por questdes econémicas, como a busca por melhores
condi¢cdes laborais, e as mulheres, em contrapartida, migravam para
acompanhar a familia ou o esposo. O homem, nesse sentido, era associado
ao publico e a mulher ao ambito privado. Sobre essas percepc¢des, Glaucia
Assis (2004) argumenta que o projeto migratério de mulheres é complexo e
pode envolver outras questdes, até mesmo a necessidade de romper com
padrdes de discriminag¢do existentes no pais de origem.

Podem ser citados como fatores ndo-econdémicos: a transgressao
dos limites sexuais impostos pela sociedade, os problemas
conjugais e a violéncia fisica, a impossibilidade de divércio, os
casamentos infelizes e desfeitos, a discriminacao contra grupos
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femininos especificos e a auséncia de oportunidades para as
mulheres. (Assis, 2004, p. 50).

Além disso, se as razdes econdmicas foram tradicionalmente vinculadas
unicamente aos deslocamentos masculinos, € importante mencionar que
essa também é uma motivacdo presente na migracdao de muitas mulheres.
Inseridas em diversos setores econdmicos, que vao desde os trabalhos de
cuidado remunerado a atuacdo no comércio e em outras areas, elas se
deslocam por inuUmeras razdes e em diferentes contextos -ndo sé aqueles
vinculados ao ciclo familiar- e ocupam-se de cargos nos mais variados
espacos, desenvolvendo distintas trajetorias.

Desse modo, tematizar os deslocamentos e o modo como as pessoas
desenvolvem, de maneiras diversas, seus projetos migratérios, demanda
o entendimento de que as esferas publica e privada sao recorrentemente
imbricadas, e que os processos vivenciados nesses espa¢os sao complexos.
Desigualdades, violéncias e formas de desrespeito permeiam, muitas
vezes, as trajetdrias das pessoas que migram. Essas situacbes ocorrem em
espagos publicos e em experiéncias sociais diversas, mas principalmente
em dinamicas cotidianas e nas relacbes intrafamiliares desenvolvidas por
pessoas migrantes.

Mais ainda, posi¢des de raca, classe, nacionalidade e etnia atravessam
o modo como a vida familiar e as tarefas domésticas e de cuidado sao
entendidas (Biroli e Miguel, 2015). Para tedricas do feminismo negro, por
exemplo, é problematica a associacdo estrita entre o espaco privado e a
dominacdo, tendo em vista que para muitas mulheres - e, principalmente
as negras e racializadas - o ambiente publico € marcado por opressdes
e discriminacdes, sendo a familia e o ambiente doméstico um lugar de
protecdo e reflugio. Mencionando o contexto das mulheres afroamericanas,
Patricia Hill Collins (2019) pontua que até mesmo as concepc¢des tradicionais
de familia sao problematicas para se pensar as experiéncias de mulheres
negras, tendo em vista que “a divisdo presumida entra a esfera ‘publica’ do
emprego remunerado e a esfera ‘privada’ das responsabilidades familiares
ndo remuneradas nunca se aplicou a elas” (Collins, 2019, p. 103). Para bell
hooks (2000), a visdo dicotdbmica entre esses dominios reflete, nessa toada, o
viés de classe do movimento feminista.

A associacao do género as esferas publica ou privada, nesse sentido,
demonstra como a tematizagdo sobre essa questdo é marcada por
tensionamentos e disputas de poder. Neste trabalho, trazer esse debate é
interessante para observar como o desenho da fronteira entre esses dois
dominios revela implicacdes diferenciadas para homens e mulheres, e
como expectativas e papéis desvantajosos para as mulheres migrantes sao
construidos, até mesmo no decurso de seus projetos migratorios. Segundo
Lawson (1998), varios estudos tém mostrado como a migracao de mulheres
na América Latina é moldada por divisdes, baseadas em género, do trabalho
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produtivo e reprodutivo. Na avaliacao da autora, contudo, pesquisadores em
migracdo ddo pouca aten¢do aos modos pelos quais essas desigualdades
moldam os deslocamentos e o0 acesso a oportunidades laborais no pais de
destino. Isso reforca a necessidade de mobilizagdao das teorias feministas, ja
gue por meio deste arcabouco tedrico € possivel refletir sobre o papel das
dinamicas intrafamiliares no processo migratorio.

O debate em torno dos dominios publico e privado se relaciona, também, a
discussao em torno das dinamicas do cuidado e do carater assimétrico por
meio do qual algumas tarefas sao delegadas a mulheres e a homens. Mais
ainda, fatores como classe, raca, etnia e nacionalidade podem incidir tanto no
acesso das mulheres aos mais diversos espacos, quanto no estabelecimento
de papéis sociais e responsabilidades entendidas como “femininas”. No
contexto das migracdes de mulheres, ha uma associacdo historica entre elas
e seu papel no cuidado e em ocupacdes voltadas para esse campo. Como
aponta Delia Dutra (2013), fendbmenos como a divisdo sexual do trabalho
podem ser mobilizados para olhar para o cenario das migrac¢des, ja que é
possivel observar uma insercao distinta entre mulheres e homens migrantes
no mercado laboral, mas também na dedicacdo as tarefas domésticas no
pais de destino. H& uma construcao social, nesse sentido, que vincula as
mulheres a cargos vistos como “femininos”, como os voltados para o cuidado,
além de uma associacdo delas as tarefas executadas no ambito doméstico e
familiar, sejam elas remuneradas ou ndo. Para as migrantes, segundo Dutra,
a ocupacdo desses cargos assume, contudo, um carater dicotémico:

Com base nisso, pode-se inferir que a divisao internacional
e sexual do trabalho oferece-lhes tanto uma ‘saida’ ao abrir-
lhes, por exemplo, as portas daquilo que Nash denomina de
‘mercantilizacdo das tarefas domeésticas e de cuidado’, como
também uma ‘encruzilhada’ ao fechar de uma forma, quase
hermética, as portas das instituicdes de formacdo-educacao,
fazendo com que as chances de mobilidade social sejam quase
inexistentes para aquelas ‘recém-chegadas’. (Dutra, 2013, p.
192).

Para além desses aspectos, Dutra (2013) explica que outros fatores incidem
no modo como as mulheres se inserem (ou ndo) em espagos COmMO O
mercado de trabalho. Para a autora, a documentacdo, qualificacdo, barreiras
relacionadas a classe, raca, nacionalidade e/ou etnia podem reforcar
quadros de vulnerabilidade e precarizacao, além de fortalecerem situacdes
de discriminacdo e estigmatizacdo. Neste trabalho, essas questdes se
mostraram fortemente presentes nos relatos das mulheres migrantes, como
veremos a seguir.

Em relacdo as ocupagdes laborais comuns as mulheres migrantes e aos
cenarios de precarizacao vivenciados por muitas delas, Helena Hirata (2016b)
destaca a expansdo das atividades relacionadas ao cuidado (care) nas ultimas
décadas, pontuando a relacdo entre essas dinamicas internacionais do
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trabalho e os movimentos migratorios, principalmente os de mulheres - e
sobretudo das racializadas. Segundo a autora, ha um aumento da ocupacao
de trabalhos relacionados ao cuidado, servicos que sdo, geralmente,
precarizados e realizados por mulheres. No caso das migrantes que ocupam
esses postos, é também raro o vinculo laboral por contratos que garantam
direitos sociais, além do alto indice de informalidade, remunerag¢des baixas
e situagdes de exploracdo, principalmente entre aquelas que se encontram
em situacao irregular.

No Brasil, os trabalhos de cuidado remunerado sdao desempenhados, na
maior parte das vezes, por migrantes internas, mulheres brasileiras que se
deslocam das regides Norte e Nordeste do pais, principalmente, para atuar
como cuidadoras em cidades do Sudeste, como destaca Hirata (2016). Essas
trabalhadoras sao, em sua maioria, mulheres negras e de origens periféricas
gue, assim como no caso das migrantes internacionais que ocupam esses
postos, vivenciam desigualdades decorrentes de diferencas raciais e
étnicas, principalmente quadros de racismo e discriminacdo salarial. Nesta
pesquisa, apesar de o pano de fundo para a analise ser o Brasil, focamos
nas dinamicas do cuidado (principalmente ndo remunerado) exercidas por
migrantes internacionais, entendendo que ha pontos que se entrecruzam
nas trajetdrias de diferentes mulheres e, assim como destaca Hirata (2016),
ndo s6 o género, mas a posicionalidade de raca e classe permitem identificar
guem exerce o cuidado e de que forma.

A desvalorizacdo e a precarizacao dos trabalhos de cuidado também
sdao marcadas pela essencializacdo desses servicos como inerentes a
mulher, vistas como “naturalmente” mais aptas a exercer essas tarefas e
a se ocuparem de trabalhos ligados ao ambito doméstico e privado, como
anteriormente mencionado (Hirata, 2016b). Ao olhar para as migrantes
gue sdo trabalhadoras domésticas no pais de destino, Teresa Lisboa (2006)
aponta que muitas ndo sao reconhecidas como cidadas, exercendo fun¢bes
em cenarios marcados pela exploracao. Em outros casos, muitas mulheres
ndo conseguem obter a documenta¢do necessaria para a entrada no pais
ou para a realizacdo de trabalhos formalmente, o que reforca quadros de
precariza¢do e auséncia de direitos. Para a autora, esses cenarios evidenciam
guestdes relacionadas ao (ndo) reconhecimento dessas mulheres enquanto
sujeitas politicas e a necessidade de questionamento do papel dos Estados
na garantia do acesso a direitos.

Em termos da discussdo sobre o cuidado e o modo como essa dinamica
afeta e permeia a vida das pessoas, como das mulheres migrantes, algumas
tedricas feministas apontam para a necessidade de pensar esse debate
inserido em reivindica¢Bes por justica. Em “Caring for Justice” (1997), por
exemplo, Robin West pensa a interdependéncia entre a ética do cuidado e a
ética da justica, defendendo que as rela¢cdes no ambito privado e domeéstico
também precisam ser justas -e levadas em conta teoricamente- bem como
é importante que a justica seja cuidadosa, na medida em que as decisGes
publicas devem, também, ser permeadas por discussdes sobre o cuidado.
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Nesse sentido, é necessario trazer a baila as dimensdes do cuidado, olhando
para as especificidades das demandas dos sujeitos e para 0s contextos nos
quais as reivindicacbes por justica estdo sendo colocadas. Desse modo,
qualquer relacdo, para West (1997), seja ela social, politica ou familiar, deve
ter como “premissa” essas duas condi¢des: a justica e o cuidado, tendo em
vista a interrelacdo entre esses elementos e a necessidade que as injusticas
sejam evitadas e combatidas, de modo ndo s6 cuidadoso, mas solidario e
atento as particularidades das pessoas na vida social.

A discussao sobre o cuidado se relaciona nao s6 ao cenario laboral, mas
as dinamicas familiares, ao exercicio da maternidade, e ao modo como
relacdes de poder atravessam esses contextos. Em ambientes marcados por
processos migratorios, outros desafios e questdes surgem a tona, tendo em
vista que o deslocamento de mulheres provoca rearranjos familiares e de
género, articulando redes de migracdo e experiéncias diversas a depender
de elementos como raca, classe, etnia e nacionalidade, por exemplo
(Assis, 2007). Segundo Lisboa (2007), a literatura no campo das migracdes
tem abordado o fendmeno da maternidade ou maternagem transnacional
(Hondagneu-Sotello e Avila, 1997), processo por meio do qual as mulheres
migram de forma autébnoma e sem a companhia dos filhos, que ficam com
familiares no pais de origem.

Geralmente envolvidas nas cadeias globais de cuidado (Hochschild, 2004),
essas mulheres se ocupam de servi¢os para outras familias, enquanto
esse trabalho, no local de origem, é delegado para outras mulheres -em
sua maioria, parentes- ou para mulheres mais pobres. Nesse ciclo, muitas
migrantes ainda tém que enviar remessas a familia, o que pode alterar
hierarquias de género e configuracdes familiares. Além disso, o fendmeno e
o envio de recursos financeiros podem fomentar a manutencao e criagdo de
redes transnacionais de migrantes (Cogo, 2017) e de familias transnacionais,
gue mantém vinculos diferentemente localizados por meio de redes sociais
diversas.

Nadiscussaosobrematernidadetransnacional,haaindaquestéesimportantes
relacionadas a rupturas com normas morais e de género. Dinamicas
internacionais de transferéncia de cuidado podem gerar novos circuitos que
envolvem ndo s6 o suporte financeiro, mas também afetivo, tendo em vista
gue, mesmo com a distancia geografica, maes migrantes que vivem longe
de filhos ndo necessariamente abandonam as responsabilidades no cuidado
(Carpenedo e Nardi, 2017). Sdo comuns, nesse sentido, sentimentos de
vergonha e desesperanca, além de uma culpabilizacdo pelo deslocamento,
baseada em construc¢des sociais e normas morais que definem quais sdo
0S papéis maternos e o que seria uma “boa mae”. Sob essa percepcao, a
migracao sem os filhos, por exemplo, representaria um rompimento com
expectativas morais e sociais sobre a maternidade ideal.
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Essa culpa pelo rompimento de normas sociais sobre a maternidade é
também presente nos relatos de maes que migram e tém seus filhos no
pais de destino, na maioria das vezes longe de redes familiares e de apoio,
como veremos na proxima secdo deste trabalho. O sentimento de solidao
e desamparo é acompanhado pela responsabilizacdo -quase sempre Unica
ou desigual- pelas demandas de tempo, energia e recursos financeiros
e emocionais decorrentes das tarefas de cuidado. H4, ainda, pressdes
sociais que se inserem nesses circuitos, tanto por parte de atores no pais
de origem, quanto nos locais de destino. Isso ocorre tanto por meio do
julgamento dessas mades por criarem os filhos distantes da familia, quanto
pela expectativa de uma migragdo “bem-sucedida” (em termos do envio de
remessas, por exemplo), e pela dificuldade que algumas mulheres enfrentam
para desempenhar outros trabalhos para além daqueles voltados ao cuidado
ndo remunerado. Nesses casos, mesmo que a mulher esteja fisicamente
com seus filhos no pais de destino, e que a maternidade nao seja exercida
de modo explicitamente transnacional, as expectativas e papéis sociais e de
género aparecem de modo desterritorializado, evocando esses processos
de responsabilizacdo e culpa, ora pela maternidade “nao ideal”, ora pelo
deslocamento.

Nos estudos feministas, a tematica da maternidade vem sendo abordada sob
diversos prismas, desde a corrente maternalista (Ruddick, 1995; Gilligan, 1982;
Chodorow, 1999) - que tende a naturalizar o exercicio da maternidade para
as mulheres - até perspectivas que enxergam essa experiéncia como controle
e impedimento a autonomia e participacdo das mulheres no mercado de
trabalho (Friedan, 1963; Beauvoir, 1949). O debate sobre o tema é dotado de
complexidade, mas ponto importante € compreender que, como nos mostra
Gonzalez (2020 [1983]) e Crenshaw (1989), as experiéncias das mulheres sao
distintas, portanto fatores como raca, classe, sexualidade, nacionalidade
e etnia devem ser levados em consideracdo. Sobre isso, bell hooks (1984)
expde que os primeiros posicionamentos de critica feminista a maternidade
afastaram varias mulheres do movimento, principalmente aquelas pobres
e ndo brancas, que entendem o “maternar” como uma experiéncia muito
relevante para o estabelecimento de relacionamentos interpessoais.

A maternidade, nesse sentido, como observaremos nos relatos das
interlocutoras desta pesquisa, pode significar amor, afeto e solidariedade,
mas também pode envolver culpa, estigmatizacdes e desigualdades. Na
avaliacao de hooks (1984), ativistas feministas devem compreender que a
maternidade é um trabalho valioso e significativo para a sociedade, mas sua
romantizacdo é um problema, assim como sua desvalorizacdo. E importante,
portanto, olhar para essa atividade dentro do contexto feminista em que ha
uma busca para repensar a natureza da maternidade, enxergando-a “nem
como uma experiéncia obrigatdria para as mulheres, nem uma experiéncia
exploradora ou opressiva, para tornar a parentalidade feminina eficaz, seja
ela feita exclusivamente por mulheres ou em conjunto com homens” (hooks,
1984, p. 136).
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CUIDADO, AFETO E RESPONSABILIZACAO

Levando esses aspectos em consideracdo, nos dedicaremos a apresentar
alguns apontamentos concernentes ao tema, que foram obtidos com
base nos relatos das mulheres migrantes entrevistadas. Como exposto
anteriormente, para o trabalho de campo desta pesquisa, realizamos 20
entrevistas em profundidade com mulheres residentes no Brasil e nascidas
em diferentes paises da América Latina. Neste artigo, nos debrucaremos,
principalmente, sobre as questdes relacionadas ao cuidado e a maternidade,
aspectos que foram trazidos pelas interlocutoras de pesquisa e que nos
permitem tracar algumas reflexdes a luz das teorias feministas. Optamos
por inserir varias citacdes etnograficas das entrevistas, para ser mais justas
e fiéis as experiéncias narradas pelas mulheres ouvidas durante o campo.

Os vinculos afetivos foram marcadamente evidenciados nas trajetorias
das migrantes entrevistadas. Seus projetos migratérios e processos de
socializa¢cdo no pais de destino sdo marcados por tensionamentos constantes
entre “estar aqui, mas querer estar 13", principalmente em momentos de luto
ou naqueles que envolvem outros rituais. Em muitos momentos, os discursos
das interlocutoras de pesquisa evidenciaram um sentimento de culpa pela
distancia, além de uma responsabilizacao pelo cuidado com a familia, tanto
a presente no pais de destino, quanto aquela que esta no local de origem.

Nos dois [ela e 0 esposo] pensamos em viver em Santa Cruz. E
eu tenho uma irma que vive ai, entdo é melhor. E pelo menos
estoupertodaminhafamilia®...Daquin&o, quantosdiastenho
queviajar?! Emuylejos...nopuedoveramispapas’.EemSanta
Cruz pelo menos um fim de semana eu vou e chego, vou visitar
a mis papas. S6 porque... como te falo, a minha mae assim, nos
cuidou. Meu pai sempre estava ausente. Mas agora que ela e
meupaiestdomaiorcitostambémseriamuitoinjustoeudeixar
eles assim. Entdo pelo menos por um ano eu penso em ficar com
eles. Para viver eu estou pensando em Santa Cruz (Daniela",
boliviana, 37 anos, 2019).

A morte dos meus pais foi algo fora do planejado [em relacao
ao seu projeto migratdério], né... Eu queria ter estado la, apesar
gue ndo teria feito a diferenca, mas eu estaria la mais perto
deles, mas nao deu. Na morte do meu pai nao consegui ir, vai
fazer 10 anos que ele faleceu. E da minha mde, consegui ir ano

9 Sao nossos todos os grifos feitos nas citag8es etnograficas presentes neste trabalho.
10 As entrevistas foram realizadas em portugués, mas em alguns casos, as mulheres
também usavam o espanhol durante a conversa. As transcri¢des foram fiéis as respostas
dadas, por isso optamos por nao traduzir os trechos em espanhol, mantendo o relato
como foi feito.

11 Os nomes das entrevistadas sdo todos ficticios, de modo a preservar a sua identidade.
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passado, ela faleceu ano passado... ela passou mal e eles me
ligaram do hospital, me avisaram, mas quando chegueila ela ja
tinha falecido. O que tenho sentido é isso: tem hora que pesa
a questao da familia, dos la¢os... minha familia é superunida e
tal...entdao eusinto muito, da uma dor sempre por isso. Eutenho
muitos irmdos. Mas ndo tem como, né, a vida foi acontecendo
desse jeito... nao tem como eu falar que eu vou embora para
ficar com meus irmaos. Eu construi um lar, construi a minha
familiaetenhoqueficaraoladodafamiliaqueconstrui.Entaoé
complicado, né... (Carla, colombiana, 46 anos, 2019).

Os trechos acima expdem essa responsabilizacdo. Carla, ao falar sobre o
processo de luto vivenciado com a morte dos pais, admite “ndo ter como
falar” que voltaria para a Colémbia para ficar com os irmaos. Isso porque, na
sua justificativa, ela construiu uma familia no Brasil (apds ter migrado com
0 esposo e ter tido um filho em Sao Paulo), o que significaria que ela deve
permanecer no pais com eles. Essa decisao, contudo, nao ¢€ livre de tensdes,
tendo em vista que ela a enxerga como um dever e chega a afirmar que sente
“dor” por ndao poder vivenciar momentos importantes com familiares que
estao no pais de origem. Ha, nesse sentido, um sentimento dicotdmico sobre
o provimento de cuidados a familia residente no pais de origem, e o0 exercicio
dessas tarefas para a familia construida no pais de destino.

A responsabilidade pelo cuidado com familiares no pais de origem, mesmo
estando fisicamente distante, também é mencionada, ainda que de forma
indireta, por Daniela. Ela ressalta a dedica¢do de sua mae com os filhos, e
em outros momentos da entrevista menciona a auséncia do pai nas tarefas
de cuidado, ressaltando o impacto desse cenario para sua vida. Ainda assim,
mobiliza a ideia de justica para dizer que “seria muito injusto” deixar os pais
(ou seja, continuar vivendo no Brasil) ja que estao mais velhos e demandariam
sua atencdo.

Esses relatos nos ensejam algumas reflexdes, principalmente em termos
de como o “cuidar” permeia os projetos migratorios das mulheres, seja nas
experiéncias de luto ou no auxilio com familiares que estdo envelhecendo.
Nestes ultimos casos, € marcante como o cuidado para as mulheres opera de
modo transnacional, por meio de processos que envolvem a preocupacao,
culpa, envolvimento e responsabilizacdao pelo provimento de cuidados aos
pais e familiares idosos que estdo no pais de origem. Apesar da distancia -
ou também por causa dela - muitas mulheres migrantes mantém vinculos
transnacionais de cuidado com os pais mais velhos, principalmente em casos
de enfermidade. Se na maternidade transnacional as responsabilidades pelo
cuidado de mae para filho permanecem mesmo com a distancia fisica, em
outros cenarios essas atribuicdes passam a ser das filhas para com os pais. E
nos casos em que ha dificuldade ou impossibilidade de exercer essas tarefas
de modo mais assiduo, sao comuns os sentimentos de culpa por nao prover
cuidado aos familiares idosos.

115



Nessas e em outras narrativas, ha a ideia de que a mulher cabe essa
responsabilidade, principalmente nos casos, como o de Daniela, que
reconhece a dedicacdo da mae nessas tarefas ao longo da vida e sente que
é justo retribui-la e estar presente durante um tempo com os pais. Sobre as
responsabilidades pelo cuidado, Flavia Biroli (2018) defende que elas sejam
consideradas problemas politicos. Apesar de envolverem dimensdes afetivas,
essas atividades organizam-se em ambientes institucionais e econémicos
especificos, envolvendo questdes como a divisao sexual do trabalho, que
atua nos arranjos sociais. As acdes, desse modo, sdo desempenhadas de
acordo com o género: “mulheres cuidam e sdo afetadas em suas trajetorias
por estarem posicionadas como cuidadoras; cuidam em condic¢des diversas,
dependendo de sua posicdo de classe, em relacdes conformadas pelo
racismo estrutural e institucional.” (Biroli, 2018, p. 56).

A relacdo entre os cuidados e a ocupacao laboral de mulheres migrantes
aponta para outros aspectos importantes, como defende Mallimaci (2018).
Para a autora, essa associacao inata entre as mulheres e o desempenho de
atividades de cuidado é permeada, ainda, por uma ideia de que as migrantes
cabem os trabalhos vistos como “ndao qualificados” e, consequentemente,
com menor valorizacdo e menores salarios. Isso ocorre principalmente com
aquelas pertencentes a determinados grupos étnicos e raciais, vindas de
determinadas origens nacionais e em condi¢des migratoérias especificas,
Como as que se encontram em situacdo irregular. Esses fatores contribuem,
ainda, para a ideia de que ha sujeitos(as) mais “aptos(as)” a exercerem o0s
cuidados e outras pessoas mais “legitimadas” para recebe-los (Mallimaci,
2018).

A responsabilizacdo pelo cuidado, portanto, ndo advém de uma “esséncia
feminina”, mas de processos e elementos contextuais que estao relacionados
a papéis sociais outorgados de forma desigual para homens e mulheres.
Essas questdes - e 0 modo como as mulheres migrantes lidam com o tema e
com o paradoxo de estar longe de casa - aparecem em outros relatos, como
o de Beatriz, abaixo:

Minha mae faleceu em 2012. Eu estava aqui e ndo consegui ir.
Eu estava na casa da minha amiga, estavamos indo trabalhar.
Ai recebi a ligacao de meu irmdo: "Beatriz, mamade quer falar
comvocé".Elaestavanosultimosminutosdevida.Euquaseme
joguei pelajanela. (...) Ai para eu ir para |4, precisava de 2 mil
reaissdparairdeavidao.Euestavatrabalhandocomaquelaoutra
patroaainda.Pediparaerameajudareelafalouquenaotinha...
e elaganhava 10 mil reais por més no banco, viu? Eu perguntei
se ela podia me ajudar com a passagem de ida, porque na volta
0s meus irmaos me ajudavam a juntar dinheiro para vir, mas
eladisse quendodava. Eufalei que ela podia descontar do meu
salario,irtirandopoucoapouco, masnemassim.Fiqueitriste,
chorei,entreiemdepressao...fiqueiumtempaocomdepressao,
tivequetomarremédios, fuinomédico.18diasdepois meu pai
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faleceu. Meu pai morreu de tristeza da minha mae, ele estava
bem (Beatriz, boliviana, 58 anos, 2019).

Nesse relato, o tema do luto aparece evidenciado, mais uma vez, assim
como questdes relacionadas ao emprego de Beatriz, que trabalhava como
empregada doméstica no Brasil. Exercendo atividades remuneradas
de cuidado para outra familia, ela relata ter entrado em um processo
depressivo apds a morte dos pais, tanto pela recusa de ajuda financeira
da patroa, quanto pela privacdo da possibilidade de estar com sua familia
nesse momento, mesmo apos a tentativa de negociacao em seu trabalho.
A narrativa evidencia uma situacao de injustica, advinda da frustracao por
uma expectativa normativa rompida. Beatriz foi privada de seu direito de ir
e vir e, consequentemente, de vivenciar o momento de luto ao lado de seus
familiares, por questdes de ordem econémica - o alto custo da viagem - e
pelo impedimento de se ausentar do trabalho.

Os relatos em torno da impossibilidade de participar de ritos e momentos
importantes no pais de origem também foram expostos por outras
entrevistadas. Em muitos casos, a questdao econdmica € bastante reforcada,
o que demonstra como classe - em articulagdo com outros marcadores como
género, raca e nacionalidade - é um elemento importante para os processos
migratorios das mulheres e como permeia ndao sé suas possibilidades de
insercao laboral, mas a prépria vivéncia de momentos em familia.

Para muitas interlocutoras de pesquisa, a permanéncia no pais de destino
esta vinculada, ainda, as trajetodrias dos filhos, como é o caso de Cora, no
relato abaixo.

Para o meu filho que tem deficiéncia eu estou satisfeita, para
mim ndo. Para ele, aqui é o pais dele. Pelo jeito que ele vive
aqui, aqui é pais dele. Mas para mim, ndo. Vocé é mulher, nao
trabalha, naotemoseudinheiro...seeupensarsé em mimnao
vale a pena, ndo. Meu pai morreu la no Haiti e eu nem fui. Tem
um ano que ele morreu e eu nem fui. Eu tenho um irmdo que
morreu em abril deste ano também e eu nem fui. Tenho muita
saudade da minha terra. E agora que eu ndo tenho o marido
aqui, eu nao tenho ninguém para conversar, eu nao tenho
amigos, euvivoumavidamuitosolitaria. Muito(Cora, haitiana,
36 anos, 2019).

Cora é mae de uma pessoa com deficiéncia e migrou para o Brasil em busca de
melhores tratamentos de saude para o filho, principalmente pela existéncia
de um Sistema Unico de Saude (SUS) gratuito e de qualidade no pais. Apesar
de expressar insatisfacao e manifestar desejo de voltar para o Haiti, ela expde
como a trajetdria do filho - e os cuidados que ele demanda - influenciam
fortemente sua permanéncia, destacando o sentimento de pertencimento
dele ao Brasil. Em contraposicdo a isso, € o pais de origem que ela nomeia
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como “minha terra” ao falar da saudade que sente. Assim como no relato
anterior, Cora evidencia como a impossibilidade de estar com a familia em
momentos de luto também a afeta. Mais ainda, expde como aspectos como
o fato de ser mulher, ndo ter emprego e sentir-se sozinha, distante de uma
rede de apoio, influenciam sua percepcdo sobre a vida no Brasil.

Coramenciona, ainda, o fato de estar desempregada e “ndo ter o seu dinheiro”,
expondo, assim como outras entrevistadas, como aspectos socioecondémicos
estao fortemente imbricados nos projetos migratérios dessas mulheres. Além
da questao de classe, o racismo foi apontado por diversas interlocutoras de
pesquisa, que narraram como O acesso a servi¢os publicos e a permanéncia
em empregos eram dificultados pelo fato de elas serem mulheres, migrantes,
negras e de determinadas origens nacionais. Tratamentos discriminatérios,
situagdes de desrespeito e quadros de estigmatizacdo permearam diversas
experiéncias da vida social das interlocutoras de pesquisa, ainda de que de
maneiras distintas entre elas.

Mas € um problema quando uma pessoa fala mal do seu pais.
E dificil. As vezes o policial pode pensar outra coisa de vocé... e
aquitambém temisso de que quando vocé vai num escritério e
elesvalorizammaisaspessoasbrancasqueaspessoasnegras.
(...) As vezes eu tenho medo de sair na noite. Vocé é imigrante,
é negra... nossa. E dificil. Se alguma coisa que acontecer nessa
noite, tipo vocé pode falar, mas pode ser que as pessoas ndo
vao quererte escutar. Tenho medo de nao me ouvirem (Renata,
haitiana, 23, BH, 2019).

Eu fui no hospital, eu tive coragem de ir. Porque para a gente,
filho é filho, né. Ai eu fui e o médico falou assim para mim:
"vocé ndo vaifazer nada comigo, vocé esta no meu pais. Vocé é
boliviana,eusoubrasileiro.Eeunemseisevocétemdocumento.
Vocé ndo vai fazer nada comigo. As leis me amparam" (Magda,
boliviana, 50, SP, 2019).

Os relatos acima exp8em como processos de racializacdo operam de modo
distinto e complexo entre as mulheres migrantes. No primeiro relato, Renata
expde como a discriminagdo e a violéncia se ddo em diversos ambitos, desde
a percepc¢do negativa de outras pessoas sobre seu pais de origem, até o
acesso a vagas de emprego, o medo da violéncia nas ruas e a preocupacao
por ndo ter suas demandas consideradas, principalmente por ser uma
imigrante negra. No caso de Magda, € principalmente sua origem nacional
e 0 questionamento sobre sua situagdo documental que sao mobilizados
para ameaca-la e silencia-la, de forma discriminatoria e estigmatizante, no
momento em que ela reivindicava o direito de que seu filho fosse atendido
de maneira digna em um hospital.

A articulacdo entre marcadores da diferenca e a trama de opressdes, que

comumente envolvem elementos relacionados a raca, classe, género e
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origem, como nesses casos, veio a ser entendida como interseccionalidade no
escopo das teorias e praticas feministas. O termo, que adquiriu centralidade
em diversos debates e analises nas ultimas décadas, foi cunhado pela jurista
afroamericana Kimberlé Crenshaw (1989), mas as ideias em torno desse
entrelacamento de opressdes ja eram tematizadas por outras autoras e
ativistas negras, como Lélia Gonzalez, ainda na década de 1970.

No campo das migra¢des, contudo, os estudos pioneiros sobre mulheres
migrantes apresentavam as experiéncias femininas desde uma perspectiva
Unica e reducionista (Assis, 2004). As analises ignoravam como outras
posicionalidades e marcadores influenciam a vida e os proprios projetos
migratérios dessas mulheres, tendo em vista que elas eram comumente
retratadas de forma genérica, na figura de uma mulher branca e pertencente
a classe média. A perspectiva interseccional, nesse sentido, surge no campo
das migracBes posteriormente, como um deslocamento dessas visdes
essencialistas e a partir de criticas ao uso desarticulado de categorias
importantes como classe, ra¢a, género e nacionalidade (Cogo, 2017).

No Brasil, o racismo, a ideologia da branquitude e o mito da democracia
racial (a ideia de que as rela¢des raciais no Brasil sdo pacificas, democraticas
e isentas de opressdo), contribuem para a manutencao do que Gonzalez
aponta como uma “neurose cultural brasileira” (2020, p. 76) caracterizada
pelo racismo e sua articulagdao com o sexismo. Como observado, as mulheres
migrantes que aqui residem evidentemente ndo estdo isentas de vivenciar
esses processos, que atravessam ndo so6 suas dinamicas cotidianas, como o
modo como se percebem enquanto maes, como veremos a seguir.

A MATERNIDADE MIGRANTE

Sentimentos de solidao e relatos sobre sofrimento sao presentes nos relatos
das mulheres migrantes entrevistadas. Nesse sentido, se sao frequentes os
comentarios sobre a solidao gerada pela distancia da familia em vivéncias
como o luto, esse sentimento atravessou, com ainda mais forca, os relatos
que abordavam a vivéncia da maternidade.

Entdo, ai engravidei, isso foi em 2000. E quando aconteceu, eu
falei paraomeumarido queiaembora, porque imagina?! Imagina
ter meu filho aqui, sem minha mde, sem ninguém, sozinha...Néo,
falei com ele para irmos embora... Mas tudo bem, decidimos ter
o filho aqui. Eu ligava para minha mae, pedia ajuda para ela por
telefone, ligava chorando. No terceiro dia depois que ele nasceu,
quando o meédico falou para levar ele para casa, eu pensei:
“meu Deus, o que eu faco agora?” Nos dois sozinhos com um
bebé... Porque eu estava sozinha, é muito ruim estar sozinha.
Vocé precisa muito do apoio de uma mae, ou de uma sogra,
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de uma mulher que te fale e ajude no que fazer. Ecomo eu te
falei,agentenaotinhamuitosamigos, eundoviaessaspessoas
oferecerem ajuda, perguntarem o que a gente precisava... (Carla,
colombiana, 46 anos, 2019).

Eopior,oproblemaéque quandovocé esta comafamilia, vocé
sesenteacolhida.Agorasevocéestanumacasaestranha,onde...
l6gico que vocé conhece seu chefe, mas... mas nao tem aquele
carinho de familia, que sua mae vocé pode contar. Entdo para
mim foi dificil demais, mas mesmo assim eu enfrentei. Porque
quando eu fiquei gravida e fui para a Bolivia, eu podia ter ficado
la. Mas também nao fiquei. Hoje em dia eu me arrependo... Eu
podia ter ficado 1. Porque quando eu tive meus filhos, eu me
senti muito sozinha aqui. Eu sei que até agora meus filhos nao
tem esse carinho de vo, dos tios... porque nao tenho parentes
aqui (Daniela, boliviana, 37 anos, 2019).

Do modo como é conceituada e como ja exposta, a categoria “maternidade
transnacional” nao se encaixa nas experiéncias de muitas interlocutoras desta
pesquisa. Varias delas residem com seus filhos e filhas no Brasil, vivenciando
outras dinamicas de cuidado, que ndo implicam, necessariamente, a
manutencao de vinculos transnacionais com os filhos, ja que esses vivem
no mesmo pais que elas. Como aponta Hirata (2016), as redes familiares, de
vizinhanca e de afeto sdo centrais na provisao do cuidado, sendo a familia,
em muitos contextos, o cerne predominante dessas tarefas. Nesses casos, é
principalmente a distancia fisica dessas redes sociais que marca a trajetéria
de muitas mulheres migrantes.

Nos dois relatos acima, é exposto esse desafio do “maternar” distante da
rede de confianca. Como aponta Natalia Ramos (2010), a migracdao pode
representar rupturas em processos de construcao de sentido e partilha, em
razao da falta de suporte familiar, social e cultural, bem como pela perda
de lacos comunitarios. As interlocutoras de pesquisa, nos excertos acima,
destacam a auséncia de vinculos afetivos no pais de destino e expdem as
dificuldades enfrentadas em termos de cuidado, como no caso de Carla.

Sdo mencionadas, ainda, diferencas no tangente as relacdes estabelecidas
nos dois locais e a falta da presenca da mae, como diz Daniela: “ndao tem
aquele carinho de familia, que sua mde vocé pode contar”. No caso dela,
houve ainda uma situac¢ao diferente. Ao migrar para o Brasil, Daniela morou
por um tempo na mesma casa em que trabalhava. Quando engravidou,
ficou um tempo na Bolivia mas decidiu voltar, para permanecer no emprego
em Sao Paulo. Ela destaca que enfrentou o desafio de ser mae, mas conta,
entretanto, que se sentiu arrependida pelo retorno ao Brasil, justamente por
se sentir sozinha e se ver impossibilitada de construir lacos afetivos mais
fortes para ela e para os filhos. Isso afetou 0 modo como ela mesma enxerga
sua maternidade.
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A maioria das pessoas que eu conheco aqui que sao imigrantes,
elas tém familia. Eu ndo tenho nenhuma familia, minha familia
é minhafilha.E paraelaémuito necessarioterareferénciade
umavé, deum avd, de uma prima, uma tia...elajanaotinhao
paipresente. Eisso mexe muito com agente. Efazuma diferenca
muito grande. Parece bobagem, mas hoje, por exemplo, tive que
irnaauladotécnicocomela,porqueeunaotinhaninguémpara
ficar com ela. E o pai esta aqui no Brasil, mas ele esta passando
mal, ele chegou e ja esta passando mal. (...) Isso eu acho que é o
grandesacrificioque eusintocomomulherimigrante.Euacho
que esse é o grande buraco que tenho como mulher migrante
(Isabel, colombiana, 34 anos, 2019).

Sempre foi muito dificil, porque mae solo tem o peso de ter que
sermaeeterqueser“opai”.Esevocénaoéopai,carregaopeso
de ter negado a seu filho o fato de ter um pai.(...)Entdao sempre
foi um peso. Inclusive porque se meu filho acerta na vida, vai ser
toda minha responsabilidade.(...) Sempre fomos eu e ele. Entdo
por esse periodo que ficamos sozinhos, a responsabilidade de
todas as atitudes que ele pode ter em muitas coisas, era minha
e é minha. Entdo se ele acerta, é um logro meu. E se ele erra,
também é minha culpa. Tudo é minha culpa (Olga, peruana, 39
anos, 2019).

Os relatos acima evidenciam outras questdes importantes, como as vivéncias
daquelas mulheres que sao mae solo. O tema do cuidado, aqui, volta a tona
de forma central, ja que ha uma responsabilizacdo unica da mulher pelo
cuidado com os filhos e um vinculo direto entre a criacdo dada e as atitudes
deles, como nos diz Olga. A ideia socialmente construida é a de que cabe
a mae a responsabilidade pelas a¢des do filho, principalmente quando o
cuidado nao é compartilhado com outrem. Esse processo de simbiose nao é
rompido e isso pode gerar forte culpabilizacdo dessa mulher: “se ele acerta,
€ um logro meu. E se ele erra, também € minha culpa”.

Além disso, o desempenho das tarefas de cuidado de maneira solo e na
auséncia da familia também impd&e dificuldades para o desenvolvimento de
acdes cotidianas no espago publico, como ir ao curso técnico e ndo ter onde
deixar a filha, como nos relata Isabel. S3o grandes os impactos gerados pela
carga emocional e de tempo desprendido para o cuidado, como ela mesma
diz: “eu ndo tenho nenhuma familia, minha familia € minha filha". A luta de
Isabel e a de outras varias mulheres migrantes em situacdes semelhantes,
nesse sentido, estd relacionada nao s6 ao estabelecimento de vinculos
afetivos, mas a busca por estruturas institucionais que permitam que as
maes desenvolvam outras atividades de maneira autdnoma ou que possam
contar com espacos que sejam mais inclusivos para elas e seus filhos e filhas.

Os projetos migratérios dessas mulheres, consequentemente, também sao
afetados por essas questdes. Em muitos casos, a migracao foi motivada pela
possibilidade de realizar o acompanhamento da gravidez e o do parto de
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forma gratuita, pela existéncia de um sistema de saude publico no Brasil,
como ja pontuado. Em outro, a interlocutora de pesquisa se encontrava
em situacao irregular no pais, e a possibilidade de obter documentacdo e
autorizacao de residéncia foi um fator considerado na decisao de que os
filhos nascessem no Brasil.

Fiquei menos de um ano na Colédmbia, ai eu voltei para o Brasil
porque eu engravidei. E decidi voltar, porque no tempo que
estava aqui eu assisti o parto da minha amiga e presenciei
a diferenca do atendimento médico que tem aqui. Quando
eu engravidei e também pensando na situacao politica que a
Colébmbia estava passando e que ia passar nos proximos anos
- de ndo acreditar na democracia que eles falavam - eu decidi
vir para ca. (...) E foi um fortalecimento muito grande, porque
eu tive uma reeducag¢do do que é parir e 0 que é uma gestagao.
Issomedeu muito poder, muitacompanhia, porque euestava
sem o meu companheiro. E ai ela nasceu la no Sofia, de jeito
normal, natural, fiz tudo isso no SUS, durante esse tempo fui
muito bem atendida, meu parto foi muito bem atendido. Mas
eutinhaumacompanheiradolado,quefoiminhaamigaqueeu
assisti o parto. E a gente teve essa experiéncia de ser doulauma
da outra (Isabel, colombiana, 34 anos, 2019).

Aivieram meus gémeos. Quando eu estava gravida, saiu a anistia.
A anistia para que estrangeiros pudessem tirar os documentos.
Eutambémengravideiporcausadodocumento.Porquesevocé
tinhafilhos, vocé podiatirarodocumento(Magda, boliviana, 50
anos, 2019).

Os dois relatos expdem agenciamentos e estratégias desenvolvidas pelas
mulheres para obter acesso a documentacdo e aos servi¢os de saude. No
caso de Isabel, sair da Coldmbia era necessario, principalmente no contexto
a época, para que ela tivesse atendimento médico adequado no Brasil. Arede
de apoio envolvendo ONGs, hospital e amigas no pais de destino também
foi importante para a gestacao, principalmente pela auséncia do pai de sua
filha no processo. O apoio e o atendimento humanizado foram, para ela,
fatores levados em conta na decisdo de migrar, além de terem sido aspectos
que, na sua avaliacdo, Ihe deram “muito poder, muita companhia”. O vinculo
de cuidado mutuo estabelecido com a amiga que acompanhou seu parto
também foi algo relevante e refor¢cado por Isabel.

Durante a pesquisa, conversamos com algumas mulheres cujos filhos
sdo pessoas com deficiéncia. Os relatos, de modo geral, trazem ainda
outros elementos relacionados as dinamicas do cuidado. As mulheres
mencionaram quadros de rejeicdo e discriminag¢do por parte da familia, além
da impossibilidade de exercer atividades remuneradas fora de casa devido
as grandes demandas de cuidado com os filhos. Como apontamos em outros
momentos do texto, exercer essas atividades demanda tempo e energia de
guem as realiza: na maioria das vezes, uma mulher. A posi¢cdo de quem prové
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cuidado e quem se beneficia dele, contudo, ndo é distribuida igualmente
nem entre as mulheres, ja que aquelas que sao negras, pobres e de origem
periférica comumente exercem esses e outros trabalhos precarizados,
informais e socialmente desvalorizados, além de atividades domésticas nao
remuneradas (Biroli, 2018).

Nesse aspecto, Ana Inés Mallimaci (2018) destaca a heterogeneidade e
desigualdade presentes nos espac¢os de atividades de cuidado, principalmente
em termos da distribuicdo desigual entre trabalho remunerado e néao
remunerado. Em relagdo as migrantes, observamos também como operam
0s papéis de género, o peso do cuidar, o ja mencionado sentimento de
soliddo e o desejo por permanecer no pais de destino para prover melhores
condicdes de tratamento médico aos filhos. No caso de Cora e Magda, maes
de pessoas com deficiéncia, a responsabilidade pelo cuidado é restrita a elas,
e episddios de discriminagao, violéncia e preconceito contra os filhos sao
comuns.

Se vocé sair de um pais que vocé nasceu la, por causa do seu
problema,osfamiliares,amigos,naoaceitamvervocé,vocénao
éserhumano.Avédelefoiconhecerelequandoeletinha1ano
e 6 meses, porque “ele era doente”. Agente esperou por diasno
meédico para ter qualquer atendimento e ndo tinha, 1& no Haiti
(Cora, haitiana, 36 anos, 2019).

Afamiliadopaidelendoquisaceitarele...elesfalavam"doente".
Perguntavam como eu ia criar esse "doente", como ia andar
com esse "doente", falavam "vocé tem que sumir com essa
crianca”. Ai meu filho mais velho escutou um dia eles falando
que iam sumir com o meu filho. Porque era uma vergonha ter
um menino especial dentro de casa. Ai meu filho mais velho
falou: "made, eu escutei isso, agora vocé decide o que fazer... se
acontecer algo com meu irmao, vocé vai se sentir culpada”. Ai
eu decidi me separar. Levar meus filhos e ir embora. (...)Eera
assim: meu filho era sé meu filho, ninguém podia tocar nele. Eu
cuidava muito desse menino, muito. E a médica falava que eu
ndo podia ser desse jeito, que eu tinha que deixar que meus
gémeos cuidassem dele também, aprendessem a cuidar. Mas
eu ndo entendia isso... eu que nao entendia. Porque ninguém
gostavadomeufilho,entdoparamimeraqueeutinhaobrigacao
decuidardele.Eutinhaobrigacaodecuidardele24h.Porqueeu
que trouxe ao mundo meus meninos... eu tinha que ter essa
responsabilidade (Magda, boliviana, 50 anos, 2019).

A estigmatizacao e a rejeicao por parte das familias impactaram fortemente a
trajetdria dessas mulheres, e o proprio modo como elas enxergam o cuidado
com os filhos, vistos como “doentes” por outras pessoas. Cora, cuja migracao
foi motivada pela busca por tratamentos de saude mais adequados para o
filho, traz a percepcao de certa desumanizacao oriunda desses processos
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de discriminacao. Magda narra episddios cruéis e violentos de tratamento
dado a seu filho, envolvendo, inclusive, ameacas de “sumi¢o” com a crianca.
E evidente, ainda, como a culpa, nesse caso, opera tanto no nivel hipotético,
atribuido por outra pessoa: “se acontecer algo com meu irmao, vocé vai se
sentir culpada”, quanto no sentimento de “obrigacdo” e responsabilizacao
pelo cuidado com o filho que ela “trouxe ao mundo”.

Para Biroli (2018), enxergar o cuidado como um problema politico pressupde
o entendimento de que ha uma desvalorizacao do trabalho desempenhado
para/com pessoas inevitavelmente dependentes - como é o caso dos filhos
de Magda e Cora, que sdo jovens com paralisia cerebral. Olhar para o cuidado
como um aspecto de justica, como defendido por West (1997), nesse sentido,
envolve a compreensao de que dimensdes como aracial, a de origem nacional
e a econdbmica/de classe permeiam esses processos e fortalecem quadros de
desigualdade. Contratar um cuidador ou cuidadora (e, desse modo, poder
exercer seu trabalho e delegar o cuidado a outra pessoa), por exemplo,
demanda recursos financeiros. Quando eles sdo escassos, COMO NO caso
das mulheres que se dedicam exclusivamente ao cuidado com os filhos com
deficiéncia, essa dedicacao envolve aspectos simbdlicos e materiais (Biroli,
2018). Nesses cenarios, a ocupacao, desempenhada gratuitamente, pode
se desdobrar em vulnerabilidades sociais - como o proprio impedimento
do exercicio de trabalho remunerado -, como aconteceu com nossas
interlocutoras de pesquisa.

Emtermosdavivéncia desses processos para mulheres migrantes, Carpenedo
e Nardi (2017) apontam que, para entender como a migracdo opera em
processos subjetivos, é necessario enxergar que discursos e sentimentos
sobre a experiéncia de ser mde também sdo atravessados por rela¢des de
poder. Normas sociais que definem o que seria uma “boa maternidade”, na
avaliacdo dos autores, se fortaleceram com a ascensdao da modernidade
e da familia patriarcal burguesa. A ideia de um papel materno, contudo,
confere também uma posicao de estigma e desvio para aquelas maes que
ndo atendem a esses “parametros” (Carpenedo e Nardi, 2017), reforcando
expectativas sociais e sentimentos de culpa por parte das mulheres.

Desse modo, ao falarmos em maternidade e, principalmente, na vivéncia
desta por mulheres migrantes, conforme ja pontuado, € marcante a existéncia
de uma pressao para o cumprimento do papel social de uma “boa mae”,
principalmente quando o exercicio desse “papel” envolve a vida em outro
pais. Essa ideia foi presente em varios relatos, nos mais diversos contextos.

[Ao vivenciar situacdes de desrespeito] Eu chorava de raiva.
Eu me sentia impotente por nao fazer nada por meu filho...
Eu achava que eu nao prestava, que eu nao era umaboa mae.
Meu filho precisava de mim e eu nao podia fazer nada (Magda,
boliviana, 50 anos, 2019).

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
124 6. no22022)



Meu filho nunca morou aqui. Eu quero trazer ele. Vou batalhar
para trazer ele. E até falo que vou ter que ir moldando ele de
novo. Porque eu acho que ele esta um pouco assim, depressivo,
foi criado sem mim... S6 com o pai, a tia, a avo. As duas vos ja
partiram, a bisavé também ja partiu... Praticamente sozinho e
isso também me doi. Porque a mae nao esta presente. Eu fico
comvontadededarparaeletudoqueeunaodeiquandoeleera
crianca (Marcia, cubana, 51 anos, 2019).

Assim, foi toda uma situacao complicada por separar do meu ex-
marido, da familia... todo mundo achando que eu estava muito
louca porirembora, aindalevando meu filho, eraum peso social
que eu trouxe e carreguei por muitos anos aqui. Minhamaela
carregoutambém, porqueeratipopunitivo,né?"Ah,afilhamal
criada que fez merda com o matrimonio e maltrata o cara e
ainda porcimalevaofilho, deixaofilhosem pai", eratodauma
questdo. Ai por isso eu decidi sair do Peru (Olga, peruana, 39
anos, 2019).

Os trés trechos acima exp8em trajetdrias migratorias distintas, mas que
possuem alguns pontos em comum. Magda relata um sentimento de culpa
e impoténcia por nao ter conseguido evitar que o filho sofresse situa¢des de
desrespeito no Brasil. No caso de Marcia, cujo filho vive em Cuba, por mais
gue ela relate em outros momentos que a preocupac¢ao e os vinculos de
cuidado com o filho sejam mantidos mesmo a distancia, € marcante a dor
pela auséncia e a vontade de trazé-lo para o Brasil para “dar a ele o que nao
deu quando criang¢a”. No relato de Olga, que migrou quando o filho ainda era
pequeno, é evidenciada a pressao social que ela sofreu por ter se divorciado
do ex-marido e ter mudado de pais na companhia do filho dos dois.

Embora tenham vivenciado contextos e processos migratérios diferentes,
as visdes das interlocutoras sobre o modo como elas mesmas exercem a
maternidadesdomarcadas poressaspercep¢desdequeelasndaoconseguiram
responder a determinadas demandas dos filhos, ou mesmo cumprir papeis
gue eram esperados que desempenhassem enquanto maes.

Em todos os relatos € possivel observar quadros de pressao e a culpabilizacao
da mae migrante. Isso ocorre tanto nos casos em que ela se desloca sem
o filho e vivencia a maternidade transnacionalmente (como fez Marcia),
guanto nos processos em que a mulher migra com ele também (como
Olga e Magda). Por mais que as trajetorias, motivacdes e realidades sejam
diferentes, portanto, € comum a responsabilizacdo da mulher por ter migrado
e, consequentemente, ter prejudicado seu papel de “boa mae”. Ha a ideia de
uma quebra de expectativas sociais € normas pressupostas como validas,
uma tensdo entre a representacao da maternidade e a realidade vivenciada
pelas migrantes.

Diante disso, a migracao é vista socialmente de forma negativa, associada
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ao “abandono” de um ideal tradicional de familia. Mais ainda, a mulher
gue migra é enxergada como alguém que falha em exercer a “maternidade
ideal”. O relato de Olga, nesse sentido, é exemplar, e demonstra como as
percepcdes das pessoas sobre si mesmas sao marcadamente relacionadas a
processos interacionais. Ela destaca o “peso social” e a imagem negativa que
existia em torno de sua decisdo por se separar e sair do pais: “todo mundo
achando que eu estava muito louca (...) a filha mal criada que fez merda com
o matrimoénio”. No contexto social em que se inseria, mesmo vivendo em um
relacionamento abusivo com seu ex-marido, Olga era vista como alguém que
estava “fora de si”, 0 que, sob essa concepcao, inviabilizaria sua tomada de
decisdo de modo mais consciente. Mais ainda, ao ser lida como “mal criada”,
a responsabilizacdo sobre o término do casamento recaia sobre si, mas
também sobre a criagdo que lhe fora dada pelos pais.

As expectativas e os papéis de género operaram, nesse e em outros casos,
de modo desterritorializado, se deslocando com a mulher que migrou, mas
também permanecendo no pais de origem, sobre outra mulher: sua mae. Em
contrapartida e, mesmo diante de toda a pressao social exercida sobre elas,
Olga, assim como outras migrantes, decidiu migrar e romper com a realidade
de opressao vivenciada.

CONCLUSAO

As dinamicas em torno do cuidado continuam sendo um campo de
investigacdo central para a teoria politica feminista e para os estudos de
género. No campo das migragdes, essa discussdo € feita principalmente em
pesquisas que analisam o trabalho de care e a insercao de migrantes nesse
setor ao redor do mundo (Hirata, 2016), a atuacdo de migrantes no trabalho
produtivo e reprodutivo (Castro, 2006; Mallimaci, 2018), as dindmicas em
torno do trabalho doméstico (Lisboa, 2006), bem como investigacbes que
demonstram a relacdo entre o trabalho de cuidado comunitario e as formas
de resisténcia compartilhadas entre mulheres migrantes (Rosas, 2018;
Dornelas, 2020).

Neste artigo, procuramos refletir sobre aspectos relacionados ao cuidado,
a maternidade e as relacbes familiares que mulheres migrantes latino-
americanas desenvolvem em seus processos migratorios. Inicialmente,
mobilizamos algumas agendas da teoria politica feminista e da literatura em
migracao e género, para posteriormente apresentar os achados e reflexdes
obtidos com base no trabalho de campo, realizado com mulheres migrantes
que residem no Brasil.

Nas narrativas das migrantes entrevistadas, de modo geral, hd a exposicao
da saudade e da importancia do estabelecimento de vinculos afetivos para
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suas trajetdrias migratorias. O contexto social e as expectativas e papéis de
género atravessam esses processos, influenciando a percepcdo de que a elas
cabe o cuidado com a familia, de modo transnacional. Isso opera até mesmo
sem que haja uma autoridade externa a impor essa responsabilidade, tendo
em vista que esses papéis formam parte da socializacao diferente de acordo
com o género e outros marcadores, como classe, etnia, raca e nacionalidade.
Ou seja, “a alocacao das responsabilidades pelo trabalho e, especificamente
pelo cuidado é institucionalizada, permeia as rela¢des cotidianas domésticas,
mas nao depende do exercicio direto da autoridade por parte do pai nem do
marido ou companheiro” (Biroli, 2018, P. 65). Em muitos casos, essas tarefas
sdo exercidas de modo desigual pela auséncia de responsabilidade de outras
pessoas (como no caso das mulheres que sdo maes solo) ou pela distancia
fisica de redes de apoio e confianca, o que acaba gerando sentimentos de
soliddo e sofrimento.

Nocasodasmulheresquesdomaes, essaresponsabilizacao pelocuidadopode
operar lado a lado com a culpa pelo deslocamento, motivada principalmente
por papéis e pressdes sociais que ditam o que é uma “boa maternidade”, e por
uma ideia tradicional e heteronormativa de familia. Isto é, se podemos falar
em arranjos sociais (Biroli, 2018) que direcionam unicamente as mulheres
o papel do cuidado com familiares, é possivel perceber uma culpabilizacao
daquelas que, por estarem distantes fisicamente dessas pessoas, ndo podem
exercer esse papel socialmente esperado.
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RESUMEN

En este articulo describo y analizo practicas de cuidados comunitarios
desarrolladas por un grupo de migrantes provenientes de zonas rurales de
Bolivia en una ciudad de la Patagonia argentina. Desde una perspectiva de
conocimiento etnografico y el trabajo de campo, desarrollado entre los afios
2016 y 2019, se evidencia el modo en que los cuidados son producidos, y
comprendidos como categoria nativa y analitica. Se observa la forma en que
la gestidon de la politica sanitaria concibe los cuidados para la salud e interpela
las practicas de mujeres migrantes. En este contexto un grupo de migrantes
gquechua hablantes constituyen particulares trayectorias de cuidados,
donde se producen practicas que por momentos entran en conflicto con
aquellas que promueve el sistema de salud. Aqui los cuidados comunitarios
trascienden la racionalidad moderna y biomédica, produciéndose en una
red de vinculos de sostenimiento de la vida en sus dimensiones materiales,
afectivas y espirituales.

Palabras clave: Migraciones. Trayectorias de cuidados. Cuidados
comunitarios. Salud. Practicas de sacralizacion.
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RESUMO

Neste artigo descrevo e analiso praticas de cuidados comunitarios
desenvolvidas por um grupo de migrantes provenientes de regides rurais
da Bolivia, em uma cidade da PatagOnia argentina. Desde uma perspectiva
de conhecimento etnografico e o trabalho de campo, desenvolvido entre os
anos 2016 e 2019, evidencia-se a maneira como os cuidados sao produzidos e
compreendidos como categoria nativa e analitica. Observa-se a forma como
a gestdo da politica sanitaria concebe os cuidados para a saude e interpela
a pratica de mulheres migrantes. Neste contexto, um grupo de migrantes
falantes de quechua constituem particulares trajetérias de cuidados,
onde se produzem praticas que, por momentos, entram em conflito com
aquelas promovidas pelo sistema de saude. Aqui, os cuidados comunitarios
transcendem a racionalidade moderna e biomédica, produzindo-se em
uma rede de vinculos de sustentacdo da vida em suas dimensdes materiais,
afetivas e espirituais.

Palavras-chave: Migrac¢des. Trajetoérias de cuidados. Cuidados comunitarios.
Saude. Praticas de sacralizac¢ao.

INTRODUCCION

En este trabajo me interesa dar cuenta el modo en que se produce una
serie de cuidados por parte de un grupo de migrantes rurales, quechua
hablantes, provenientes de Bolivia, en la ciudad de Comodoro Rivadavia,
Argentina. Asi busco analizar las formas que adquieren los cuidados en lo
comunitario, para un grupo de mujeres en el proceso migratorio. A partir
del trabajo etnografico se presentan algunas reflexiones sobre las formas
de comprender los cuidados en este contexto y sus tensiones, donde se
observan diferentes racionalidades, que dan forma a las trayectorias de
cuidados. En este contexto la red de vinculos y la espiritualidad, en lo que
denominamos como relacionalidad y practicas de sacralizacién, se tornan
centrales en el sostenimiento de la vida en este grupo que habita una zona
periférica de la ciudad.

Los aportes que aqui presento forman parte de una investigacién doctoral,
en el campo de la antropoldgica social, en la que describo y analizo las
relaciones entre agentes estatales del sistema de salud y mujeres migrantes
provenientes de Bolivia, en la ciudad de Comodoro Rivadavia, Argentina® En

2 Tesis doctoral “Entre doctorcitas y paisanas: etnografia del (no) cuidado en la gestion
cotidiana de politicas sanitarias en una ciudad de la Patagonia argentina”, Universidad
Nacional de San Martin (Barria Oyarzo, 2021). Dirigida por la doctora Brigida Baeza.
Financiada por una beca del CONICET (2016-2021).

133



este marco caracterizo la gestidon cotidiana de la politica publica en salud
gue tiene como destinatarias a las mujeres migrantes en sus procesos de
cuidados, asi como sus efectos, las experiencias y practicas vinculadas con
estos.

En el proceso de investigacion fui dando cuenta de las tensiones que suscitan
las practicas para el sostenimiento de lasalud, por parte de mujeres migrantes,
en el sistema sanitario. Para agentes de salud la falta de controles médicos
gineco-obstétricos y pediatricos, la no utilizacién de métodos anticonceptivos
y la autoatencidn por parte de las migrantes se presentan en general como
un problema caracterizado como el “no cuidado” de las mujeres. En este
trabajo fui acercandome a aquellas practicas de cuidado de la salud que se
presentan en tension o se complementan con aquellas que busca promover
el sistema de salud. De este modo, podemos observar una serie de practicas
qgue las mujeres deciden “no contar”, silenciando saberes ante agentes del
sistema de salud. Asi se evidencian experiencias que hacen a los cuidados en
lo comunitario para un grupo que se reconstruye en el proceso migratorio y
en el que se destaca la relacionalidad y la sacralizacion.

CUIDADOS EN EL CAMPO DE LA SALUD Y
MIGRACIONES

En el campo de la salud, el cuidado, en tanto categoria analitica, puede
comprenderse como un complejo en el que intervienen diferentes saberes,
redes sociales, tecnologias, politicas, sistemas de atencion, instituciones,
tradiciones, tareas, acciones y cuerpos. Este complejo se orientado tanto a
promover y/o mantener el bienestar y la salud como a aliviar el dolor y el
sufrimiento (Epele, 2012). Varios autores han dado cuenta de las diversas
estrategias de cuidado de la salud que las personas o grupos utilizan en
diferentes momentos o de manera simultanea, en algunos casos para el
mismo padecimiento (Leslie, 1980; Menéndez, 1981, 2003; Haro-Encinas,
2000; Idoyaga Molina, 2004; Perdiguero-Gil, 2006, entre otras/os). De este
modo, comprender las trayectorias de las personas en los cuidados permite
dar cuenta de la construccién de experiencias de un sujeto y su grupo a lo
largo de una etapa, un ciclo o una vida, en el que las personas van tomando
decisiones, adquiriendo experiencias y acumulando conocimientos, asi
como sometiéndose a las certezas, pautas y dominios de ciertos modelos,
enfrentandose, negociando o deshaciéndose de aquello que se interpone
(Leyton y Valenzuela, 2016).

En el contexto particular en estudio, y como observamos en otros trabajos
(Baeza, Aizenberg y Barria Oyarzo, 2019; Barria Oyarzo, 2020), existe un
discursohegemonicosobreel“no cuidado”delasmujeres migrantesvinculado
particularmente con la falta de controles médicos gineco-obstétricos,
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pediatricos y sobre la no utilizacién de métodos anticonceptivos que se
entronca con la concepcidén culturizada de estas. En estas problematicas, las
trabajadoras comunitarias de salud en terreno® cumplen, en los equipos de
salud, un rol importante como mediadoras a través de las cuales se podrian
lograr las practicas de cuidado esperables para las mujeres (Barria Oyarzo,
2020). En este sentido, se hace necesario comprender el cuidado como una
categoria a través de la que se articulan diferentes discursos y practicas que
conciben a la migracion y, particularmente, a las mujeres provenientes de
Bolivia como un problema para diferentes efectores del sistema de salud.

Fisher y Tronto (1990), postulan que el cuidado es una “actividad genérica
que comprende todo lo que hacemos para mantener, perpetuar, reparar
nuestro ‘'mundo’ de manera que podamos vivir en él lo mejor posible” (1990,
p. 40), explicando que este mundo es el propio cuerpo, nosotros mismos,
nuestro entorno y los elementos que buscamos enlazar en una red compleja
de “apoyo alavida”. En palabras de Esquivel, Jelin y Faur (2012), el cuidado de
las personas es el nudo central del bienestar humanoy sus l6gicas responden
a patrones sociales y culturales de relaciones entre géneros y entre clases
sociales.

Las tareas de cuidado son siempre particulares, socialmente construidas,
por lo cual hay una gran diversidad en las formas de cuidar y de distribuir
el trabajo de cuidados. En este sentido, diferentes perspectivas han dado
cuenta de la distribucion social del cuidado, que tiende a responsabilizar a
las mujeres sobre este en el ambito familiar, vinculadas particularmente con
su naturaleza, sus dimensiones morales y afectivas (Comas d’Argemir, 2014).
Particularmente, la asociacion entre la biologia con la capacidad de cuidar se
fundamenta en laidea de que el papel de las mujeres en la reproduccién de la
viday en las primeras etapas de la crianza les dota de un instinto y capacidad
especial para ocuparse de los cuidados (Ortner y Whitehead, 1981; Comas
d’Argemir, 2014).

En este contexto, las perspectivas sobre el cuidado se imbrican con las formas
simbdlicas que adquiere la figura de la madre en la historia de nuestra region,
en relacion con una ideologia familista de impronta judeocristiana que,
junto con la familia nuclear como modelo cultural, exalta la virtud femenina
como cuidadora (Flores Angeles y Tena Guerrero, 2014), en vinculacién con

3 Esta figura se constituye como miembro de los equipos de salud en la provincia de
Chubut desde el afio 2006 a partir de la propuesta de profesionalizacién de la figura
de “agentes sanitarios”. Estas son todas trabajadoras que, en los equipos de atencién
primaria de la salud, tienen como funcién ser un nexo entre la comunidad y el sistema
de salud, trabajando particularmente a través del seguimiento de indicadores de salud y
controles médicos de grupos familiares “de riesgo sociosanitario” y “necesidades basicas
insatisfechas” con el fin de disminuir las “barreras en laimplementacién de los programas
propios del sector salud” (Ministerio de Educacién y Secretaria de Salud de Chubut, 2009).
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la letra de las politicas publicas en salud. Asi, como expone Jelin (2010), se
configuran estrategias familiares de cuidado, en las que la consanguinidadyy el
parentesco se asumen como criterios fundamentales para la responsabilidad
y la obligacion hacia otras personas.

En las sociedades occidentales, el cuidado ha tendido a vincularse a las
mujeres, en contraposicion a la produccion de mercancia como una actividad
masculina. Esto ha sido producto de una determinada division del trabajo
gue se consagra con el desarrollo del capitalismo y la separacién entre
familia y trabajo (Comas d’Argemir, 2014). A partir de las criticas feministas al
pensamiento econdmico en la década de los afios ‘70 comenzé a discutirse la
distribucion social del cuidado, visibilizando el trabajo doméstico y la relacion
entre los procesos sociales de produccion y reproduccion (Esquivel, Jelin y
Faur, 2012; Vega Solis, Martinez Bujan y Paredes Chauca, 2018).

Venimos observando que el cuidado, como categoria de efectores de
salud, se encuentra generalmente ligado con la concepcidon de riesgo,
que en palabras de Lorenzetti (2012) se constituye en la distincion de
comportamientos inadecuados que tienen como fin modificar “estilos de
vida"” segun determinadas normas y valores sociales de referencia (Baeza,
Aizenberg y Barria Oyarzo, 2019; Barria Oyarzo, 2020). Menéndez (1978)
expone que el riesgo siempre se encuentra bajo responsabilidad del sujeto,
de quien dependen sus condiciones de existencia, intentando asi dirigir la
conducta de las personas a modos prefijados.

En su trabajo etnografico Pozzio (2011) da cuenta del modo particular en
que las politicas publicas en salud delimitan problemas y definen “poblacién-
objetivo”, clasificando y ordenando el mundo. En este caso, los multiples
sistemas de desigualdad estructuran un discurso que ubica a las mujeres
migrantes en un espacio de alteridad a traveés del cual los y las profesionales
se explican las dificultades en la interaccién con ellas y sus problemas en
relacion a la salud, justificando la intervencion y el seguimiento sobre
estas y sus pautas de cuidado (Barria Oyarzo, 2020). Asi, como expone
Comas d'Argemir (2014), el lenguaje técnico-politico refuerza y recrea las
construcciones culturales acerca del reparto de cuidados. En este contexto, se
hace necesario distinguir el cuidado en tanto categoria de los propios actores
intervinientes, los efectos de esta en sus practicas, asi como el cuidado en
tanto categoria analitica y el modo en que se produce.

CUIDADOSENLOCOMUNITARIOYLOSPROCESOS
MIGRATORIOS

Los cuidados, en tanto fendmenos feminizados, han sido escasamente
visibilizados en las ciencias sociales. Algunos estudios y teorizaciones sobre
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el tema han producido valiosos aportes en relacién a las dimensiones de lo
privado, lo familiar, los cuidados provistos por el Estado o por el mercado. Sin
embargo, es todavia escaza reflexion sobre lo comunitario en la construccion
de cuidados (Ortner y Whitehead, 1981; Razavi, 2007; Comas d'Argemir, 2014;
Vega Solis, Martinez Bujan y Paredes Chauca, 2018; Magliano et al., 2018;
Sanchis, 2020; Mallimaci Barral y Magliano, 2021). Como exponen Vega Solis,
Martinez Bujan y Paredes Chauca (2018) los cuidados en entornos sociales
abiertos difuminan los contornos de la familia, el mercado o el Estado, donde
se hace presente el caracter cooperativo de los cuidados en la familia extensa
y la comunidad.

En lo que respecta a los procesos migratorios y los cuidados comunitarios,
diferentes trabajos en Argentina han dado cuenta de la organizacion
comunitaria, en muchos casos para hacer frente a las diferentes formas de
desigualdad social en los contextos en los que habita la poblacién migrantes
(Magliano, Perissinotti y Zenklusen, 2014; Rosas, 2018; Magliano, 2018;
Magliano y Perissinotti, 2021; Baeza y Barria Oyarzo, 2020; Baeza, Barria
Oyarzoy Espiro, 2020; Mallimaci Barral y Magliano, 2021; Gavazzo y Nejamkis,
2021). La provision de cuidados comunitarios se visibiliza, en muchos
casos, como formas de subsistencia familiar y barrial. En este sentido, se
hace necesario tener en consideracién las diferentes formas en las que se
inscriben las desigualdades en la vida de personas migrantes, produciendo
modos particulares de precaridad de la vida en contextos que muchas veces
son restrictivos para el ejercicio de derechos.

Como explica Comas d'Argemir (2014), la dependencia afecta a todas las
personas, como un universal, lo cual hace imprescindible la provision de
cuidados. Sin embargo no todas las personas estan expuestas de la misma
forma a modos particulares de vulnerabilidades, que son politicamente
inducidas. En esta linea, Butler (2010) da cuenta de la vulnerabilidad como
marca de nuestra dependencia innegable, y en todo momento, respecto de
otras personas y de un mundo sustentable. Para la autora la precariedad (en
inglés precariousness) es inherente y condicién de la vida humana, lo cual nos
permite distinguirla de la nocion de precaridad (en inglés precarity), desde una
perspectiva relacional. Asi, Butler define a la precaridad como una condiciéon
politicamente inducida “en la que ciertas poblaciones adolecen de redes de
apoyo sociales y econémicas y estan diferencialmente mas expuestas a los
dafios, la violencia y la muerte” (Butler, 2010, p. 46). De este modo, se hace
necesario reconocer una serie de clivajes sociales y econémicos que hacen a
la condicion de precaridad en el proceso migratorio.

En el contexto en estudio se observa el caracter comunitario que adquiere
la provisién de cuidados, para un grupo de migrantes quechua hablantes y
de proveniencia rural, en una densa red de relaciones, que sostienen a otros
en términos materiales, afectivos y espirituales. En este sentido, los cuidados
pensados en términos de “sostenimiento de la vida”, en este caso, van mas
alla de la concepcion normativa de la politica sanitaria y de la subsistencia
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del grupo. Las trayectorias de cuidado en este contexto toman forma en
una compleja red de vinculos en la que se ponen en juego dimensiones en
relacion a lo material, lo humano y lo extranatural, buscando proteccidén en
tanto integralidad. En palabras de Batthyany (2015) las tareas de cuidado
designan ayuda a otras personas en el desarrollo y bienestar en su vida
cotidiana, implicando dimensiones materiales, econdmicas y psicologicas/
afectivas. Aqui proponemos una dimensién adicional, la espiritual, en la
construccion de los cuidados en lo comunitario.

En este trabajo busco dar cuenta de la dimensidn espiritual que adquieren
algunas practicas de cuidado, vinculadas a lo que diferentes autores
denominan “religiosidad popular”. En este sentido, recupero la nocién de
“practicas de sacralizaciéon” que propone Martin (2007) para dar cuenta de los
diversos modos de hacer sagrado, de inscribir personas, lugares, momentos
en una textura diferencial del “mundo-habitado”. Asi, evidenciamos la
existencia de perspectivas cosmoldgicas que son parte de la comprension de
la consolidacion de comunidad, de algunos padecimientosy sus tratamientos.
Este proposito requiere de una perspectiva decolonial de los cuidados, en
tanto apertura del pensamiento por sobre la légica de la colonialidad del
saber -en tanto imposicidén epistémica, filosofica, cientifica y del lenguaje-
y la colonialidad del ser -vinculada a las subjetividades, el control de las
sexualidades, de los roles de género, entre otras categorias- (Quijano, 2000;
Walsh, 2008; Mignolo, 2014). Estas légicas coloniales se articulan con el
denominado “modelo médico hegemonico” (Menéndez, 1978), desde el cual
se erige el sistema asistencial organizado por la medicina profesional.

Enlaargumentacidn de este trabajo demuestro que en el contexto migratorio,
para un grupo de quechua hablantes que habita en un barrio periurbano de
la ciudad de Comodoro Rivadavia, existen otros modos de construir cuidados,
que no se corresponden con aquellos que promueve el modelo médico
hegemonico. Estos cuidados -que pueden coexistir con los biomédicos-
trascienden unalogica moderna-racional e individualista, dandole centralidad
a la construccion de comunidad y las practicas de sacralizacion. Estas
practicas -no mercantilizadas y no estatizadas- de sostenimiento de la vida
en lo comunitario, se producen en la relacion con otras personas, como un
modo de construir “paisanazgo™, donde la reciprocidad se presenta como
principio moral.

4 "Paisano” es la denominacién que utiliza el grupo de migrantes para personas
provenientes de la misma zona o localidad de procedencia, y en algunos casos para
personas provenientes del mismo pais.
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CAMPO ETNOGRAFICO: SIGUIENDO EL (NO)
CUIDADO

Este trabajo parte de una perspectiva de conocimiento etnografica (Guber,
2014) que me permite delimitar el campo de investigacion, y producir
conocimiento situado a través de miinteraccidn con diferentes personas que
hacen parte del fendmeno en estudio, asi como en la interaccién con el campo
académico y de conocimientos presentado. El trabajo de campo se realizé
entre los afios 2015 y 2019, en diferentes instituciones de salud publica de
la ciudad, en el acompafiamiento a efectoras de salud y en la relacion con
mujeres migrantes en la denominada “extension del barrio Ceferino”, en un
sector denominado El Zanjon®, de la ciudad de Comodoro Rivadavia’.

Los espacios de observacion participante estan constituidos por la
cotidianidad del Centro de Atencién Primaria de Salud (CAPS) del barrio
Ceferino, particularmenteenelacompafiamientoenlastareasdetrabajadoras
comunitarias de salud en terreno en El Zanjon. A través de las visitas
domiciliarias acompafiando a efectoras de salud, participo en las relaciones
gue estas tienen con mujeres migrantes, pudiendo asi generar vinculos
con ellas, propiciando encuentros, charlas y entrevistas. La construccion
de vinculos de confianza en el trabajo de campo me ha permitido realizar
observaciones en la cotidianidad del barrio y la comunidad que habita en El
Zanjon.

A partir de esta perspectiva metodoldgica, el “cuidado”y el “no cuidado” fueron
convirtiéndose en categorias nodales a lo largo del proceso de investigacion.
Tomando en cuenta mis observaciones y relaciones en la cotidianidad de
los espacios de trabajo de efectores/efectoras de salud, la caracterizacién
sobre “las bolivianas” y sus modos de cuidado ligados al riesgo sociosanitario
se tornaron centrales en la interpretacién que trabajadores y trabajadoras
realizan de la letra de politicas publicas. Al interior de los equipos de Atencidn
Primaria de Salud, la tarea con la poblacién considerada como vulnerable
se traduce en exigencias y resultados evidenciables estadisticamente. En

5 “Extensiones barriales” son el modo en que se conoce localmente la “toma de tierras”,
caracterizadas por el acceso a tierras de manera informalizada, por la autoconstruccién
de viviendas y auto-urbanizacién, donde la politica publica indiferente a esta
problematica constituye a estos barrios como periféricos, aislados de la infraestructura
urbana y servicios basicos. Algunos grupos, al no encontrar respuestas por parte del
Estado y del mercado formal constructor e inmobiliario, apelan a la toma de tierrasy a la
autopromocién de la vivienda (Bachiller et al., 2015).

6 Zona del barrio denominada de este modo por quienes habitan la zona, identificada
por las caracteristicas topograficas del lugar, lindero a un cauce de agua que forma un
pozo en el terreno.

7 Enestetrabajotodoslosnombrespropiosyreferenciasdelugareshansido modificados
por seudénimos para preservar la identidad de interlocutoras/es.
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este sentido, seguir etnograficamente a la categoria nodal del (no) cuidado
me han llevado en el proceso de investigacién a reconocer al cuidado como
categoria nativa y teorica, configurando la politica sanitaria y las trayectorias
de mujeres migrantes. Asimismo, seguir la relacion entre efectores/efectoras
de salud y mujeres migrantes en diferentes espacios, al igual que algunas
categorias, como el riesgo y el cuidado, ha ido dando forma a este trabajo
de investigacion, construyendo un campo de indagacion y el propio espacio
etnografico en perspectiva multilocal (Marcus, 2001).

Aqui presento algunas reflexiones que se deprenden del trabajo con un
grupo de migrantes quechua hablantes, provenientes de zonas rurales de
Bolivia, Cochabamba, que habita en El Zanjon. Esta zona, que se ubica en la
Extensién del Ceferino, se caracteriza por la autopromocion de viviendas,
“toma de tierras”, la ausencia de infraestructura y planificacion urbana.
Esta migracion, que se caracteriza por ser de tipo “rural-urbana”, se ha
desarrollado de manera creciente desde la consolidacion de los Estados
nacionales en Latinoamérica, ligada a la urbanizacion de la poblacion como
parte del proyecto de modernizacion. De esta manera, la expansion industrial,
la demanda de mano de obra en las ciudades y la expulsion de poblacion
campesino-indigena empobrecida incremento estos procesos de movilidad
(Calderon, 2000; Maidana, 2013). La Patagonia y, particularmente, Comodoro
Rivadavia se presenta asi como un espacio con mayores posibilidades
econdmicas y de menor conflicto, menor friccidn (Tsing, 2005), como la que
se puede presentar en las grandes ciudades con mayores heterogeneidades.

Es partir del afio 2004, que se produce una mayor llegada de migrantes
bolivianos a la ciudad de Comodoro Rivadavia por el crecimiento de la
explotacién petrolera en el denominado segundo Boom Petrolero (Baeza,
2014; Barrionuevo, 2019). Esto trae aparejado una demanda en las
actividades laborales de la industria petroleray otras labores asociadas. Estos
desplazamientos se realizan generalmente desde zonas rurales de Bolivia
o desde otras ciudades de Argentina, que se constituyen como ciudades
de paso. Segun nuestras observaciones, la mayor parte de migrantes de
Bolivia en la ciudad provienen del departamento de Cochabamba, quechua
hablantes, que en muchos casos han migrado hacia zonas urbanas dentro
de Bolivia y luego se han desplazado hacia ciudades argentinas. En algunos
procesos migratorios recientes hacia la ciudad, se identifica una movilidad
directa del campo a la ciudad de Comodoro Rivadavia, facilitado por vinculos
familiares. En este contexto los varones, en general, se insertan en el mercado
de trabajo de la construccion y, en menor medida, en servicios petroleros y
pesqueras. Las mujeres se dedican al trabajo doméstico no remunerado, al
comercio ambulante y en algunos casos se emplean en pequefios comercios
y en empresas pesqueras.
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CONSTRUCCION DE CUIDADOSY LO COMUNEN
EL ZANJON

La toma de tierras en El Zanjon se dio entre los aflos 2008 y 2010, por
iniciativa de un grupo de migrantes que “lotearon” un terreno baldio, dandole
continuidad a las calles del barrio Ceferino. De este modo, en palabras de
Maria, una de las primeras habitantes, la organizacion del espacio y los
servicios se fueron gestionando a través de redes comunitariasy familiares. La
mayor llegada de migrantes provenientes de Bolivia a la zona se vio facilitada
por el vinculo preexistente, en muchos casos, entre los ya asentados y otros
gue vivian en diferentes barrios de la ciudad. Basilia, proveniente de Punata,
Cochabamba, que vive aqui junto su pareja y tres hijos, nos cuenta que ella
alquilaba en el barrio de al lado y unos parientes le avisaron que habia un
lote vacio, por lo que decidieron instalarse alli. Asi, la instalacion en la zona
se vio facilitada por la relacion entre los que ya vivian en la ciudad y los que
deciden migrar desde otras ciudades. A través de estos lazos, se comparten
recursos en relacion con la insercion laboral, la educacion de nifios, la salud
y la vivienda. El poder llegar a la casa de familiares, donde vivir por un tiempo
hasta conseguir armar una casa y traer a la familia que quedd en Punata, en
este caso, facilita la construccion y fortalece vinculos de mutua ayuda.

La construccién de viviendas en la extension barrial se fue dando segun
algunas pautas urbanas, como nos comentaba Maria. Sin embargo, la zona
de El Zanjon adquirié otras caracteristicas con la llegada de punatefios y
punatefias que fueron construyendo en cercania de “paisanos” de la zona. Es
asi que El Zanjoén es un conglomerado de viviendas que toma la forma de una
manzana alargada e irregular. La vista desde la calle es de un gran paredén
uniforme, de retazos de chapas y portones de metal. Tiene un pasaje sin
salida y varios pasajes angostos por donde solo se puede pasar caminando
de un lado al otro de esta gran extension de uno 150 metros.

Como hemos observado en otros trabajos, El Zanjon se caracteriza por la
conformacién de una comunidad quechua-punatefia, la construccién de una
red migratoria y vinculos de paisanaje. Estas relaciones se materializan a
través de la cohabitacion en un espacio que permite sostener practicas que
rememoran y resignifican las practicas de origen. Aqui, la cria de animales,
la cosecha, las celebraciones de eventos sociales y aquellos ligados al
mundo andino fortalecen vinculos en un territorio que siempre se encuentra
relacionado con la tierra que se dejo (Baeza y Barria Oyarzo, 2020).

El grupo de mujeres que habita en El Zanjon, es generalmente identificado
por la politica sanitaria de Atencion Primaria de la Salud, por el “no cuidado”
y las condiciones habitacionales, que ubican a este grupo como “poblacién
de riesgo sociosanitario”. Esto configura una politica focalizada y tutelar,
no explicitada, en lo que respecta a la salud de las mujeres migrantes
provenientes de zonas rurales de Bolivia, en edad reproductiva y “madres”,

141



interpelando sus practicas de cuidado gineco-obstétricas y pediatricas,
para con sus hijas/os, consideradas “de riesgo” (Barria Oyarzo, 2020). Asi
observamosunseguimientoy control, por parte detrabajadoras comunitarias,
de indicadores de salud, vinculados a las visitas médicas pediatricas, gineco-
obstétricas, vacunaciones y utilizacion de métodos anticonceptivos. Esta
politica focalizada es producto de un modo de organizacién sanitaria, donde
lo “administracion del riesgo” adquiere centralidad. Sin embargo, es posible
observar diferentes posiciones al interior de los equipos de salud, dénde se
dirimen perspectivas “asistenciales” y otras vinculadas a la “salud colectiva”
(Barria Oyarzo, 2021).

En algunas interacciones entre agentes estatales y las mujeres migrantes,
surgen otras formas de cuidado de la salud, como practicas vinculadas a
la medicina tradicional o el autocuidado, que en general no son tenidas en
cuenta o directamente proscriptas por efectores de salud. Asi a partir de
mi progresiva separacion de la figura de trabajadoras comunitarias, que
habia marcado mi ingreso al barrio, puede comenzar a conocer estas otras
practicas de cuidado que las mujeres aprenden a silenciar ante efectores y
efectoras del sistema de salud.

“PAISANASQUESABEN CURAR".RESISTENCIASY
COEXISTENCIAS EN PRACTICAS DE CUIDADO

Ante los mecanismos de control que se instrumentan en la gestidn cotidiana
de la politica publica sanitaria, las migrantes en algunos casos agencian
estrategias para evadir la atencidn o las consecuencias que implicaria esta
(Barria Oyarzo, 2020). Asi las mujeres migrantes sostienen y reconfiguran
practicas de cuidado que, por momentos, entran en conflicto o coexisten
con aquellas que promueve el sistema de salud. En este sentido observamos
algunas practicas de autoatencion, utilizacion de plantas e infusiones
medicinales, asi como practicas de curacion por parte de “paisanas que
saben curar” o que se rememoran y recuperan en el contexto migratorio
ante algunos padecimientos.

En diferentes encuentros con mujeres en El Zanjon surgen conversaciones
sobre diversas plantas y sus propiedades curativas a través de la preparacion
en infusiones. Mercedes, migrante punatefia de 44 afios que tiene una
frondosa huerta en su patio, nos habla de la manzanilla, el toronijil, la quirusilla
y la canela para malestares estomacales o dolores de cabeza. Estas plantas
en muchos casos se traen desde Bolivia, ya que en la zona no se consiguen
las mismas variedades. En otro encuentro con Janet, punatefia de 28 afos,
explica que también usa el paico, que es bueno para el dolor de panzay los
piojos. Nos cuenta que ella tiene un libro sobre plantas, tipo enciclopedia,
donde busca por planta y sus propiedades curativas. Este es un libro, tipo
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enciclopedia con imagenes, que comprd a vendedores ambulantes, que
complementa a los saberes que recuerda del campo.

En un encuentro con Herminia, una mujer de Cuchupunata de 65 afos,
que solo habla quechua pero entiende el espafiol, también nos comenta
sobre algunas plantas. Janet traduce lo que dice Herminia, explicando: “En
el campo como no hay hospitales, medicamentos, esas plantas usamos”.
Cuando consultamos sobre la utilizacion de estas plantas y la relacion con
efectores del centro de salud, Sabina comenta: “No les decimos nada a los
médicos”. Alo que Janet agrega “;Para qué te estas intoxicando?’, eso nos van
a decir. 'Si sabés de las yerbas, anda a curarte vos sola’, tal vez te va a decir”.
En este sentido, existe un registro sobre la subalternizacion en el campo de
la biomedicina por parte de las mujeres, donde determinadas practicas y
saberes se ven amenazados ante el saber médico. Asi observamos saberes 'y
practicas que las mujeres deciden “no contar” al personal de salud pero que
circulan en la comunidad.

Ademas de la utilizacion de plantas e infusiones ante determinados
padecimientos, el grupo de mujeres punatefias, da cuenta de practicas de
curacion especificas para el “susto”, el “empacho” o el “mal de 0jo", con
“paisanas que saben curar”. Varias mujeres reconocen que hay personas
dentro de la misma comunidad, paisanos, que hablan mal de ellos, “o les
tienen miedo que hagan algun mal”, explica Sabina. Ella hace la distincién
entre “personas que saben curar” y “curanderos”. Las primeras solo se
dedicarian a sanar algunos padecimientos, en cambio los curanderos usan
yerbas, tiran las cartas o “leen la suerte” con hojas de coca. Por otro lado,
Mercedes nos comenta que su marido cura a los nifios del susto. Los paisanos
se acercan cuando tienen algln malestar, sobre todo con sus hijos. A través
de inciensos y yuyos que mandan a buscar a Bolivia hace las curaciones. Nos
comenta que el padre de su pareja “que es legitimo” le pasé el don secreto.
Cuando le consultamos por los préximos a recibir el don, nos comenta que
ninguno de sus hijos lo va a tener, ya que no lo quieren y no les gusta que su
padre se dedique a esto. Explica que hay gente que “ve mal que las personas
sean curanderas”. Si bien su marido trabaja en la construccién en el dia,
generalmente en las noches, cuando esta en su casa, recibe a paisanos para
las curaciones.

En un encuentro con Sabina, esta comenta que su hijo estuvo muy mal hace
unos afios, con arrebato®. Lo llevé a una paisana que sabe curar en el barrio
aledafio. “Ella le dio unos golpes en la espalda e hizo unos rezos”, comenta.
Primero lo habia llevado al médico, pero le decian que no tenia nada. Cuando
lo llevd a la mujer que cura, comenta que le decia que como lo habia dejado

8 Categorizaciones utilizadas para padecimientos reconocidos desde la “medicina
tradicional” en la cultura quechua (Fernandez Juarez, 2004; Ramirez Hita, 2010).
9 Modo en el que también se conoce el “susto”
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estar tanto tiempo, ya que el nifio estaba muy mal. Dice que el arrebato le da
cuando se le pega mucho a los nifios o se asustan. Cuenta que después dejo
de pegarle al nifio.

Las mujeres también dan cuenta de saberes para la curacidon que pueden
realizarse sin acudir a otras personas. Sabina explica que para curar el
empacho hay que hacerse una cruz de sal en la palma de la mano y comerla
o hacérsela comer al nifio empachado. Lo mismo explica que hay que hacer
para el “deseo”, que es cuando una mujer esta embarazaday tiene un antojo.
Si no quiere que el nifio salga marcado, debe hacer lo mismo pero con una
cruz de azucar. Cuando Sabina comenta sobre el susto explica que se tiene
que llamar al bebé por sunombre y con la ropa del bebé en las manos. Luego
hay que acostar al nifio sobre su propia ropa. Herminia comenta algo en
guechua. Janet traduce que lo mismo se puede hacer con un huevo para
curar el susto. Si el nifio esta empachado se le pasa un huevo por todo el
cuerpo y luego se lo rompe en un vaso con agua para quitarle el malestar.
Estos son saberes que se comparten en vinculos intergeneracionales y al
interior de la propia comunidad.

En una charla con Teresa, punatefia de 38 afios, comenta que su hija recién
nacida no puede dormir de noche y tiene como una bolita en la espalda,
gue cuando se la tocan llora mucho. Me explica que eso es porque tiene
susto, por lo cual cuando no puede dormir, ella la llama por el nombre “para
que vuelva... Maria Lucia, Maria Lucia” y hace sefias con la mano como si
llamara a alguien. “Para que vuelva el alma a su cuerpito, que si no se va
con el diablo” explica. Esto es algo que le ensefié Mercedes, a quien la lleva
cuando su hija tiene susto. Cuando le pregunto si a los médicos le cuenta de
esto, se rie mirando al suelo y dice que no, “ellos no saben curar eso. Lo llevo
a la curandera”.

Es a partir de la relacion entre paisanasy efectoras/efectores de salud que las
mujeres adquieren aprendizajes sobre los modos de llevar adelante algunos
padecimientos, evaluando diagndsticos presuntivos y posibles tratamientos.
Latoma de decisiones sobre las practicas a las cuales acudir para diagnosticos
y tratamientos estan basadas en las memorias y las experiencias previas. Asi,
como explica Menéndez (1994, 2003), existe una articulacion entre diferentes
modos de atencién a la salud, que no se dan sin conflicto y relaciones de
subalternizacién, que en este caso van desde la autoatencién, el acudir a
paisanas que saben curar o al sistema biomédico de salud.

Las mujeres también dan cuenta de otras practicas de proteccién integral,
personales y familiares. Sabina comenta que algunos paisanos toman ruda
por la mafiana, como una forma de ahuyentar las malas energias. También
explica que la ruda puede hervirse y con el agua se limpia el piso de la casa o
se bafia a las personas, “para sacar la maldad, las malas energias”. Esta serie
de practicas sobre la salud y los cuidados dan cuenta de una perspectiva
cosmoldgica, en tanto relacién con lo sagrado. En palabras de Seman (2001,
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p. 47), existe una corriente de practicas y representaciones que comparten
el hecho de ser cosmoldgicas, ya que “presuponen la inmanencia y la
superordinaciéndelosagrado”.Estaspracticasyrepresentacionessontambién
holistas y relacionales, “en tanto afirman, al mismo tiempo, un continuum de
experiencias que la ideologia moderna divide en compartimientos estancos”
(Seman, 2001, p. 47). Estas perspectivas sobre el mundo articulan aquello que
se ha denominado como lo natural y lo sobrenatural, donde las personas son
parte de una totalidad.

Para este grupo de mujeres en los cuidados sobre la salud se articulan una
serie de practicas y experiencias vinculadas a la relacion con lo sagrado,
personas que saben curar, explicaciones que exceden la I6gica biomédica
y aquellas propias del sistema publico de salud. Asi, observamos modos de
cuidar la salud a través de plantas, infusiones, rezos, sahumos, en la relacion
con personas que saben curar y practicas de sanacidon que algunas personas
de la propia comunidad desestiman. En este sentido, para algunas mujeres
la explicacion de algunos malestares y su sanacién se da a través de la
relacién con algunas deidades, como entidades que hacen parte del mundo
y tienen efectos en él. Esto implica una serie de causalidades que exceden a
aquellas que da la explicacién biomédica, biologicista, que como explican las
mujeres desconocen estos modos de curar, donde algunos padecimientos
son provocados y sanados por diferentes formas de afectacion animica y/o
corporal.

Las practicas de sanacion de “curanderos”, “curanderas”, “personas con
el don” o “que saben curar” se inscriben en ldgicas no necesariamente
organicas de los padecimientos, donde algunos malestares son provocados
por un desequilibrio en las energias o la armonia del cuerpo-alma que es
necesario restituir. En su trabajo de investigacion sobre las caracteristicas de
los procesos de salud, enfermedad y atencién en la ciudad de Potosi, Bolivia,
Ramirez Hita (2010) explicalas particularidades del sistema médico tradicional
vinculado con la religién andina. En palabras de la autora, el origen de las
enfermedades puede ser por castigo de los dioses o por un “mal” causado por
otra persona o por un espiritu. Los tratamientos consisten en restablecer ese
orden deshecho (Ramirez Hita, 2010). En este contexto, es posible identificar
diferentes racionalidades en articulacion sobre las formas de cuidar la salud,
gue como observaremos conforman particulares trayectorias de cuidados.

A partir de las experiencias de vida, las relaciones con agentes del sistema
de salud, vinculos familiares y comunitarios, las mujeres van conformando
“itinerarios terapéuticos” (Perdiguero-Gil, 2006; Lamarque y Moro Gutiérrez,
2020), olo que podriamos denominar como trayectorias de cuidados, en tanto
aquellos recorridos que se acompafian de una serie de elecciones personales
o grupales que determinan la conjugacion o exclusidon de practicas y saberes
en funcion de resultados esperados para el sostenimiento de la vida. Asi,
las mujeres en la interaccién con referentes de la comunidad, “paisanas”,
vecinas, familiares y “doctorcitas”, trabajadoras comunitarias, médicas y
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médicas van configurando formas particulares de cuidado de su salud, la de
su familia, sus hijos e hijas en un contexto donde coexisten racionalidades
biomédicas y cosmoldgicas.

En este contexto se evidencian diferentes instancias asistenciales y
terapéuticas, lo cual algunos autores han denominado como “pluralismo
meédico” (Perdiguero-Gil, 2004). Por su parte, Menéndez (1992) postula
tres grandes modelos que coexisten en nuestras sociedades: el modelo
médico hegemodnico, el modelo médico alternativo subordinado y el modelo
meédico basado en la autoatencion. Como explica el autor, el papel de cada
modo de atencidon no se define a priori, sino a través de las consecuencias
de sus saberes en las condiciones de salud y de vida de las personas. Sin
embargo, también es necesario tener en cuenta que las articulaciones de
diferentes saberes que se desarrollan a través de dinamicas transaccionales
casi siempre estan inmersas en relaciones de hegemonia/subordinacion
y se dan a nivel consiente pero también no consiente (Menéndez, 2003;
Ramirez Hita, 2010). Asi, las trayectorias de cuidados se conforman por todas
aquellas acciones determinadas por elecciones personales o grupales sobre
la articulacién de diferentes practicas y saberes para el sostenimiento de la
vida en un contexto donde existen multiples formas de desigualdad. Aqui las
mujeres identifican una serie de padecimientos que médicos y médicas no
saben curar o desestiman, para lo cual es necesario recurrir a practicas de
autoatencidon o curacién con miembros de referencia de la comunidad. En
este sentido, el silencio de estas mujeres para con algunos efectores de salud
por momentos se presenta como una forma de resistencia ante la imposicién
de modos de comprender la salud y los padecimientos.

“COMPADRES, COMADRES, PADRINOS Y
MADRINAS”. REDES DE SOSTENIMIENTO DE LA
VIDA EN PRACTICAS DE SACRALIZACION

Enesteapartadomeinteresadetenerme enaquellasrelaciones de paisanazgo
y comunalidad que son centrales para el sostenimiento de la vida. Asi, se
hace necesario reconocer un modo de organizacion de cuidados que no
solo es reactivo al impuesto por el sistema de salud o de subsistencia ante
diferentes desigualdades, sino un modo particular de comprender el mundo
y los vinculos. Desde una perspectiva amplia del cuidado, las relaciones
sociales son constitutivas del sostenimiento de la vida y son parte de lo que
Fisher y Tronto (1990) denominan como actividades que comprenden lo que
hacemos para mantener, perpetuar y reparar nuestro mundo, buscando
vivir l[o mejor posible, en términos de las propias personas.

Cuando conoci la casa de Teresa, me llam¢é la atencién un cartel que colgaba
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enunadelas paredes. Un cartel de un metro por un metro aproximadamente,
hecho de polietileno expandido, pintado de color azul, donde se puede leer
“Johan, mi bautismo y corte de pelo”°. Cuando le preguntamos por el cartel,
Teresa nos cuenta que es del bautismo de su hijo, que tiene 6 afios. Enseguida
va a buscar un album de fotos del evento que tiene sobre la heladera. Nos
muestra un aloum con fotografias en la iglesia y en el patio donde se hizo
la fiesta. Cuando le pregunto por qué le cortan el pelo en el bautismo, nos
comenta que de esa forma le sacan el demonio, “los cabellos representan las
serpientes del demonio”. También nos cuenta que a veces los niflos nacen
con la espalda un poco roja o morada, ya que es un “golpe de dios, de Jesus,
para que nazcan”y que por eso es importante bautizarlos y cortarles el pelo.
En este evento todos los invitados del bautismo pagan por un mechén de
pelo.

Teresa cuenta que en los bautismos, los padres deben elegir el padrino
y madrina principales del nifio, asi como los padrinos: de la musica, de la
bebida, de la decoracion, quienes deben hacerse cargo de los gastos que
implican esos bienes o servicios. Le pregunto a Teresa qué pasa si uno no
tiene plata para los gastos, a lo que responde que generalmente no dicen
gue no, “a no ser que no quieran al nifio que se bautiza”. Nos comenta que
en los casamientos es igual. Va a otra habitacion y trae dos portarretratos
de dos fiestas de casamientos a la que asistieron. En una de las fotos se ve a
Teresa, su parejay entre ellos dos una pareja joven, los casados. Estan en un
salon de fiesta. Detras se deja ver el decorado con telas y algunas mesas. En
sus cabezas y hombros tienen papel picado blanco, y de la vestimenta de los
recién casados cuelgan muchos billetes de 100 pesos que los invitados van
prendiendo con alfileres a su ropa. Delante de ellos se ve un lavarropas, que
fue el regalo que ellos le hicieron a sus ahijados. En esa fiesta nos cuenta que
fue la madrina de las flores y canastillas, que se pueden ver en la foto. Nos
cuenta que esos canastos y arreglos florales son caros y dice que le costaron
unos cuatro mil pesos cada canasto. En la otra foto que nos muestra, se
ubican de la misma forma frente a la cdmara, con otra pareja de recién
casados. En esta foto también se muestran las tiras de billetes colgados de
los trajes de los novios.

En esa fiesta ellos fueron los padrinos del “velo y saca velo”. Nos cuenta que la
madrina debe sacarle el velo a la novia y envolverlo en un awayo como para
colgarlo a la espalda. Saca un awayo que tiene doblado entre mantas sobre
la cama y nos lo muestra. Alli los padrinos y los invitados deben poner plata.
Lo dobla en la posicion que corresponde para la ceremonia y nos cuenta
que ella ha puesto cuatro mil pesos y su esposo otros cuatro mil. La novia
luego se va con ese awayo colgado con el dinero dentro, lo cual representa

10 La practica del Ritual del “Bautismo y corte de pelo” data de la época prehispanica y
tiene vigencia en nuestros dias particularmente en los Andes, el norte argentino, Bolivia
y Peru (Vargas, 2015).
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la fertilidad y la descendencia. Estos portarretratos son regalo de los casados
a los padrinos, en los cuales se agrega de manera digital el nombre de los
casados, el nombre de los padrinos y el regalo por el cual apadrinaron, en
estos casos “flores y canastillas” y “velo y saca velo” respectivamente. Teresa
nos explica que en Punata no se festejaba asi, “porque no habia tanta plata”.
Se hacia la fiesta pero no tan grande. Comenta que alli trabajaban en la
cosecha, pero no alcanzaba para hacer las fiestas que hacen aqui.

En otro intercambio con Teresa, nos explica que los padrinos de casamiento
también tienen la funcion de intervenir cuando hay problemas en las parejas.
Su hermano es padrino de muchas parejas en la comunidad y habla con ellos
cuando tienen problemas. Nos dice que, en ocasiones, cuando un hombre
le levanta la mano a una mujer tiene que intervenir el padrino. Le pregunto
si se da mucho eso y ella dice que mas o menos, que “lo que pasa es que
algunos toman y no se controlan”. En otro encuentro con algunas mujeres
en El Zanjon, Juana comenta que ella esta casada hace 40 afios. Se caso en
Punata. Nos asombramos por el tiempo y una de las mujeres, entre risas,
le dice que tiene que pasar la receta. Janet explica: “La mayoria de nosotros
duramos mucho tiempo... Poca gente se separa”. Alli también explican que
los padrinos acuden cuando hay problemas en el matrimonio, “hablan con la
parejaylestienen que hacercaso, yaque paraesoloseligieron”.“Chupachincu
padrino”, dice Juana, a lo que Janet aclara: “Claro, le da chicotazo”, refiriendo a
un golpe a modo de disciplinamiento. Janet explica que en los casos que hay
violencia “se lo habla y se lo perdona... Siguen saliendo adelante”. Comenta
gue si ellos conocen a la pareja tratan de hablarles, pero no los incentivan
para que se separen, ya que “tienen que seguir juntos por sus hijos”. Esto nos
lleva a pensar en las cualidades morales que denota la figura de los padrinos,
quienes intervienen en conflictos para el sostenimiento de la organizacion
social, en este caso en las relaciones de pareja.

Como observamos, Teresa le atribuye al bautismo religioso una cualidad de
cuidado en relacion con la espiritualidad y los vinculos con otros a través
de la celebracién. El bautismo, como un rito de iniciacion, que en palabras
de Teresa esta vinculado a la eliminacion del demonio, representa para la
tradicidn catodlica el ingreso de una persona a la comunidad de los cristianos,
a través de la cual se purifica del “pecado original”. Este es un sacramento del
cristianismo que remite a la purificacion y el ingreso al mundo de creyentes,
en tanto los nifios nacen con “una naturaleza humana caida y manchada por
el pecado original”, explica el catecismo de la iglesia catdlica. Asi, “los nifios
necesitan también el nuevo nacimiento en el Bautismo para ser librados del
poder de las tinieblas y ser trasladados al dominio de la libertad de los hijos
de Dios” (Catecismo de la iglesia catélica™).

11 Catecismo de la iglesia catdlica. Disponible en: http://www.vatican.va/archive/
catechism_sp/p2s2c1al_sp. html
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Teresa y sus paisanos acuden para las celebraciones religiosas a la iglesia
catolicadel barrio Ceferino. Como afirma T Teresa, estas practicas que sostenian
en Punata, se acentuaron en Comodoro, por las nuevas posibilidades
de acceso econdmico. Ademas de la orientacién religiosa de este rito de
iniciacion, aqui adquiere vital importancia la relacién con paisanosy paisanas,
quienes en el festejo ofrecen dinero a la familia, en el “corte de pelo” que es
parte de la practica, pero se realiza en el hogar de cada familia luego de la
celebracién en la iglesia. Asi, el bautismo y corte de pelo se sostiene como
una practica de cuidado espiritual y un ingreso a la comunidad y familia
ampliada, quienes retribuyen al nifio y su familia con dinero. En su estudio
sobre el corte de pelo —rutuchiku™— y el bautismo en el mundo andino,
Vargas (2015) da cuenta de esta como una practica ritual tipica de las zonas
del norte argentino, Bolivia y Peru, pueblos quechuas y aymaras, que data
del periodo prehispanico, descrito como un ritual de caracter familiar, que
crea relaciones de reciprocidad.

En estas practicas existen algunas intersecciones de la tradicional ritualidad
religiosa catdlica y otras practicas de lo sagrado. Como observamos
previamente, estas perspectivas cosmoldgicas son parte de la comprension
de algunos padecimientos y sus tratamientos, como el susto, el arrebato,
el empacho u otros. Particularmente el primer corte de pelo y bautismo,
como explica Vargas (2015), significan la entrada de un individuo como una
persona social. Asi, estos eventos, en tanto rituales, marcan momentos
de transformacién social y su celebracion permite que la persona se vaya
readaptando a los nuevos valores y a los nuevos roles impuestos por su
grupo social y que él debe asumir. El bautismo implica el ingreso al “mundo
de los vivos" y para algunos pueblos andinos su partida “del mundo del mas
alld” (Vargas, 2015), que para Teresa representa la separacion del demonio.
Estas practicas sacralizadas instituyen una serie de vinculos de familiaridad y
compadrazgo caracterizados por la reciprocidad.

En su libro sobre la reciprocidad en el mundo indigena andino, De la Torre
y Sandoval Peralta (2004) explican que la reciprocidad es una caracteristica
especial de la forma de gobierno en la vida andina. En momentos especiales,
como casamientos y bautismos, se invita a familiares y amigos, quienes
acompafan a quienes previamente los han acompafiado en momentos
especiales. De este modo “no es un privilegio el ‘aceptar’ una invitacion y
asistir a una celebracién, es una obligacién que nace de la necesidad de
corresponder a quien previamente ha acompafiado en los momentos
importantes de cada familia, de atender a quien proximamente acompafara”
(De la Torre y Sandoval Peralta, 2004, p. 23). Estos acompafiamientos no solo
se dan en momentos de celebracion, sino que también estan presentes en
los momentos de pérdida de un familiar o ser querido. En este sentido, Baeza
(2017) ha dado cuenta de las particularidades que adquieren la celebracion

12 Rutuchiku es uno de los modos de nominar al “corte de pelo” en la lengua quechua.
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del “dia de los muertos”/“dia de todos los santos” y la muerte de familiares
y paisanos para un grupo de cochabambinos quechuas en Caleta Olivia. En
estos eventos ritualizados, los vinculos con familiares y paisanos se tornan
centrales en la preparacion del culto y las mesas para la espera de almas de
los seres queridos difuntos.

A partir de las relaciones de compadrazgo y padrinazgo, se establecen una
serie de relaciones de familiaridad e intercambios que solidifican estos
vinculos. Segun Teresa el hecho de que una persona rechace la invitacién, a
apadrinar un nifio en el bautismo o a un matrimonio, puede ser visto como
un desprecio. Asi, en cada celebracién eligen y acuerdan quiénes seran los
padrinos de los bienes materiales o servicios necesarios para la celebracion,
como pueden ser la musica, la bebida, las fotografias, los arreglos florales y
la decoracién, quienes deben hacerse cargo de estos gastos. Asimismo, en
estos eventos los invitados regalan dinero, electrodomésticos o muebles, lo
cual es retratado en fotografias y entregado a la vista de todos los invitados
al evento.

Para los casamientos y bautismos también deben acordarse los padrinos
generales dela ceremonia. Estos tienen una funcidn especial y de compromiso
con sus ahijados, en el acompafamiento del nuevo ciclo que emprenden a
través de la ceremonia, vinculada con el inicio de la vida con el bautismo o al
inicio de una unidad familiar con el casamiento. Ademas de estar presentes
con regalos materiales al momento de la ceremonia, los padrinos son
elegidos por su cualidad moral, como referentes y guias del nifio o la pareja.
Como comenta Teresa, los padrinos intervienen cuando hay problemas en
las parejas.

Como explican De la Torre y Sandoval Peralta (2004), al compadrazgo se
le atribuye un poder de redistribuir algo que posee, por lo cual debe ser
una persona solvente moral y econdmicamente. En el caso del padrinazgo
de nifios, si fuera necesario ante la ausencia de los padres, estos pueden
sustituir su funcién. En su trabajo de sobre ritualidad andina, Vargas (2015)
también explica que los padrinos deben estar disponibles para aconsejar a
ahijados. Asi, los compadres esperan consejos de los padrinos y se sienten
traicionados cuando no los reciben. Los padres también esperan que los
padrinos sirvan de guia en los problemas de comportamiento y ayuden en la
toma de decisiones de sus hijos.

Diferentes autores han dado cuenta del compadrazgo como institucion social
(Mendoza Ontiveros, 2010). El compadrazgo y apadrinamiento se presentan
como una institucion que adquiere el sentido de “contrato social”, generando
un doble vinculo: el padrinoy la madrina se vinculan con un ahijado o ahijada;
el padre y la madre del ahijado/a se convierten en compadres y comadres de
los padrinos y las madrinas, instituyendo un parentesco ritual que incluye
el tabu del incesto (Vargas, 2013, 2015). En palabras de Foster (1953), el
compadrazgo en Hispanoamérica funciona como una fuerza integradoray de
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cohesion a las comunidades al formalizar ciertas relaciones interpersonales,
conductas reciprocas en patrones de costumbres, para que el individuo
alcance un grado de seguridad econdmica y espiritual.

Eneste contexto, las celebraciones de bautismos, cortes de peloy casamientos
forman partede practicasdesacralizacion, rituales, que instituyen familiaridad
y solidifican vinculos comunitarios a través de la reciprocidad como principio
moral. Como explica Vargas (2015), el corte de pelo simboliza, ademas del
ingreso al mundo de los vivos, la entrada del nifio a la vida econdmica, como
persona duefa de bienes productivos a través de las ofrendas a cambio de
cabello. El primer corte de pelo es uninicio a los ritos reciprocos, en los cuales
se day se recibe algo al interior del grupo. Estas celebraciones inscriben a los
sujetos en una comunidady dan proteccion espiritual a través de practicas de
sacralizacion que se presentan al interior de procesos sociales que adquieren
sentidos heterogéneos, produciendo modos de cuidado comunitario. Estas
practicas se producen en la articulacion de saberes de la religiosidad catdlica,
de la tradicion andina y las memorias que se reactualizan en el contexto
migratorio.

Estos vinculos constituidos a través de la reciprocidad podrian ser
comprendidos, siguiendo a Carsten (2000), como practicas relacionalidad
(en inglés relatedness), en tanto red de relaciones instituidas mas alla de
los hechos bioldgicos y los hechos de sociabilidad. Briones y Ramos (2016)
explican que la categoria de relacionalidad nos permite pensar mas alla de
la division moderna entre lo social y lo biolégico, para detenernos en los
vinculos construidos en la experiencia de estar relaciones, del “ser juntos”.
En este sentido, observamos modos de emparentamiento que toman forma
a través los compadrazgos, comadrazgos, padrinazgos y madrinazgos en
una comunidad de paisanos en contexto migratorio. Asi la construccién de
familiaridad en este grupo no esta instituida unicamente por la paternidad y
la maternidad, sino que se funda en una comunidad que se vincula a traves
de practicas y experiencias compartidas, en la construcciéon de un nosotros
y en relaciones de reciprocidad, particularmente instauradas a través de
practicas de sacralizacion.

SABINA, LA COMUNIDAD Y SUS TENSIONES

Sabina, de quien hablamos previamente, es la uUnica punatefia que ha
atravesado una separacion con su pareja que tuve la oportunidad de conocer.
Ella tiene 27 afios, habla espafiol sin dificultad, con una tonada “portefia”, y
una de las primeras cosas que me cuenta cuando le pregunto de donde es, es
que vivié dos aflos en Buenos Aires, antes de venir a Comodoro. Es de Punata
y se fue a vivir a Buenos Aires con un hermano cuando tenia 20 afios, donde
conocid a su primera pareja, punatefio y padre de su hijo mayor. Me comenta
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qgue cuando se separo, se vino embarazada a trabajar ya que tiene otros dos
hermanos que viven en Comodoro. Aqui conocid a su actual pareja, que se
dedica a la construccion y remarca que “es argentino, de Jujuy”. Dice que los
bolivianos son muy machistas, que les pegan a las mujeres. Me comenta que
su marido nunca le levanto la mano, ya que los argentinos respetan a las
mujeres.

Sabina parece ser una excepcién a la pauta que comenta Janet, sobre la “no
separacion de parejas”. Posteriormente me confiaria con dolor que el hecho
de separase de su primera pareja la llevd a distanciarse de sus hermanos,
quienes la “dejaron sola” cuando tuvo a su hijo. Sabina no tiene vinculo con
sus hermanos por la separacion de su anterior pareja, algo no aceptado para
los miembros de la comunidad. Por otro lado, la casa de Sabina se encuentra
entre la manzana donde vive la mayoria de los punatefios y la zona del barrio
donde viven algunos “argentinos”, con quienes tienen algunos problemas
ligados con la organizacion del espacio publico. De este modo, en la posicion
de Sabina se sintetizan una serie de dimensiones propias de la comunidad
punatefia en el Zanjén.

En la historia de Sabina y de las mujeres, que se han descrito previamente, es
posible observar la relacién con una comunidad de referenciay adscripcion, la
comunidad punatefia en el Zanjén que, como se expuso, configura una serie
de normas, relaciones y parentescos al interior del grupo. Esta comunalidad
se constituye en una modalidad de cuidado, en tanto modo de organizar
la vida con otros, resolver conflictos y proteger, en términos espirituales,
afectivos y materiales, a quienes hacen parte del grupo. Asi, se presentan
modos particulares de cuidar a las personas a través de practicas de
sacralizacion, de saberes y practicas no biomédicas sobre los padecimientos
que se comparten en los vinculos entre mujeres. Sin embargo, también se
reconocen las relaciones de poder que se configuran al interior del grupo, asi
como otras adscripciones identitarias que se ponen en juego.

Las mujeres reconocen en los padrinos de casamiento figuras centrales
para la resolucion de situaciones de violencia al interior de las parejas.
“Cuando un hombre levanta la mano a una mujer tiene que intervenir el
padrino” explicaba Teresa. Aqui es posible observar un modo de resolucion
del conflicto al interior de la propia comunidad, donde los padrinos varones
deben restablecer el orden y todas las partes deben evitar la separacion de
la pareja y primar “el bienestar de la familia”, como compartia Janet. Esto es
algo que, como expusimos, Sabina no pudo evitar, por lo cual queda excluida
de algunos vinculos con miembros de la comunidad, su familia extensa,
quienes no aceptaron el hecho de que se haya separado de su primer marido.
Estas légicas de comunalidad buscan sostener los vinculos de reciprocidad y
“contrato social” (Vargas, 2015) al interior del grupo.

Sabina vive con dolor el desprecio de sus hermanos y de algin modo queda

con escasa red de vinculos para el sostenimiento de la vida. Son algunas
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mujeres de la comunidad quienes siguen compartiendo con ella algunos
momentos. Estas légicas podrian inscribirse en lo que Segato (2015, 2016)
denomina como “patriarcado de baja intensidad o bajo impacto” en la vida
comunal, que es intervenido por el proceso colonial, produciendo en algunos
casos una masculinidad que, en términos de la autora, se presenta como
bisagra con el mundo moderno-colonial, que produce una vulnerabilidad
acentuada para las mujeres.

Como visibiliza Teresa, Sabina y algunas efectoras de salud, existen varias
situaciones de violencia, de parte de los varones de la comunidad hacia sus
parejas. Sabina asocia esto a la nacionalidad, demarcando que los argentinos
no son violentos. Una explicacién posible para la violencia por razones de
géneroacrecentada quesevisibiliza es,como demarca Segato (2016), el pasaje
de una vida comunal al de la modernidad-colonialidad, que se caracteriza
por un proceso violentogénico en las masculinidades racializadas, y que
en este caso podria acentuarse en los procesos migratorios campo-ciudad.
Como explica Segato (2015, p. 87), la creciente esfera publica republicana
y la consecuente privatizacion y despolitizacion del espacio domestico -el
“encapsulamiento delavida privada”-tiene como corolario elrecrudecimiento
de la violencia patriarcal. Para comprender este proceso algunas autoras
dan cuenta del “entronque patriarcal”, como la forma en que se reajusta
el patriarcado originario o ancestral con la incursién de la violencia del
patriarcado moderno, reconociendo que las relaciones desiguales e injustas
entre hombres y mujeres se imbrican produciendo un mayor sometimiento
de las mujeres (Paredes, 2014).

En este contexto caracterizado por multiples relaciones de poder es posible
identificar espacios del “estar entre mujeres” en el que estas comparten y
resisten, lo que Segato denomina, el “compulsivo confinamiento al espacio
doméstico”. Las migraciones en muchos casos aceleran los procesos de
descomunalizacion. Pero como venimos observando en este caso, se
solidifica y reconstruye un grupo en contexto migratorio. Particularmente
la perspectiva de trayectorias de cuidados nos permite dar cuenta de los
procesos de salud, enfermedad y atencion desde una perspectiva amplia, en
procesos en los cuales las personas van tomando decisiones sobre el modo
de sostener la vida y su entorno, en este caso ligada a la cosmologia y un
modo de construir comunidad. Estas tramas de produccion de lo comun no
se dan sin la conflictiva propia de las logicas patriarcales y coloniales.

DISCUSIONES

A partir del vinculo con diferentes mujeres en El Zanjon es posible analizar
diversas dimensiones en la produccion de los cuidados en términos del
sostenimiento de la vida. Asi observamos las particularidades que adquieren
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lasrelaciones con efectorasdesalud, paisanas, compadres, comadres, saberes
no biomédicos sobre la salud, las celebraciones y la propia comunidad como
modos en los que se producen cuidados en este contexto donde coexisten
diferentes racionalidades. Como observamos las mujeres negocian y resisten
de diferentes formas los intentos por encausar sus practicas de salud a
modos preestablecidos por la politica sanitaria, donde es posible observar
trayectorias de cuidado que vinculan modos de atencién, de concebir la
salud y el bienestar. Estas trayectorias singulares estaran configuradas por
las memorias compartidas y las experiencias que las mujeres adquierenen la
relacion con el sistema publico de salud y con otros modos de cuidar la salud
al interior de la propia comunidad, en el vinculo con personas que saben
curar y practicas de sacralizacion.

En este contexto se observa el caracter comunitario que adquiere la provision
de cuidados en una densa red de relaciones, que sostienen a otros en
términos materiales, econdmicos, afectivos y espirituales. Asi los cuidados,
pensados en términos de sostenimiento de la vida, en este caso van mas
alld de la concepcion normativa de la politica sanitaria. Las trayectorias de
cuidado en este contexto toman forma en una compleja red de vinculos en la
gue se ponen en juego dimensiones en relacion a lo material, lo humanoy lo
extranatural, buscando proteccion en tanto integralidad.

Esta racionalidad sobre los modos de construir cuidados en tramas
comunitarias se presenta en tensiéon con una légica moderna-colonial
(Quijano, 2000; Segato, 2007) como modos particulares de produccion de
subjetividad y del saber que, en tanto eurocéntricas, se presenta articulada al
modelo médico hegemonico. Las légicas del Estado moderno, la produccion
de un sujeto individual -cartesiano-y la privatizacion de lo publico, se disputa
con una perspectiva del mundo en la que se concibe al cuerpo y la mente,
a lo natural y lo extranatural como una continuidad indivisible, donde los
cuidados se inscriben en la continuidad entre lo individual y lo comunitario.

Este modo de construir cuidados debe comprenderse en el contexto
sociohistérico en el que se producen, teniendo en cuenta las multiples
adscripciones y procesos sociales en el que las mujeres migrantes se
encuentran. Asi observamos el modo en que las trayectorias de cuidados
estaran determinadas, a partir de la capacidad de agencia, por los procesos
migratorios, el grupo de pertenencia y los vinculos que este grupo de
mujeres construyen con efectores de salud, paisanas y paisanos. Aqui la
capacidad agentiva por momentos se presenta vinculada a la resistencia,
donde deliberadamente las mujeres buscan contrarrestar algunos modos
de subordinacion del poder biomédico o patriarcal. En otros momentos las
mujeres migrantes buscan perpetuar estas relaciones que son beneficiosas
para ellasy el grupo, en un contexto donde coexisten racionalidades diversas
en la comprensién de la salud, el cuerpo, lo individual y lo comunitario.

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
154 6. n02(2022)



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Abad Gonzalez, Luisa (2004). Salud intercultural y pueblos indigenas. La
experiencia de un programa de salud de atencién primaria con comunidades
aguarunas de la selva amazoénica en Peru. En Fernandez Juarez, Gerardo
(Coord.), Salud e interculturalidad en América Latina. Perspectivas antropoldgicas
(pp. 75-92). Quito, Ecuador: Abya Yala.

Aizenberg, Lila y Baeza, Brigida (2017). Reproductive health and Bolivian
migration in restrictive contexts of access to the health system in Cérdoba,
Argentina. Health Sociology Review, 26(3), 254-265. doi: https://doi.org/10.108
0/14461242.2017.1370971

Bachiller, Santiago, Baeza, Brigida, Vazquez, Letizia, Freddo, Bianca y Usach,
Natalia (2015). Hay una ciudad informal... o la atendés o no la atendés.
Revisando el papel que tuvieron las ocupaciones de tierras en la conformacién
del entramado urbano comodorense. En Bachiller, Santiago (Ed.), Toma de
tierras y dificultades de acceso al suelo urbano en la Patagonia central (pp. 69-
124). Mifio y Davila editores y UNPA EDITA: Buenos Aires.

Baeza, Brigida, Aizenberg, Lila y Barria Oyarzo, Carlos (2019). Cultura y salud
migratoria: miradas comparativas entre profesionales sanitarios y mujeres
migrantes bolivianas. S/ Somos Americanos, 19(1), 43-66. doi: http://dx.doi.
org/10.4067/50719-09482019000100043.

Baeza, Brigida, Barria Oyarzo, Carlos y Espiro, Maria Luz (2020). Grupos
migrantes en Chubut: Trabajo, exclusiones y dificultades en tiempos de
cuarentena. Revista Identidades, (18), 77-86.

Baeza, Brigida (2014). “Toma de tierras” y crecimiento urbano en Comodoro
Rivadavia: diferenciaciones y tensiones entre migrantes limitrofes, internosy
comodorenses. Pdrrafos Geogrdficos, 13(2), 76-107.

Baeza, Brigida y Barria Oyarzo, Carlos (2020). Memoria y territorialidad
quechua-punatefia en El Zanjén. En Ramos, Ana Margarita y Rodriguez,
Mariela Eva (Coords.), Memorias y fragmentos de contexto de lucha (353-378).
Buenos Aires, Argentina: Editorial Teseo.

Baeza, Brigida (2017). Migrantes quechuas provenientes de Bolivia. La
celebracion del dia de los muertos en Caleta Olivia (Santa Cruz, Argentina).
Clepsidra. Revista Interdisciplinaria de Estudios sobre Memoria, 8(4), 86-107.

Barria Oyarzo, Carlos (2020). Gestidon de politicas publicas en salud: Mujeres
migrantes en una ciudad de la Patagonia, Argentina. Revista Anthropologica,
38(44), 157-185. doi: http://dx.doi.org/10.18800/anthropologica.202001.007

155



Barria Oyarzo, Carlos (2021). Entre doctorcitas y paisanas: etnografia del (no)
cuidado en la gestion cotidiana de politicas sanitarias en una ciudad de la
Patagonia argentina (Tesis doctoral). Doctorado en Antropologia Social de la
Universidad Nacional de San Martin, Buenos Aires, Argentina. Disponible en:
https://ri.unsam.edu.ar/handle/123456789/1730

Barrionuevo, Natalia (2019). (Re) produccion y legitimacion de fronteras sociales
“establecidas” a partir del segundo boom petrolero (2004-2014) en Comodoro
Rivadavia (Tesis doctoral). Doctorado en Sociologia de la Universidad Nacional
de San Martin, Buenos Aires, Argentina. Disponible en: https://ri.unsam.edu.
ar/handle/123456789/796?mode=full

Batthyany, Karina (2015). Las politicas y el cuidado en América Latina: Una
mirada a las experiencias regionales. Serie Asuntos de Género, 124, 9-43.

Briones, Claudiay Ramos, Ana(2016). Parentesco y politica. Topologias indigenas
en Patagonia. Viedma, Argentina: Universidad Nacional de Rio Negro.

Butler, Judith (2010). Marcos de guerra: las vidas lloradas. Barcelona, Espafia:
Paidos.

Calderdn, Fernando (2000). Campesinosymigrantes.Nacionesen movimiento.
Tincazos, 6. La Paz, Bolivia: PIEB.

Carsten, Janet (2000). “Introduction”. En Carsten, Janet (Ed.), Cultures of
Relatedness. New Approaches to the Study of Kinship (1-36). Cambridge, United
Kingdom: Cambridge University Press.

Comas D'argemir, Dolors (2014). Los cuidados y sus mascaras: Retos para
la antropologia feminista. Mora, 20(1), 23-39. doi: https://doi.org/10.34096/
mora.n20.2339

De La Torre, Luz Maria y Sandoval Peralta, Carlos (2004). La reciprocidad en el
mundo andino. El caso del pueblo Otavalo. Quito, Ecuador: Abya Yala.

Epele, Maria (2012). Padecer, cuidar y tratar: estudios socio-antropoldgicos sobre
consumo problemadtico de drogas. Buenos Aires, Argentina: Antropofagia.

Esquivel, Valeria, Faur, Eleonor y Jelin, Elizabeth (2012). Hacia la
conceptualizacién del cuidado: familia, mercado y estado. En Esquivel,
Valeria, Faur, Eleonor y Jelin, Elizabeth (Eds.), Las Idgicas del cuidado infantil
(pp. 11-43). Buenos Aires, Argentina: IDES, UNICEF.

Fernandez Juarez, Gerardo (2004). Ajayu, Animu, Kuraji. La enfermedad del
“susto” en el altiplano de Bolivia. En Fernandez Juarez, Gerardo (Ed.), Salud e
interculturalidad en América Latina (pp. 279-304). Quito, Ecuador: Ediciones
Abya-Yala.

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
156 6-no2(2022)



Fisher, Berenice y Tronto, Joan (1990). Toward a Feminist Theory of Caring.
En E. Abel, Emil y Nelson, Margaret (Eds.), Circles of Care (pp. 36-54). NewYork,
EEUU: SUNY Press.

Flores Angeles, Roberta Liliana y Tena Guerrero, Olivia (2014). Maternalismo
y discursos feministas latinoamericanos sobre el trabajo de cuidados: un
tejido en tension. Iconos. Revista de Ciencias Sociales, 50, 27-42. doi: https://
doi.org/10.17141/iconos.50.2014.1426

Foster, George (1953). Cofradia and Compadrazgo in Spain and Spanish
America. Southwestern Journal of Anthropology, 9(1), 1-29.

Gavazzo, Nataliay Nejamakis, Lucila (2021). “Si compartimos, alcanzay sobra”.
Redes de cuidados comunitarios entre mujeres migrantes del Gran Buenos
Aires frente al covid19. REMHU, Rev. Interdiscip. Mobil. Hum.,29(61), 97-120.
doi: https://doi.org/10.1590/1980-85852503880006107

Guber, Rosana (2014). La articulacion etnogrdfica Descubrimiento y trabajo de
campo de la investigacion de Esther Hermitte. Buenos Aires, Argentina: Editorial
Biblos.

Haro-Encinas, Jesus Armando (2000). Cuidados profanos: una dimensién
ambigua en la atencion de la salud. En Perdiguero, Enrique y Comelles, Josep
(Eds.), Medicina y cultura estudios entre la antropologia y la medicina (pp. 101-
162). Barcelona, Espafa: Edicions Bellaterra.

Idoyaga Molina, Anatilde (2003). Culturas, Enfermedades y Medicinas. Reflexiones
sobre la Atencion de la Salud en Contextos Interculturales de Argentina. Buenos
Aires, Argentina: Ediciones IUNA.

Jelin, Elizabeth. (2010). Pan y afectos. La transformacion de las familias. Buenos
Aires, Argentina: Fondo de Cultura Econdmica.

Lamarque, Muriel y Moro Gutiérrez, Lourdes (2020). Itinerarios terapéuticos
y procesos de atencion de la enfermedad en migrantes latinoamericanos:
conflictos, negociaciones y adaptaciones. Migraciones Internacionales, 11(2),
1-20. doi: https://doi.org/10.33679/rmi.v1i1.1796.

Leslie, Charles (1980). Medical pluralism in world perspective. Social
Science & Medicine. Medical Anthropology, 14(4), 191-195. doi: https://doi.
org/10.1016/0160-7987(80)90044-7

Leyton, Daniela y Valenzuela, América (2016). Trayectorias del cuidado de
la salud infantil. El caso de la comunidad atacamefia de toconao. Estudios
Atacamerios Arqueologia y Antropologia Surandinas, 55, 251-270. doi: http://
dx.doi.org/10.4067/50718-10432017005000017

157



Lorenzetti, Mariana (2012). La dimensién politica de la salud: las practicas
sanitarias desde las comunidades peri-urbanas wichi del Departamento de
San Martin (Salta). Publicar, 10(11), 65-86.

Magliano, Maria José, Mallimaci Barral, Ana Inés, Borgeaud Garciandia,
Natachay Rosas, Carolina (2018). Migracidén y organizacion social del cuidado
en Argentina: un campo de estudio emergente. En Baeninger, Rossana et al.
(Comps.), Migragbes Sul-Sul (pp. 741-749). Campinas, Brasil: UNICAMP.

Magliano, Maria José, Perissinotti, Maria Victoria y Zenklusen, Denise (2014).
Estrategias en torno a las formas de apropiacion y organizacion del espacio
en un ‘barrio de migrantes’ de la ciudad de Cordoba. Estudios Demogrdficos y
Urbanos, 29(3), 513-539. doi: https://doi.org/10.24201/edu.v29i3.1470

Magliano, Maria José (2018). Mujeres migrantes y estrategias comunitarias
de reproduccion de la vida en contextos de relegacion urbana. En Magliano,
Maria José (Comp. ), Entre mdrgenes, intersticios e intersecciones (pp. 87-120).
Buenos Aires, Argentina: Teseo Press.

Magliano, Maria José y Perissinotti, Maria Victoria (2021). La gestidén de lo
comun como nuevas formas de ciudadania. El caso de las cuidadoras
comunitarias migrantes en Cérdoba, Argentina. Revista Espafiola de Sociologia,
30(2), 1-15. doi: https://doi.org/10.22325/fes/res.2021.33

Maidana, Carolina (2013). Migracion indigena, procesos de territorializacion
y analisis de redes sociales. Rev. Interdiscipl. Mobil. Hum, 21(41), 277-293. doi:
http://dx.doi.org/10.1590/51980-85852013000200015

Mallimaci Barral, Ana y Magliano, Maria José (2021). Trabajos de cuidado.
En Jiménez Zunino, Cecilia y Trpin, Verdnica (Coords.) Pensar las migraciones
contempordneas (pp. 317-326). Buenos Aires, Argentina: Teseo.

Marcus, George (2001). Etnografia en/del sistema mundo. El surgimiento de
la etnografia multilocal. Alteridades, 11(22), 111-127.

Martin, Eloisa (2007). Aportes al concepto de ‘religiosidad popular': una
revision de la bibliografia argentina. En Carozzi Maria y Ceriani, Cesar (Eds.),
Ciencias sociales y religion en América Latina. Perspectivas en debate (61-86).
Buenos Aires, Argentina: Biblos.

Mendoza Ontiveros, Martha Marivel (2010). El compadrazgo desde la
perspectiva antropoldégica. Alteridades, 20(40), 141-147

Menéndez, Eduardo (1978). El modelo médico y la salud de los trabajadores.
En Basaglia Franco (Ed.), La salud de los trabajadores (pp. 11-53). DF, México:
Nueva Imagen.

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
158 6. no2(2022)



Menéndez, Eduardo (1981). Poder, estratificacion social y salud. Andlisis de
las condiciones sociales y econdmicas de la enfermedad en Yucatdn Tarragona.
Tarragona, Espafia: Ediciciones URV.

Menéndez, Eduardo (1992). Modelo hegemodnico, Modelo alternativo
subordinado, Modelo de autoatencién. Caracteres estructurales. En Campos-
Navarro, Roberto (Comp. ), La antropologia médica en México (pp. 97-114).
D.F., México: Instituto Mora/Universidad Autdbnoma Metropolitana.

Menéndez, Eduardo (1994). Practicas populares, grupos indigenas y sector
salud: articulacién cogestiva o los recursos de la pobreza. Publicar, 2(4), 7-32.

Menéndez, Eduardo (2003). Modelos de atencién de los padecimientos: de
exclusiones tedricas y articulaciones practicas. Ciencia & Saude Coletiva, 8(1),
185-207. doi: https://doi.org/10.1590/51413-81232003000100014

Mignolo, Walter (2014). El pensamiento des-colonial, desprendimiento y
apertura: Un manifiesto. En Garcia-Linera, Alvaro, Mignolo Walter y Walsh
Catherine (Eds.), Interculturalidad, descolonizacion del Estado y del conocimiento
(pp- 83-123). Buenos Aires, Argentina: Ediciones del Signo.

Ministerio de Educacién y Secretaria de Salud de la Provincia de Chubut
(2009). Disefio curricular de la tecnicatura superior en salud comunitaria.
Recuperado de https://isfd804- chu.infd.edu.ar/sitio/upload/Tecn._Salud_
Comunitaria.pdf

Ortner, Sherry y Whitehead, Harriet (1981). Sexual Meanings. The Cultural
Construction of Gender and Sexuality. Cambridge, United Kingdom: Cambridge
University Press.

Paredes, Julieta (2014). Hilando fino desde el feminismo comunitario. D.F.,
México: Comunidad Mujeres Creando Comunidad.

Perdiguero-Gil, Enrique (2004). El fendmeno del pluralismo asistencial: una
realidad por investigar. Gaceta Sanitaria, 18(4), 140-145.

Perdiguero-Gil, Enrique (2006). Una reflexion sobre el pluralismo médico. En
G. Fernandez Juarez, Gerardo (Coord.) Salud e interculturalidad en américa
latina Antropologia de la salud y Critica Intercultural (pp. 33-50). Quito, Ecuador:
Abya-Yala.

Pozzio, Maria (2011). Madres, mujeres y amantes. Usos y sentidos de género
en la gestion cotidiana de las politicas publicas. Buenos Aires, Argentina:
Antropofagia.

Quijano, Anibal (2000). Colonialidad del Poder y Clasificacion Social. Journal of
world-systems research, 6(2), 342-386.

159



Ramirez-Hita, Susana (2010). Donde el viento llega cansado. Sistemas y
prdcticas de salud en la ciudad de Potosi. La Paz, Bolivia: Cooperacion Italiana.

Razavi, Shahra (2007). The Political and Social Economy of Care in a Development
Context Conceptual Issues, Research Questions and Policy Options. Ginebra,
Suiza: United Nations Research Institute for Social Development (UNRISD).

Rosas, Carolina (2018). Mujeres migrantes en el cuidado comunitario.
Organizacion, jerarquizaciones y disputas al sur de Buenos Aires. En Vega
Cristina, Martinez-Bujan Raquel y Paredes Myriam (Eds.), Experiencias y
vinculos cooperativos en el sostenimiento de la vida en América Latina y el sur de
Europa (pp. 301-321). Madrid, Espafia: Traficantes de Suefios.

Rosas, Carolina y Gil Araujo, Sandra (2021). Cuidado comunitario, politicas
publicas y racionalidades politicas. El Estado y las trabajadoras vecinales de
la Provincia de Buenos Aires, Argentina. Revista Espafiola de Sociologia, 30(2),
1-16. doi: https://doi.org/10.22325/fes/res.2021.32

Sanchis, Norma (2020). £/ cuidado comunitario en tiempos de pandemia... y mads
alla. Ciudad Autonoma de Buenos Aires, Argentina: Asociacion Lola Mora,
Red de Géneroy Comercio.

Segato, Rita Laura (2007). La nacion y sus otros. Raza, etnicidad y diversidad
religiosa en tiempos de Politicas de la identidad. Buenos Aires, Argentina:
Prometeo Libros.

Segato, Rita Laura (2015). Género y colonialidad: del patriarcado comunitario
de baja intensidad al patriarcado colonial moderno de alta intensidad. En
Segato Rita, La critica de la colonialidad en ocho ensayos. Y una antropologia
por demanda (pp. 69-100). Buenos Aires, Argentina: Prometeo.

Segato, Rita Laura (2016). La guerra contra las mujeres. Coleccién Mapas 45.
Madrid, Espafia: Traficantes de Suefios.

Seman, Pablo (2001). Cosmoldgica, holista y relacional: una corriente de la
religiosidad popular contemporanea. Ciencias Sociales y Religion, 3(3), 45-74.
doi: https://doi.org/10.22456/1982-2650.2169

Tsing, Anna (2005). Friction. An Ethnography of Global Connection. Princeton,
EEUU: Princeton University Press.

Vargas, Amalia Noemi (2013). Compadrazgo de difuntos en Jujuy, Argentina.
Scripta Ethnologica, 35, 77-92.

Vargas, Amalia Noemi (2015). El rutichico y el bautismo en el noroeste
argentino. Mitologicas, 30, 77-96.

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
160 4. no2(2022)



Vega Solis Cristina, Martinez-Bujan Raquel y Paredes Chauca Myriam (2018).
Introduccién. En Vega Solis Cristina, Martinez-Bujan Raquel y Paredes Chauca
Myriam (Comps.), Cuidado, comunidad y comun. Explorando experiencias,
dmbitos y vinculos cooperativos en el sostenimiento de la vida en América Latina
y el Sur de Europa, (pp. 15-50). Madrid, Espafia: Traficantes de Suefios.

Walsh, Catherine (2008). Interculturalidad, plurinacionalidad y decolonialidad:
las insurgencias politico- epistémicas de refundar el Estado. Tabula Rasa, 9,
131-152. doi: https://doi.org/10.25058/20112742.343

161



Brage, Eugenia (2022). Tejidos comunitarios en un grupo de mujeres (cis) bolivianas du-
rante la pandemia de COVID-19 en Sao Paulo, Brasil. PERIPLOS. Revista de Investigacion
sobre Migraciones, 6(2), 162-184.

Articulo recibido el 31 de marzo de 2022 y aceptado el 21 de junio de 2022.

Tejidos comunitarios en un grupo de mujeres
(cis) bolivianas durante la pandemia de
COVID-19 en Sao Paulo, Brasil

Tecidos comunitarios em um grupo de mulheres
(cis) bolivianas durante a pandemia da COVID-19
em Sao Paulo, Brasil

Eugenia Brage'

RESUMEN

Este articulo tiene por objetivo analizar las estrategias de enfrentamiento
a la pandemia COVID-19 por parte de un grupo de mujeres (cis) bolivianas
qgue viven en la region Central de Sao Paulo, Brasil y que trabajan en el
nicho laboral textil. Se parte de la premisa de que, si bien la pandemia ha
expuesto y agravado problemas estructurales preexistentes, también ha
posibilitado y visibilizado procesos de organizacion colectiva que muestran
formas comunitarias de vida que se recrean constantemente. Las reflexiones
emergen de una etnografia desarrollada en el Barrio de Bom Retiro en tres
ambitos fundamentales: un centro de salud, domicilios particulares y una
cooperativa de trabajo. El argumento es que las estrategias surgidas a lo
largo de la pandemia muestran el caracter colectivo y comunitario de las
formas de supervivencia adoptadas en momentos de crisis, al tiempo que
reflejan profundas transformaciones individuales y subjetivas.

Palabras clave: Migracion boliviana. Género. Cuidados comunitarios.
COVID-19. Brasil.

RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar as estratégias de enfrentamento a
pandemia da COVID-19 em um grupo de mulheres bolivianas (cis) que vivem

1 Centro de Estudos da Metrépole (CEM, Cepid FAPESP), Universidade de Sao Paulo (USP),
Centro Brasileiro de Analise e Planejamento (CEBRAP). [Processo Fapesp n° 2019/13439-
7]. Rede Milbi eugebrage@gmail.com https://usp-br.academia.edu/EugeniaBrage.
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na regiao central de Sdo Paulo, Brasil e que atuam no nicho laboral téxtil.
Parte-se da premissa de que, embora a pandemia tenha exposto e agravado
problemas estruturais preexistentes, também possibilitou e tornou visiveis
processos de organizagdo coletiva que mostram formas de vida comunitaria
que sdo constantemente recriadas. As reflexdes emergem de uma etnografia
desenvolvida no bairro do Bom Retiro, em trés cenarios fundamentais:
um posto de saude, casas particulares e uma cooperativa de trabalho.
O argumento é que as estratégias que surgiram ao longo da pandemia
mostram o carater coletivo e comunitario das formas de sobrevivéncia
adotadas em tempos de crise, ao mesmo tempo em que refletem profundas
transformacdes individuais e subjetivas.

Palavras-chave: Migracao boliviana. Género. Cuidados comunitarios.
COVID-19. Brasil.

INTRODUCCION

La pandemia COVID-19 represent6 un evento histérico y disruptivo a nivel
global con serias consecuencias paralavida de miles personas. La paralizacién
de la economia, como consecuencia de las medidas de aislamiento preventivo
evidencio las profundas desigualdades en cuanto a las condiciones de vida
y trabajo de las poblaciones, asi como en lo que concierne a las tareas
reproductivas y de cuidado necesarias para el sostenimiento de la vida.
En este contexto, los sectores mas desfavorecidos tuvieron que encontrar
nuevas formas de hacer frente a la emergencia sanitaria asi como frente a los
diversos problemas derivados de la pandemia, en un clima de crisis global e
incertidumbre generalizada.

Organizaciones de la sociedad civil y movimientos sociales han trabajado
arduamente para asegurar alimentosy articulos de primera necesidad, siendo
en algunos casos el unico sostén para estas personas, lo cual torné evidente
su papel central en el enfrentamiento a la crisis. Por su parte, la pandemia
también puso de relieve el papel central de las mujeres y disidencias? en el
sostenimiento de la vida y su papel protagdnico en la organizacién social del
cuidado, potenciado en momentos de crisis (Sassen, 2003; Federici, 2019;
Rodriguez Enriquez, 2020; Carrasco, 2020).

Sea de manera individual como colectivay comunitaria, estas personas hacen
“lo que sea” (Rodriguez Enriquez, 2020, p. 24) para complementar la falta de
ingresosy para hacer frente a los diversos problemas que emergen. De modo

2 Utilizoeltérmino“disidencias” parareferir a aquellasidentidades que no se reconocen,
perciben o encuadran en las categorias sexogenéricas impuestas por el sistema cis-
heterosexual. Esta denominacién no excluye, como si lo hacen otras centradas en “lo
femenino”, a las personas transmasculinas y/o no binarias.
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que, las mujeres y disidencias, especialmente Ixs®> mas pobres y racializadxs
(Verges, 2020), se vieron particularmente afectadxs por el contexto de crisis.
Tal es el caso de muchxs migrantes que tuvieron que lidiar con la pérdida
de ingresos -puesto que la mayoria trabaja en las economias “informales™,
(Sassen, 2003)-, como con la irregularidad migratoria® y la consecuente
dificultad para acceder a las politicas y beneficios sociales. A esto se sumg,

ademas, el exceso de trabajo de cuidados no remunerado.

Evidentemente, ninguna de estas problematicas fue completamente nueva
para estas personas, mas bien, como tantas otras, las desigualdades que
ya estaban presentes en sus vidas cotidianas se vieron exacerbadas y
potenciadas (Brage, 2020) por la pandemia.

No obstante, tal como procuraré mostrar en estas paginas, la emergencia
sanitaria también tornd posibles y/o visibles procesos colectivos de
organizacion y enfrentamiento a la crisis (Brage, 2021) como son las
estrategias comunitarias para el sostenimiento de la vida, estrategias que, por
su parte, pueden leerse como “luchas colectivas por el cuidado comunitario”
(Rosas, 2021). En esta linea, algunos trabajos (Magliano, Mallimaci, Borgeaud
Garciandia y Rosas, 2018) muestran que la comunidad y lo comunitario son
centrales para el sostenimiento de la vida de las personas migrantes y la
consolidacién de los proyectos migratorios (Magliano y Perissinotti, 2019) y
resaltan el papel central que estas jugaron el contexto de la pandemia (Rosas
y Gil Araujo, 2021; Magliano, 2021; Gavazzo y Nejamkis, 2021).

Teniendo en cuenta lo anterior, en este articulo reflexiono sobre un proceso
colectivo de generacién de trabajo que hoy en dia conforma una “cooperativa”
integrada por mujeres cis’ bolivianas que viven en S3o Paulo, Brasil. La
cooperativa surgié como un proyecto incubado por un Centro Cultural
Comunitario (en adelante CCC) en respuesta a una creciente demanda por

3 En este texto he optado por el uso del lenguaje inclusivo como alternativa al lenguaje
androcéntrico, binario y sexista y a fin de respetar la autopercepcioén de género. Utilizaré
el morfema “x"” por considerar el que mejor se adecua al contexto etnografico en cuestién,
pese a reconocer sus limitaciones en lo que concierte a personas con deficiencia visual.
4 Existe un amplio debate con relacién a las diversas denominaciones sobre estas
economias, el cual excede el propésito de este articulo. En este articulo prefiero la
denominaciéon de economias populares, entendiendo estas como un conjunto de
practicas y actividades econémicas desarrolladas por sectores populares para garantizar
la satisfaccién de las necesidades basicas y la propia reproducciéon de la vida. Estas
economias se alejan de las definiciones clasicas del trabajo (asalariado, masculino, etc.)y
configuran tramas comunitarias y colectivas.

5 ElcierredelaPoliciaFederal,organismoencargado de expedir documentosdeidentidad
para inmigrantes y refugiados, a principios de 2020, ha sido el principal impedimento
para que un numero masivo de personas regularicen su situacién, siendo esta la
principal limitacién para acceder al “auxilio emergencial” imprescindible para garantizar
las necesidades basicas ante la paralizacién de la economia. Aunque la policia federal
reanudé el servicio en agosto de 2020, migrantes y solicitantes de refugio informaron
dificultades para solicitar turnos en el sitio web de dicho organismo.

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
164 6. no2(2022)



trabajo de un grupo de mujeres que viven en este barrio para hacer frente al
contexto adverso que vivian.

Este proceso de gestidon colectiva del trabajo, en palabras de Fernandez
Alvarez (2014; 2015), permite, por un lado, mostrar el papel central de las
organizaciones y movimientos sociales durante la pandemia y, por otro
lado, poner de relieve el papel protagdnico de las mujeres y disidencias en
la busqueda de soluciones ante la crisis. Me interesa, fundamentalmente,
destacar, a partir de las experiencias de estas mujeres, las transformaciones
subjetivas en el marco de un proceso de construccion comunitaria, con todas
sus rispideces y tensiones.

El objetivo de este articulo es analizar las estrategias de enfrentamiento a la
pandemia COVID-19 por parte de un grupo de mujeres bolivianas que viven
en la region Central de Sao Paulo, Brasil y que trabajan en el nicho laboral
textil.

Los resultados que aqui presento se desprenden de una investigacion
etnografica llevada a cabo entre Julio de 2020 y Diciembre de 2021, en un
centro de atencion primaria de salud (Unidade Basica de Saude (UBS))y en la
cooperativa, asicomo también en los domicilios particulares de estas mujeres.
En términos metodoldgicos, utilicé técnicas propias de la etnografia, como
observacidon participante, entrevistas no estructuradas y conversaciones
informales en los diferentes ambitos en donde transcurrié el trabajo de
campo que me permitieron el analisis de las narrativas de estas mujeres.

A lo largo de estas paginas intentaré esbozar algunas respuestas a
interrogantes que guiaron mi investigacion:

¢Como afectd la pandemia la vida de estas personas? ;Cuales fueron las
principales dificultades que se les impusieron? ¢;De qué modo lograron
hacer frente a la pérdida total del empleo y de los ingresos? ;Como lograron
sostener, mantener y cuidar de la vida durante la pandemia?

El argumento central del trabajo es que las estrategias que surgieron a lo
largo de la pandemia, y que derivaron en la conformacion de la cooperativa,
expresan el caracter colectivo de las formas de supervivencia adoptadas
en momentos de crisis, al tiempo que reflejan profundas transformaciones
individuales y subjetivas.

6 Alolargo de este trabajo me referiré a esta experiencia de gestion colectiva del trabajo
como “La Cooperativa”, tal como sus integrantes la denominan. Por otro lado, he decidido
mantener el anonimato de su nombre para preservar la identidad de mis interlocutoras y
a fin de respetar el proceso dinamico que la misma atraviesa.

7 Por mujeres cis me refiero a personas que no son trans y que, por el contrario, se
identifican con el género asignado al nacer.
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A partir de reconstruir el proceso de formacion de la cooperativa procuro
entonces mostrar cdmo se expresa una dimensién de lo comunitario, con
todas sus rispideces y tensiones, y co6mo se entretejen salidas colectivas ante
la crisis entre mujeres que, a pesar de ser muy diferentes ente si, atraviesan
situaciones similares en el contexto migratorio. Indago, pues, en las practicas
y sentidos en torno a una nueva forma de trabajo cooperativo en el cual
emergen saberes, tensiones y soluciones que reviven una memoria de luchay
resistencia asi como también, sacan a la luz Iégicas de organizacion y saberes
populares.

BREVE ,CONTEXTUALIZACI(')~N SOBRE LA
MIGRACION BOLIVIANA EN SAO PAULO

En Brasil, la mayor cantidad de inmigrantes recientes provienen del Sur
Global, principalmente de paises latinoamericanos (Beaninger, 2018). El flujo
de inmigrantes del Estado Plurinacional de Bolivia se destaca en la metrépoli
paulista, tanto desde el punto de vista espacial, como socioecondémico y
cultural (Silva, 2005), siendo este el principal grupo migratorio reciente en
Sao Paulo. Estos flujos tuvieron inicio en la década de 1950 tratandose de
una migracion cualificada, incentivada por el intercambio cultural. Ya a partir
de la década de 1980, estos fueron modificando su perfil, pasando a ser en
su mayoria mano de obra “no calificada” que se insertaba en el mercado
textil como costurerxs, tanto en grandes talleres como en talleres familiares
(Hinojosa, 2016).

En el afio 2009 tuvo lugar una amnistia que permitio la regularizacion de
aquellxs inmigrantes que se encontraban en situacién irregular y que
eran consideradxs “ilegales”, gracias a la implementacion del Acuerdo de
Residencia para nacionales de los Estados Partes del Mercosur. Por otra
parte, y afnos después, a nivel legislativo, la Ley Nacional de Migracion N°
13.445 (2017)® posibilité cambios importantes para estas poblaciones, en
especial para migrantes provenientes de los paises del Mercosur y Mercosur
Ampliado (Baeninger, 2018).

La poblacién boliviana que reside en Bom Retiro presenta algunas

8 En 2017, fruto de muchos afios de lucha de los movimientos sociales se sancioné la
Ley Nacional de Inmigracion, Ley N° 13.445. La misma tuvo como objetivo adaptar la
cuestién migratoria a la Constitucién Federal de 1988, en un contexto de didlogo con la
sociedad civil y con los movimientos sociales. La Ley representé un cambio de paradigma,
al reemplazar el antiguo “Estatuto del Extranjero”, vigente desde la ultima dictadura
militar -basado en una légica de seguridad-, e introducir cambios significativos para la
poblacién migrante y refugiada en Brasil. Este cambio de paradigma se aline6 con leyes
progresistas en otros paises de América Latina, y se basé en la consideracién del derecho
humano a migrar y ser acogidx (Brage y Branco Pereira, 2021).
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particularidades que la distinguen de los grupos recientes, sobre todo por
tratarsedeungrupoasentado hacevariosafos. Existenalgunas caracteristicas
como el amplio uso de las instalaciones publicas y el amplio conocimiento y
uso del idioma portugués. Asimismo, todxs Ixs nifixs estan matriculados en
las escuelas publicas y centros recreativos (Brage, 2020). Estos grupos suelen
mantener estrechas redes transnacionales siendo, ademas, referencia para
los nuevos flujos de migrantes que llegan a la gran metropoli. Aunque hoy
en dia muchas personas se dirijan hacia otros Estados y regiones, en Bom
Retiro, todavia se pueden observar migraciones recientes, asi como también,
movilidad interna (Brage, 2020), a menudo favorecida por vinculos de
parentesco. Vale afiadir que muchas de estas personas suelen ser la garantia
de un ingreso econdmico en Bolivia mediante el envio de remesas (Hinojosa,
2016).

Hoy en dia, la costura continda siendo la principal actividad econdmica
en la cual estas personas se insertan. La gran mayoria son duefixs de los
talleres y de las maquinas y residen en el mismo lugar en donde trabajan, lo
cual constituye un tipo particular de organizacion social, que no escinde la
vivienda y el lugar de trabajo (Brage, 2021).

A pesar de que las condiciones de trabajo se modificaron ampliamente,
algunxs sostienen que aun hoy existen casos de personas que llegan a Brasil
como victimas de redes de trata de personas (Susuky, 2016) y destacan
las condiciones precarias® de vida y de trabajo. Estas posiciones, asi como
aquellas que tienden a homogeneizar a Ixs migrantes bolivianxs, muchas
veces asociados a las condiciones de trabajo precarias han despertado una
seriedecriticas, sobre todovinculadas ala metafora del trabajo esclavo, la cual
contribuye al proceso de esencializacion al tiempo que niega su capacidad de
agencia y autonomia (Vidal, 2012). Esta metafora conduce a la negacioén de
la complejidad de los modos de organizacién de la sociedad, la cotidianidad
y los saberes acumulados en la actividad productiva y econdmica local de
estos grupos (Hinojosa, 2016, Huascar Salazar, 2015) quienes, segun Arteaga,
(2017) suelen mantener sus anteriores formas de organizacidon social y
autonomia econdmica, resignificadas en el contexto migratorio. Por su parte,
y volviendo a la metafora del trabajo esclavo, Silvia Rivera Cusicanqui (2011)
plantea que los valores coloniales apropiados por parte de las comunidades
andinas fueron retraducidos a formas legitimadas por la comunidad andina,
para quienes la servidumbre no puede ser una condicion permanente. Por
este motivo, Cusicanqui sostiene que, incluso en sus formas perversas, la
dinamica de trabajo en los talleres no puede ser reducida a la nocion de
esclavidtud.

9 Vale mencionar que la nocién problematica de “precariedad” lejos de referir a una
excepcién en nuestros territorios, ha sido la forma de sostenimiento de la vida de la
mayoria en el Sur Global y, por lo tanto, debe ser entendida en estos términos. Se sugiere
la lectura de Fernandez Alvarez (2018).
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La postura asumida en este texto parte de considerar que las dinamicas
organizativas y los modos de produccidn y reproduccion de la vida deben
analizarse a partir de un posicionamiento epistemologico desde el sur, que
sea capaz de captar la complejidad del mundo andino (Gago, 2014) y de
las relaciones que se tejen en los contextos de la migracion. Esto implica,
no solo pensar situado, sino también, actuar e investigar en tanto sujetx
epistemoldgicxs del sur. De este modo, lejos de reproducir modelos e
interpretaciones, procuro, a partir de las propias narrativas y desde una
escucha préxima y atenta, dar cuenta de los modos en que estas mujeres
entienden y viven el trabajo, en su sentido amplio. Esto implica, ademas, el
respeto porlas historias contadasy poraquellas que nose quieren contary, sin
embargo, se cuentan en la intimidad. “Muchas de nosotras vivimos violencia,
encierro... pero no nos gusta hablar de eso” (Cooperada, domicilio particular,
Junio 2022). De modo que, existe un posicionamiento ético y politico basado
en no exponer narrativas intimas y si, por el contrario, resaltar aquello que si
quiere ser dicho: “somos mujeres guerreras, hay que ser valiente para salir
de Bolivia”.

EL SURGIMIENTO DE LA COOPERATIVA

La pandemia ha sido un gran detonador de problemas sociales y ha expuesto
los complejos entramados de desigualdad e injusticia que prevalecen en la
vida cotidiana de muchas personas. Como sefialé en la introduccion de este
articulo, fueron los sectores mas desfavorecidos quienes tuvieron que pagar,
una vez mas, las devastadoras consecuencias.

Frente a un estado ausente y un gobierno federal inoperante, cuyo accionar
principal fue el de minimizar la pandemia, mientras Brasil se posicionaba en
segundo lugar en el mundo en cuanto a numero de muertes por Covid-19, las
organizaciones de la sociedad civil y los movimientos sociales encabezaron
las acciones y estrategias de sobrevivencia a lo largo y ancho del pais.

En el Barrio de Bom Retiro, caracterizado por la presencia de diversos grupos
migratorios, siendo la comunidad boliviana la mas numerosa, un Centro
Cultural Comunitario -en adelante CCC- se tornd un espacio de articulacion
de estrategias para brindar apoyo a la comunidad y a las personas mas
vulnerables que alli residen. Fundado en 1946 e inaugurado en 1953 por
una parte de la comunidad judia, el CCC posee una larga trayectoria como
articulador de diversos colectivos artisticos y activistas al tiempo que oficia
como un espacio de memoria y resistencia de la colectividad. Albergue de
varios colectivos involucrados con las poblaciones que alli residen, en este
espacio se tejen alianzas y se emprenden proyectos que no tienen al Estado
como su referente. Es decir, el centro cultural no recibe apoyo del gobierno.
En cambio, se sustenta con financiamientos externos, muchos de ellos
internacionales.
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Durante la pandemia las actividades artisticas y culturales fueron
interrumpidas. Sin embargo, el CCC se reestructurd y se organizoé para llevar
adelante acciones de apoyo a la comunidad por medio de “frentes de accién”,
que, integrados por voluntarixs y en articulacion con movimientos sociales,
colectivos y servicios publicos del barrio, se dedicaron a atender las urgencias
y necesidades de la comunidad, brindando apoyo frente a diversos problemas
gue se presentaban en el cotidiano de las personas que alli residen, en su
mayoria migrantes, poblacién en situacion de calle, trabajadorxs sexuales,
usuarixs de drogas, entre otrxs. En este marco y, delante de un panorama
cada vez mas tragico, relacionado al aumento exponencial de casos graves
de COVID-19, internaciones y numero de muertes, gracias al trabajo
comunitario voluntario, se logré dar respuesta a necesidades basicas a partir
de la distribucion de alimentos e insumos de higiene, tapabocas y alcohol
en gel. Ademas, se organizaron frentes especificos para brindar informacion
sobre derechos basicos y para asistir a la poblacion en la gestion del “Auxilio
Emergencial”™® (ingreso de emergencia), para lo cual ciertos requisitos
vinculados a la actualizacion de documentos especificos y fundamentales
para cualquier ciudadanx braislerx eran necesarios.

Fue en este contexto que las demandas especificas de la poblacién migrante
del barrio comenzaron a tornarse visibles, siendo notoria la cantidad de
personas en situacién de irregularidad migratoria', problema que salté a la
luz a la hora de tramitar los ingresos de emergencia. Es decir, la pandemia
expuso una problematica que, si bien, no es nueva refleja el hecho de que,
a pesar de los avances legislativos, sobre todo para personas que provienen
de paises miembros del Mercosur y aliados, muchxs estan en situacion de
irregularidad migratoria, sea por demoras en los turnos, sea por falta de
tiempo para realizar los engorrosos tramites que supone la regularizacion,
por falta de dinero o por desistencia ante las reiteradas trabas burocraticas
y administrativas'?.

Estas personas, que no frecuentaban el centro cultural o que simplemente
no tenian conocimiento de su existencia, comenzaron a aproximarse en
busca de “cestas basicas” (canastas basicas), asi como también solicitando
ayuda para tramitar el ingreso de emergencia y para resolver problemas
burocraticos relacionados con la documentacion migratoria, entre otros.

10 Luego de presiones y movilizaciones sociales, el gobierno federal sancioné, el 2 de abril
de 2020, el Proyecto de Ley 13.982, que establecié por decreto el “Auxilio Emergencial”
de R$ 600,00.

11 Durante la pandemia fue lanzada la campafia “Regularizacdo ja": Regularizacao
Imediata, Permanente e Incondicional para Imigrantes no Brasil, por parte de diversos
colectivos de migrantes, la cual derivé en el proyecto de ley [PL 2699/2020] presentado en
la CAmara de Diputados por parte del Partido Socialismo e Liberdade (PSOL).

12 No existen datos sobre los motivos por los cuales, a pesar de las legislaciones vigentes,
persiste la irregularidad migratoria en personas provenientes de paises de la region.
Algunos datos cualitativos provenientes de mi material de campo estan siendo analizados
y esperan ser publicados a la brevedad. Para mayor informacién sobre la problematica
de lairregularidad migratoria se sugiere la lectura de Brage y Branco Pereira (2021).
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Las mujeres bolivianas que llegaban se encontraban atravesando diversas
dificultades, entre ellas, la mas narrada era la falta de trabajo: “ya no tenemos
trabajo, estamos costurando mascaras”.

Estas mujeres, en su mayoria se dedicaban al trabajo textil y casi todas
poseian alguna maquina de coser en sus casas. Muchas eran duefas de
las tres maquinas y sabian manejarlas con destreza. Otras narraron estar
aprendiendo. Frente a la falta de ingresos, estas mujeres encontraron en la
produccion y venta de tapabocas, la principal fuente de ingreso. De modo
que, cuando comenzaron a llegar al CCC, manifestaban que necesitaban
trabajar y/o vender los tapabocas. El CCC oficio, entonces, de articulador
para que los tapabocas que ellas ya estaban produciendo fueran adquiridos
por personas y/o empresas que pagaran un precio mas justo.

Como resultado de esta primera articulacién, entre voluntarixs y
coordinadores del centro cultural surgio la propuesta de incentivar la creacion
de una cooperativa de trabajo que permitiera que estas mujeres se unieran
en un proyecto comun y que, a su vez, pudieran obtener mejores ingresos,
modificando, a su vez, las condiciones de trabajo “precarias”® y “alineadas”.
La cooperativa surge entonces como un proyecto “incubado”, alojado y
estimulado por el CCC, con el objetivo de que en el mediano plazo esta logre
su propia sustentabilidad y autonomia.

Muchas de estas mujeres llegaron al CCC tras enterarse “de boca en boca”
que alli se distribuian canastas basicas. Otras llegaron solicitando ayuda
con la documentacion y con el ingreso de emergencia, como es el caso de
“E"", quien habia producido un gran nimero de tapabocas que una mujer
brasilera le habia encargado. Al momento de entregar la produccién, “la
mujer desaparecio”. Ella necesitaba vender las mascarillas dado que habia
invertido tiempo y materiales para cumplir en tiempo y en forma con el
pedido de su cliente. Ademas, esta era la Unica renta con la que contaba,
dado que no tenia documento brasilero y, por este motivo, no podia acceder
al subsidio de emergencia. De modo que, “E” se encontraba en una situacion
de extrema vulnerabilidad. Al llegar al CCC, recibié apoyo por parte de un
grupo de voluntarixs que fueron acompafiando y ayudandola a resolver
algunos de los problemas que enfrentaba. A su vez, a través de un subsidio
que el CCC obtuvo, se logré comprar los tapabocas que tanto “E” como otras
mujeres estaban intentando vender. De este modo, comenzé a correr la voz
en el barrio de que el centro cultural estaba “contratando costureras”y que
“pagaban bien” (Conversacion informal, cooperada, Septiembre 2020).

13 Ensusiniciosy, a lo largo de los meses que se sucedieron entraron en tension diversas
formas de concebir el trabajo, la renta, la organizacién etc., dimensiones que, por falta de
extensién y puesto que se desvian del objetivo, no seran abordadas aqui.

14 Alolargo del texto utilizaré iniciales en reemplazo de los nombres de mis interlocutoras
a fin de preservar su identidad.
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A medida que el rumor circulaba por el barrio, mas y mas mujeres iban
sumandose alasreuniones que serealizaban en pos de crear una cooperativa.
Fue en este marco que estas mujeres se encontraron y comenzaron a gestar
un proyecto comun, impulsado desde “afuera”, lo cual generaba rispideces y
tensiones debido a las “internas” que existian entre ellas.

En una visita que realicé al domicilio de una mujer del barrio, en Julio del 2020
junto a una agente comunitaria de salud de la UBS, la mujer me comenté que
“estaba muy dificil” la situacién [pandemia y problemas derivados] dado que
no habia trabajo. Ella, al igual que las compafieras de la cooperativa, también
se dedica al trabajo textil y, si bien tiene “las tres maquinas” en su casa,
debido a la paralizacion de la economia no tenia clientes a quien vender.
Ella vive sola con sus dos hijxs (6 y 3 afios) y, a pesar de estar recibiendo el
ingreso de emergencia®™, este solo bastaba para pagar las cuentas, el alquiler
y algunos alimentos. Recibia, ademas, una canasta basica al mes que, segin
narrod, dividia con la vecina que no habia podido acceder al subsidio. Cuando
le pregunté acerca de si tenia conocimiento del proyecto de cooperativa que
se estaba gestando en el CCC me respondio lo siguiente: “si, conozco, ya fui
a una reunion pero no fui mas [risas] (...) todas pelean, hay mucha “interna”,
gue si eres amiga de tal si, que si no, no, y entonces dije no, no voy mas”.

Luego, en otra conversacion que mantuve tiempo después con algunas
integrantes de la cooperativa, me contaron como estas “internas” estuvieron
presentes desde las primeras reuniones:

Yo no estoy desde el principio, yo llegué creo que en la cuarta
reunién, una amiga me trajo (...). Habia una pica entre algunas
de las que querian entrar a la cooperativa porque nosotras
éramos, digamos, de un mismo grupo y habia otra que no,
entonces no querian dejarla entrar. Finalmente yo les dije 'no,
paren chicas, ella también necesita trabajar es madre soltera’
(“S”, comunicacién personal, Bom Retiro, 25 de Septiembre de
2020).

Fue en este contexto que, en Julio de 2020 me involucré como voluntaria
en los frentes de accion del CCC, fundamentalmente brindando apoyo a las
mujeres de la cooperativa. A lo largo de este periodo he podido aproximarme
a sus “mundos cotidianos” (Brage, 2020) asi como también pude acompafiar
diversas situaciones que éstas enfrentaban, tanto en el ambito de las
reuniones, asambleasyjornadas detrabajo, comoen momentosderelajacion,
encuentros para almorzar, reuniones en bares, consultas médicas, entre

15 Para aquellas familias que ya eran beneficiarias del plan social de transferencia de
renta “Bolsa Familia”, elingreso de emergencia se aplic6 automaticamente, reemplazando
al subsidio Bolsa Familia. En casos de madres “jefas de familia” el ingreso de emergencia
fue de 1200 reales por mes.
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otras. De este modo, pude compartir con ellas sus rutinas, sus angustias, sus
preocupaciones y alegrias, todo lo cual me permitié una aproximacion a las
formas de sobrevivencia y las maneras en que éstas recreaban estrategias
comunitarias en el adverso contexto que significo la pandemia.

ARREGLOS Y NUEVAS DINAMICAS COLECTIVAS

En su trabajo sobre la formacion de cooperativas en Argentina y, haciendo
mencién a la motivacion que subyace al proyecto colectivo, Fernandez
Alvarez (2015) sefiala que “mas que el producto de la asociacién voluntaria
de personas que se vinculan en pos de un objetivo comun (...)" lo que hizo
emergeralascooperativasestudiadasfuela“demanda portrabajo,impulsado,
sostenido o acompafiando por organizaciones sociales mas amplias (...) (p,
43). Si bien la autora se refiere al contexto argentino, lo apuntado aplica al
caso analizado, puesto que la cooperativa tuvo como principal estimulo al
propio CCC. Asimismo, es necesario sefialar que la misma emergié como
resultado de la confluencia de una serie de factores que hicieron posible
su surgimiento. Por un lado, el CCC, cuyo proyecto politico se alinea con la
propuesta de albergar una cooperativa conformada por mujeres migrantes
del barrio; por otro, el propio accionar de las personas que forman parte
del CCC, al asumir un compromiso en el territorio en donde se insertan
en el contexto de pandemia; finalmente, el creciente nimero de mujeres
migrantes, en su mayoria bolivianas, que ya se encontraban produciendo
tapabocas y que a su vez, solicitaban ayuda, alimentos y trabajo en el CCC.
Fue esta confluencia de necesidades de la poblacion y el papel del CCC en el
territorio lo que dio origen a este proyecto de trabajo cooperativo. Es decir,
la cooperativa no nacié de manera espontanea por parte de este grupo de
mujeres sino, mas bien, su origen fue resultado de un impulso externo,
de personas particulares del CCC que se involucraron y sensibilizaron con
la situacidon que estas mujeres atravesaban en el contexto de emergencia
sanitaria y econdmica, lo cual conflujé, como mencioné, con elementos que
hicieron posible su surgimiento.

Existe una idea bastante extendida acerca de que las cooperativas se
caracterizan por relaciones de solidaridad, igualdad y horizontalidad. No
obstante, tal como apunta Fernandez Alvarez (2015), en tanto “categorias de
la practica”, su definicidn es siempre dinamica y tiene que ver con “formas
de hacer y estar en la cooperativa”. Esto Ultimo se expresa en decisiones
cotidianas sobrediferentes problematicasque emergenen estetipodetrabajo
asociativo. Es decir, las relaciones dentro de esos espacios se alejan de un
modelo ideal que responde a una serie de principios abstractos -solidaridad,
igualdad, horizontalidad- para traducirse en “discusiones cotidianas en las
gue estos principios cobran contenido y desde las que se les otorga sentido
en la marcha” (p. 44).
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Algunos trabajos sobre la tematica muestran que existe una tension
permanente en torno a la comprension de lo que es y como es ser parte
de una cooperativa (Fernandez Alvarez, 2015; Penteado Dourado, 2016),
hecho que, a su vez, se relaciona con los desafios en torno a la forma en
que se constituye un colectivo de personas diversas al asumir una identidad
colectiva (Pita, Limay Lima, 2018; Pita, 2020). A su vez, este proceso implica la
construccion de reglas que no solo garanticen la convivencia de Ixs miembrxs
del grupo sino que, también, organicen las diferentes etapas y modos de
accionar de la misma, desde el nombrey la divisién de tareas, hasta los roles
que cada integrante asumira.

Desde sus origenes estos elementos estuvieron presentes en el proceso de
formacién de la cooperativa. Sefalaré algunos de ellos: Quiénes pueden
integrar la cooperativa; precios de los productos y remuneracién por cada
tarea (costura, planchado, corte, comunicacion con clientes, etc; lugar de
trabajo, es decir, ¢se costura desde la cooperativa o se puede llevar el trabajo
a la casa?). Estos fueron algunos de los temas que emergieron en |os inicios
del proyecto y por los cuales muchas veces surgian tensiones.

Las primeras reuniones tuvieron lugar los fines de semana. La dinamica
consistia en un circulo, respetando la distancia de 1,5 mts y el uso del
tapabocas. Las mismas giraron en torno a “qué es una cooperativa”, como
se repartiria el trabajo, cdmo seria el pago, entre otros temas. Tal como
menciond una de las coordinadoras: “La idea es que el trabajo sea rotativo,
que costuren las que aun no costuraron”. Esto significaba que entre ellas se
dividirian el trabajo que llegaba.

Cuando surgio el proyecto de la cooperativa hubo un consenso en que la
misma seria integrada por “madres solteras”. Esto estuvo relacionado, por
un lado, con el hecho de que la mayoria de las personas que frecuentaban
las reuniones eran mujeres jefas de hogar autopercibidas como “madres
soltera”, con excepcién de unas pocas que “tienen marido”. Vale recordar
gue quienes se aproximaban a la cooperativa se encontraban enfrentando
multiples dificultades agravadas por el propio contexto: pérdida de renta
por causa de la paralizacidén del trabajo textil, falta de dispositivos publicos
y comunitarios de cuidado que eran fundamentales para la distribucion de
estas tareas en lo que concierne a Ixs nifixs, imposibilidad de retornar a su
pais de origen debido al cierre de fronteras asi como también de garantizar
la reproduccién de sus familias a través del envio de remesas, entre otras.

En los primeros encuentros, intercambiaban miradas y risas al tener que
levantar la mano para hablar, algo a lo cual no estaban habituadas. La
dinamica asamblearia de a poco fue imponiéndose como modalidad en cada
encuentro, dinamica que, por su parte, también era propuesta por parte de
Ixs voluntarixs que acompafiabamos este proyecto. Al principio la mayoria de
ellas manifestd que tenian dificultad para expresarse, aunque rapidamente
todas terminaron por tomar la palabra y expresar sus opiniones. En las
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reuniones estaban presentes Ixs hijxs de estas mujeres (entre 10 y 15 nifixs
por reunién), dado que durante la pandemia éstxs no frecuentaban la
escuela, y, por lo tanto, ellas no tenian con quién dejarlxs. De modo que, un
grupo de voluntarixs del CCC se organizé para cuidar a las criaturas durante
los encuentros.

Como mencioné anteriormente, el proyecto de la cooperativa no surgié como
una iniciativa de las mujeres migrantes del barrio. Mas bien, la propuesta
surgio del CCCy fue construyéndose en conjunto con las mujeres que, reunion
tras reunion, iban comprometiéndose con el proyecto. Es decir, no existia un
vinculo previo consolidado entre todas ellas, sino que, prevalecian algunas
tensiones y relaciones de competencia, asi como cierta “disputa” por el poco
trabajo que habia en este contexto, tal como lo expresan sus narrativas.

Quienes seincorporaban a la cooperativa, a su vez, traian nuevas integrantes,
amigas, familiares y/o bien, vecinas o conocidas. Algunas se integraban
también tras recibir la invitacion por parte de voluntarixs del CCC, es decir,
gue no conocian a otras compaferas.

Mas alla de las trayectorias particulares, un objetivo comun a todas ellas
prevalecio en las narrativas: la necesidad de trabajar.

Con excepcidén de una de ellas que trabajaba para una “firma” por 1500
reales al mes, ninguna otra trabajaba a cambio de un salario, sino que sus
ingresos dependen de los pedidos que reciban. Trabajan por encargo como
cuentapropistas durante largas jornadas que ellas mismas administran. A
medida que van adquiriendo habilidades y “curriculum”, van ascendiendo en
la escalera jerarquica, tema sobre el cual no me detendré dado que exceden
el objetivo del articulo.

Vale la pena sefialar que las dinamicas de organizacion previas a la pandemia
entraron en tensién con el surgimiento de la cooperativa. En un primer
momento surgieron algunas tensiones relacionadas al tiempo empleado en
a cooperativa y aquel destinado a los emprendimientos personales:

También se va a contar la puntualidad y la asistencia a la reunion
porque no es bueno que unos se tomen el tiempo y otros no
(...) si quieres pertenecer a la cooperativa tienes que quitarte
tiempo y decir 'yo estoy aqui porque necesito trabajo’. Ahora, si
no lo necesitas, bueno, no te vamos a obligar a venir a la reunion
(Reunién de la cooperativa, agosto de 2020).

Lejos de ser un espacio armonioso eidilico, las relaciones entre las cooperadas
se vieron atravesadas por tensionesy contradicciones. En una ocasion una de
ellas fue expulsada, tras descubrir que ésta le pagaba (poco) a otra persona
para que cosiera los productos para la cooperativa. Esto desaté un gran
debate:
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Entre nosotras no podemos hacer esto (...) No puedes decidir
que vas a tener un trabajo y luego pagarle mal a la otra persona
para que haga el trabajo. Si tienes confianza, si vamos a coser
a nuestras casas, no le puedes pagar a otra para que haga el
trabajo que tenés que hacer vos. Pero es una cuestién de
confianza (Reunion de la cooperativa, agosto de 2020).

Traje este ultimo punto a modo ilustrativo. El mismo refiere a los primeros
momentos de la cooperativa. Es necesario aclarar que hoy en dia, a casi dos
afios de su creacién la cooperativa enfrenta otros y nuevos desafios.

EL SUENO DE COMUNIDAD

“T" ya me habia contado en ocasiones anteriores que no tiene casi contacto
con la familia. Al preguntarle si sus hijxs viven en Brasil, me respondié que
si, pero que practicamente no tiene vinculo con ellxs: “Mis hijos ya no me
visitan”, me dijo una vez luego de una conversacién que mantuvimos al
finalizar una reunion. Los dias en que las mujeres se reunen para trabajar
en la cooperativa, que funciona en el primer piso del enorme centro cultural,
suele organizarse un almuerzo colectivo. Mientras algunas de las mujeres
trabajan con las maquinas de coser, otras se encargan de la preparacién
del almuerzo. Frecuentemente quien cocina es “T", no solo porque cocina
muy bien, sino porque, ademas, ella es la Unica que no sabe coser: “Yo no sé
costurar, por eso cocino porque al menos puedo venir aca y estar con todas”.

“T", ademas, es la mayor de las cooperadas. Tiene 68 afios y, segun me
comento, no sabe utilizar las maquinas porque cuando llegé de Bolivia, hace
mas de quince afios, su hija la “puso a cocinar y a limpiar la casa” en el taller
textil que administraban ella y su esposo. De este modo, “T” cuenta con
cierta frustracién que no tuvo la oportunidad de aprender a coser y a usar
las maquinas como el resto de las paisanas. “T" llegd a Brasil al igual que la
mayoria de sus compafieras, para trabajar en el taller textil de la hija y el
esposo. Sus recuerdos sobre esta experiencia no son buenos y no vienen
a colacion en este texto. Lo que me interesa destacar de su presencia en
la cooperativa es que, justamente, a pesar de no saber coser, ella integra
la cooperativa desde los inicios y, practicamente, nunca ha faltado a las
reuniones ni a las jornadas laborales en donde siempre colabora con la
organizacion de las actividades. “T”, al igual que muchas otras, encuentra en
la cooperativa un espacio de contencién, sociabilidad y una “comunidad” a la
cual pertenecer. Esto no sucede solo con “T”, sino mas bien, con la mayoria
de ellas.

“B" también lleva alrededor de quince afios viviendo en Brasil. Durante la
pandemia ha perdido a su madre, quien fallecié de coronavirus. Debido al
cierre de las fronteras no ha podido viajar a Bolivia para cuidarla y/o pasar con
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ella los ultimos dias de su vida. Algo similar sucedié con “J”, quien ha perdido
a su hermana, también debido a la infeccién por coronavirus. “Mafiana no
voy a la reunidn es que mi hermana ha partido y mafiana haremos una misa
en la Iglesia Santa Ifigenia”. Fue asi que supe de su pérdida. Fueron varios los
relatos de pérdida y sufrimiento durante todos los meses de la pandemia.
Sobre todo en el 2020, ademas de la pérdida de renta y de ingresos, la
preocupacion con Ixs familiares en Bolivia era recurrente: “es que alla nada
hay, no hay atencién en dénde esta mi madre [Oruro], no lo han querido
atender y el camino esta bloqueado, no puede salir para ir a otro hospital”,
me conto “P” con preocupacion.

Lasredescomunitariasjueganunpapelcentralenlaarticulacion de estrategias
de sobrevivencia en los sectores populares en general y, particularmente
en comunidades migrantes. Como menciona Gavazzo (2021), las redes
migratorias son las principales proveedoras de vivienda, trabajo y cumplen
un papel fundamental en la insercién de Ixs migrantes en la sociedad de
destino. Estas redes también son centrales para enfrentar momentos de
crisis agudos. El caso de la cooperativa muestra cdmo, en una situacion
critica marcada por la falta de ingresos, la irregularidad migratoria, entre
muchas otras, las estrategias para sobrellevar la crisis fueron esencialmente
colectivas y comunitarias. Es este el punto que me interesa resaltar en este
articulo. Sin caer en una romanizacion de la cooperativa o de la propia idea
de comunidad, me interesa destacar el proceso de subjetivo que subyace a la
cooperativa y que, a su vez, se anida a formas de lucha y resistencia.

Asi como la dinamica de la cooperativa instauré una nueva forma de
organizacion del trabajo y de las tareas domésticas, casi para la mayoria de
ellas, desde el punto de vista de las relaciones sociales que alli se tejen, la
cooperativa también abrié y habilité nuevas posibilidades y transformaciones
en términos subjetivos.

Estas mujeres no llegaron a la cooperativa con el objetivo de socializar,
de conocer personas y ampliar sus redes; tampoco buscaban un proyecto
politico que las representara. Mas bien, ellas se aproximaron delante de
las necesidades urgentes que la pandemia desencadend, con el objetivo de
trabajary “ganar dinero”. La cooperativa, no obstante, no fue, ni tampoco hoy
en dia es rentable, pese a que durante la pandemia les fue posible obtener
pequefias ganancias. La cooperativa tampoco es el unico trabajo que ellas
desarrollan. De hecho, con el retorno de las actividades economicas, a partir
de julio y agosto de 2020, todas ellas volvieron a trabajar como costureras
poniendo en tension las propias dinamicas del trabajo asociativo.

Lacooperativaimplicéduranteel primerafioymediorealizartramites, resolver
conflictos y, sobre todo, mucho estrés, el cual me fue narrado en diversas
oportunidades por varias de ellas: “son muchas cosas, estoy estresada” o
bien “me quiero salir de la cooperativa, no aguanto mas"”. De las veintiséis
mujeres que llegaron a integrar la cooperativa, hoy en dia permanecen
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catorce, con roles definidos y tareas concretas. La cooperativa, asimismo,
posee hoy en dia personeria juridica y, por lo tanto, se ajusta a las normas
brasilefias, todo lo cual le suma una alta cuota de estrés. Resulta imposible,
en estas cortas paginas resumir la cantidad de eventos y acontecimientos
que tuvieron lugar en este periodo. No obstante, los siguientes interrogantes
me permiten hilvanar algunas reflexiones:

¢(Qué es lo que hace que estas personas decidan permanecer? ;Qué
encuentran ellas en el espacio de la cooperativa? ;Qué aspiraciones tienen
con relacién a la cooperativa?

Tal vez lo que atraviesa las subjetividades y deseos de estas mujeres es un
“suefio de comunidad”. Y entonces, sin animos de romantizar ni de adjudicar
nociones prefiguradas, me pregunto, ;qué memoria de comunidad revive la
cooperativa? irevive alguna memoria?

En un texto “militante” titulado “De chuequistas y Overlockers” (Colectivo
Simbiosis y Colectivo Situaciones, 2011), Silvia Rivera Cusicanqui refiere
a la necesidad de imaginar otra temporalidad para que las relaciones de
produccion sean diferentes. Lo llama el “suefio de otra temporalidad”
aludiendo al hecho de que para sofiar otra vida es necesario tener tiempo.
Esto ultimo me hace pensar en todo aquello que despierta y abre la
cooperativa para estas mujeres, tanto en términos de una nueva forma de
producir, como en términos de una nueva forma de vivir en comunidad o,
tal vez, un ejercicio de ruptura con légicas individualistas, tan propias del
neoliberalismo implantado desde arriba y desde abajo (Gago, 2014).

En una oportunidad “S” me menciond: “la cooperativa viene a ser un suefio
gue yo siempre tuve de reunir a las mujeres madres solteras”. “B” también
sefiald algo similar: “Estoy muy entusiasmado con la cooperativa, siento que
fue una bendicion que me mando Dios porque yo estaba sin trabajo y con mi
problema de salud [cancer]”. Y otra de las compafieras mencioné lo siguiente:
“Sales de tu casa, vienes a la cooperativa y la cabeza es como que se te abre”.

Las narrativas citadas dan cuenta de la importancia de la cooperativa en
tanto espacio colectivo que permite tejer nuevas redes comunitarias para
sostener la vida. En este sentido, la cooperativa significd la apertura de
nuevas posibilidades en la vida de estas mujeres, fundamentalmente a partir
del encuentro entre ellas y la construccion de un espacio colectivo que vino
a cubrir, no solo una necesidad de producir para sobrevivir sino también
la posibilidad de construir lazos y “tramas comunitarias”, entendidas como
una “constelacion de relaciones sociales de compartencia -nunca armoniosas
o idilicas, sino atravesadas por tensiones y contradicciones que operan en
el tiempo de un modo coordinado y cooperativo que resulta mas o menos
estable” (Gutiérrez y Salazar, 2014, p. 4).
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Esta cooperativa estainsertaenun espacio comunitario conamplia trayectoria
gue brinda sus recursos para desarrollar este proyecto con el objetivo de
qgue tenga autonomia, es decir, incubandolo. Pero, ;qué posibilidades de
subsistencia y continuidad tiene la cooperativa mas alla del CCC? Esta es una
pregunta que queda abierta, enlalinea de lo planteado por Fernadndez Alvarez
(2015) con relacién a como suelen evaluarse este tipo de trabajos de gestion
colectiva, refiriendo al sentido de la eficacia, es decir, de “su capacidad para
(auto) sostenerse y (auto) reproducirse de manera autbnoma en el contexto
de una economia de mercado” (p. 54).

En este sentido, coincido con la autora en que es necesario ampliar la mirada
sobre lo que se entiende por “sustentabilidad” del proyecto colectivo mas
alld de la mera rentabilidad econdmica, repensando lo que se entiende
por “productivo”. Asimismo, al destacar el potencial comunitario de estos
proyectos populares, anclados en trayectorias de lucha y resistencia, es
posible redefinir, no sélo nociones sobre la produccion y el trabajo, sino
sobre lo que entiende por sostenimiento de la vida.

Esto me conduce a una reflexion relacionada a “las continuidades y
transformaciones de los sistemas colectivos que permiten sostener la
vida” (Fernandez Alvarez, Parelman, 2020, p. 8). Si algo caracteriza a estas
poblaciones es que las formas de reproduccion de la vida y las formas de
“ganarse lavida” estan completamente imbricadas. La reproduccién de lavida
y la produccion en términos monetarios no solo van de la mano, sino que,
ademas, se combinan y superponen en practicas cotidianas (Brage, 2021). De
modo que, entiendo este proyecto, mas que en términos de emprendimiento
colectivo o gestion colectiva, como una forma de sostenimiento comunitario
de la vida, en donde se ponen en juego no solo sentidos sobre la produccion
de valor [l6gica de la eficacia] sino también sobre la reproduccién de la vida
[l6gica del cuidado]. El emprendimiento colectivo supuso alteraciones en
las formas en que estas mujeres organizaban su vida. Para todas ellas, la
cooperativa represent6 una transformacién subjetiva y les impuso desafios
en sus vidas cotidianas. De modo que, la cooperativa habilitd y habilita
nuevas formas de “ganarse la vida" y, también, de “autocuidado” y/o “cuidado
mutuo”.

Este emprendimiento colectivo y cooperativo, asimismo, también puso a
jugar sentidos mas amplios sobre la salud y la enfermedad. Las jaquecas,
el estrés, la ansiedad, el cancer, la discapacidad, los dolores de espalda, etc.
fueron resignificados en el contexto de la cooperativa, porque al tiempo
que se trabajaba cooperativamente, también se buscaban salidas colectivas
a diversos problemas: ir a rescatar juntas a una compafiera paraguaya
amenazada por el novio quien pedia ayuda a través del celular, llevarla a
dormir ala casade unadelas companieras, hacer unavaquinha [juntar dinero]
para pagarle el pasaje para que pudiera irse a otra ciudad en donde vivian sus
parientes, etc. Estas formas de cuidado y ayuda mutua, no son un paquete
gue se activa de manera automatica en un proyecto cooperativo. Mas bien
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todo lo contrario, es en el propio proceso de creacion de la cooperativa que
van emergiendo nuevas formas de relacionamiento. Traigo como ejemplo el
caso de una compafera, madre de tres hijxs, una de ellas con discapacidad,
motivo por el cual necesita de una silla de ruedas y atencion y cuidados
permanentes. En un momento dado, la nifia precisé ser internada para lo
cual necesitaban dinero para costear algunos gastos. En una de las reuniones,
la companfiera cuestiond el hecho de no haberse sentido acompafiada por
la cooperativa, lo cual dio lugar a nuevas conversaciones entre ellas en las
cuales se establecié la importancia de tener en cuenta la situacion particular
que atraviesa cada una y que la cooperativa cumpla, también la funcién de
servir de apoyo frente a determinadas situaciones.

En esta primera etapa de la cooperativa, el suefio de comunidad emergio
comounasalidaalacrisis. Sinembargo, con el correr del tiempo, habilité otras
posibilidades de politizacion de la vida cotidiana, al pensarse en tanto mujeres
y en tanto migrantes. Por supuesto, esto no surge necesariamente como un
impulso de comunidad para todas por igual. Al contrario, permanentemente
entran en tensidn deseos y proyectos contrapuestos, lo que torna el
ambiente de “brigas’[peleas] que ellas mismas refieren como “hostil”. No
puedo afirmar que la cooperativa hoy en dia constituye una comunidad. Lo
que si puedo afirmar es que se trata de un proceso que excede el sentido
de “rentabilidad”. Los lazos comunitarios y redes asociativas alli creadas
contrarrestan el individualismo de la sociedad capitalista (Carrasco, 2020) al
tiempo que evidencian formas de resistencia y organizacién comunitaria que
reviven memorias ancladas en largos procesos histéricos.

CONSIDERACIONES FINALES

En este articulo busqué dar cuenta de las estrategias y redes comunitarias
surgidas en el contexto de la emergencia sanitaria, las cuales expresan
formas en que se recrea un sentido de lo comunitario anclado en memorias
de organizacion social y resistencia cotidiana.

De este modo, procuré mostrar como las nuevas configuraciones y
transformaciones derivadas de la pandemia impactaron en el cotidiano
de estas mujeres, asi como las formas en que éstas fueron tejiendo redes
para enfrentarlas, resaltando la dimensién comunitaria de estas alternativas
disefiadas en el contexto de emergencia sanitaria, lo cual refleja “formas
colectivas de organizacion y ejercicio de la vida cotidiana, de resistencia y de
construccioén social” (Gutiérrez, 2018, p. 15).

De esta manera, sostengo que, si bien la pandemia puso en evidencia
problemas preexistentes que se agudizaron, por otro lado, también torné
visibles procesos de organizacidn colectiva, practicas solidarias, redes
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de apoyo y cuidado mutuo que revelan, en términos de Federici (2019, p.
305) la constante produccién de “nuevas formas de cooperacion social”. De
este modo, busqué dar cuenta de las salidas colectivas y comunitarias de
enfrentamiento a la pandemia, sin negar las tensiones y contradicciones que
emergieron a lo largo de este proceso. Asimismo, destaqué el papel central
de las organizaciones y movimientos sociales, en este caso del CCC en la
resoluciéon de conflictos y frente a la ausencia del Estado.

No pretendi entrar en detalles sobre todos los eventos relevantes que pude
registrar y acompafiar a lo largo de mi trabajo de campo. Mas bien, me
interesé compartir algunas reflexiones en torno a algo que fue notorio a lo
largo de estos casi veinticuatro meses: la busqueda activa de estas mujeres
soluciones frente a la crisis econdmica; la necesidad de construir comunidad
y, finalmente, las transformaciones subijetivas por ellas vividas.

Sonvarias laslineas de fuga que se abren a partir de este primer analisis, tanto
en lo que concierne al propio proceso de la cooperativa y sus devenires, como
en lo que respecta a las nuevas relaciones y formas de vida que emergen en
en contexto actual, temas que pretendo continuar profundizando en futuras
publicaciones. Me interesa analizar las dimensiones que vinculan las redes
comunitarias y el proyecto de la cooperativa con el cuidado y la autogestion
de la salud, elementos que aparecen enlazados en las narrativas de estas
mujeres.
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Migracoes e cuidado nas fazendas horticolas de
General Pueyrredon. Entre trabalho infantil e
acidentes

Guadalupe Blanco Rodriguez’

RESUMEN

En este articulo analizamos los sentidos que adquiere el trabajo de cuidado
realizado por mujeres migrantes bolivianasy sus hijas en las quintas horticolas
de General Pueyrredon, Argentina. En general, la vivienda de las personas
que realizan labores en estos espacios de trabajo se encuentra dentro de los
predios donde estan las quintas, lo que genera una superposicion entre las
tareas domeésticas, de cuidado y para el mercado que realizan las mujeres
alli. La circulacién de los nifios y nifias por los espacios de trabajo produce
qgue ese cuidado tome “caracter publico”, las personas no deciden cémo
cuidar de sus hijos/as sélo en relacion con sus necesidades, sino que lo
gue se construye como “cuidado” esta permeado por los dialogos entre las
migrantes y los agentes estatales que intervienen. Como analizaremos en el
articulo, los sentidos y preocupaciones que se instalan son diversos. Mientras
qgue los/as agentes se preocupan por la existencia de “trabajo infantil”, los/
as migrantes atienden a la posibilidad de que sus hijos/as sufran accidentes.
En ese contexto, se construyen discursos sobre los/as migrantes que los/as
ubican en una situacién de vigilancia que supone que deben ser educados/
as para comprender las formas correctas de criar y cuidar, mientras hacen
lo que esta a su alcance para cuidar de sus hijos/as mientras trabajan en la
horticultura.

Palabras clave: Migraciones bolivianas. Trabajo. Cuidado. Mujeres.
Horticultura.
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RESUMO

Neste artigo analisamos os significados adquiridos pelo trabalho de cuidado
realizado por mulheres migrantes bolivianas e suas filhas nas fazendas
horticolas de General Pueyrreddn, Argentina. Em geral, a moradia das pessoas
gue exercem o trabalho nesses espacos de trabalho esta localizada dentro
das fazendas, o que gera uma sobreposicao entre as tarefas domeésticas, de
cuidado e de mercado que as mulheres ali realizam. A circulacdo de meninos
e meninas pelos espacos de trabalho faz com que esse cuidado assuma um
“carater publico”, as pessoas nao decidem como cuidar de seus filhos apenas
em relacdo as suas necessidades, mas o que se constroi como “cuidado” é
permeado pelos dialogos entre os migrantes e os agentes estatais que
intervém. Conforme analisaremos no artigo, os significados e inquieta¢des
qgue se instalam sdo diversos. Enquanto os agentes se preocupam com a
existéncia de “trabalho infantil”, os migrantes atentam para a possibilidade
de seus filhos sofrerem acidentes. Nesse contexto, sdo construidos discursos
sobre os migrantes que os colocam em uma situacdo de vigilancia que
pressupbe que eles devem ser educados para compreender as formas
corretas de criar e cuidar, fazendo o que esta ao seu alcance para cuidar de
seus filhos enquanto trabalham.

Palavras-chave: Migra¢cdes bolivianas. Trabalho. Cuidado. Mulheres.
Horticultura.

INTRODUCCION

Me contaron que hubo otro bebé que se ahogé. Igual murié... y
antes de llegar a la salita murié... la mama no llegd ni a lavarse
las manos para llegar al hospital. Se complica cuidar a los hijos
en la quinta, mas cuando son los primeros que uno no tiene
a veces quien los cuide... jCuantos chicos habran muerto por
descuidos! jPor dejarlos! Se ve obligado uno a dejarlos cuando
tiene algun patrén... En Valle Hermoso un bebé también murid,
se cay6 a un tanque. Fue hace mucho, en el 91'". Trabajaban en la
misma quinta que nosotros, estaba yo trabajando con mi hija la
mas grande y se cayo el Dario al tanque. Hubo que correr como
una cuadra y media de distancia, pero igual lo sacaron, nadie
sabia hacerle resucitacion. Tenia 3 afitos recién cumplidos ese
mismo mes... en febrero. El cumplia en marzo los tres afitos, ha
habido muchos casos. A otro nene se le cay6 un hierro arriba ahi
en la quinta... Victoria (Entrevista, marzo, 2017).

El 25 de enero de 2019 varios portales de noticias locales informaron a la
poblacion sobre un accidente ocurrido en la zona de las quintas de Sierra
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de los Padres?®. Segun relataban los/as periodistas, un quintero boliviano
de 22 afios habia “atropellado y matado a su hija de 2 afios” mientras
trabajaba con el tractor (La Capital, 2019). Ademas, explicaron que el hecho
habia ocurrido frente a su esposa y otros miembros de la familia que se
encontraban trabajando alli. En los comentarios habilitados por los portales,
los/as lectores/as emitian distintas opiniones sobre el fallecimiento de la
nifa. Algunos/as deseaban paz a la familia, otros/as explicaban que “los/as
nifios/as bolivianos/as” trabajan desde pequefios/as en las quintas y que eso
significa una injusticia, otros/as sefialaban que no debia haber lugar para
la xenofobia, ya que un accidente puede ocurrirle a cualquiera. Por ultimo,
varias personas destacaron la importancia de ser responsables con los/as
nifios/as en cualquier contexto porque, segun suponian, si los/as adultos/as
cuidaran de sus hijos/as, accidentes como éste no sucederian.

A diferencia de lo que sostenian algunos/as de los/as lectores/as, como
muestra el testimonio de Victoria en el epigrafe del articulo, este tipo de
accidentes no suceden en todos los contextos, sino que se dan en el marco
de la superposicion de los espacios domésticos y de trabajo para el mercado
en las quintas, donde las mujeres deben cuidar a los/as nifios/as mientras
trabajan enlaproduccion, yaque enla mayoria de los casos las viviendas estan
dentro de los predios donde se encuentran las quintas. Esa superposicion
es fundamental para comprender la presencia de los/as nifios/as en los
espacios de trabajo y las situaciones en las que pueden verse expuestos/as
a accidentes, que no sélo estan vinculadas a los vehiculos que transitan por
alli, sino también a los agroquimicos y otras maquinarias.

En el caso de la migracion boliviana, a diferencia de lo que se ha analizado
a través de los circuitos/cadenas globales de cuidado, los nifios y nifias no
guedan a cargo de otras mujeres en los lugares de origen, sino que migran con
sus madres, que ven superpuestos los trabajos domésticos y remunerados
(Baldassar y Merla, 2015; Hochschild, 2001, 2008; Merla y Baldassar, 2016;
Vaittinen, 2014; Yates, 2012). Sin embargo, como han demostrado estudios
previos, el énfasis puesto en las llamadas “mujeres pioneras” que migran
solas para trabajar quito el foco de las experiencias de quienes se desplazan
con sus hijos y sus familias y tienen experiencias de cuidado sustancialmente
distintas (Mallimaci, 2011).

2 SierradelosPadres,aligual queotraslocalidades pertenecientesa General Pueyrredén,
posee una zona de quintas. En la actualidad, el cinturén frutihorticola del partido es el
segundo mas grande del pais, luego del que se encuentra en la ciudad de La Plata. Tiene
una extensién de 25 km cuadrados y bordea a la ciudad de Mar del Plata. Lo conforman
aproximadamente seiscientas explotaciones, principalmente de pequefa escala. La
mayor parte de esas explotaciones estan ubicadas cerca de las localidades de Batan,
Valle Hermoso, Laguna de los Padres (sector de la Sierra de los Padres) y San Francisco.
La Gloria de la Peregrina, La Polola, el Boquerén y Colonia Barragan son otras localidades
que poseen quintas. En esta zona, los establecimientos horticolas tienen un promedio de
siete hectareas y mayormente gestionadas a través de mano de obra familiar (Atucha,
Lacaze y Rovereti, 2014).
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Nuestro trabajo de campo evidencia que cuidar de los/as nifios/as mientras
trabajan en la produccion horticola es un aspecto central de las experiencias
de las mujeres migrantes bolivianas en ese sector®. Estudios previos han
mostrado que ellas también cuidan de sus hijos/as en los talleres textiles,
en los mercados o cuando realizan venta ambulante (Cardonetti, 2020). En
efecto, la superposicion de los espacios domésticos, de cuidado y de trabajo
para el mercado es una caracteristica de esa migracion, que se vincul6 al
trabajo en los cordones frutihorticolas, los hornos de ladrillo, los talleres
textiles, la venta ambulante y la construccion, mientras se constituia como
familiar en relacion a esos trabajos, que permitian la inserciéon de mas de un
miembro de la familia. El incendio ocurrido en un taller textil de la calle Luis
Viale en el barrio de Caballito en 2006, que tuvo una importante repercusion
mediatica y politica, y en el que fallecieron nifios/as que se encontraban
durmiendo mientras los/as adultos/as trabajaban, también muestra que la
superposicion del trabajo doméstico y de cuidado con el trabajo remunerado
condiciona el cuidado de los/as nifios/as en esta migracion?.

En este articulo analizamos los sentidos que adquiere ese cuidado. Si bien
no existe una sola definicién de la categoria cuidados, desde los estudios
de género se ha coincidido en sefialar que refiere a las distintas actividades
cotidianas que permiten elsosténdelavidayquenotienenlimitestemporales,
ya que se realizan en todo momento. A su vez, se ha destacado que pueden
ser tanto tareas remuneradas como no remuneradas (Borderias y Carrasco,
1994; Rodriguez Enriquez y Marzonetto, 2016; Sarti y Martini, 2018; Vega y
Gutiérrez, 2014). En este caso, ademas de que no tener limites temporales,
se vera que las tareas vinculadas al cuidado tampoco tienen limites ni

3 Apartirde 1970 en Argentina, el trabajo horticola se constituy6 como sector productivo
asociado a las migraciones bolivianas que, aunque comenzaron con un alto indice de
masculinidad, desde hace décadas se caracterizan por ser familiares (Benencia, 1997,
2012, 2017). En el aifio 2020, dos de los referentes del Centro de Residentes Bolivianos
que comenz6 a gestarse en 2019 en Batan -ambos productores horticolas-, fueron
entrevistados por el programa de Youtube “Batan y medio”. Alli sostuvieron que, segun
los datos censales y sus estimaciones basadas en el contacto con paisanos, el 50% de
las personas que migraron desde Bolivia para radicarse en General Pueyrredén trabajan
en las quintas del corddn frutihorticola. Ademas, explicaron que el 25% trabaja en los
hornos de ladrillos y, el 25% restante, se encuentra distribuido en distintos negocios
cémo las verdulerias, despensas y otros trabajos de servicios.

4 Lagestionde Néstor Kirchner habia presentado el Plan Patria Grande (PPG)-enmarcado
en la ley migratoria del 2003- unos meses antes del incendio, en diciembre del 2005. En
su discurso el dia de la presentacién de dicho programa, el ex presidente explicéd que
esperaba que el Plan Patria Grande contribuyera a mejorar la calidad de vida y trabajo de
los/as migrantes. Unos meses después de su intervencién publica, con el incendio en el
taller textil, se agiliz6 suimplementacién. El Plan Patria Grande permitid la regularizacién
de la situaciéon de un millén de personas migrantes que ya vivian en Argentina en solo
diez afos. El programa fue considerado un ejemplo mundial, porque hasta el momento
no se conocia en todo el globo una experiencia similar, donde un estado lleve a cabo una
estrategia que permita regular la situacién migratoria de las personas, a tamafa escala,
y en tan poco tiempo.
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diferencias espaciales con otras actividades, especialmente con las que se
realizan en la horticultura, lo que significa una complejizacion del trabajo de
cuidado que se realiza y didlogos especificos con los agentes estatales.

Si bien es claro que existen otros lugares de trabajo tipicos entre quienes
migran desde Bolivia a Argentina y que implican la superposicion entre los
espacios mencionados, la seleccién de la horticultura como caso radica en
que las particularidades que presentan las quintas. La rigidez de los tiempos
de la produccién horticola y la estacionalidad, que producen distintas cargas
de trabajo y horarios atipicos en determinadas épocas del afio, repercuten en
el cuidado de los nifios/as. Especialmente, los testimonios muestran que el
trabajo horticola condiciona la asistencia de los/as nifios/as a la escuela y los
turnos médicos. En ese sentido, el dialogo que se establece con los agentes
estatales cobra una relevancia central para el analisis y permite observar
los discursos que se desprenden desde la estatalidad cuando el cuidado es
realizado por migrantes.

Las formas contrapuestas en las que las familias que trabajan en las quintas
y los/as agentes estatales -principalmente docentes y profesionales de la
salud de la zona- construyen al “cuidado” generan tensiones entre ellos. En
este articulo sostenemos que ese cuidado toma caracter “publico” de formas
especificas. Las personas que trabajan en las quintas no resuelven qué hacer
con sus hijos/as solo en base a sus necesidades, tomando las decisiones
en el hogar, sino que las elecciones en torno al cuidado dependen de otros
sentidos que suelen asociarse a él y que cobran relevancia en esos dialogos
con los agentes estatales. Una de las principales tensiones es el cuidado como
opuesto al “trabajo infantil”s. Por su parte, aunque no es el trabajo de los/as
nifios/as no es lo que preocupa a sus familias, la posibilidad de que sufran
accidentes si es unainquietud central de sus madres ¢Cuales son los sentidos
gue toma el cuidado en las quintas horticolas? ;Qué lugar han tomado los
agentes estatales en el cuidado de esos nifios y nifias? ;Qué efectos tienen
los discursos de los/as agentes estatales sobre el cuidado?

5 Utilizamos la categoria de “trabajo infantil” entre comillas porque refiere a una
construccion sociohistérica que ha variado a lo largo del tiempo. En la actualidad, las
leyes que regulan el trabajo lo asocian a la explotacion y pretendemos distinguirlo del
“trabajo de los nifios”, como han hecho estudios previos que tomaron una perspectiva
socio antropolégica. Como se vera, si bien los agentes estatales utilizan la categoria de
“trabajo infantil” para referir a todas las tareas que los nifios realizan en las quintas, como
ha demostrado Rueda (2022), los trabajadores migrantes diferencian entre el trabajo
que realizan los nifios y el trabajo infantil, porque asocian al segundo a la explotacién,
mientras que el primero puede comprenderse como tareas que permiten que los nifios
aprendan el trabajo familiar y no perjudicarian su salud ni sus trayectorias escolares.
Retomar esa distincién es necesario para comprender los sentidos que circulan sobre el
cuidado.
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General Pueyrreddn es un partido de la Provincia de Buenos Aires que se
encuentra ubicado en la costa Atlantica. Con Mar del Plata como ciudad
cabecera, el partidotienelas bases de sueconomiaen el sectorde servicios. Sin
embargo, General Pueyrreddn posee uno de los dos cordones frutihorticolas
mas grandes del pais, luego del de La Plata. A pesar de su relevancia
productiva, los analisis sobre el cinturén verde de General Pueyrredén son
fragmentarios y escasos. Las investigaciones, muchas veces centradas en
Buenos Aires y sus alrededores pusieron el foco en lugares mas cercanos a la
capital de la provincia, mientras que otros cordones frutihorticolas del interior
del pais han sido menos analizados. Nos focalizamos en General Pueyrredon
por la relevancia que tiene para comprender el trabajo de cuidado que
realizan las mujeres migrantes y las desigualdades que se constituyen en él,
especialmente con los agentes estatales.

BREVES CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

Este articulo es resultado del trabajo de campo de nuestra tesis doctoral,
gue comenzo a principios de 2017 y se extendi6 hasta 2020. Las estrategias
cualitativas a las que hemos recurrido son entrevistas y observaciones
participantes en algunos espacios frecuentados por los/as migrantes, que
variaron segun el acceso que hemos tenido. Realizamos entrevistas a distintas
personas de la colectividad boliviana que reside en General Pueyrredon:
trabajadoras y trabajadores horticolas, personas que viven y trabajan en
la ciudad y miembros/as de la comision directiva del Centro de Residentes
Bolivianos en General Pueyrreddn. Para este articulo, también tomamos el
trabajo de campo realizado en un proyecto sobre salud sexual y reproductiva
en el afio 2015, que nos permitio acceder a los testimonios de profesionales
de la salud de la zona de las quintas®.

Entre 2017 y 2020 entrevistamos a veinticinco varones y mujeres de la
colectividad, todos mayores de dieciocho afios. No obstante, mas alla de
las entrevistas formales, estos contactos también implicaron incontables
conversacionesinformalesconotros/asintegrantesde sus gruposdomésticos.
En ese sentido, la informacion recolectada no se agotd en el momento de la
entrevista, sino que se completé con otras herramientas. El acceso a los/
as entrevistados/as fue, principalmente, a través de dos informantes clave.
Tanto en la zona de quintas como en la ciudad, las entrevistas de mas facil
realizacion han sido con mujeres de entre cuarenta y setenta afios. No
obstante, hemos podido incorporar mujeres de otras edades y varones. Es

6 Agradezco a Luz Germillac Lewis y Santiago Sivo, quienes fueron mis companeros en
ese trabajo de campo, por su generosidad al permitirme utilizar las entrevistas para
realizar este nuevo andlisis.
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importante sefalar que si bien en este articulo analizamos los testimonios de
las mujeres que trabajan en las quintas de forma exhaustiva para reconstruir
sus experiencias de cuidado, tomamos una perspectiva que comprende al
género de forma relacional y hemos tenido presente lo relevado en el campo
a partir de conversaciones y observaciones donde también hubo varones.

Cabe destacar que entrevistar a los varones que trabajan en las quintas
horticolas ha sido dificil. En muchos casos, incluso habiéndonos acercado
a las quintas, no han participado de las entrevistas. Lo que es mas, en
algunas oportunidades se interesaron por escuchar lo que hablabamos
con las mujeres y se han generado situaciones incbmodas para ellas que,
ante su presencia, hablaban menos o dudaban de lo que podian decir. No
obstante, a diferencia de lo que sostienen algunos agentes estatales con
quienes conversamos en nuestro trabajo de campo, no pensamos que
esto se deba especificamente a una “cultura boliviana patriarcal”, donde los
varones pueden ser mas controladores o donde puedan existir mas casos
de violencia de género. Las entrevistas se llevaron a cabo en un momento
en el que la Fiscalia General frente a la Cdmara Federal de Apelaciones de
Mar del Plata se encontraba realizando inspecciones en las quintas, en las
gue en general, cuando se investiga y procesa a alguien, el foco se pone en
los varones adultos. Es probable que éste sea uno de los motivos por los
gue ellos hayan sido mas renuentes a ser entrevistados, teniendo en cuenta
gue nuestro interés se situaba en procesos especificos en torno al trabajo
remunerado y el cuidado, que muchas veces son cuestionados en el plano
social mas amplio.

En este marco, hemos realizado entrevistas en quintas, pero la posibilidad
de observar no ha sido mayor que la de los dias en que nos acercamos a
entrevistar y pudimos conocer los lugares de trabajo. Aun asi, llegar hasta alli
nos ha permitido tener nociones concretas de la extension y el tamafio de
las quintas, su cercania o lejania con los hogares y situar el relato de quienes
trabajan alli. Luego de las entrevistas, algunos “quinteros” intentaron
contactarnos con parientes y conocidos que vivian en quintas cercanas a las
suyas. En varios casos, mas alla de la insistencia y los intentos de generar
seguridad de los/as que ya nos habian recibido, no fue posible entrevistar
a esas personas ya que creian que formabamos parte de algun equipo
de trabajo social enviado por la Fiscalia General, que buscaba registrar
irregularidades. En este sentido, si bien el acceso fue posible y amplio, se vio
atravesado por estas dificultades.

Estos inconvenientes en el trabajo de campo muestran algunas de las
reacciones de los/as trabajadores de las quintas frente a los agentes

7 Categoria nativa utilizada por la colectividad para nombrar a quienes trabajan en las
quintas. Si bien puede utilizarse en general, especialmente refiere a quienes son patrones
o duefios de quintas.
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estatales. Cabe destacar que la dificultad de entrevistar varones no implica
que sus percepciones y testimonios sobre el trabajo no estén presentes. La
observacion participante en espacios institucionales concretos ha sido una
herramienta importante para conocer sus experiencias de manera directa,
mas allad de lo que describieron otras personas entrevistadas. En todos los
casos, acordamos con los/as entrevistados/as cambiar sus nombres reales
por seudénimos para garantizar su anonimato.

Es necesario destacar que en investigaciones previas, las rutinas, practicas,
modos de vida y experiencias de los/as migrantes bolivianos que han venido
a trabajar al pais, fueron reconstruidas a través de los relatos de agentes
estatales, maestras de los/as nifios/as, profesionales de la salud que los/as
atienden, trabajadoras sociales, etc. (Labruneé y Dahul, 2015, 2016). Conocer
las formas en que esos actores intervienen es muy relevante porque afectan
deformadirectaalos/as migrantes. Sin embargo, no es posible analizar la vida
de los/as actores/as que forman parte de una migracion que histéricamente
ha sido construida como no deseada sélo a través de lo que dicen de ella
los agentes estatales. En este caso introduciremos sus perspectivas a partir
de dos entrevistas realizadas en un centro de salud -a un médico y a una
enfermera-y a través de dialogos y observaciones participantes en ambitos
en los que participaron docentes y directivos/as.

Esimportante conocer lasdescripciones einterpretaciones quelos/as actores/
as hacen de su realidad, puesto que ellos/as son los/as protagonistas, son
quienes la creany la recrean (Guber, 2001). Sin embargo, como sefial6 Joan
Scott (2001), la experiencia es una interpretacion proporcionada por los/as
actores/as, que requiere de otra interpretacion. En didlogo con estos aportes,
Avtar Brah (2011) ha explicado que la experiencia es una “lucha” entre las
condiciones materiales y el significado que los/as actores/as les otorgan a
esas condiciones, que pueden coincidir o no. En este caso, también hay que
considerar las posibilidades que los actores tienen de discutir los estereotipos
gue se crean sobre ellos, asociados a procesos que los constituyeron como
migrantes no deseados/as. Cuando se ha experimentado la xenofobia, lo que
se dice sobre la propia experiencia también puede ser un intento por discutir
lo que los/as otros/as construyeron sobre esa experiencia, clasificada a través
de categorias especificas, ligadas a la racializacién de la migracién limitrofe.

LOS SENTIDOS DEL CUIDADO: EXPERIENCIAS Y
PRACTICAS EN LAS QUINTAS HORTICOLAS

Segun los datos proporcionados por la colectividad, en las cercanias del
corddn frutihorticola residen alrededor de “cinco mil familias bolivianas”®,
cuya participacién en la cadena de produccién, distribuciony comercializacion

de hortalizas es central, al igual que sucede con los/as miembros/as de la
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colectividad en el resto de los cordones frutihorticolas del pais (Benencia,
2012,2017; Ringuelet, 2008). Ante la ausencia de servicios de cuidado publicos
o privados cercanos a las quintas, los jardines y las escuelas tienen gran
relevancia como espacios de cuidado para los/as nifios/as que residen alli.
Mientras dura el afio escolar, es mucho mas simple para las mujeres realizar
el trabajo horticola, ya que durante el horario de clases no deben cuidarlos/
as. Si bien en las quintas familiares la mayor parte del trabajo se realiza en
los meses que van de septiembre/octubre a marzo y los meses de vacaciones
de verano -enero y febrero- forman parte de la época en la que mas se
trabaja, las escuelas son las instituciones mas relevantes en la rutina de los/
as nifios/as. En la actualidad, hay unas diez escuelas primarias cercanas a la
zona del cordon frutihorticola: las primarias N° 23y la 74 ubicadas en Batan,
la escuela primarias N° 9y la N° 7 en la misma localidad, la N° 60 ubicada en
Parque Hermoso, la escuela N° 51 en el paraje San Francisco, la escuela N°
48 en la zona de Santa Paula, la N°49 en Sierra de los Padres, la escuela N° 8
del Coyunco, la Escuela N° 46 en la Gloria de la Peregrinay la N° 39 en la ruta
2, cercana a Colonia Barragan®.

Las instituciones de salud también tienen un rol importante para el cuidado
de los nifios y las nifias, aunque en otros sentidos que no implican retirarlos
de la zona donde se realiza el trabajo. La pagina oficial del Municipio de
General Pueyrredon informa que Estacion Chapadmalal, Batan, La Peregrina,
Parque Hermoso, Colonia Barragany el Boquerdn tienen sus propios Centros
de Atencion primaria de la Salud -CAPS-, que se encuentran ubicados en las
zonas en las que se concentra la poblacion de esas localidades y parajes. En
muchos casos las quintas estan dispersas y, aunque se corresponden con
el territorio de una localidad, no necesariamente estan cerca de su nucleo
poblacional, por lo que, acceder a los centros de salud puede ser complejo.

Ahora bien, aunque la oferta adecuada y la cercania con las instituciones son
fundamentales para que las familias puedan llevar a sus hijos/as, los horarios
de atencion y funcionamiento también tienen un rol muy significativo en
este marco. En general, las instituciones educativas y de salud funcionan
en horarios que pueden ser Utiles para las familias que tienen trabajos con
horarios definidosy jornadas laborales tipicas. No obstante, las caracteristicas
del espacio horticolay el trabajo que alli se realiza tienen otras l6gicas que son

8 Informacién tomada de la intervencién de Milena Nava, secretaria del centro de
residentes bolivianos, en la “Banca 25"”. Municipalidad de General Pueyrredén, 6 de
diciembre de 2016.

9 En General Pueyrredén, como en el resto del pais, funcionan casas del nifio. La casa del
nifio “la Ardillita” es la mas cercana a la zona de las quintas y algunos de los agentes que
trabajan alli también tienen relevancia en las discusiones y discursos sobre el cuidado de
los nifios cuyas familias trabajan en el cordén frutihorticola. Sin embargo, su impacto no
es el mismo que el de otras instituciones a las que las familias acuden diariamente, dado
que las casas del nifio los reciben cuando atraviesan situaciones puntuales, donde se
considera que las familias puedan estar en condiciones de “vulnerabilidad”.
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dificilmente conciliables con las formas de organizacién de las instituciones
mas relevantes para los grupos domésticos. En general, los horarios de
trabajo se arreglan segun los tiempos de la produccién que se lleva a cabo.
En ese sentido, las entrevistas destacan que las jornadas no tienen horarios
de comienzo o fin precisos, sino que su presencia en las quintas se extiende
en base a la necesidad de los cultivos de los que son responsables, lo que,
segun explican, muchas veces dificulta la salida del campo y el acceso a las
instituciones mencionadas (Blanco Rodriguez, 2022).

En este contexto, las practicas y los significados del cuidado que construyen
las personas que trabajan en las quintas horticolas estan en dialogo con los
discursos de los agentes estatales. En general, las mujeres saben lo que los/as
agentes esperan de ellas. Los/as profesionales de la salud y los/as docentes
son quienes aparecen ejerciendo control y construyendo el sentido comun
sobre el cuidado que “deberian” recibir los nifios y nifias que se encuentran
en las quintas.

Hay mucha gente de Bolivia, en el norte que son muy callados,
a veces hablan quechua también, le tienen que dar turno, y
otra enfermera que le hace controles a los chicos los tratan mal
porque ellos hablan poco, muy bajito y no la entienden. Por
llegar minutos tarde las cagan a pedos [se refiere a las madres
que trabajan en las quintas]... las tratan mal... y dicen que hablan
asi porque estdn amenazadas. Pero de todos los bolivianos, solo
hay dos o tres que te van a hablar fuerte, la mayoria hablamos
muy bajito (...) alla es feo hablar fuerte. Haciendo un tramite [en
Bolivia] “si yo no soy sorda me dice” (se rie)... somos asi de hablar
muy poquito, en el norte son peor, en Tarija es distinto hablan
mas, los del norte muy poquito y es otra lengua... mucho no les
entendés y por eso piensan que son amenazados y torturados
por ser callados, pero no es asi (Marta, entrevista, marzo, 2017).

Marta trabaja con su familia en una quinta de la que son propietarios/as. En
la entrevista que le hicimos expresé algunas de las dificultades que tienen
los/as migrantes cuando se acercan a las instituciones. Como ella, otras
mujeres hicieron referencia a “los retos” que reciben por parte de médicos/
as y enfermeras de las salitas por llegar tarde o perder los turnos. En otro
momento de la entrevista Marta destacé que, si bien podria suponerse que
los/as migrantes que son duefios de las quintas eligen en qué momento
trabajary cuando no, eso no siempre es asi, pues deben atender a los tiempos
especificos que requiere el trabajo horticola. Por su parte, el mediero debe
cumplir con los horarios acordados con los patrones, como también su familia
cuando trabaja todo el grupo'. Segln creia, muchas veces las distancias con

10 En la medieria horticola, el duefio de la quinta, al que se considera patrén, debe
disponer la tierra para sembrar, lo que no solo implica proveerla, sino también dejarla
lista y trabajada para que comience el proceso de siembra. A su vez, debe aportar todo
lo necesario, desde maquinas, insumos, alambrados, hasta semillas. En caso de que haya
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las instituciones y la dificultad de conciliar sus légicas con las del trabajo
horticola, producen llegadas tarde o inasistencias a los turnos médicos que
se interpretan como falta de cuidado hacia los/as nifios/as.

En 2015, en el marco de un proyecto de investigacion sobre salud sexual
y reproductiva entrevistamos a una enfermera que trabajaba en una de
las localidades que corresponde a la zona de las quintas. Tenia alrededor
de cincuenta afios, conocia muy bien a sus pacientes y llevaba unos diez
afios trabajando en el Centro de Atencion de la Salud de la localidad. La
entrevista abordd tematicas vinculadas a la salud sexual y reproductiva
qgue la enfermera consideraba intimas de sus pacientes, por eso, habiamos
acordado no revelar su nombre y tampoco la localidad en la que trabajaba.
Alli solo habia dos enfermeras y resultaba muy facil referenciarla. En este
caso también decidimos respetar la confidencialidad que habiamos acordado
con ella en 2015y, cabe destacar que utilizamos notas de los dialogos que
tuvimos ya que no nos permitié grabar la entrevista. En todo momento, las
conversaciones con ella debian ser un secreto. Nos pedia “hablar bajito” y nos
recordaba que no debiamos revelar la fuente de la informacion. En buena
medida, esto se debia a que su testimonio no sélo describia las practicas de
cuidado de las migrantes hacia sus hijos/as, sino que ademas las sefialaba
como incorrectos. La entrevistada sostenia que, si bien pretendia ayudarnos
con la informacion que necesitabamos, no queria sonar despectiva con sus
pacientes y mucho menos si quedaria registrado.

Cuando nos acercamos para conversar con ella no le hicimos preguntas sobre
los/as migrantes que residian en zonas proximas a la salita. Sin embargo, la
relevancia que tenian en el lugar produjo que ella misma los incluyera en el
didlogo. La enfermera creia que, en primer lugar, el uso de anticonceptivos
era untema complejo de conversar con las parejas de la colectividad. Destaco
qgueenlasfamilias que le habiatocado atender, las mujeres no hablaban sobre
los métodos anticonceptivos porque los varones las acompafiaban siempre
a las consultas y no las dejaban decidir. En su testimonio, las dificultades
en la atencidn no solo se producian porque algunas veces los/as migrantes
hablaban quechua, como sefialé Marta. Segun sostuvo, las personas que
llegaban desde Bolivia tenian “una cultura” en la que Unicamente los varones
podian opinar sobre la sexualidad y la reproduccion y, por ende, también
sobre la cantidad de hijos/as que tendrian y luego deberian cuidar. En su
testimonio, la maternidad no era algo planificado por las migrantes porque,
ademas, no eran del todo conscientes de la relevancia de la anticoncepcion
para poder decidir la cantidad de hijos/as que nacerian.

produccién en invernaculos, debe hacerse responsable de todos los gastos vinculados a
su mantenimiento. Por su parte, el mediero trabaja y es responsable de todo lo que le
confia el patrén, debe responder por las maquinarias e insumos, mientras que se le exige
que cumpla con determinados tiempos de trabajo que suelen ser acordados entre las
partes. En general, el mediero trabaja junto a su familia nuclear y otros parientes y, si es
necesario, puede contratar peones, que en general suelen ser paisanos (Benencia, 1997,
Benencia y Quaranta, 2003).
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Con algo de congoja, el ultimo dia que la visitamos, explicé que muchos
de sus esfuerzos para educarlas en anticoncepcion se veian opacados. Las
mujeres bolivianas no comprendian que los métodos anticonceptivos podian
evitar los embarazos y posteriormente reducir la carga de cuidados al tener
menos hijos/as. Su testimonio muestra que creia que su responsabilidad era
convencerlas de que reducir la natalidad era la mejor opcién para ellas, que
después no podrian -o leyendo a contrapelo no sabrian- como cuidar de los/
as nifios/as. Sin embargo, en su mismo testimonio puede rastrearse que, en
muchos casos, las migrantes no querian evitar esos embarazos, mas alla de
gue supieran o no coémo hacerlo. Como han demostrado estudios previos,
en los sectores populares la maternidad tiene diversos significados entre
los que se destacan la maternidad como proyecto, al contrario de las ideas
gue suelen suponer que los embarazos se deben al desconocimiento de las
mujeres (Marcus, 2006).

Algunas familias ya habian llegado a Argentina con varios/as hijos/as. En esos
casos, nuestra entrevistada explicé que muchas veces las madres no sabian
qué hacer con “tantos chicos”. A ella, ademas, le costaba “que las mujeres
entiendan lo que tienen que hacer con los chicos”. En ese sentido, destacé
que la comunicacion se dificultaba porque las familias —aunque se referia
especialmente a las mujeres-, por su cultura, tenian otras formas de cuidar
de sus hijos/as que a ella no le parecian adecuadas y, cuando les explicaba
las consecuencias que podian tener algunas de sus practicas -como comer
muchas comidas fritas o perderse los controles médicos- no lograba que le
“hagan caso”.

Laenfermerateniadistintas preocupaciones sobre el cuidado delos nifiosylas
nifias que residian en las quintas y sobre las practicas de maternidad y crianza
de las mujeres. Por un lado, esperaba que pudieran utilizar anticonceptivos
y decidir cuantos hijos/as tener -incluso aunque su testimonio mostraba que
muchas veces no usar anticonceptivos era una decisiéon-. Ademas, esperaba
gue las migrantes cambiaran algunas de las costumbres -especialmente en
relacion a los alimentos- que tenian desde que se encontraban en Bolivia. Por
otrolado, pretendia que comprendieranlaimportancia de no perderse ningun
turno médico y los beneficios que podian tener al realizarse chequeos tanto
ellos/as como sus hijos/as. En ese sentido, si bien su testimonio muestra que
ella tenia intenciones claras de mejorar la calidad de vida de sus pacientes y
destacaba que “los/as bolivianos/as son muy trabajadores”, lo hacia a través
de lecturas sociocentradas que, en muchos casos, generaban problemas en
la atencion. Como han mostrado investigaciones previas esto evidencia que,
muchas veces, los discursos contrapuestos sobre los/as migrantes conviven
y, aunque se los valora como trabajadores, se condiciona su acceso a la salud
o la educacion (Archenti, 2008; Caggiano, 2007, 2008).

11 Cita textual de las notas de campo de 2015.
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Del mismo modo, el médico del CAPS -a quien si le consultamos por los
migrantes dadalarelevanciaque habiantenidoeneldiscursodelaenfermera-
evadia nuestras preguntas sobre la poblacién migrante y se esforzaba en
repetir que con su testimonio no buscaba juzgar las practicas de quienes
provenian de Bolivia, sino mostrar que algunas de ellas no beneficiaban
su salud. Una de sus mayores preocupaciones era que los/as migrantes
comprendan los problemas que podrian tener los nifios y las nifias por
participar del trabajo familiar. Estas experiencias, donde los profesionales de
la salud afirman que los/as migrantes no entienden lo que es bueno para ellos
y sus hijos/as y que se basan en los discursos médicos hegemodnicos suelen
ser recurrentes. Felipa, que trabajé como promotora de salud, destaco una
situacion que vivié en una de las charlas que le toco organizar.

La pediatra de mi hijo era de salud, le toc6 en el mismo grupo
gue estabamos, entonces ella estaba dando una charlay empez6
a hablar para los bolivianos. Porque los bolivianos, dice, no
entienden cuando uno les habla. Entonces yo levanté la manoy
le dije...le digo, no podés decir que los bolivianos no te entienden.
Vos fuiste la pediatra de mi hijo... y no me digas que no nos
entendemos cuando hablamos. Pasaron diez minutos y se borré
la pediatra. Le debe haber dado verguenza...Uno puede decir
de todo, pero el boliviano no es que no te entiende. El boliviano
es humilde. Te entienden todo lo que vos les digas, pero ellos
muchas veces se callan por humildad (Felipa, entrevista, junio,

2019).

Lo que en los discursos de los/as profesionales de la salud y otros agentes
estatales aparece como una dificultad de comprensién por parte de los/
as migrantes, muestra los problemas y resistencias que estos tienen para
adaptarse a las logicas de las instituciones estatales, los discursos que circulan
en ellas, los modos de ser y hacer que proponen, en este caso, sobre el
cuidado. Los agentes suelen responsabilizarlos de esas dificultades -que en
general nunca entienden como resistencias- e incurren en generalizacionesy
estereotipos sobre los/as migrantesy las formas en que cuidan a los/as nifios/
as, basadas en ideas que presentan a la cultura como un todo inmodificable,
o al menos dificil de cambiar, mientras que asumen la responsabilidad de
hacerlo a través de la educacion. Como sostuvo la enfermera, ella debia
educar en anticoncepcion, en alimentacion, en cuidados y en la importancia
de asistir al médico. En ese sentido, y aunque las intervenciones pueden
buscar mejorar la calidad de vida de los pacientes, muchas veces producen
|6gicas que excluyen a las migrantes que dejan de concurrir porque saben que
recibiran llamados de atencidn o seran juzgadas sobre sus formas de cuidar
a los nifios y las niflas que, en la mayoria de los casos estan supeditadas a sus
condiciones de vida, vivienda y a los trabajos que realizan.

No obstante, la enfermera entrevistada no creia, como la pediatra, que estos
desacuerdos fueran solo responsabilidad de las madres. Si bien habiamos
tenido una entrevista formal, la vimos varias veces durante las observaciones
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gue realizamos en el Centro de Atencién Primaria de la Salud (CAPS) y siempre
se quedaba a conversar con nosotros. En uno de esos encuentros, destaco
gue, aunque ella estaba en desacuerdo con muchas cosas que hacian los/
as pacientes, la imposibilidad de tratar a personas que “provienen de otras
culturas”? se debia también a un déficit en su formacién profesional, que no
le proveyo herramientas para atenderlos. En realidad, fue la misma practica
en el consultorio la que la ayudd a desarrollar estrategias. “Cuando habia
gue vacunarlos yo les decia “acostate” y no entendian, entonces les empecé

a decir “echate” [en la camilla] y ahi si nos entendiamos™.

Las comparaciones entre las buenas y malas practicas de cuidado, que los/
as profesionales anclan en condicionantes culturales, fueron recurrentes
durante todas las entrevistas. En todos los casos, los/as profesionales de
la salud creian que debian educar a las madres en mejores practicas para
garantizar el bienestar de los nifios y las nifias. Como mostraremos, esto
se reitera en los agentes estatales que intervienen desde las instituciones
educativas, aunque, alli los discursos no se centran en la alimentacion y los
cuidados vinculados a la salud, sino en la oposicion entre el “trabajo infanti
y las trayectorias educativas.

|ll

En 2019 formamos parte del equipo de trabajo de un proyecto de extensién
sobre violencia de género e interculturalidad, que se presenté luego de que
los/as vecinos/as y vecinas de Batan, junto con el movimiento de mujeres de la
zona, presentaran una demanda para que se instale una sede de la comisaria
de la mujer en esa localidad del partido. El pedido se debia a que cuando
era necesario presentar denuncias por violencia de género, las mujeres y
disidencias debian desplazarse hasta la ciudad de Mar del Plata, que queda
a varios kildmetros y supone tomar un colectivo, un remis, o poseer un auto.
La presencia de esa sede de la comisaria serviria para facilitar la atencion de
las personas que no contaban con los recursos para desplazarse hasta alli™.

Presentar un proyecto de extensidn que buscara visibilizar la problematica
de la violencia de género en la zona de Batan requeria tomar una mirada
situada de la localidad, que contemplara sus caracteristicas poblacionales.
Batan se destaca por ser el lugar de residencia de muchos de los/as migrantes
que viven en el partido, no solo bolivianos/as, sino también chilenos/as. Por
esa razon, el proyecto de extension se propuso abordar la problematica
desde una mirada atenta al origen migratorio, que supone experiencias
especificas en la interaccidn con los agentes del estado. En efecto, cuando
comenzaron las reuniones con los distintos agentes estatales de la zona,
el foco estaba puesto en los migrantes y, muchas veces, se argumentaba

12 Cita textual de notas de campo.

13 Cita textual de notas de campo

14 El proyecto fue realizado en el marco del Grupo de Estudios Sobre Familia Género y
Subjetividades, y, financiado por la Secretaria de Extensién de la Universidad Nacional de
Mar del Plata.
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que la cultura “mas cerrada”, en especial de los/as migrantes bolivianos/as,
podia llevar a que existieran mas casos de violencia de género™. Incluso, este
tipo de afirmaciones eran recurrentes aunque en las reuniones estuviera
presente un referente del Centro de Residentes de Batan que era miembro
de la colectividad y se mostraba incomodo ante estas afirmaciones. Las
anotaciones de nuestro diario de campo también incluyen referencias a las
miradas y posturas corporales que presentaban quienes hablaban de este
modo en presencia del referente de la colectividad, ya que en algunos casos
buscaban la complicidad de otros agentes para que reafirmen que existia
una correlacion entre la violencia de género y la cultura de los/as migrantes.
En buena medida, estas reuniones generaron que el proyecto de extensién
cambiara su sentido y también nos permitieron comprender algunas de las
situaciones que se generaban en la zona del corddn frutihorticola cuando
migrantesy agentes estatales entraban en contacto. Lo importante ya no solo
era visibilizar la violencia de género y los dispositivos para prevenirla entre
los/as vecinos/as de Batan, porque eso estaba, en buena medida, saldado.
Lo relevante era problematizar las formas en que la reproduccion de algunos
estereotipos culturales sobre los/as migrantes podia impedir que las mujeres
concurrieran a las instituciones en general, en tanto podrian generar que se
sintieran juzgadas por los agentes estatales cuando debian denunciar casos
de violencia de género.

En el marco de las reuniones de ese proyecto de extension en el que
participamos pudimos conversar con docentes y directivos/as de las escuelas
a las que acuden los/as nifilos/as que viven en las quintas con sus familias.
Si bien en este caso los discursos remiten al ambito escolar, pudimos
registrar sentidos sobre el cuidado que se vinculan con los que sostuvieron
los profesionales de la salud. En las reuniones, algunas de las docentes
comentaron que los/as nifios/as suelen concurrir cansados a clases debido al
trabajo que realizan, o se ausentan mas que otros/as nifios/as. Identificaron,
ademas, la ausencia de madres y padres que trabajan en las quintas en las
reuniones donde se los/as convoca. Esas ausencias o las llegadas tarde, en
general, eran interpretadas como descuidos, del mismo modo que eran
consideradas las ausencias en los turnos médicos en el CAPS.

A través de ese mismo proyecto de extensién, radicado en el Centro de
Extension Universitaria (CEU) de Batan, no solo pudimos conocer a los
principales agentes estatales que intervenian en el corddn frutihorticola, sino
gue también conocimos a los equipos de trabajo de extensidén que estaban
trabajando en la zona. En el marco de la presentacion de esos grupos, una
reconocida sociéloga del campo de estudios que vincula al trabajo horticola
con el “trabajo infantil”y que dirigia uno de los proyectos de extensién, explicé
gue habian estado trabajando en la problematica del “trabajo infantil” en las
quintas a través de las escuelas, ya que creian que la educacién tiene un

15 Citas de nuestras notas de campo de 2019.

199



lugar muy importante para erradicarlo. En ese sentido, sostuvo que cuando
conversaron con los/as nifios/as pudieron constatar que “no solo quieren
ser quinteros” y, por eso, “es muy importante garantizar su derecho a la

educaciéon™.

Las trayectorias educativas de los/as nifios y jovenes de |a colectividad revelan
estas aspiracionesy, muestran que, a diferencia de las generaciones adultas,
la educacion tiene un lugar importante en sus estrategias de ascenso social.
Como ha sefialado Novaro, los/as jovenes hijos/as de migrantes se distancian
de los discursos sobre la “pobreza honrada” que muchas veces sostienen
los migrantes y a través de los cuales pueden justificar su insercién laboral
precaria (Novaro et al.,, 2017, p 12). A su vez, aspiran a tener trayectorias
escolares y profesionales que les permitan acceder a otros empleos, incluso
aunque signifique reducir los ingresos que obtienen con el trabajo familiar
(Blanco Rodriguez, 2020).

No obstante, muchos/as de los agentes estatales creen que sin suintervencion
y cuidado ninguno de los niflos y las nifias tendria “otro futuro” que la
horticultura y producen, como ha evidenciado Spivak (1998) una “retdrica
salvacionista” que, en este caso, pretende protegery salvar a los nifios y nifias
de sus padres. En este tipo de discursos se reproduce un sentido comun que
ubicaalos/asadultos/as comovictimarios/asy alos/as niflos/as como victimas
en relacion a si realizan algunos trabajos en las quintas o no, mientras que
se constituye al control estatal como indispensable para el correcto cuidado
de esos/as nifios y nifas. A su vez, a traves de estos discursos se invisibilizan
otras formas en que se constituyen las desigualdades en el acceso a la
educacion o la salud y que en buena medida responden, como analizamos,
a las logicas de las instituciones que resultan dificilmente conciliables con la
vida en la quinta.

Ademas, en la reunidn, la sociéloga destacé que era importante que las
familias sepan que el “trabajo infantil” “estéa mal” porque “lo que esta bien o
estd mal es asi porque la ley lo dice”"’. Esta afirmacién, que no es diferente a
lo que sostienen los miembros de la Fiscalia General ante la Camara Federal
de Apelaciones que es responsable de las inspecciones en las quintas,
también invisibilizaba las formas en que los discursos normativos esconden
desigualdades asociadas a la flexibilidad de los mercados de trabajo, que se
penalizan como irregularidadesy resultan en la criminalizacion de muchas de
las estrategias de vida y trabajo de los sectores populares™. Detras de ese tipo
de discursos, se ubican nociones especificas sobre la infancia y los cuidados,
que poseen un fuerte caracter moral. La infancia adecuada se concibe como
separada del trabajo y el cuidado adecuado es el que brindan los padres que

16 Citas de nuestras notas de campo de 2019.
17 Estas son citas textuales tomadas en nuestro diario de campo durante 2019.
18 Por motivos de extension no analizamos el rol de los agentes judiciales.
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protegen a los/as nifios/as de esas situaciones (Blum, 2010; Frasco Zuker,
2019; Milanich, 2009; Zelizer, 2002). Como mostraremos, estos sentidos
sociocentrados del cuidado y la infancia, repercuten en las estrategias que
toman las mujeres para cuidar en las quintasylos analizaremos mas adelante.

El equipo de trabajo del proyecto de extension al que representaba esta
socidloga, entonces, ponia como centro de debate la escolaridad de los/as
nifios/as y su importancia para erradicar el “trabajo infantil”. Para abonar
ese debate, en base a entrevistas realizadas a docentes de una escuela
ubicada en la zona del corddn frutihorticola, algunas investigadoras de
General Pueyrredon realizaron lo que presentan como “un diagnostico”. Alli
explicaron que los testimonios “redundan en presencia de nifios trabajadores”
especialmente, si se toma las situaciones de “ayuda” o “colaboracion” de
los/as niflos/as en las quintas como trabajo. En las citas de entrevista que
sustentan el diagnostico, las docentes de la institucion sostienen que, en
general, los/as migrantes que llegan a trabajar en el cordon frutihorticola no
tienen conocimientos sobre lectura y escritura, y pueden desconocer lo que
es un contrato de trabajo (Dahul y Labruneég, 2015, p. 10).

Por su parte, los testimonios de nuestras entrevistadas muestran que
las dificultades en la escolarizacién de los/as nifios/as existen. Faltan a la
escuela por distintos motivos, que muchas veces estan relacionados con
su participacion en el trabajo familiar, pero también con sus situaciones
habitacionales, ya que las quintas pueden estar alejadas de las escuelas.
Ademas, las rutas que deben recorrer tienen relevancia. Las entrevistadas
sostienen que sus hijos/as se ausentan de la escuela cuando llueve
abundantemente y no se puede salir del campo. Del mismo modo, en
algunas oportunidades no habian Illegado a buscarlos cuando terminaba la
jornada escolar porque eran ellas quienes debian estar trabajando. Otra de
las dificultades que sefialaron fue la imposibilidad que tenian de ayudar a
sus hijos/as con las tareas escolares, no solo porque debian trabajar, sino
porque ellas mismas habian tenido trayectorias escolares discontinuas o solo
habian accedido al nivel primario y no sabian cémo realizar las actividades
que tenian los/as nifios/as. Muchas veces, eso producia que concurran a la
escuela con sus cuadernos incompletos.

Es evidente que las trayectorias escolares de los/as nifios/as cuyas familias
se insertan en las quintas estan atravesadas por distintas desigualdades que
repercuten en su escolarizacion. Sin embargo, los discursos que atribuyen
el bajo rendimiento escolar solo a la participacidon en el trabajo invisibilizan
otras desigualdades, que van desde las dificultades para acceder a las
escuelas porque viven en zonas alejadas, o las trayectorias educativas de sus
padres que, si bien podian brindarles saberes sobre la horticultura, muchas
veces no lograban explicarles las actividades escolares. Las desigualdades
estructuralesenelaccesoalaeducacion paraalgunossectoresdelapoblacion,
son representadas como responsabilidades individuales que ubican a los
padres como victimarios y a los nifilos como victimas. Asi, las experiencias
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heterogéneas de los migrantes que trabajan en las quintas se homogenizany
se les quita su capacidad de agencia. Del mismo modo, se establecen formas
deayudaralosnifiosylasnifias que ademas de ubicarlos como quienes deben
ser salvados, son condescendientes. En este tipo de discursos, los migrantes
no son pares, sino que son quienes deben ser educados, especialmente para
modificar practicas que se creen atrasadas y ancladas en la cultura de origen.
En este caso, las personas que pertenecen a las instituciones estatales creian
que su responsabilidad era ensefiarle a los migrantes que el “trabajo infantil”
no esta permitido por las leyes en Argentina pero, ademas, que comprendan
que la educacion debe ser la prioridad en las familias.

Las opiniones de los agentes sobre el trabajo de los/as nifos/as, la
escolarizacion, la asistencia a los turnos médicos y la forma en que lo
vinculan con el cuidado son conocidas por las familias a través del contacto
directo entre los migrantes y los agentes y también por las experiencias
que han tenido otros/as “paisanos/as”. Las vivencias de otros aparecen en
los testimonios de forma frecuente, como antecedentes que informan lo
gue podria pasar en caso de una inspeccion, en una consulta médica o en
la escuela. Del mismo modo, las ideas sobre lo que los agentes estatales
esperan encontrar en relacion al cuidado y la crianza de los/as nifios/as en
las quintas circulan produciendo y reproduciendo sentidos que variaron a lo
largo del tiempo. Si bien en el pasado se esperaba que los nifios y las nifias
de familias rurales aprendan sobre el trabajo, en la actualidad la mirada de
los agentes estatales sobre el trabajo de las familias en el medio rural ha
variado (De Arce, 2016). Para ellos/as la presencia de los/as nifios/as en el
campo o en las quintas horticolas se relaciona con “trabajo infantil”.

Ahora bien, aunque lo hacen de un modo diferente al de esos agentes
estatales, los/as adultos/as responsables por los/as nifios/as también
se preocupan por su presencia en las quintas. Las inquietudes de las
familias estan vinculadas a, por un lado, la seguridad de sus hijos/as ante
la circulacion de tractores o camiones y la presencia de herramientas que
podrian ser peligrosas para ellos/as como muestra el testimonio de Victoria
en el epigrafe del articulo; por otro lado, a la posibilidad de verse envueltas
en una situacion irregular ante la justicia ya que la presencia de los/as nifios/
as en el campo puede ser interpretada como “trabajo infantil”. El afio en que
nos contactamos con ella, Marta y su esposo habian decidido contratar a un
hombre y una mujer que vendrian de Bolivia, ya que sus hijos/as adultos/
as habian ido abandonando el campo por diferentes motivos vinculados a
sus estudios universitarios a tiempo completo, o por haber conseguido otros
trabajos que podian articularse mejor con la vida universitaria. No obstante,
la estadia de esa familia en la quinta duré poco.

El matrimonio que hemos tenido, se van en mayo y ya no van
a volver porque tienen dos hijos y siempre los siguen, no van a
trabajar, pero los siguen, van a jugar asi, si los llegan a agarrar
en el campo no van a decir que estan jugando, van a decir que
estan trabajando (Marta, entrevista, marzo, 2017).

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
202 6-N0o2(2022)



El testimonio de Marta revela que la presencia de los/as nifios/as en la quinta
no siempre esta naturalizada, ni responde a una falta de entendimiento
por parte de los migrantes. Como han demostrado investigaciones previas,
las familias que trabajan en las quintas tienen una mirada que rechaza el
“trabajo infantil", en tanto lo entienden ligado a la explotacién. Sin embargo,
reconocen el trabajo de los/as nifios/as y lo entienden como relevante para
su cuidadoy su posibilidad de tener sustento en la edad adulta (Rueda, 2022).
En ese sentido, no es el trabajo de los/as nifios/as lo que les preocupa, sino
la posibilidad de que sufran accidentes o ese trabajo sea interpretado como
“trabajo infantil".

Ahora bien, ademas de que las tensiones sobre el cuidado de sus hijos/as
no pasan desapercibidas para las migrantes entrevistadas, les producen
angustia. El dia de la entrevista, Victoria relaté que sinti6 desesperacion al
retrasarse cuando debia esperar a su hijo luego de que salia de la escuela.
Al no verla en el camino donde siempre lo esperaba, su hijo/a se bajé mal
del colectivo y termind perdido en la zona de una laguna cercana a la quinta
en la que trabajaba. Finalmente, luego de buscarlo todo el dia lo encontré y
pudieron volver a su casa.

No los ibamos a buscar a la escuela, los ibamos a buscar cuando
se bajaban del colectivo... en ese tiempo se venian caminando,
no pasaba nada. Eso era una suerte, que no les pasara nada...
se fue para el lado de la Laguna de los Padres... me pasé toda
la tarde buscandolo después del horario... llegaba a las 4...y
no llegaba, y no llegaba, y no sabia por donde agarrar para ir
a buscarlo... se habia agarrado un camino y se habia ido para
el lado de la laguna, porque nosotros viviamos mas alla... y
después ya nos encontramos... estaba llorando ahi, se habia ido
con el amiguito... ese sufrié mas porque era solo, era su primer
aflo (Victoria, entrevista, marzo, 2017).

Como puede verse hasta aqui, la diferencia entre los agentes estatales y
los trabajadores se establecen, en general, en las causas que le otorgan a
los distintos problemas que surgen en el cuidado de los nifios y las nifias.
Aunque los agentes dan cuenta de las dificultades que tienen las familias para
acceder a las instituciones, no las comprenden como parte de un entramado
de desigualdades, lo que pone como responsables a los padres de los nifios
y nifias. Por su parte, en los testimonios de las madres, la presencia de los
nifios y las nifias en las quintas se asocia a las dificultades que supone no
tener otro lugar para dejarlos, que el trabajo que efectivamente realizan
(Autor, 2022). En ese sentido, en los testimonios de las mujeres pueden
rastrearse dos modos de concebir el cuidado de sus hijos/as en las quintas,
gue analizaremos en el préximo apartado.
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ELTRABAJODECUIDADOENLASQUINTAS:ENTRE
LO DESEABLE Y LO POSIBLE

La exposicion de los nifios y las nifias a accidentes, la posibilidad de verse
envueltos en situaciones irregulares ante la justicia y las intervenciones de los
diversos agentes estatales que construyen sentidos sobre como deberia ser
el cuidado tienen distintas implicancias. Nuestro trabajo de campo evidencio
gue las migrantes que trabajan en las quintas no resuelven cémo cuidar a
sus hijos/as solo en base a sus necesidades, sino que deben rendir cuentas a
los distintos agentes que circulan en el corddn frutihorticola.

En los testimonios de las familias conviven dos formas distintas de describir
el cuidado. Por un lado, se establece un modelo de cuidado “deseable”
que implica la seguridad de los hijos y las hijas, donde no solo interviene la
necesidad de poder cuidarlos/as, sino también el tener que tomar decisiones
en funcién de eso. Esas decisiones generalmente estan vinculadas al lugar
donde quedaran los/as niflos/as mientras los/as adultos/as trabajan. Si los
nifios y las nifias estan solos/as, ni la casa ni la quinta parecen ser un lugar
seguro. Aunque las viviendas se encuentran dentro de las quintas pueden
estar a algunos metros y dejar a los/as nifios/as solos alli también preocupa
a sus madres (Blanco Rodriguez, 2022). Sin embargo, en este modelo
“deseable”, los/as nifios/as estan separados de los espacios de trabajo que
pueden presentarse como peligrosos.

En la constitucion de este modelo “deseable”, los discursos de los agentes
estatales y de las leyes que regulan el trabajo también tienen una gran
relevancia, porque separar a los/as nifios/as de los lugares de trabajo también
evita ser acusados/as de no cuidarlos/as adecuadamente o de promover
el “trabajo infantil”. Es decir que, en lo que las madres expresan como la
mejor forma de cuidado hacia sus hijos/as, interviene lo que desean, pero
también los discursos que indican como deben comportarse las madres que
se preocupan por el cuidado de sus hijos/as, tal como sucede en otros casos
donde las experiencias de las madres no estan atravesadas por la migracion.
Esto queda en evidencia cuando las trabajadoras explican que en su infancia
en Bolivia también eran cuidadas en las huertas familiares y aprendian a
través del juego, incluso desde muy pequefias, pero como conocen las
diferencias entre su crianza y la que se espera que ellas tengan con sus
hijos/as en la actualidad, intentan buscar alternativas. La transmisién de los
saberes a los nifios/as es significativa para las familias, pero, la presencia de
los sus hijos en la quinta, fundamental para que aprendan sobre el trabajo,
puede traerles problemas en la justicia o, al menos, llamadas de atencion de
los profesionales de la salud, las maestras y directoras de las escuelas de sus
hijos/as (Blanco Rodriguez, 2020; Rueda, 2022).

Por otro lado, nos encontramos frente a lo que las madres describen que es
“posible” hacer para cuidar a los/as nifios/as, donde se conforman con utilizar
las estrategias que estan a su alcance para cuidarlos/as mientras participan
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de la produccién. Ante la ausencia de cuidadores/as externos/as, las familias
llevan a sus hijos/as a los espacios de trabajo y dejan que se involucren en
algunas actividades (Frasco Zuker, 2019). Finalmente, lo que se construye
como legitimo o ilegitimo en relacién al rol que tiene el trabajo de los/as
nifos/as en la crianza, clasifica a las familias y, en especial a las mujeres
que cuidan a sus hijos/as en las quintas, como buenas o malas cuidadoras.
Como mostramos, en los discursos de los distintos agentes estatales las
practicas sobre el cuidado suelen asociarse a condicionantes culturales que
los migrantes “traen” desde su lugar de origen. En ese sentido, esas buenas
y malas practicas también suponen la construccién de jerarquias entre las
madres que pertenecen a la colectividad y las que no y, por ende, entre
migrantes y nativos/as.

Los agentes estatales establecen modelos de cuidados adecuados para los/
as nifios/as situados en moralidades especificas que, como mostramos,
efectivamente permean lo que las madres explicitan que desean para sus
hijos/as, pero se contradice con lo que describen que hacen en las quintas
para cuidarlos/as. Las practicas en relacién a la crianza son construidas a
través de distintos criterios por los trabajadores y los agentes estatales vy,
aunque las madres expresan que les gustaria cumplir con lo que les exigen, no
lo logran porque los Unicos momentos en los que consiguen que los/as nifios/
as estén por fuera de las quintas son los que coinciden con las actividades
escolares. Mallimaci (2011) sefialé que las madres bolivianas suelen estar
bajo una situacion de sospecha cuando se supone que han migrado para,
por ejemplo, acceder a la Asignacion Universal por Hijo (AUH). En este caso,
puede sefalarse una situacion similar, en la que las familias bolivianas estan
bajo vigilancia y “sospecha” en relacién a la forma en que cuidan a sus hijos
y a cOmo ese cuidado se vincula con el trabajo que los nifios realizan (Blum,
2010).

Finalmente, lo que para las mujeres define el éxito que han tenido o no como
madres y cuidadoras no se define en relacion a si han logrado quitar a sus
hijos/as de los espacios de trabajo y los han mantenido totalmente ajenos a
las tareas horticolas. En realidad, las entrevistas muestran que lo importante
para ellas es el resultado que ha dado la crianza, es decir, que sus hijos sean
“personas de bien” porque han aprendido a trabajar. Lo que en un primer
momento las constituia como malas madres, aparece en sus testimonios
como lo que permitié una buena crianza. A medida que crecen, sus hijos/as
se van transformando en el resultado final que demuestra que conocer el
trabajo eranecesario, yque su presenciaenlasquintas notiene consecuencias
negativas para ellos/a. No obstante, en ese punto se constituye una nueva
contraposicion con los agentes estatales, investigadores y extensionistas
que intervienen el cordodn frutihorticola de General Pueyrredén, que han
analizado estos discursos y sostienen que la suposicion de que el trabajo
convierte a los/as nifios /as en personas de bien no deberian utilizarse como
excusa para que exista el “trabajo infantil” (Labruneé y Dahul, 2015, 2016).

En estos espacios de trabajo, existe una necesidad concreta de cuidados
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que estructura las experiencias de crianza y que no puede resolverse solo
con la participacion de los hombres, dada la superposicidon de los espacios
donde el trabajo para el mercado, el cuidado y la maternidad se desarrollan.
Algunos estudios sobre las cadenas globales de cuidado han hecho hincapié
en la necesidad de que los/as hijos/as no sean separados de sus madres por
la migracion. A su vez, destacaron la importancia de las politicas publicas
en estos casos, porque evitarian que las desigualdades entre “los paises
ricos” y “los paises pobres” produzcan que las mujeres migren y dejen a sus
hijos/as al cuidado de otras personas, lo que se supone genera experiencias
de sufrimiento para ambos (Hochschild, 2008). Sin embargo, la migracion
familiar conjunta —del nucleo familiar mas cercano— tampoco resuelve, al
menos en este caso, los problemas de las madres migrantes y el cuidado de
sus hijos/as. Si bien se encuentran juntos/as, pueden tener otros problemas
qgue dificultan el cuidado y que incluso ubican a las familias en situaciones
de vigilancia, sospecha y criminalizacion en los lugares hacia los que han
migrado.

REFLEXIONES FINALES

Las quintas horticolas, al igual que otros trabajos que realizan los migrantes
bolivianos en Argentina, tienen como caracteristica la superposicion entre
los espacios domeésticos, de cuidado y para el mercado. Esa superposiciéon
supone experiencias particulares en el cuidado de los niflos y las nifias. En el
caso de las quintas horticolas, las jornadas laborales tienen horarios atipicos
gue se anclan en los tiempos que requiere la produccion, mientras que la
estacionalidad produce sobrecargas de trabajo en algunas épocas del afio.
Los testimonios evidencian que, en muchos casos, esa situacion condiciona la
asistencia y permanencia de las personas que viven y trabajan en las quintas
en las instituciones del estado. Turnos médicos que se pierden, inasistencias
repetidas a la escuela o bajo rendimiento escolar son las principales
dificultades sefialadas por los agentes estatales.

En ese contexto, las mujeres trabajan en la produccién mientras cuidan
de sus hijos/as y establecen didlogos con esos agentes que aparecen
como reguladores del cuidado de los/as nifios/as. Mientras que los/as
profesionales de la salud intentan educar a las mujeres para que acudan
a los turnos médicos y cambien habitos alimenticios, quienes pertenecen a
las instituciones educativas o son cercanas a ellas contraponen el “trabajo
infantil” al cuidado, ya que lo entienden como responsable de las dificultades
escolares de los nifios y las nifias cuyas familias se insertan en las quintas.

Ahora bien, cuando los agentes estatales refieren a las practicas sobre
el cuidado que consideran incorrectas, las construyen como ancladas
a la cultura de origen de las personas de la colectividad boliviana. Asi, se
establecen jerarquias entre buenas y malas cuidadoras, pero también entre
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migrantes y nativos. Cuando las migrantes “no saben” como cuidar a sus
hijos, los profesionales de la salud emprenden la tarea de “educarlos”. Esas
acciones tienen distintas implicancias, ya que también producen que las
mujeres se alejen de las instituciones para no recibir retos o advertencias
o bien construyen discursos que ubican a los/as nifilos/as como victimas
que, en términos de Spivak, deben ser salvados de sus padres. En estos
discursos de los agentes estatales los migrantes nunca son pares y, aunque
las intervenciones puedan tener buenas intenciones, reproducen supuestos
socio centrados que estigmatizan a los grupos de migrantes y en algunos
casos hasta los criminalizan.

Por su parte, las madres tienen sus propias inquietudes relacionadas a la
presencia de sus hijos/as en las quintas. Si bien el trabajo que los nifios
puedan realizar no les preocupa y hasta lo consideran beneficioso para su
crianza, la exposicion a posibles accidentes las angustia, del mismo modo
qgue la posibilidad de verse envueltas en problemas con la justicia por la
circulacién de los/as nifios/as en los espacios de trabajo. Finalmente, si
bien establecen un modelo de cuidado deseable en el que sus hijos/as se
encuentran por fuera de los espacios productivos y a salvo de los accidentes,
ante la ausencia de servicios de cuidado cercanos, terminan cuidandolos
en los espacios de trabajo, haciendo los que les resulta posible mientras se
encargan del trabajo horticola.
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RESUMEN

Las discusiones en torno las afecciones climaticas actuales analizan el
impacto en los flujos migratorios (OIM, 2017; Black et al., 2011), y las distintas
intersecciones que presentan con las relaciones género, la clase, la etnia,
entre otras variables (DMISCPIA, 2005; Svampa, 2019; Canevaro, 2021;
Guizardi et al., 2018). En esa misma linea, el cuidado aparece en los discursos
de mitigacion ambiental donde también es pertinente abarcar dichas
intersecciones. Este articulo explora, a partir del trabajo etnografico realizado
sobre una poblacién migrante rural-urbana que reside en la ambientalmente
degradada cuenca del Rio Reconquista del Gran Buenos Aires (GBA), qué
implica el cuidado ambiental en la experiencia de las mujeres migrantes
rurales que habitan los barrios alli construidos. Puntualmente se detiene en
la manera en la cual el cuidado ambiental se sitda dentro de la sobrecarga de
trabajos de cuidados individuales y comunitarios que recae sobre ellas, y en
las representaciones que tienen sobre el mismo.

Palabras clave: Migracién. Género. Interseccionalidad. Organizacion social
de los cuidados. Cuidado ambiental.
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RESUMO

As discussfes sobre as condi¢des climaticas atuais analisam o impacto
sobre os fluxos migratérios (OIM, 2017; Black et al., 2011), e as diferentes
intersec6es que apresentam com as relacdes de género, classe, etnia, entre
outras variaveis (DMISCPIA, 2005; Svampa, 2019; Canevaro, 2021; Guizardi
et al., 2018). Na mesma linha, o cuidado aparece nos discursos de mitigacao
ambiental, onde também é relevante abracar tais intersec¢des. Este artigo
explora, com base no trabalho etnografico realizado sobre uma populacao
migrante rural-urbana residente na bacia do rio Reconquista na area de
Buenos Aires (GBA), degradada ambientalmente, que implica o cuidado
ambiental na experiéncia das mulheres migrantes rurais que vivem nos
bairros construidos ali. Especificamente, ela se concentra na forma como
o cuidado ambiental se situa dentro da sobrecarga de trabalho de cuidado
individual e comunitario que recai sobre elas, e nas representacfes que elas
tém sobre o assunto.

Palavras-chave: Migracao. Género. Interseccionalidade. Organiza¢ao social
do cuidado. Cuidados ambientais.

INTRODUCCION

Diversos analisis sobre la actual (aunque no reciente) crisis climatica llevaron
a profundizar sobre medidas de mitigacién y prevencion de afecciones
ambientales, ademas de sus impactos en las dinamicas migratorias (OIM,
2017;IDMC, 2015; Black etal., 2011).Siconcebimos a los cuidados ambientales
como parte de las actividades de cuidado, entendidas como actividades
destinadas a sostener y mejorar las condiciones de vida humana, aquellas
destinadas al ambiente se vuelven ineludibles en tanto son necesarias para
cualquier bienestar individual o social. Ahora bien, aquello que implica
un “cuidado ambiental”, en tanto practicas, significaciones y entramados
sociales desplegados para proteger el ambiente, varia entre las distintas
configuraciones socioculturales y sus formas de entender de qué es “cuidar”
o “dafar” el ambiente (Pinheiro y Pinheiro, 2007).

En Argentina, laLey 27621, para la Implementacién de la Educacién Ambiental
Integral, incluye dimensiones del cuidado sobre el patrimonio “natural
y cultural”, asociado a la “valoracion de las identidades culturales” en su
diversidad. También propone una ética educacional basada en “valores de
cuidado y justicia”, e incluye la igualdad de género como parte de su caracter
integral. En estos aspectos, la relacion entre la masculinidad -asociada a
lo racional y opuesta a lo femenino-sentimental- y el extractivismo ya fue
sefialada por los canones del ecofeminismo como factores implicados en el
deterioro ambiental que, juntos, justifican la subordinacién de las mujeres a
la vez que legitiman las logicas extractivistas (Bifani-Richard, 2003; Nufiez y
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Klier, 2016). Estos textos también sefialan el lugar que vienen ocupando las
mujeres subalternas en la deteccidn de riesgos y mitigacion. La participacién
de las mujeres en las luchas por mejoras ambientales en zonas rurales ha
sido evidenciada (Olivera y Suarez Aguilar, 2019; DMISCPIA, 2005; Verea y
Zaragocin, 2017). Sin embargo, esto ha sido poco explorado aun en zonas
urbanas (Vazquez Garcia et al., 2016) donde también se puede explorar la
experiencia migratoria de quienes experimentaron los impactos ambientales
de forma mas directa.

Asi, en este articulo pretendo reflexionar, sobre un trabajo etnografico
realizado entre los aflos 2019 y 2022, las tramas del cuidado ambiental en
la experiencia de las mujeres que conforman los flujos migratorios rural-
urbanos de sectores empobrecidos y que residen en la contaminada area de
la cuenca media del Rio Reconquista del partido bonaerense de San Martin.
Alli se encuentra un enclave de barrios vulnerados?, que es denominado
como Area Reconquista (AR) por las organizaciones locales. Puntualmente,
me interesa explorar qué implica el cuidado ambiental para las mujeres
migrantes rurales que habitan los asentamientos de esta zona.

El trabajo de investigacién etnografico que realicé se enmarca en un
proyecto de Investigacion Accion Participativa (IAP) mas amplio®, emprendido
también desde las perspectivas de la investigacion feminista. Es desde esta
tarea investigativa que vengo recopilando registros de campo, entrevistas
etnograficas, registros audiovisuales, y trabajos cartograficos, cuyos analisis
arrojan datos sobre la forma especifica en la que las tramas del cuidado
ambiental- en referencia a las practicas, significaciones, y relaciones que
quedan implicadas en las actividades destinadas a “cuidar” el entorno
ambiental- atraviesan la vida de estas migrantes. En esa linea, y considerando
que en el caso del AR la busqueda de las mejoras del entorno se entrelaza
de forma particular con los distintos cuidados (del hogar y comunitarios)
encarados para las mejoras en las condiciones de vida en general, en este
articulo sostengo que dichas tramas del cuidado ambiental se encuentran
en tension con el esquema de sobrecarga de los trabajos de cuidado. Por
un lado, resulta en un engrosamiento de la misma, pero, por otro, habilita la
circulacién por espacios “des-hogarizados”. Por “des-hogarizado” se entiende

2 Situado entre el limite del partido de Tres de Febrero, del partido de San Isidro, y
dentro del Partido de San Martin, delimitado por la avenida “Marquez”, y el Camino del
Buen Ayre (Ver Figura 1).

3 El proyecto intersectorial y transdisciplinario al que hago mencién es el denominado
“Estrategias socioambientales para fortalecer la resiliencia de las mujeres trabajadoras
migrantes en la cuenta del Rio Reconquista, Buenos Aires, Argentina” IDRC-UNSAM,
mas conocido como Migrantas en Reconquista, al cual adscribo como becaria doctoral.
Agradezco los aportes de cada une de sus integrantes y a quienes han sido parte de sus
lineas de investigacion y accion, incluidas las migrantes que han abierto las puertas de sus
casas, organizaciones, y barrios para dicho propdsito. También a colegas y compaferas
que brindaron sus aportes a las reflexiones y escritura. Todes elles son, en alguna forma,
parte del presente escrito.
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a aquellos ambitos de trabajo barrial y comunitario que se dan en espacios
publicos para susaneamiento (plazas, zanjones, calles, descampados, arroyos
y rios), y que son percibidos por las actoras como espacial y simbdlicamente
externos a la casa y su rutina. Asimismo, alli se propicia el encuentro con
otras mujeres con quienes intercambian de saberes y experiencias que las
atraviesan.

Con este propdsito el articulo se estructura en seis apartados. En el primero
expongo distintas perspectivas tedricas y conceptuales con las que encaro
el analisis, seguido por otro apartado que contiene el marco metodoldgico.
Luego describo la unidad de andlisis y el ambito socio-ambiental en donde se
desenvolvio la investigacion en un tercer apartado. Seguidamente detallo la
estructura y organizacion de los trabajos de cuidados implicados en las vidas
de las principales interlocutoras migrantes de mi investigacion; continuado
por otro apartado con hallazgos respecto a las tramas del cuidado ambiental y
su relacidn con la organizacion social de los cuidados en los que se involucran
estas mujeres. Por ultimo, apunto reflexiones finales en torno a los hallazgos
de la investigacion e interrogantes relevantes que estos disparan sobre la
perspectiva interseccional y de género sobre tematicas que vienen cobrando
protagonismo en la agenda nacional y global como lo es el ambiente y los
cuidados destinados al mismo.

APORTES SOBRE DESIGUALDADES DE GENER’O,
MIGRACIONYAMBIENTEEN LAORGANIZACION
SOCIAL DEL CUIDADO

Las mujeres fueron marginadas histéricamente dentro del sistema capitalista
aroles como consumidoras antes que productoras (Jelin, 2020), invisibilizando
los aportes que el cuidado brinda a la actividad productiva, y desestimando
su caracter esencial para el desarrollo econémico (Esquivel, 2011). A su vez,
esto propicio la conformacién del hogar como destino vital de la gran mayoria
de las mujeres de clases medias y altas, y la desvalorizaciéon y sobrecarga del
trabajo de mujeres de clases bajas que precisaban salir a trabajar en dichos
contextos (Thompson, 2013). Afortunadamente, el ejercicio de pensar la
economia de los cuidados ha vinculado el trabajo-no remunerado- del hogar
con la esfera productiva, reconfigurandolo como “trabajo reproductivo”
(Beneria, 1979). Sin embargo, las desigualdades de género en torno a los
mismos persisten. La incorporacion de las mujeres al ambito laboral desde
los afios '60 operd como una “revolucion estancada” (Wainerman, 2005),
donde su ingreso a la esfera laboral no se equipard con el de los varones
a las tareas de cuidado del hogar. Esto amplié la sobrecarga de trabajo de
las mujeres, principalmente en los sectores socioeconémicos empobrecidos
(Comas, 2014).
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EnAméricalatinayelCaribe, este procesosedioenuncontextodedegradacién
socio-econdmica tanto de los Estados como de los distintos sectores sociales
(Faur, 2005). Es asi que las mujeres latinas se insertaron en el mundo del
trabajo de forma precarizada alcanzando un techo en el sector formal para
las mujeres que, a principios del siglo XXI, no alcanzaba al 50% (Valenzuela,
2004). Tras la crisis sanitaria entre un 54% y 60% se encontraban trabajando
en los sectores mas afectados econdmicamente (CEPAL, 2021). Asimismo, en
su gran mayoria las mujeres se insertan en rubros laborales destinados al
cuidado, que ocupan los escalafones mas bajos de las condiciones laborales
(Esquivel y Pereyra, 2017).

Estas inequidades de género conviven con otras desigualdades como la
situacidon socioecondmica, la etnia, la nacionalidad, la condicion ambiental,
entre otras (Crenshaw, 1991; Lugones, 2005; Magliano, 2015; Kunin, 2018).
Asi, las perspectivas interseccionales complejizaron la mirada sobre las
tareas de cuidado, puntualmente en aquellos aspectos relacionados con
los trabajos de cuidado comunitarios, a partir de los cuales las poblaciones
marginales hacen frente de forma colectiva a carencias estatales ampliando
la esfera del cuidado por fuera del sujeto individual y del hogar (Fournier,
2017; Pautassiy Zibecchi, 2010).

Estudios en esa linea, evidenciaron las maneras en las que el Estado cubre las
necesidades de esta poblacion sobre los cuidados (Zibecchi, 2014)y como este
y sus distintas instituciones se capilarizan en el trabajo de las cooperativas.
Esto evidencia como en la denominada Economia Social y Solidaria (ESS) se
concilia familia, mercado y Estado (Coraggio, 2011). Aunque dentro de la ESS
las asociaciones productivas son jerarquizadas sobre el cuidado comunitario,
encarado principalmente por mujeres de la economia informal, resultando
en una desigualdad de género (Zibecchi, 2019; Bottini y Sciarretta, 2010).

En el caso de las trabajadoras comunitarias migrantes, investigaciones como
las de Rosas (2018) evidencian cémo en la misma organizacion de trabajos
de cuidado comunitario aparecen jerarquizaciones relacionadas al origen
migratorio. A su vez, la organizacion de los cuidados familiares se encuentra
atravesada por factores particulares de su condicién migratoria. Asi, las
responsabilidades de cuidado que recaen sobre ellas varian entre resolver
dificultades econdmicas de sus familias (Ramsoy, 2019), de salud, entre otras.
Asimismo, si atendemos a la adscripcion aun vigente de la maternidad a las
configuraciones de lo femenino, en su caso esto implica distintos arreglos
familiares y dindmicas donde les hijes* quedan por tiempos prolongados en
el lugar de origen (Gaudio, 2012), llevando a cabo practicas de maternidad
desterritorializadas (Duarte, Castillo y Bailén Sanhueza, 2015).

4 Afines de utilizar un uso inclusivo del lenguaje, en el presente articulo utilizaré la letra
“e" para el determinante de género cuando éste aluda a mas de un género o a géneros
que no se identifican con los determinantes binarios femenino-masculino.
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Respecto a las esferas laborales donde las mujeres se insertan, en el AR
el empleo doméstico es el principal sector laboral al que ingresan al llegar
al pais. Esto se enmarca en el fendmeno de cadenas globales de cuidado
(Cerruti y Maguid, 2010), propio del sistema capitalista global basado en las
desigualdades de género. Asi, desde una perspectiva transnacional (Levitt,
2011) y de género de los procesos migratorios, las mujeres migrantes
conforman el mercado laboral de los cuidados como estrategia para el
cuidado de sus propias familias en “circuitos globales de supervivencia”
(Orozco, 2007).

El estudio de los movimientos de las mujeres a través de las fronteras
favorecié, en un principio, el reconocimiento de la migracion como un
fendbmeno también femenino, aunque ubicando a las mujeres con un rol
pasivo en ese proceso (Martinez Pizarro, 2003). Hoy en dia la influencia de
las configuraciones de género en el desarrollo de los procesos migratorios se
ha visibilizado y analizado ampliamente con investigaciones focalizadas en la
experiencia migrante de las mujeres (Magliano, 2015; Duarte, 2013). En esa
tarea, Mallimaci (2012) explica que, la evidencia heterogénea que arrojan los
estudios de migracion y género, no pueden determinar si el migrar ofrece
una mayor o menor opresion a las mujeres. Asi, la migracién en si misma
no puede configurarse como fuente u obstruccién para el accionar de las
migrantes y tampoco debe presuponerse que limita o habilita por igual a
todas las migrantes.

Ahora bien, de modo similar a aquello apuntado por Gaudio (2012), la
cuestion de dejar a les hijes con sus familias de origen y migrar para
sustentarlos se reitera en los relatos de las distintas migrantes del AR. En
ese sentido, la trayectoria migratoria parece entrecruzarse de una forma
particular, tensionada con la situacidon econdémica y los imaginarios que
rondan las practicas de maternidad desterritorializadas (Duarte et al., 2015)
gue ejercen las migrantes, marcando una forma situada de ser mujer para
estas vecinas. Esto no significa que su agencia esté ligada a su caracter de
madre transnacional. De hecho, este articulo concuerda con la propuesta de
Carmen Gregorio Gil (2009) de alejarse del enfoque centrado en la dimension
reproductiva de las mujeres migrantes para poder pensar su agencia en la
reproduccion social mas alla de su calidad de madres y/o cuidadoras.

En cuanto a la interseccidén entre migracion y condicién climatica-ambiental,
en términos mundiales, la migracién desde zonas rurales hacia las grandes
ciudades tiene un correlato en el cambio climatico (Mora et al., 2018). En
el trasfondo de estos fendmenos persisten dimensiones socio-econémicas
y politicas del modelo de desarrollo basado en la explotacion ilimitada de
recursos que produce desigualdades sociales (Medrano Pérez, 2020). Asi, un
estudio como el el que sustenta este articulo, que atienda a las afecciones
ambientales, entendidas como aquellas acciones (humanas y no humanas)
que alterany degradan los ecosistemas donde se circunscribe la poblacion de
estudio- resultando en situaciones como la polucion, inundaciones, sequias,
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entre otras-, no puede limitarse a la descripcidn de factores contaminantes
de la zona. Este debe contemplar los propios entendimientos de las personas
en torno al “peligro” y lo “ambiental”. Es por eso que, por ejemplo, la relacion
entre afeccion climatica y migracion debe pensarse como posible y no como
una causalidad necesaria (Canevaro, 2021).

Asimismo, el ambiente es “condicidon necesaria” para el bienestar tanto de
las personas individuales como de las sociedades en su conjunto (Kilbourne,
2006), y en la busqueda por una mejor forma de vida se tiene en cuenta tanto
a las personas como el ambiente en el que vivimos (Tronto, 1993). Si se
atiende al cuidado en la multidimensionalidad y polisemia (Letablier, 2007)
donde se generan acciones para sostener y mejorar las condiciones de vida,
el ambiente se incluye entonces como destinatario de dichas tareas (Tronto,
2015). Asi, si bien el cuidado ambiental puede adquirir distintos sentidos y
formas (Pinheiroy Pinheiro, 2007), en este articulo refiere a aquellas practicas
destinadas a asistir al entorno (Nejamkis, Lopez y Rajoy, 2021) como parte
del bienestar para el sostenimiento de la vida.

A su vez, esfuerzos aunados entre el ecofeminismo y la geografia (Lawson,
2007; Resurreccion y Elmhirst, 2021) sugieren que incluir las ecologias y
lo no humano en las relaciones sociales de cuidado permitira indagar en
aspectos que aquellos enfoques de género anclados en el mercado vienen
invisibilizando. Esto implica recordar, siguiendo a Ingold (2002), que es a
partir de la experiencia y la practica, de la “naturaleza” y de los humanos,
que a lo largo del tiempo se van conformando el paisaje y el ambiente. Alli,
los procesos de desarrollo material de los espacios adquieren relevancia a
través de las relaciones sociales que los moldean y cargan de sentido social
y politico (Mazza, 2009; Lefebvre, 2013). En esa linea, lo doméstico suele
pensarse desde categorias occidentales que dividen lo publico y lo privado
a la hora de analizar las relaciones de género, donde la individualidad-en
oposicidn a lo social- influye en la valoracién negativa sobre este ambito
(Strathern, 1984). Aparte de “descentrar” la mirada individualista sobre lo
doméstico, estas reflexiones colaboran para pensar la dimensién ambiental
como otra esfera que requiere de la red de cuidados y que no encaja en la
dicotomia publico-privado en las que se basan muchos estudios de género.
Asimismo, a diferencia de otros cuidados, el rol de las mujeres en el cuidado
ambiental no se encuentra fuertemente institucionalizado como sucede con
aquellas politicas publicas destinadas a la crianza (Nari, 2004). Siendo que en
el caso del AR la busqueda de las mejoras del entorno se entrelaza de forma
particular con los distintos cuidados (Castilla, Canevaro y Lépez, 2020), cabe
analizar estos conceptos de forma situada y comprender como circulany qué
adscripciones emergen entre quienes se responsabilizan de la organizacion
social y local del cuidado.
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CUIDADOS EN TORNO A LO METODOLOGICO

La referencia a mujeres migrantes del AR que realizaré a lo largo del articulo
se circunscribe a la realidad de distintas migrantes con quienes he trabajado
desde el 2019, de entre 25 y 55 afios de edad que en su mayoria son madres
de dos o mas hijes, y que conforman mi campo de estudio etnografico hasta
el presente. El mismo consto en visitas semanales a seis barrios de la zona,
a distintas actividades interbarriales (festivales culturales, actos de protesta,
ferias de trueque, entre otras), y la realizacion de mas de 15 entrevistas
etnograficas.

Mi vinculo con las interlocutoras se encuentra enmarcado en las acciones
gue realiza el proyecto de IAP (Fals Borda, 2013) del cual formo parte. Dicha
perspectiva metodolégica combina el proceso de conoceryactuar, implicando
en ambos a la poblacidn cuya realidad se aborda. Es por ello que participé de
espacios de encuentro entre mujeres de tres barrios, uno de ellos constaba
en el intercambio de recetas, otro en la realizacion de manualidades y un
tercero se realiz6 en el marco de una materia de un secundario, colaborando
en la concrecion de crénicas autobiograficas de mujeres migrantes rurales 'y
su relacion con las plantas que estudiaban. Todas estas actividades buscaban
promover la participacion barrial de las migrantes para ampliar las redes
de contencidn entre pares y recuperar sus historias, a la vez que proveian
informacion y reflexiones relevantes para las tematicas trabajadas por el
proyecto y las lineas de investigacion de quienes lo componemos.

Siguiendo a Doucet y a Mauthner (2006) y su perspectiva de investigacion
feminista, el trabajo de pesquisa realizado no es considerado neutral
y objetivo, con el fin de no recaer en generalizaciones sesgadas por
normas heteropatriarcales que excluyen, eluden, borran y desvalorizan
las experiencias de las actoras ya sea por su nacionalidad, etnia, género y
sexualidad.

Asimismo, adscriboaaquellosapuntesdelaantropologiafeminista(Gonzalvez
Torralbo y Guizardi, 2021; Stolcke, 1996) que argumentan que, si bien las
técnicas propias de la disciplina fueron pensadas desde marcos masculinos,
los propdsitos de su uso pueden ser marcados con horizontes feministas. En
esa linea, milabor implicé un esfuerzo por brindar aportes tanto sobre y para
mujeres (Doucet y Mauthner, 2006), lo cual incluye conversaciones y vinculos
con otros géneros a lo largo del trabajo de campo.

A su vez, sostengo que el resultado analitico del presente escrito es producto
de un diadlogo intersubjetivo (Abu Lughod, 2019), que refleja mis reflexiones
en torno al encuentro con “otras” y sin comportarme como portavoz de las
mujeres migrantes. Asi, el conocimiento resultante ha pasado por un ejercicio
de reflexividad donde recupero tanto los conocimientos, percepciones,
valoraciones y reflexiones de las mujeres con quienes entablé dialogo, sin
por ello hablar en nombre de ellas (Code, 1995; Mohanty, Russo, y Torres,
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1991). Y reconociendo que a partir de ese encuentro cara a cara, se enfrentan
distintas reflexividades, y se produce una nueva (Guber, 2001). Asi, los
testimonios de grupos de mujeres marginados que aparecen en el articulo,
no son recuperados en un acto de ceguera moral sobre dichas voces que
no siempre se ven representadas en los discursos del feminismo basado en
la presuncién del universal “mujer”, cuyos relatos suelen quitarles agencia
(Abu-Lughod, 2019; Mohanty, 2003; Mahmood, 2008). Estos no representan
un reflejo directo del pensamiento de las mujeres que componen mi
unidad de analisis, ni pretenden darse con una asimetria autoral (Strathern,
1993). Mas bien, son el resultado intersubjetivo del encuentro que, en el
caso de la etnografia feminista, se genera desde un lugar alejado de los
idearios dicotémicos sujeto/objeto, yo/otro, reconociendo las implicancias
relacionales multiples que tenemos con el campo y con les actores que lo
componen (Abu Lughod, 2019).

En ese proceso, la investigacién participativa y colaborativa da un marco
metodologico donde el analisis y la interpretacién de las narrativas no se
da sélo en las inmediaciones del hogar u oficina de quien investiga sino
en constante intercambio con el resto de los actores que participan del
proceso de investigacion (McNamara, 2009; Rappaport, 2018). Esto entra
en concordancia con las inquietudes de la epistemologia feminista sobre el
desafio que aun encuentra la investigacion feminista para conciliar “reflexion
y accion” (Doucet y Maunther, 2006). Alli etnégrafas feministas plantean que
la IAP puede ser un encuentro interesante y que colabora a plantear una
investigacion también desde las mujeres bajo estudio (Olivera y Arellano
Nucamendi, 2014; McNamara, 2009). Es por ello que el presente articulo se
enmarca en un trabajo investigativo encarado desde la perspectiva de Fals
Borda (1979) sobre la IAP, que entiende dicho accionar como un didlogo entre
saberes que diluye la frontera vigente entre la academia y las sociedades
gue estudia (De Sousa Santos, 2007), y no tanto como una “devolucién” en
términos de transferencia del conocimiento a un presunto colectivo que se
concibe carente de él (Fals Borda, 1979; Gavazzo, 2018).

Asi, tanto la IAP como la metodologia feminista empleada en mi trabajo
investigativo apuntan a un producto intersubjetivo. Todo esto, con el fin de
emplearlo, por mas pequefios que sean sus aportes e impactos, a favor de la
transformacion social tanto en el campo de estudio como de las instituciones
académicas, estatales y otros sectores involucrados en los entramados de las
poblaciones con quienes trabajamos.
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AREARECONQUISTA(AR):CONTEXTOYSITUACION
AMBIENTAL

“Somos esta piel

Somos este cuerpo

Somos la imperfeccion en libertad

Somos gordas, diosas

Somos indulgentes y atrevidas

Somos tierra, basura, muros, barreras

Todas somos todas!!!

Damos las manos, el hombro, las lagrimas
Damos el pechoy el alma

Parimos, abortamos, odiamos y amamos
Celebramos, festejamos, sufrimos

Gozamos, bailamos, reimos

Nos fortalecemos las unas a las otras
Rompemos, destruimos lo correctamente establecido
Nos rompen, nos hacen pedazos, nos entierran
Nos marchitamos, renacemos, crecemos

Y nos transformamos en este inusitado territorio,
Area Reconquista.”

(Nancy Salvatierra, Las Venus del Reconquista)

Las interlocutoras principales del estudio en cuestion migraron al AR
desde regiones rurales del Noroeste y Noreste argentino, y de Paraguay y
Bolivia. Estos flujos migratorios se correlacionan con lo que Svampa (2019)
denomina, desde una vision critica en que converge canones del capitalismo
y del cambio climatico, el “modelo neoextractivista”. Este Ultimo se refiere a
una dinamica del capitalismo actual donde la expansion de las fronteras de
las mercancias lleva al capital a una “ocupacion intensiva” de la tierra para
la produccion de monocultivos, y genera en nuestra regién latinoamericana
una destruccion y despojo simultaneo del agua, la biodiversidad, el suelo,
entre otros recursos. Esto empobrece y desplaza a poblaciones hacia las
grandes ciudades donde se insertan en configuraciones sociales con estilos
de vida y relaciones diferentes. Como sefialé anteriormente, las afecciones
climaticas no son condicién necesaria de su migracion, aunque forman parte
de la realidad con la que lidiaban en sus zonas de origen y residencia actual.

La decision de las migrantes del AR de residir alli es producto de diversas
confluencias, ya sea por los mercados laborales precarios donde se insertan-
principalmente en el sector del servicio de trabajo en casas particulares-,
la imposibilidad socio-econémica para acceder a otras zonas y las redes
migratorias del AR con quienes mantienen contacto. Puntualmente, el Partido
de San Martin posee una poblacién migrante de 37.850 habitantes>, lo que

5 Censo Nacional de Poblacién y Vivienda de 2010
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representa un 9,4% de la poblacion.segun quienes viven en el conglomerado
de asentamientos del AR, estas cifras contabilizan parcialmente a su
poblacion, dado que las estadisticas oficiales no poseen un registro completo
de las zonas donde residen que a su vez presentan una mayor concentracion
migrante. Frente a esto, las organizaciones sociales locales estiman que alli
residen unas 110.000 personas con predominancia migrante, y que fueron
elles quienes construyeron las primeras edificaciones sobre los humedales
de cuenca, siendo hoy mas de 15 barrios entre los cuales se encuentran 13
asentamientos populares y otros que presentan infraestructuras de mayor
urbanizacién(ver Figura 1).

Figura 1 - Mapa de asentamientos barriales del Area Reconquista

Fuente: elaborado por el equipo de arquitectes y urbanistas del proyecto IAP Migrantas en
Reconquista (UNSAM-IDRC).

Un estudio preliminar realizado en la zona sur-oeste del AR (Migrantas en
Reconquista, 2020) arroja algunos datos que respaldan dichos relatos. En la
encuesta de poblacion llevada a cabo alli, un 61% de residentes encuestades
habia migrado. De ese porcentaje un 52% provenia del extranjero, en su
mayoria de Paraguay, y un 48% provenian de otras provincias del pais (Chaco,
Misiones, Corrientes, Santiago del Estero y Tucuman). A su vez, estudios
regionales resaltan el incremento de la migracion rural hacia zonas urbanas
y periurbanas, con un llamativo aumento de la poblacién femenina en estos
movimientos (Velazquez y Gdmez Lende, 2004).
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En cuanto al contexto ambiental, la cuenca del rio Reconquista posee 82
kilbmetros de cursos de agua y un recorrido que ha mutado a lo largo del
tiempo, tras proyectos como aquellosfinanciados porelBanco Interamericano
de Desarrollo para el control de inundaciones a gran escala, o la actividad
humana a través de canalizaciones abiertas y cerradas, rectificaciones y
pavimentacion (IMAE-PNUMA-USAL, 2003). El ultimo censo poblacional de
2010 arroja que en la cuenca del rio habitan 4.239.091 personas, y en el AR |a
busqueda porunaviviendayentornodignollevé aurbanizar estos humedales,
con una participacidon activa vecinal (Giorno y Dadon, 2016; Alvarez, 2011;
Martifian, 2013) de forma entretejida con el entramado de actores estatales,
del tercer sector y del sector privado. Asi, se fue poblando el AR (ver figura 1y
2), ocupando tierras fiscales, predios aledafios a fabricas, corralones, tambos
y estancias, descampados abandonados, lagunas rellenadas, entre otros
terrenos cercanos a la cuenca (Informe de avance IA, 2019; Massa, 1994). El
cemento y su tejido urbano fue ocupando la verde cuenca, rellenando los
terrenos con escombros y otros residuos sobre los cuales construyeron sus
casas.

Figura 2 - Mapa del Area Reconquista y su entorno

Fuente: elaborado por el equipo de arquitectes y urbanistas del proyecto IAP Migrantas en
Reconquista (UNSAM-IDRC).

Ahora bien, el AR, al igual que muchos otros asentamientos del Gran Buenos
Aires (GBA), es producto de fenémenos sociales mas amplios de segregacion
urbanay exclusion social, econémica, simbdlica y politica (Alvarez, 2011). En
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2006 se estim6 que de las 1.065.884 personas viviendo en asentamientos
informales, un 11.5% reside en el partido de San Martin (Cravino, Del
Rio y Duarte, 2008). Cerca de los barrios del AR se encuentra el complejo
penitenciario de San Martin y el complejo basural a cielo abierto CEAMSE
Norte I11° Este ultimo posee uno de los basurales mas grandes de América
del Sury conlleva a afecciones ambientales, que se suman a la propension de
la zona a las inundaciones (Giorno y Dadon, 2016), la creacion de vertederos
cronicos dentro de los barrios y la contaminacién de los afluentes del rio que
se traslada a las aguas subterraneas (Curutchet, Grinberg y Gutiérrez, 2012).

El Comité de la Cuenca del Rio Reconquista, considera que los asentamientos
del AR son vulnerables a dafios a la propiedad o bienes (88.9%), exposicion
a patégenos o enfermedades (77.8%), y exposicion a los elementos (66.7%)
(Janches, Henderson y MacColman, 2014). Ademas de los impactos en las
economias locales y en la seguridad alimentaria de quienes residen alli, esto
afecta el ambiente y la salud de la poblacion (Curutchet, Gutiérrezy Grinberg,
2012; Potocko 2017 a, 2017 b). Tanto les residentes como profesionales de la
salud del area asocian las afecciones de salud de sus residentes a la quema
de basuray ala propagacién de plagas- ratas, mosquitos- ocasionadas por la
acumulacion de basura.

De todas maneras, las formas de vivir dichas afecciones ambientales deben
explorarse atendiendo a los propios entendimientos de las personas sobre
aquello que consideran riesgoso del entorno. Por su parte, Douglas (1973)
ha explicitado que las nociones construidas socialmente definen qué es
potencialmenteriesgoso, mientras que Boholmsefialaque el riesgo ambiental
esta siempre situado y que debe ser comprendido en colaboracién con los
agentes que lo experimentan. Estas reflexiones conciben las problematicas
ambientales desde la experiencia propia de les actores que las viven corporal
y cotidianamente de forma mas directa, sin recaer en miradas supuestamente
objetivas o causales de la reaccion popular en torno a determinada afeccion
ambiental (Auyero y Swistun, 2008).

Por ultimo, cabe mencionar que el AR se emplaza en uno de los partidos
del GBA caracterizado por su entramado asociativo de la economia social
y popular, donde 10 de las 11 cooperativas dedicadas a la recuperacion y
reciclado de residuos es liderada por mujeres. Otras de las cooperativas se
ocupan de servicios de saneamiento de calles y recoleccion de residuos, que
el Estado brinda parcialmente en el AR respecto a otras zonas del partido.
Esto presenta algunas complejidades dado que la poblacién trabajadora del
AR se dedica en parte al trabajo de recoleccion, y lo hace desde multiples
adscripciones laborales ya sea: 1) para el sector privado (COVELIA’,

6 Empresa publica responsable de la gestién de residuos urbanos, que cubre el area
poblacional mas numerosa del pais, abarcando la ciudad de Buenos Aires y gran parte
del gran Buenos Aires.

7 Empresa privada de recoleccién de basura que es contratada por el estado municipal
de San Martin.
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entre otros)-que ademas los vincula a sindicatos de trabajo como el de
camioneros; 2) para el sector estatal (CEAMSE, el servicio municipal, etc); 3)
en las cooperativas de reciclado; 4) o de forma particular como “carreros/
as”. Este ultimo suele ser marcado en contrapunto al segundo y al tercero,
como aquél que provee mas ingresos. Dicho entramado de intereses, a veces
encontrados, en la provision de servicios de mantenimiento ambiental no
aparece necesariamente en otros sectores socioecondmicos urbanos del
partido. Ademas, las practicas empleadas enlas tramas de cuidado ambiental,
se entrelazan con el entramado cooperativo y asociativo de trabajos de
cuidado comunitarios, donde muchas de quienes participan en programas
de saneamiento y reciclado lo hicieron en un principio en espacios de olla
popular.

LAORGANIZACIONDELCUIDADOENELCASODE
LAS MIGRANTES DEL AR

Las configuraciones familiares de las interlocutoras del trabajo de campo
estan atravesadas por dinamicas vinculadas a las practicas de maternidad
desterritorializadas (Duarte et al., 2015), las redes migratorias y vinculaciones
transnacionales, las desigualdades socio-econdmicas, y los contrastes socio-
ambientales entre sus zonas de origen y residencia actual. La mayoria de
las migrantes con quien he entablado mis vinculos etnograficos son madres
y tuvieron que dejar a une o mas de sus hijes en sus regiones de origen al
migrar. En el caso de Diana®, llegd al barrio a partir de la invitacion de su tio
para trabajar como empleada de casas particulares y migré dejando a su
hija primeriza con su madre en Paraguay, buscando mejoras econdmicas.
Durante los primeros afios, enviaba la mayor parte de sus ingresos a su
madre y su padre, quienes criaban a su hija. Al pasar los afios, Diana se puso
en pareja, tuvo otros 3 hijes, y construyo su casa sobre un terreno que rellené
junto a su pareja en uno de los barrios del AR. Actualmente, colabora con su
familia enviando dinero por algun motivo puntual o alojando a familiares
cuando lo precisan, como por ejemplo ante algun problema de salud. Este
esquema retrata interacciones recurrentes entre las migrantes del AR, donde
el organigrama de los cuidados brindados a sus allegades abarca un territorio
que excede sus hogares y barrios de residencia.

Asuvez, sus trayectorias implican formas de organizacion de tareas del hogar
gue distan de aquel que conocieron en su infancia. Muchas han descrito
una division sexual en el organigrama de las tareas hogarefias en donde
los hombres se encargan del trabajo en la chacra productiva® y las mujeres

8 Para el propoésito del articulo he modificado los nombres de las interlocutoras de
campo con el fin de preservar su anonimato.

9 En estos espacios las producciones agricolas son principalmente destinadas a la venta
para la obtencién de dinero a diferencia de las huertas donde los productos agrarios son
de consumo para el hogar.
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pueden aportar con algunas tareas alli, pero se ocupan principalmente del
cuidado de la huerta y granja del hogar. En una ocasion le pregunté a Diana
qué era lo que mas le agradaba de la ciudad. Su respuesta fue “no ocuparme
de la chacra”, seguida por la descripcion de un dia comudn de su madre:

No descansa ni dos minutos(...) se levanta a las 4 de la mafiana.
Apenas prende laluzyya estan los chanchos llorando. Nisiquiera
para el mate puso y ya estan ‘wa wa wa'. Le prepara la comida
para los chanchosy mi papa reparte. Después se sientan a tomar
mate, apenas terminan, ella se pone a ordefar la vaca, y mi papa
los lleva a la chacra. Si se tienen que ir a trabajar mi papa (ella) se
va y le prepara el desayuno, y se lo lleva a la chacra. jY vive asil
viene, en un ratito ya tiene que organizar la comida porque los
chicos se tienen que ir al colegio, y a la tarde se dedica, no sé, a
la huerta, o a alimentar a las gallinas, y asi! (Diana, entrevista, 31
de octubre, 2019).

Lara, otra vecina del AR migrante rural de Paraguay, quien también dej6 a une
de sus hijes a cargo de su madre antes de migrar, describié una organizacion
de trabajos de cuidado del ambito rural, similar a aquel que apunté Diana: el
trabajo de la casa, las crianzas, y la huerta familiar quedaban bajo el cuidado
de las mujeres. Desde chica Lara trabajaba desmalezando las plantaciones
gue consumia su familia, hasta que nacieron sus hermanos y tuvo que dejar
dicha tarea para cuidarlos. La excepcion a dicha tarea eran las horas en que
iba a la escuela- algo que sefiala como privilegio y agradece a la insistencia
de su madre, dado que su padre y su “conciencia machista” no consideraba
qgue las mujeres debieran estudiar. Los relatos de Diana y Lara son similares
entre las migrantes rurales del AR en cuanto al hecho de que los trabajos del
hogar en las zonas rurales mencionados suelen recaer en las mujeres, ya
sean adultas o adolescentes.

Respecto a su primer trabajo remunerado, algunas interlocutoras lo situan
luego de su migracion al GBA, mas alla de haber recibido algun pequefio
aporte de dinero al suplir tareas de cuidado de alguna vecina cuidando nifies
o lavando ropa. Otras ya habian tenido una experiencia laboral previa a su
migracion, sea en el servicio de casas particulares en zonas urbanas- que
se les hacia dificil sostener ya sea por la falta de transporte, los horarios
irrisorios que ofrecian y/o las distancias que estas debian recorrer. En otros
casos, cubrian labores del mercado local cuya oferta empezd a escasear
con el tiempo, y aprovecharon contactos en Buenos Aires para migrar y
conseguir otros recursos laborales. En general, su traslado al GBA para
sortear las dificultades socioecondmicas con las que se encontraban eran
también vinculadas al avance de grandes industrias agropecuarias que deja
a sus familias campesinas de niveles de produccion pequefios en rangos
pocos competitivos del mercado, ademas de acotar sus recursos de trabajo
y consumo propio. Asi, las afecciones ambientales poseian mas ataduras a la
economia, a diferencia de lo que sucede en las zonas metropolitanas dado
qgue, como bien sefialé Diana, “alld no tenemos ingresos mas de lo que se
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cultiva”. Al llegar a Buenos Aires, todas las migrantes con las que entablé
relacion, ya sea quienes contaban con experiencia en el rubro como quienes
nunca lo habian transitado, ingresaron a trabajos informales de servicios de
cuidado en casas particulares.

En el entramado local las migrantes continuaron responsabilizandose de
casi la totalidad de trabajos de cuidado hogarefios: la limpieza del hogar,
el traslado de nifies a sus escuelas y espacios recreativos, tramitaciones de
regularizacion migratoria -siendo los varones adultos los primeros a quienes
se destina el dinero para la obtencién del DNI argentino'-, apoyo escolar
para les mas jovenes, preparacion de alimentos, entre otras. Estos trabajos
de cuidado que encabezan se dan tanto a nivel individual como comunitario,
teniendo como destinataries tanto integrantes de su propio hogar como de
otres residentes del barrio. Asi, las interlocutoras se involucran en la puesta
en marcha de ollas populares, y otros trabajos de cuidado comunitario.

Tal es el caso de Ramona, migrante de Paraguay, quien inaugurd durante
la pandemia una olla popular en la puerta de su casa y lidera actualmente
un programa de saneamiento. También emprendid actividades de taller
artistico y de apoyo escolar en su casa, para que nifies del barrio encuentren
espacios seguros de encuentro, en contraste con aquellos que identificacomo
peligrosos (en relacion a otros que asocia a las redes de narcomenudeo).
El recorrido de Ramona es similar al de muchas otras migrantes que, entre
sus flexibilizadas jornadas laborales en distintas casas particulares y su
involucramiento en programas sociales asociativos, buscan encarar lineas
sociales para el bienestar barrial encarnando distintos tipos de trabajo de
cuidado comunitario.

Si bien el del AR se trata de un entramado con una provision de cuidados
que se puede contabilizar como de mayores dimensiones respecto a
aquellas de sus zonas de origen, las migrantes sefialan su preferencia en
torno a sus zonas de residencia actual apuntando a estas como ambitos que
proveen mas oportunidades para sus hijes, motivo que surge como central
en su decision de permanecer en el GBA. Este aspecto tiene arraigo en las
configuraciones de género dispuestas socialmente donde las femineidades,
y por ende la idea de mujer, se asocia, como bien sefialé en apartados
anteriores, a las funciones reproductivas y de cuidado en contraposicion a
lo que se presume como masculino. En este punto la trayectoria migratoria
parece entrecruzarse de una forma particular con los idearios de maternidad.
Siguiendo las precauciones de Gregorio Gil (2009) sefialadas anteriormente,
traigo estos ejemplos, no tanto para identificar limitaciones generales que
estos arraigos pueden tener en la vida general de las migrantes, sino para
retratar algunas valoraciones en torno a su experiencia de maternidad que
permea la organizacion de los cuidados en el AR de forma situada.

10 Esto se correlaciona con las cifras de radicaciones migrantes (DNP-RENAPER 2021).
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Mucha migrantes vinculan sus padecimientos a un deber ser que
implica “soportar” situaciones complicadas en relaciéon a esa maternidad
desterritorializada. Unejemplodeello aparecid araizdel casode Dominga, una
migrante boliviana residente del AR, quien se arroj6 del auto en movimiento
junto a su hijo por amenazas de muerte que su marido le hacia mientras
conducia. Juana, otra migrante de Bolivia, la asisti6 con distintas acciones,
desde llevarle alimentos de su almacén, prestarle la maquina de coser para
gue pueda continuar trabajando fuera de su casa, hasta actividades de
contencion como cortarle el pelo al hijo y prestar tiempo de “escucha”. Algo
interesante que remarcé Juana giré en torno su comprension emocional y
cercana a aquello que estaba atravesando Dominga:

Ella se lo fue aguantando, aguantando, pero, bueno. Hay una
cosa también- no sé por qué ella aguanta. Osea, yo lo comprendo
perfectamente porqué ella soportd tanto. Porque también tiene
dos hijos mas grandes en Bolivia, y es una forma de pagar una
culpa que le paso. Ella vino a trabajar para sus dos hijos que
estaban viviendo con la madre. Y acd se caso, hizo otra vida
(Juana, comunicacién personal, 10 de agosto, 2020).

Ante el comentario de Juana, le consulté si ese “aguantar” implicaba resistir
hasta poder traer sus hijos de Bolivia a Argentina, y ella contesto:

Vos por ahino lo vas a entender, pero no te lo dije asi. Te dije que
las personas algunas veces por alguna culpa que sienten interna,
sienten que tienen que pagar. Es como que, el sufrimiento se lo
aguantan (Juana, comunicacion personal, 10 de agosto, 2020).

También enuncié una “incomodidad” al respecto sefialando que “si yo fuese
ella sabes qué... dividiria todo parejo y listo, doy la vuelta y hago todo como
corresponde y sin culpas de nada”. Como podemos ver, en la experiencia
migrante se cruza la cuestidon emocional con la particularidad de su
trayectoria de maternidad desterritorializada, donde también ese “soportar”
implica una tension entre los efectos opresores de las desigualdades de
género, la procedencia migratoria y los cuestionamientos desplegados en
torno a estos. De esa forma, Juana puede comprender el sentimiento de
Dominga, mas alla de no acordar con ello. Aqui se vuelve relevante retomar
las reflexiones de Hochschild (2008) en torno a los origenes culturales que
sostienen los sentimientos de “descontento” en torno a los cuidados para
el caso de las mujeres, y su pregunta en torno a cdmo superar la tension
entre “lo que creemos que deberiamos sentir con lo que creemos sentir”
(Op. cit., 2008, p. 19). En el caso del cuidado ambiental y del entorno barrial,
podemos pensar que las personas feminizadas ocupan un rol de “sostén”-
dado que son quienes detectan y padecen en el dia a dia las carencias y
falencias infraestructurales, mientras que las masculinizadas son descriptas
como “accion”- con actos puntuales ejercidos cuando se requiere un trabajo
forzoso, siendo que los varones suelen pasar la mayor parte del dia fuera del
barrio en sus zonas de trabajo.
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MANDATOS DE GENERO EN LAS TRAMAS DEL
CUIDADO AMBIENTAL DEL AR

Como bien se detallé anteriormente, la zona del AR se encuentra afectada
por distintas problematicas ambientales, tratadas por la comunidad para
mejoras en sus cotidianeidades. En cuanto a las practicas y estrategias
destinadas al ambiente, he relevado algunas valoraciones en torno al género
a la hora de emplearlas. Los cuerpos feminizados son asociados alli a tareas
de “mantenimiento”, que suelen implicar sostenimiento y atencion reiterada
en el tiempo, mientras que, en el caso de los cuerpos masculinizados, las
tareas son demarcadas por les actores/as como concretas, ocasionales y
puntuales.

En el caso de Eduardo, esposo de Juana y migrante de Bolivia, describio
estrategias vecinales de organizacion para el trazado de redes de acceso al
agua, luz, y gas. A modo descriptivo Eduardo escenificé el siguiente guion
con un vecino imaginario: “Che, vos tenés agua?-'no’-'tenemos que ir a traer
desde alla’-'no, porque no traemos un cafio?'y listo, y asi. Traemos un cafio:
‘vamos a romper?-rompamos’. Asi: ‘hagamos’. y habia que hacerlo” (Eduardo,
entrevista, 16 de noviembre, 2019).

Cuando le pregunté si las mujeres también participaron en la construccion
del trazado, argumentd una division sexual que para él esta implicada en
esas acciones, ya que “la que mas esta en la casa es la mujer. Entonces la
mujer es la que ve mas cerca, la exigencia es de la mujer, y nosotros ejecutar,
los hombres”. Asi, Eduardo marca una dinamica donde los varones realizan
actos puntuales, pero luego el mantenimiento de esas mejoras es llevado
a cabo por las mujeres quienes, en el sostén de merenderos, centros
culturales- ademas de aquellos trabajos destinados a la manutencion del
hogar propio-, “detectan” falencias y deterioro ambiental. En esa linea,
distintas interlocutoras marcan cémo la problematica con la basura, en el
cotidiano del barrio, se encuentra vinculada con la falta de mantenimiento
resultando en la acumulacién de basura arrojada por carreros en las plazas,
esquinas de jardines comunitarios, merenderos y comedores. Perla, una
migrante rural chaquefa, referente de un espacio que opera como biblioteca
popular, centro cultural y merendero en uno de los barrios del AR, describid
esta problematica que se da en su barrio: “esta la plaza, pero si no pasa el
camién, se arma la montafia” (Perla, registro de campo, 13 de noviembre,
2020). Ella viene detectando distintos agentes contaminantes de riesgo que
nifles y adolescentes encuentran en los monticulos de basura cuando juegan
en la plaza. La conversacién que mantuve con ella al respecto, se dio mientras
le sacaba fotos a uno de los basurales crénicos de la plaza, que, me explico
luego, ella sube a las paginas web de los organismos estatales dedicados a
dicha tarea, ademas de llamar a sus oficinas, a modo de reclamo. Aunque
creia que quienes terminarian encargandose del saneamiento serian, como
aseguraba que suele suceder, los grupos asociativos y cooperativas del
barrio.
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Estas charlas no se daban de forma espontanea en mis conversaciones
con las interlocutoras principales. Como bien he sefialado con colegas en
otros escritos (Nejamkis, Lopez y Rajoy, 2021) a diferencia de lo que sucedia
si preguntaba sélo por “el ambiente” o la contaminacién, la categoria de
“cuidado” emergia con mayor facilidad. Cuidar el barrio, a la familiay a la
comunidad vecinal habilitaba hablar con ellas sobre las problematicas
ambientales y las intervenciones que realizan sobre el entorno, asociadas
paralelamente al acceso a derechos basicos y servicios. Asi, el ambiente es
situado por las afecciones de salud que las migrantes detectan en nifies que
cuidan en hogares, pasillos, veredas, plazoletas, merenderosy otros espacios
comunitarios ligando el bienestar ambiental a su rol como cuidadoras Alli, su
participacién en espacios colectivos encara trabajos de cuidado ambiental,
entre muchos otros, llevados a cabo en calles, zanjones, arroyos y hasta en
huertas comunitarias.

En el caso de mujeres cooperativistas, la vinculacion al cuidado ambiental
aparece situada en el propio bienestar cuando esta se encuentra mediada
por la variable laboral. En un almuerzo que comparti con Noemi y su hija
Mabel, migrantes de Paraguayy lideresas de las cooperativas, al preguntarles
como las afectaba la cercania a las montafias de basura, dieron una
respuesta ambivalente en tanto las consideraban tanto fuente de trabajo
como problematicas de salud. En el segundo caso, sefialaron que afectaban
mayormente a quienes oficiaban de carreros, con dafios en la piel. Aunque
también detectaban enfermedades pulmonares como la neumonia en la
poblacién barrial en general. Esto entra en relacién con el relato de Rita,
migrante del Chaco, y trabajadora de un programa de saneamiento del Rio
Reconquista, quien al consultarle por la problematica ambiental se refirid
directamente a las afecciones que sentia en el cuerpo tras una jornada
laboral, por tratarse de una labor que implica “meterse hasta dentro de la
caca” (Rita, registro de campo, 26 de septiembre, 2019). Esto les deja olor y
sarpullidos en la piel, agravados en las zonas que quedan al descubierto de la
proteccion de las botas, antiparras, cascos y guantes. Asi, desde la perspectiva
de distintas mujeres del AR, la nocidn de cuidado, permeada por el cuidado
de les nifies en general, incluye cuando se trata del cuidado ambiental, la
dimensiénlaboral de las vecinas cooperativistas. Esto no significa que la esfera
ambiental sea el factor decisivo para identificar estas tareas de cuidado como
trabajo. En la conversacién con Rita, ella considerd al trabajo cooperativo
como su primera experiencia laboral, incluso descartando el trabajo en casas
particulares que tomo alguna vez, el trabajo de construccién que realizé en
su casa rellenando el terreno mientras su marido trabajaba, o el ingreso
cada tanto que realizaba a “La quema™"' para obtener recursos alimentarios
cuando escaseaba el dinero en el hogar. Pero me interesa reponer el vinculo
del cuidado ambiental con la esfera laboral dado que alli se dan experiencias
particulares dentro de la organizacion del cuidado que atraviesan las vidas

11 De esta manera les habitantes del Area Reconquista definen a las montafias de basura
acumuladas en el complejo del CEAMSE.
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de las mujeres migrantes que, por lo general, comienzan en trabajos de
cuidado comunitario de cocina en merenderos o comedores.

En una conversaciéon que tuve con Lara, quien lidera un comedor en su
casa, ubicado en una zona que linda con un baldio y que ha participado
en programas de saneamiento de calles y zanjones de una cooperativa,
compartié su deseo de volver al grupo de trabajo de saneamiento en el que
participaba:

(...) a fines de este afio quiero volver a trabajar en el grupo de
saneamiento. Si porque se pasa la hora, te despabilas un poco
de tu casa, de los quehaceres, de la rutina, del dia a dia digo
yo. También de los chicos (reimos) (...) y charlas! charlas temas
de soci- de... la mayoria que estamos ahi, estamos en frente
de un comedor, o de un espacio de trabajo. Y charlamos esas
cuestiones (Lara, entrevista, 17 de junio, 2021).

Aligual que otras migrantes conlas que conversé sobresu participacionen este
tipo de actividades de cuidado ambiental, Lara la propone como un corte con
los ambitos del hogar y como espacio de encuentro con otras mujeres donde
intercambian conversaciones sobre sus practicas de trabajos de cuidado
comunitario, ademas de hablar sobre sus problemas del cotidiano. Asi, en
estos espacios de trabajo de cuidado ambiental comunitario, precarizados y
de esporadica participacion, la esfera del hogar se vuelve mas lejana, difusa,
y aparece el sentimiento de “despertar” de aquella rutina que viven en sus
hogares- propios o de sus patrones-y en las cocinas -para la alimentacién de
la familia o la del barrio- cuando de trabajos comunitarios en comedores y
merenderos se trata.

Ademas, tanto Lara como Zulema, otra migrante de Paraguay, que forma parte
del espacio liderado por Mabel y se inserté en programas de construccion de
redes de agua en su barrio, refieren a sus practicas en el trabajo forzoso de
las mejoras del entorno ambiental como escenas que resignifican aquellos
posicionamientos sociales desfavorables en cuanto a su género. Zulema,
con quien me vinculo desde comienzos de la investigacion acompafiando su
accionar en los espacios de asesoria para las tramitaciones migrantes, contd
en una entrevista virtual que tuvimos durante la pandemia qué representa
para ella ver a sus compaferas mujeres involucrarse en tareas de obra parael
mejoramiento del entorno de su barrio. Al preguntarle sisentia a dicho trabajo
como distinto para las mujeres, ella resalto el trabajo de sus compafieras que
cavan pozos, hacen la mezcla de materiales de construccion y ensamblan las
conexiones de la red, como labores que desafian los mandatos de género:

Las mujeres no estamos acostumbradas a ese tipo de trabajos;
como que esta sociedad ya nos define: ‘vos, eh, para ésta funcion,
y los hombres para ésta funcién’, ;me entendés? y como que
venimos con eso, es Como que... pero si nosotras tuviéramos

PERIPLOS | GT CLACSO Migracién Sur-Sur - Migraciones y cuidados en y desde América Latina | Vol.
230 6-n02(2022)



también la misma funcion de hacer eso, lo vamos a hacer igual
0 mejor; porque mis compafieras te re hacen los pozos y es,
necesitas mucha fuerza, mucho aguante, un monton de cosas(...)
si tenés que tener mucha fuerza, mucha energia, es otro tipo de
trabajo, eh... Es mucho mas lo que te quita de tu cuerpo, que
no esta acostumbrado tu cuerpo, y como que los hombres ya
vienen definidos que trabajaron desde chicos, esto y aquello, ya
vienen como que preparados, mas cancheros vienen (Zulema,
entrevista, 23 de enero, 2021).

A su vez, Zulema comentd que entablar ese tipo de actividades le provocaba
satisfaccion, donde “yo me siento re yo”, y que es algo que comparte con sus
companferas de obra:

- Viste cuando te sentis re: ‘ay, yo puedo con todo’, hice eso y
puedo mas! eso le decia a una compafiera: ‘si vos podes con
eso, podes con todo’, le digo [reimos] no, porque es un tema, te
sentis como que ‘guau’y es como que estas haciendoy como que
todo, toda la sociedad, te marca que es trabajo de hombres...
Vos le decis: ‘estoy trabajando en esto’, 'no, pero si es trabajo
de hombres', pero yo también lo hago, ;me entendés? es como
que te sentis re, como que, cOMo que ya no necesitas a nadie
[rie]

- Entrevistadora: ¢ya no necesitas a quién? A un hombre, ah...
[risas] - Un hombre [risas], si, porque, le comentas a alguien, y
no, te dice: ‘pero ése es trabajo de hombre’, qué se yo.. Pero si
yo lo hago también, yo también hago pozos” (Zulema, entrevista,
23 de enero, 2021).

De forma similar, Lara cuenta que en su caso el trabajo comunitario de “obra”
que realizan las mujeres en la construccién de red de agua de Aysa'?, donde
participan amigas suyasy su esposo, dicha participacion les da “visibilizacion”
a las mujeres:

- Porque por muchos afios segun lo que yo senti de mi infancia,
o de mi crianza, se creia que la mujer no podia, o que no tenia la
fuerza o que no iba a poder. Y hoy en dia no. Hoy en dia la mujer
que se propone lo puede conseguir. O puede hacerlo, no es que
se... es hacerlo. Puede desenvolverse ya sea en un trabajo que
supuestamente solo lo hacen los hombres. O en un espacio, o ya
sea un trabajo social.

- Entrevistadora: ;qué seria un trabajo social?

- Ponele, acompafiamiento con vecinos, ponele, el trabajo que
se hace hoy en dia en el espacio de mujeres migrantes de Mabel,
el acompafiamiento. Y esas cosas. Y que lo fue ganando las

12 Empresa publica de Agua y Saneamientos Argentinos.
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mujeres. Y que esta bueno, porque uno por su género, también.
Yo me alegro. Por mas que no soy muy activa, si, me alegro.
Porque pienso que el dia de mafiana va a estar mi hija. La hija
de mi hija. Y cada vez somos mas. Pero hoy en dia si. Hoy en dia
se visibiliza mas a la mujer en esos espacios porque es como
dar referencia a que si se puede. Que si lo pueden hacer. Un
trabajo de fuerza. Que antes se decia que la mujer no podia
porque no se le daba chances, porque no podia, y hoy en dia si
(puede). Y esta bueno, digo yo. Como mujer. No s6lo servimos
para lavar los platos, o para cocinar o para cuidar a los chicos”
(Lara, entrevista, 17 de junio, 2021).

Asi, el involucramiento en espacios de organizacién y trabajo comunitario
dedicados al cuidado ambiental son representados por las migrantes como
acciones desafiantes a las divisiones sexuales del trabajo y como formas de
visibilizar el potencial de las mujeres. Es importante sefialar que la presunta
capacidad de sostén y el “aguante” que ha sido histéricamente asignado a las
mujeres racializadas y marginales, alimenta una matriz socio-cultural sobre
la cual se han ejercido abusos sobre ellas (Davis, 2005; Spillers, 1987; Carby,
1987). Sin embargo, en un contexto donde oponen las formas de representar
su potencial de tolerar el esfuerzo fisico frente a sus pares varones, ofrece
a estas mujeres un potencial transformador respecto a las imposibilidades
gue se les asignan socialmente en torno a su género. Asi, se infiere que su
experiencia en los cuidados ambientales posee particularidades distintas
a aquellos trabajos de cuidado mas asociados a la atencidn directa a las
infancias y aquellos desenvueltos en escenarios hogarefos.

APORTES Y REFLEXIONES FINALES

Este articulo esboza ciertas problematicas ambientales y como los cuidados
dedicados a mejorar las condiciones ambientales que las mujeres migrantes
perciben como dafiinas se inscriben como un cuidado mas a su cargo que
requiere de mayor tiempo y dedicacién respecto a aquellos ejercidos por los
hombres. Asimismo, habilita a la vez la inclusién de las mujeres en practicas
gue perciben como “des-hogarizadas”, que desafian ciertos estereotipos de
género.

A la pregunta de “qué implica cuidar el ambiente”, la experiencia de las
mujeres migrantes al respecto despierta algunas consideraciones. Por
un lado, “cuidar” ha operado como trampa histérica como bien se refleja
en los estudios, teorizaciones e investigaciones del pensamiento feminista
sobre los trabajos del hogar, de sostén familiar y atencion comunitaria que
siempre alimenta una sobrecarga desigual entre géneros y que desfavorece
a las mujeres. Esta deteriora las condiciones de vida femeninas en todos
sus estratos sociales, y principalmente en aquellos menos privilegiados, por
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dedicarse al bienestar ajeno. Esto no escapa a la realidad del caso estudiado
donde dicha sobrecarga se vuelve palpable, y donde las condiciones de
injusticia y precariedad en las que terminan responsabilizandose de los
trabajos de cuidado deben ser atendidas.

Por otro lado, pensar el cuidado ambiental en este abanico de tareas no lo
aleja de dicha dinamica dado que, si bien es un cuidado que se destina al
entorno, la carga significativa de dicho accionar es guiada principalmente por
la busqueda de bienestar de nifies y adolescentes. Esto lo vuelve un cuidado
gue también es atravesado por relaciones desiguales de género.

Sinembargo, la experiencia relevada de las migrantes rurales del AR evidencia
como el cuidado enestos casossedaatravés deacciones que se piensan como
“des-hogarizadas”, a la vez que conforma ambitos de encuentro con otras
mujeres donde intercambian saberes y experiencias. De esta forma, pensar
el cuidado ambiental de forma situada, que fue habilitada en este estudio
desde una metodologia de tipo etnografico y enmarcada en una perspectiva
feminista y de investigacién accién participativa, destaca la importancia de
revalorizar las acciones que las mujeres destinan en ese sentido. Asimismo,
pone en escenario a los entramados urbanos como ambitos tal vez también
privilegiados para desafiar los estereotipos de género que las atraviesan, sin
dejar de atender a la reproduccion de desigualdades sociales y ambientales
que alli pueden darse.

En ese sentido, la experiencia relevada sobre el cuidado ambiental en las
zonas urbanizadas despierta algunos interrogantes en torno a las medidas
de mitigacion a la degradacién ambiental: ;Cémo incluir a quienes operan
como principales actoras de deteccién de problematicas ambientales en
la planificacion de la de mitigacién sin generar sobrecarga en sus vidas
familiares y comunitarias? ;como valorar sus conocimientos e incluirlas en la
construccién del conocimiento de problemas ambientales? ;como generar
espacios de ocio y encuentro para mujeres de grupos marginados, por fuera
de esferas del hogar propio y ajeno, que puedan sostenerse en el tiempo?
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