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FRIDA KAHLO: ENTRE PINTURAS E ESCRITOS!'

Brigida Duarte de Oliveira Medeiros

Introducdo

Frida Kahlo (1907-1954) comecou a pintar seu imagindrio em meio a Revolugdo Mexicana, iniciada
em 1910, que conseguiu derrubar a ditadura de trinta e quatro anos de Porfirio Diaz. Valorizar as
raizes mexicanas para despertar um maior sentimento de patriotismo na populagdo era o grande
interesse do novo governo. Gragas a esse anseio, surge o Muralismo Mexicano, movimento artistico
com forte preocupacdo social que exaltava, a partir de escalas monumentais, a imagem do povo
mexicano, sua vida, histéria e valores. Em meio a isso, Frida apresenta-se como disparate: além de ser
uma mulher em contexto majoritariamente masculino, a artista desenvolveu uma temdtica ligada mais
diretamente ao dmbito pessoal do que ao social e politico. A pintora acaba entdo por criar uma obra
voltada para si que ainda hoje permite novas leituras em associagdo a diferentes campos do

conhecimento, diferentemente das datadas composi¢cdes do Muralismo.

1

Este artigo apresenta, de forma modificada, o pré-projeto de pesquisa submetido para selecdo de candidatos para o Mestrado
Académico em Arte na linha de pesquisa ‘Teoria e Histéria da Arte’ do Programa de Pés-graduagdo em Arte do Departamento de Artes
Visuais da Universidade de Brasilia.
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O orgulho de Frida Kahlo por suas raizes mexicanas foi explorado por meio da mexicanidad,
valorizagbio da identidade nacional, na produgéio de autorretratos e em sua difundida imagem com
trajes e penteados tipicamente locais. Bebendo da fonte da arte popular de seu pais, e apesar de ndo
explorar temdticas religiosas, artista incorporou, em alguns de seus quadros, caracteristicas formais e
estilisticas dos ex-votos, prdtica cultural de cunho religioso muito propagada no México, na qual as
pinturas geralmente seguem uma mesma estrutura composicional, como o uso de legendas. A inser¢do
de legendas em seus quadros é o fator desencadeador desta pesquisa que busca fomentar questdes
sobre a visualidade e textualidade na produgéo de Frida Kahlo. Enquanto nos ex-votos as legendas
servem para informar o nome do agraciado, o milagre e a santidade que o realizou, nas imagens
feitas pela pintora tinham diferentes finalidades. Majoritariamente os escritos eram utilizados para
identificar o retratado, o local e a data da fruico da obra, por vezes também vinham como

dedicatéria para aqueles a quem as pinturas seriam ofertadas.

Outras vezes, a escrita ocorria como uma frase significativa para o composi¢cdo na qual estava inclusa.
A produgdo escrita da mexicana, porém, vem antes de sua consolida¢do como artista: Frida foi uma
fértil redatora de cartas desde sua adolescéncia e até o fim de sua vida. Nos completos relatos que
enviava para seus amigos, estavam, principalmente, atualiza¢des de seu estado de saiude e
comentdrios sobre as obras nas quais estava trabalhando no momento. Destaca-se nesse material a
insercdo de palavras em lingua inglesa e a presenca de neologismos criados pela pintora, como buten
(muito(s), muita(s), possivelmente derivado do alemdo). A inclusGo de desenhos, sobrepostos ou

acompanhando as palavras, mais uma vez evidencia a unido de aspectos visuais e verbais.

A atitude franca e sem reservas empregada nas cartas também estd presente no didrio intimo ao qual
a artista se dedicou entre os anos de 1944 e 1954, sua Ultima década de vida. Composto por relatos,
cartas, poemas, aquarelas e desenhos que foram gravados em diversas cores, o material é definido
por Carlos Fuentes como didrio pintado. A letra de Frida, que se apresenta a principio firme, vai se
tornando cada vez mais incerta e trémula a medida que sua salde vai se deteriorando ao decorrer

dos anos. O mesmo acontece com o apuro e acabamento dos desenhos presentes no didrio.

Os poemas escritos por Frida Kahlo sédo majoritariamente formados por associagdes de palavras ou por
versos curtos. Segundo estudiosos sobre sua vida e obra, sua poesia pode ser entendida como parte do
Estridentismo, movimento artistico mexicano iniciado em 1921 que tinha como principais preceitos “a

emocdo como fonte da criacdo estética, os protestos radicais, a forca interior, a associacéo livre,
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pirotecnias verbais [...]” (BASTOS, 2010: 73-4). Aqui é proposto tratar da textualidade em meio &
visualidade na obra autorreferencial da pintora mexicana Frida Kahlo. Considerando seu contexto
social e artistico, sua posicdo enquanto mulher artista e os diferentes formatos nos quais desenvolveu

sua produgdo visual, verbo-visual e verbal.
Justificativa

Entre os anos de 1920-50, Frida Kahlo desenvolveu uma produgdo pictérica diretamente voltada para
a temdtica pessoal. E notdvel o crescente interesse, em escala mundial, por sua vida e obra, que por
vezes acaba sendo encarada como uma mera ilustragdo de sua biografia. Entretanto, pouco foi

pesquisado sobre sua produgdo para além das pinturas.

Sua produgéio verbal e verbo-visual se concentra, principalmente, nas cartas que a artista escreveu
para seus amigos e em seu didrio intimo, que une poemas, relatos e desenhos registrados nos Gltimos
dez anos de sua vida. Esse material, além de seu valor documental, estabelece um didlogo entre as

dimensdes estética e poética.

A relevancia desta pesquisa se destaca pelo ensejado acréscimo ao tema de onde se deriva. A
investigagcdo sobre os elementos linguisticos em meio a visualidade presente na produgdo de Frida
Kahlo abre espaco para a inclusdo da obra da pintora no espago ocupado por outros artistas que, de
alguma forma, também uniram visualidade e textualidade, como Van Gogh, Delacroix, Duchamp, e

tantos outros.

A pesquisa se desenvolverd partindo da andlise de um recorte definido: as pinturas produzidas entre
as décadas de 1920-50, o didrio feito entre 1944 e 1954 e as cartas escritas durante toda a vida,
articulando-se com a bibliografia selecionada sobre a obra de Frida Kahlo, suas especificidades
artisticas, além dos escritos sobre arte e vida, arte e literatura, autobiografia, autoficgdo, livros-didrios

de artista, pintura ex-votiva, etc.

Objetivo Geral e Especificos

O objetivo desta pesquisa é estabelecer uma reflexdo tedrica sobre a relagéio entre arte e literatura a
partir da obra da pintora mexicana Frida Kahlo de modo a articular os conceitos presentes na

bibliografia especifica da temdtica escolhida.
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Também interessa desenvolver uma investigacdo das produgdes visuais, verbais e verbo-visuais da
artista, como suas pinturas, suas cartas e seu didrio intimo. Seguem os objetivos especificos: a) Investigar
as obras de Frida Kahlo que trazem consigo a rela¢do entre visualidade e textualidade; b) Buscar
obras de artistas que também se localizam no eixo temdtico da pesquisa para relaciond-las com a
producgéio da artista mexicana; c) Aprofundar as no¢des e conceitos da esfera da teoria, aliando-os aos
conhecimentos oriundos de outros campos, como a literatura; d) Fomentar pesquisa tedrica a fim de

ampliar as considerag¢des e debates na drea das artes visuais;

Revisdo de Literatura

A argumentagdo sobre a relagdo entre texto e imagem na obra de Frida Kahlo parte da temdtica
pessoal que a artista imprimiu, direta ou indiretamente, em tudo que produziu. Para tornar vidvel a
investigaco dos fatores estéticos, conceituais e poéticos da producdo da artista, sua biografia serd

vtilizada como um apoio, um dos materiais para entendé-la.

O livro de Hayden Herrera, Frida: a biografia (2012) é um dos mais disseminados e aceitos textos
sobre a pintora, onde a historiadora da arte desenvolve completos relatos sobre sua histéria de vida,
incluindo diversas correspondéncias escritas por Frida, entrevistas com pessoas que foram préximas &
ela, a contextualizagdo do cendrio social, politico e artistico em que viveu, e extensas descricdes sobre
momentos que impulsionaram a fruicdo de suas obras. E preciso ressaltar que apesar da grande
maioria das pinturas serem autorretratos, também pintou diversas naturezas mortas e retratos de
pessoas de seu convivio:

“e, nas raras ocasides em que trabalha sob encomenda, ela nao

necessariamente pintava o que o cliente esperava, [...] Frida ndo conseguia

evitar a tendéncia de transformar a pintura em uma declaracdo pessoal —

intimamente relacionada a eventos de sua propria vida.” (HERRERA, 2012:
351).

Herrera traz uma grande parcela das obras de Frida Kahlo ilustrada e comentada, incluindo aquelas
em que a artista inseriv legendas, recurso muito utilizado nas pinturas ex-votivas tdo presentes no
imagindrio mexicano. Legendas estas que ela utilizava para identificar a pessoa retratada, por vezes
ainda citava sua idade, expunha o local e data de quando foram realizados e incluia uma dedicatéria

para aqueles a quem as composicdes seriam ofertadas. Essa inclusGo de elementos linguisticos na
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visualidade estd presente no quadro Frida e Diego Rivera (1931) em uma fita carregada por um

pdssaro.

[...] uma espécie de retrato de casamento pintado um ano e meio depois do
matriménio. [...] a tela tem uma inscricdo informativa escrita em uma fita,
recurso usado por Kahlo e Rivera que deriva da pintura colonial mexicana. A
mensagem € de tom ingénuo, e a tela é vazada em estilo naif e folclorico: ‘Aqui
vocé vé a mim, Frida Kahlo, com meu amado marido Diego Rivera. Pintei esse
retrato na bela cidade de S&o Francisco para nosso amigo sr. Albert Bender,
no més de abril do ano de 1931. (HERRERA, 2012: 156).

Em sua tese intitulada Da imagem a palavra: medo e ousadia em Hye Seok Rha, Tarsila do Amaral e
Frida Kahlo, a pesquisadora em Literatura Comparada So Ra Lim investiga a produgdo das mulheres
arfistas, voltando o olhar para como elas desenvolvem a autorrepresentagdo e suas narrativas de cunho
pessoal, dando destaque & obra das trés indicadas no titulo. A autora disserta sobre a relagdo entre
arte e literatura desde a antiguidade cldssica e traca uma cronologia sobre a insercdo da mulher em
ambos os campos. E evidenciado durante o texto que mesmo depois de toda a transformagdo social, a
heranca da produgdo feminina ainda é, por vezes, vista como inferior, principalmente porque, em
grande parte dos casos, desenvolve uma temdtica pessoal com cardter confessional. Lim se posiciona
afirmando que “/...J articular para si propria a sua experiéncia de mulher significa manifestar seu

desejo, consolidar sua identidade e legitimar sua existéncia [...]” (LIM, 2005: 32).

Uma andlise verticalizada dos elementos estéticos e poéticos das composicées de Frida Kahlo é
desenvolvida pela pesquisadora. Destaca-se a investigagdo feita sobre um trecho, de quatro pdginas e
um desenho, do didrio da pintora mexicana no qual ela relata sobre a amiga imagindria que teve na
infancia, intitulado Origen de Las Dos Fridas = Recuerdoz. Sobre a manipulagéo e interagdo entre

elementos verbais dentro da composi¢do pldstica, Lim comenta:

O desenho é verticalmente dividido na mesma proporcéo em trés partes. No
lado esquerdo da composicdo, aparece uma moldura com o titulo, escrito em
maitiscula: “LAS DOS FRIDAS”. E curioso observar que Frida quebra a
palavra “FRIDAS” em duas partes — “FRI-DAS” —, 0 que, de certa forma,
visualiza tipograficamente a existéncia de dois eus, inclusive o texto em si €
escrito também duas vezes: na primeira versdo, em tinta azul, e na segunda, em

ISSN 2448-1246 151



METAgraphias: letra E (sobre errancia e-Ranciérraticas) v.2 n.2 junho | 2017
Frida Kahlo: entre pinturas e escritos * Brigida Duarte (brigidaduart@hotmail.com)

tinta marrom, sobreposto ao original, [...] O préprio texto é duplicado como se
fosse narrado em duas vozes. (LIM, 2005: 279)

O mais rico e completo objeto de estudo da produgdo escrita de Frida Kahlo é seu didrio intimo,
registrado entre os anos de 1944 e 1954. Diferente de outros livros de artista que funcionam
exclusivamente como registo do processo de fruicdo de sua obra, o didrio de Frida Kahlo ganha
reconhecimento como obra de arte com uma produgéo com estilo diferenciado daquele explorado em
seus quadros. Cartas, anotacdes e lembrancas escritas, muito préximas & linguagem poética, se
relacionam com aquarelas e desenhos que ndio possuem, e nem tem a pretensdo de possuir, o apuro

técnico e o cuidado com os detalhes como os empregados nas pinturas.

Repleto de rasuras, manchas e sobreposi¢cdes, quase como um palimpsesto, se compds o didrio intimo da
artista. Publicado décadas apds sua morte, hoje com o titulo de O diario de Frida Kahlo — Um

autorretrato intimo, acompanha tradugdo em diferentes linguas.

Na edi¢do com tradugéio para o portugués por Mdrio Pontes, o texto introdutério escrito por Frederico

Morais traz uma reflexdo onde a relag¢do entre arte e literatura também pode ser entendida:

Para Frida Kahlo, o conceito de autorretrato abrange tudo o que se encontra
ao seu redor, ou mesmo distante, no tempo e no espaco, tudo o que ela viveu,
pensou, sentiu. [...] Tudo que foi tocado por ela — objetos, a flora e a fauna,
corpos, roupas, paises — e mesmo o imaterial do mundo: ideias, ideologias,
crengas — tudo é parte de sua biografia, [...] Tudo € biografia. Tudo é pintura.
(MORAIS in KAHLO, 2012:18).

Por abranger os principais conceitos deste projeto, escritos como Frida Kahlo: A biografia de Hayden
Herrera; Da imagem a palavra: medo e ousadia em Hye Seok Rha, Tarsila do Amaral e Frida Kahlo
escrito por So Ra Lim; e, a publicagéo do didrio da pintora mexicana intitulada O diario de Frida
Kahlo — Um autorretrato intimo sdo elementos fundamentais para o desenvolvimento da pesquisa
pretendida. A metodologia adotada se caracteriza como exploratéria, partindo do levantamento
bibliogréfico adequado ao aprofundamento dos conceitos abordados em suas diferentes dreas de
conhecimento, simultaneamente com o levantamento imagético e a pesquisa documental. O processo de
investigacdo contard com andlise do material imagético (pinturas e desenhos) e documental (didrio e

cartas) resultando de observagdo sistemdtica e respaldado pela bibliografia selecionada. Os registros
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da pesquisa de campo na Cidade do México, com visitas & Casa Azul e diferentes museus e pontos

culturais mexicanos, também auxiliardo no desenvolvimento da pesquisa.
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