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Resumo

Assumir uma atitude inovadora e transformadora da realidade social im-
plica ampliar e fortalecer a integragdo entre ensino, pesquisa e extensao,
enquanto processo formativo sistémico. Estes escritos tém por objetivo
refletir e discutir sobre a integracdo entre ensino, pesquisa e extensao na
formagdo de profissionais da satide, por meio de um estudo de caso que
explicita como esse processo vem sendo realizado. A abordagem utilizada
€ qualitativa, com caracteristica de observagéo participante. Assim, consi-
derando o universo e a complexidade da formacdo humana, pressupde-
se a necessidade de viabilizar aprendizagens significativas, produzidas a
partir da aquisi¢do do conhecimento socialmente elaborado e contextuali-
zado. Formagdo essa capaz de proporcionar ao profissional intervengdes
na e sobre a realidade, construidas com autonomia e competéncia para um
fazer vinculado a pratica social, geradora de novos saberes e novos fazeres
viabilizados pela integracdo entre ensino, pesquisa e extensao.
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1. Introducéo

Entre os diferentes espagos de construc¢do do conhecimento, a universi-
dade ocupa um lugar privilegiado de convivéncia e desenvolvimento hu-
mano, cientifico-tecnolégico e social. Tem como eixo central a formagdo de
profissionais-cidadaos, isto €, de profissionais comprometidos com o desen-
volvimento social em nivel local e global.

Pensar as fung¢des da universidade hoje, pautadas em principios democré-
ticos e transformadores, implica adentrar novos paradigmas que possibilitam
olhares ampliados, além do didlogo entre os diferentes saberes disciplinares
e a integracdo entre ensino, pesquisa e extensao.

O artigo 207 da Constituicdo Brasileira, ao contemplar essa integracao,
trouxe a tona uma proposta inovadora e, a0 mesmo tempo, desafiadora para
as universidades em geral (BRASIL, 1988). O artigo em questdo convoca a
reflexdo para que as universidades gerem atividades de ensino, pesquisa e
extensdo de modo integrativo e complementar, promovendo a difuséo, cria-
¢do, sistematizacdo e transformagdo do conhecimento por meio da articulacdo
entre teoria e prética.

Nessa perspectiva, forma-se um ciclo dindmico e interativo em que a
pesquisa aprimora e produz novos conhecimentos, os quais sdo difundidos
por meio do ensino e da extensdo, fazendo com que esses trés pilares baliza-
dores da formacdo universitdria tornem-se complementares e interdependen-
tes, atuando de forma sistémica.

O ensino, a pesquisa e a extensdo, enquanto atividades complementares e
interdependentes, precisam ter valora¢des equivalentes no sistema universi-
tario, sob o risco de desenvolver conhecimento mutilante e reducionista.
A qualidade e o sucesso dos profissionais formados pelas universidades
dependem, em grande parte, do nivel de interacdo e articulacdo entre esses
trés pilares do conhecimento uno e multidimensional. E dificil, portanto,
conceber um aluno universitdrio bem sucedido sem a influéncia de uma
formagdo sistémica, isto é, ampliada e integrada, propiciada pelo ensino,
a pesquisa e a extensdo (FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS
UNIVERSIDADES PUBLICAS BRASILEIRAS, 2006).

O principio da integragdo entre os pilares em questdo reflete um conceito
de qualidade do desempenho académico capaz de favorecer a auto-reflexdo
critica, a emancipacao tedrico-pratica e o significado de responsabilidade
social proporcionado pela aproximagdo entre a universidade e a comunidade.
A concretizagdo desse principio supOe, portanto, a realizacdo de projetos
coletivos inseridos na comunidade e a integragdo dos diferentes saberes
profissionais para a apreensdo dos problemas de forma ampla, efetiva e re-
solutiva (MORIN, 2000).
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A integracdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao transcende, a partir
da compreensdo sistémica, a nogdo tecnicista e biologicista de competéncia
profissional sustentada pelo saber tradicional reducionista (MORIN, 2004,
2007). A nogdo de competéncia profissional, pelo olhar sistémico integrador
e articulador, envolve o dominio ndo apenas do conhecimento acumulado e
suas aplicagdes pontuais imediatas, mas também o processo de contextuali-
zagdo de como este conhecimento é produzido, sistematizado e empreendido
no sentido de possibilitar a transformacao social.

Mais especificamente na drea da sadde, estimulados pelas novas Diretrizes
Curriculares Nacionais, os estudantes tém a sua inser¢do na comunidade ja a
partir dos primeiros semestres da graduagdo. Essa inser¢do precoce na comu-
nidade vem possibilitando a formagdo de um profissional mais critico,
criativo e sensivel a problemadtica social. Percebe-se, nesse sentido, que novas
abordagens de ensino-aprendizagem vém ganhando espaco, pois as praticas
tradicionais assistencialistas e distantes da realidade social sdo caracterizadas
por uma sequéncia de ac¢des padronizadas, cujo foco estd centrado na disse-
minagdo de informagdes e no cumprimento de contetidos programadticos
(BACKES et al., 2007; MENDES, 2007).

Esse processo, atendendo as novas Diretrizes Curriculares Nacionais e aos
Principios formativos do Sistema Unico de Satide (SUS), vem crescentemente
sendo focado e busca adotar metodologias participativas e problematizado-
ras, com o propdsito de gerar praticas inovadoras e pré-ativas. Estas, por sua
vez, procuram, além da formagédo profissional, mudangas comportamentais
coerentes com 0s novos processos interdisciplinares de atendimento as
necessidades dos individuos. Esse pensar vem se estruturando pela énfase
voltada a formagdo de atitudes, habilidades e competéncias humano-intera-
tivas capazes de responder as necessidades sociais emergentes. Definida
como institui¢do de ensino superior pluricurricular e reconhecida pela
propagacao da filosofia franciscana de reveréncia a vida e a tudo que a cerca,
a Institui¢do estd empenhada em desenvolver a sua func¢do de maneira
comprometida e socialmente responsavel, por meio das diferentes dreas do
conhecimento.

Essa iniciativa vem sendo contemplada por meio de a¢des extensionistas
das prdticas de ensino, desenvolvidas junto ao entorno social, as quais
fomentam novos projetos de extensao e pesquisa. A experiéncia, apesar das
lacunas ainda existentes, tem demonstrado que é possivel desenvolver uma
formacgdo universitdria sistémica por meio da integragdo entre o ensino, a
pesquisa e a extensdo, que interagem como via de mdo dupla. Enquanto a
universidade leva o conhecimento e a assisténcia a comunidade por meio de
atividades de ensino e de extensdo, estas se constituem como fontes de
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pesquisas que, por sua vez, retroalimentam o ensino. Assim, o ensino e a
extensdo sdo geradores de novas pesquisas, na medida em que identificam
necessidades, anseios, aspiragdes e o saber que lhes é préprio. Portanto, tendo
por premissa as reflexdes anteriores, surgem as seguintes indagacoes: E pos-
sivel realizar uma formacao sélida sem inter-relacionar o ensino, a pesquisa
e a extensdo universitdria? Como proporcionar aprendizagens significativas?
Como estd acontecendo a formacao a partir da Reforma Sanitdria Brasileira e
das novas Diretrizes Curriculares Nacionais?

A partir do exposto, o presente texto tem por objetivo refletir e discutir
sobre a integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo, por meio de um estudo
de caso de como esse processo vem sendo concebido nos cursos da drea da
satde de uma institui¢do confessional do interior do Estado do Rio Grande
do Sul. Organiza-se a partir dos pressupostos tedricos da Reforma Sanitaria
Brasileira e a integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo, da Educacgéo
Superior como um universo formativo em transformacao e do estudo de caso
em si.

A metodologia utilizada é de cunho qualitativo e se caracteriza como
observacdo participante, uma vez que traz a vivéncia de docentes em suas
atividades de ensino, pesquisa e extensdo com o olhar sistémico e integrador.

2. Compreendendo a integracao entre ensino, pesquisa e extensao pelo
olhar da Reforma Sanitaria Brasileira

O processo formativo dos profissionais da satide, assim como a formagédo
das demais dreas, ndo pode mais estar desvinculado dos mecanismos da glo-
balizagdo, bem como das politicas de satide e educagao vigentes.

Nesse sentido, é pertinente trazer a discussdo a temdtica da Reforma
Sanitdria Brasileira, que culminou com a proposigdo formativa do SUS. Este,
por sua vez, demandou a necessidade de uma revisdo do processo formativo
para os profissionais da drea da satide. As tentativas de implementagdo do
SUS deixaram evidéncias de uma rediscussdo acerca da qualidade, efetivi-
dade e resolutividade das agdes de satide. Surge, nessa perspectiva, a neces-
sidade de ampliar e estreitar as rela¢des entre os Ministérios da Satide e da
Educacao, com a finalidade de tragar metas que contemplem a integralidade
do individuo em seu contexto real e concreto. Para implementar as referidas
mudangas no processo formativo dos diferentes cursos da drea da sadde, foi
necessdria, entdo, a proposigdo de novas Diretrizes Curriculares Nacionais
(BRASIL, 2001a) e a criagdo de novas estratégias curriculares, capazes de via-
bilizar a articulagdo dos principios e diretrizes imprescindiveis ao processo
formativo desse novo perfil profissional.
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H4 um consenso de que a educagado superior precisa priorizar uma forma-
¢do para além da técnica, ou seja, pela compreensao do ser humano como um
ser integral e integrador, autor e protagonista da sua prépria histéria. O co-
nhecimento técnico-cientifico se constitui como uma das vertentes ou dimen-
sOes do processo formativo. Logo, a formagdo engloba aspectos de produgao
de subjetividade, producdo de habilidades técnico-interativas capazes de
integrar e articular a complexa rede de intera¢des sociais.

Considerando que a contemporaneidade exige um novo perfil de profis-
sional, que seja capaz de transcender os preceitos normativo-reducionistas,
subentende-se que essa formagdo demanda novas relagdes e interagdes
pedagdgicas, bem como novos processos de ensino-aprendizagem. Sob esse
enfoque, emerge a reflexdo acerca da integracgdo entre as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo universitdria, como bem expressa o autor:

A mobilizagdo do setor de satide com a defini¢do das Diretrizes Curriculares
Nacionais correspondeu a preocupagdo com a consolidacdo do SUS, mas
também correspondeu ao esforco intelectual de romper definitivamente com
o paradigma biologicista, medicalizante, hospitalocéntrico e procedimento-
centrado, atendendo aos novos desafios da contemporaneidade na producao
de conhecimento e na construgdo das profissées (PINHEIRO, 2006, p. 21).

No sentido de romper com o paradigma biologicista, é mister criar condi-
¢des solidas no cotidiano académico, proporcionando aprendizagem signifi-
cativa e de valoragdo do individuo como um ser integral; assim, o profissional
estard apto a atuar no mundo da vida e pela vida. Pela via das atividades
extensionistas, o académico tem a oportunidade de vivenciar in loco as
concepgdes difundidas pelo conhecimento cientifico construido e acumulado
pela humanidade, perpassado pelos processos de ensino e pesquisa. Ao
mesmo tempo, levar o conhecimento a sociedade pode proporcionar a inser-
¢do na realidade local, possibilitando uma visdo critica do contexto sociocul-
tural, bem como uma interconectividade entre a teoria e a prética, o que
certamente contribuird para o desenvolvimento de um sujeito auténomo e
comprometido com o bem-estar da coletividade. E, ainda, espera-se que esse
movimento possa gerar a producdo de conhecimento consistente, coerente e
condizente com a realidade e necessidades de satide da comunidade assistida.

Para alcangar esse perfil na formacado dos profissionais da satide, as novas
diretrizes curriculares estabelecem como objetivo, de acordo com o Parecer
CNE/CES 1.300:

[...] levar os alunos dos cursos de graduagdo em satide a aprender a aprender
que engloba aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a
conhecer, garantindo a capacitacdo de profissionais com autonomia e
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discernimento para assegurar a integralidade da atencdo e a qualidade e
humanizagado do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades
(BRASIL, 2001b, p. 4).

Considerando o objetivo das novas diretrizes curriculares, salienta-se que:

Aprender a conhecer como estratégia a mobilizar a descoberta e constru-
¢do de novos conhecimentos, seja este cientifico e/ou da realidade em que se
estd inserido, do contexto sécio-econdmico-cultural em que se desenvolvem
as a¢des em satide; este pilar nos remete a pesquisa;

Aprender a fazer nos diz da competéncia técnica da atuagdo profissional,
a qual ndo pode deixar de estar atrelada ao conhecimento da realidade do
territorio e das relagdes interpessoais estabelecidas entre profissional /usud-
rio/familia/equipe/ gestdo. Tal competéncia se constrdi no fazer cotidiano,
nas agdes prdticas que nos remetem as atividades extensionistas;

Aprender a viver junto, saindo do seu lugar confortdvel e confidvel para
0 encontro com o outro, no espaco alheio, aprendendo a conviver com a
comunidade, estar com o outro, ou seja, a transposi¢do dos conhecimentos
tedricos para a vida pratica;

Aprender a ser, incorporando ao processo formativo a dimensao humana,
alia-se o conhecimento técnico ao ético, critico, criativo e espiritual, o que vem
a refletir sobre a responsabilidade social, autonomia e rigor cientifico; estes
pressupostos provém da articulagdo das atividades formativas orientadas
pelo ensino, pesquisa e extensao.

Assim, considerando o universo e a complexidade da formagdo humana
a que se propOe a universidade, pressupde-se a necessidade de viabilizar
aprendizagens significativas, produzidas a partir da aquisi¢do do conheci-
mento socialmente elaborado e contextualizado, capaz de realizar intervengdes
na e sobre a realidade, construidas com autonomia e competéncia para um
fazer vinculado a prética social, geradora de novos saberes e novos fazeres.

3. Educacédo superior: um universo em transformacao

As sociedades contemporaneas sdo frequentemente descritas como socie-
dades do conhecimento. As atividades econdmicas, sociais, culturais e outras
atividades humanas tornaram-se dependentes de um enorme volume de
conhecimento e informagado. Mas a importancia desse conhecimento ndo pode
ser mensurada somente pelo nimero de profissionais habilitados que aden-
tram no mercado de trabalho, mas principalmente pelo impacto que a formagéo
deve apresentar sobre o crescimento intelectual e pessoal desse profissional,
bem como o beneficio que este pode representar para a sociedade.
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Tradicionalmente, as institui¢des de educagdo superior preocupavam-se
com a exceléncia técnica na formagdo, em detrimento de outros aspectos ndo
menos importantes, como o humanistico, ético, critico-reflexivo e criativo.
Nessa estruturacdo, a teoria era apresentada sempre antes da prética, e esta
altima deveria ser compreendida como uma aplicacdo da primeira. Assim,
o conhecimento era trabalhado muito mais como produto do que como
processo (LAZARO, 1999).

A universidade, mais especificamente, originou-se de faculdades indivi-
dualizadas, cuja principal fungdo era a de formar profissionais (MOROZ,
2001). E, dessa forma, desenvolveu-se sem questionar que tipo de profissional
deveria formar, tomando uma dire¢do com énfase no conhecimento fragmen-
tado. Atualmente, porém, as sociedades atravessam um periodo de intensas
mudangas, com o questionamento de inimeros paradigmas que, ao longo do
século XX, redirecionaram seu desenvolvimento. Os desafios que a comple-
xidade da sociedade atual impde requerem a implementagdo de uma educa-
¢do transformadora, com respostas igualmente complexas.

A regulamentac¢do da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo (LDB)
(BRASIL, 1996) estabeleceu profundas mudangas nas estruturas curriculares
das universidades, destacando-se pela extingdo do curriculo minimo, maior
autonomia e flexibilidade curricular, além da admissdo de conhecimentos
fora dos padroes da escola formal. O pressuposto essencial do novo paradigma
é uma prdtica pedagégica que possibilite a produgdo do conhecimento e que
permita um encontro de abordagens e tendéncias pedagégicas que atendam
as exigéncias da sociedade.

O desafio dessas mudangas substanciais na virada do século, e em especial
do paradigma da ciéncia, levou ao repensar do sistema educacional como um
todo e, nesse contexto, a educagao superior é considerada um componente
essencial, tendo em vista os novos desafios com o0s quais passou a se confron-
tar. No predmbulo da declaragdo emitida durante a Conferéncia Mundial de
Educacao Superior, realizada pela Unesco, em Paris (1999), foram feitas as se-
guintes consideragdes:

No limiar de um novo século, hd uma demanda sem precedentes e uma grande
diversificagdo na educagdo superior, bem como maior consciéncia sobre a sua
importancia vital tanto para o desenvolvimento sociocultural e econdmico,
como para a construcdo do futuro, diante do qual as novas geragdes deverdo
estar preparadas com novas habilitagdes, conhecimentos e ideais (CONFE-
RENCIA MUNDIAL SOBRE O ENSINO SUPERIOR, 1999, p. 17).

Esse movimento de mudanca se estendeu ndo somente a formacgéao
discente, mas também ao corpo docente, do qual se exigiu um novo papel de
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articulador e mediador entre o conhecimento elaborado e o conhecimento a
ser produzido (BENHRENS, 1999). Nesse contexto, entende-se que, mais do
que dispositivos legais, faz-se necessdrio o entendimento da dimenséao dessas
mudangas e a implicagdo de todos os envolvidos nesse processo, principal-
mente dos professores, responsdveis pela concretizagdo da proposta.

A publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) (BRASIL, 2001a)
foi um importante marco histérico na formagdo dos profissionais da satide,
ao determinar como foco a preparacdo desse profissional para atuar no
Sistema Unico de Satide (SUS), articulado ao contexto social, participando e
contribuindo para o desenvolvimento da sociedade.

Dessa maneira, o processo de formacao dos profissionais da satide, antes
centrado na doenga, busca construir uma abordagem integral do individuo
no processo satide-doenca, tendo por principio a énfase na atengdo bdsica.
Com isso, as mudangas na graduagdo deverdo resultar na formacao de profis-
sionais com atitudes, competéncias e habilidades para atuar com qualidade,
eficiéncia e resolutividade no SUS, considerando o processo da Reforma Sani-
tdria Brasileira, visando com isso uma formagao mais pré-ativa, isto é, focada
na promogao, protecao, recuperagdo e reabilitacdo da satide (BRASIL, 2006).

4. Dinamica de construcao da integracao entre ensino, pesquisa e
extensdo: o estudo de caso

Com o propésito de se integrar e comprometer-se com os avangos e politicas
delineadas para a formacdo dos profissionais da satide, vém-se implemen-
tando modificagdes continuas nas matrizes curriculares dos diferentes cursos
da drea da satide, compreendendo que a estrutura curricular e a organizac¢ao
pedagogica precisam adequar-se as necessidades e prioridades da formagao
para os profissionais da satide no Pais.

Salienta-se que essas modificagdes estdo presentes de maneira bastante
efetiva nas atividades tedrico-praticas da formacado profissional dos cursos
da satide de uma Institui¢do de Ensino Superior (IES) Confessional do interior
do Estado do Rio Grande do Sul. Assim, os projetos pedagdégicos dos cursos
mostram-se cada vez mais articulados com o Projeto Pedagégico Institucional
(PPI) (UNIFRA, 2007a), conforme exposto a seguir:

[...] estruturagdo dos cursos de graduacdo e pés-graduagdo se dd de forma
a promover profissionais comprometidos com a realidade sécio-cultural,
conjugando o senso reflexivo ao critico-criativo, com vistas a apropriagdo e
reelaboracdo e produgdo do saber, no avango da ciéncia e do conhecimento da
realidade (UNIFRA, 20074, p. 2).
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[...] Concebe-se o conhecimento como compreensdo da realidade em que se
vive cuja apreensdo ocorre no processo reflexdo-agdo. Dessa forma, o saber
construido na experiéncia propicia ao ser humano condigdes de responder as
exigéncias do tempo e do espago em que estd inserido (UNIFRA, 2007a, p. 32).

Assim, os cursos da drea da satide buscam novos cendrios de préticas e es-
timulam a inser¢do precoce dos académicos nos diferentes contextos sociais
e em diferentes niveis de intervencdo, possibilitando a articulagdo da teoria
com a prética desde os primeiros semestres de formagao académica. Acre-
dita-se que, dessa maneira, por meio de atividades de ensino propicia-se a
extensdo universitdria junto a comunidade, o que gera uma formagdo mais
contextualizada, critica e reflexiva, pautada nos principios do sistema de
sadde vigente em nosso pais.

Em nivel de atencdo bésica, surgiu, por meio da Pré-Reitoria de Extensdo
(PROEX) da referida IES, a iniciativa de estabelecer as praticas formativas da
drea da satde junto a uma regido do municipio. Assim, desde o ano de 2004,
no intuito de fortalecer e ampliar as a¢des de satide, realiza-se o Projeto, que
posteriormente transformou-se em Programa, Atengdo Integral a Satide e a
Qualidade de Vida. Essa iniciativa estimulou e convocou, também, a partici-
pacdo de outras dreas de conhecimento, como das ciéncias humanas, a fim
de assegurar a efetividade e resolutividade das a¢des de satide. O Programa
em questdo, que abriga outros grandes projetos institucionais, partiu da
necessidade de focar e estimular as praticas interdisciplinares de ensino,
pesquisa e extensdo, no intuito de gerar maior impacto das agdes de satide
no campo de prética social.

No contexto do Programa Atencgao Integral a Satide e a Qualidade de Vida
destacam-se projetos como: O construir interdisciplinar e a prevencao a vio-
léncia contra a crianga e o adolescente; Satide na escola com foco em educagao
e promocao da satide; Abordagem interdisciplinar no cuidado do usudrio
portador de doengas cronicas; Tecnologias para a sustentabilidade da dgua
em zonas rurais; Trabalho de inclusdo social com catadores de material reci-
clavel, entre outros. Recentemente, a institui¢do foi contemplada, também,
com o “Pré-Satde”, caracterizado como um Programa Nacional de Reorien-
tacdo da Formacao Profissional em Satide (BRASIL, 2007), focado na formacao
de recursos humanos, producao de conhecimentos e prestacao de servigos de
satdde focados no SUS.

Aideia de centralizar as praticas/ac¢oes de satide da IES, nessa regido mais
especificamente, teve o intuito de promover ag¢des interdisciplinares pela
interatividade e integralidade da aten¢do humanizada, o trabalho em equipe
e o fomento de parcerias entre ensino e os servigos de satide, bem como
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estreitar os vinculos e favorecer a continuidade do cuidado em satide. Nessa
Otica, 0 ensino perpassa a extensao, assim como a extensao perpassa o ensino
e a pesquisa, pois possibilita um processo formativo ativo e “extramuros”,
isto é, comprometido com o ser humano em seu contexto real e concreto.

As diversas atividades de ensino-aprendizagem, em nivel de atengdo
bdsica, ocorrem por meio de visitas e cuidados domiciliares, atendimentos e
orientagdes individuais e coletivas de promogao e prote¢do da satide, bem
como a prevengdo de doengas, como o combate a dengue, o programa Hiper-
Dia (BRASIL, 2002, 2006), os Mutirdes de Satide, Assisténcia e Atencao
Farmacéutica, discussao de casos clinicos, entre outros.

A relagdo do ensino com os servigcos de satide também se estende a outros
cendrios, além das Unidades de Estratégia de Satide da Familia e Unidades
Bésicas de Satide — UBS, como em organizagdes ndo governamentais, Farma-
cia Municipal de Satide, Farmadcia Popular do Brasil, Vigilancia Epidemiol6-
gica, Centro de Diagndstico e Atengdo Secunddria a Satide, Hospitais e outros.

AInstitui¢do também conta com atividades de ensino, pesquisa e extensao
no Servigo Integrado em Satde, que se constitui em um espago para o ensino
da pratica profissional e compromisso social no contexto da prépria Institui-
¢do. Segundo dados do Relatério de Gestdo do Programa Atencgdo Integral a
Satde e a Qualidade de Vida da Regido Oeste de Santa Maria (UNIFRA,
2007b), em conjunto com as ag¢des do Servico Integrado em Saude, as ativi-
dades interdisciplinares realizadas em 2007 culminaram no atendimento de
15.043 pessoas. Nesse montante, envolveram-se 11 cursos de graduagdo, 89
docentes, 29 bolsistas, 50 académicos voluntdrios, cerca de 500 alunos de gra-
duacdo, trés técnicos administrativos e 30 profissionais de institui¢des afins.

Como surge a pesquisa nesse cendrio? A pesquisa constitui, nessa pers-
pectiva, uma ferramenta indispensdvel para a gera¢do de novas hipéteses,
enraizadas e fundamentadas na vida e nas reais necessidades da populagao.
As atividades formativas proporcionadas pelo ensino e por meio da extensao
sdo geradoras de novos questionamentos e interpelag¢des, logo, indutoras de
novas hipéteses e praticas sociais pré-ativas. Esse processo formativo pode
ser vislumbrado, de forma mais concreta, por meio dos Trabalhos de Final de
Graduacgao (TFGs), dos Projetos de Iniciacao Cientifica (PROBIC), dos Proje-
tos de Extensdao (PROEX), dentre outros.

Ainser¢do da extensdo, nos Planos Pedagogicos dos Cursos de Graduacao,
mais especificamente nas praticas académicas de ensino, pesquisa e extensao,
passou a ser objeto de reflexdo e discussdo crescente no dambito das Diregdes
de Area e nas Coordenagdes de Cursos, que buscaram constituir Grupos de
Extensdo formados por docentes e discentes, articulados em torno de um fim
comum, cujo foco sdo as atividades de ensino e pesquisa ligadas as demandas
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sociais e as vivéncias da comunidade. Distante de constituir-se apenas como
uma atividade assistencialista, as Linhas de Extensdo sdo derivadas desses
Grupos e caracterizam-se por apresentarem e articularem interesses investi-
gativos de uma ou mais dreas de conhecimento, a fim de alimentar e retroali-
mentar o processo de pesquisa, mantendo a dialética de constante ebulicao
entre teoria — producdo de conhecimento e prética — e aplicacdo do conheci-
mento.

As politicas de extensdo da referida IES foram definidas a partir do enten-
dimento de que a extensdo universitdria é o compromisso que a prética aca-
démica assume ao aproximar e reaproximar a universidade, pelas atividades
de ensino e de pesquisa, das demandas da sociedade, contribuindo para a
formacdo de um sujeito integro e comprometido com a transformacéo social.
E o papel da extensdo universitdria estimular e ampliar a rede de interagdes
comunitdrias, de tal modo que aquilo que se produz em termos de conheci-
mentos novos e aquilo que se difunde por meio do ensino ndo fiquem restritos
ao espaco da sala de aula ou dos laboratérios, mas que encontrem aderéncia
na realidade e para a realidade social.

Nessa perspectiva, a extensdo universitdria vai muito além da transmissao,
divulgagédo ou aplica¢do do conhecimento pelo conhecimento. Busca, conti-
nuamente, problematizar o ensino pela vivéncia presencial, soliddria e trans-
formadora, e a partir daf constituir-se como geradora de pesquisa. O campo
de extensdo é expresso na pratica académica, na qual conflui a interagdo uni-
versidade-sociedade-universidade, por meio da articulagdo de atividades de
ensino e pesquisa, articuladas com as demandas sociais emergentes, pela vi-
véncia de ser com a comunidade e de estar e sentir na comunidade.

O produto dessas préticas, que resulta na produgdo de novas tecnologias
de cuidado em satdde e, principalmente, no engajamento responsdvel de
docentes e discentes nas chamadas demandas sociais emergentes, permite
argumentar que é possivel vislumbrar um novo perfil formativo. Uma for-
macdo na qual a sociedade assume papel relevante, na qual o ser humano é
autor e protagonista da prépria histéria. Uma formacdo humana, soliddria,
alimentada pela rede de relagdes, interagdes e integragdes sociais.

5. Reflexdes finais

O desenvolvimento de competéncias profissionais interativas, associativas
e socialmente responsdveis, implica necessariamente um conhecimento capaz
de articular o ensino, a pesquisa e a extensdo. A formagdo de competéncias
profissionais para fazer frente a complexidade dos problemas sociais emer-
gentes, implica um processo de aprendizagem que perpassa pela inser¢do na
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realidade social. Implica atitudes reflexivas e questionadoras que decorrem
da interagdo com a comunidade, a fim de apreender as reais necessidades e,
a partir destas, protagonizar agdes pré-ativas e transformadoras. Acredita-se
que, dessa maneira, criam-se condi¢des para que a formagdo profissional
transcenda os aspectos técnicos, instrumentais ou meramente tedricos, pas-
sando a contextualizagdo a partir de uma visdo ampliada, proporcionada pela
integracdo dos aspectos técnico-cientificos, éticos, politicos, econdmicos e
socio-culturais.

AInstitui¢do de Ensino Superior precisa vislumbrar, em suma, a formagao
integral a partir da estimulagdo e integracdo de novas metodologias de en-
sino-apredizagem, as quais direcionam e se agregam as Diretrizes da forma-
¢do académica, demandadas pelo Ministério da Satiide e Educagdo. Assim,
constrdi-se um saber-fazer que transcende o instrumental, integrando aspectos
cognitivo-afetivos e comportamentais para o cuidado em satide, na promogao
da cidadania e, consequentemente, para o bem-estar social e a melhoria da
qualidade de vida dos individuos e comunidades.

Assim, acredita-se que esse perfil formativo, conforme a experiéncia deli-
neada, pode ser conquistada por meio da integragdo entre ensino, pesquisa e
extensdo universitdria. Transcendendo o discurso e usufruindo de uma
prdtica real, contextualizada e interdisciplinar, vislumbram-se, efetivamente,
processos de ensino-aprendizagem geradores de novos saberes e novos
fazeres em satide.
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Teaching, research and university extension: in search of an effective integration
Abstract
Taking an innovating and transforming attitude of the social reality implies expanding and
strengthening the integration between teaching, research and extension as a systemic learning
process. This paper is meant to reflect and discuss the integration between teaching,
research and extension in the training of health professionals, by means of a case study that
demonstrates how this process has been performed. The qualitative approach was performed
through participating observation technique. Thus, considering the universe and the
complexity of human development, the need to facilitate meaningful learning, produced from
the acquisition of socially contextualized knowledge, is implied. This training makes it
possible for the professional to intervene in and about the reality, through interventions made
with autonomy and competence, generating new knowledge and new practices enabled by
the integration of teaching, research and extension.
Keywords: Higher education. Integration of teaching, research and university extension.
Interdisciplinarity. Social responsibility.

Enseignement, recherche et extension universitaire :
a la recherche d’une intégration effective
Résume

Assumer une attitude innovatrice et transformatrice de la réalité sociale implique amplifier et
fortifier I'intégration entre enseignement, recherche et extension, en tant que processus formatif
systémique. Ces écrits ont comme objectif réfléchir et discuter I'intégration entre enseignement,
recherche et extension dans la formation des professionnels de la santé, par I'entremise d'une
étude de cas qui explicite comment ce processus s’est réalisé. L'approche utilisée est qualitative
avec une caractéristique d’observation participante. Ainsi, considérant I'univers et la complexité
de la formation humaine, I'on présuppose la nécessité de viabiliser des apprentissages significatifs,
produits a partir de I’acquisition du savoir socialement élaboré et contextuel. Cette formation
est capable de proportionner au professionnel des interventions dans et sur la réalité, construites
avec autonomie et compétence pour une action véhiculée a la pratique sociale, gérant de
nouveaux savoirs viabilisés pour l'intégration entre enseignement, recherche et extension.
Mots clefs : Enseignement supérieur. Intégration enseignement-recherche-extension universitaire,
Interdisciplinarité. Responsabilité sociale.

Ensefianza, investigacion y extension universitaria:
en busqueda de una integracién efectiva
Resumen

Asumir una actitud innovadora y transformadora de la realidad social implica ampliar y
fortalecer la integraciéon entre ensefianza, investigaciéon y extensién, en cuanto proceso
formativo sistémico. Estos escritos tienen por objetivo reflexionar y discutir sobre la integracién
entre ensefianza, investigacion y extension en la formacién de profesionales de salud, por medio
de un estudio de caso que explicita como se estd realizando este proceso. El abordaje utilizado
es cualitativo, con caracteristica de observacién participante. Asf, considerando el universo y
la complejidad de la formacién humana, se presupone la necesidad de viabilizar aprendizajes
significativos, producidos a partir de la adquisicién del conocimiento socialmente elaborado y
contextualizado. Formacién esa capable de proporcionar al profesional intervenciones en'y sobre
la realidad, generadora de nuevos saberes y nuevos haceres viabilizados por la integracién
entre ensefianza, investigacion y extension.

Palabras clave: Educacién Superior. Integracién ensefianza/ investigacién / extensién univer-
sitaria. Interdisciplinaridad. Responsabilidad social.
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