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Resumo

Tradicionalmente, nas escolas brasileiras confunde-se o rendimento escolar com
notas obtidas nas disciplinas, que refletem, muito mais o papel da memdria do que do
verdadeiro sentido de aprender. A motivagio intrinseea, relacionada diretamente a
criatividade, ao gosto da descoberta, é relegada, tormando a escola enfadonha e sem
sentido. Entretanto, € possivel trazer a criatividade para a sala de aula, desde a pré-
escola até ao ensino universitario. Pesquisas desenvolvidas no Brasil com as mais
diferentes faixas etdrias comprovam o poder da criatividade no desenvolvimento da
motivagdo para aprender, como relatado neste trabalho.
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Abstract

In Brazilian schools there is a tendency to equate school achievement with grades
obtained in different subjects, which reflect more memory aspects than the real learning
process. lntrinsic motivation, directly related to creativity and the pleasure of discovering
new things, is thus devalued, making schools tiring and without meaning. However, it
is possible to bring creativity into the classrooms, from pre-schools to the university
level. Our research carried out in Brazil, ranging different age levels, indicated the
power of ereativity to develop a learning motivation, such as is reported in this paper.
Keywords: Creativity. Learning. Motivation.
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O que é desempenho escolar?

Ao nos referirmos ao termo “desempenho escolar” surge, subitamente,
para a maioria dos professores, a associa¢do com o conceito de rendimento
avaliado por notas. Esta tem sido a maneira mais usual de se compreender e
avaliar a aprendizagem: as notas escolares. Entretanto, poucas vezes essas
notas refletem algo mais do que um exercicio de memoria, considerando que o
tipo de ensino encontrado nas nossas escolas valoriza a repeti¢ao e o pensamento
convergente, que é aquele no qual se espera uma Gnica resposta certa, geralmente
a que estd no livro ou na cabega do professor.

A aprendizagem sem significado é um fator decisivo na falta de motivagio
dos estudantes, e pode ser bem exemplificada pela fala de Charlie Brown,
personagem de histérias em quadrinhos infantis, ao explicar para o seu amiguinho
sobre a importincia das notas escolares (ALVES, 1992):

“Sabe por que temos que tirar boas notas na escola? Para passarmos
do primdrio ao gindsio. Se tivermos boas notas no gindsio, passamos
para o colégio, se no colégio tirarmos boas notas passamos na
universidade, e, se nesta tirarmos boas notas conseguimos um bom
emprego, ¢ podemos nos casar e ter fithos para mandd-los a escola, onde
eles vio estudar um monte de coisas para tirar boas potas e...(p.2)

Vimos, no humor contido nestas frases, uma triste realidade; uma escola
que s6 serve para tirar boas notas ¢ nio traz nada mais relevante para a vida,
Sem didvida, o modelo adotado é o da puni¢io ou recompensa, no qual a
aprendizagem ¢ motivada pelo medo, por algo externo ameacador que pode
atribuir prémios ou punigdes, que decididamente ndo atende aos interesses
individuais nem desenvolve a motivagio para aprender.

Encontramos, dentre os professores, uma queixa geral de que os alunos
nio estdo motivados e que ndo sabem mais o que fazer. Pode-se identificar
nesse tipo de fala o desconhecimento dos principios basicos da motivagio, que
poderiam ser simplificados pelos conceitos de motivagio extrinseca ¢ intrinseca,
amplamente discutidos na literatura sobre aprendizagem e criatividade
(BORUCHOVITCH & BZNUCECK, 2001, AMABILE, 1983). Na motiva¢io
cxtrinseca, o comportamento € controlado por fatores ou influéncias externas,
e a vontade de alcangar algo se deve somente ao desejo de ser reconhecido ou
amado, obter vantagens ou recompensas, (er sucesso na avaliagﬁo de outrem.
Por outro lado, na motivagfo intrinseca, o individuo encontra satisfagio e estimulo
em fontes internas, ¢ o seu desejo de alcangar algo se deve ao prazer de
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descobrir algo importante de acordo com os seus valores, sem se preocupar
com a opinido alheia.

Sem didvida, a motivagio interna estd diretamente relacionada a criatividade.
E ela que gera o sentimento descrito como “fluir” por Csikszentmihalyi (1998),
que pode ser explicado como sentir-se encantado pelo trabalho, ter prazer pela
descoberta, inventar pelo gosto de fazé-lo, desfrutar mais o processo envolvido
no tarefa do que o seu produto final. O estado de fluir tem sido demonstrado
como sendo a caracteristica principal que distingue as pessoas criativas das
ndo criativas.

Ao pensarmos em uma verdadeira aprendizagem, em que predomina o
gosto por saber, ¢ interesse e a curiosidade pela descoberta, a atengéo e alegria
por novas informagdes, estamos nos referindo certamente a aprendizagem
criativa, na qual o estado de fluir predomina na sala de aula. Infelizmente, nossa
observagdo nos indica que a aprendizagem se torna cada vez mais triste, pesada
e cheia de regras, 3 medida que as criangas saem da pré-escola e entram nas
salas de aula de ensino regular.

A questio a ser colocada refere-se ao como trazer a criatividade para a
sala de aula, frente a um ensino que se tormou tdo formalizado, tradicional,
apoiado no modelo de motivagio extrinseca e de avaliagdo por notas escolares.
E possivel reverter esta situagio? Como tornar o processo de aprender em algo
significativo, prazeroso, criativo e com possibilidades de generalizacfo para outras
areas da vida?

A nossa experiéncia com os mais diversos tipos e faixas etarias de alunado
e professores confirma a possibilidade de se desenvolver a criatividade na sala
de aula. Além disto, relata o elo indiscutivel entre o estimulo ao pensamento
criativo, a motivagio e a participagdo nas salas de aula, permitindo assim o
aparecimento do estado de fluir e o verdadeiro prazer por aprender. Relataremos,
a seguir, algumas pesquisas desenvolvidas em formas de teses e dissertagGes
sob nossa orientagdo, que vém comprovar a eficidcia da criatividade no
desenvolvimento do gosto de aprender e da alegria pelo processo de descoberta,
demonstrando assim o verdadeiro significado de realizagdo ou desempenho
escolar e o sentido da escola para a vida.

Trazendo a criatividade para a escola
O conceito de criatividade que temos trabalhando envolve a interagdo de
varios elementos; processos cognitivos, caracteristicas de personalidade, estilos
de pensar e aprender, assim como componentes ambientais, entendendo-se neste
sentido a influéncia da familia, da escola e da sociedade (WECHSLER, 1999).

Linhas Criticas, Brasilia, v.8, n.15, jul./dez. 2002 181



Portanto, ao falarmos de desenvolvimento da criatividade, estamos enfocando
essas diversas varidveis que se relacionam e influenciam a expressdo de cada
pensamento, comportamento ou expressio criativa.

A conceituagdo ampla e interacionista da criatividade implica, sem diivida,
o entendimento das suas miltiplas formas de expressdo. Assim sendo,
compreendemos a criatividade como podendo ser demonstrada em qualquer
drea, e ndo somente pelos meios artisticos, como infelizmente é confundida por
muitos professores. Do mesmo modo, aceitamos a afirmagiio de Torrance (1995)
de que todos nds temos potencial criativo, nos mais variados graus, bastando
apenas desenvolvé-lo.

Estas premissas sobre a criatividade nos tém levado a buscar as mais
diferentes formas para desenvolvé-la, em estudantes do ensino fundamental
até a universidade. Da mesma forma, verificamos que ¢ essencial um trabalho
junto aos professores, sem 0s quais perdem-se os esforgos de programas
dedicados exclusivamente aos alunos, pois estes sdo perdidos frente as barreiras
com as quais se deparam nas salas de aula quando querem expressar
pensamnentos efou comportamentos criativos. Exemplificaremos, a partir de
pesquisas realizadas na nossa pds-graduagdo, o porqué de tais afirmagdes.

Ja no ensino fundamental, encontramos diversos blogueios que impedem a
expressdo da criatividade de forma oral ou escrita. A pesquisa realizada por
Bighetti (1995} visou investigar o efeito do contar histérias como modo de
estimular a criatividade verbal em criangas da terceira série do ensino
fundamental. Infelizmente, o contar histérias, muitas vezes, ocorre somente
nas pré-escolas, tornando o ensino fundamental cada vez mais tedioso. O método
utilizado no estudo envolveu o “Modelo de Incubagio para o ensino”,
desenvolvido por Torrance e Safter (1990) e relatado por Wechsler (1998), no
qual existem atividades especificas para estimular a curiosidade dos participantes
a serem desenvolvidas antes, durante e apds a leitura. Desta maneira, ¢ grupo
experimental escutou e participou de histérias seguindo o modelo de incubag@o,
enquanto o grupo controle recebeu histérias de maneira tradicional, com leituras
diretas do texto, sem quaisquer indagacdes sobre o mesmo. A avaliagio das
redagdes livres e dos resultados nos testes de criatividade verbal de Torrance
{1990} indicou ganhos significativos em flexibilidade ou versatilidade de idéias
expressas pelas criancas do grupo experimental. Desta forma, pode-se perceber
que o recurso de contar histérias nas classes do ensino fundamental pode ser
um meio eficaz para desenvolver a criatividade na leitura e escrita, tornando-
se, entretanto, necessdrio que o professor estimule o aluno a questionar o que
escuta, a propor idéias sobre o tema, imaginando o que poderia acontecer, indo
além da simples informagéo.
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No Ensino Médio, os educadores tendem a deparar-se com maiores
dificuldades do que no nivel anterior, considerando que os alunos ji atingiram
outros estigios de desenvolvimento. E essencial que os professores encontrem
estratégias criativas para motivar os adolescentes a participarem e produzirem
nas salas de aula, considerando as especificidades afetivas e cognitivas dessa
faixa etdria. Uma proposta bastante interessante neste sentido foi desenvolvida
por Bragotto {1994}, que procurou desenvolver o pensamento ¢ a expressio
verbal criativa nessa faixa etdria por meio da poesia. O programa oferecido
para o grupo experimental envolveu poesias escritas, narradas, cantadas e
dramatizadas, basicamente estimulando-se a expressdo em forma de analogias
e metiforas. Os textos produzidos com esse grupo eram posteriormente
trabathados nas aulas com a professora de Portugués. Os resultados quantitativos
¢ qualitativos do grupo experimental apontaram ganhos para quase todas as
caracteristicas criativas verbais estudadas e uma mudanga de atitude geral
frente 4 Lingua Portuguesa como apoio inquestiondvel para a expressio do
poeta.

Um tema de extrema importidncia mas pouco considerado entre os
professores refere-se aos estilos de pensar ¢ aprender dos estudantes, que
implica, fundamentalmente, a utiliza¢io de estratégias variadas de ensino que
possam atender aos diferentes estilos existentes em uma sala de aula. Sabemos
que os alunos criativos possuem estilos de pensar e agir diferenciados dos seus
colegas, porém nio reconhecidos por seus professores nas salas de aulas. Desta
maneira, estudantes criativos $30 penalizados no sistema tradicional de ensino,
que valoriza, prioritariamente, o pensamento convergente, ou s¢ja, o pensamento
que busca uma Gnica resposta certa. O estudo de Siqueira (2001) foi feito para
investigar os estilos de alunos criativos, sendo utilizado como instrumento bdsico
a escala de estilos de pensar e criar, elaborada e validada por nossa equipe
{(WECHSLER,1999), além das médias das notas semestrais em diferentes
disciplinas. Seus resultados confirmaram a hipétese de que alunos criativos
possuem estilos diferenciados, € que meninas criativas se adaptavam mais
facilmente do que os meninos em sala de aula, por apresentarem maior
sensibilidade interna e externa como estilo criativo. Possivelmente, essa diferenga
de género favorece as meninas no sentido de um melhor rendimento académico,
considerando a preferéncia dos professores pelos alunos mais quietinhos,
cducados ¢ bem comportados. Por outro lado, tais resultados apresentam as
implica¢des do modelo de aluno ideal que professores possuem e como este se
afasta da realidade, muitas vezes, guando se trata de alunos com estilos mais
criativos.
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Existe uma grande discussio sobre a inclusdo de alunos portadores de
deficiéncias no ensino regular, e os professores alegam dificuldades para lidar
com 0s mesmos. Vanas questdes podem ser debatidas, relacionadas ao modo
de aprender desses alunos, tais como: quais s3o os efeitos das deficiéncias
fisicas sobre a criatividade? pode o ensino ser criativo quando for voltado para
alunos portadores de dificuldades neurolégicas? A procura pela relagio entre
estas varidveis gerou a tese de Monteiro (1995), direcionada especificamente
para o estudo de alunos epilépticos. A comparagio entre alunos regulares e
portadores de epilepsia (com controle medicamentoso) foi feita utilizando-se o
teste do pensamento figurativo de Torrance (1990), além de escalas elaboradas
durante o estudo para avaliar caracteristicas comportamentais e da aprendizagem
dos alunos. Interessantemente, as conclusdes apontaram no sentido de ndo
existirem diferengas significativas entre os grupos de alunos epilépticos e
regulares quanto ao nivel de criatividade e aspectos relacionados com a
aprendizagem. As tnicas diferengas encontradas entre os dois grupos foram
na Area comportamental e emocional, quando a epilepsia era utilizada como
forma de receber mais ateng@o ou consideragdo especial. Desta maneira, pode-
se concluir que o ensino criativo pode e deve ser direcionado para todos os
tipos de alunos, trazendo beneficios nfo s6 para o seu pensamento e produgio
académica, como também podendo-lhes mostrar maneiras mais criativas de
utilizar o seu conhecimento e as suas experiéncias, em prol da sociedade.
especialmente quando sfio portadores de deficiéncias fisicas.

Ao relacionar os grupos especiais, devemos também nos preocupar com a
criatividade nos grupos minoritirios ou desfavorecidos. No povo brasileiro, devido
a sua prdpria histéria de colonizagao, encontramos os individuos de raca negra
ainda em condi¢des desfavordveis em nivel social, educacional e econdmico,
demonstrando assim a existéncia de preconceito racial, embora este nio seja
admitido claramente pela populagiio, como observou Soligo (1996). Entretanto,
¢ inegavel a contribuigiio da raca negra para o folclore, musica, religidio, vestudrio
e culinaria do povo brasileiro. A percepgiio da importincia dessa contribuigio
entre educadores que trabalhavam com criangas negras em projetos
governamentais, comunitarios ¢ alternativos gerou o estudo de Cunha (1999).
O instrumento utilizado foi uma escala, elaborada pelo autor, que tratava da
percepgio do educador em relagdo a criatividade dos seus alunos negros e
também da criatividade da raga negra em diferentes tipos de expressdes
culturais. As conclusdes obtidas demonstraram a importincia do educador no
fortalecimento da auto-estima dos alunos negros e do seu papel para o
desenvolvimento pessoal e social de pessoas de sua mesma raga. Educadores
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mais politizados, ou seja, aqueles que fazem parte de projetos alternativos e
governamentais demonstraram também valorizar mais seus alunos do que outros
professores nio envolvidos na discussdo das gquestdes de integra¢io racial.
Portanto, pode-se observar o papel politico e social que a valorizagio da
criatividade pode trazer para o individuo, dentro de seu pais e segmento racial.

Na verdade, o grande desafio para uma escola mais criativa é despertar
professores para as suas dificuldades nas formas de ensinar, quer seja para
alunos regulares, portadores de deficiéncias ou ainda pertencentes a diferentes
segmentos raciais. Na maioria das vezes, os docentes nfo reconhecem ou néo
querem ver a inadequacgio de suas estratégias de ensino e possuem uma
percepcio distorcida quanto a sua propria doc&ncia. Esta foi a constatagio da
pesquisa de Silva (2000), a0 comparar as opinides de alunos e professores do
ensino médio sobre as caracteristicas criativas dos professores ¢ do tipo de
aulas ministradas. O instrumento principal foi uma escala de comportamentos,
elaborada pela autora, na qual professores deveriam se autodescrever, tendo
seus alunos que realizar uma avalia¢io sobre seus professores. Observando-se
os resultados, percebeu-se que, enquanto os professores se autodescreviam
como dindmicos ¢ motivadores, seus alunos os percebiam como mondtonos,
existindo um tdnico consenso quando o humor era uma caracteristica presente
no professor. Portanto, existe uma distor¢io entre o que o professor pensa
idealmente sobre si mesmo e como ¢le € realmente percebido. Além de tudo, o
humor apareceu como bastante valorizado pelos alunos, indicando a importincia
de trazer alegria para as salas de aula, ao contririo do siléncio total exigido nas
salas pela maioria do professores.

A formacao de professores, suas expectativas e valores, devem sem mais
estudadas, no sentido de serem identificadas as suas necessidades e percepcGes
quanto ao seu papel na nossa realidade social ¢ educacional. Esse tema direcionou
o estudo de Oliveira (1997), realizado com estudantes de Pedagogia e professores
do ensino fundamental ¢ médio. O instrumento utilizado foi um questiondrio, no
qual era solicitado que fossem listadas, por meio de adjetivos, as caracteristicas
mais importantes de um professor ideal e as existentes no professor real. Dentre
os trés adjetivos mais freqlientemente utilizados para o professor ideal, em ordem
decrescente, apareceram: criativo, atualizado e amigo, e para a descri¢iio do
professor real apareceram os adjetivos: cansado, desvalorizado e mal-
remunerado. Tais dados refletemn, de uma maneira bastante clara, o idealismo
com que os estudantes iniciam a sua carreira como professores e como se
autodescrevem, de maneira oposta, aos seus colegas que exercem ha vdrios
anos esta profissio. Cabe, portanto, repensar as formas de ajudar o professor a
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mudar essa atitude tio pessimista, reafirmando o seu papel essencial no
desenvolvimento criativo e integral dos seus estudantes, embora a nossa realidade
social e econdmica ainda niio consiga valorizar o seu trabalho de forma merecida.

E possivel ajudar o professor a se tornar mais criativo? Quais devem ser
as agbes a serem realizadas neste sentido? Essas perguntas foram alvo da
pesquisa de Pereira (1998), ao propor que deveria ser realizado um trabalho
com professores j4 nos seus estdgios de formagdo, atualmente no curso de
Pedagogia. Indagando a opinido de alunos de Pedagogia sobre as dreas mais
necessitadas de aprofundamento para a sua formagio como professor, em uma
escala elaborada pela autora, observou-se que a drea mais apontada para estudo
era a da Criatividade na Educacio, seguida pela Pesquisa, e, posteriormente,
pela Atitude Questionadora. Na verdade, essas trés dreas poderiam ser
englobadas dentro de um mesmo tema nos cursos de Pedagogia, considerando-
se que a pesquisa e 0 questionar formam partes integrantes de um mesmo
conteldo, que ¢ 0 ensino criativo e as suas aplicagGes no curriculo académico.
Observamos, assim, a necessidade apontada de uma formacgio mais
questionadora, na qual a criatividade teria um papel essencial, ¢, a0 mesmo
termpo, onde existiria 0 desenvolvimento de habilidades de pesquisa ¢ espirito
cientifico a fim de que os futuros professores pudessem oferecer um ensino
mais atualizado, critico e inovador.

Concluindo...

A criatividade pode estar presente em qualquer drea do curriculo ¢ em
todos os niveis educacionais, como relatamos nos estudos acima. Qs efeitos
positivos de um ensino mais criativo, observados nestas pesquisas brasileiras,
vém confirmar uma série de estudos internacionais sobre esse tema
(TORRANCE, 1996), indicando assim a premente necessidade de ter a
criatividade inserida como disciplina na formagfo de professores.

As dificuldades existentes para um ensino mais criativo partem, sem diivida,
nao somente da falta de preparagéo dos professores, como também de barreiras
internas que ndo lhes permitem ousar e buscar novas estratégias para ensinar.
O ensino mais criativo requer mudanga de atitudes, experimentar o desconhecido,
tépicos que muitos t8m medo de enfrentar ou mesmo comodismo para buscar
algo diferente do que sempre fizeram.

As conseqiiéncias de uma educagdo mais criativa poderiam ser sentidas,
em médio prazo, na propria melhoria das condigdes de vida da nossa sociedade,
na medida em que os futuros cidadios receberiam apoio para idéias inovadoras
a partir de suas salas de aula.
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Concluimos, assim, que € possivel desenvolver a criatividade na escola,
basta querer agir nesse sentido. Uma educacio mais criativa poderia trazer o
verdadeiro significado da aprendizagem, estimulando o estado de fluir criativo e
o prazer pela descoberta, que sdo, realmente, 0s requisitos essenciais para a
compreensdo do conceito de desempenho escolar.
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