O prazer de crescer

The pleasure in growing

Carmen Jansen de Cirdenas®

Resumo

A escola é o espago de desenvolvimento de um ser inteiro, portador
de emogdo, de um conjunto de interesses e disposi¢des para buscar o saber.
A apreensio do real e a produgao do conhecimento, acompanhadas de
satisfagdo e prazer, levam i atividade criadora, agdo transformadora no
mundo. Ao mesmo tempo aprofundando a autoconfianga, a pessoa abre-se
ao amor, numa vivéncia satisfatdria do aprender e do saber que produz
alegria.
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Abstract

The school is a place where a whole person, owner of emotions,
interests and dispositions to search knowledge, develops. The
understanding of reality, the search for and the production of knowledge
hand-in-hand with pleasure and satisfaction. lead to creative activity, an
action of transformation in the world. At the same time strengthening self-
esteem, a person will be open to love, in a satisfactory experience of the
learning and the knowing which produces happiness.
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Crescer pode e deve ser uma empresa apaixonante, satisfatdria, ardua,
exigente e prazerosa. Como afirmou Snyders,

“...& precisamente para nio esquecer a infelicidade dos outros, para ter a
forga necessdria para participar das lutas, que tenho necessidade da satisfagio,
que vou esforgar-me para atingir a satisfagdo. Satisfacdes bem intensas para me
fazer sentir que vale a pena viver, satisfagdes da cultura que me farfo sentir o
possivel desabrochar do homem, me farfo sentir o escindalo da sua sorte atual,
sentir o apelo & harmonia, e a satisfagio de persuadir-me de que sou capaz de
participar neste caminhar” {Snyders, 1988, p.21).

Essa caminhada, que passa com cerleza pela escola, deve promover seres
humanos dispostos a seguir novas dire¢des, seguindo seus interesses,
reconhecendo e relacionando-se com o(s) outro(s), comprometidos num
crescimento continuo. (J ambiente escolar deve, portanto, oportunizar a formagao
de estudantes criativos, observadores, individuos que saibam viver no delicado
desequilibrio que conhece o fluxo, © movimento, a mudanga do presente, e que
se lancem ao futuro.

Assim, referimo-nos ao desenvolvimento integral, considerando o biologico
e as demais dimensdes de ser de uma pessoa: intelecto, afetividade, emogio e
espirito. Ndo € suficiente que a escola possibilite o acesso ao conhecimento
socialmente compartilhado; impde-se que estimule o desenvolvimento de um
ser inteiro, portador de emocio, de um conjunto de interesses e disposigdes
para buscar o saber, capaz de compreender a relatividade dos saberes e das
crengas, construindo-se uma pessoa comprometida e aberta a si e ao mundo
{Forquin, 1993).

Considerando o ser humano, assim, numa abordagem da totalidade, na
qual as relagdes com o mundo em que estd inserido complementardo sua
formagdo, a prética educacional tem um papel de importincia fundamental a
desempenhar. Ou educa a totalidade e para a totalidade ou entfo nio educa.
Tal pritica deve, portanto, permitir que em sua atuagiio se contemplem as
miiltiplas dimensdes do ser humano, que se encontram no que denominamos de
“sauddvel desequilibrio”, no dindmico movimento do vir-a-ser.

O ser humano caminha em dire¢dio de si, no sentido de constituir-se. Seu
desenvolvimento se faz através da relagdo com o “outro”, e, levado a confrontar-se
com o mundo, através dos outros, torna-se capaz de ampliar seus horizontes,
vivenciando relagdes de afeto, de hostilidade, de solidariedade e de pertinéncia.
Pertinéncia ao grupo humano, onde deixard sua marca de pessoa, individuo e sujeito,
consciente porque capaz de re-conhecer-se e co-construir-se através do outro.

A escola € a instincia reconhecida pela sociedade como o espago onde,
através da informagdo de contetidos considerados necessdrios, da transmissao
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de habilidades cognitivas e competéncias aceitas pelo grupo social, sdo
preparados os jovens para a sua inser¢io como cidadios criativos, produtivos e
construtores do futuro.

No entanto, pode-se facilmente verificar, bastando para isto inserir-se em
seu espago, que nem sempre a escola parcce propiciar aos alunos tais
oportunidades de crescimento € desenvolvimento. Os alunos apresentam-se
com freqiiéncia desmotivados, apaticos, desinteressados ou agressivos, e ndo
830 assim puramente por gosto.

Acreditamos que um dos objetivos da educagio € fazer com que as pessoas
nio executem meramente as coisas que devem, mas também que as apreciem;
que ndo sejam apenas capacitadas para trabalhar, mas amem o trabalho; que
ndo s6 aprendam; mas amem a sabedoria, e vivenciem prazerosamente o
construir do saber. Que nio sejam meramente justas, mas famintas de justica.

Como tem contribuido a escola nesse crescimento total, no sentido de
criar novos caminhos, buscar alternativas, criar solugdes para tantos aspectos
emergentes do ser humano?

Os pressupostos da teoria interacionista sdcio-histérica de Lev Vygotsky,
bem como os pressupostos tedricos de Henri Wallon e do educador George
Snyders fundamentaram nossa andlise e discussio.

Buscamos a seguir, com apoio nesses autores, analisar o desenvolvimento
humano da perspectiva do sujeito que se constitui, na mediagio ew/outro/mundo.

O desenvolvimento da pessoa, sua relagdo com o outro

Vivemos a tentativa de fazer com que as pessoas que povoam o mundo,
os individuos que nos cercam, possam sobreviver felizes. Ao aprender, o
fazemos, fundamentalmente, para podermos viver harmoniosamente ¢ inteiros.
Harmoniosamente significa viver no equilibrio/desequilibrio entre as diversas
forgas vitais presentes no ser humano, organismo vivo, matéria-prima do seu
desenvolvimento, que através da educagio pretende-se permitir e até mesmo
implementar sua insergdo no mundo.

Segundo Vygotsky (1998), o individuo tem o social como o pré-requisito
para o seu desenvolvimento, dialeticamente, em dire¢do a sua possibilidade de
individualizag&o.

O serhumano € geneticamente social, e a possibilidade de vir a desenvolver-
se € assumir sua condi¢io de humano, dependente e definitivamente ligado ao
meio social onde se situa.
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A interagdo com o mundo produz © conhecimento. Vygotsky (1998)
apresentou proposigdes em sua formulacdo dateoria interacionista sécio-histérica
que levaram a uma concepg¢do inovadora das relagBes entre 0s planos social e
individual da agdo e da forma de compreender o desenvolvimento, como uma
maneira de apropriagdo de formas culturais de atividade. Assumindo que o
sujeito constitui suas formas de acdo e sua consciéncia nas relagdes sociais,
Vygotsky (1998) apontou caminhos para a superago da dicotomia individual/
social, A relagio entre os planos social e individual foi por ele tratada em termos
de vinculagdo genética, ou seja, desde a sua origem, necessdria a construgio,
em planos por ele chamados de psicolégicos superiores, do ser humano, numa
dinimica dialética integradora. A a¢do do sujeito € considerada a partir da agdo
entre sujeitos. A escolha da énfase no espago da intersubjetividade ou do plano
de interagBes permitiu a Vygotsky evitar o reducionismo tanto individualista
quanto sociolégico no estudo do sujeito psicolégico.

Esse tedrico afirmou ainda que o psicoldgico sé pode ser compreendido
nas suas dimensdes social e individual. A construgdo de conhecimento é, portanto,
forjada em experiéncias grupais, ou seja, a aprendizagem se centra na resolu¢ao
do problema bésico de identificagdo pessoal, de individuagio, de conscientizagio
de si mesmo, e de um modo préprio de contribuir para a transtormagio do
mundo.

O viver em grupo implica aprender. Segundo Grossi (1992), aprender é
resolver “problemas”, num sentido de produzir ou dar uma resposta a uma
pergunta inteiramente nova e original. O ser humano, ao ser inserido num grupo,
e ser por ¢le acolhido, far-se-a tinico, individuo e sujeito, porque o grupo ndo é
apenas uma soma de individuos, senfo que € uma reunido de sujeitos. Para
Vygotsky (1998), o complexo conceitual aprender e ensinar significa que o sujeito
em desenvolvimento cria novas formas de conduta com base no contexto social,
e internaliza seus elementos. O meio exterior é o social, e, nesse sentido, o
desenvolvimento da pessoa € alicergado sobre o plano das interagdes.

Vygotsky (1998) enfatizou em sua teoria a relagfio do sujeito com o outro.
Essa relagio com os outros nio significa uma cdpia, um reflexo. Existe um
espaco de autonomia e liberdade que permite responder ao munde individualmente
e de maneira singular. Responde-se através da contradigio, do conflito com os
outros, na incessante construcio em nés do pensamento, da competéncia
argumentativa e da capacidade de julgamento. Assim, elucidando-se a si préprio
¢ elucidando os outros, a pessoa se constréi e re-constréi o mundo social, ou
seja, a cultura.
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O conhecimento do sujeito nao é dado de fora para dentro, suas a¢es nao
sdo lincarmente determinadas pelo meio, nem seu conhecimento ¢ cépia do
objeto. Nao se trata, pois, de um sujeito passivamente moldado pelo meio. A
génese de seu conhecimento nido estd assentada em recursos s¢ individuais,
independentes da mediag¢do social ou dos signiftcados partilhados. O sujeito
nao & passivo nem apenas ativo, o sujeito € interativo.

Segundo esse autor, no desenvolvimento cultural da pessoa, todas as
fungées aparecem duas vezes, primeiro no nivel social, depois no nivel individual;
primeiro entre pessoas (interpsicolégica), e depois no interior da pessoa
{(intrapsicolégica). A inteligéncia passa a ser vista como um dos instrumentos
da pessoa global. As manifesta¢des e a utilizagdo dos recursos da inteligéncia
se decidem no nivel da pessoa. A pessoa ¢ a instincia em que se integram
novos recursos intelectuais, conferindo-lhe o cardter polivalente, caracteristico
na adolescéncia. A fala manifesta o ser no mundo, o ser do homem e o ser do
pensamento. A crianga descobre o mundo através da linguagem reinante, que a
sociedade lhe dita.

Entretanto, a fala, a linguagem, assinala a linha de encontro entre oeu e o
outro. Mas, para que o outro me compreenda, € necessdrio ue a minha linguagem
seja a sua. Assim, a fala manifesta a transcendéncia da realidade humana. A
linguagem traz a denominagio, consciéncia ¢ conhecimento. O nome cria o
objeto. A palavra constitui a esséncia do mundo e a esséncia do homem.

Os outros ensinaram-me a falar, deram-me a palavra, que cu tomei. Deste
modo formula-se uma antinomia fundamental da palavra humana: ac mesmo
tempo atirmag¢do do sujeito e a procura do outro. Desta forma, a compreensio
da fala nao se esgota nos dois termos opostos, 0 “eu” ¢ o “mundo”, € necessdrio
reconhecer um terceiro.

Vygotsky (1998), em sua teoria do desenvolvimento humano, considerou
dois pressupostos complementares, para delinear sua posigdo bdsica a respeito
do lugar do afetivo no ser humano. Em primeiro lugar, uma perspectiva monista,
que se opde A cisdo das dimensdes humanas, como corpo/alma, mente/alma,
pensamento/linguagem. E, em segundo lugar, uma abordagem holistica, sistémica,
que se opde ao estudo dos elementos isolados do todo, propondo a busca de
analise que mantenha as propriedades da totalidade.

A mediagio refere-se ao fato de que os sistemas simboélicos que se
interpdem entre sujeite ¢ objeto de conhecimento tém origem social. Isto €, a
cultura fornece ao individuo os sistemas simbdlicos de representagio da realidade,
e, por meio deles, o universo de significagées que permite construir uma
significa¢do, ordenagio e interpretagdo dos dados do mundo real.
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Em sua trajetdria escolar, o aluno constroi sua personalidade internalizando
conceitos ¢ valores, na relagdo com o oultro. E este outro € o companheiro e,
como modelo, o professor.

Entendemos que a relagdo que se estabelece no processo ensino-
aprendizagem ndo possui apenas as caracteristicas de um “encontro”; na
realidade, é uma relagdo que carrega um contetido denso de expectativas,
inscritas nuin ¢irculo social, historico, e das interpretagdes dos sujeitos, professor/
aluno, participantes do processo.

Para Wallon (apud Galvido, 1995), o outro que constitui o Eu, engloba
também a transmissio de conteldos culturais, o que se faz através da linguagem,
basicamente.

Todo individuo é marcado pela civilizagio que regula a sua existéncia. A
linguagem que dela recebe € o molde dos seus pensamentos, estruturando os
seus raciccinios, e assim a verdadeira comunicacio é realizagio de unidade, de
cada um com © outro, e, ao mesmo tempo, unidade consige mesmo,
recomposi¢io, reestruturagao da vida pessoal no encontro com o outro.

Wallon (1995) enfatizou a importéncia dos aspectos emocionais, mediadores
do mundo fisico, ideolégico e social, no processo de agio e interiorizagio da
aglio, agdo capaz de produzir o conhecimento, dando lugar central 4 dimenséo
afetiva no desenvolvimento. E pela emogio, através do processo de imitagio
do gesto do outro, que se estabelece o reconhecimento do en. Em suas palavras:

“A constifuigdo bioldgica, ao nascer, ndo serd a tnica lei do destino
ulterior do ser humano. Seus efeitos podem ser amplamente transformados pelas
circunstdncias sociais de sua existéncia, considerando também a escolha

pessoal ”(Wallon, 1995, p. 21).

Esse autor também considerou a educagdo um fato social. O homem &
um ser social, e, mais ainda, estd inserido em um determinado grupo social. E €
nuia realidade social concreta que ele vive, atua e procura modifici-la. Ao
ignorar as dimensdes sociais e politicas da educagio, faz-se obra educativa
artificial e limitada. E na confluéncia dos conflitos gerados por tal oposigio que
se situa a prdtica educacional.

Trata-se, segundo Wallon (1986), de integrar os dois pdlos entre os quais a
educa¢io sempre oscilou — a formagéo da pessoa e sua insergéo na coletividade
—, de maneira a assegurar sua plena realizag3o.

O adolescente busca apoio no grupo, onde se sente mais protegido das
incertezas, da ameaga das mudangas que vivencia em si mesmo ¢ no mundo,
porque sua atividade intelectual jd lhe permite uma visdo mais ampla, e suas
reflexdes e questionamentos o deixam de certo modo assustado. O grupo lhe
pode dar refiligio seguro neste momentos.
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Segundo Snyders (1993), ndo € necessario que o conflito, entendido num
sentido de “enfrentamento”, se instale na escola, entre professores e alunos
nessa idade. UUma compreensdo mais profunda dos fendmenos, um conhecimento
mais elaborado da psicologia do desenvolvimento, pode implementar a relagio
entre os professores e os alunos, podendo através de uma comunicagdo bem
elaborada ajudar construtivamente os alunos nessa época de seu crescimento.

Consideramos, da mesma forma que Snyders, o “prazer” num sentido em
que a complexidade do fato exige que a energia psiquica seja investida em
novas metas e objetivos desafiadores. A satisfacio cultural, e por conseguinte
a alegria na escola, sé podem existir se houver um cultura diferente daguela
que cultua o insucesso. Na escola € onde se deve conscientizar os alunos para
sua possibilidade de construgio, re-construgao, significar e re-significar o sentido
de seu existir, e, por Ultimo, encontrar razdes para viver.

O papel importante que cabe 4 educagio, quando seu objetivo é promover
o crescimento integral do aluno, sem divida abarca a formagio da auto-estima,
ou auto-apreciagao, quando esses aspectos presentes na construgio do saber
do aluno completario a agdo educativa. Porém, é necessario uma profunda
mudanga de conceitos estruturais, em particular do papel da escola. Envolve
um fluir transparente de didlogo professores/alunos, redirecionando as diretrizes
institucionais nas quais estd inserida a escola, como reprodutora do sistema
social amplo.

A motivagio € a forga energética que leva o aluno a superar os obsticulos
que estdo presentes na construgio do conhecimento, e uma motiva¢do ampliada,
no nivel consciente, isto é, comprometida consigo, permitird a produgio de
aprendizagem satisfatdria, independente de resultados imediatos. Neste sentido,
estamos nos referindo aos processos de avaliagdo que ocorrem no sistema
escolar, onde o prazer passa de longe, ¢ os alunos sentem apenas a pressio
externa, ndo estando internamente envolvidos nem motivados.

Como fazer face a torrente de acusagdes contra a alegria, mais
especificamente, contra a alegria na cultura? Entenda-se a alegria presente na
construgio do ser, ndo uma alegria conformista, muito menos a Schadenfreude...
que em alemio significa uma alegria que nasce da crueldade.

No6s nos referimos i alegria que se dirige 4 personalidade inteira da pessoa,
que ndo esconde as Iristezas e as dificuldades que estio ligadas ao viver, mas
que aponte a existéncia de possibilidades, de caminhos para superi-las,
denunciando as falsas aparéncias trangiiilas, num conlexto que exige uma
atuagdo corajosa e criativa, no sentido do desenvolvimento individual/social.
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A alegria na escola, emn nossa proposta, significa ao mesmo tempo felicidade
por ser jovem ¢ felicidade por tornar-se “adulto”, langando mao da mediagdo
do adulto que ensina, e, por dltimo, felicidade por crescer e viver seu processo
de transformacdo.

Muitas vezes os jovens aceitam, a respeito de si mesmos e de sua geragao,
muitas idéias e juizos que lhes sdo desfavordveis, e que, em iiltima instdncia,
justificariam sua autodepreciagdo, ou, ainda, um auto-conceito negativo, que
pode levar, em casos extremos, a estados de depressio, infelizmente bastante
comuns entre adolescentes.

O prazer na escola € vivenciado quando o aluno procura superar-se, vencer
a si préprio em suas limitagdes, expressar-se em sua individualidade,
manifestando-se e colocando-se no mundo, mais especificamente, no contexto
escola, junto aos colegas. Desta forma estabelece lagos que extrapolam o circulo
familiar, no trajeto para a vida adulta. & um espaco de vivéncia da alteridade,
uma busca de continuidade entre a vivéncia do aluno, de seus valores, gostos e
expectativas

Quando, segundo Snyders (1988), a possibilidade de aquisigio e elaboragao
do conhecimento, de compreensdo maior, possibilita tomar o destino nas mios,
com a alegria vinda da consciéncia de pertinéncia i infinita rede da vida, onde
0 homem estd convidado a deixar sua marca individual na cria¢do da historia.

O adolescente e a escola

A adolescéncia é uma época do desenvolvimento humano muito rica em
modificagdes subjetivas. A intensidade do fato biolégico apresenta conseqiiéncias
sobre o psiquico bastante acentuadas, que por sua vez sdo influenciadas pelo
meio social e histérico. Conceituamos a adolescéncia como um processo bio-
psico-cultural.

E a época em que a pessoa procura equilibrar as possibilidades psiquicas,
ainda confusas, e as projegdes das realidades do amanha. As exigéncias da
personalidade passam ao primeiro plano. Segundo Wallon (em Galvao, 1995),
sucedem “paroxismos” emocionais e sentimentos ambivalentes, a pessoa se
desconhece, e suas relagBes sociais sdo indecisas e tumultuadas. O mundo
adquire novas dimensdes, o espirito de diivida e a possibilidade criadora permeiam
suas atividades, conferindo um cardter inovador e criativo as suas atividades.

O adolescente encontra-se numa fase de transi¢dio entre a infincia e a
maturidade adulta. Esse autor considerou que no desenvolvimento do ser humano
hd uma sucessdo de estdgios, que aparentam ser descontinuos e cuja passagem
de um a outro € um remajenamento. Atividades preponderantes num estégio do
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desenvolvimento sao reduzidas e, as vezes, suprimidas aparentemente num estigio
seguinte. Entre os dois, podem surgir crises que afetam visivelmente a conduta.

Os adolescentes julgam-se poetas, artistas, suas capacidades de raciocinio
se agudizam, ¢, segundo Snyders (1988, p. 88), seria de fundamental importancia
que na escola o adolescente recebesse a mensagem seguinte: “Sewus problemas
e suas alegrias sdo reals, vocés devem levar seus desejos muito a sério,
nos (escola) vamos levd-los muito a sério”.

Na época da adolescéncia, o jovem intensifica de forma acentuada as
reflexdes sobre si mesmo, seu lugar na vida e o sistema de suas relagdes.
Essas reflexdes ndo sdo sempre claras, ¢ o didlogo com o0s outros, tanto com os
colegas, amigos, e com os professores na escola, ¢ ainda na familia, pode ser
de grande ajuda, como recurso oportuno no desenvolvimento e construgio de
potencialidades do jovem.

A capacidade de poder expressar-se, a busca da realizag@o dos desejos,
dos sonhos, ndo implica um culto ao individualismo, sendo que, contzxtualizando
nossa individualidade, quanto mais rico for nosso desenvolvimento, maior serd
o compromisso com a coletividade, o meio onde nos situamos e atnamos.

A agdo educacional da escola se complementa e estd inserida na agdo das
diversas institui¢des da sociedade. Unida ao processo de (ransmissdo ¢
construgdo do conhecimento, é necessario que seja estimulada a participagdo
ativa do sujeito da educagio, o aluno, nesse processo, que, através de seus
questionamentos, dividas e reflexdes, estard aberto ao compromisso da
construgio, nunca finalizada, de si mesmo.

A “fala” dos adolescentes...

Utilizando a entrevista semi-estruturada, procuramos conhecer a percepgao
dos alunos de sua vivéncia no espago escolar, de seu processo de constituigdo
como sujeitos. Segundo Liidke (1986), a entrevista € uma das principais técnicas
de trabalho em quase todos os tipos de pesquisa utilizados nas ciéncias sociais,
uma vez que busca explorar as verbalizagdes, incluindo as de contetdo afetivo,
proporcionando a possibilidade de que os sujeitos manifestern durante a entrevista
suas crengas, seus valores, explicitando suas vivéncias como individuos e
membros de um grupo, no caso, a escola.

Nossas entrevistas tiveram uma dura¢io média de 30 a 40 minutos. Os
temas que foram debatidos nas entrevistas compreenderam os seguinies (épicos:
as razdes pelas quais se estuda ¢ os momentos de prazer ou de angistia
vivenciados na escola.
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Percebemos que, quando os alunos respondem sobre a razio pela qual
estudam, os motivos mais relevantes por eles mencionados sdo vartados.

A possibilidade de garantir sua inser¢@o no grupo social mais amplo é um
dos motivos mais enfatizados por eles. Tal inser¢fo significa serem capazes de
ocupar um lugar como sujeitos independentes, o que, ém nossa sociedade atual,
estd ligado & produtividade econdmica, ou seja, a realizagdo de um trabalho
profissional rentdvel. Assim foi explicitado pelos participantes que, embora seus
projetos de vida situem-se no futuro, atravessados por sonhos, sua dimensdo
pritica nio os impede de formular pragmaticamente 0s passos que querem e
sabem ser necessdrios para concretizar seus desejos.

Neste sentido, as afirmac¢des foram sempre presentes em seu discurso,
conferindo a escola o “poder” de garantir sua inser¢io na sociedade, Percebeu-
se que 0s alunos vivenciavam o cotidiano escolar como uma “passagem”, uma
“ponte” entre o agora, o hoje, ¢ 0 amanha, o futuro. Afirmaram que a escola é
o grande depositirio de suas esperangas no futuro. Segundo os participantes:
“O futuro é a nossa maior motivagdo para estudar. Se ndo passarmos
pelo hoje, ndo chegaremos Id”. A atividade primordial na escola € estudar.
Os adolescentes tém plena consciéncia de que a escola permite construir o que
¢les préprios denominaram de “base” de suas realiza¢des no futuro, ao se
projetarem como profissionais atuantes, no circulo social mais amplo. “O futuro
é minha vida profissional, o que eu poderel seguir, minha carreira, e a
base estd aqui, a escola”. “Estudo para ser alguém na vida”.

A inser¢do no grupeo social € acompanhada da possibilidade de obter a
seguranga econdmica que garanta sua scbrevivéncia, em niveis de certo conforto
e qualidade, o que serd determinado pelo sucesso profissional e econdmico.
Significa tornarem-se pessoas produtivas em suas atividades profissionais
“Garantir meu futuro tendo uma profissde”. Entrelanto, nio apenas o fator
seguranga econdmica pesa na decisédo de estudar ou mesmo na importancia do
estudo. Serd por meic do estudo que o aluno terd acesso aos conhecimentos
socialmente construidos, o que adquire grande importincia, pois, inclusive, confere
sentido de liberdade, como nos disseram: “Ser uma pessoa culta, e, com o
estudo, serei livre”.

Os entrevistados expressaram de formas distintas que a escola era
depositdria de seus objetivos em relagio a vida, sempre acentuando a importincia
do afetivo na relacdo com os companheiros e com os professores, o que se
evidencia nas afirmativas a seguir: “Me sinto super bem, principalmente nas
aulas que eu gosto. Em casa me sinto sé. Na escola tenho os amigos,
posso aprender, e chegar a algum lugar”. “Sinto que estou fazendo algo
de bom para mim, sinto prazer em estar com as pessoas que eu gosto”.
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Durante o periodo que passam na escola, a atividade que mais prazer
causa aos estudantes é estar com 0s amigos. O conviver € parte do processo
prazenteiro, e foi mencionado indimeras vezes, sendo que a convivéncia a que
se referiram os entrevistados abarcava os diferentes momentos. “Sinto muito
prazer no recreio, porque posso conversar com meus amigos, sobre vdrios
assuntos”. “Sinto alegria ¢ prazer em estar junto a pessoas de minha
faixa etdria, ¢ alegria com a amizade dos professores”.

Inscreve-se na vivéncia dos alunos o conviver com o grupo. A convivéncia
com o outro é fator determinante na constitui¢cdo da individualidade,
particularmente na adolescéncia, quando se agudiza a importincia da pertinéncia
ao grupo, o que fortalece a auto-estima e a autoconfianga. Muitos entrevistados
enfatizaram a importincia que revestia para eles o fato de serem aceitos e
estimados pelo grupo de seus colegas e pelos professores.

Os momentos em que participavam com e no grupo que foram citados
como vivenciados prazerosamente incluiam “as apresentacdes de trabalhos,
guando consigo expor mmeus pensamentos’”,

Por outro lado, momentos de angustia, tristeza e raiva se referiam
principalmente aqueles relacionados A avaliagio.

A avaliagio da aprendizagem era, assim, uma situagdo detonadora de sensagdes
fortes de prazer, como também de angistia. A avaliagio podia reforgar a autoconfianga
e o prazer estimulante do desafio em dire¢do a construgdo do conhecimento, mas
podia também provocar vivéncias nas quais a alegria e trisieza surgem
conconlilaniemente numa mesma situagdo, como se expressaram: “Inguietude,
angustia, vontade de sair”. “'Os primeiros sao de alegria, os ultimos de angiistia”.
“Alivio quando bate o iltimo sinal”. “Preso, pressionado pelas obrigagies™.

A pertinéncia ao grupo, processo vivencial que permeia todas as atividades
no contexto escolar, ficou evidente quando um dos entrevistados se colocou:
“Companheirismo, constrangimento quando colegas falam de mim, tristeza,
desespero em certos momentos, Hpo provas”.

A auto-estima mostrava ficar comprometida quando a “nota” era baixa, o
que produzia sentimentos de rejei¢@o perante o grupo: “Me sinto 56 e
desprezada quando tiro nota baixa”

Podemos inferir que os prejuizos de tal agio estavam na possibilidade da
perda de curiosidade, diminui¢do da coragem de investigar, até mesmo de
perguntar, comprometendo o exercicio do potencial criador.

Tanto as avaliagdes individuais, como as em grupo, como nas feiras de
ciéncia e em outras atividades, permitiam aos alunos confirmarem-se como
sujeitos em processo de crescimento: “Na feira de ciéncias, quando exponho
os trabalhos, perco a timidez”.
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Entendemos que ao poder expressar suas reflexdes, colocar-se diante e
no grupo, realiza-se um exercicio de confirmag3o, de, verdadeiramente, usando
a “fala”, manifestar-se e constituir-se em seu processo de ser. Essa vivéncia
pode ser agraddvel, embora seja um exercicio de superagdo pessoal, de seus
limites em dire¢io a dimensdes pessoais mais amplas.

O exercicio de expor seus pensamentos, opinides e, ainda, poder demonstrar
o trabalho realizado, era fonte de prazer no processo de construgio do
conhecimento, conforme se manifestaram os alunos:

“Me supero, me espanto comigo”. “Sinto emog¢dc ao demonstrar
que aprendi algo novo”. “Fazer debates, assistir a palestras, fazer
trabathos em grupo, apresentar trabathos para a turma, me realiza’”.
“Sinto prazer nas apresentagdes de trabathos, quando consigo expor
meus pensamentos”.

Grande nimero de respostas se referiram ao prazer, ao gosto de participar,
em: “atividades extra-classe, encenar alguma peca de teatro”, ou “fazer
miisica’.

O “fazer miisica” significa tocar algum instrumento musical ou, até mesmo,
estudar sobre manifestagdes artisticas. “E muito importante pard o nOSso
Juturo saber todas essas matérias, mas eu penso que saber sobre os
grandes artistas e suas obras, assistir videos sobre eles, ou pesquisar
sobre alguns pintores ou escultores também seria de muito valor para a
nossa educagdo”.

Os participantes indicaram, assim, que as atividades que fazem parte da
dindmica do processo ensino/aprendizagem t&m impacto em sua vivéncia pessoal,
propiciando aqueles sentimentos que variam do prazer a angustia. Tais vivéncias
emocionais sdo constantes e integram os diferentes momentos académicos do
cotidiano escolar. Acreditamos que a vivéncia individual e o significado que ela
adquire para cada um configura sua personalidade, portanto, sua forma de atuar
e de vir a atuar no mundo.

Os alunos mencionaram o prazer em adquirir conhecimento e em
relacionar-se com seus pares, nio deixando de mencionar que o professor
também participava da vivéncia de comunicagao interpessoal, permeada pelo
exercicio da afetividade: “Conversar com os amigos e com o0s professores”.

Desta forma, a pessoa do professor surge como importante elemento no
processo, nao sé como modelo, mas como dinamizador da vivéneia prazenteira
na elaboracdo do conhecimento. Isto ocorre quando: “Assistimos aulas
interessantes com um bom professor”.
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Mas, afinal, o que € um bom professor? A essa interrogativa, obtivemos
respostas nas quais se evidenciou que no processo de ensino/aprendizagem os
adolescentes reconhecem a figura do professor como uma pessoa mais
experiente, portador de conhecimentos que estdo ao seu alcance, e que, nesse
processo, ambos, alunos e professores, t8m algo a aprender. “Quando existe
amizade entre professores e alunos € dtimo, os professores sao uma ponte
entre a familia e a sociedade”.

Dominar o contetddo especifico de sua drea € fato importante, porém nio
esgota sua atuacio junto aos alunos, que manifestaram serem bons professores
0s que “demonstrassem paixdo, gosto em dar aulas”. Esperavam ainda que
eles “procurassem entender seus alunos” e “se relacionassem de modo
afetivo, com amizade’.

Relacionar-se com amizade ndo era por eles entendido como uma falsa
homogeneizagio; pelo contririo, os alunos conceituaram com clareza ariqueza
da diferenga, ou seja, lhes era facil explicitar a vivéncia da amizade que
reconhece a diferenca: “O bom professor sabe se relacionar com os alunos.
Ndo quer ser igual aos alunos, ndo quer ser “molecdo”, mas trata os
alunos conversando, mantém a ordem sem gritar “cala a boca”, sabe se
entrosar com os alunos e consegue desenvolver a aula”.

Foram muito freqiientes ainda as afirmacdes em que foram explicitadas,
enfaticamente, a raiva, a angistia, o medo e a pressio sentidos quando havia
necessidade de: ... “Ter que assistir aulas quando os professores ndo aceitam
o que os alunos pensam”. "Aulas em que s6 o professor fala”.

Em contrapartida, os momentos em sala de aula, no processo ensino/
aprendizagem, eram vivenciados prazerosamente quando o professor re-conhecia
e confirmava o aluno em sua identidade: “£ a aula do professor que ouve o
aluno, aceita nossas idéias se tiverem argumentos, e dd espago para a
gente mostrar que somos capazes”, e ainda: “sinto alegria, quando sabem
ensinar, e alegria em conhecer assuntos novos”.

Questionamentos no dmbito da justiga social, honestidade/corrupgio dos
lideres politicos, e temas como as guerras entre as nagdes emergentes no cendrio
mundial, foram igualmente lembrados como temas polémicos, que suscitariam
discussdes que exigissem reflexdes e um posicionamento pessoal diante dos
problemas atuais.

As questdes que se referiram ao alcoolismo, uso de drogas, s gangues ¢
4 violéncia, seriam polemizantes, se tratadas em aula, e permitiriam aos alunos
expor suas opinides e intercambiar pontos de vista com seus colegas e com o
professor. “Esses assuntos pesados, tipo gangue, droga e tal, € legal a

Linhas Criticas, Brasilia, v.6, n.11, jul./dez. 2000 63



gente poder falar na aula e ouvir o que o professor diz... porque nem
sempre a gente pode falar com qualquer um...”

Os temas considerados como sendo polémicos pelos alunos entrevistados
sdo todos os temas que estivessem ligados a vida, ao amor, a relagdo amorosa
entre os jovens, daf advindo as questdes que envolvem posturas éticas e valores,
referentes a sexualidade, ao aborto, e ds enfermidades sexualmente
transmissiveis, em particular a AIDS. “Quando na aula de filosofia é tratado
um tema polémico e quando tem gincana e feira de ciéncias’.

Essas colocagdes indicaram um comprometimento consciente na
construgdo pessoal, pontualizando a importincia do papel da escola nessa
construgao.

Constatacdes, conclusoes e perspectivas

O processo ensino/aprendizagem, ao envolver seres humanos, evidenciaa
multiplicidade de aspectos que dele participam. Ao permitir-nos escutar “‘a fala”
dos sujeitos do processo educacional, ou seja, dos alunos, abrimo-nos a riqueza
do contetido de suas experiéncias, relatadas de maneira informal, espontaneae,
acreditamos, sincera.

Adquirir conhecimento é atividade desafiadora que provoca prazer, a
inser¢do no mundo € estimulante, a curiosidade pelo saber € inesgotavel fonte
de descoberta, em suma, conhecer produz satisfag@o. Porém, a fala dos alunos
explicitou que a escola pouco tem estimulado crescimento integral, porque sua
preocupagdo maior gira em torno do cumprimento das exigéncias do programa
oficial estipulado, de forma que, a cada dia que passa, € maior o actimulo de
informagdes que um aluno deve dominar (ou seria memorizar?). E eles nos
dizem: “Seria mais prazeroso se tivéssemos mais tempo para aprofundar
nosso conhecimento”. “Desta maneira como ¢ feito na escola, a gente néo
aprende, s6 decora. Se a gente discute ou pergunta, paga mico (ou sapo)”.

Urge repensar a atuagio da escola, seus limites, se € que existem, a atuagio
dos professores, os contexidos curriculares, implementar ndo apenas 0s processos
cognitivos, mas sim considerar o ser em seu emocional, espiritual. Um serem sua
totalidade, comprometido com o seu crescimento e com o mundo em que vive.

No estudo junto aos adolescentes, na escola, evidenciou-se a relevincia
do “outro” no processo, intervindo na construgdo do saber e na construgdo da
pessoa. A relagio com o “outro” € fundamental para existir. Esse “outro” €, no
ambito escolar, o colega, o amigo e o professor. E tio forte essa realidade que,
por vezes, o estar com o amigo justifica o desprazer da experiéncia cotidiana
escolar de alguns.
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A escola precisa proporcionar ao aluno, ao longo do processo escolar,
oportunidades para o auto-conhecimento, permitindo a ele comprometer-se em
seu caminhar. Entretanto, ndo ¢ possivel considerar um sé aspecto do processo
educacional, (por exemplo, 0 cognitivo), uma vez qUe Muitos outros aspectos
intervém ¢ estdo interligados indissoluvelmente, em constante interagfo. Surge,
assim, a necessidade de uma reflexdo sobre um redimensionamento da postura
de cada pessoa envolvida no processo educacional. Desenvolver habilidades
emocionais, conhecer-se e abrir-se ao outro complementam e enriquecem o
exercicio das habilidades intelectuais, bdsicas na elaboragdo e produgido de
conhecimento.

Superar-se pressupde um esforgo consciente no sentido de conhecer-se,
confiar em si mesmo e exercer o potencial criativo. A criatividade € a forma de
integrar a energia intuitiva com a energia vinda da capacidade de abstragio
que coexistem em cada um de nés. Quanto mais um ser se totaliza plenamente,
tanto mais ele se essencializa, se torna belo, radiante, saudavel. Quanto mais
um homecm ou uma mulher funcionam em plenitude, conscientes e sem limitagdes
as potencialidades, tanto mais essencial se torna, e, conseqgiientemente, mais
total. Assim, conhecer ndo significa distanciar-se do real para depois acercar-
s¢ dele e domind-lo. Conhecer €, antcs de tudo, um ato de comunhio, aberto ao
diferente, no qual a identidade nic assimila a diferenga, sendo que a reconhece
e compartilha com ela suas realidades.

E possivel, sim, crescer comprometido conscientcmente ¢ de modo
prazenteiro, o que ndo exclui o sofrimento, a dor e o receio do desconhecido.
Pelo contrario, em uma visio holistica, sdo aspectos complementares do real
vivido e experienciado.

O processo de avaliagiio tal como €, normalmente conduzido, pouco estimula
a curiosidade pelo conhecimento; ao contrario, estimuia a memorizagdo e a
repetigdo de discursos.

Entretanto, imbricado ao desejo de adquirir o conhecimento, estd o poder
experimentar novos caminhos, outras solugies alternativas, enfim, enfrentar o
tao temido “erro”. O erro faz parte do processo de construgio do conhecimento.
O erro pode ser construtivo, porque indica com maior clareza outras opgdes de
caminho, redirecionando aquele utilizado. Por que a cultura escolar acentua de
modo negativo o erro?

Evidentemente, em ocasides especificas, um erro pode trazer
conseqiiéncias irreversiveis. Até por esta razéo ele deveria fazer parte do
processo da busca do conhecimento, permitindo aquele que estd “aprendendo”
familiarizar-se com ele e assim conhecer, com mais acuidade, suas conseqiiéncias
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num contexto “segure”, uma vez que ainda se enconfra num processo de
formacio.

Quando o estudante vivencia abertura para suas colocagdes, tendo
perinissdo para errar, o desenvolvimento de seu potencial lhe permite atuar
ativamente ¢ de forma criativa. Estimula-se em buscar solugdes alternativas,
sem o receio do “ter que voltar”, exercicio este que € inerente a busca do
conhecimento, uma vez que, ao errar, segue procurando por outro caminho.

Ao familiarizar-se com a possibilidade do erro, o aluno aprenderd como
utiliz4-lo em situagdes futuras, porque ndo serd um temor irracional, mas serd
uma prudéncia temperada, aprendida pela experi€ncia, que guiard suas opgdes

A avaliacfio serd, entdo, um momento crucial dentro do processo
comunicativo do professor com seus alunos, o que permitird a ambos
conversarem e avaliarem as hipdteses que foram feitas durante a apreensio do
conhecimento, € em que momento cognitivo se situa o aluno. Além disso, e
mais importante, o que ainda ha para ser alcan¢ado, em fungio do
desenvolvimento potencial.

A abordagem feita pelo professor podera ser também reconduzida, atender
ou atingir de forma mais completa o aluno.

Muitos alunos afirmaram que procuravam evitar sitnages em que deveriam
se expor oralmente, para ndo terem que correr o risco de falhar. Nessa
perspectiva, a escola permite a passividade e o siléncio, numa pratica oposta ao
que deveria propor, ou seja, a de formar cidadios conscientes e inquisidores.

A educagio deve se redirecionar para suscitar formas de sucesso
escolar, enfatizando um desejo de avangar em relag3o a si préprio e emrelagio
aos outros, o que de forma alguma implica numa ascensio individual e
competitiva a qualquer prego.

O estudo realizado apontou, com clareza, que o professor, quando exerce
sua atividade profissional com “paixdo”, é o “outro” que permite a vivénciada
satisfagdo e do prazer no processo de construgdo da pessoa. Nés, educadores,
trabalhamos nio apenas com uma parte da realidade de nossos alunos, mas sim
com o todo. Envolvemo-nos com as dimensdes subjetivas presentes na
construgio do ser e do conhecimento. E, portanto, necessdrio um espago para
que brotem os sonhos, os desejos, as emogdes € o prazer de crescer.

O espago para os sonhos deverd e precisard ser aberto pelo educador,
que, segundo Alves (1995), é antes de mais nada a pessoa que tem a capacidade
de abrir espago para o sonho dos alunos.
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A educacio deve ser elemento gerador de novas formas de concepgdes
do mundo capazes de contraporem-se 4 concepgdo do mundo dominante. A
passagem de uma consciéncia natural para uma consciéncia reflexiva, de uma
consciéncia dogmdtica para uma consciéncia critica, é fung¢io intrinseca da
educagido e seu papel preponderante na contribui¢do que pode dar a
transformacgio social. Na escola, o professor tem o poder de tomar em suas
mios a possibilidade de provocar mudangas, através do esforgo junto aos seus
alunos, permitindo o exercicio da reflexao e da livre expressao das idéias, levando
também os alunos a assumirem suas responsabilidades .

Ao megsmo tempo em que a escola reproduz as estruturas sociais existentes,
€ nela que aparecem as possibilidades de mudanga, porque em sua instabilidade
institucional a agdo educativa pode se direcionar no sentido de configurar o
novo. Isto exige um esforgo constante em buscar com os alunos, junto a sua
plenitude de existéncia juvenil, a construg¢do no hoje de um futuro mais justo.
Para tal a escola precisa ser uma escola do hoje, do atual, muito antes de ser,
apenas, uma preparagao para o futuro.

A educagdo deve ser capaz de comunicar uma alegria atual aquilo que
transmile, o prazer de sentir a emogio de um poema, seja ele composto por um
escritor ou pelos alunos. Os alunos pedem que a escola lhes fale deles mesmos,
do seu tempo e das suas lutas, o que implica numa conexio direta entre o
movimento social € o que se passa na escola.

A educagdo deve favorecer que os alunos descubram a passagem entre a
aspiragdo atual e projetos cada vez mais amplos, alargando progressivamente
suas perspectivas, ac abrir-se ao futuro abarcando elementos do passado
(Snyders, 1987).

A escola fard isso, ampliando a compaixdo, a cooperagdo, o compromisso
e a criatividade, integrando, assim, os alunos ao conhecimento alcancado pela
humanidade, estimulando que de experiéncias passadas o jovem venha a tomar
consciéncia de seu potencial criador e renovador.

Na escola deverd existir espaco para acreditar € viver o amor, que, em
ultima andlise, € sempre determinante.
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“Produz prazer?
E eficaz?

Acende esperancas?
Aumenta o desejo de viver e de lutar?
Nao perguntamos se¢ a enxada,

o pdo,

0 corpo,
ojardim,
sdo verdadeiros”

(Bruhns, 1991, p. 33).
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