O medo a espreita nos discursos
presidenciais de tomada de posse
do Estado Novo (1935-1974)

The lurking fear in Estado Novo’s presidential
inaugural addresses (1935-1974)

El miedo al acecho en los discursos de
investidura presidencial del Estado Novo
(1935-1974).

RESUMO

Enquadrado numa perspetiva discursivo-enunciativa da Analise do
Discurso, este artigo tem como objetivo analisar a construcao do
medo, nos 7 discursos presidenciais de tomada de posse do
periodo do regime ditatorial portugués, Estado Novo (1933-1974).
Metodologicamente, partimos dos conceitos de topicos de emocao,
de ethos e de trabalhos da Ciéncia Politica para a analise.
Concluimos que (a) o medo é construido através da criagdo de
uma visdo do mundo, dominada pela inseguranca e a incerteza; (b)
gue se constréi uma imagem do Presidente enquanto salvador e
(c) que o medo servia os propésitos de subordinacdo e de
desmobilizag¢&o popular.
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ABSTRACT

Framed within a discursive-enunciative perspective of Discourse Analysis, this article aims to
analyze the construction of fear in the seven presidential inauguration speeches from the period of
the Portuguese dictatorial regime, Estado Novo (1933-1974). Methodologically, we draw on the
concepts of emotional topics, ethos, and Political Science studies for the analysis. We conclude that
(a) fear is constructed through the creation of a worldview dominated by insecurity and uncertainty;
(b) an image of the President as a savior is built; and (c) fear served the purposes of subordination
and popular demobilization.

Keywords: ethos; emotion; presidential speech; dictatorship; Estado Novo.

RESUMEN

Enmarcado en una perspectiva discursiva-enunciativa del Analisis del Discurso, este articulo tiene
como objetivo analizar la construccion del miedo en los siete discursos presidenciales de toma de
posesion del periodo del régimen dictatorial portugués, Estado Novo (1933-1974).
Metodolégicamente, partimos de los conceptos de tdpicos de emocidn, de ethos y de estudios de
la Ciencia Politica para el analisis. Concluimos que (a) el miedo se construye a través de la creacion
de una vision del mundo dominada por la inseguridad y la incertidumbre; (b) se construye una
imagen del Presidente como salvador; y (c) el miedo servia para los propdésitos de subordinacién y
desmovilizacion popular.

Palabras clave: ethos; emocién; discurso presidencial; dictadura; Estado Novo.
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INTRODUCAO!

A “economia do terror” em que assentava o Estado Novo, na expressdo de Martins (1998,
p. 45), ajuda a explicar a durabilidade da ditadura portuguesa que vigorou por mais de quarenta
anos, em Portugal, e acabou por constituir um dos regimes ditatoriais mais longos da Europa
Ocidental, no século XX. O Estado Novo (1933-1974) vai-se instaurar formalmente, em Portugal,
com a Constituicdo de 1933, na sequéncia dos movimentos revoltosos de 1926 e do curto periodo
de ditadura militar (1926-1933), que pos irredutivelmente fim & Primeira Republica (1911-1926) e as
suas constantes convuls@es politicas. E, se a ditadura portuguesa se afasta, por principio, do
totalitarismo de regimes contemporaneos como o0 nazismo alemao ou o fascismo italiano (Braga da
Cruz, 1982, p. 775), esta ndo deixa de “com a sua indiscutivel especificidade” participar nos regimes
de “vocacdao totalitaria” que perduraram neste periodo historico” (Rosas, 2001, p. 1054).

A figura de Oliveira de Salazar tem vindo a monopolizar o interesse dos estudos dedicados
a ditadura portuguesa (e aos seus discursos), em detrimento de personagens mais secundarias,
mas fundamentais na prépria organizacdo politica do regime, como € o caso do Presidente da
Republica. Ainda que o “presidencialismo bicéfalo” previsto na Constituicdo de 1933 se tenha
traduzido na pratica num “presidencialismo do Presidente do Conselho” (Braga da Cruz, 1982, p.
784), o Presidente da Republica (ou Chefe de Estado) é, no Estado Novo, dotado de “legitimidade
prépria” e exerce a “chefia simbdlica da nacao” (Freire e Pinto, 2010, p. 34-5).

O estudo dos discursos presidenciais do Estado Novo permite ndo sé colmatar a auséncia
de investigagdo nesta area como ajuda a tracar um quadro mais completo dos discursos
institucionais da ditadura portuguesa e do modo como estes sdo sintomaticos do clima de
intimidac&o e subjugacéo que se promovia no Estado Novo.

E ao filme de 2015 da realizadora Marta Pessoa, “O medo a espreita”, sobre o clima de
repressao que se vivia no Estado Novo, que este artigo vai encontrar inspiracao para o seu titulo,
porgue tem precisamente como objetivo central a andlise da constru¢do do medo em discursos —
os discursos presidenciais de tomada de posse — que fazem parte do aparelho institucional que
cultivava esse ambiente de repressao.

Este artigo parte, entéo, do pressuposto de que os discursos totalitarios se caracterizam por
uma “predilecdo por uma emotividade de caracter destrutivo” (Kacprzak, 2013, p. 2) e de que “o
clima de intimidacdo” (Rosas, 2013, p. 200) que se instaurou no Estado Novo constitui uma
dimensao estrutural da ditadura, j&a que criou as condi¢des que garantiram a durabilidade do regime

(Rosas, 2013, p. 196), para colocar como hip6tese central de trabalho que ha nos discursos
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presidenciais de tomada de posse, proferidos no periodo da ditadura portuguesa, uma construcao
discursiva do medo. Partindo de uma perspetiva discursivo-enunciativa interdisciplinar da Analise
do Discurso, este trabalho assenta teoricamente nos contributos da Analise da Argumentagéo
(Plantin, 1999), na teoria do ethos (Charaudeau, 2013) e em alguns trabalhos da Ciéncia Politica
(Braga da Cruz, 1982; Rosas, 2001, 2013, entre outros) e considera o conceito de emog¢ao enquanto
categoria discursiva (Marques, 2012), tal como tem sido teorizado atualmente por investigadores
como Plantin (1999), Kerbrat-Orecchioni (2000) e Micheli (2008), para analisar a construcdo do
medo nos discursos presidenciais de tomada de posse proferidos no Estado Novo.

E certo que, como afirma Rosas (2013, p. 190), a violéncia esté inscrita no “cédigo genético”
de todos os regimes fascistas, mas a apologia de Salazar (e do regime) pelos “safandes a tempo”
(2013, p. 195) enquadra a violéncia do Estado Novo nas especificidades da ditadura portuguesa.
Com efeito, no Estado Novo uma “gestéo politicamente racional” da violéncia (Rosas, 2013, p. 190),
pensada de forma a adequar-se ao temperamento do povo portugués, que, para Salazar, padecia
de um “doentio sentimentalismo” (Rosas, 2013, p. 194), incompativel com formas mais ostentaveis
de violéncia.

Para Rosas (2013), articulava-se no Estado Novo uma violéncia punitiva, levada a cabo pela
policia politica contra os que “ousavam desafiar a ‘ordem estabelecida™ e que se praticava através
do “recurso sistematico a tortura e a prisdo sem culpa formada” (2013, p. 202-3), e uma violéncia
preventiva, invisivel e omnipresente, que assentava, sobretudo, nos “aparelhos oficiais de
inculcacdo ideologica” que tinham como missdo “vigiar o quotidiano e inculcar univoca e
autoritariamente” os valores do regimes (2013, p. 199).

S6 compreendendo os sistemas de dominagéo e de subjugacdo que operavam no Estado
Novo “com a sua acao intimidatéria no dia a dia” que contribuia para um “clima de intimidacao” é
possivel observar como os discursos institucionais constituem uma expressao sintomatica daquilo

a gue Rosas chama uma “surda socializacdo do medo” (Rosas, 2013, p. 200).

1. ENQUADRAMENTO TEORICO

O conceito de emocdo tem sido desenvolvido atualmente no quadro de abordagens
argumentativas (Plantin, 1999), interacionais (Kerbrat-Orecchioni, 2000), discursivas (Micheli, 2008)
e cognitivas (Micheli, Hekmat e Rabatel, 2013). Neste artigo, privilegiamos a abordagem
argumentativa de Plantin (1999) para a andlise das emoc0@es, articulando reflexdes de outras
abordagens para elucidar as multiplas dimensdes do conceito de emog¢éo, sem, contudo, pretender
confluir os diferentes quadros teéricos dos quais originam.

A nocdo de pathos aristotélico, que se prende com as emocdes que se suscitam no auditorio
para efeitos retdricos, corresponde apenas a um dos diferentes “modes d’inscription de I'affectivité

dans le discours” (Micheli, 2008, p. 4) — aquele que Kerbrat-Orecchioni (2000, p. 59) denomina de

Cadernos de Linguagem e Sociedade, Brasilia, v. 26, n. 2, p. 74-90, jul./dez. 2025



Péagina | 78

“emocao suscitada”, ligada, ao contrario do ethos, apenas ao auditério, e que se distingue das
“emocOes experienciadas” efetivamente pelo locutor e das “emocdes expressas”, que estdo
presentes na materialidade discursiva dos enunciados. Enquanto categoria discursiva (Marques,
2012, p. 118), Micheli, Hekmat e Rabatel (2013, p. 4) distinguem as “emoc¢des ditas” inscritas no
enunciado através de algum termo de sentimento (substantivo, adjetivo, verbo), das “emocdes
mostradas”, que ndo sdo determinadas, na medida em que se constroem no discurso através de
outros meios, como as exclamacdes ou as interjeicoes.

Nem sempre existe, contudo, uma “manifestacdo de emocdes no discurso” (Marques, 2012,
p. 119). E neste sentido que Plantin (1999, p. 6) defende que héa certos enunciados que s&o
passiveis de suscitar uma emogdo, sem que haja um “termo de emog&o” explicito ou qualquer
expressdo que 0 permita recuperar. Estes enunciados, porque possuem tragos argumentativos
emocionais (Plantin, 1998, p. 1314), constituem argumentos para uma emoc¢do, ou melhor,
orientam-se para uma emocao. A este tipo de emocdo da-se o nome de “emocado criada”, de
“emocéo induzida ou inferida” (Plantin, 1999, p. 210), ndo a partir de raciocinios l6gicos ou casuais,
mas de uma avaliacdo cognitiva da situacdo, assente nos lugares-comuns, nas convencdes e nas
normas culturais que vigoram em determinado imaginario socio-discursivo (Charaudeau, 2013, p.
117).

Partindo dos contributos da retérica classica, da Andlise do Discurso, da pragmatica e dos
parametros de avaliacdo cognitiva delimitados pela psicologia, Plantin (1999) reformula-os em
termos de topicos das emocgdes (ou parametros topicos, na perspetiva de Micheli, Hekmat e Rabatel
(2013)). Para dar conta da componente cognitiva da emocéao € necessario, como defendem Micheli,
Hekmat e Rabatel (2013, p. 11), tragar um perfil de avaliagcdo cognitiva para as emocoes. S&o estes
topicos de emocao que permitirdo delimitar os tragcos argumentativos que orientam os enunciados

para uma emogao.

O qué? (posicdo do ser ou do evento no eixo eufdrico/disférico, prazer/desprazer)
Quem? (tipo de seres afetados)

Como? (relagdo com as areas em que a emocgao se encontra socialmente estabilizada)
Quando? (modo de constru¢ao temporal)

Onde? (modo de construcéo espacial)

Quantidade, intensidade?

Causa, agente?

Consequéncia?

Possibilidade de controlo pelo lugar psicolégico?

Conformidade ou incompatibilidade com as normas e os valores do lugar psicolégico?

Distancia do evento em relacdo ao lugar psicologico? (Plantin, 1999, p. 211)
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E, assim, uma emocéo calculada (Plantin, 1999, p. 211), & qual se acede através de razdes
(causas) e que, como tal, adquire um estatuto de conclus@o de argumentacao (1999, p. 8). Este tipo
de emocao depende, entdo, de um processamento cognitivo de avaliacdo dos estimulos (Micheli,
2008, p. 9). Num discurso argumentativo-persuasivo, por definicho, como é o caso do discurso
politico (Charaudeau, 2013), as emocgfes (e o0 recurso a efeitos patémicos) sdo uma dimenséo
constitutiva (Charaudeau, 2013, p. 57), especialmente na sua associacdo com a construcao do
ethos ou das imagens de si. Plantin (1998, p. 216) chega mesmo a falar de uma “estrutura patémica”
do ethos. Alias, as imagens de identificacdo — que constituem um dos dois tipos de imagens que se
constroem no discurso politico (Charaudeau, 2013, p. 137) — assentam precisamente na afetividade,
na medida em que se orientam para o0 outro, para o cidaddo e para um “processo de identificacdo

irracional”, ou melhor, emocional.

2. METODOLOGIA E DESCRIGCAO DO CORPUS

Partindo deste quadro tedrico da construcao das emocdes e das imagens, o objetivo central
deste artigo? € o de analisar a construcédo discursiva do medo nos discursos presidenciais de tomada
de posse do Estado Novo. Consideramos que qualquer intervencdo ou discurso feito pelo
Presidente da Republica faz parte do discurso institucional do Estado Novo. A palavra presidencial,
no periodo da ditadura, destinava-se sobretudo a inauguracdes de obras, espalhadas pelo Pais,
deslocacgdes internacionais e celebrages nacionais (Freire e Pinto, 2013). A escolha dos discursos
presidenciais de tomada de posse como objeto de estudo deve-se as caracteristicas particulares
deste género discursivo®; os discursos de tomada de posse sdo dotados de uma solenidade
histdrica e cerimonial que os distingue de outros géneros dentro do discurso presidencial.

Porque marcam o inicio de um novo ciclo da vida politica do Pais, os discursos de tomada
de posse convidam a reflexdo sobre a situacdo do Pais, o seu futuro e o seu lugar na Histéria da
nacdo e do mundo, e constituem uma plataforma sem-par da palavra presidencial, amplificando os
poderes informais do Presidente da Republica de (des)mobilizagdo nacional e criando um espaco
singular de construcdo de emocdes (e de imagens).

As emocOes serdo consideradas, ndo na perspetiva da psicologia, como universais e
abstratas — porque se ligam a funcBes adaptativas evolucionarias e resultam de um processo de
aprendizagem independente da cultura (Ekman, 1999, p. 46) — mas, a semelhanca de Plantin (2016,
p. 226), como indissociaveis da situa¢do argumentativa, ou melhor, do contexto e, por extenséo, do

género discursivo em causa.

2 Este artigo enquadra-se no ambito do trabalho de tese doutoramento, financiado por fundos nacionais, e faz parte do
projeto de investigagdo maior [Anonimizado].

3 Adotamos o conceito de género discursivo de Charaudeau & Maingueneau (2002). Os autores definem “tipos de
discurso” como setores de produgéo verbal de uma sociedade, como, por exemplo, o discurso politico, e defendem que
destes tipos de discurso decorrem multiplos géneros.
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Uma vez que a definicdo dicionarizada das emoc0es reflete, em parte, o imaginario socio-
discursivo* (Charaudeau, 2013, p. 117) das comunidades, partiremos da acepcdo de “medo”
enquanto “sentimento de inquietacdo, de preocupacao pela possibilidade de ocorréncia do que é
tido por desagradavel”, tal como é apresentada no Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea
(2001).

A metodologia de analise é qualitativa, porque se parte do pressuposto da construcao
contextual do sentido e é adotada uma abordagem combinada top-down e bottom-up (Kerbrat-
Orecchioni e Traverso, 2004), que pressupde tomar como ponto de partida as coordenadas
situacionais do evento comunicativo para analisar o modo como séo atualizadas em cada discurso.

Esta abordagem permite-nos partir dos pardmetros de género (Coutinho, 2007, p. 106) do
discurso presidencial de tomada de posse — as expetativas ou caracteristicas previsiveis deste
género discursivo — e das coordenadas contextuais deste periodo sociopolitico, para colocar como
hipotese de trabalho central que ha, dada a predilecdo dos discursos totalitarios por emocdes
negativas (Kacprzak, 2013, p. 2) e o clima de repressédo que se viva na ditadura, nos discursos
presidenciais de tomada de posse, proferidos no Estado Novo, uma construgéo discursiva do medo.

Desdobraremos esta hipGtese central em trés hipdteses mais especificas: (hl) de que a
construcado do medo nestes discursos constitui uma estratégia sistemética — e ndo é resultado de
ocorréncias singulares, — marcada pela presenca de regularidades ao nivel dos mecanismos
discursivo-linguisticos; (h2) de que as imagens discursivas que se constroem do Presidente da
Republica sdo fundamentais para a gestdo do percurso emocional destes discursos e (h3) de que
estas imagens se articulam com finalidades argumentativas desta estratégia.

A partir destas hipéteses de trabalho, estruturemos a andlise de forma a dar conta dos
seguintes objetivos: (1) analisar a construcao do medo, através da aplicacdo dos tépicos de
emocao, propostos por Plantin (1999); (2) categorizar as regularidades, ao nivel dos mecanismos
linguistico-discursivos, que contribuem para a construcdo da emocéao; (3) observar o papel da
construcao de imagens presidenciais na gestdo emocional do discurso e (4) relacionar a construcéo
do medo e das imagens do Presidente com as finalidades argumentativas.

Constitui-se, para esta analise, um corpus de 7 discursos de tomada de posse® (ver Tabela
1.), proferidos pelos trés Presidentes da Republica eleitos no Estado Novo — Oscar Carmona,
Craveiro Lopes e Américo Tomas — que tracaram um quadro de uma presidéncia “dominada por
militares, no fundamental, obedientes a Oliveira Salazar” (Freire e Pinto, 2010, p. 25).

Tabela 1 — Descricdo do corpus

Presidente da Republica Ano Mandato Sigla
Oscar Carmona 1935 2° mandato 0C1935
Oscar Carmona 1942 3° mandato 0C1942

4 Imaginario socio-discursivo resulta da construcéo, através dos discursos que circula, de representaces que uma
sociedade ou grupo social faz de si mesma.
5 Os discursos encontram-se disponiveis em [Anonimizado].
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Oscar Carmona 1949 4% mandato 0C1949
Craveiro Lopes 1951 1° mandato CL1951
Américo Tomas 1958 1° mandato AT1958
Américo Tomas 1965 2° mandato AT1965
Américo Tomas 1972 3° mandato AT1972

E a Constituicdo de 1933 que, como ja referimos, formaliza a ditatura militar que tinha sido
imposta com a revolucdo de 1926 enquanto o regime conhecido por Estado Novo. Em 1935, o
General Oscar Carmona, uma das figuras da revolucéo, é reeleito para as funcbes de Presidente
da Republica que ja desempenhava desde 1926. No fim dos 25 anos em que Oscar Carmona
permanece enquanto Presidente da Republica e ap6s a Segunda Guerra Mundial, 0s movimentos
de oposicdo ao regime, como o Movimento de Unidade Nacional Antifascista (MUNAF)e o
Movimento de Unidade Democratica (MUD), intensificam-se, culminando na candidatura, em ultima
instancia sem sucesso, do General Norton de Matos nas eleices 1949 (Saraiva, 1991, p. 360).
Oscar Carmosa é reeleito, mas morre passado dois anos, sendo substituido por Craveiro Lopes.

De acordo com Maia (2016, p. 44), Craveiro Lopes nédo é “primeira escolha” do regime, mas
sim a “mais pragmatica”, pois o seu perfil marcado pela “adeséo ao golpe de 28 de Maio de 1926,
a carreira exemplar na Cavalaria e na Aviacdo, o estilo austero, a falta de carisma e a falta
politizacdo” agradavam ao regime. Contudo, a data das elei¢bes presidenciais de 1958 uma “onda
de oposicao a sua recandidatura” (Maia, 2016, p. 45) leva o regime a escolher como candidato o
Almirante Américo Tomas.

Américo Tomas toma posse, apdés uma eleicdo marcada pela candidatura de Humberto
Delgado, que abalou o regime (Figueiredo, 1975, p. 256) dada a “exploséo popular’ (Raby, 1982, p.
880) de apoio a Delgado e que levou a reforma constitucional de 1959, restringindo as elei¢cdes
presidenciais a um colégio eleitoral. Américo Tomas assumiu-se como “um canal privilegiado da
propaganda do regime” e focou-se no “desempenho das fun¢cbes protocolares e de representacdo
do Estado” (Martins, 2016, p. 54). Durante 0 mandato de Tomas, a repressado politica e a questao
colonial agravaram-se, especialmente na década de 1960, com a recusa de Portugal em aderir ao
processo de descolonizacdo dos seus territérios ultramarinos, o que gerou condenacao
internacional generalizada e resultou na Guerra Colonial Portuguesa ou a Guerra do Ultramar. Em
1968, Américo Toméas procede a substituicdo de Salazar, incapacitado para o desempenho das
funcdes, por Marcelo Caetano enquanto Presidente do Conselho de Ministros. A resisténcia ao
regime culminou no 25 de Abril de 1974, quando um movimento militar derrubou o regime e iniciou

a transicdo para a democracia.
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3. AS RAZOES DO MEDO: DOS TOPICOS DAS EMOGCOES AOS MECANISMOS
LINGUISTICO-DISCURSIVOS

A instrumentalizacdo do medo no discurso politico, ainda que constitua uma questédo
especialmente atual nas Ultimas décadas, e que tenha dado, alias, origem ao surgimento de termos
modernos, como o de “fearmongering”, que procuram descrever as especificidades desta pratica,
encontra-se ja prescrita — ou proscrita, quando se fala de falacias — nas retéricas da Antiguidade
Classica, como, por exemplo, na argumentacdo ad metum ou in terrorem. O uso do medo no
discurso politico ndo deixa, contudo, de adotar em regimes totalitarios particularidades — que é
necessario analisar — e que o distinguem, por exemplo, das transmutacbes populistas mais
modernas em contexto democratico, como é o caso da campanha do Brexit, no Reino Unido, e da
corrida presidencial de Donald Trump, nos Estados Unidos.

Al Gore (2004) comenta, a proposito da “Guerra ao Terror” da administracdo Bush, na
década de 2000, que aquilo que denomina de “politica do medo” tem com principal propdsito “distort
the political reality of a nation by creating fear in the general population” (2004, p. 779); e o soci6logo
Bauman (2008, p. 9), ao descrever o que designa como “medo derivado”, refere o processo de
alguém que interioriza “uma visdo do mundo que inclua a inseguranca e a vulnerabilidade”. Quando
falamos da construcdo do medo no discurso politico — e no discurso presidencial, em particular —,
estamos, pois, a ultrapassar a no¢cado de “medo” enquanto emocdo basica ou primitiva, para a
analise de formas de perspetivar a realidade ou de visdes do mundo construidas, no discurso, para
provocar medo, ou melhor, que orientam o discurso para o medo.

A construcao do medo, nos discursos em analise, esta ancorada na legitimidade institucional
do Presidente da Republica, enquanto representante do Pais e dos interesses dos Portugueses, e
no proprio género discursivo, pois prevé-se que, nos discursos de tomada de posse, o Presidente
enquadre o Pais nas problematicas atuais e apresente a sua visao para o futuro da Nacéo. Trata-
se, entdo, de um locutor largamente legitimado e de um género que pressupfe a constru¢do de
uma determinada visao do Pais e do mundo.

Os discursos presidenciais de tomada de posse do Estado Novo, ainda que se estendam
num periodo de mais de quarenta anos, constroem uma visdo do mundo disforica e relativamente
uniforme — o que testemunha, como veremos, a sistematicidade desta estratégia. A visdo do mundo
gue se constroi nestes discursos assenta na dramatizacdo da situagéo do Pais e do mundo (o qué?),
expressa em estruturas preposicionais com valor locativo e lexemas com sentido temporal, como,

por exemplo, em “a época em que vivemos”.

1. A época em que vivemos, tao perturbada e de futuro tdo incerto, ndo nos permite —
nem as nacBes nossas amigas — dedicar energias e haveres exclusivamente ao bem-
estar das populacdes; é mister que nos apetrechemos para enfrentar os perigos que
nos ameacem. — CL1951
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Contribuem também para a constru¢cdo de um tempo (quando?) e de um espaco (onde?
distancia?) os tempos verbais no presente do indicativo, que enquadram a situagdo numa
proximidade fisica e temporal, e outros lexemas com propriedades temporais, como “futuro”, que
projetam a situacdo num futuro indeterminado. Ja os pronomes e as desinéncias verbais de 1.2
pessoa do plural (NOS) — como em “vivemos”, “apetrechemos” e “nos ameacem” — constroem um
locutor coletivo que identifica os Portugueses como os seres afetados pela situacdo que se
descreve.

As consequéncias desta situacdo ocorrem, no discurso, na forma de enumeragbes
(“Multiplicam-se os problemas; acumulam-se as dificuldades”) e de estruturas de superlativacédo
(“mais problemas que solucdes, mais duvidas que certezas”), que constituem, como veremos mais

a frente, mecanismos de intensificacao;

2. Multiplicam-se os problemas; acumulam-se as dificuldades; uma grave perturbagéo
agita os espiritos; no mundo econémico, no mundo social, no mundo politico, nas
relacdes entre Estados e no seio das Nacgdes, os homens revelam mais perplexidades
gue segurancgas, mais problemas que solucdes, mais davidas que certezas. — OC1949

e sdo multidimensionais, pois quer englobam problematicas econdémicas e sociais do Pais (“no
mundo econdémico, no mundo social, no mundo politico”) ou questbes de politica interna e externa
(“nas relacdes entre Estados e no seio das Nagdes”), quer incidem sobre o estado de espirito dos
Homens (“uma grave perturbacgdo agita os espiritos”). As consequéncias desta situacao, ainda que
indefinidas (“problemas”, “dificuldades”), sdo intersecionais as esferas financeira, social, privada,
politica do individuo e do individuo enquanto cidaddo (consequéncias?).

Apesar da ubiquidade dos problemas e das dificuldades que se fazem sentir, as causas sao
escassamente definidas (causas?). Ha uma indeterminacdo das causas que resulta tanto de um
processo de omissdo do agente, como em “o clima de incrivel animosidade, que tdo injustamente

nos criaram™;

3. E nao penso, nem é de pensar, porque a humanidade se esta mostrando cada vez
mais profundamente perturbada e porque a experiéncia trazida dos dois anteriores
mandatos e o clima de incrivel animosidade, que tao injustamente nos criaram e téo
encarnicadamente esta sendo mantido, ndo permitem otimismos inconvenientes. —
AT1965

como de processos de personificagdo (“A crise mundial continua dominando todos os povos,

invadindo todos os setores da atividade”).

4. A crise mundial continua dominando todos os povos, invadindo todos os setores da
atividade. No mundo assim conturbado, e por for¢a da solidariedade que a todos une,
as nacdes sdo vitimas ndo sO das dificuldades que em cada povo se engendram e
nascem, mas das que em outros povos se geram. — OC1935
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Nesta indeterminacdo das causas, hd uma vitimizacdo dos Portugueses e do Pais (“as

s

nacdes sdo vitimas”) que nega a possibilidade de controlo da situacdo (controlo?). E é,
precisamente, esta indeterminacg&o do problema (e das suas causas) e a consequente incapacidade
de controlar o que provoca medo que Bauman (2008) aponta como nuclear para a definicdo do

proprio conceito de medo:

O medo é mais assustador quando difuso, disperso, indistinto, desvinculado,
desancorado, flutuante, sem endereco nem motivo claros; quando nos assombra
sem que haja uma explicacéo visivel, quando a ameaca que devemos temer pode
ser vislumbrada em toda parte, mas em lugar algum se pode vé-la. “Medo” € o nome
que damos a nossa incerteza: nossa ignorancia da ameaca e do que deve ser feito
— do que pode e do que ndo pode — para fazé-la parar ou enfrenta-la, se cessa-la

estiver além do nosso alcance. (Bauman, 2008, p. 8)

E, assim, que se cria a tal “visdo do mundo que inclui inseguranca e incerteza” de que o
sociologo falava, construindo uma versdo do mundo em que os Portugueses e o Pais vivem sob a
ameaca de um perigo indefinido e omnipresente em todas as esferas, do individuo a Nacao.

As propriedades disforicas desta conce¢do do mundo devem-se, contudo, também a
articulagcéo de diferentes mecanismos de intensificagdo (intensidade?), como o uso de estruturas
de superlativacdo (“no mais sangrento e devastador conflito”) e de generalizacdo (“em quase todo
0 Mundo”), de enumeracbes e de repeticdes anaféricas (“ao desrespeito, a indisciplina, a
degradacdo e ao banditismo”), ou ainda a predominancia de redes lexicais associadas a valores

negativos (“sangrento”,

devastador”, “conflito

, estragos’,

mal”, “danos”, “impunidade”).

5. Espero em Deus que as precaucdes tomadas pelos paises do Ocidente serdo
suficientes para evitar que o Mundo — mal curado ainda de recentes feridas — seja
langado no mais sangrento e devastador conflito. — CL1951

6. Os estragos que as forcas do mal tém causado danos ja muito profundos, pouco se
tendo feito de positivo, até agora, para por termo ao desrespeito, a indisciplina, a
degradacéo e ao banditismo que tém grassado, com estranha impunidade, em quase
todo o Mundo (...). — AT1972

Na construcdo de uma visdo do mundo que orienta o discurso para o medo, existe um
processo global de hiperbolizacdo da realidade (como?), do qual a legitimidade do Presidente da
Republica também faz parte; e, com efeito, o Presidente esclarece a deontologia emocional do
mundo que se constroéi, através do uso explicito de termos de emocgédo (ou emogdes ditas) — como,

por exemplo, em “hora conturbada” ou “justa apreensao”.

7. Estas palavras do compromisso constitucional que podem, em épocas de calma
normalidade, parecer simples manifestacbes da majestade do poder publico,
envolvem, nesta hora conturbada, responsabilidades que todos conhecem e a muitos
causam justa apreensdo. — 0C1942
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H4, pois, razdes para ter medo (ver Tabela 2.) — essa é a conclusdo emocional perante uma

visdo do mundo construida nestes discursos do Estado Novo, que os topicos de emogédo ajudam a

delimitar e que coloca os Portugueses e o Pais num clima de inseguranca e apreensdo, nao muito

diferente daquele que se vivia efetivamente no periodo da ditadura, em Portugal.

Tabela 2 — Sumario da analise dos topicos do medo

Tépicos das Tépicos do Medo Mecanismos linguistico- Exemplos
Emocbes discursivos
O qué? situacao disférica Estruturas preposicionais e “A época em gue vivemos”
do Pais lexemas com valor
temporal
Quem? os Portugueses Desinéncias verbais e “apetrechemos” e “nos
pronomes de 1.2 pessoa .
A ameacem
do plural (NOS)
Quando? presente e futuro Tempos verbais do “vivemos”, “futuro tado
presente e lexemas com incerto”
valor temporal
Consequéncias? Problemas Enumeracdes “no mundo econémico, no
econdmicos, .
. P mundo social, no mundo
sociais, politicos
politico”
Causas? indeterminadas Personificacéo “A crise mundial continua
dominando todos os
povos”
Omisséao do agente . L,
o clima de incrivel
animosidade, que tdo
injustamente nos criaram”
Controlo? nao
Intensidade? elevada Estruturas de “no mais

superlativacao, estruturas
de generalizagéo,
enumeracoes, repetices conflito”, “a indisciplina, a
anafoéricas, redes lexicais
disféricas, emocgdes ditas

sangrento e devastador

degradacéo e ao
banditismo”, “estrago”,

“mal”, “nesta hora

conturbada”
Como? Processo global hiperbolizacdo da realidade
Concluséo (ha razdes para) ter medo
emocional

4. A GESTAO DO MEDO E A CONSTRUGAO DE IMAGENS DO PRESIDENTE

O medo que se constréi nestes discursos é estratégico e a gestdo emocional dos discursos

passa pela construcdo de imagens do Presidente da Republica, pois é através do Presidente que
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se vai apresentar o “eixo de controlo” (Plantin, 1999, p. 12) em falta para evitar que o medo se
transforme em panico e para o instrumentalizar ao servico dos fins do regime. E necessario, para
tal, que, nesta visdo do mundo aterradora que se constroéi, surja uma figura salvadora; estamos,
pois, ao nivel da dimensao afetiva das imagens, naquilo que Charaudeau (2013, p. 137) denomina
imagens de identificacdo — orientadas tanto para si, pois refletem os tragcos de caracter que definem
o locutor enquanto pessoa, como para o0 outro, na medida em que o interlocutor reconhece nesta
imagem uma verséo idealizada de si mesmo.

Constroi-se uma imagem do Presidente, nestes discursos, quer enquanto pessoa, quer
enquanto figura institucional, definida pela responsabilidade, como se pode observar pela
predominancia de redes lexicais com valores dedénticos (“responsabilidades”, “imperativo”, “dever”,
“cabe”, “compete”), ligadas a construcdo de um locutor pessoal (“obedeci”, “segui”) ou a

referenciacdo do Presidente da Republica no discurso (“Chefe de Estado”).

8. Como homem consciente das responsabilidades do cargo e das dificuldades da época
gue atravessamos, ndo obedeci, com efeito, a voz da comodidade, mas posso dizer
gue segui o imperativo do dever. — OC1949

9. E se ao Chefe do Estado cabe sempre estar atento, compete-lhe sobretudo estar
preparado para as emergéncias que possam surgir, pois € na sua consciéncia que
pesara a responsabilidade das decisdes a tomar. — AT1965

E a imagem de uma figura de autoridade: alguém “consciente das responsabilidades”,
preparado e atento as dificuldades e dotado de uma certa abnegacao para seguir o “imperativo do
dever” e ndo a “voz da comodidade”. Esta imagem alinha-se, alias, com a ideia do regime de que
“a politica devia deixar-se para quem podia mandar” (Rosas, 2013, p. 200).

E uma autoridade que se define pela desqualificacédo daquele que ndo tem autoridade; e,
nao sem razédo, pois a elevacao do Presidente da Republica é essencial para o instituir enquanto
salvador e, assim, negar a substitutibilidade da autoridade — i.e. ndo é qualquer um que pode
mandar —, alertando para a posi¢ao vulneravel que a rejeicdo desta autoridade implica. Tal promove
aquilo que Torgal e Homem (1982, p. 1439) denominam de uma “subordinacéo consentida”, para
gue ndo haja panico no medo, mas apenas uma “mansa sujeicdo” ao regime e a autoridade do
Estado Novo.

O periodo do p6s-Segunda Guerra Mundial é marcado pelo surgimento do “primeiro
movimento generalizado de contestacao do regime”, que da expressado a uma “vontade popular de
mudanca” (Raby, 1982, p. 869) e que vai culminar na candidatura do general Norton de Matos as
eleicbes presidenciais de 1949 e, anos mais tarde, na candidatura do general Humberto Delgado,
em 1958; e a partir dos anos 60 o regime procura defender a impopular Guerra Colonial (1961-
1974) e a luta contra a expansédo do comunismo na Europa.

A evolucao das conjunturas politico-sociais leva a “altera¢des do discurso [do regime] e dos

propésitos que animavam a sua divulgacdo” (Rosas, 2001, p. 1033) e, nos discursos presidenciais
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de tomada de posse, estas transformacbes refletem-se na articulacdo da procura de uma
“subordinacgéo consentida” (Torgal e Homem, 1982, p. 1439) com um proposito de desmobilizagédo
popular. Alias, Rosas (2013, p. 202) afirma que a durabilidade do regime passava “nao tanto pela
mobilizagdo dos que apoiavam fiel e entusiasticamente o regime”, mas pela “bem-sucedida
desmobilizacdo dos demais”.

Do Presidente da Republica, constrdi-se, a partir deste periodo, uma imagem que se orienta
para o outro, através de interpelagBes ao povo portugués, marcadas pela modalidade debntica —
como em “Convém, no entanto, estar atento”, “Sejamos por isso modestos” ou ainda “mas
trabalhemos antes por melhora-lo” — que, ao afastarem-se dos valores da ordem e configurarem-se
na dimensao do conselho, ou melhor, da adverténcia, contribuem para a construgdo de uma imagem

do Presidente enquanto figura patriarcal.

10. Ocorreu recentemente uma dessas ocasifes, que se caracterizou por nefasto clima
de paixdes, apto a envenenar a paz e harmonia em que vivemos. Convém, no entanto,
estar atento a sentimentos ou criticas que parecam justificados. — AT1958

11. Sejamos por isso modestos, ndo ambicionando alterar em décadas a constituicdo do
Mundo, mas trabalhemos antes por melhora-lo em cada momento no que de nés
dependa e o progresso da técnica, em certas épocas cComo a nhossa mais
aceleradamente permita. — AT1965

Esta identificacdo do Presidente com a figura paternal adota, nestes discursos do Estado
Novo, a configuragéo do patriarca — uma figura dotada de um certo gravitas, mais austero que
carinhoso, que castiga e repreende por afeto — que esta de acordo com aquilo que Torgal e Homem
(1982, p. 1439) denominam de uma “autoridade firme, mas paternal”, caracteristica da tradi¢cao
politica da época, e com a idealizacéo que se fazia do homem portugués na propaganda do Estado
Novo, aquilo que Rosas (2001, p. 1037) designa como o “homem novo” — “respeitador da ordem
estabelecida e das hierarquias sociais e politicas”, “cumpridor dos seus deveres na familia e no
trabalho” e “pronto a servir a patria e o império”.

A gestdo do medo, nestes discursos, essencial a sua instrumentalizacdo, processa-se,
entdo, através da introducdo na visdo do mundo que se constrdi, pautado pela inseguranca e pela
omnipresenca de um perigo indefinido, da figura de um salvador, que ganha forma através de uma
extraordinarizacdo da imagem que se constroi do Presidente da Republica, ao servico de propdsitos
repressivos tanto através da promocao de uma “subordinacdo consentida” (Torgal e Homem, 1982,
p. 1439) como de tentativas de desmobilizacdo popular. E uma estratégia que se assemelha a
estrutura narrativa dos contos populares e das aventuras de heréis (Charaudeau, 2009, p. 9), ndo
muito diferente, alias, da que é representada numa das imagens mais iconicas dos tempos da
ditadura que ilustra Salazar no corpo do rei D. Afonso Henriques, acompanhada com a legenda

“Salazar — Salvador da Patria”.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Humberto Delgado, o militar que se candidatou as elei¢cdes presidenciais de 1958 contra o
candidato do regime, Américo Tomas, ficou conhecido como o “General Sem Medo”. E a alcunha
€, sem duvida, apropriada, porque ir contra o Estado Novo significava ir contra um regime que tem
na formula da sua durabilidade um “coeficiente 6timo de terror” (Martins, 1998, p. 45). Enquadrado
teoricamente numa perspetiva interdisciplinar da Andlise do Discurso, o presente artigo propfs-se
a analisar, partindo de uma metodologia top-down e bottom-up, de base qualitativa, a construgéo
discursiva do medo nos 7 discursos presidenciais de tomada de posse, proferidos no periodo da
ditadura portuguesa (1933-1974), o Estado Novo.

Em relagdo a primeira hipétese de trabalho, partimos da andlise dos topicos de emocgao
(Plantin, 1999) e da categorizacéo de regularidades ao nivel dos mecanismos linguistico-discursivos
para confirmar que a constru¢cdo do medo constitui uma estratégia sistematica nos discursos em
andlise e que assenta na constru¢do de uma visao do mundo disférica, pautada pela inseguranca
e pela incerteza. No que diz respeito a segunda hipotese, concluimos que a construcéo de imagens
do Presidente é essencial & gestdo emocional dos discursos, pois apresenta o “eixo de controlo”
(Plantin, 1999, p. 12), necessario a sua instrumentalizacdo. Relativamente a terceira hipotese,
verificamos que a construgcdo de imagens do Presidente da Republica esta ligada as finalidades
argumentativas desta estratégia: a construcdo de um perfil inalcancavel de quem manda promove
uma “subordinacdo consentida” (Torgal e Homem, 1982, p. 1439), que, a partir do periodo do poés-
Segunda Guerra, se articula a construgdo de uma dimenséo patriarcal, na relacio com o povo
portugués, ao servico de tentativas de desmobilizacdo popular. Concluimos que esta
extraordinarizacdo da imagem do Presidente da Republica é fundamental na gestdo e na
instrumentalizacdo do medo que se constroi nos discursos e observdmos que esta estratégia se
assemelha a estrutura das narrativas de herois (Charaudeau, 2009, p. 9).

Debrugarmo-nos sobre 0 modo como o medo se constréi nos discursos institucionais do
Estado Novo é essencial para compreender o clima de intimidacdo que se vivia nos tempos da
ditadura e que o medo néo era apenas um efeito a posteriori de uma violéncia mais sangrenta —
gue também existia — mas era um instrumento usado pelo regime, do qual os discursos institucionais
SA0 uma expressao sintomatica. Esta analise pretende constituir um ponto de partida para o estudo
da construcdo do medo nos discursos institucionais do Estado Novo, de forma a tracar-se um
guadro mais completo dos discursos institucionais da ditadura portuguesa. Futuros trabalhos
poderdo estender esta andlise a outros géneros de discursos presidenciais ou estudar numa

perspetiva comparativa os discursos institucionais de regimes ditatoriais contemporaneos.
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