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Resumo: O presente estudo trata de reflexdes acerca de estagio realizado no curso de graduagdo
em Servigo Social em uma cidade no extremo Sul do estado do Rio Grande do Sul. Este estagio
teve em seu projeto de intervengdo a parceria com a Associacdo Sul Rio Grandense de Apoio
aos Falciformes — ASRAF. Utilizamos como metodologia a pesquisa participante, além do
diario de campo. A doenca falciforme ¢ genética e hereditaria, e atinge predominantemente a
raca negra. A partir da Educagao Popular em Saude percebeu-se um constante desrespeito com
o portador desta enfermidade, sendo necessdrio pensar junto a associacdo estratégias de
enfrentamento a esses descumprimentos. A ASRAF visa priorizar o atendimento especial aos
portadores de Anemia Falciforme, dialogando com entidades municipais para o acesso aos

medicamentos gratuitos, passagens/transportes, centro de atendimento especializado, apoio
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psicoldgico, juridico e assistencial. Consideramos que a experiéncia deste estdgio na area do
Servigo Social, possibilitou a reflexdo acerca do papel do assistente social na resolucao de
problematicas vividas, neste contexto, majoritariamente pela populagdo negra. Além disso, o
assistente social, atuante como educador popular em satde, colabora para educar os cidadaos
de forma que passem a exigir seus direitos e se conscientizem da for¢a que possuem quando
passam a se mobilizar coletivamente, atuando como agentes das transformagdes sociais

necessarias.

Palavras-chave: Anemia falciforme; Saude da Populacdo Negra; Educacdo Popular em Saude;

ASRAF.

Abstract: This study deals with reflections about the internship carried out in the undergraduate
course in Social Work in a city in the extreme south of the state of Rio Grande do Sul. This
internship had in its intervention project the partnership with the Sul Rio Grandense Association
of Support to patients with sickle cell anemia- ASRAF. We used participatory research as a
methodology, in addition to the field diary. Sickle cell disease is genetic and hereditary, and
predominantly affects the black race, from the Popular Education in Health, a constant
disrespect towards the bearer of this disease was noticed, and it is necessary to think together
with the association strategies to cope with these noncompliances. ASRAF aims to prioritize
special care for people with sickle cell disease, dialoguing with municipal entities for access to
free medicines, tickets / transport, specialized care center, psychological, legal and assistance
support. We believe that the experience of this internship in the area of Social Work, made it
possible to reflect on the role of the social worker in solving problems experienced, in this
context, mainly by the black population. In addition, the social worker, working as a popular
health educator, collaborates to educate citizens so that they begin to demand their rights and
become aware of the strength they have when they start to mobilize collectively, acting as

agents of the necessary social transformations.

Keywords: Sickle cell anemia; Health of the Black Population; Popular Education in Health;
ASRAF.
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Introducio

O presente artigo se trata de uma exposi¢ao do diario de campo realizado no curso de
graduacdo em Servigo Social por um dos autores deste estudo. O projeto de intervengdo foi
realizado através do estdgio obrigatorio em Servigo Social tendo por campo de pesquisa a
parceria com a Associacao Sul Rio Grandense de Apoio aos Falciformes - ASRAF; que surgiu
da necessidade do enfrentamento ao constante desrespeito com o portador da doenga, analisado
pela Educacdo Popular em Saude. Os autores/as aqui, haverdo de abordar o resultado deste
projeto na ASRAF em uma cidade do estado do Rio Grande do Sul com mais de duzentos mil
habitantes que tem por énfase a Educag¢ao Popular em Satude visto que esta traz em sua esséncia

0s principios epistemologicos da

defesa intransigente da democracia em contraposi¢do ao autoritarismo ainda comum
em nossa jovem democracia; a articulacdo entre os saberes populares e  o0s
cientificos promovendo o resgate de saberes invisibilizados no caminho de um
projeto popular de saude onde hajao sentido do pertencimento popular ao SUS;
a aposta na solidariedade e na amorosidade entre os individuos como forma
de conquista de uma nova ordem social; a valorizagdo da cultura popular como
fonte de identidade; a concepcdo de que a leitura da realidade ¢ o primeiro
passo para qualquer processo educativo emancipatorio que vise contribuir para a
conquista da cidadania (BRASIL, 2014, p. 18).

Partindo da ideia de que ha neste artigo uma relagao empirica onde o autor deste estudo
foi sujeito ativo-critico, utilizou-se a pesquisa participante (BRANDAO, 1984); além de se
tratar de um documento pessoal - profissional no qual o entdo estudante fundamenta o
conhecimento teorico-pratico, relacionando com a realidade vivenciada no cotidiano
profissional, através do relato de suas experiéncias e de sua participagdo na vida social
(LEWGOY; SCAVONI, 2002, p. 63). Nesta perspectiva, concordamos com Quiroga (1991)
que “no bojo de toda essa discussdo, Paulo Freire e Educacdo como Pratica de Liberdade e
Pedagogia do Oprimido trouxeram para o Servico Social inquietagdes no que se refere ao
homem como sujeito de sua historia” (QUIROGA, 1991, p. 86).

Sabe-se que a Educacdo Popular em Satide sempre esteve inserida dentro da pratica dos
profissionais do Sistema Unico de Saude - SUS e do Sistema Unico de Assisténcia Social -
SUAS. E notério que a evolugdo da sociedade contemporinea e o novo conjunto de
problematicas e de desigualdades vem confrontado o Servigo Social e os educadores populares.

Esta realidade passou a despertar estudos sobre o contexto de cada coletivo e/ou cidadao, bem
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como, uma interveng¢ao para a possibilidade de transformac@o de sua condi¢do. Neste aspecto,
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tanto a Educagdo Popular em Satide como a Associagdo Sul Rio Grandense de Apoio aos
Falciformes — ASRAF visam, na contemporaneidade, prestar esclarecimento e informacdes
relacionadas a doencga. Visto que ainda hoje, existe o estereotipo de que se trata de “doenca de
negro/a, o que resulta em descaso dos profissionais da satde perante o racismo estrutural® e o
racismo institucional®, tdo presentes nas sociedades ocidentais. Os atravessamentos do racismo
trazem inumeras dificuldades aos portadores da Anemia Falciforme, como também para
aqueles que trazem apenas o trago da doenca, fragilizando assim a garantia da nao violagao dos
direitos humanos. Por fim, trazemos por resultado que o contato com pessoas e a atuagao
profissional do assistente social para a garantia dos direitos dos falciformes, possibilita educar
os sujeitos para a cidadania, devolvendo a dimensdo cidadd dada aos individuos que se

apropriam do direito da participagdo popular.

O Servico Social, a ASRAF e a Educa¢ao Popular em Saude

Sabe-se que no Brasil o Servigo Social emerge de uma demanda da propria sociedade
capitalista desde o periodo dos monopodlios visando a: “intervengdo na vida da familia
trabalhadora de modo a implementar politicas sociais que fagam o enfrentamento das sequelas
da “questdao social”, materializando os direitos do cidaddao, promovendo a coesdo social”
(LACERDA, 2014, p. 23). Mais especificamente; desde o movimento de reconceituagdo’ o
Servigo Social busca assegurar direitos a todos os individuos que tenham essa garantia violada,
constituindo-se predominantemente pelo vinculo marxista da teologia da libertacdo “e da
articulacdo desta com as formulagdes pedagogicas de Paulo Freire [...] setores da categoria dos

assistentes sociais conseguem avangar esfor¢os profissionais de vinculagdo ao movimento de

5 Para Almeida (2018) o racismo estruturante ¢ o responsavel por produzir os sujeitos racistas configurando-se em
um fenémeno entrelacado com as questdes (politicas, econdmicas, institucionais, as constru¢des de subjetividade,
etc.).

6 O racismo institucional é o fracasso das institui¢des e organiza¢des em prover um servigo profissional e adequado
as pessoas em virtude de sua cor, cultura, origem racial ou étnica. Ele se manifesta em normas, praticas e
comportamentos discriminatdrios adotados no cotidiano do trabalho, os quais sdo resultantes do preconceito racial,
uma atitude que combina esteredtipos racistas, falta de atencdo e ignorancia. Em qualquer caso, o racismo
institucional sempre coloca pessoas de grupos raciais ou étnicos discriminados em situagdo de desvantagem no
acesso a beneficios gerados pelo Estado e por demais institui¢des e organizacdes. (CRI, 2006, p. 22).

um movimento, que tem se caracterizado, para muitos de nds, como um processo de desconstrugdo de um
paradigma dominante na formulag@o teorica e pratica do Servigo Social e de construgdo de um paradigma
questionador e critico da ordem dominante, expresso de distintas formas, como: “Servigo Social critico”, “Servigo
Social dialético” ou “Servico Social marxista” (FALEIROS, 2005, p. 22).
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construcao de uma pedagogia emancipatdria pelas classes subalternas” (ABREU, 2011, p. 131).
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Nesta perspectiva, o patrono da educagdo no Brasil relata que,

no momento em que um assistente social, por exemplo, se reconhece como “o agente
da mudanca”, dificilmente percebera esta obviedade: que, se seu empenho ¢
realmente educativo libertador, os homens com quem trabalha ndo podem ser
objetos de sua acdo. Sdo,ao contrario, tio agentes da mudanca quanto ele.
(FREIRE, 2015, p. 53). (grifos nossos).

Este pensamento de Freire se concretiza com a praxis profissional - exemplo disso foi,
um dos atendimentos realizados em um Plantao Social da Secretaria de Municipio da Cidadania
e Assisténcia Social — SMCAS. O assistente social responsavel naquele periodo realizou
atendimento necessdrio a um usuario, pai de uma crianga portadora da doenca de Anemia
Falciforme. O usudrio iniciou sua fala de indigna¢do ao profissional do Servigo Social,
colocando todas as suas anglstias diante a ndo existéncia de médicos especializados,
medicamentos gratuitos € acompanhamento aos falciformes que pertencem ao territdrio
daquele municipio.

Queremos dizer com isso que “ o plantdo social possibilita um espaco de reflexdo,
impulsionando o resgate da vida pessoal e social do usudrio. O contato via de regra ¢ breve.
Porém, consiste em espago contraditério do trabalho social, que permita uma pratica social
construtiva e de qualidade” (FARINELLI; CANOAS, 2004, p. 513). Sobre as denuncias desse
sujeito, diretamente atingido pelo descaso das instituigdes diante das necessidades dos

falciformes e de suas familias, cabe destacar o que observa Sampaio (2012) ao dizer que:

A vivéncia de discriminago racial encontra na sociedade brasileira um grande desafio
que € poder expressar genuinamente a sua indignag@o. A despeito de ser um pais que
preconiza a falacia do paraiso da democracia racial, esse fato ¢ facilmente
desmascarado ao evidenciarmos as condigdes de viver, nascer e morrer da populagado
negra. [...] Soma-se a esse contexto, a desfavoravel condi¢do socioecondmica a qual
grande parte dessa populagdo esta inserida. (SAMPAIO, 2012, p. 245)

Vale ressaltar que a doenca falciforme ¢ genética e hereditaria, predominantemente na

raga negra®, mas que pode manifestar-se também em pessoas nio negras devido a miscigenago.

8 Aqui, os autores do respectivo artigo concordam que o termo raga negra “ndo se trata de um dado bioldgico, mas
de construtos sociais, formas de identidades baseadas numa ideia bioldgica erronea, mas eficaz socialmente para
construir, manter e reproduzir diferengas e privilégios” (GUIMARAES, 1998, p. 153). Dialogamos também com
Munanga (2003, p. 2) o qual afirma que “a invalidagdo cientifica do conceito de raga ndo significa que todos os
individuos ou todas as populagdes sejam geneticamente semelhantes. Os patrimonios genéticos sdo diferentes, mas
essas diferencas ndo sdo suficientes para classifica-las em ragas”.



N QéﬂCiO PPG“H\UHB
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o transporte do oxigénio ¢ do gas carbonico do pulmao aos tecidos do organismo dos seres
humanos — como de praxe; ja que as hemacias dos portadores de anemia falciforme nao
possuem formato arredondado e sim um formato de foice (origem do nome falciforme). Os
sintomas causados pela doenga variam de cada organismo, porém os mais comuns sdo: (dores
articulares, palidez / ictericia; fadiga intensa; feridas nas pernas; calculos biliares; priapismo;
problemas neuroldgicos; pulmonares; renais; cardiovasculares; disposi¢des para infecgoes;
atraso no crescimento; olhos amarelados; dor extremamente forte causada pelo bloqueio do
fluxo sanguineo e a falta de oxigénio nos tecidos. O diagndstico da doenca requer do exame
laboratorial especifico para o denominado “exame de eletroforese”, muito embora a presenca
da “hemoglobina S” possa ser detectada desde o teste do pezinho (quando a crianca nasce)

(AMARAL, 2013). Abaixo, figura ilustrativa que apresenta a diferenga entre as hemacias:

Figura 1 - Hemé4cia normal e hemacia de portadores da doenga falciforme.

Hemacia Hemacia
normal falciforme

Fonte: Figura desenvolvida pelos autores.

Com a crescente demanda de falciformes da regido ao assistente social, este viu a
necessidade de criacdo de uma associacdo e/ou Organizagdo ndo Governamental - ONG que
possibilitasse o trabalhado com familias de portadores da doenga e desde entdo varias unidades
familiares passaram a se reunir semanalmente visando trilhar planos para um possivel Centro
de Atendimento Especializado aos Falciformes daquele municipio. Estes usudrios;

constantemente estavam em situacdo de invisibilidade perante muitos técnicos e profissionais
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de saude fazendo com que o profissional do Servigo Social compreendesse que “‘um dos maiores
desafios que o assistente social vive no presente ¢ desenvolver sua capacidade de decifrar a
realidade e construir propostas de trabalhos criativos e capazes de preservar e efetivar direitos
a partir de demandas emergentes do cotidiano” (IAMAMOTO, 1998, p. 20).

Cabe aqui lembrarmos que a dimensao politica da pratica profissional foi discutida por
Iamamoto (1992); onde a autora destaca o projeto €tico-politico da categoria profissional a
partir do movimento de reconceituagdao na década de 1960 e em sua materializagdo na década
de 1990. A participacdo do profissional do Servigo Social nas mudancas da conjuntura de
determinada demanda, refor¢a a necessidade de romper com o projeto neoliberal de exploragao
e dominagdo que cada vez mais ¢ latente; visto o tripé¢ que (NETTO; BRAZ, 2006) alegam ser
estratégia articulada: “a reestruturacdo produtiva, a financeirizacao e a ideologia neoliberal”
(NETTO; BRAZ, 2006, p. 214).

Neste sentido, podemos dizer que o assistente social esta cotidianamente em movimento
no exercicio profissional e desde cedo ja percebemos a materializagao deste projeto no objeto
de trabalho do profissional da area na ASRAF — por exemplo, ja que este sempre se mostrou
propositivo e investigativo, visando a qualidade dos servigos prestados instrumentalizando-se
pelos principios da categoria € um novo modelo de sociedade. O intelectual José¢ Paulo Netto

reafirma que o projeto ético-politico do Servigo Social,

tem em seu nucleo o reconhecimento da liberdade como valor ético central — a
liberdade

concebida historicamente, como possibilidade de escolher entre alternativas concr
etas; dai um compromisso com a autonomia, a emancipacdo ¢ a plena expansao dos i
ndividuos sociais. Consequentemente, o projeto profissional vincula-se a um projeto
societario que propde a constru¢do de uma nova ordem social, sem dominacio e/ou
exploracio de classe, etnia e género (NETTO, 1999, p. 104 - 105) (grifos nossos).

Com isso, o autor deste artigo percebeu que as familias majoritariamente eram
pertencentes a raga negra, de baixa renda, sem acesso aos seus direitos € a0s minimos sociais.
Apresentavam um olhar de muita indignagao devido a falta de recursos dentro do municipio e
também bastante cansago perante a burocracia para o acesso médico e ao resultado de exames
para a liberagao da medicagao gratuita. Aqui, vale destacar que; desde a Conferéncia de Durban
no ano de 2001 ocorrida na Africa do Sul e organizada pela Organizagio das Nagdes Unidas -
ONU, o Brasil assumiu ser um pais com fortes problemas raciais € comprometeu-se em

implementar politicas de agdes afirmativas em todas as areas para enfrentar o racismo. Neste
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sentido, € notdrio que o racismo tem a funcdo basica de “ blindar os privilégios do segmento
hegemonico da sociedade, cuja dominancia se expressa por meio de um continuum de
caracteristicas fenotipicas, ao tempo que fragiliza, fraciona e torna impotente o segmento

13

subalternizado”, ou seja; “ a estigmatizacdo da diferenca com o fim de tirar proveito
(privilégios, vantagens e direitos) da situagdo assim criada como préoprio fundamento do
racismo” (MOORE, 2012, p. 229).

A ex-ministra da Secretaria Especial de Politicas de Promocao da Igualdade Racial
(2003 - 2008) e assistente social Matilde Ribeiro afirma que “cabe a sociedade e ao Estado a
assimilacdo do desafio de desenvolvimento das politicas universais e especificas, de maneira
simultanea” (RIBEIRO, 2014, p. 257). Neste contexto; no ano de 2009 — por exemplo, a
Secretaria Especial de Promocao da Igualdade Racial - SEPPIR através do Ministério da Saude
criou a Politica Nacional de Satde Integral da Populacdo Negra; tendo por atribuicdo a
promogdo da igualdade e a garantia de direitos de sujeitos pertencentes a grupos sociais e
étnicos, visando o acompanhamento ¢ a coordenagdo de politicas de diversos ministérios —
dentre eles o da Saude (BRASIL, 2003). Em consonancia com a SEPPIR a Politica Nacional
de Saude Integral da Populagdo Negra denunciou a situagdo de satide destes sujeitos e seus
determinantes sociais, visando reafirmar que o SUS estd comprometido com o combate as
iniquidades tanto de ordem econdmica quanto de ordem cultural atingindo a populacao negra
brasileira (BRASIL, 2006).

Essa politica passou a definir os principios, diretrizes, responsabilidades de gestdo e
suas estratégias, visando a melhoria das condi¢des de satide desse segmento da populacao.
Incluiu ainda diversas ac¢des de cuidado e atencao a saude para prevenir doengas além do
incentivo da ‘“‘gestdo participativa, participacdo popular e controle social, producao de
conhecimento, formagdo e educagdo permanente para trabalhadores de saude, visando a
promog¢ao da equidade em saude da populacdo negra” (BRASIL, 2007, p.13). Importante
destacar também que no ano de 2015, a ONU criou a Década Internacional dos
Afrodescendentes chamando a atengdo do mundo inteiro que, até o ano de 2024 os paises
deverdo refletir e voltar-se para a amenizacao da desigualdade racial. Quero dizer com isso que;
a ONU “ esta preocupada em sensibilizar os 6rgdos competentes para a efetiva aplicacdo de
politicas e acdes que amenizem a desigualdade racial, visando entdo parcerias com os paises no

mundo inteiro para possivel melhoria das condigdes que hoje se apresentam, quando
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relacionamos a questao dos afrodescendentes” (AMARAL; PEREIRA, COSTA, 2018, p. 466).

Alias, ndo ¢ a toa que,
a campanha do triénio do conjunto CFESS*/CRESS'? (2017-2020) — por exemplo; que
traz por slogan a chamada: “Assistentes Sociais no Combate ao racismo” denuncia
que o racismo no Brasil é traco marcante da formacao social, historica, politica
e econdmica do pais, onde o Estado é extremamente racista ao nio incentivar o
direito a vida e a nao violacdo de direitos de negros e negras brasileiros. Esta
campanha, denuncia desde o percentual divulgado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE de que as pessoas negras vivem em quase o dobro das
brancas, sobre condigdes precarias de saneamento, sem acesso a agua potavel e

esgoto; bem como de que o histérico escravagista e a falta de politicas publicas estdo
no contexto da desigualdade racial (AMARAL, 2019, p. 96) (grifos nossos).

Criada a Associacdo Sul Rio Grandense de Apoio aos Falciformes; organizada pelas
proprias unidades familiar; a entidade trouxe por objetivo a promogao e a defesa da democracia
e dos valores universais; o estimulo do senso civico, patridtico, comunitario, ecolégico e moral
motivando as pessoas a participarem dos trabalhos desta comunidade; o combate a pobreza, a
fome, a miséria e ao desemprego. Além disso, buscou-se também a promocgao da participagao
social entre seus filiados e a elaborag@o de projetos diversos, de interesse da comunidade; bem
como a luta pelas familias com doenca falciforme que nao tinham acesso aos seus direitos na
Secretaria Municipal de Saude — SMS; tendo que se deslocarem até a cidade de Porto Alegre
(capital do Rio Grande do Sul) para melhor atendimento.

A ASRAF visa priorizar o atendimento especial aos portadores de Anemia Falciforme,
dialogando com entidades municipais para o acesso aos medicamentos gratuitos,
passagens/transportes, centro de atendimento especializado, apoio psicolédgico, juridico e
assistencial. Ou seja; auxiliar as familias que a ela recorrem; buscando lutar por saude publica;
tendo como uma das preocupacdes os nascimentos constantes de geragdes falciformes, visto
que a doenca ¢ genética e persevera sem métodos para a cura, se espraiando majoritariamente

na populacdo negra. Abaixo, o logo da Associacao:

® Conselho Federal de Servico Social — CFESS.
19 Conselho Regional de Servigo Social — CRESS.
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Figura 2 — Logo da Associacdo Sul Rio Grandense de Apoio aos Falciformes — ASRAF.
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ASRAF

ASSOCIAGAD SULRIOGRANDENSL OF
APCOD ACA FALCUORYES

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Esta associagdo, realizava suas atividades em uma sala cedida tanto pela comunidade
catolica, como pelo Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias Metalurgicas da cidade, além
dos bairros do territorio, onde eram feitas abordagens com as familias buscando informagdes
para efetuar através do Cadastro Unico - CAdUnico para Programas Sociais do Governo
Federal, um mapeamento das unidades familiares. A identificagdo dos portadores da doenga
falciforme visava identificar (onde estes residiam, quais as suas necessidades primordiais; se o
orgdo municipal de satde proporcionava medicagdo adequada e se estes usuarios recebiam o
Beneficio de Prestagdo Continuada - BPC). Neste sentido, adotou-se o horizonte
epistemologico da Educagdo Popular em Satde para a atuagdo junto destas familias haja visto
que; “o povo organiza suas lutas e constrdi alternativas diante da dominacao imposta pelas
elites, através da logica do capital” (ZITKOSKI, 2013, p. 47); bem como a concepgao de que
Educacao Popular “visa educar para a cidadania e estd vinculada a um projeto politico, ndo ¢
um método técnico. E uma metodologia que tem uma concepgdo que visa transformar essa
sociedade e que pretende construir uma sociedade alternativa, diferente desta” (GOUVEA,

1997, p. 188). Além disso,

os movimentos de cultura popular partem do principio de que o trabalho de
transformar e significar o mundo ¢ o mesmo que transforma e significa o homem e a
mulher. Como uma pratica sempre coletiva e socialmente significativa, o ser humano
se realiza através de ac¢des culturalmente tidas como necessarias e motivadas. Assim,
a propria sociedade, em que o homem e a mulher se convertem em um ser humano, é
parte da/s cultura/s, no sentido mais amplo que se possa atribuir a esta palavra.
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Também a consciéncia do homem e da mulher — como aquilo que permite a eles nao
apenas conhecer, como os animais, mas conhecer-se conhecendo, e que lhe faculta
transcender simbolicamente o mundo da natureza de que € parte e sobre o qual age —
¢ uma construcdo social, que constitui e realiza o trabalho humano de agir sobre o
mundo, enquanto age significativamente sobre si mesmo (BRANDAO; FAGUNDES,
2016, p. 95).

INSTITUTO DE PESQUISA
DIREITOS E MOVIMENTOS SOCIAIS

Reafirmando essa concepcao, lamamotto (1992) diz que ¢ preciso ampliar a nogdo de
participagdo popular para que ndo caiamos em uma tipologia de “participagdo” ou seja;
“participacdo popular para nds nao ¢ um slogan, mas a expressao e, a0 mesmo tempo, o caminho
da realizacdo democratica da cidade” (FREIRE, 1991, p. 75). Nesta perspectiva no més de
agosto do ano de 2013 foram realizadas diversas reunides/encontros com as pessoas de traco
genético, bem como com os portadores da doenca falciforme e suas respectivas unidades
familiares, juntamente com a coordenagao da ASRAF em espago cedido pelo Sindicado dos
Trabalhadores nas Industrias Metaltrgicas. L4, foi decidido que; nos meses posteriores haveria
de ser realizado um almoco com as familias falciformes para explanar objetivos de divulgacao
da doenca falciforme na midia local (radio, televisdao e universidades). Além disso foram
delineadas a¢des que viriam oferecer a qualidade de vida as pessoas que sofrem e por ventura
venham a sofrer da doenca falciforme e de outras hemoglobinopatias. Vale ressaltar que todas
as atividades realizadas foram gratuitas, sendo todas as despesas custeadas e organizadas pelos
membros da ASRAF (académicos do curso de Administracao, Enfermagem, Servigo Social,
Psicologia, Medicina e demais voluntarios).

Essas reunides resultaram na cria¢do de objetivos que junto aos portadores da doenga
foram consideradas primordiais como: conscientizagdo da sociedade no geral sobre a realidade
dos falciformes para a construcdo de alternativas de acesso ao tratamento; organizacao de
espacos de discussdes; a constituicdo de um grupo interdisciplinar de atendimento a nivel de
satde basica; a criacdo de um centro de atendimento especializado e a inclusao de cadeiras e/ou
cursos de capacitacdo para profissionais da area de saude, assisténcia social e educagdo. Além
de visar reivindicar junto aos 6rgaos publicos (conselhos; secretarias e coordenadorias de satude)
a identificacdo de servigos existentes nas trés esferas de governo para visar parcerias € a

inclusao de um cadastro especifico sobre servigos existentes aos falciformes.
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Tabela 1: Desenvolvimento do projeto de intervengao.

Data da execucio Atividade realizada

Encontro com as familias falciformes e
1° encontro reunides/experiéncias/aprendizados realizados no
espaco cedido pela Comunidade Catdlica e pelo
Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias

Metalurgicas.

2° encontro Palestras/rodas de conversas e distribuicdo de

Panfletos para a divulgagdo da doenga Falciforme.

Visitas domiciliar e abordagens para novas

3° encontro familias.

Realizacdo do Cadastro com as familias,
implantagdo do quesito cor/raga na
4° encontro inscrigdo/carteirinha do SUS, voltando-se com o
olhar especifico para a satide da populagdo negra
municipal e com a comunidade tradicional

(quilombola) do municipio.

Encontro que foi denominado como: “Nossos
Direitos s6 a Luta faz wvaler! ”; onde foram
realizadas palestras, explana¢do do Estatuto da

5° encontro ASRAF e apresentacdes de teatro e dancas da

cultura negra, militantes negros/as e familias
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falciformes em uma confraternizacdo que se

INSTITUTO DE PESQUISA
DIREITOS E MOVIMENTOS SOCIAIS

encerrou com O almogo.

Fonte: tabela desenvolvida pelos autores.

Aqui, o povo “descruza os bragos, renuncia a ser simples espectador e exige
participagdo. Ja ndo se satisfaz em assistir, quer participar, quer decidir” (FREIRE, 1983, p.
66). Tanto ¢ que das reunides/encontros semanais as familias relatavam experiéncias de como
estavam sendo atendidas pelos técnicos da Secretaria de Municipio da Saude — SMS e da
SMCAS; se estavam recebendo as medicagdes gratuitas solicitadas pds-pressao da ASRAF ao
executivo e quando houvera - por exemplo, qualquer desgosto, marcavam datas em que
poderiam ir em coletivo para solicitar demanda nao resolvida.

Para além disso, destaca-se a participacdo em conferéncias, audiéncias publicas no
legislativo e em reunides no Conselho Municipal de Desenvolvimento Social e Cultural da
Comunidade Negra; do Conselho Municipal da Saiude e do Conselho Municipal de Assisténcia
Social; houveram importantes encontros com representantes do executivo para delinear e
agregar elementos e mecanismos solicitados por membros da ASRAF (majoritariamente
composto por unidades familiares negras). Conseguiu-se durante este processo do estagio
curricular obrigatério em Servigo Social, 0 comprometimento do executivo no que tange a
criacdo do CREAF — Centro de Referéncia Especializado ao Falciforme; a geracao do slogan
oficial da Associacao anexada aos folders e panfletos para a conscientizacdo da comunidade
sobre a doenca; o cadastro especifico da situacdo de cada familia falciforme municipal com
seus respectivos enderegos e telefones para contato (acompanhamento) e encontros mensais
com a secretaria municipal da SMS onde ¢ exposto as demandas dos falciformes. Mesmo assim,
ainda ha muito a se avangar; como por exemplo: a luta das familias falciformes pelo transporte
publico gratuito, a garantia do BPC/LOAS; cestas basicas prioritariamente aos falciformes em
situacdo de pobreza; capacitacdo dos universitarios tanto da universidade publica local como
das instituigdes de ensino privadas, com a possibilidade de disciplinas obrigatérias sobre a
doenca e ndo oficinas e/ou de forma optativa; bem como a criagdo do CREAF ja anteriormente

citado.
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Consideracoes Finais

A experiéncia do estagio na area do Servigo Social, diante da possibilidade de atuagdo
em conjunto com a Associagdo Sul Rio Grandense de Apoio aos Falciformes, possibilitou a
reflex@o acerca do papel do assistente social na resolucdo de problematicas vividas em grupo
social. Desde e a escuta das pessoas que tém seus direitos negados ou ameacados, até a
sistematizacdo da organizagdo de informagdes sobre os sujeitos que se relacionam direta ou
indiretamente com a anemia falciforme, o assistente social precisa ter uma escuta sensivel e um
senso critico muito presente em sua pratica cotidiana, para a percep¢do das necessidades e
angustias da comunidade atendida. Além disso, o assistente social, atuante como educador
popular, colabora para educar os cidaddos de forma que passem a exigir seus direitos e se
conscientizem da for¢a que possuem quando passam a se mobilizar coletivamente, atuando

como agentes das transformacdes sociais.
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