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Bloco 1: Estradas e Caminhos [e suas temporalidades]
Hora 19:01:

Poema da auto ajuda no Metré no domingo a tarde (tempos de pandemia)

(Helga Martins)

Uma lata de lixo bem em frente,

Papéis, embalagens, narizes, olhos,
orelhas, dedos, pelos, palavras,

cruzadas, papéis, plasticos, latas,

linguas, latas, lixos, folhas,
restos...valiam...valiam?

quanto valiam?

Pareciam descartéaveis,
Pereciam...completavam seu ciclo: tempo-trabalho-embalagem
Tempo-trabalho-embalagem-pelos-palavras
Tempo-trabalho-linguas-cruzadas
Linguas-cruzadas- restos...

Prateleiras lamentavam,

maquinas choravam,

engrenagens enferrujavam

Um pouco adiante, passo acelerado: olha o cara parado sorrindo!
Testemunha do fim...perecivel

Velava silencioso

Faltavam velas, lirios e cafezinhos,
Embalagens-papéis-folhas,

a-b-r-a-¢-o-s

assim separado até ndo significar mais...
mais o que?

Mais valia...o que valia?

Uma lata de lixo bem em frente
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Hora 16:43:

(Angélica Freitas)

No agito de se viver, na inconstancia chamada Vida,

me vi sentada em uma tarde quente na Esquina da Urgéncia, bem ao lado da Avenida Surpresas, com seu
desordenado transito e permanente horério de pico.

De frente ao Prédio da Incompletude,

com sua cor azul anil e seu entre e sai de novos rostos e pessoas afins.

Atras de mim a antiga Praca das Descobertas sempre repleta de grama verdinha e bancos de um branco que
parecem nuvens.

Sentada ali vi a Rota da Esperanca e seus dnibus sempre em constante velocidade,

eles ndo podem se dar o luxo de parar, se assim fizer a cidade para, entdo era mais um dia na sua ja comum
furtividade.

Ao lado de relance, visivel é o transito ordinario.

Cercado de anseios dentro de carros e

inquietudes conduzindo motos.

Mil mentes pensantes, em um transito sem fim...

Sem pausa.

Mil pensamentos em minutos, outras mil escolhas em avos de segundos:

Onde virar?

Que horas chegar?

Aonde ainda posso encontrar?

Qual a atalho certo para chegar ao lugar certo?

Respostas encontradas em um abrir de seméaforo.

Como é possivel? Reflito comigo.

Pedestres passam por mim, me pergunto que historias aqueles passos dgeis carregam...
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Vejo uma mae que puxa sua garotinha que os pés ndo alcancando o chéo faz ela voar segurada no braco da mae,
para dar tempo de cruzar a Faixa da Necessidade.

Ali sentada penso na inconstancia de uma cidade e de quem a faz...

Barulhos e zunidos,

almas tampadas pelo agito,

quantas nesse minuto pedem ajuda?

Quantas decisdes precipitadas sdo tomadas?

Quantas vitérias sdo trajadas em sorrisos tortos e divididas a estranhos sentados em uma cadeira qualquer?

Ou quantas rentncias sdo depositadas em caixas de bancos levando sonhos em troca de um pouco de paz?

O barulho de quem se encanta e se encontra na Praca das Descobertas, a sua escolha é por urgéncia, liberdade ou
vida?

Quem pega a Rota da Esperancga todos os dias, serd que um dia em algum de seus 6nibus e paradas a encontrara?
Quem a alma um dia pedir pausa aos seus proprios movimentos, aconselho, pare nesse mesmo logradouro, o
endereco é facil de se encontrar.

Sente, tampe os ouvidos e tente observar as pessoas.

Na sua sempre fugidio e cotidiana cidade que ndo pode parar.
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Hora 13:29:

LATIFUNDIO
(Brunna Teodoro)
Terreno Grande
Granjeiro

Gadeiro

Jazidas ? Ou Jazidos ?

Bem diferente do meu terreiro,
Meu reftigio certeiro,
Minha tabua e um travesseiro.

Preciso sonhar ...

Com arte,

Com igualdade,

Com um terreno certeiro.

Vocé, fazendeiro,

Todo dia me expulsa,

Mata dos meus,

Joga fogo no meu terreiro.
Manda o governo me aprisionar,
Manda jagungo me matar.

Meu movimento pode ndo ter terras,
Mas temos bracos, sangues e furias de ago.

Podem nos expulsar,

Podem nos criminalizar,
Podem nos apavorar.

Mas, de vocé, ndo temos medo.

Aqui cresci,

Aqui vou ficar.

Pode querer me tirar,

Mas daqui s6 saio quando:

Minha forga se exaurir,

Meu nome ndo mais existir,

E quando o manto vermelho me cobrir.
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Mesmo assim, permanecerei aqui;

No legado,

No movimento,

Na historia.

Apenas quando o sangue marcar, ndo sd, sua memoria, quanto a nossa vitoria!
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Juntos venceremos.

Hora 10:23:
(Renata Mamede)

A gente ndo sente
sente um a um
"unido" por um fio
quero emaranhado nenhum!
curto circuito crente,
Que cada um cada um

fio

Quero que esse fio de arame
(s6s)

Se revolte com urgéncia
Metamorfose constante
lagos de insurgéncia;
(n6s)

Hora 07:13:

(Renata Mamede)

Levanto cedo, ndo gosto de perder tempo. Preparo meu café e o aprecio sozinha; Jilio ja saiu para o trabalho.
Acomodo-me na minha poltrona preferida; vermelha com verniz, bem em frente a janela. Lembro que quando
me mudei para o apartamento tinha muito medo da altura que a janela me proporcionava, mais medo ainda do
que me esperava 80m abaixo; a Favela. Na época, Jilio me tranquilizou, ele, militar, disse que meu medo era
bobo e que bastava alguns tiros para estar em seguranca, o proprio me protegeria. Mesmo assim, me tremia
inteira quando ouvia algum barulho de tiro ou cruzava na rua com algum traficante; imagina se ele faz alguma
coisa comigo! Nao gosto nem de pensar...

Busco, na cabeceira ao lado da poltrona, meu divertimento atual: “MeditacGes e seu poder de mudanga” de um
guru famoso que uma amiga indicou. Acomodo-me na poltrona e continuo a leitura; descubro vérias coisas
interessantes, inclusive, que se todas as pessoas do mundo fizessem meditacdo ndo haveria mais guerra e
violéncia! Olha s6 que noticia boa, se ao menos o pessoal 14 de baixo soubesse disso, tenho certeza que iam
pensar duas vezes antes de roubar ou estuprar alguém! Seus tiros e gritos iam parar de ecoar no meu
apartamento, atrapalham tanto o sono!

Separo a pagina para mostrar para Julio, tenho certeza que ele ia ficar feliz, ele se cansa tanto com a violéncia do
mundo... Ele ndo me conta muito, mas sei que sempre volta pra casa triste, cansado, rabugento! Ndo que eu
esteja reclamando, me sinto muito feliz perto dele, mesmo que ele ndo tenha um jeito muito delicado... Ele é
homem, e enfrenta tanta coisa 14 fora, entdo eu entendo. Ele me fez quem eu sou hoje, me deu um lar, seguranca;

sempre me faz perceber quando estou errada e me ajuda a escolher melhor minhas companhias.
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Olho o relégio, quase hora do almogo! Levanto-me depressa e comeco a preparar o prato predileto de Julio:
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frango a passarinho. Ndo posso me demorar, da tltima vez que a refeigdo tardou a sair, Julio se zangou e jogou a
comida da panela no chéo e fez voar o prato da mesa. Um pouco de feijdao quente me marcou, mas tenho certeza
que ndo foi de propésito e ele pediu muitas desculpas depois. Franguinho preparado, tomo um banho correndo e
coloco uma calcinha de renda bem delicada por baixo do vestido, sei que ele gosta de aliviar o estresse depois do
almoco. Tudo pronto e arrumado, me acomodo na poltrona vermelha de verniz e espero ansiosamente por sua
companhia... Espero que chegue logo, nao gostaria de ver sua reacao se encontrasse a comida fria. Ouco o eco de

um tiro vindo 14 de baixo. Que susto! Ah, como o mundo ¢é violento 14 fora...

Bloco 2: Cidades [seus pontos fixos e paradoxos]

1. (Angélica Freitas)

Vejo a rosa da esperanga
brilhar.

Na tentativa clamante de
brotar em vales de caos.

O antes agito se tornou
rispidamente remanso.

O manso se tornou
primordial.

Em ciclos de readaptacdes, a
vida engatinha no novo, se
acostuma na marra ao
desconhecido, o teme e se
preveni com o que pode, ou
com a dor da falta de
protecao a aqueles que ndo
pode.

Se faz o que ndo pensou.
Se torna o que ndo imaginou.

Na desordem mundial a
natureza tem tempo e espaco.

Brotam rosas que
infelizmente nem sempre sdo
todas esperangosas, e dessas
vem espinhos nefastos de
tracos de falsa quietude.

Quietude que nunca prévio.
Se viu...

No antes inimaginavel, se
temem o invisivel, e ele faz
de vidas... nimeros.

No balanc¢o do dia insurge
aflicdo.
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Humanos tais como se viu,
reflexo do desvario da falsa
ordem.

Agora se recomp0e em
tempos de medo, se cobre de
pranto no desgosto astroso
do siléncio

na inércia de quem ndo pode, nem deve e jamais o fara.

Vidas se vao, ndo sao apenas nomes em boletins, sdo vidas, que
nos dias que se passam se apagam em macas pavorosas da atroz
desumanidade daqueles que deviam ser guias da na¢do, partem em
corredores lotados e assombrosos das mesquinhosidades de quem
se diz Capitao.

Capitdo: - "E daf?"

No dai se vai vidas...

No dai ficam familias,

que jamais se recomporao.

- Capitdo "chao"!

Desmorona a mascara em frente a nacao.

- Capitdo até onde vais capitdo?

Ou se barra genocidio, ou vai se embora a nagao.
Para aqueles que ainda acreditam... Pena.

Os que se deram conta se faz reftigio a casa,

se tampa sorrisos em mascaras que viram lencos de lagrimas,
quando ndo mais conseguem suportar.

Se usa alcool e bom senso na ternura de respeitar o proximo, na
tentativa de viver que se torna dadiva didria.

Aqui ndo se arma com arma, a arma € a constante luta por vida.

Se um dia no venturo se encontrar com paginas manchadas pelo
tempo que em marcas escuras se fazem, uma prece te fago, que s6
deixe as mais belas por cima, que somente as mesmas sejam de
superacao e ndo de sangue em tantas maos, que seja de respeito na
conjuntura indesejavel que um dia vivenciou-se.

Agora paro no tempo na quietude rotineira que se torna normal,
olho e vejo brotar no jardim dos que ainda lutam, uma rosa...

Tal rosa é majestosa, tdo linda...

- Vem! Aproxime-se! Veja junto comigo! Ela brilha? Ou s6 eu
ainda sou capaz de ver?

- Brilha sim! Claro que brilha! N&o poderia ser diferente, pois, na
insurgéncia do caos iminente sempre brotara esperanca, de um
povo tenaz e obstinado que do caos renasce se faz e nao desiste,
capitdo, aqui ndo capita, mas quem capita é o povo...

Vejo a rosa da revolucgdo brilhar, aos
poucos e bons que ainda acreditam em mudanga...

A rosa sempre se apresentara
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Incrivel que, o que o mundo teme agora ndo é mais perder tempo e
sim, perder no tempo aquilo que ama.
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Que a rosa da esperanga seja fiel companheira e protecdo, dos que
ainda acreditam e enxergam ela brilhar.

2. (Renata Mamede)
Fragil (des)esperanca
Nessa terra de distopia
Canso-me da verdade

Ela me pesa, cobra;

o incarregavel e impensavel
o (simples?) agir

Atrito entre minha esperanca e impoténcia
Saudosa ilusdo que me alegrava
Ou que pelo menos entorpecia

Transpassada a névoa

Percebo tentativas indteis de unir

Minha antiga forma a mim

Ndo me encaixo a esse distorcido reflexo.
Escolho mudanga.

3. Para as mies de maio nas cidades e no campo:
(Helga Martins)

Eram muitas...

Poucas olhavam para tras (sequer olhavam para frente)
e sob a imensiddo colorida

viram seus filhos partirem

Solta nos trilhos, no concreto,

perdida na promiscua “morada dos anjos”

é recepcionada pela imagem da Criagdo deste tempo-chdo em suas muta¢des de medo e terror,
suplantada pela estatua caida, Michelangelo falsificado e incrivelmente belo.

Seus olhos indiferentes fitavam cubos de plastico
opacos, sujos, maleaveis

como as fei¢des da sensibilidade em feitura,

e dizendo: CHEGA! Quase quebra-se na noite amarela.

Como tltima anfitria de uma casa em ruinas
bate-se em sua porta

Quase muda, quase surda, quase nada
“Entre...a casa € sua”

Entado, em desespero,
abre, trémula, o armario
e, ja salgada, fecha-se:
é mae novamente

4.1SSO E COISA DE BRASILEIRO
(Brunna Teodoro)
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Sou Branco. Sou Branca
Sou Preto. Sou Preta.
Sou ndio. Sou India.
Sim, sou brasileiro. Sou brasileira.

Levo a Copa Cabana ao Terreiro
Expulso a disfunc¢ao
Expulso o preconceito!
Nao me calo.

Exijo respeito!

Sou um, apenas um...
De uma clara classe, na verdade.
Possuo classe,
Pertenco a uma classe.

Nao hé quem possa me calar
Néo ha quem possa me expulsar
Me hierarquizar!

Nao ha quem me possa oprimir,
Pois aqui ndo hé essa “democracia”.
Isso ndo existe.

Conhec¢o minhas raizes.
Meus direitos e minha historia;
Guardo suas atitudes na memdria.
Mas sempre irei lutar,
Talvez me rebelar ...

Posso sim,

Ser mostrado como operério,
Marginalizado,
Mesclado,

Ladrdo de terras e raizes,
Motivo de rupturas.

Fazendeiros, empresérios, patrdes e senhores,
Denoto minhas dores,
Denoto minhas cores,
Minhas terras,
Meus clamores.

Ei, moco,
Nado se chateia nao,
E s6 um tostio;
Um pedaco de pao;
Um cantinho de terra, que também é minha.

Nao senhor,
Nao patrao,

N3ao a rainha;
Devolvam minhas raizes...
As quais me tiraram da espinha.
BEM-VINDO AO BRASIL

5. A vegetariana
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6. (Angélica Freitas)

Se veste de luta.
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(Helga Martins)

Por que o olhar cinzento quebra a tarde em chamas?
Depois do tarde demais,

Aterrissa a maré sem direcao

E o belo desintegra-se com a mesma rapidez

da figura humana

Humana pelos sulcos finitos

Infindaveis questionamentos violentos porque existem em forma de regras histdricas,
Memoria, tempo e sentido,

Sentido do metabolismo que permite existir...resistir?
Ao observar a janela desejo correr

Ndo que o correr venha imbuido de algum significado
Apenas correr até minhas pernas fincarem no chao.
L4, quieta, brotaria

Nascem folhas-maos, flores-bocas e frutos-olhos

sem dependéncias intteis, confidéncias,

Isolada em mim a verdade é pifia

Patife: por que corta tdo preciso em seus movimentos?

Derramo-me em seiva quase imperceptivel.

Se enxerga no poente descontentamento.

Se revela,

rebela,

se busca o sonhar...

Matéria de corajoso no mun
Esse tal ato sonhar.

Quem acredita se entrega.

do de hoje...

Se poe pelos direitos: pela terra, pela moradia, pelas criangas, pelas

mulheres que em suas infinitas dancas, faz a linda e velha

esperanca que nao pode acabar

Se exige respeito pela diferenca, pelos corpos de tamanhos

distintos, por seus pelos, cic
simplesmente se pertencer a

atrizes e marcas que carregam por
o tempo.

No que a vida nos surpreende, nas aparentes deficiéncias,

limitacGes e desafios que s
pode mudar.

nos torna aquilo que somos e ninguém

No grito de minorias, naquela forga invisivel e de pura magia de

quem tem voz € a deve usar.

Esperanca que nao deve cessar.
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Luta pelas cores, pelos credos, pelas op¢des e amores, que fazem do
mundo, encanto.

Pela densa magia de se poder ser quem se é, e ocupar o mundo em
sua plenitude.

Se joga na busca, pelo que ndo se concorda, ou por aquilo tudo que
concorda.

Pela mudanga, por ser inquietacdo que ndo deve esperar.

Se revoluciona e se busca nas vestes de ser luta, e na luta aos poucos
percebe que ali se encontra, se faz e refaz

7.ISOLAMENTO
(Brunna Teodoro)

Corpos ...

Separados!

Ao chdo.

Serdo todos..

Unilaterais,

Conjuntos,

Iguais?

Sem direitos.

Sem deveres.

Expostos!

Longe de seus luxos,
Prazeres,

Viveres.

Insurgentes?

Divergentes!

Extintos de um simples toque;
Um simples clamor.

"Quem viveria em tais condi¢des?"
"Que horror!"

"Como poderia o0 'Homem Social', viver sem sociedade?"
Bem-Vindo ao Isolamento,

A Desigualdade
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