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Resumen

En este articulo se trata de recordar la publicacion del Ensayo sobre lo normal
vy lo patologico (1943) de Georges Canguilhem con motivo del ochenta aniver-
sario de su publicacion. Se distingue en esta obra el ensayo propiamente di-
cho, que conformo la tesis doctoral en medicina de 1943,y la ampliacién pu-
blicada en 1966 con el titulo de Nuevas reflexiones sobre lo normal y lo patoldgico.
Después de reconstruir la génesis de las dos partes de la obra de Canguilhem
y de situar sus argumentos en el contexto historico e intelectual del siglo XX,
se evalta la actualidad de sus propuestas poniendolas en relacion con los de-
sarrollos mas recientes de las ciencias de la vida.
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Canguilhem, normal, patologico, salud, enfermedad, ciencias de la vida, filo-
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Abstract

This paper aims to remember the publication of the Essay on the Normal and
the Pathological (1943) by Georges Canguilhem when celebrating the cighticth
anniversary of its publication. In this work, the essay itself is distinguished,
which made up the doctoral thesis in medicine of 1943, and the extension
published in 1966 with the title New reflections on the normal and the parholog-
ical. After reconstructing the genesis of the two parts of Canguilhem's work
and placing his arguments in the historical and intellectual context of the
20th century, the relevance of his proposals is evaluated by putting them in
relation to the most recent developments in the life sciences.
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Introduccion

La obra de Georges Canguilhem, publicada por primera vez en 1966 con el
titulo de Lo normal y lo patologico, se compone en realidad de dos libros re-
dactados en ¢pocas muy diferentes de la trayectoria del filosofo. El primero
y mas extenso es el Ensayo acerca de algunos problemas relativos a lo normal y lo
patoldgico. Se trata de la tesis doctoral en medicina, defendida por Cangui-
lhem en julio de 1943 en la Facultad de Medicina de la Universidad de Es-
trasburgo, desplazada a Clermont-Ferrand por la ocupacion alemana, y pu-
blicada ese mismo afo y en esa misma institucion. El segundo libro, mucho
mas breve, compuesto por tres capitulos, son las Nuevas reflexiones relativas a
lo normal y lo patologico, compuestas por Canguilhem entre 1963 y 1966, y pu-
blicadas por primera vez junto al Ensayo en 1966.

Aunque existe una continuidad fundamental en la concepcion de lo normal
y de lo patoldgico sostenida en ambos textos, su confeccion tiene lugar en
momentos muy diferentes de la trayecroria de Canguilhem y del contexto de
la filosofia gala y de la propia historia social y politica francesa. En 1943 Can-
guilhem era un profesor de filosofia de liceo, un estudiante de medicina y un
activo miembro de la Resistencia francesa contra la ocupacion alemana y
contra el régimen de Vichy. En 1966 sin embargo, se trataba de un académico
consagrado como catedratico en la Sorbona y en la direccion del Institut
d'Histoire des Sciences et des Techniques, que habia desempenado cargos
institucionales muy relevantes, como el de Inspector General de Filosofia
para la ensenanza secundaria, o ¢l de presidente del Tribunal de la Agrega-
cion de filosofia, y que ejercia un magisterio indiscutido sobre pensadores
que empezaban a gozar de amplio reconocimiento, como Foucault, Bourdicu
o la brillante secuela de los discipulos de Alchusser.

En lo que sigue, me centrare sobre todo en la composicion del Ensayo de 1943.
Aludire a su genesis reconstruyendo a la vez su contexto filosofico, medico y
politico de formacion. Luego pasaremos revista a su contenido distinguiendo
en ¢l una pars destruens y una pars construens. Acto seguido, analizaremos bre-
vemente las innovaciones que introdujeron las Nuevas reflexiones publicadas
en 1966, y por ultimo veremos la proyeccion actual de las propuestas conte-
nidas en ambos libros.

/ .
GCHCSIS y contexto del Ensayo dC 1943
;Por qué razon Canguilhem decidio en 1936, reci¢n trasladado al liceo Pierre

Fermat de Toulouse como profesor de filosofia, matricularse como estudi-
ante en la Facultad de Medicinay culminar la carrera con una tesis doctoral
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en esta especialidad? Si se siguen literalmente sus razones, expuestas laconi-
camente en la “Introduccion” del Ensayoy reiteradas en una entrevista reali-
zada poco antes de su fallecimiento, Canguilhem estudio medicina por un
interes puramente filosofico; lo que esperaba de esta formacion era una sa-
lida respecto a los “conocimientos de tipo libresco”, propios de la filosofia, a
fin de lograr “conocimientos de experiencia”,” una “introduccién a proble-
mas humanos concretos”.?

Este viraje de lo especulativo de la filosofia hacia lo conereto que ofrecian los
estudios médicos puede comprenderse viendolo como un doble movimiento
referido tanto a la trayectoria intelectual de Canguilhem como a la transfor-
macion que venia experimentando la propia filosofia francesa desde la de-
cada de 1930.

El acercamiento de Canguilhem a lo concreto de las experiencias que ofrecia
cl aprendizaje medico y su plasmacion en el Ensayo eran el resultado de su
distanciamiento respecto a la formacion recibida por el joven Canguilhem
dentro del idealismo kantiano. Este era absolutamente dominante en la ins-
ticucion filosofica francesa desde el comienzo de la Tercera Republica,
cuando las ensefianzas filosoficas fueron encuadradas como culminacion del
aprendizaje en la escuela republicana. El kantismo representaba el compro-
miso del régimen con los valores universalistas, ilustrados, laicos y civicos
cuyo encargo correspondia al profesor de filosofia en la ensefianza secunda-
ria.* Las corrientes dominantes en el mundo universitario, las instituciones
y las revistas filosoficas -situadas en la estela de Brunchsvicg, de Durkheim o
de Alain- estaban impregnadas por la herencia del idealismo de Kant. Este
implicaba un estricto dualismo entre naturaleza y cultura, libertad y causa-
lidad, sujeto y objeto, hecho y valor. En esa tradicion se formo filosofica-
mente Canguilhem como discipulo avezado de Alain en el liceo parisino
Henri IV, y en la revista de aquel, Avant-Propos, intervino asiduamente con
pronunciamientos tanto filosoficos como politicos, defendiendo las propu-
estas firmemente pacifistas del maestro.

En la tradicion kantiana la filosofia se afrontaba como el intento de recupe-
rar la unidad de la experiencia humana, fragmentada en distintas esferas (la
ciencia, el arte, la moral, la politica, la religion, ctcétera). En esa direccion,
Alain, fiel discipulo en esto de Jules Lagneau, consideraba que la instancia

2CANGUILHEM, G. “Entretien avec Georges Canguilhem” (par Francois Bing ct Jean Frangois
Braunstein)”, en BRAUNSTEIN, J. et AL: Actualité de Georges Canguilhem. Le normal et le patholo-
gique, Paris: Institut Synchélabo, 1998, p. 121.

3CANGUILHEM, G. Lo normal y lo patolégico, Buenos Aires: Siglo XXI, 1972, p. 11.

4FABIANTI, J. L. Les philosophes de la république, Paris: Les Editions de Minuit, 1988.

FRANCISCO VAZQUEZ GARCIA



unificadora era la actividad sintética del sujeto trascendental, donde el uso
tedrico de la razén quedaba subordinado al uso practico.’La concepcion del
cuerpo, ambito de la causalidad, era ademas en Alain rigurosamente meca-
nicista, Compartiendo el principio positivista de Broussais, segﬁn el cual la
enfermedad consistia en un exceso de irritacion, de modo que la diferencia
entre lo normal y lo patoldgico era puramente cuantitativa.’ Aplicaba este
principio al terreno poHtico: la violencia y la guerra indicaban un exceso de
irritacion de las pasiones en la sociedad; su cura no podia consistir en com-
batirlas, porque csto solo engcndmr{a mas irritacion; debia apaciguarla, mi-
tigarla moderando toda forma de agresividad. Ahi se arraigaba la conviccion
pacifista de Alain. Este sostenia asimismo la idea, recogida de los kantianos
Lachelier y Lagneau, de que la tecnologia no era sino una aplicacion de los
juicios teorcticos de la ciencia. En la decada de 1920 Canguilhem compartia
estos supuestos asentados por su maestro y afirmaba una tajante escision en-
tre cuerpo y pensamiento, entre los juicios de hecho, vinculados al mundo de
la causalidad, y juicios de valor, resultado de la actividad absolutamente libre
y espontanca del sujeto trascendental. Por esta razon, todavia en un articulo
de 1930,7 atacaba contundentemente al vitalismo de Bergson-un outsider en
este universo dominado por el kantismo- como una tentativa de nacuralizar
la conciencia.

Pues bien, a mediados de los afios treinta, Canguilhem inicio un cambio de
rumbo que le llevd a romper con las convicciones filosdficas de su maestro.®
En esta ruptura, a la vez intelectual -pasando del idealismo kantiano a un
vitalismo afin al de Bergson y Nietzsche en muchos aspectos- y politica -

5 ROTH, X.Georges Canguilhem et 'unité de Pexperience. Juger et agir 1926-1939, Paris: Vrin, 2013.
6 BIANCO, G. “The origins of Georges Canguilhem’s ‘vitalism™ against the anchropology of irrita-
tion”, en NORMANDIN, S.y WOLFE, Ch. T. (eds.): Vitalism and the scientific image in Post-En-
lightenment life science, 1800-2010, Dordreche: Springer, 2013, pp. 243-267.

7 CANGUILHEM, G. “La renaissance du vitalisme”, en CANGUILHEM, G.: Ecrits philosophiques et
politiques 1926-1939. Ocuvres Completes, tome I, Paris: Vrin, 2011{1930], pp. 300-301.

8 La definicion de esta ruptura varfa mucho segin los comentaristas; algunos hacen mas hincapic¢ en
la discontinuidad (Macherey, Bianco, Roth, Braunstein, Le Blanc, Limoges), mientras que otros subra-
yan mas las continuidades (Sfara, Cammelli). Sin duda, como ha senalado recientemente Cammelli
(2022), lo que hace Canguilhem es trasladar esquemas intelectuales forjados por Alain en el marco del
intelectualismo cartesiano y kantiano (en particu]ar la idea de creacidn artistica o de accion creadora
sin idea o teorfa previa, lo que Cammelli denomina “existencialismo estéico” de Alain), al espacio
filosdfico del vitalismo (de modo que la creacién artistica se transficre a la creacién téenica y final-
mente a la creacion de normas bioldgicas). Se tratarfa, por tanto, no de un corte sino de un desplaza-
miento.
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cuestionando el paciﬁsmo— convergen circunstancias muy diversas.” Cangui-
lhem mantendra la idea de que el quehacer filosofico consiste en encontrar
la unidad de la experiencia humana, es decir, aquello que permite armonizar
los distintos dominios de valor que la constituyen (téenica, ciencia, moral,
arte, politica, religion, etc). Filosofar era evaluar estos distintos ambitos nor-
mativos estableciendo entre ellos las relaciones de Coherenciay jerarqu{a que
permiticran superar su conflicto y fmgmcntacién. En esta apuesta por una
filosofia de los valores Canguﬂhem aprendié mucho del diagnéstico weberi-
ano acerca del “polite{smo axiolégico” y de las contribuciones de la escuela
necokantiana de Baden (Rickert, Windelband, Reininger)."” Sin embargo,
dejo de situar esa unidad en la actividad sintética del sujeto trascendental y
la desplazo, como se advierte en el Ensayo, a la actividad normativa realizada
por un organismo que tiende a dominar y estructurar su medio circundante.
Este paso de una antropologia idealista, de factura kantiana, a una antropo-
logia vitalista tuvo lugar a mediados de la decada de 1930.

Para explicar este transito, dando cuenta del interes de Canguilhem por es-
tudiar medicina, matriculandose en 1936 en la Facultad tolosana, es necesario
invocar, como haremos despucs, las circunstancias politicas de Francia y Eu-
ropa en ese momento, pero tambien concurre la nueva curiosidad mostrada
por Canguilhem ante el problema de la técnica. Esto le condujo primero a
interesarse por los trabajos de la escuela geografica francesa y su nocion de
“e¢nero de vida”, que obligaba a contemplar la técnica, no como la mera apli-
cacion del conocimiento cientifico, sino como una relacion primaria encre el
viviente humano y su entorno. Este interés por la geografia se advierte ya en
un texto politico -el librito Le fascisme et les paysans, encargado por el Comite
de Vigilancia de Intelectuales Antifascistas''- y se tradujo en una nueva for-
mulacion del problema de la técnica mas alla de la representacion intelectu-
alista avalada por Alain, expresada en tres trabajos publicados por Cangui-
lhem despucs de su llegada a Toulouse: “Descartes et la technique”(1937),

9 Esta ruptura con el Kant intelectualista de la “escucla reflexiva” francesa (Lachelier, Lagneau, Bou-
troux, Brunchsvicg, Alain), que localiza la unidad de la experiencia en la actividad intelectiva del sujeto
trascendental (de la primera Critica) no excluye, como ha mostrado Sfara (2023) una recuperacion por
parte del C:mgui]hcm vitalista de los anos cuarenta, del Kant que formula cl concepto de “organismo”
(en la Critica del juicio) o algo antes (en el Canguilhem de 1937), del Kant que en la seccion 43 de esta
misma obra subr:l_va la irreductibilidad de la przicticu (téenica) a la teoria (ciencia).

10 LIMOGES, C. “Introduction. Philosophie biologique, histoire des sciences et interventions philo-
sophiques. Georges Canguilhem 1940-1965”, en CANGUILHEM, G.: Résistance, philosophic biologi-
que ct histoire des sciences, 1940-1965. Ocuvres Complétes, tome 1V, Paris: Vrin, 2015, pp. 7-49, pp.
34-35. )

11 CANGUILHEM, G. Le fascisme et les paysans, en CANGUILHEM, G.: Ecrits philosophiques ct
politiques 1926-1939. Ocuvres Completes, tome [, Paris: Vrin, 2011(1935], pp. 535-593.
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“Activit¢ technique et création”(1938) y la recension del libro de Schuhl, Ma-
chinisme et philosophie(1938).

En esos trabajos la técnica no se entiende como una aplicacién de la ciencia
sino como relacion practica y prerreflexiva con el medio, tratando de superar
sus obstaculos a fin de satisfacer necesidades vitales urgentes. La interroga-
cion tedrica de la ciencia surgiria precisamente de la reflexion sobre los fra-
casos encontrados por la accion téenica sobre el entorno. El encuentro con
la medicina se produjo en este periplo por el problema de la téenica: frente
a una concepeion abstracta e intelectualista de esta, como la defendida por
su macstro Alain (cuyo concepto de la creacion artistica era sin embargo la
fuente del concepto canguilhemiano de creacion téenica), se trataba de fa-
miliarizarse con ella de un modo concreto, a través de la experiencia del do-
lor y de la enfermedad y de su remedio practico; no con la intencion de con-
vertirse en facultativo, sino para entender desde dentro como podian relaci-
onarse y armonizarse esas dos esferas diferentes de valor, esos dos ambitos
normativos distintos que eran la ciencia y la tecnica. Es decir, Canguilhem
pretendia abrir el problema filosofico de la unidad de la experiencia en el
cruce de la ciencia con la téenica, precisamente en una disciplina que, siendo
una téenica, porque afrontaba el problema practico de restaurar la salud, re-
curria incuestionablemente a saberes cientificos como la fisiologia o la pato-
logia. ;De qué manera el valor téenico del remedio de la enfermedad podia
conciliarse con el valor de la verdad propio del conocimiento cientifico?

Ahora bien, esta ruptura con el kantismo prevaleciente en la institucion fi-
losofica de la Tercera Republica, exhibida por la trayectoria de Canguilhem
en la segunda mitad de los afios treinta, no es un episodio aislado. Se trata
de un fendmeno generacional, o si se prefiere la terminologia de Bourdieu,
se trataria de una transformacion que afecto a todo el campo filosofico fran-
ces en su conjunto. El alejamiento del intelectualismo kantiano que domi-
naba la filosofia académica en la era de los Brunchsvicg, Durkheim, Le Senne
o Alain, se identifico con un viraje del pensamiento hacia lo concreto -el
influyentelibro de Jean Wahl publicado en 1932 se titulaba precisamente
Vers le concret-es decir, hacia la rehabilitacion de la experiencia vivida y de la
historicidad. Esto se plasmo en una importacion masiva de las corrientes vi-
talistas, fenomenologicas y existenciales procedentes del mundo filosofico

12 JANICAUD, D. Hcidcggcr en France. . Récir, Paris: Albin Michel, 2001, p- 36-40; WORMS, F.La
philosophic en France au XXe siccle, Paris: Gallimard, 2009, pp. 308-310.
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aleman. Es el fendmeno que Descombes® bautizo como el advenimiento de
la “generacién de las tres H™: Hegel (a traves del curso impartido por Kojéve
entre 1933 y 1939 en 'Ecole Pratique des hautes Erudes, con un éxito espec-
tacular); Husserl (desde las Meditaciones cartesianas que impartio en Paris en
1929 pasando por la tesis doctoral de Lévinas y la recepeion de su obra en
Sartre y Merleau-Ponty)'y Heidegger (desde la primera traduccion de un
texto suyo por Henry Corbin en 1938 hasta la primera version francesa de
Ser y tiempo, publicada en 1943)." Esta reorientacion fuertemente antiinte-
lectualista de la filosofia francesa afecto incluso a una nueva acogida de Max
Weber y del neokantismo aleman, realizada desde un trasfondo vitalista o
historicista alejado del idealismo, como sucedio en los casos respectivos de
Canguilhem y de su companero generacional Raymond Aron.

Es necesario por tanto revisar criticamente el dogma consagrado por Fou-
cault que inscribe a Canguilhem, junto a Cavailles, Bachelard y Koyre, en
una filosofia del concepro y la racionalidad, contrapuesta a una filosofia de
la experiencia y de la subjetividad, ejemplificada con los casos, entre otros,
de Sartre y de Merleau-Ponty. El horizonte filosofico donde se sitta el Ensayo
de 1943 es el mismo que atraviesa El ser y la nada (1943) de Sartre o La estruc-
tura del comportamiento (1942) y la Fenomenologia de la percepcion (1945) de Mer-
lctzul—Por1ty.16 Se trata de recuperar lo concreto de la experiencia vivida del
dolor y de la enfermedad como condiciones de posibilidad de una conciencia
de la salud; se trata de reivindicar el valor de la subjetividad del paciente y
la prioridad de su demanda frente al imperio de una patologia objetiva y
abstracta fundada en la identificacion estadistica de constantes vitales.

Cierto es que la fuente de los valores no es la existencia consciente ni el “a
q
priori carnal” de un sujeto humano, sino la individualidad de un organismo
-que puede ser una ameba- en debate con su entorno. En esta recuperacion
de lo concreto a traves de una filosofia biologica, el caso de Canguilhem era
gica, g

13 DESCOMBES, V.Lo mismo y lo otro. Cuarenta y cinco afios de filosofia francesa, Madrid: Cacedra,
1982, pp. 27-62.

14 PINTO, L.La théorie souveraine. Les philosophes francais ct la sociologic au XXe siccle, Paris: Le
Cerf; 2009, 67-78.

15 JANICAUD, D.Heidegger en France. I. Récit, Paris: Albin Michel, 2001.

16 BIANCO, G. The origins...Op. cit., pp. 243-245; ROTH, X. "Canguilhem and the Question of the
'Norm of Norms", en METHOT, P.O (ed.): Vital Norms: Canguilhem's "The Normal and the Patholo-
gical' in the Twenty-First Century, Paris: Hermann, 2020, pp. 101-135. Un andlisis comparativo de la
diferencia entre la nocion de “experiencia” presente en cl Ensayoy préxima ala f‘cnomcnologl/a y lade
“experiencia historica” que se encuentra en El nacimiento de la clinica, de Michel Foucault, en MA-
CHEREY, P. De Canguilhem 4 Foucault. La force des normes, Paris: La Fabrique Editions, 2009. pp.
102-107.
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casi excepcional en la filosofia francesa del momento”, que desconfiaba -
desde el marxismo, la fenomenologia o el existencialismo- del vitalismo vien-
dolo como una destruccion reaccionaria de la conciencia y de la razén.'® Pero
la composicién del Lnsayo es inseparable del trastocamiento experimentado
en los afios treinta por el conjunto del campo filosofico francés.

El Ensayo de 1943 es una tesis doctoral de medicina. Para entender su génesis
no basta con situarlo en la singladura intelectual de Canguilhem y en rela-
cion con las transformaciones del campo filosofico. Hay que referirse tam-
bi¢n al contexto médico donde se produjo, pues en el texto hay un mensaje
que afecta, no solo a la filosofia sino a la comprension de la practica medica;
se sientan las bases de una “critica de la razén médica prﬁctica”.“) Esta con-
siste en subrayar los limites del saber medico: este no descansa sin mas en el
conocimiento experimental y objetivo de constantes fisiologicas cuantifica-
bles; se arraiga y se apoya en la propia sabiduria vital del organismo, en su
capacidad de instaurar normas para regular su relacion con el medio. Resulta
entonces pertinente preguntarse por el tipo de medicina en el que se formo
Canguilhem y que constituye el blanco de su critica. Aqui se distinguen dos
vias. Por una parte, una medicina experimental y de laboratorio muy desar-
rollada en Alemania y que impregnaba las ensefianzas que Canguilhem reci-
bio en la Facultad medica de la Universidad de Escrasburgo, donde realizo la
parte final de su carrera.

Hay que mencionar aqui tres nombres: Alfred Schwartz, fisiologo, farmaco-
logo y director de la tesis de Canguilhem; el fisiologo Charles Kayser y sobre
todo el histologo Marc Klein. Segin testimonio de Canguilhem™, los tres
transformaron completamente su manera de concebir la biologia y la medi-
cina, pues encarnaban un conocimiento profundo del estudio de laboratorio,
pero a la vez una conciencia critica respecto al objetivismo de esta medicina
de gabinete, que tendia a olvidar su arraigo en la experiencia vital del orga-
nismo enfermo. En este contexto destaco la precoz difusion de la obra de
Kurt Goldstein, Der Aufbau des Organismus (1934), instancia fundamental en

17 CANGUILHEM, G.. “Note sur la situation faite en France a la philosophie biologique”, Revue de
M¢étaphysique et de Morale, 52,1947, pp. 322-332.

18 BIANCO, G. The origins... Op. cit.,, p. 245.

19 BAUCHNER, J. "The Polarity of Life during Wartime: reading Georges Canguilhem's 'The Normal
and the Pathological”, en METHOT, P.O (ed.): Vital Norms: Canguilhem's "The Normal and the
Pathological’ in the Twenty-First Century,2020, p.74.

20 CANGUILHEM, G.Résistance, philosophic biologique ct histoire des sciences, 1940-1965. Ocuvres
Completes, tome 1V, Paris: Vrin, 2015, p.122.
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esta critica del objetivismo médico, conocida antes en Estrasburgo que en
Paris.

La singularidad de las ensenanzas medicas impartidas en la facultad de la
capital alsaciana derivaba de su prolongada vinculacion con la tradicion ale-
mana, que, en contraste con la francesa, donde el aprendizaje y el saber pro-
cedian de la practica hospitalaria, promovia una solida formacion cientifica
centrada en la investigacion de laboratorio que, en este sentido, era insepa-
rable de la docencia en el aula y en el hospital. Pero en la facultad medica de
la Universidad de Toulouse, donde se desarrollo la primera parte de la car-
rera de Canguilhem, este también encontro una referencia muy fructifera
que se deja sentir en el Ensayo. Se trata de su profesor, el fisiclogo Camille
Soula, gran conocedor de las corrientes anglofonas de la disciplina, que puso
en contacto a Canguilhem con las obras del britanico Sherrington y del nor-
teamericano Cannon, decisivas para incorporar respectivamente, una vision
holista del sistema nervioso, enfatizando su funcion integradora, y una con-
cepcion homeostatica del organismo que resaltaba la sabiduria vital de este.

La dltima picza del contexto que hace inteligible la genesis del Ensayo la cons-
tituye el convulso escenario politico desde los afios treinta hasta el final de
la Segunda Guerra Mundial, tanto en Francia como en Europa en general. La
crisis economica, como efecto de la Gran Depresion de 1929, tardd en hacerse
sentir en Francia, pero cuando lo hizo, contribuyo a acentuar la crisis del
sistema politico de la Tercera Republica. Desgasto al gobierno radical-soci-
alista, establecido tras las elecciones de 1932 y se combino con una serie de
escandalos de corrupcion politica y financiera que la prensa jaleo apuntando
a empresarios extranjeros o de origen judio. Esto, unido al ascenso al poder
de Hitler, en 1933, ayudo a radicalizar en sentido fascista a una extrema de-
recha muy poderosa, ultranacionalista, xenofoba y antisemita, encuadrada
en Action Francaise, en las ligas patrioticas y asociaciones de excombatientes
y en organizaciones como la Croix-de-Feu.” Estos movimientos de corte fas-
cista mostraron su fuerza en los disturbios del 6 de febrero de 1934, en una
violenta manifestacion antigubernamental. En este escenario tuvo lugar la
fundacion, en marzo de ese mismo afio, del Comite de Vigilancia de Intelec-
tuales Antifascistas (CVIA) por la iniciativa conjunta de Paul Langevin, Paul
Rivet y del mismo Alain, maestro de Canguilhem. Este se adhirio al Comite
y recibio el encargo de redactar un texto a fin de entender y de poder ast
prevenir la difusion del fascismo en el ambito del campesinado francés; se
trata de Le fascisme et les paysans, publicado en 193s.

21 KERSHAW, L. Descenso a los infiernos. Europa 1914-1949, Barcelona: Critica, 2021, pp. 323-326.
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Ante el peligro de que la clase tmbaj adora fuera captada por los movimientos
de extrema derecha, se produjo la union entre los socialistas, mayoritarios, y
una minoria comunista cada vez mas influyente, y a ellos se anadio el sector
izquierdista del Partido Republicano Radical Socialista. Esto dio lugar en
1935 al Front Populaire, ganador de las elecciones en mayo de 1936. El paci-
fismo segu{a siendo dominante en la izquierda yen general en un sector ma-
yoritario de la sociedad francesa, y fue precisamente esta actitud, unida al
miedo de quc una alianza entre radicales y derechistas derrocase al gobierno
frentepopulista, lo que hizo que este evitase apoyar al bando republicano en
la Guerra Civil espaﬁola iniciada en julio de 1936. Sin embargo, una parte de
los socialistas, ante los continuos desafios territoriales de Hitler, la ayuda del
Eje a la rebelion franquista y la amenaza expansiva del fascismo en Europa
rompio con el pacifismo.”” Las circunstancias politicas del momento, y esto
no lo supo ver Alain, no tenian nada que ver con la relativa estabilidad de la
Tercera Republica una decada antes. La violencia del fascismo era ya una
realidad efectiva y pregnante a escala nacional ¢ internacional, y solo podia
afrontarse mediante una resistencia combativa, oponiendo los valores uni-
versalistas de la humanidad frente a los de la raza y la nacion.

Poco tiempo despucs de llegar a Toulouse, Canguilhem entro en contacto
con Silvio Trentin, un profesor italiano de derecho, evadido del régimen fas-
cista, que regentaba una libreria en la ciudad. Trentin se convirtio en el men-
tor politico de Canguilhem™; a traves de ¢l se familiarizé con la experiencia
de la vida bajo el fascismo mussoliniano y entro en contacto con combatien-
tes y refugiados espanoles republicanos, colaborando en su acogida y auxilio.
Este recorrido de Canguilhem es decisivo para entender su precoz compro-
miso con la Resistencia. Tras la derrota francesa en junio de 1940 y una vez
desmovilizado de las filas del ejercito, el filosofo regreso al liceo Pierre Fer-
mat de Toulouse a fin de incorporarse. Se nego sin embargo a impartir los
valores de la Revolucion Nacional de Vichy, “honor, familia y patria”, y envio
una solicitud de excedencia en octubre de 1940. Ya por estas fechas comenzo
a militar en la Resistencia frente a la ocupacion alemana, antes incluso de
que esta estuviera organizada. Mas tarde y a traves de Cavailles, ingreso en el
movimiento ya estructurado y se convirtio en el segundo de Henry Ingrand,
lider de la Resistencia ¢ Auvernia y cabeza de la organizacion Libération-

Sud.**

22 KERSHAW, 1. Descenso... Op. cit., pp. 400-407.

23 LIMOGES, C. Introduction... Op. cit., pp. 10-11.
24 LIMOGES, C. Introduction... Op. cit., pp.10-16.
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La carrera de medicina y la posterior claboracion y defensa de su tesis doc-
toral tuvieron 1ugar coincidiendo con este abandono del pacifismo y con esta
decision casi inmediata de incorporarse a la Resistencia. Esto ha llevado a
que distintos estudiosos de Canguﬂhem hayan conectado directamente el ar-
gumento del Ensayo con la implicacion politica. Se ha leido desde esta clave
el pasaje donde Canguilhem senala que el médico, lejos de mantenerse como
un contemplador as¢ptico, “toma partido” por la vida. En el ambito politico,
optar por la vida y por la salud, es decir, por la capacidad de instaurar nuevas
normas ante un cambio del entorno, equivalia a rechazar, a resistirse frente
al totalitarismo nazi®, a las normas de Vichy y de la existencia bajo la ocu-
pacion; estas normas adaptativas respecto a lo dado, defensivas, eran las pro-
pias de un organismo enfermo. Del mismo modo que la salud, como serialaba
Canguilhem, implicaba la audacia de aceptar el cambio del entorno, creando
nuevas normas vitales, la Resistencia, frente al pacifismo y a la sumision, im-
plicaba asumir los riesgos de una nueva andadura vital marcada por la per-
secucion y la clandestinidad al desafiar los valores vigentes.

Esta lectura del significado politico del Ensayo ha sido criticada por su apre-
suramiento; Canguilhem apenas dejo testimonios comentando su participa-
cion en la Resistencia, de manera que esta conexion entre actuacion poHtica
y argumento filosofico parece perentoria. Sin embargo, existen dos textos
incditos de Canguilhem acerca de la libertad, el primero en un curso impar-
tido en otono de 1940 al alumnado del liceo Pierre Fermart, justo antes de la
excedencia, y el segundo expuesto en la primavera de 1941 ante el de la Fa-
cultad de Letras de Estrasburgo.% En ambos se subraya que la libertad no es
un atributo ontologico dado con el sujeto; se trata de una accion de “libera-
cion” respecto a los obstaculos que la bloquean, un acto de resistencia que
exige la responsabilidad y la acepracion del riesgo y la incertidumbre. Can-
guilhem rechaza aqui tanto el clasico optimismo leibniziano, que ve en lo que
existe el mejor de los mundos posibles, como el fatalismo que presenta la
adaptacion a los hechos consumados como un sino inevitable de la historia.
La opcion por la libertad como “liberacion” suponia acatar el riesgo, la di-
mension tragica de la existencia. ;COmo no ver en estos comentarios sobre la
libertad como “liberacion” una alusion velada a las condiciones que imponia
la ocupacion y el regimen de Vichy? ;como no entender desde estas claves las
referencias al antagonismo entre la adaptacion propia de la enfermedad y la

25 ROUDINESCO, E. Philosophy in Turbulent Times: Canguilhem, Sartre, Foucault, Althusser, De-
leuze, Derrida, New York: Columbia U.P., 2010, pp.10-11; PALMIERE, A.Georges Canguilhem: un éeric
de la résistance face 2 la normalisation, Bruxelles: Université Libre de Bruxelles, 2017.

26 LIMOGES, C. Introduction... Op. cit., pp. 12-14.
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invencion normativa que caracteriza a la salud, realizadas en el curso de 1942-
43 sobre “Les normes et le normal™?

La propuesta dCl Ensayo dC 19473: pars destruens Yy

pars construens

A continuacion, pasaremos revista al contenido del Ensayo. La lectura de este
es también inseparable del curso que Canguilhem impartié en la Facultad de
Letras de Estrasburgo con el titulo “Les normes et le normal” (1942-43)*, por
€so puntualmcnte haremos referencia al mismo, que permancece inédito -

salvo algunas partes publicadas en A vital rationalist, la antologia en ingles
cditada en 1994- en los Fonds Canguilhem del CAPHES.

El Ensayo de 1943 se abre con una “introduccion” donde Canguilhem sefiala
el proposito filosofico de su trabajo. Se desmarca de algunos de los modos
clasicos de conectar la filosofia con la medicina: pretexto para indagar el pro-
blema de la enfermedad mental o tentativa de proporcionar una fundamen-
tacion metafisica de la medicina a fin de renovarla. Tampoco se trata de un
estudio de historia de la medicina, aunque en la primera parte del texto la
interrogante se situe en perspectiva historica. El objetivo consiste en abrir el
problema de lo normal y lo patologico, usualmente impensado en la practica
de la profesion sanitaria, a fin de contribuir “a la renovacion de algunos con-
ceptos metodologicos, rectificando su comprension mediante ¢l contacto

con una informaciéon médica”.*®

El quehacer filosofico es aqui entendido como “reflexion”, esto es, como dis-
curso de segundo orden sobre una “materia extranjera”, es decir, no sobre la
propia tradicion filosofica, sino sobre informaciones medicas procedentes en
lo fundamental de la fisiologia y la patologia, con incursiones puntuales a la
teratologia y la psicopatologia. En la introduccion se enuncia tambien un
supuesto y un objetivo especifico del trabajo: la medicina no es una ciencia,
no es conocimiento puro sino mas bien una técnica para la “instauracion o
restauracion de lo normal”; aunque para ello recurra a un “entrecruzamiento
de ciencias”. Por eso se senala que, junto al problema de dilucidar la cuestion
de las normas y de lo normal, tambi¢n se va a abordar el asunto de la relacion
entre ciencias y técnicas. Finalmente, szgui]hem advierte que una meta im-

27 CANGUILHEM, G. “Les normes ct le normal” (curso impartido en la Université de Strasbourg en
Clermont Ferrand), Fonds Georges Canguilhem, CAPHES, 1942-43, signatura GC. 11.2.2.
28 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit., p.12.
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ante de su trabajo consiste en el “c critico” de la tesis decimond
portante de su trabajo consiste en el “examen critico” de la tesis decimono-
nica que entiende los fendmenos patolégicos como una mera desviacion
cuantitativa respecto a los fenomenos normales.

Se tiene entoncees, por un lado, una tarea negativa o pars destruens, donde se
cuestiona la tesis positivista que sostiene la identidad entre lo normal y lo
patoldgico, comprendiendo sus diferencias como variaciones cuantificables.
Toda la primera parte del Ensayo se dedica a este cometido y su titulo lo
expresa en forma de pregunta: “;es el estado patologico solo una modifica-
cion cuantitativa del estado normal?”

Por otro lado, la segunda parte presenta una concepeion alternativa a la del
positivismo, viendo lo normal y lo patologico como dos maneras cualitativa-
mente diferentes por las que los organismos se relacionan normativamente
con su entorno. Se trata de la pars construens, donde Canguilhem hace valer
su propia propuesta, que concierne ademas a la relacion entre la técnica (me-
dicina) y las ciencias (fisiologia y patologia). Si para la medicina lo normal y
lo patoldgico no son primariamente estados susceptibles de descripeion y
analisis cuantitativo sino modos de vivir cualitativamente distintos, de ma-
nera que se trata de restaurar el estado de salud a partir de la experiencia de
la enfermedad, si el medico no es un sabio que contempla sino un tecnico
que actia tomando partido por los valores de la salud, jcomo es posible un
conocimiento cientifico de los fenomenos normales y patologicos? Si el nexo
terapcutico y clinico entre medico y enfermo es prioritario respecto al saber
teorico de la fisiologia y la patologia, si el encuentro de la te¢cnica con la ur-
gencia vital precede a la indagacion explicativa propia del saber tedrico,
;como es que existen ciencias de lo normal y lo patologico?

La pars destruens ofrece un recorrido a la vez historico y critico, donde se
establece la genesis del dogma positivista. Este fija la continuidad, la homo-
geneidad y por tanto la diferencia puramente cuantitativa entre el estado
normal y el patologico, y al mismo tiempo subordina la tecnica, esto es la
medicina, a la ciencia (la fisiopatologia), siendo la primera una derivacion
aplicada de la segunda. El punto de partida de la travesia histérica lo consti-
tuye el principio de Broussais, que define la enfermedad como un exceso o
defecto de excitacion de los tejidos por encima o por debajo del promedio
que constituye el estado normal. Se sigue el desarrollo de este principio en la
obra de Comte, un autor bien conocido por Canguilhem, pues le dedico su
tesis de grado, poniendo en evidencia las deficiencias logicas y semanticas y
las ambigticdades del principio, tanto en su formulacion por parte de Brous-
sais -rastreando sus fuentes en Brown y Bichat- como en su uso por parte de
Comte, que lo aplica incluso al ambito social y politico.
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Le dedica posteriormente un capitulo a Claude Bernard, donde el principio
positivista opera cn relacion con el estudio experimental de patolog{as con-
cretas, en particular la diabetes. Aqui Bernard mezcla la tesis de la continui-
dad (diferencia de grado) con la de la homogencidad (variacion cuantitativa),
sin percatarse de que ambos tipos de relacion implican exigencias logicas di-
ferentes, pues la diferencia de grado entre dos polos extremos no excluye la
distincion cualitativa entre ambos. Con su insistencia en la identidad entre
fenomenos normales y patologicos, Bernard pretende garantizar que una
misma materia fisicoquimica compone a los cuerpos inorganicos y a los or-
g:’micos, aunque cstos preserven su originalidad, porque solo ast se puede de-
fender el caracter determinista de las leyes naturales. Apoyandose en el ¢jem-
plo del exceso de glucemiacomo sintoma inequivoco de diabetes, se dilucidan
los limites de la propuesta de Bernard; si se atiende al fendmeno vital cen-
trandose exclusivamente en el mecanismo renal, la variacion es puramente
cuantitativa, relativa a la cantidad de glucosa en la sangre, de modo que el
indicio inequivoco de la enfermedad seria la aparicion de glucosa en la orina
(“glucosuria”), pero si se consideran sus sintomas, esto es, sus resultados, el
individuo diab¢tico es cualitativamente diferente del individuo sano, pues la
alteracion, y esta es en si misma una nocion cualitativa, no afecta al funcio-
namiento aislado de un organo, sino a “individuos completos y concretos™,
y ast es como la experiencia clinica afronta la enfermedad; el mal organico es
para ¢l viviente otro modo de conducirse en relacion con el medio.

En el capitulo siguiente, Canguilhem pasa revista a la nocion de enfermedad
claborada por Ren¢ Leriche, eminente cirujano frances de finales del siglo
XIXy primera mitad del siglo XX. Su perspectiva es ambigua. Por una parte,
parece impugnar el dogma positivista: solo hay enfermedad cuando el indi-
viduo, a través del dolor, se hace consciente de la misma; la salud es el “silen-
cio de los organos”, la inconsciencia del sujeto respecto a su cuerpo. Pero al
mismo tiempo Leriche estima que esa distincion cualitativa representa el
punto de vista del enfermo, no del medico. Para este, la enfermedad es inde-
pendiente de la vivencia del enfermo; equivale a una lesion objetiva, identi-
ficable en clave anacomopatologica, y cuyos mecanismos fisiologicos, consi-
derados cualitativamente, son identicos en la enfermedad y en el estado sano;
lo que varian son los sintomas resultantes. Pero como seniala Canguilhem, la
lesion no es suficiente para convertir a la enfermedad diferenciada abstrac-

29 CANGUILHEM, G. Lo normal...Op Cit., p. 61.
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tamente por sus sintomas, de la enfermedad plasmada en un individuo con-
creto, por eso una piedra biliar en la vesicula puede tardar afios en dar sin-
romas.

La primera parte del Ensayo finaliza con un capitulo donde Canguilhem enu-
mera sistematicamente los supucstos subyacentes al dogma positivista, deu-
dor del “momento cultural” en el que se formulo: el optimismo que niega la
realidad ontologica del mal (la enfermedad), la conviccion humanista de que
la accidn téenica no es sino una aplicacién del saber tedrico, el postulado
determinista segun el cual las leyes fisioldgicas operan siempre del mismo
modo y la reduccion de la cualidad a cantidad, en la estela de la moderna
fisica matematica.

La segunda parte del Ensayo se inicia con un capitulo introductorio donde
Canguilhem contrasta el interes de los psiquiatras por reajustar los concep-
tos de lo normal y lo patologico ~cita principalmente a Minkowski, repre-
sentante de la psiquiatria existencial- con la despreocupacion de la medicina
somatica por el asunto. Adelanta una tesis que sera duradera en Canguilhem:
lo normal biologico solo es captado como tal a partir de la experiencia nega-
tiva de sus infracciones, desde la vivencia de la enfermedad; de otro modo,
como sugeria Leriche, permaneceriamos en la inconsciencia de nuestro pro-
pio cuerpo. El problema que se plantea en medicina es si esta recibe el con-
cepto de norma a partir del significado normativo que deriva del enfrenta-
miento practico, terapcutico, con una enfermedad a la que trata de vencer,
o desde la identificacion descriptiva, por parte de la fisiologia, de un catalogo
de constantes funcionales (tension arterial, frecuencia cardiaca y respirato-
ria, saturacion de oxigeno, temperatura corporal, etc) que designan caracte-
res promedio.

Se impone entonces, en primer lugar, el examen critico de algunos concepros
que a menudo se suelen solapar de manera apresurada: normal, anormal, ano-
malia, enfermedad. Es el asunto del segundo capitulo. De entrada, hay que
recalear el caracter normativo y por tanto no anormal de la enfermedad; esta
es una reaccion normativa que nos indica precisamente lo que distingue al
organismo respecto a lo inorganico: su “polaridad dinamica”, esto es, el vivi-
ente no se mantiene indiferente ante las alteraciones del medio, instituye
normas con objeto de dominarlo, por eso “vivir es, incluso en una ameba,

” 30

preferir y excluir”” La anomalia por otra parte, en el sentido que la terato-

logia le da a este concepro, designa lo irregular, una forma que se desvia del

30 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op Cit,, p. 100.
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promedio estadistico. El cardcter normal o patoldgico de una anomalia no
depende de esta sino de su insercion en un organismo en relacion con el me-
dio. Si la anomalia obstaculiza el desarrollo de una funcién, su caracter sera
patolégico, y si el perjuicio de las funciones resulta especialmeme grave, se
hablara de monstruosidad. Pero puede haber anomalias que mejoren el ajuste
de un organismo a su entorno. En consecuencia, tanto el estado patologico
como ¢l normal implica la instauracion de normas por parte del organismoy;
lo que diferencia a unos fenomenos de otros es el tipo de normatividad que
interviene en ellos. La propia condicion normativa de la téenica, que implica
apostar por un valor frente a otros en la accion sobre el medio, tendria su
raiz en esa normatividad inherente a la vida.

;Que estatuto tienen entonces esos promedios estadisticos con los que se
identifican las constantes que, segun la fisiologia, definen el estado normal?
Este es el asunto tratado en el tercer capitulo de la segunda parte. Cangui-
lhem constata el fracaso de la disciplina fisiologica en su tentativa de reducir
el concepto axiologico de normalidad al concepro descriptivo de promedio,
a fin de lograr una caracterizacion puramente objetiva. Este fracaso se hace
particularmente palpable cuando se pretende ilusoriamente, como fue el
caso de Quetelet en el siglo XIX, establecer estadisticamente la estatura “nor-
mal” o la longevidad normal, es decir, fenomenos que en la especic humana
son inscpamblcmcnte biolégicos y sociales. Los promcdios expresan una
norma vital subyacente, pero esta no deriva de ellos, porque la normatividad
no la fija un saber tedrico como la fisiologia, sino los propios organismos en
su capacidad para instituir normas nuevas ante los desafios del medio. No es
la fisiologia la que puede calcular hasta donde puede saltar un ser humano,
sino los propios atletas en los récords que son capaces de batir.

El pendltimo capitulo deja de hablar de lo normal y de lo patologico para
referirse a la enfermedad y a la salud como situaciones vitales normativa-
mente distintas. La enfermedad es una institucion de normas de condiciéon
inferior, disminuida; se trata de la reaccion adaptativa a un medio dado, pero
cs incapaz de variar las normas si el entorno se modifica. Una persona con
hipotension puede ajustarse a vivir a poca altura respecto al nivel del mar,
pero no se pucdc arriesgar a hacer ;ﬂpinismo s§in que su organismo reacciones
de manera catastrofica. La salud en cambio es la capacidad de tolerar las “in-
fidelidades del medio”; la vida del enfermo es retraida y ordenada por el ins-
tinto de conservacion; la de la persona sana implica el riesgo y la apertura al
abuso de la propia salud. La medicina apunta a restaurar el estilo saludable
perdido, pero la normatividad recobrada, y aqui Canguilhem encuentra res-
paldo en las reflexiones de Kurt Goldstein, no es nunca la del organismo sano
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anterior a la enfermedad; la vida es irreversible y el organismo sanado es un
OTganismo Nuevo, Con nuevas constantes fisiolo’gicas.

En el dltimo cap{tulo y a la luz de lo cxXpucsto, Canguﬂhem reexamina el
estatuto de la fisiologia y la patologia. La primera es una ciencia, pero no de
constantes vitales definidas como promedios ni tampoco del estado normal,
porque lo patologico también se define como un tipo de normalidad. Su am-
bito son los “modos de andar [allures] estabilizados de la vida”?" y estos se
distribuyen en dos categorias cualitativamente distintas: los que permiten
una eventual superacion ante los cambios del entorno, que se asocian al es-
tado de salud, y los que el organismo tiende a preservar ante toda perturba-
cion, vinculados al estado patologico.

Por otro lado, aunque en el orden pedagogico primero se aprende la fisiologia
del individuo normal y luego la patologia que estudia sus alteraciones, en ¢l
orden heuristico, el de la resolucion de los problemas, la secuencia es inversa.
Primero esta la demanda del enfermo que atrae la atencion del medico ante
algo que no funciona; es esta urgencia vital, ligada a la accion terapcuticay a
la observacion clinica, la que lleva a detectar los obstaculos patologicos y es
cl estudio de estas infracciones lo que lleva a conocer el funcionamiento nor-
mal del organismo, de manera que la patologia es condicion previa de la fisi-
ologia. Canguilhem? pone el ejemplo del descubrimiento de la fisiologia de
las glandulas suprarrenales por Addison en 1855, obtenido al afrontar una
enfermedad que se atribuyo a una afeccion de este organo.

Por consiguiente, son los fracasos de la vida y los del tanteo de la tecnologia
mcdica para resolverlos, los que estan en el origen de la interrogacion fisio-
logica, del discurso cientifico. Salud y enfermedad son por tanto categorias
primariamente subjetivas (del organismo individual) y téenicas, no cientifi-
cas y objetivas, por eso no hay enfermedades de o6rganos o de funciones, sino
de totalidades organicas individuales en relacion con un medio.

Este ejercicio de evaluacion de los valores relativos de la tecnica (medicina)
y de la ciencia (fisiologia), este arbitraje de los valores y de sus conflictos
confrontando a las diferentes manifestaciones culturales de la vida (téenica,
ciencia, arte, moral, religion, etc) es la tarea que Canguilhem asigna a la filo-
sofia.

31 CANGUILHEM, G. Lo normaL.Op. cit., p. 157.
32 CANGUILHEM, G. Lo normal...Op. cit., p.160.
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En la conclusion del Lnsayo, Canguﬂhem recapitula de forma sumaria y sis-
tematica los hallazgos de su exploracion, tanto en la pars destruens como en
la pars construens. En la primera se desmonta la tesis positivista acerca de la
homogeneidad cuantificable de los fendmenos normales y patologicos y de
la técnica como simple aplicacion del conocimiento cientifico. En la segunda
se asienta el concepto de la vida como polaridad dinamica, instauradora de
normas que permiten estructurar ¢l medio, ast como la prioridad del con-
cepto axiologico sobre el concepto empirico de salud y enfermedad. Por otro
lado, se afirma la prioridad de la urgencia vital y de la téenica sobre la cien-
cia; los interrogantes de esta surgen a partir de los obstaculos encontrados
por aquella.

Hasta aqui el contenido del Ensayo. El curso titulado “Les normes et le nor-
mal”, impartido por Canguilhem en la Facultad de Letras de la Universidad
de Estrasburgo, entonces desplazada a Clermont-Ferrand, durante el curso
escolar 1942-43, se puede considerar una primera elaboracion de las ideas re-
cogidas en el Ensayo que fue su tesis doctoral en medicina.”® Sin embargo,
entre el manuscrito del curso, que tuvimos ocasion de leer en los Fonds Fou-

cault -del que solo se han publicado algunos extractos-** y el texto del Ensayo,
las diferencias son muy notables; en el primero, la referencia a “materias ex-
tranjeras” respecto a la filosofia, en particular las de medicina, no son tan
abundantes (tal vez por el piblico de estudiantes de Letras al que se dirigia)
como en el segundo. Abundan sin embargo las referencias a la propia tradi-
cion filosofica y se encuentra asimismo en el curso un desarrollo mucho mas
extenso de la reflexion acerca del estatuto axiologico y no ontico del con-
cepto de norma, con extensas alusiones a la filosofia alemana de los valores
(Reininger, Stern, Miiller-Freienfels) y a la discusion sobre la diferencia en-
tre ciencias normativas y ciencias explicativas en Franciay en Alemania.

El curso incluye tambic¢n amplias consideraciones metafilosoficas sobre el
quehacer de la filosofia como evaluacion y armonizacion de las distintas es-
feras de valor y de sus conflictos, subrayados por Max Weber. Hay asimismo
una seccion dedicada a la controversia sobre la crisis del realismo en episte-
mologia, donde, desde planteamientos afines a los de Bachelard, a quien se
cita exp]fcitamente, se critican las alternativas del formalismo y del pragma-
tismo, defendiendo un concepto normativo de la realidad como valor propio
del conocimiento cientifico.

33 CANGUILHEM, G. Résistance... Op. cit., p. 81.
34 CANGUILHEM, G. Les normes... Op. cit.
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Junto a estos motivos directamente relacionados con la filosofia de los valo-
res, el curso afronta cuatro lineas tematicas que, o bien no se abordan o bien
se tratan solo de manera tangencial en el Ensayo. En primer lugar, toda una
serie de comentarios acerca del mito clasico de la edad de oro como supucsto
estado de regularidad en ausencia de reglas, que habria reemplazado al caos
primordial. En segundo lugar, el curso recoge una critica bastante pormeno-
rizada de la variante del dogma positivista acerca de la homogeneidad cuan-
titativa entre lo normal y lo patolégico, en la disciplina de la sociolog{a, y
mas especificamente en la obra de Durkheim. Esta es revisada criticamente
recurriendo en parte, como ya hizo Canguﬂhem en trabajos anteriores, al
punto de vista de Maurice Halbwachs. En tercer lugar, el curso ofrece tam-
bien una extensa incursion en los concepros de monstruosidad y perversion.
El primero st aparece aludido en el Ensayo, pero no el segundo. Canguilhem
nutre su analisis con referencias a la homosexualidad y al hermafroditismo,
mostrando un variado repertorio de lecturas especializadas sobre el asunto.
Por ultimo, puede encontrarse tambicn en el curso una vasta reconstruccion
del debate acerca del concepto de mentalidad primitiva y de su asimilacion
a la mentalidad infantil, con comentarios sobre Levy-Bruhl, Piaget, Pichon'y
Van der Leeuw, entre otros. En suma, en contraste con el Ensayo, donde pre-
valecen las ilustraciones extraidas de la fisiologia y la patologia, en el curso
destaca la presencia de consideraciones metafilosoficas y de e¢jemplos toma-
dos del campo de las ciencias sociales. Estos, como se vera, ocupan tambien
un lugar relevante en las Nuevas reflexiones que Canguilhem publico en 1966.

Las Nuevas reflexiones de 1966 en su contexto

Con la publicacion en 1966 de las Nuevas reflexiones relativas a lo normal y lo
patologico (1963-1966),% anadidas a vicjo texto del Ensayo, que se habia reedi-
tado en 1950, Canguilhem pretendia poner al dia su teoria de la normarivi-
dad vital, confrontandola con nuevas “materias extranjeras”. Basicamente, la
propuesta conceptual de 1943 se mantenta intacta, pero los tres capitulos que
componen las Nuevas reflexiones incorporan en cada caso informaciones de-
rivadas de disciplinas diferentes a las abordadas en el Ensayo. En el primero,

“De lo social a lo vital”, se trataba de examinar criticamente el uso de las

7
categorias de lo normal y lo patologico en el ambito de las ciencias humanas,
en la conceptualizacion de la sociedad y de sus relaciones con el individuo

b

humano. En el segundo, “Acerca de las normas organicas en el hombre”, el

35 CANGUILHEM, Georges. Le normal et le pathologique. Paris: PUF, 1966.
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dialogo se entablaba principalmente con nuevos estudios de biometria hu-
mana, teniendo como trasfondo los recientes desarrollos de la Genérica, en
particular el estudio de las mutaciones. Se alude tambieén a los estudios psi-
cofisiologicos de Selye sobre el estrés e incluso a la inmunologia. Por dltimo,
el tercer capitulo, “Un nuevo concepto en patologia: el error”, el campo de
referencia era la bioquimica del metabolismo, y mas especificamente, la in-
vestigacion de los errores enzimaticos, teniendo asimismo en cuenta el marco
de los avances en Genérica.

El contexto donde se claboraron las Nuevas Reflexiones difiere ostensible-
mente del que se constatd en la genesis del Ensayo. Ya no se esta en una
coyuntura marcada por la crisis economica de la Gran Depresion, sino por el
crecimiento sostenido -hasta casi doblar el de Gran Bretana en los afios cin-
cuenta- y la modernizacion caracteristicos de los “Trente gloricuses”, cuando
Francia ademas protagonizo el nacimiento de la Comunidad Europea.36La
contrapartida de este proceso fue el final del imperio y el desencadenamiento
del proceso descolonizador. Por otra parte, entre la Cuarta y la Quinta Re-
publica, se forjo la nueva clite tecnocrata que llego a gobernar en Francia los
negocios y la politica’, formada en la Ecole Nationale d’Administration
(ENA) y en el Institut d’Ecudes Politiques de Paris (Sciences Po), en el marco
de una gestion keynesiana que insistia en la “planificacion” de los procesos,
un concepto muy presente en la primera parte de las Nuevas reflexiones®, li-
gado al de “normalizacion”. El “Plan”, sefiala Canguilhem, “es la moderna
vestimenta de la idea de Providencia”?? Y justamente es tambicn en este con-
texto de las decadas de 1950 y 1960 cuando comienza a gestarse un relevante
Estado del bienestar -0 “Estado providencia”, en la terminologia de sus de-
tractores neoliberales- sobre el trasfondo del crecimiento urbano, la indus-
trializacion intensiva y la transformacion de una Francia que hasta hacia
poco seguia siendo un pais eminentemente rural. El nuevo Estado social era
la respuesta al acceso a los derechos sociales por parte de una nueva clase
trabajadora donde los servicios y el sector secundario ganaban preponderan-
cia

Un apartado importante de esa nueva administracion welfarista, conformada
principalmente durante el mandato de De Gaulle en la Quinta Republica,
fue el desarrollo de burocracias sanitarias dentro de un sistema estatal de

36 FOURASTIE, J.Les trente gloricuses ou la révolution invisible de 1946 4 1975, Paris: Fayard, 1979.
37 ANDERSON, P. El nuevo viejo mundo, Madrid: Akal, 2012, pp. 152-153.

38 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit., pp. 194-195.

39 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit,, p. 195.
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salud, lo que promovio la tendencia a medicalizar los problemas sociales y a
aplicar las categorias de lo normal y lo patologico, de organismo y de adap-
tacion, para entender y gobernar a las poblaciones.

Esta estabilidad politica, que contrastaba con la atmosfera de crisis y con-
vulsion de llos afos treinta y de la ocupacién, tenia sin embargo una cesura
importante con la guerra de Argelia (1954-1962), la sublevacion del ejercito y
cl riesgo de una conflagracion civil, situacion saldada con la proclamacion de
la Quinta Republica y el gabinete de De Gaulle en 1958. Canguilhem, recu-
perando en cierto modo el temple pacifista de los tiempos de Alain, estuvo
involucrado en la firma de manifiestos y en la publicacion de articulos peri-
odisticos a favor de la paz en Argelia y contra le eclosion del terrorismo de
extrema derecha, alojado en la misma medula del ejércico y de las fuerzas de
seguridad francesas.

Si se combina, por una parte, la accion medicalizadora de las burocracias
estatales de bienestar con las torturas practicadas por los militares en la crisis
de Argelia, se entiende mejor el espacio donde tuvieron lugar las criticas de
Canguilhem a la psicologia como un saber que identificaba la salud mental
con el ajuste a la realidad vigente, una disciplina “de policia”*’Estos ataques
estan presentes en diversos textos de esta ¢poca, como la difundida confe-
rencia titulada “Qu’est-ce que la psychologie?”) pronunciada en 1956* o el
mucho menos conocido “Colonels et psychologues”#* En la medida en que
estos saberes operaban naturalizando el medio social, asimilandolo a una su-
erte de organismo, enmascarando su condicion conflictiva y presentando los
disensos como “inadapraciones”, su estatuto era mas politico que cientifico.
Este motivo ya estuvo presente en un trabajo de Canguilhem publicado en
1955, “Le probleme des regulations dans 'organisme et la soci¢te”#, y es cen-
tral en el primer capitulo de las Nuevas reflexiones. Se trata tambien de la
cuestion abordada por Michel Foucault en algunos escritos sobre psicologia
de la segunda mitad de los anos cincuenta. La Historia de la locura (1961), tam-
bicn en relacion con los saberes “psy” y El nacimiento de la clinica (1963), en

40 VAZQUEZ GARCIA, Francisco. Georges Canguilhem : vitalismo y ciencias. Cadiz : UCA, 2018.
P73

41 CANGUILHEM, G. “Quest-ce que la psychologic?”, Cahiers pour I'Analyse, 1-2, 1966a, pp. 77-100.
42 CANGUILHEM, G. “Coloncls et psychologues”, en CANGUILHEM, G.: Résistance, philosophic
biologique et histoire des sciences, 1940-1965. Ocuvres Completes, tome IV, Paris: Vrin, 2015[1958], pp.
859-864.

43 CANGUILHEM, G. “Le probléme des régulations dans Porganisme et dans la societé”, en Ecrits
sur la Médecine, Paris: Vrin, 2001(1955], pp. 101-125.
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relacion con la planificacion hospitalaria y su incidencia en la medicina, for-
mularon tambicn este asunto del estatuto politico de la salud piblica, ya fu-
cra mental o fisica. Canguilhem tiene muy presente estos trabajos durante la
redaccion de las Nuevas reﬂexiones‘

Hay que referirse asimismo al escenario cientifico y filosofico, muy distinto
del que se evoco en relacion con el Ensayo. El extraordinario despegue de las
ciencias humanas en la Francia de los afios sesenta, con un incremento expo-
nencial de estudiantes en estas carreras, tiene sin duda que ver con la nece-
sidad de contar con un personal téenicamente formado para encuadrar las
filas de una expansiva y moderna administracion estatal. Este apogeo de las
ciencias humanas, a las que Francia aporto algunas de las principales lum-
breras (Lévi-Straus, Braudel, Dumezil, Benveniste, etc), estaba asociado a
instituciones parisinas de renombre internacional, como la Ecole des Hautes
Erudes, la Maison des Sciences de 'Homme o PEcole Normale Supéricure
(ENS). Canguilhem, que desde finales de la decada de 1940 habia desem-
penado cargos de primer nivel en la administracion educativa y desde 1955
cjercia como catedratico de historia y filosofia de la ciencia en la Sorbona,
también actud como docente en la ENS, convirtiéndose en un referente, a
mediados de los afios sesenta, de los seguidores de Lacan y de Althusser, un

cjemplo de rigor y de autoexigencia intelectual.

Este apogeo de las ciencias humanas francesas tenta lugar en el momento
dominante del estructuralismo, del giro lingiiistico en estas disciplinas, to-
mando como paradigma el de las ciencias del lenguaje. La nueva primacia del
sistema y del codigo anonimos frente a la autenticidad y la existencia indivi-
duales, el nuevo antihumanismo tedrico, cuyo manifiesto fue en cierco modo
la obra de Foucault publicada en 1966, Las palabras y las cosas, tambien dejo
sentir su efecto sobre el pensamiento de Canguilhem.* Esto se advierte par-
ticularmente en un trabajo coctanco de las Nuevas reflexiones, titulado “Le
concepe et la vie"® La vida se seguia estudiando como un proceso instaura-
dor de normas para controlar un medio cambiante, pero los progresos de la
Genetica, desde la propuesta del modelo helicoidal del ADN por Watson y

Crick (1953)46, pasando por su proyeccion francesa, con el Premio Nobel de

44 PINTO, L. La théoric... Op. cit., pp.183-293.

45 CANGUILHEM, G. “Le concept et la vie”, en Etudes d’Histoire et de Philosophie des Sciences.
Paris: Vrin, 1983[1966b].

46 WATSON, James D.; CRICK, Francis HC. The structure of DNA. In: Cold Spring Harbor sym-
posia on quantitative biology. Cold Spring Harbor Laboratory Press, 1953. p. 123-131.
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Medicina de 1965, otorgado colectivamente a Lwoft, Monod y Jacob, obliga-
ban, segin se pensaba en la ¢poca, a entender esta actividad creadora como
una dinamica articulada desde el modelo lingiiistico de la transmision de
mensajes codificados.” El logos, el concepro era inherente a la vida; este pa-
recia ahora tener primacia sobre la conciencia y la experiencia vivida tantas
veces aludida por Canguilhem en el Ensayo. EI motivo esta sobre todo pre-
sente en el tercer capitulo de las Nuevas reflexiones, donde se desarrolla la idea
de la enfermedad como “error”, error enzimatico que involucraba un error
en la 1‘eduplicacio/n de las cadenas de ADN y que revelaba la condicion nor-
mativa de la vida como una errancia, una produccion constante y codificada
de variaciones que se ponen a prucba con el entorno.

En el texto de las Nuevas reflexiones estan tambi¢n muy presentes algunos de
los acontecimientos cientificos de mediados del siglo XX. Aparte de la Ge-
nctica, hay que referirse al desarrollo de los estudios acerca de las reacciones
metabolicas en el interior de las celulas vivas y en particular la funcion de las
enzimas, con los trabajos decisivos de Krebs, Premio Nobel de Medicina en
1953.*° Debe mencionarse asimismo el impulso recibido por la Teorfa de la
informacion, surgida a finales de los afios cuarenta con la obra de Shannon,
gracias a los desarrollos de la Cibernética a mediados de la década de los
sesenta, aludida en las Nuevas reflexiones y en otros textos de esa ¢poca a traves
de los comentarios acerca de los procesos de feed-back y los servomecanis-
mos*. No hay que olvidar, en fin, el “asunto Lysenko”, ¢l agronomo ucrani-
ano que, descalificando la Genetica como una “ciencia burguesa”, habia sido
respaldado por el Estado soviético desde los afios treinta, para poner en mar-
cha un programa de desarrollo agricola -sus ideas serian posteriormente aco-
gidas en China por el régimen de Mao- cuyos resultados fueron catastrofi-
cos.”” El fraude lo denuncio piblicamente en 1964 Andrej Sakharov, en la
Academia de Ciencias de la URRSS, y al afio siguiente, ya con Kruchev en el
poder, finalizo el apoyo oficial. Las Nuevas reflexiones no mencionan a Lys-
senko, pero se hace eco de la recusacion de la genetica en la Union Sovictica
de Stalin. Tambicn se recoge el rechazo, tipico de la cultura curopea de la
postguerra, con el descubrimiento de las atrocidades nazis, de los ensuenios
cugenésicos ligados al avance de la genctica.

47 SOLIS, C. y SELLES, M.Historia de la ciencia, Madrid: Espasa, 2013, pp. 1150-1152.

48 TATON, R. Historia general de las ciencias. Volumen V. La ciencia contemporanea. I1. El siglo
XX, Barcelona: Destino, 1975, pp. 668-670.

49 TATON, R. Historia... Op. cit,, pp. 121-124.

so LECOURT, D., LYSENKO, T. D.y ARAGON, L. El “caso Lysenko”, Barcelona: Anagrama, 1974.
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Sintetizando el contenido de las Nuevas V@ﬂcxiones, estas se inician justiﬁ—
cando el regreso a las cuestiones tratadas veinte afios atras en el Ensayo. Se
hace alusion a un curso impartido en 1963 (“Normal et pathologique, norme
ct normal”) en la Sorbona, donde apuntaba a renovar las reflexiones de la
tesis doctoral incorporando nuevas lecturas y en particular el significado de
los concepros de norma y de lo normal en el vasto campo de las ciencias hu-
manas. La vida se sigue entendiendo como creacién de normas, es decir,
como “actividad de oposicion a la inercia ya la indiferencia”, o expresandolo
en el lenguaje de la termodinamica, “la vida juega contra la entropia creci-

ente”.!

El primer capitulo es el que lidia directamente con el uso del concepro de lo
normal en el estudio de las sociedades. Esta tematica, como se dijo, no es
nueva en Canguilhem. El curso de 1942-43 “Les normes et le normal” ya se
ocupaba del asunto a traves de una amplia critica de Durkheim y la confe-
rencia de 1955 sobre el concepro de regulacion, volvia sobre el mismo tema.
De hecho, se ha llegado a sostener que Canguilhem se intereso primero por
la reflexion sobre las normas y lo normal en las ciencias sociales y solo pos-
teriormente se ocupo de las normas en el ambito de las ciencias de la vida®.
Considera que la transferencia del adjetivo “normal” al habla popular pro-
cede de la expansion del vocabulario de dos instituciones paralelas: la escuela
y el hospital. Con la Revolucion Francesa y el final del Antiguo Regimen, se
impuso la voluntad de reformar estos espacios, racionalizandolos a fin de
uniformizar el prototipo pedagogico y la formacion de los medicos. Esta exi-
gencia de racionalidad, trasladada asimismo al orden politico y a la fabrica-
cion industrial, es lo que se designa como “normalizacion”. “Normalizar” es
imponer una exigencia a una existencia que representa lo indeterminado e
irregular. No es la primera vez que Canguilhem usa este concepto, pues ya en
el curso de 1942-43, “Les normes et le normal”, se referia a la “decision nor-
malizadora”. Se enfatiza ast el caracter axiologico y no descriptivo ni onto-
logico de lo normal. Tambicn se quiere afirmar que lo anormal, la infraccion,
es siempre algo previo a la institucion de la norma. Esta voluntad de norma-
lizacion se expresa tambi¢n en una practica politica muy extendida en rela-
cion con la economia desde la postguerra: la “planificacion” y la relevancia
otorgada al concepro de “plan”.

51 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit., p.183.
52 FERREIRA NOBREGA, F. L.A naturaleza das normas: o vital ¢ o social na filosofia de Georges
Canguilhem, Sao Paulo: Universidade de Sao Paulo, 2012.
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Pero el ntcleo de este primer capl'tulo consiste en criticar el uso ileg{timo de
la Categor{a de lo “normal” y por extension, de los concepros de “organismo”
y “adaptacion” cuando se emplean para describir el funcionamiento de las
sociedades y la interaccion de los individuos con las mismas. En la organi-
zacion social, las reglas son exteriores a la multitud ajustada, por eso deben
ser representadas y aprendidas. Sin embargo, en el organismo, las reglas de
ajuste de las partes son inmanentes, obran sin ser representadas, sin calculo
ni deliberacion, porque integran espontineamente las partes de modo que la
totalidad estd presente en cada una de ellas. La sociedad se parece a la ma-
quina por esta exterioridad de los fines y de las reglas, pero se parece al or-
ganismo porque, a diferencia de la maquina, las reglas no se ejecutan como
un programa; deben ser revisadas y adaptadas, exigen improvisaciones ante
el tropiezo con obstaculos. Pero la sociedad no es un todo, por eso esta habi-
tada por disidencias y antagonismos, aunque sus regulaciones imitan a la re-
gulacion organica, pero en ella la totalidad es siempre un ideal, no una reali-
dad efectiva.

Las primeras paginas del segundo capitulo prosiguen la tematica del anterior:
en las sociedades desconocemos cual es el estado normal, lo que no sucede en
los organismos. Estos poseen una suerte de sabiduria espontanca, bien expre-
sada en el concepto de “homeostasis”, forjado por Starling y Cannon en el
campo de la fisiologia. Esta nocion de regulacion habia sido anticipada a su
vez por Claude Bernard, con el concepto de “constantes del medio interior”.
El ambito de las regulaciones lo extiende la embriologia experimental al es-
tudio de la genesis de las estructuras vivientes; se trata de normas reguladoras
de la forma especifica del organismo a lo largo del desarrollo del embrion. El
problema que se plantea es el del modo en que se relacionan las normas inhe-
rentes a una especie, como por ejemplo sus constantes de termorregulacion,
con las diferencias que dotan de singularidad a los individuos. Aqui aparece
de nuevo el dialogo con los estudios de biometria y el asunto de la definicion
de lo normal como lo mas frecuente. ;Como entender entonces el fenomeno
de esas anomalias peculiares que son las mutaciones, en particular las que
pueden estar en el origen de una especie nueva? La interlocucion se traslada
entonces al terreno de la Genetica de poblaciones y a la cuestion de las ano-
malias o diferencias biologicas individuales, por ejemplo, una mutacion bio-
quimica, que acaban haciendo a una especic mas apta para sobrevivir en un
medio determinado. Es como si la vida, con su produccion constante de di-
versidad multiplicara las soluciones posibles a los problemas de adapracion.

El dltimo bloque tematico del capitulo discute diferentes propuestas defini-
torias del concepto de lo normal (Ivy, Ryle), y regresa de nuevo a los estudios
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de biometria comparada. Para estudiar la adaprabilidad, siempre dependi-
ente de la variabilidad en los organismos humanos, no basta con investigarlos
en el laboratorio. Hay que indagar su insercion en el medio fisico y social.,
“la nutricion, el modo y condiciones de traba]'o, la situacion econdmica y la
educacion de las diferentes clases”.” Por eso los patrones de normalidad pu-
eden variar segﬂm los cspacios nacionales, como sucede con la presién sisto-
lica y por tanto con la tension arterial. En el ser humano, a diferencia de lo
que sucede con los animales de laboratorio, los estimulos del medio no son
hechos fisicos brutos, sino que se afrontan como puestas a prueba de las fun-
ciones organicas. Canguilhem pone como ejemplo los estudios de Seyle y
Reilly sobre el estres: los estimulos percibidos como agresiones ponen al or-
ganismo en estado de alerta; si esta reaccion defensiva se excede es como si
cl propio enfermo creara la enfermedad; aqui lo patoldgico no es producido
por un agente patogeno, es una perturbacion funcional generada por el pro-
pio organismo, es un sindrome, no una lesion. Canguilhem termina el capi-
tulo deslizandose de los sindromes patologicos a la inmunologia, pues feno-
menos como la anafilaxia o la alergia son tambi¢n hiperreacciones del orga-
nismo, como si este calculara mal, como si cometiese un error.

El tercer y ultimo capitulo de las Nuevas reflexiones se abre precisamente ah-
ondando en este concepto de la enfermedad como error, irreductible al
molde positivista que la entiende como exceso o defecto cuantificables. Se
trata en este caso de los “errores innatos del metabolismo”, es decir, de per-
turbaciones bioquimicas hereditarias que pueden tardar mucho en manifes-
tarse y que solo irrumpen en “oportunidades especificas”, por ¢jemplo, si un
individuo introduce las habas en su dieta o absorbe primaquina para com-
batir el paludismo. En los tltimos afios, sefiala Canguilhem, se han multipli-
cado los tipos de patologias catalogables dentro de estos errores bioquimicos.
Estos tienen que ver con el funcionamiento de las enzimas, dirigidas por los
genes para realizar las sintesis intracelulares de proteinas. Si en la transmis-
ion de la informacion que permite efectuar esta funcion directora, desde las
moleculas de ADN donde esta inscrita, hasta el nicleo del cicoplasma que la
interpreta y la recopia, se produce una equivocacion (un aminoacido de la
secuencia es reemplazado en lugar de otro), se produce el error metabolico y
la enfermedad. Esta se entiende desde los términos de la teoria de la infor-
macion, como un mensaje mal descodificado; es decir, las bases moleculares
de la vida se identifican con un lenguaje, un logos. Por eso Canguilhem (1972:

53 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit,, p. 226.
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22)%* se refiere a “una especie de nuevo aristotelismo”, enlazando asi con un
motivo ampliamente desarrollado en una intervencion de esa misma época,
“Le concept et la vie”, a la que antes aludimos. La enfermedad es aqui como
una suerte de “mala lectura”, se desvincula de toda responsabilidad indivi-
dual ligada al exceso 0 a la imprudencia.

Las perturbaciones metabolicas de raiz genética suclen tratarse suminis-
trando al organismo el producto que le permite cjercer la funcion inhibida
por el error, pero esto exige una dependencia de por vida. Lo ideal seria cor-
regir el error genético, pero no siendo eso factible, ;serta una solucion limitar
alos “genitores sospechosos” la posibilidad de engendrar descendencia? Aqui
Canguilhem se topa con el asunto de la eugenesia; alude para ello a la distopia
presentada por Huxley en Un mundo feliz. Se trata de la “policia de los genes™
y de unos “remedios absolutos” que suelen ser peores que la propia enferme-

dad.

Puede haber por otra parte situaciones en las que, dentro de ciertos entornos,
un error metabolico tenga efectos beneficiosos para un organismo. Pone el
cjemplo de la poblacion negra en Estados Unidos, cuyo deficit en glucosa-6-
fosfato-deshidrogenosa, la hace mas resistente al paludismo. Esto no significa
que sc defina sin mas lo normal y lo patologico en relacion con la adapracion
favorable 0 no a las circunstancias. Aqui es donde se desautoriza el concepto
de “adaptacion” aplicado en el terreno psicosocial, pues implica sacralizar el
medio social de que se trate, como si fuera un bien al que el individuo debe
ajustarse.

El capitulo finaliza con una reflexion que arranca con una cita de El nacimi-
ento de la clinica de Foucault. Del mismo modo que este decia respecto a Bi-
chat, que la muerte, en la anatomia patologica, es la que da cuenta de la vida,
puede decirse que la enfermedad es la que da cuenta de la salud. El hombre
normal es tal, no solo porque ha experimentado la enfermedad, sino porque
la tiene siempre presente como una amenaza permanente que debe rechazar.
La enfermedad en este sentido es la puesta a prueba de la salud.

Del mismo modo que el Ensayo habia sido anticipado por un curso impartido
en 1942-43 en la Facultad de Letras de la Universidad de Estrasburgo (enton-
ces en Clermont-Ferrand), las Nuevas reflexiones estuvieron acompanadas por
sendos cursos impartidos en la Sorbona. El primero, titulado “Normal et

54 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit,, p. 22.
55 CANGUILHEM, G. Lo normal... Op. cit., p. 226.
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pathologique, norme et normal”, se expuso en el afio académico 1962-63; el
Segundo, con el titulo “Le normal et le pathologique”, se pronuncio en el afio
siguiente (1963-64). Este, mucho mas breve, fue publicado parcialmente
como Cap{tulo en la Segunda edicion de El conocimiento de la vida, de 1965.
Contiene algunos desarrollos originales, no presentes en esta version publi-
cada, acerca, por ejemplo, del modo en que el medio humano implicaba el
reemplazo de las normas biologicas por las normas sociales, de modo que los
artefactos que estas involucran permiten en buena medida compensar las
anomalias deficitarias de nacimiento, tanto en los seres humanos como en
los animales domésticos. También se contiene una interesante sugerencia
senalando que la biologia humana y la medicina son componentes de una
antropologia y que esta presupone una moral, pues el concepro de humani-
dad “normal” tiene siempre un rango normartivo.

El curso anterior, sin embargo, el de 1962-63, es mucho mas extenso, cubri-
endo un total de 116 paginas manuscritas.’® Su redaccién est4 menos elabo-
rada y presenta una gran cantidad de notas de lectura sobre autores muy
diversos (Levi-Strauss, Husserl, Starobinski, Suzanne y Gaston Bachelard,
Weber, Dilthey, entre muchos otros). Se recogen tambien buena parte de los
contenidos desarrollados en las Nuevas reflexiones, en particular todo lo refe-
rido al proceso de normalizacion y su punto de partida historico, desde la
politica de la lengua de Richelicu hasta las reformas sanitarias, pedagogicas
¢ industriales posteriores a la Revolucion. Tambicn se vuelve a encontrar,
pero con algunas novedades, la comparacion a tres bandas entre organismo,
maquina y sociedad, presentando a esta dltima como un mecanismo que
imita la normatividad y las regulaciones organicas.

Lo que st aparece en este curso y que no se trata en las Nuevas reflexiones es
una serie de consideraciones metafilosoficas proximas a las ya apuntadas en
el curso de 1942-43. Se le niega a la filosofia el estatuto de un saber (aunque
no de un saber vivir), de un conocimiento, tarea reservada a la ciencia, y se
encuadra el filosofar como un quehacer normativo, una filosofia de los valo-
res arraigada en una filosofia de la vida cuyo cometido consistiria en evaluar
y arbitrar las relaciones jerarquicas entre los distintos valores que conforman
las diversas esferas culturales (técnica, ciencia, arte, moral, politica) y su ar-
raigo en la vida como unidad de la experiencia. Se encuentran, asimismo,
como en la segunda parte de las Nuevas reflexiones, diferentes analisis acerca
del fendmeno de la anomalia en relacion con la teoria de las mutaciones (se

56 CANGUILHEN, G. “Normal ct pathologique, Norme et Normal” (Curso inédito impartido en la
Sorbona), Fonds Georges Canguilhem, CAPHES, 1962-63, signatura G.C. 15.1.1.
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habla tambicen de la ceguera y de los estados intersexuales) y con los trabajos
de los geégrafos acerca de los “géneros de vida” y en conexion con la biome-
tria de la especie humana.

La actualidad de Lo normal y lo patolégico

Hasta aqui el contenido y el contexto de las propuestas formuladas tanto en
el Ensayo de 1943 como en las Nuevas reflexiones de 1966. Cabe finalmente
preguntarse por la vigencia de aquellas: ;nos siguen interpelando en el pre-
sente? Desde luego las transformaciones y los progresos experimentados por
la investigacion biomedica hace sesenta, y no digamos ochenta afos, nos con-
ducen inevitablemente a pensar que los planteamientos de Canguilhem han
quedado hoy completamente superados. Y en efecto, en la medida en que las
reflexiones del pensador frances se sustentan en ejemplos empiricos que en
buena medida han caducado, se podria concluir afirmando que sus estudios
sobre lo normal y lo patoldgico, si bien ofrecen una indiscutible leccion ¢tica
o existencial como testimonio implicito de una toma de partido por la vida
y la resistencia frente al espiritu sumiso de la Francia de Vichy y de la Ocu-
pacion”, como filosofia bioldgica y como epistemologia de las disciplinas
biomedicas sus puntos de vista habrian quedado desbordados por los desar-

rollos cientificos contemporémeos.Sb

Si nos atenemos desde luego a los datos y a las indagaciones empiricas en los
que se apoya el Ensayo y las Nuevas Reflexiones, ese diagnostico es acertado.
Pero si nos remitimos a los problemas contenidos en esos ejemplos y a los
conceptos elaborados por Canguilhem para hacer frente a esos problemas -
particularmente la nocion de “normatividad vical”-, Lo normal y lo patologico
10 solo no es una obra caduca sino que despliega una reflexion filosofica ex-
tremadamente lucida y rigurosa en relacion con la medicina y las ciencias de
la vida contemporaneas, anticipando tendencias epistémicas y antropologi-
cas en avances cientificos y tecnologicos que ni siquiera Canguilhem llego a
conocer.”” Multiples estudios publicados por bioquimicos, genetistas, medi-
cos y filosofos de la biologia han enfatizado la actualidad de los hallazgos

57 ROTH, X. Georges... Op. cit., p.13.

58 DEBRU, C.Georges Canguilhem, science et non-science, Paris: Editions Rue d'Ulm, 2004, p. 27;
ROTH, X.Georges... Op. Cit DURRIVE, B. "Actualit¢ plurielle de Canguilhem en philosophic de la
médecine”, Revue de Métaphysique et de Morale, 82 (2), 2014, pp. 257-271; SHOLL, J. "Plastic, Variable,
and Constructive: Renewing Canguilhem's Biological Normativity”, en METHOT, P.O (ed.): Vital
Norms: Canguilhem's "The Normal and the Pathological' in the Twenty-First Century, Paris: Her-
mann,2020, p. 287.

59 SHOLL, J. "Plastic, Variable, and Constructive. Op. cit., p. 287.
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conceptuales de Lo normal y lo patologico. No obstante, existe cierta contro-
versia en esta literatura acerca del grado de vigencia de la obra en cuestion.
El debate concierne fundamentalmente a dos ambitos de problemas que en
parte se encuentran interconectados entre si.

Por una parte, el ajuste 0 no de las reflexiones de Canguilhem a los desarrol-
los mas recientes de la genética y la biologia molecular. Canguilhem se con-
fronto con estas disciplinas, aunque lo hizo en menor medida durante la
coyuntura del Ensayo de 1943, donde las alusiones a la genctica eran escasas y
la biologia molecular permanece ausente, pues atn no se habia descubierto
la estructura molecular de los acidos desoxirribonucleicos (ADN) y su im-
portancia en la transferencia de informacion de la materia viviente. Sin em-
bargo, en las Nuevas reflexiones la genctica y la biologia molecular si estan
presentes en el argumento.

En relacion con los avances de estas disciplinas, se formulan diversas inter-
rogantes: jesta desfasada la reflexion filosofica de Canguilhem acerca de la
enfermedad como error en la transmision de informacion y de la vida como
logos, como mensaje codificado?; las aportaciones de estas ciencias en la era
postgenomica, jdesmienten los supuestos de la epistemologia holista y vita-
lista de Canguilhem?; ;sigue siendo el organismo el nivel fundamental donde
acacce la dindmica evolutiva o esta se sitta al nivel suborganico de las bases
moleculares 0 a la escala supraorganica que estudia la genctica de poblacio-

nes?

Aunque algunos de los principales expertos en la obra de Canguilhem insis-
ten en que los desarrollos recientes de la genctica y de la biologia molecular
confirman sus puntos de vista,*® desde una mirada retrospectiva, una mayo-
ria de estudiosos considera que el pensador francés se equivoco al entender
el soporte molecular de la vida a partir del modelo lingiiistico ¢ informacio-
nal que imperaba en el discurso bioldgico de mediados de los sesenca® si-
guiendo la estela de los Premios Nobel franceses de medicina, Monod, Jacob
y Lwoft. Canguilhem sugicre su adhesion a ese modelo en las Nuevas reflexio-
nes y desarrolla su perspectiva en un texto coetanco, “El concepro y la vida”,
donde apunta a un resurgir del aristotelismo en filosofia biologica: la vida se
identifica con un mensaje cifrado transmitido por los genes. Se entiende

60 DAGOGNET, F.Georges Canguilhem, philosophe de la vie, Le Plessis-Robinson: Institut Synthé-
labo, 1997, p. 21; DEBRU, C. Georges... Op. cit., p. 17.

61 ANGELINI, A. Biopolitica ed ecologia: 'epistemologia politica del discorso biologico tra Michel
Foucault e Georges C:\nguilhcm, Firenze: Firenze University Press, 2021, pp. 219-226.
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tambi¢n desde los parametros de la teoria de la informacion y de la ciberné-
tica, como una suerte de “entropia negativa’, comprensible a partir del se-
gundo principio de la termodinamica y modelizable en términos matemati-

COS.

Se ha dicho que en este caso Canguilhem habria quedado preso de la atmos-
fera dominante en el pensamiento biologico de los afios sesenta, haciendo
valer las abstracciones “pseudolingﬁ{sticas” de la teoria de la informacién® y
cayendo en un reduccionismo fisicalista, fascinado por el pamdigma ciber-
nético y por las posibilidades de la formalizacion matematica, entrando ast
en contradiccion con los propios principios vitalistas y holistas defendidos
por el filosofo en Lo normal y lo patologico, El conocimiento de la vida y La for-
macion del concepro de Veﬂejo.63

En la era postgenomica habria quedado confirmado que la estructura del vi-
viente no se identifica con un texto o mensaje; va mas alla de la informacion
contenida en los genes ¢ incluye elementos no codificados como la secuencia
de ARN, y todos ellos deben ser emplazados en organizaciones de escala su-
perior, mas alla del ambito molecular, como los mecanismos reguladores que
intervienen en las redes celulares, en el desarrollo del embrion, o el peso de
la epigenesis en la activacion e inactivacion de genes, especialmente en los
Organismos mas complcjos.é“Como ha subrayado Nikolas Rose®, la vida no
se perfila hoy por la comparacion con el lenguaje y el codigo; se trata en
cambio de un ensamblaje de modo que los procesos vitales se muestran como
intersecciones complejas de actividades contingentes inteligibles en termi-
nos de redes conectando escalas diferentes y heterogeneas.

Se ha sefalado asimismo que la revolucion de la biologia molecular no su-
pone un giro hacia la formalizacion, pues la clave no la constituyen las secu-
encias de caracteres o signos, sino la forma de las moleculas; lo que se valida

es una biologia estructural que Canguilhem parece ignorar.éé

62 LECOURT, D. “La question de I'individu d’aprés Georges Canguilhem”, en AAVV., Georges Can-
guilhem philosophe, historien des sciences, Paris: Albin Michel, 1993, p. 269.

63 LECOURT, D. La question... Op. cit; PROCHIANTZ, A. "Le matérialisme de Georges Cangui-
lhem", en AAVV: Georges Canguilhem. Philosophe et historien des sciences, Paris: Albin Michel, 1993,
pp- 271-278; MORANGE, M. "Georges Canguilhem et la biologic au XXe si¢cle”, Revue d'Histoire des
Sciences, 53 (1), 2000, 83-106.

64 LECOURT, D. La question... Op. cit; MATHIOT, J. "Génctique et connaissance de la vie", en
AAVV: Georges Canguilhem. Philosophe et historien des sciences, Paris: Albin Michel, 1993, pp. 194-
207; ROSE, N. “Life, reason and hisrory: rcading Georges szguﬂhcm today“, Economy and Society,
27, 23,1998, pp. 154-170; RABINOW, P. y CADUFF, C. "Life-after Canguilhem", Theory, Culture and
Society, 23, 329-330, 2006.

65 ROSE, N. Life... Op. cit., p.162

66 MORANGE, M. Georges... Op. cit., 91-92.
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Por tanto, la equivocada adhesion de Canguilhem al modelo lingiiistico ¢ in-
formacional para entender la genética y las bases moleculares de 1a vida, irfa
en realidad contra sus propias convicciones que, situando la dindmica evolu-
tiva, no en la escala del gen nien la de las pob]aciones, sino en la relacion del
organismo y su medio, una relacion marcada por la normatividad, se adectian
bien al ¢nfasis actual de la genctica en la autonomia del nivel celular, or-
ganico y epigenctico respecto a los elementos codificados del gen. Por otra
parte, el regreso de la centralidad del organismo concuerda con una tenden-
cia hoy prevaleciente en filosofia bioldgica: el denominado “enfoque organi-
zacional” de las funciones fisiolégicas.(’7 Esta perspectiva, evitando el reduc-
cionismo de lo biologico al plano molecular o al nivel de las poblaciones,
subraya el caracter normativo de las funciones vitales; estas indican como
debe operar el viviente para continuar existiendo. La superioridad del plan-
teamiento de Canguilhem respecto al enfoque organizacional esta por una
parte en considerar la actividad normativa del viviente a partir de su con-
frontacion con el entorno, no con independencia de este, y por otra en ex-
plicar las funciones fisiologicas a partir de la dimension conductual de los
organismoslégLa normatividad, finalmente, implica caracterizar a los orga-
nismos por su capacidad de variar las normas en conexion con los cambios
experimentados por el entorno.

Este acento puesto por Canguilhem en la variabilidad normativa como ins-
tancia crucial de la evolucion -lo que el filosofo denomina “labilidad”, si-
guiendo al gedgrafo Maximilien Sorre- se corresponderia muy bien, por una
parte, con los hallazgos recientes de la biologia del desarrollo, que van contra
el “genocentrismo”, al reivindicar la plasticidad del genotipo, pues este no se
expresa en una tnica y predeterminada forma fenotipica; lo que hace es su-
gerir una norma de reaccion del organismo respecto al medio, susceptible de
expresarse en una gran variedad de fenotipos, de formas resultantes en el
desarrollo del embridn.®

De este modo, y esto lo ha resaltado Sholl”, la vindicacion de un cierto re-

greso de Lamarck en la obra de Canguilhem -al poner en primer plano la
interaccion de organismo y medio ambiente en el proceso evolutivo, frente

67 SABORIDO, C. y MORENO, A. “Biological pathology from an organizational perspective”, The-
oretical Medicine and Biocthics, 36, 2015, pp. 83-95.

68 MOYA DIEZ, 1. y VAGELLI, M. “Georges Canguilhem on Sex Determination and the Normativity
of Life”, History and Philosophy of Life Sciences, 44 (60), 2022, p. 17.

69 SHOLL, J. "Plastic, Variable, and Constructive... Op. cit,, p. 280.

70 SHOLL, J. "Plastic, Variable, and Constructive... Op. cit., p. 28z2.
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al genocentrismo- no seria, como han pensado algunos”, un error que ave-
cindaria al pensador frances con los planteamientos de los biologos y agrono-
mos sovicticos, sino una anticipacion de las derivas de la embriologia actual
y también de la teoria de la construccion de nichos. Esta subdisciplina de la
ccologia sugiere que el organismo no se adapta pasivamente al medio, sino
que lo estructura Construyendo su propio nicho ecolégico; los 0rganismos
fabrican asi sus propios ecosistemas, como las algas y las bacterias que alteran
la misma composicion quimica de su entorno a través de su metabolismo.”
El acento que Canguilhem ponc cn la iniciativa del organismo seleccionando
los estimulos de su entorno y moldeandolo de esta manera, es por tanto otro
anticipo de una teoria reciente que el propio filosofo no pudo conocer.

No es necesario, por tanto, como hace Guillaume Le Blanc” contraatacar a
aquellos que critican a Canguilhem por incurrir en la interpretacion infor-
macional y lingtiistica de las bases moleculares de la vida, diciendo que el
interes del pensador frances por la genetica no era cientifico sino filosofico.
No; la filosofia de la biologia de Canguilhem no tiene la intencion de legislar
dictando principios filosoficos a las ciencias; pretende ajustarse a los avances
de la actualidad cientifica, exige una permanente puesta al dia. Por eso hay
que TECONOCET SU CITOT y cucstionar ese “aristotelismo” reivindicado en Lo
normal y lo patolégico y en “El concepro y la vida”. Pero hay que senalar al
mismo tiempo que ese error tuvo lugar contra el espiricu mismo de su filo-
sofia biologica, centrada en el debate entre el organismo y su medio. Y es
principalmente la genctica y la biologia molecular de la era postgenomica,
como tambicn la embriologia, la ecologia de la construccion de nichos, la
biologia evolutiva e incluso las ciencias cognitivas (frente a los enfoques com-
putacionales)’) las que parecen convalidar hoy la teorta canguilhemiana de
la individualidad biologica y el concepto de “normatividad vital” desarrol-
lado por primera vez en Lo normal y lo patologico.

71 GIROUX, E. "Ny a t-il de santé que de I'individu? Un point de vue épi¢miologique sur les theses de
Canguilhem”, en FAGOT-LARGEAULT, A., DEBRU, C. et MORANGE, M. (dir.): Philosophic et
Médecine. En Hommage 4 Georges Canguilhem, Paris: Vrin, 2008, p.178; MORANGE, M. "Retour sur
le Normal et le Pathologique™, en FAGOT-LARGEAULT, A., DEBRU, C. et MORANGE, M. (dir.):
Philosophic et Médecine. En Hommage 4 Georges Canguilhem, Paris: Vrin, 2008, p. 161.

72 SHOLL, J. "Plastic, Variable, and Constructive... Op. cit., p. 283.
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El segundo ambito de discusion acerca de la actualidad de Lo normaly lo pa-
tolégico, quc no deja de tener relaciones con el anterior, concierne al pro-
blema de la prioridad de la clinica y de la experiencia del individuo enfermo
sobre la patologia y sobre el conocimiento de las bases celulares y moleculares
de la enfermedad. Se ha dicho por una parte que la biomedicina actual cues-
tiona la condicion prioritaria de la cxperiencia clinica, pucs en la actualidad
el diagnostico no se sustenta en ella sino en una medicina de precision basada
en ¢l analisis probabilistico computado por ordenador.”> Se trata de un di-
agnéstico de base mas epidemiolégica que nosolégica. En esta estela se sitta
tambi¢n el denominado “diagnostico basado en evidencias”, que reemplaza
la relacion personal con el paciente por las prucbas cientificas de caracter
fisico obtenidas en el laboratorio. Esto ha conducido a hablar de una “muerte
de la clinica™® y a considerar exageradas las tesis holistas de Canguilhem
cuando, siguiendo en esto a Goldstein, sostiene que no hay cclulas enfermas
sino solo organismos enfermos.”’ Semejante remision a la clinica como de-
tentadora de la tltima palabra en medicina serfa hoy insostenible™, porque
ademas la experiencia clinica no siempre precede a la patologia, por eso ac-
tualmente el diagnostico se refiere a la c¢lula como paciente elemental.”? En
la misma linea se ha sugerido que la preseripeion de una terapia individuali-
zada ya no requicre el trato personal con el enfermo; el refinamiento del ana-
lisis gcnético perite derivar orientaciones tcrapéuticas extraordinariamente
especificas, ajustadas a las susceptibilidades individuales.®

No obstante, en una direccion opuesta, se ha insistido en que las tendencias
de la patologia actual no desmienten, sino que actdan mas bien reforzando
las reflexiones de Canguilhem en ambitos de diagnostico muy diversos: de-
teccion precoz de enfermedades geneticas, localizacion prenatal de enferme-
dades, diagndstico del cancer como crecimiento desequilibrado.® Se ha sefia-

lado asimismo que la burocratizacion de la medicina ha llevado a reactivar

75 MOULIN, A. M. "La médecine moderne selon Georges Canguilhem, 'concepts en attente”, en
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en la actualidad el viejo prejuicio positivista que identifica lo normal con el
promedio estadistico™, postergando la atencién a la dimensién biografica y
socioafectiva del paciente y enfatizando unilateralmente las evidencias pu-
ramente bioldgicas obtenidas en el laborarorio.®En esa linea se han propu-
esto recientemente versiones renovadas y mas sofisticadas del viejo criterio
positivista que identificaba lo normal con el promedio; ast sucede con el cri-
terio bioestadistico que el planteamiento de Christopher Boorse, denomi-
nado “nacuralista”™*, defiende frente a las opciones “normativistas” (como la
representada por Lennart Nordenfelt) que conciben lo normal y lo patolo-
gico como construcciones sociales cargadas de juicios de valor.®> Se ha insis-
tido en que la nocion canguilhemiana de normatividad permite escapar de
esa alternativa, subrayando la condicion axiologica y cualitativa de la distin-
cion entre la salud y la enfermedad -frente a los “naturalistas”- pero viendola,
frente a los “normativistas”, no como una mera convencion social sino arrai-
gada en el modo de existir del viviente.%Por otro lado, precisamente por este
deficit de la clinica en el presente, las reflexiones de Canguilhem sobre la
relacion interpersonal entre medico y enfermo resultarian mas actuales que
nunca; solo en ese vinculo personal de confianza que involucra a un paciente
con el medico elegido por ¢l, se hace posible la elaboracion de “cratamientos
adaprados ¢ individualizados™7, de modo que la terapia opere también como

una relacion de sostén y acompafiamiento.

;Con cual de estas lecturas debemos quedarnos? Aunque ciercamente la de-
riva burocratica de las practicas sanitarias, reforzada por las politicas neoli-
berales que convierten a la atencion personalizada en un privilegio, obligan
a recuperar la tesis de la prioridad de la clinica sostenida por Canguilhem,
esta debe situarse en sus justos términos. Como ha sefialado Kcatinggg, una
cosa es que la clinica preceda a la patologia en el orden del descubrimiento
de las enfermedades, algo que parece indiscutible, y otra es que esa preceden-
cia tenga lugar en el diagnostico. Como revela por ejemplo el caso del Sida,
la deteccion se asienta hoy preferentemente en el estudio de laboratorio, no
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en el examen personalizado de los sintomas. Pero al mismo tiempo, en la era
postgenémica, el diagnéstico genético de enfermedades y las propucstas de
terapia, que implican la referencia hiperindividualizada a las susceptibilida-
des singulares del paciente, revalidan hoy la tesis, defendida por Canguilhem,
acerca de la prioridad del individuo -y de su insercion en el entorno- en las
tecnologias biomédicas.® Al mismo tiempo, esta individualizacién, que
exige atender tambien a las condiciones de vida y al entorno singular del
paciente, obliga a limitar la obsesion actual, cuantitativista y puramente epi-
demiolégica, por la bﬁsqueda de biomarcadores; esta debe siempre subordi-
narse a la consideracion de la enfermedad como experiencia vivida en pri-
mera persona’’; lo que implica a la vez la atencion a la interdependencia de

las normas sociales y de las normas vitales.

Ademas de estas dos principales areas de discusion donde se ha debatido
sobre la vigencia actual de Lo normal y lo patolégico desarrollos de la genética
y la biologia molecular en la era postgenomica, por una parte y prioridad de
la experiencia clinica, por otro, se ha subrayado tambien la fecundidad y las
aplicaciones de la perspectiva defendida en la obra de Canguilhem en ambi-
tos muy diversos de la investigacion biomedica, algunos de los cuales ya se
han mencionado: inmunologia”,| trastornos del aprendizaje?, geriacria?, bi-
ologia evolutiva, ciencias cognitivas?, epigenctica”, biologia del desarrollo
y ecologia de la construccion de nichos.? Finalizamos asi este recorrido para
evaluar la trascendencia contemporanea de las propuestas sugeridas en Lo
normal y lo patoldgico, incluyendo sus dos partes: el Ensayo de 1943 y las Nuevas
reflexiones de 1966.
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