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RESUMO - O presente trabalho foi elaborado no campo de a¢do da Geografia da Saude,
sobre o enfoque das praticas de Satide Alternativa nos Centros Espiritas (Umbanda),
na cidade de Manaus — AM, tendo como recorte espacial o bairro Morro da Liberdade
— Zona Sul. O estudo enfoca a identificacdo da distribuigdo dos Centros Espiritas
(Umbanda) na situagdo de satide do bairro Morro da Liberdade, assim como identificar
o0s principais recursos terapéuticos usados nas praticas curativas. O recorte temporal de
analise recobre até o momento o periodo que vai de setembro de 2014 a abril de 2015.
A importancia de agregar a esta pesquisa discussoes advindas de outras areas cientificas
se da pela necessidade de se tentar sistematizar uma linha de raciocinio capaz de abarcar
a complexidade exposta na proposta do projeto. Neste tocante, a abordagem sobre os
Centros Espiritas (Umbanda) no bairro Morro da Liberdade — AM, proporciona um

estudo sobre a pratica da medicina alternativa no espago urbano.
Palavras-chave: espago, saide, Umbanda.

ABSTRACT - This work was developed in Health Geography concentration area, on
the approach of Alternative Health practices in Spiritist Centers (Umbanda) in the city
of Manaus — AM, with the spatial area Morro da Liberdade — South Zone of city. The
focus of study is to identify the distribution of Spiritualists Centers (Umbanda) to the
health situation of the Morro da Liberdade, as well as identify key therapeutic resources

used in healing practices. This research analyze period was from September 2014 to
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April 2015. Impelled by the complexity of the issue it was essential to consider a wide
range of scientific areas to create a deep train of reasoning for the project proposal. In
this respect, the approach of Spiritualists Centers (Umbanda) in Morro da Liberdade —

AM, provides a study of the practice of alternative medicine in the urban space.
Keywords: space, health, Umbanda.

INTRODUCAO

No inicio da colonizagdo do Brasil, as praticas de cura eram feitas por terapeutas
nao oficializados, mas permitidos, devido a existéncia de poucos profissionais
de conhecimentos instituidos. As pessoas que nao tinham acesso aos médicos
buscavam suas curas em conhecedores de procedimentos e técnicas herdadas,

em muitos casos, dos indios e negros (Trindade, 2013).

A medicina tradicional representa a soma dos conhecimentos, habilidades
e praticas usadas na manutencdo da satde, e na prevencdo, diagnostico e
tratamento de doencas fisicas e mentais (World Health Organization, 2002).
Para a Organizagdo Mundial da Satide (OMS), o termo medicina tradicional &
intercambidvel com os termos medicina alternativa ou complementar, traduzindo

os modos de protegdo e recuperacao da saude das populagdes.

A questdo da busca de tratamento, tanto junto as formas de medicina
oferecidas por profissionais do sistema médico oficial, quanto a outras medicinas
como a Umbanda, ¢ discutida e analisada a partir de uma perspectiva nao
cartesiana, mas sim de uma vis@o “integradora e globalizante”, que caracteriza
a cultura popular, permitindo o transito de uma medicina a outra (cientifica,
popular e religiosa). “A ciéncia tende a separar, fragmentar, enquanto o saber

popular busca integrar” (Maués & Villacorta, 2008, p. 329).

Foi com o predominio da medicina oficializada pelo Estado que esses
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terapeutas populares, entre eles os Centros de Umbanda, comegaram a ser
desqualificados. O Estado tentava empurra-los para a posi¢ao inferiorizada,
mas eles ndo desapareceram, ao contrario, reorganizaram seus espagos na
sociedade e continuaram a atuagdo, sem nunca ter deixado de receber aqueles
que os procuravam, assim foram confirmando a sua existéncia e permanéncia

(Trindade, 2013).

A espiritualidade e a religiosidade sempre foram intrinsecas ao ser humano.
As proprias universidades e hospitais cresceram em bergos de templos religiosos.
Entretanto, o que foi visto nos ultimos séculos foi uma separagao entre religiao

e medicina (Lucchetti, 2013).

Analisar a composicdo quimica das folhas, raizes e ervas empregadas em
banhos e infusdes; estudar o papel terapéutico da muisica e da danga; entender o
fluxo energético contido nos passes e defumagdes — elementos utilizados pelas
praticas curativas umbandistas - podem trazer algum conhecimento sobre sua
eficacia deixam, contudo, escapar o essencial: essa, com efeito, reside menos
nas propriedades dos objetos e gestos mobilizados durante os rituais do que na
referéncia a um sistema mais abrangente que, antes de mais nada, define o que
¢ doenca e fundamenta as praticas de cura. Pensar, pois, a questdo da doenca
e da cura no interior do culto umbandista implica levar em consideracdo sua

cosmologia, seu ritual, a pratica de seus agentes.

O espiritismo busca auxiliar ao proximo em muitos sentidos, incluindo os
atendimentos que visam a melhoria de condigdes patologicas diversas. Este
atendimento espiritual abrange desde a utilizagdo de passes pela imposi¢ao das
maos até cirurgias espirituais. Muitas doengas que afetam o corpo fisico seriam
por influéncia de espiritos (obsessores), que através de vibragdes magnéticas
e fluidicas influenciariam os seres encarnados e promoveriam distirbios que

podem levar a algumas patologias. Este trabalho buscou demonstrar alguns
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aspectos relacionados as atividades das Casas Espiritas (Umbanda) no tratamento

de algumas doengas, bem como tragar um perfil de seus frequentadores.

MATERIAL E METODO

Sao muitos os métodos sugeridos pelas diferentes disciplinas. Elas conduzem a
espacos intelectuais que se abrem a abordagem dos fendmenos e possibilitam o
seu estudo. O que podemos verificar € que, em cada campo de conhecimento,
os interessados recorrem a varias trilhas, todas elas anunciando possibilidades

de conquistas nos campos do conhecimento (Korte, 2000).

Assim, para a pesquisa de campo utilizou-se para a comparagao da
infraestrutura dos Centros Espiritas através de fotografias, capturadas nos meses
de realizag¢do do projeto (cdmera fotografica), as quais foram selecionadas e

utilizadas na presente pesquisa.

Foram realizados também, levantamentos bibliogréficos de fontes primarias
(dados em geral como aspectos climaticos, diagndsticos e tratamento) e de fontes

secundarias (textos técnicos, livros, jornais, revistas, dissertagdes).

O trabalho de laboratoério constituiu na analise dos dados obtidos em campo.

PROCEDIMENTOS EXECUTADOS

A complexidade de agregar esta pesquisa a discussoes advindas de outras areas
cientificas se da pela necessidade exposta de tentar sistematizar uma linha de

raciocinio capaz de abracar a complexidade exposta na proposta do projeto.

Neste sentido, a investigagao propds uma abordagem transdisciplinar no que
diz respeito a compreensao das relagdes que florescem da interagdo homem/
espaco, uma vez que a complexidade do seu objeto exigiu a participagao de

conhecimentos produzidos em diversas areas do conhecimento, como na area
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da saude.

Com isso a justificativa dada a escolha pela abordagem transdisciplinar nesta
pesquisa, se deu ndo somente pela necessidade de integragdo entre o campo da
Geografia como outras areas cientificas, mas também para que se alcangasse o
objetivo primordial deste trabalho: identificar as principais praticas de satde
alternativa usadas pelos Centros Espiritas (Umbanda), no bairro Morro da
Liberdade.

Ainda em relagdo a abordagem transdisciplinar Korte asserta que:

Transdisciplinar é a metodologia pela qual, usando, da inter, da
multi, e da pluralidade as informagoes e os resultados da combi-
nagdo de informagoes e metodologias ultrapassa o campo proprio
de cada disciplina, excede o quadro das abordagens metodologicas
proprias de cada uma, e chega a conhecimentos que, por outros

caminhos, jamais seriam conhecidos [...] (Korte, 2000, p. 51).

Assim, para a pesquisa de campo, para a distribui¢do dos Centros Espiritas
(Umbanda) e caracterizacdo da infraestrutura, utilizaram-se fotografias
capturadas nos meses de realiza¢ao do projeto, as quais foram selecionadas e

utilizadas na presente pesquisa.

RESULTADO E DISCUSSAO

O bairro Morro da Liberdade localiza-se na Zona Sul da cidade (Figura 1),
limitando-se com os bairros da Coldnia Oliveira Machado, Sdo Lazaro, Santa
Luzia, Betania, Cachoeirinha e Raiz. Sua populagao, conforme dados do IBGE

2010, é de 13. 599 habitantes, tendo uma superficie estipulada de 69,93 hectares.
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Figura 1: Localizagdo do estudo.

Fonte: IBGE.

O nome Morro da Liberdade é uma homenagem a libertagdo dos escravos na
provincia do Amazonas, a 10 de julho de 1884, quando era presidente Theodoro
Carlos de Faria Souto. Umas das maiores escola de samba de Manaus, nasceu
com o nome Reino Unido do Morro da Liberdade em 5 de dezembro de 1981
(Figura 2). Em 1989 ganhou o primeiro titulo de campea, quando homenageou
no seu enredo a conhecida Mae Zumira com o titulo Mae Zumira, O amanhecer

de uma nagdo (1989):

O, 6 um grito forte pelos ares ecoou
Meu santo é forte, eu brincava com chicote

Despertava a passarada no repique do tambor
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E atravessei o mar

Com lagrimas nos olhos a rolar

Rezei o ritual Ogunié

Pra receber as béncados de Oxala

Fiz grandes artes, minhas raizes

Para o mundo vou mostrar as cicatrizes
Gosto de amar, ndo esquego, as oferendas,
Ja sofri no cativeiro,

Fiz mistérios, virei lendas

E no canavial

Sangue e suor eu derramei

Sarava, Santo Divino

E no mercado do destino eu me encontrei

Olorum mandou Ogum.

Fazer chuvas de flores para lemanja
E falou para lansa

Baixar na avenida pra reinar

Vem meu povo vem dangar

E coroar

O canto pobre que desponta como rei
Vem que o céu te ilumina

Volta pra Mina e escreve tua lei

Ndo esconde essa riqueza

Que a beleza estd na palma da tua mao
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O meu boi é chama acessa

Vem ver Joana e o teu gonga do Maranhdo

Axé, Mde Preta dé felicidade

Em seu palacio mostre a liberdade

Me dé amor, carinho e protegdo,

Eparrei é Mde Zumira,

O amanhecer dessa nacdo

A chegada dos primeiros moradores ao local, que hoje ¢ chamado Morro da

Liberdade, data de 1892, com a vinda para Manaus de imigrantes nordestinos,
principalmente os maranhenses, esses imigrantes traziam as tradi¢des religiosas
como os cultos africanos. Em meio a esses imigrantes veio Joana Gama que deu
inicio ao culto da Umbanda, assim tornou-se a primeira mée de santo do local,

iniciando a povoagdo do atual Morro da Liberdade (Newton, 2008).

Essa tradigdo vinda do mundo africano permaneceu no Morro da Liberdade,
pois logo surgiu outra mae de santo ¢ fundadora do terreiro de Santa Barbara,
conhecida pelo nome de Quintina Nemésia de Jesus Rocha, este terreiro ainda
funciona no bairro Morro da Liberdade, como batuque da Mae Zumira (Figura
3) (Guerra, 2013).

Kardecismo, Candomblé, Macumba e Umbanda

Kardecismo

Doutrina de carater cientifico, filosofico e religioso, codificada por Allan
Kardec na Franga a partir de 1857, com a publicacgdo de “O Livro dos Espiritos”
(Sampaio, 2008).
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Figura 2: Quadra da Escola de Samba Reino Unido da Liberdade, Bairro Morro da
Liberdade.

Figura 3: Batuque da Mde Zumira, Bairro Morro da Liberdade.
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Camdomblé

Nome genérico das diversas correntes do culto dos Orixas, constituido
de rituais vindos da Africa como heranca cultural dos antigos escravos. Os
pesquisadores afirmam que a primeira institui¢do de Candomblé no Brasil
surgiu em 1830, embora ja existissem reunides secretas 200 anos antes desta

data (Sampaio, 2008).

Macumba

Nao ¢ um culto ou religido, mas um rito de protesto que consiste no sacrificio
de animais pelo Exu. E uma expressio de revolta social. De uma forma geral os
sacerdotes dos cultos afro-brasileiros concordam que nao ha nada de “divino”
neste rito. Etimologicamente, macumba ¢ o nome de um instrumento musical

usado pelos africanos (Sampaio, 2008).

Toda religido tem suas formas caracteristicas, seu aspecto exterior, suas
formulas especiais. E a faculdade mediunica, que tanto se pode encontrar no
Espiritismo, como no Catolicismo, na Umbanda ou em religides africanas nao
¢ sintese de religido alguma: ¢, sim, um elemento que atende as solicitagdes da

religido e da ciéncia, conforme o caso.

Umbanda

Alguns autores referem-se a Umbanda como sendo o resultado de uma
sintese transformadora, algo novo que se diferencia de todas as vertentes que
contribuiram com aspectos culturais em suas transformagdes ocorridas em um

determinado periodo no contexto da sociedade brasileira:

Constataremos assim que o nascimento da religido umbandista
coincide justamente com a consolida¢do de uma sociedade urba-

no-industrial e de classes. Ha um movimento cultural de mudancas,
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isto ¢, as crengas e as prdaticas afro-brasileiras se modificam to-
mando um novo significado da sociedade global brasileira (Ortiz,

1999, p. 73).

Segundo Pinheiro (2006) a Umbanda (unido de duas bandas) é uma religido
tipicamente brasileira, surge em Niter6i no Rio de Janeiro, na transi¢ao do século
XIX para o século XX. Periodo em que ocorreram as mudangas importantes
como a aboli¢do da escravatura, a Proclamagdo da Republica e o inicio do
processo de relativa integragdo dos negros a uma sociedade urbana e de
classes nascentes. Sao essas transformagdes que propiciam ao Rio de Janeiro,
inicialmente nas camadas mais pobres da populacdo e depois alcangando a classe
média, um contato entre os elementos rituais dos cultos sincréticos reunidos
sobre o termo macumba com o espiritismo Kardecista que havia chegado ao
Brasil na segunda metade do século XIX e ja gozava de certa expansao (Rohde,
2009). Dessa sintese teria nascido a Umbanda. E ¢ também esse contexto que
da origem ao que se tem chamado de mifo de fundagdo da religido, ou entdo de

anunciagdo da Umbanda (entre os adeptos), datado de 15 de novembro de 1908.

A anunciagdo da umbanda pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas teria ocorrido
em dois tempos: no dia 15 de novembro de 1908, houve a primeira manifestacao
do caboclo mencionado numa mesa espirita & qual o jovem Zélio de Moraes (na
época com 17 anos) havia sido levado devido a um problema de saude que os
médicos ndo conseguiam curar (alguns falam em paralisia, outros numa série de
crises semelhantes a epilepsia). Nao ha consenso sobre se Z¢€lio ja chegou curado
areunido espirita ou se sua cura se processou durante os acontecimentos daquela
noite. Nessa reunido comegaram a se manifestar diversos espiritos de negros
escravos e indigenas nos médiuns presentes, € esses espiritos eram convidados
a se retirarem pelo dirigente da mesa que os julgava (como era e continua sendo

comum entre os kardecistas) atrasados espiritual, cultural ¢ moralmente. Foi
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entdo que baixou pela primeira vez o Caboclo das Sete Encruzilhadas, proferindo
um discurso de defesa das entidades que ali estavam presentes, ja que estavam

sendo discriminadas pela diferenga de cor e classe social (Rohde, 2009).

Os dirigentes da reunido espirita tentaram afastar o proprio Caboclo das
Sete Encruzilhadas, quando entdo este avisou que, se ndo havia espago ali para
manifestacdo dos espiritos de negros e indios considerados atrasados, seria
fundado por ele mesmo na noite seguinte, na casa de Zélio, um novo culto
onde tais entidades poderiam exercer seus trabalhos espirituais e passar suas
mensagens. As 20 horas do dia seguinte, 16 de novembro de 1908, em meio a
uma pequena multiddo de amigos, parentes, curiosos e kardecistas incrédulos
que se aglomeravam na casa de Z¢lio, baixou novamente o caboclo referido
e declarou que se iniciava a partir de entdo uma nova religido na qual pretos
velhos e caboclos poderiam trabalhar. Determinou também que a pratica da
caridade seria a caracteristica principal do culto; que este teria como base o
Evangelho Cristao e como mestre maior Jesus; que o uniforme utilizado pelos
médiuns deveria ser branco; que todos os atendimentos seriam gratuitos; e que
a religido se chamaria umbanda. Além disso, fundou naquele dia aquela que,
nesta narrativa, ¢ descrita como a primeira tenda de umbanda da historia, a
Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade (Rohde, 2009).

Segundo Giumbelli (2008), dez anos depois da fundagdo dessa primeira casa,
portanto em 1918, o Caboclo das Sete Encruzilhadas, que seguia trabalhando
com o médium Zélio de Moraes, teria determinado a fundagdo de sete novos
templos que seriam os responsaveis pela difusao ampla da nova religido, todos
com o prefixo Tenda Espirita: Sao Pedro; Nossa Senhora da Guia; Nossa Senhora

da Conceigdo; Sao Jeronimo; Sao Jorge; Santa Barbara; e Oxala.

Um levantamento realizado em 55 Centros Espiritas da cidade de Sdo

Paulo, em 2014, aponta que, juntos, os atendimentos espirituais chegam a
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cerca de 15 mil por semana (60 mil ao més). “Este nimero ¢ muito superior ao
atendimento mensal de hospitais como a Santa Casa, que atende cerca de 20 mil
pacientes”, destaca o médico psiquiatra Homero Pinto Vallada Filho, professor
do Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da USP (FMUSP). A

média relatada de atendimentos semanais em cada institui¢ao foi de 261 pessoas.

“Sabemos, por meio de varios estudos, que a abordagem do tema religiosidade
ou espiritualidade exerce um efeito bastante positivo na saude de muitos
pacientes, por isso, podemos considerar a terapia complementar religiosa ou
espiritual como uma aliada dos servicos de saude”, revela, lembrando que,
geralmente, o paciente ndo tem o habito de falar sobre suas crencas religiosas e

muito menos de contar que realizam tratamentos espirituais em Centros Espiritas.

No Brasil, a medicina institucionalizada mantém sua hegemonia tentando
excluir e marginalizar outras formas de saberes que nio seja o erudito. Como
uma postura tipica das sociedades ocidentais envolta no manto da cientificidade,
ela tenta desviar, do campo da saude e da assisténcia médica, a utilizacdo de
praticas espirituais relegando a eles o estigma de obscuridade. Ao curar e dar
respostas pelas vias dos saberes tradicionais aqueles que lhe procuram, os
Centros Espiritas (Umbanda) entram em um paralelo com o saber institucional
que tenta lhe sobrepujar, ou em ultima instancia lhes disciplinar a seu modo
(Trindade, 2013).

Essa caracteristica faz com que os Centros Espiritas (Umbanda) expliquem
a doenga de uma forma mais ampla e compreensivel em que a simbologia do
ritual € aceita e entendida pelo enfermo. E juntamente com a acessibilidade, ja
que no sistema oficial de satide, os médicos nem sempre estdo acessiveis, 0s
Centros Espiritas (Umbanda) conseguem estabelecer lagos de reciprocidade e
confiabilidade.
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Recursos Terapéuticos

Os recursos terapéuticos vegetais sdo encontrados entre as particularidades
regionais da Amazodnia, estes sdo utilizados para tratar as varias doengas
que afligem o povo; mas, ndo somente os indigenas manipulam os recursos
terapéuticos vegetais da floresta amazonica. Desde o inicio da colonizagdo,
povoagdes e assentamentos foram formados as margens dos rios em areas
de garimpo. Na atualidade, esses povos, produtos de um processo intenso de
mesticagem, também manipulam a floresta e vivem dela, cultivando plantas,
medicinais em suas hortas e coletando as espécies tteis na floresta (Trindade,
2013).

Os migrantes trouxeram consigo as proprias tradigdes, plantas e, de modo
crescente, incorporaram os conhecimentos indigenas sobre o manejo florestal

€ 0s recursos terapéuticos vegetais.

A comercializagao de plantas medicinais € uma tradi¢do em todos os povos
e cidades amazdnicas. Nesse comércio sao utilizadas partes das plantas, resinas,
latex, 6leos, extratos liquidos, partes pulverizadas e até a planta inteira. Produtos
originados desses recursos também sdo comercializados, pois muitas espécies
sdo empregadas na produgdo artesanal de medicamentos, que se apresentam na
forma de céapsulas, cremes, lo¢des, pomadas, ¢vulos, géis, como também, na
forma de cosméticos, sabonetes, xampus e condicionadores de cabelo (Baptista,
2003). Tudo isso junto a uma quantidade abundante de objetos de medicina
magica, religiosa e no caso do Brasil, de objetos dos cultos afrobrasileiros
(Baptista, 2012).

Em algumas cidades amazdnicas, existem mercados populares que alcangaram
fama pela quantidade de produtos que comercializam. Principalmente, porque

combinam a venda dos artigos com o conselho terapéutico ou a intervencao de
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curandeiros. O mercado municipal de Manaus, AM, destaca-se aqui, existindo

atividade intensa e uma demanda notavel por parte da populaggo (Ferreira, 2000).

CONSIDERACOES FINAIS

Fatores diversos foram atribuidos a popularizacdo da medicina alternativa: a
facilidade de acesso aos recursos, a distribuicao desigual do pessoal da satide — a
maior parte se encontra nas cidades ou zonas urbanas, dificultando o acesso as
populagdes rurais — e o prego final dos medicamentos colocados a disposi¢ao da
populagdo. Outros aspectos evidenciados foram: a preocupagdo com as doengas
iatrogénicas provocadas pelos medicamentos quimicos, a falta de informagdes
mais detalhadas sobre os mesmos e, o desenvolvimento de enfermidades cronicas

e debilitantes causadas pelo aumento da expectativa de vida.

A Organizagdo Mundial da Satde (OMS) concluiu, entdo, ser a medicina
alternativa capaz de fornecer tratamentos mais leves, suaves, além de ser a fonte
Unica de ateng¢ao basica de saude, especialmente para os pacientes mais pobres
do mundo (Baptista, 2012).

A invocacao dos santos catolicos para obtengao da cura € outra caracteristica
que encontramos nos Centros Espiritas (Umbanda), pois os rituais utilizados

também sdo realizados pela intercessao divina. Assim:
- Sdo Lazaro — curar feridas;
- Sdo Bras — doencas na garganta e engasgo;
- Sdo Hugo — febre;
- Sdo Raimundo — quebranto;
- Santa Luzia — olhos;

- Sdo Clemente — dor de dente;
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- Sao José — emprego;
- Sdo Bento — dor de barriga e gases

Ao observar a pratica dos curadores populares, observou-se a existéncia de
varios nomes peculiares que esses curadores populares utilizam para designar
doencas relacionadas com os 6rgdos do corpo. Abaixo segue alguns, nomes
(Trindade, 2013):

- Andago — surto;

- Arriamento — menstruagao;

- Baldiagdo — vomito;

- Bilora — desmaio;

- Caigao — relagdo sexual,

- Chiadeira — asma,;

- Buchinho de pegar filho — ttero;

- Choco — estado depressivo;

- Dor na pente — dor na regido pélvica;

- Encanto do Boto — disfargar gravidez indesejada para justificar adultério;
- Espinhela caida ou peito aberto — artrite de articulagdo externo clavicular

Nos Centros Espiritas podemos observar que além da utiliza¢@o das oragdes
para os santos também sdo receitados alguns banhos para os doentes (Quadro
1, Figuras 4, 5).

Diante de problemas existentes na satde publica, grande parte da populagao
ndo tem acesso a tratamentos médicos de qualidade. Os Centros Espiritas

(Umbanda) surgem para compensar parte dessa deficiéncia, pois sendo herdeiros
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Quadro 1: Banho e suas prescrigdes.

Banho de casca de Tapereba Convém para lavar a genitilia feminina para que n#o perca a elasticidade
Banho de casca de carapanaiba Tomado para sarar coceiras e irritagdes cutineas

Banho de casca de castanheira Tomado por pessoas cque apresentam o mal-estar provocado pela gripe

Banho defolha de sacaca Banho preparade para espantar o5 maus espiritos e desfazer amalinesa do bote.
Banho de folha de jaca ifig.4) Dado em criangas que sofrem deinsSnia para que possam dormir bem.

Banho de folha calda Bathofeito com folhas que caem das arveres para amansar crianga

Banho de manjeiniciio Bathorecomendado para comerciantes fazerem um bom negéeoio

Banho de crajiru (fig.5) Banho dado em mulheres de parto para a cicatrizagio

Banho defolha delimdo Essebanho serve para aliviar e prevenir gripes e resfriados.

Banho defolha de pifio -roxe Preparade para proteger o corpe detodamaldade exterior

Fonte: Adaptado de Trindade (2013).

de um conhecimento associado ao sagrado que € o poder curativo, eles tendem
a influenciar a ordem social na medida em que curam e amenizam enfermidades
com seus rituais. Eles constroem um patriménio historico a partir da convic¢ao

de cura com a palavra empregada que ¢ validada pelo meio social.

Nao se pode sistematizar o saber dos Centros Espiritas (Umbanda), suas
rezas, simpatias e procedimentos, como uma receita a ser seguida. Existe uma
série de elementos que fazem parte do simbolismo das praticas curativas no

qual podemos citar a ligacdo com o divino, expresso na religiosidade, a relagdo
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com a natureza e as diversas formas de experiéncias vivenciadas pelos Centros
Espiritas (Umbanda), que ocasionaram as praticas necessarias para que elas
interfiram de maneira direta em muitas enfermidades e outros problemas que
acometem parte da populag@o do bairro Morro da Liberdade, que os procuram
por acreditar na eficacia das praticas curativas. Assim, a atuacdo dos Centros
Espiritas, que sdo tdo necessarios para curar ou aliviar a dor de quem os busca,
também assegura de maneira espontanea a existéncia desse fenomeno no bairro

Morro da Liberdade.

Os Centros de Umbanda sdo bastantes procurados por pacientes que nao
encontram atendimento nos postos de satde do bairro, principalmente por
falta de vagas para os atendimentos médicos. Nos Centros sdo receitados
remédios naturais, fabricados pelos proprios Pais de Santo dos Centros. Assim,
no estudo em tela, constatou-se que, a grande maioria dos frequentadores sao
catolicos e do sexo feminino e que apds os tratamentos conseguem melhorar
sensivelmente sua satide. Os atendimentos espirituais ocorrem em trés dias por
semana e a procura por atendimento espiritual se mantém gracas aos resultados
que estes atendimentos proporcionam, ou entdo ndo mais haveria procura por

tais procedimentos.
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