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Resumo: Herbert Marcuse se debrucou sobre a questdo da ecologia e sobre a destruicdo da
natureza especialmente em seus escritos da década de 70. Conforme o frankfurtiano, o
problema da crise ecoldgica estaria diretamente ligado a sua leitura da subjetividade que
corresponde, em grande parte, ao roteiro da metapsicologia freudiana, principalmente a
teoria das pulsbes. A hipotese de Marcuse € que na sociedade moderna, sobretudo em sua
forma industrial avancada, ha um predominio em seus membros de uma estrutura de carater
destrutiva, ou seja, as forcas de Thanatos estariam se sobrepondo as forcas de Eros e sendo
exteriorizadas, por exemplo, no processo de destruicdo do meio ambiente. Diante deste
contexto, a argumentacdo marcusiana vai novamente na direcdo da necessidade de uma
politizacdo da energia erdtica que, por conseguinte, contribuiria para com o cuidado e a
protecdo dos seres e das coisas vivas. O movimento ecoldgico, por sua vez, revelando-se
como um movimento politico e psicoldgico, é tido como um indicio dessa politizacdo capaz
de provocar poderosas revoltas existenciais contra a realidade estabelecida e de projetar uma
mudanca radical na sociedade.
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Abstract: Herbert Marcuse focused on the issue of ecology and the destruction of nature
especially in his writings from the 70s. According to the Frankfurtian, the problem of the
ecological crisis would be directly linked to his reading of subjectivity, which corresponds,
in large part, to the script of Freudian metapsychology, mainly the theory of drives.
Marcuse's hypothesis is that in modern society, especially in its advanced industrial form,
there is a predominance in its members of a destructive character structure, that is, the forces
of Thanatos would be overlapping the forces of Eros and being externalized, for example, in
the process of destroying the environment. In this context, the Marcusian argument goes
again towards the need for a politicization of erotic energy, which, therefore, would
contribute to the care and protection of beings and living things. The ecological movement,
in turn, revealing itself as a political and psychological movement, is seen as an indication
of this politicization capable of provoking powerful existential revolts against established
reality and of projecting a radical change in society.
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Introducéo

A l6gica ecoldgica é pura e simplesmente a negacdo da logica capitalista;
a Terra ndo pode ser salva dentro da estrutura do capitalismo. — Herbert
Marcuse, “Ecologia e revolugdo”.

Em “Ecologia e critica da sociedade moderna”, conferéncia proferida em 1979
para estudantes ligados ao movimento ecoldgico, Herbert Marcuse se utiliza de conceitos
psicanaliticos de Sigmund Freud para discutir a destruicdo da natureza dentro do contexto
de destrutibilidade geral que caracteriza a sociedade moderna, principalmente em sua forma
industrial avancada. Marcuse recorre a esses conceitos freudianos, j& abordados e
desenvolvidos de modo mais aprofundado em Eros e civiliza¢do, tendo em vista sua
concepcao de que essa destrutibilidade encontra raizes nos préprios individuos, detentores

de uma destrutibilidade psicoldgica em seu interior.

Ao final do texto, entretanto, especulando novamente além de Freud, Marcuse
propBe uma politizacdo da energia erética, ou seja, propde que o esfor¢o por um estado de
libertacdo da dor pertenca a Eros, as pulsdes de vida, ao invés de estar fadado ao “longo
desvio para a morte”, como na concep¢do freudiana. O movimento ecoldgico, por
conseguinte, revelando-se como um movimento politico e psicoldgico, é tido como um
indicio dessa politizacdo capaz de provocar poderosas revoltas existenciais contra a realidade
estabelecida, projetando a libertacdo e uma mudanca radical da sociedade. Expor a
argumentacdo marcusiana na conferéncia citada, agregando a discussao outros textos do

autor sobre 0s temas aqui presentes, € o objetivo deste ensaio.

1. Alicerces psicanaliticos

Marcuse recorre a Freud, assim como em Eros e civilizagcdo, para explicar
também o contexto de destrui¢do da natureza na conferéncia “Ecologia e critica da sociedade
moderna”. Segundo Timothy Lukes, “a compreensdo de Marcuse da crise ecoldgica esta
intimamente ligada a sua leitura da subjetividade, que se assemelha aos roteiros basicos da
metapsicologia freudiana” (1994, p.194). Logo no inicio da conferéncia, Marcuse afirma que
sua discussdo se apoia, pois, nos conceitos psicanaliticos basicos desenvolvidos por Freud:
“Em primeiro lugar, ha a hipétese de Freud segundo a qual o organismo vivo ¢ moldado por

dois impulsos primarios, ou pulses [...] O outro conceito psicanalitico que quero explicar
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resumidamente ¢ o que Freud chama de principio de realidade” (MARCUSE, 1999, p.143).
Passemos entdo a uma breve exposi¢do destas teorias freudianas, bem como, & compreensao

marcusiana delas.

A teoria das pulsdes (Triebelehre) de Freud é apresentada por ele mesmo como
uma espécie de “mitologia”: “Pulsdes sdo entidades miticas [Wesen]; magnificas em sua
imprecisdo” (FREUD apud KANGUSSU, 2021, p.222-3). Elas ndo se reduzem as
necessidades biolégicas e nem estdo completamente apartadas delas. De acordo com
Kangussu, “no limiar entre psique € soma, pulsdo ¢ um impulso interno que ndo pode ser
ignorado, ao contrario do que é possivel fazer com impulsos cujas origens sdo externas ao
organismo” (2021, p.223). As pulsdes, como vimos, sdo duas, mas elas dificilmente se
manifestam sozinhas. A primeira delas, Freud denominou Eros, a energia erdtica, a pulsao
de vida. A outra, ele denominou Thanatos, a energia destrutiva, o desejo de aniquilar a vida.
Em O mal-estar na civilizacdo, acerca dessa dualidade das pulsdes, Freud comenta que
partindo de especulacBes sobre o comeco da vida e paralelos bioldgicos, concluira que ao
lado da pulsao para preservar a substancia viva e para reuni-la em unidades cada vez maiores,
deveria haver outra pulsdo, contraria aquela que busca dissolver essas unidades (FREUD,
2006, p.122).

Na formulacdo final da teoria das pulsbes, Eros e o impulso de morte sdo
considerados os dois impulsos basicos. No entanto, € importante considerar que, as vezes,
Freud admite a natureza comum dos dois impulsos, relativa a um estagio anterior a sua
diferenciacdo. O acontecimento dominante, de acordo com Marcuse em Eros e civilizacao,
seria a convergéncia até entdo inesperada entre prazer e morte. Freud sustenta que o
organismo humano manifesta o impulso primario de morte visando um estado de existéncia
sem tensdo dolorosa. Este estado de satisfacdo e liberdade fora localizado por ele na vida
uterina. Consequentemente, o psicanalista viu o impulso de morte como um desejo de
retornar a esse estagio anterior a vida organica consciente. Este, na visdo de Freud, seria um
atributo universal dos impulsos e talvez da vida organica em geral e, nesse sentido, a vida

seria apenas um desvio no rumo da morte.

Contudo, a assustadora congruéncia entre prazer e morte dissolveu-se logo que
estabelecida. Marcuse observa que “ndo importa quao universal seja a inércia regressiva da
vida organica, os impulsos se esforcam para atingir seus objetivos de modos

fundamentalmente diferentes” (1966, p.25). A diferenga equivale, pois, a sustentar e destruir
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a vida. Thanatos, o impulso de morte, empenha-se em alcangar uma negacao da vida através
de sua exteriorizagéo e, assim, ¢ entdao direcionado “para a destruicdo de outras coisas, de
outros seres vivos, € da natureza” (MARCUSE, 1999, p.152). Eros, por sua vez, ao introduzir
novas tensdes e desejos, é definido como a grande forca que preserva a vida, ganhando
ascendéncia sobre o impulso de morte e retardando o caminho para uma paz pré-organica.
Segundo Kangussu, nessa introdug¢do de novos desejos, “o prazer sexual desvia o impulso
de seu papel procriador original, modifica a natureza das necessidades naturais e rompe o
circulo de retorno do orgénico ao inorganico” (2021, p.224-225). N&o obstante, € necessario
apontar ainda que em Eros e civilizagdo, Marcuse reconhece que o trabalho destrutivo do
impulso de morte é também Util e necessario a autopreservacdo, por meio da agressdo
socialmente permitida. “A relagdo ultima entre Eros e Thanatos permanece obscura”

(MARCUSE, 1966, p.27), conclui o frankfurtiano.

No que diz respeito ao principio de realidade, na conferéncia de 79, Marcuse
considera que ele pode ser simplesmente definido como as normas e valores que
supostamente governam o comportamento numa sociedade estabelecida. Tal principio
decorre da interpretacdo freudiana de que a contencdo das pulsbes € a pré-condicdo da
civilizagdo. Dito de outro modo, a histdria dos seres humanos € a historia de sua repressao.
Segundo Marcuse, novamente em Eros e civilizagéo, se tivessem liberdade para perseguir
seus objetivos, os impulsos basicos dos seres humanos seriam incompativeis com toda e
qualquer associacdo e preservacdo duradoura (1966, p.11). A civilizacdo, deste modo, sé
tem inicio com a rendncia ao objetivo humano primario, a saber, a satisfacdo e gratificacdo

integrais a todo momento.

Essa rendncia, por conseguinte, é equivalente a transformacdo dos instintos
animais em impulsos humanos: uma transformacdo fundamental na natureza humana que
altera o sistema de valores governantes, de satisfacdo imediata para adiada, de prazer para
contencdo, alegria (brincar) para labutar (trabalhar), receptividade para produtividade e, por
fim, da auséncia de repressdo para a seguranca. Essa transformacao fora definida por Freud
como a transformacao do principio de prazer em principio de realidade, que corresponde em
grande parte, mas ndo inteiramente, a distingdo entre 0S processos inconscientes e
conscientes. Na leitura de Marcuse, o individuo coexiste nessas duas diferentes dimensdes

caracterizadas cada uma por diferentes dinamismos e principios psiquicos.
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Segundo Freud em “Formulations Regarding Two Principles of Mental
Function”, o inconsciente, conduzido pelo principio de prazer, compreende “os processos
primarios mais antigos, os residuos de uma fase de desenvolvimento na qual eram o Unico
tipo de processos psiquicos” (FREUD apud MARCUSE, 1966, p.13). Nesse principio, a luta
dos processos primarios é guiada unicamente pelo prazer, evitando qualquer operacéo que
possa gerar sensacOes de dor ou desprazer. Contudo, quando esse principio de prazer
irrestrito € confrontado com o meio natural e humano, leva o individuo a compreenséo
traumatica de que uma gratificacdo indolor ndo é possivel. Conforme essa experiéncia
ocorre, um novo principio de funcionamento psiquico ganha ascendéncia: o principio de
realidade. Este Gltimo, supera o principio de prazer e faz com que o ser humano aprenda a
renunciar o prazer imediato e momentaneo, substituindo-o pelo prazer adiado, porém
garantido. De acordo com Marcuse, retomando termos freudianos, “por causa desse ganho
duradouro por meio da rendncia e da contencdo, de acordo com Freud, o principio de
realidade ‘salvaguarda’ mais do que ‘destrona’, ‘modifica’ mais do que nega o principio de

prazer” (MARCUSE, 1966, p.13).

N&do obstante, ressalta Marcuse, a interpretacdo psicanalitica mostra que o
principio de realidade opera ndo apenas na forma e no tempo estipulado ao prazer, como
também na propria substancia do prazer. “A adaptacdo do prazer ao principio de realidade
implica subjugacdo e desvio da forga destrutiva da gratificacdo pulsional, de sua
incompatibilidade com as normas e relagbes sociais estabelecidas e, por isso, implica a
transubstanciag¢do do proprio prazer” (MARCUSE, 1966, p.13). Com o estabelecimento do
principio de realidade, portanto, o ser humano converte-se num ego organizado, esfor¢ando-
se para a obtencdo do que € considerado Util e do que pode ser realizado sem prejuizo para
Si.

Esses sdo 0s conceitos basicos freudianos com 0s quais Marcuse tecera sua
interpretacéo e critica ao aspecto destrutivo presente nas sociedades modernas. Passemos,
pois, as suas consideracdes que envolvem tanto estas circunstancias psicologicas quanto

outras circunstancias econémicas e politicas, conforme sera exposto.

2. Capitalismo, introjecéo e destruicao

Na conferéncia proferida ao movimento ecoldgico, Marcuse se propde a discutir

a destruicdo da natureza dentro do contexto da destrutibilidade geral que caracteriza a
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sociedade moderna. Segundo ele, a raiz desta destrutibilidade seria encontrada nos proprios
individuos, detentores de uma destrutibilidade psicol6gica em seu interior. A hipétese do
frankfurtiano, por conseguinte, é a de que a sociedade moderna, principalmente em sua
forma industrial avancada®, se caracteriza por um predominio em seus membros individuais
de uma estrutura de carater destrutiva. Ou seja, Marcuse propde que nestas sociedades ha
um desequilibrio entre vontade e desejo de viver versus vontade e desejo de destruir a vida
- J& que qualquer aumento na energia de uma das pulsdes no organismo leva, mecanica e
necessariamente, a um enfraquecimento de sua contraparte. A balanca das pulsdes estaria
obviamente pendendo para o lado do impulso de morte na argumentacdo marcusiana.
Conforme Lukes, isso equivale a dizer que “os principais principios de realidade da
sociedade industrial avancada, ou seja, a soma total dessas normas e valores que regulam o

comportamento moral, baseia-se nas energias destrutivas de Thanatos” (1994, p.194).

Tal estrutura de carater destrutivo estaria, pois, ligada a uma dimenséo profunda
da sociedade. Dimensdo na qual a propria sociedade se reproduz e se introjeta na consciéncia
e no inconsciente individual. Na teoria marcusiana, esta dimensdo profunda ¢ um dos
fundamentos da manutencdo do cenario politico e econdmico instituido pela sociedade. Por
essa afinidade com a conservacdo do establishment, Marcuse ir4 tratar dessa estrutura
destrutiva em termos de uma destrutibilidade institucionalizada, caracteristica tanto de
assuntos internos quanto externos em relagdo ao individuo. Conforme o frankfurtiano, esta
institucionalizacdo da destrui¢do é notdria, aberta, legitima e, portanto, facil de fornecer

exemplos:

Incluem o constante aumento no orgamento militar as custas do bem-estar
social, a proliferacdo de instalagbes nucleares, o envenenamento e a
poluicdo gerais do meio ambiente, a gritante subordinagdo dos direitos
humanos as exigéncias da estratégia global e a ameaca de guerra no caso
de uma contestacdo desta estratégia. (MARCUSE, 1999, p.145).

! Com a nomenclatura “sociedade industrial avancada”, Marcuse se refere a uma espécie de “novo estagio”
atingido pela sociedade capitalista a partir do inicio do século XX. Neste estagio, coabitam, por exemplo, as
caracteristicas do Estado de Bem-Estar Social (WelfareState) e as do Estado de Guerra (WarfareState), numa
configuracdo capaz de apaziguar as forgas politicas antagdnicas. A concentracdo da economia nacional nos
interesses de grandes corporacdes, 0 atrelamento dessa economia a um sistema mundial de aliancas militares,
a abertura da intimidade aos meios de comunicagdo de massas e o aperfeicoamento da tecnologia, séo outras
tendéncias desta sociedade.
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Bem, Marcuse nos pde um problema para nossa reflexdo. Como os impulsos
primarios sdo impulsos individuais, uma pretensa teoria da mudanca social pode parecer,
num primeiro momento, uma questao de psicologia individual. Ao questionar-se como fazer
o0 transito desta Ultima a psicologia social, Marcuse sugere a ndo distin¢cdo entre ambas as
esferas. Ele sugere que a oposicdo entre as duas é equivocada. Isso porque, mesmo que em
diferentes niveis, todos os individuos sdo seres humanos socializados. Além disso, o
principio de realidade predomina até mesmo nas manifestacdes dos impulsos primarios dos

individuos, tanto quanto aqueles do ego e do subconsciente.

O que h4, verdadeiramente, na visao do frankfurtiano e que explica a nocdo de
destrutibilidade institucionalizada é uma introjecdo nos individuos de valores e objetivos que
estdo presentes e incorporados nas instituicdes, na divisao social do trabalho, na estrutura de
poder estabelecida, e assim por diante. Inversamente, essas instituicdes sociais e politicas
refletem, tanto na afirmacdo quanto na negacéo, as necessidades socializadas dos individuos.
Neste processo, as necessidades oferecidas e também as impostas, tornam-se as proprias
necessidades e caréncias dos individuos, contribuindo para a afirmacéo e conformidade para

com o sistema estabelecido.

Mais ainda: no desenvolvimento da civilizagdo ocidental e das sociedades
democraticas, conforme Marcuse, essa introjecao foi sendo refinada e ampliada de modo que
a estrutura de carater afirmativo decorrente dela ndo precisou mais ser imposta brutalmente.
A eficacia dessa introjecdo pode ser, inclusive, medida. O nivel de aderéncia e apoio a
sociedade € latente nos resultados eleitorais, nas pesquisas de opinido, mas também na
aceitacdo da agressdo e da corrupcdo como procedimentos normais na organizacao desta
sociedade. Sob o peso da satisfacdo compensatdria oferecida ao individuo, a introjecdo
estabelece raizes sobre ele, lhe concedendo uma liberdade considerdvel, mas co-
determinada. Neste cendrio, observa Marcuse, “as pessoas, por boas razdes, apoiardo ou pelo
menos tolerardo seus lideres, at¢ mesmo quando ha ameaca de autodestrui¢ao” (1999,

p.148).

Na sociedade industrial avangada, por seu turno, a introjecéo € ainda facilitada
por ocorrer em bases racionais e ter um fundamento material. Marcuse se refere aqui ao alto
padrdo de vida da maioria da populacéo privilegiada e de uma moralidade social e sexual
frouxas que, em sua concepcao, compensam a alienacao intensificada no trabalho e no lazer.

Deste modo, a compensacdo fornecida pela consciéncia conformista ndo é apenas uma
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compensacdo imaginaria, mas uma compensacdo real, material. Alem disso, segundo

Marcuse, sob as condi¢des desta sociedade, a satisfagdo esta sempre ligada a destruicdo:

A dominacdo da natureza esta ligada a violagcdo da natureza. A procura por
novas fontes de energia esté ligada ao envenenamento do meio ambiente.
A seguranca esta ligada a servidao, o interesse nacional a expansao global.
O progresso técnico esta ligado ao controle e & manipulagdo progressivos
do ser humano. (MARCUSE, 1999, p.148).

Com isso, Marcuse pretende evidenciar a ligagdo intima entre a destruicéo,
referente principalmente a sociedade industrial avancada, e a produtividade desta mesma
sociedade. O consumo e a destrui¢do dos recursos naturais sdo, neste contexto, proporcionais
ao aumento das satisfagdes materiais e culturais disponiveis para a maioria da populacdo. A
violéncia, por sua vez, encontra ensejo na cultura popular, no uso do poder das maquinas e
no crescimento e investimento na industria bélica. O que essa sociedade proporciona,

consequentemente, é uma racionalizacdo e compensacao apropriadas da destruicéo.

Em verdade, esta relacdo entre a destruicdo da natureza e a economia ja havia
sido realcada pelo filésofo numa conferéncia de 1972, intitulada “Ecologia e revolugdo”.
Nela, conforme Charles Reitz (2019, p.4), Marcuse vinculou suas criticas antiguerra as suas
criticas ao que ele chamou de “ecocidio”: o ataque as fontes e recursos da propria vida.
Marcuse estava se referindo principalmente aos bombardeios norte-americanos na Indochina

realizados no contexto da Guerra do Vietn3.

Segundo o frankfurtiano, num sentido muito especifico, esse genocidio era a
resposta capitalista a tentativa de uma libertacéo ecoldgica revolucionaria, ja que as bombas
tinham como objetivo impedir o povo do Vietnda do Norte de reabilitar econémica e
socialmente suas terras. Porém, num sentido mais amplo, o capitalismo monopolista estaria
travando uma guerra contra toda a natureza - a humana e também a externa. Isso devido a
uma contradigdo interna do proprio capitalismo: conforme aumentam as demandas de
exploracdo, reduzem e se esgotam progressivamente os recursos naturais. O capitalismo se
torna cada vez mais destrutivo a medida em que aumenta sua produtividade.
Consequentemente, conclui Marcuse (2005, p.174), o processo pelo qual a natureza é
submetida a violéncia da exploracdo e da poluicdo € um processo politico, mas
primariamente, € um processo econdmico, um aspecto do modo de producéo capitalista. A

argumentacao marcusiana, portanto, vai no sentido de afirmar o consumismo, prevalecente
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nas sociedades afluentes, como um aspecto de um estado mental destrutivo implantado a um

ponto em que parece natural, afirma Malcolm Miles (2016, p.4).

Além disso, ainda na conferéncia de 72, Marcuse afirma que uma das funcoes
essenciais da civilizacdo tem sido mudar a natureza do ser humano e seu entorno natural para
“civiliza-lo”. Dito de outro modo, torna-lo sujeito-objeto da sociedade de mercado,
subjugando o principio de prazer ao principio de realidade e transformando o ser humano
em uma ferramenta cada vez mais alienada de trabalho (MARCUSE, 2005, p.174). A
natureza, neste contexto, ndo € privada desta brutal e constante transformagdo. O
frankfurtiano reconhece que ela sempre foi uma dimenséo necessaria do trabalho, no entanto,
ao mesmo tempo, ela era também um simbolo de beleza e de tranquilidade, que correspondia
a uma ordem nao repressiva. “Gragas a estes valores”, afirma Marcuse, “a natureza era a
propria negacao da sociedade de mercado” (2005, p.174). O que testemunhamos hoje, assim
como Marcuse ja testemunhara, é uma inversdo destes valores sobre a natureza que a

transformou num espaco a ser explorado pelos interesses do grande capital.

A partir, portanto, desta prevaléncia do impulso de morte na sociedade industrial
avancada, fortalecida pela introjecdo das falsas necessidades e ancorada no proprio modo de
producdo da sociedade capitalista, Marcuse reconhece a dificuldade de se desenvolver uma
consciéncia de carater ndo-conformista. Esta consciéncia, uma estrutura de carater radical, €
frequentemente engolida e suprimida pela sociedade existente, mas também pelo desespero,
pela ilusdo, pela fuga. Mesmo neste contexto, entretanto, ainda ha grupos capazes de

oferecem resisténcia ao establishment. Citamos Marcuse,

Por todas estas razdes, a rebelido de hoje torna-se visivel somente em
pequenos grupos que cruzam as classes sociais — por exemplo, 0
movimento estudantil, o movimento de libertacdo das mulheres, os
movimentos populares, 0 movimento ecolégico, os coletivos, as comunas,
e assim por diante. (MARCUSE, 1999, p.149).

Passemos, pois, ao esbogo de Marcuse das perspectivas para uma mudanca
radical e para o desenvolvimento de uma estrutura de carater ndo-conformista. Esse esboc¢o
suscita novamente especulacfes que perpassam e vdo além da teoria freudiana. No
movimento ecologico, Marcuse encontrara os indicios de uma politizacdo de Eros capaz de

se sobrepor as forgas de Thanatos predominantes nas sociedades modernas.
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3. Ecologia e mudanca radical

Frente o diagndstico marcusiano de que a destruicdo da natureza € um processo
tanto objetivo quanto subjetivo, na conferéncia de 79, o fil6sofo definird a mudanca radical
como uma transformacdo tanto nas instituicoes e relacGes de uma dada sociedade, quanto na
consciéncia e no inconsciente dos individuos que a constituem. Com isso, Marcuse pretende
argumentar que essa mudanca deve implicar também numa transformagdo da estrutura
psiquica predominante entre os individuos. Ndo apenas, mas principalmente no caso da
sociedade industrial avancada conforme vimos, essa estrutura esta fortemente associada ao
impulso de destruicdo. Essa argumentagdo marcusiana, por conseguinte, visa identificar a

mudanga radical como um todo de mudancas no interior do sistema social.

Em termos freudianos, Marcuse define uma estrutura de carater radical como “a
preponderancia, na vida individual, da pulsdo de vida sobre a pulsdo de morte, a
preponderancia da energia erdtica sobre o impulso destrutivo” (1999, p.147). Para que uma
mudanca radical se concretize, ndo obstante, é necessario que essa estrutura seja incorporada
por toda a sociedade, de modo que, nos individuos, as necessidades emancipatérias
suplantem as necessidades compensatorias. As primeiras, conforme Marcuse, “ndo sao
necessidades novas, nem sdo simplesmente questdo de especulagdo ou predicdo. Estas
necessidades estdo presentes, aqui e agora. Permeiam a vida dos individuos [...] Porém estéo
presentes somente numa forma que ¢ mais ou menos eficazmente reprimida e distorcida”
(1999, p.150). Estas necessidades emancipatorias incluem, respectivamente, a necessidade
de reducdo drastica do trabalho necessario, substituindo-o pelo trabalho criativo; a
necessidade do tempo livre e autbnomo no lugar do lazer dirigido; a necessidade de por fim
a “representacao dos papéis”’; e, por ultimo, a necessidade de tranquilidade e alegria, ao invés

da poluicdo e do barulho constante da producéo.

Como evidenciado por Marcuse, a realizacdo destas necessidades
emancipatdrias ndo é compativel nem com as sociedades capitalistas nem com as socialistas
de Estado. N&o é, em verdade, compativel com nenhum sistema reproduzido através do
trabalho alienado e dos desempenhos auto impulsionados. O filésofo argumenta, portanto,
que a obsolescéncia da alienag@o em tempo integral é o “espectro que assombra a sociedade
industrial avancada” (MARCUSE, 1999, p.151). Apenas através desta obsolescéncia, se
torna possivel a nocdo de utopia concreta de Ernst Bloch, onde os seres humanos néo

viveriam mais suas vidas como um meio para se manter através de desempenhos alienados.
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“Utopia concreta: ‘utopia’ porque tal sociedade ainda ndo existe em lugar nenhum;
‘concreta’ porque tal sociedade ¢ uma possibilidade historica real” (MARCUSE, 1999,

p.148), assinala Marcuse.

Dada estas possibilidades, Marcuse pretende na conferéncia de 79 especular
além, mais especificamente, contra Freud. O frankfurtiano propde uma subverséo da teoria
das pulsdes, isto &, propde que o esforco por um estado de satisfagcdo e de libertacdo da dor
pertenca a Eros, as pulsdes de vida, ao invés de pertencer ao impulso de morte. O desejo de
satisfacdo, neste caso, serviria ndo como um desejo de regredir a paz pré-organica, mas sim
de progredir, fortalecendo e protegendo a propria vida. Este desejo alcancaria sua meta,
portanto, ndo no periodo uterino, mas sim na flor da idade e na maturidade da vida. Os
impulsos condizentes com a pacificacdo da existéncia, antes ligados a exteriorizacdo da
destrutividade, procurariam, neste contexto, satisfacdo na preservacao e protecdo das coisas
vivas. Tal satisfagao seria encontrada “na retomada ¢ na restaura¢ao do meio ambiente, € na
restauragdo da natureza, tanto interna quanto externa aos seres humanos” (MARCUSE,
1999, p.152). Esta foi a fala que Marcuse usou para se referir ao movimento ambiental e

ecologico de seu tempo.

De acordo com ele, por conseguinte, “o proprio movimento ecologico revela-se
em ultima analise como um movimento politico e psicoldgico de libertagao™ (1999, p.152).
E politico porque promove a recusa e o confronto a interesses vitais do grande capital. E
psicolégico porque a pacificacdo e protecdo do meio ambiente servird também para pacificar
a natureza interior dos seres humanos. Uma ecologia e um ambientalismo prdosperos, neste
sentido, subordinardo dentro dos individuos, a energia destrutiva a energia erética. Deste
modo, estes e outros movimentos — como 0 movimento feminista, 0S movimentos sociais,
populares, estudantis — apresentam para Marcuse uma rebelido, ainda que primaria, do corpo
e do espirito, da consciéncia e do inconsciente. Uma rebelido contra a produtividade
destrutiva da sociedade capitalista, tal como contra a repressao e frustracao intensificadas,

vinculadas a esta produtividade.

N&o obstante, nosso autor observa que a intensidade desta forca transcendente
de Eros voltada a satisfacdo é constantemente reduzida pela organizacdo social em que
predomina Thanatos. Virtualmente impotente para fomentar uma revolta contra o principio
de realidade predominante, o que a forca de Eros é suficientemente capaz de fazer é

“impulsionar um grupo ndo-conformista, juntamente com outros grupos de cidaddos néo-

138 Das Questoes, Vol.14, n.1, fevereiro de 2022, p. 128-145



Pulsdes, capitalismo destrutivo e ecologia

silenciosos, para um protesto muito diferente das formas tradicionais de protesto radical”.
Ele continua, “o aparecimento neste protesto de uma nova linguagem, de um novo
comportamento, de novas metas, testemunha as raizes psicossomaticas disso. O que temos €
uma politizagdo da energia erotica” (MARCUSE, 1999, p.153). Isto ¢, uma politiza¢ao da
luta pela vida. Esta politizagdo seria a marca distintiva dos movimentos radicais abordados
por Marcuse.

Ademais, o fildsofo ressalta ainda que estes movimentos néo se enquadram nos
moldes tradicionais da luta de classes. Eles ndo constituem uma luta para substituir uma
estrutura de poder por outra. Sdo, mais propriamente, revoltas existenciais contra o principio
de realidade predominante, porém, obsoleto. S&0 uma rebelido priméria conduzida pela
mente e pelo corpo que obtém, por conseguinte, um resultado tanto intelectual quanto
pulsional contra a destrui¢do organizada da sociedade. Estes movimentos sdo, em verdade,

“uma revolta na qual o organismo todo, a propria alma do ser humano, se torna politico”

(MARCUSE, 1999, p.153).

Ao fim da conferéncia de 79, o frankfurtiano aproveita ainda para salientar a
ambivaléncia destes movimentos por um lado, promissores, mas por outro, marginalizados.
Seu diagndstico é de que h4, pois, um conflito entre a individualizacdo e a somatizacdo do
protesto radical, a concentracdo destes protestos na sensibilidade e nos sentimentos dos
individuos, com a organizacgdo e a autodisciplina requerida por uma pratica politica radical
e efetiva. Neste sentido, a luta para transformar as condicdes objetivas, politicas e
econbmicas - o fundamento para a transformacdo psicossomatica, subjetiva - €
constantemente enfraquecida. Parece haver, deste modo, uma sensacdo de impoténcia
inerente a estes grupos de oposi¢cdo que permanecem fora das organizacdes partidarias,
sindicais, e assim por diante. Eles parecem condenados a um significado marginal. No
entanto, conforme Marcuse, esta impoténcia sempre fora a qualidade inicial de grupos e
individuos que defendiam os direitos e as metas humanas, para além das metas realistas. “A
fraqueza destes movimentos ¢ talvez um sinal de sua autenticidade”, argumenta Marcuse,
“seu isolamento ¢ talvez um sinal dos esforcos desesperados necessarios para escapar do
sistema geral de dominacgdo, para romper o continuum da destruigdo realista, lucrativa”
(1999, p.154).

O retorno destes movimentos para dentro do dominio psicossomatico das

pulsdes de vida e, portanto, a imagem da utopia concreta de Bloch, pode enfim ajudar a
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redefinir a meta humana da mudanca radical. Se arriscando a defini-la de modo breve, e se
aproveitando para citar um tema caro a Escola de Frankfurt, Marcuse afirma que a meta da
mudanca radical “é a emergéncia de seres humanos fisicamente e mentalmente incapazes de
inventar outro Auschwitz” (1999, p.154). Se esta meta ¢ por vezes alvejada, ela testemunha
o conformismo ideoldgico prevalecente nas sociedades existentes que converge para um
continuum histérico em que a repressao e a agressao sdo tidas como leis naturais. Contra esta
ideologia, é preciso pensar um ser humano mutavel, maleavel em seu corpo e mente e,
portanto, também em sua estrutura pulsional. O argumento latente na conferéncia
marcusiana é o de que somente uma transformacdo da subjetividade, contra as forcas de
Thanatos e em prol das forcas de Eros, podera salvar a Terra de seu processo de destruicao

€m Curso.

Acerca da importancia do pensamento de Marcuse sobre 0 meio-ambiente e a
ecologia, Reitz (2019, p.6) afirma que as andlises do frankfurtiano se concentram nas
estruturas basicas e complexas de opressao e exploracdo econdmica que sdo hoje, na maioria
das vezes, esquecidas ou ativamente suprimidas por analistas, politicos, comentaristas e
educadores, quando examinam as causas e 0s impactos da globalizacdo corporativa imperial.
Lukes (1994, p.204-205), por sua vez, afirma que Marcuse antecipou virtualmente todas as
criticas feitas por grupos de ecologia radical da década de 90. Segundo ele, a discussao sobre
uma nova ciéncia, uma nova tecnologia e uma nova estética como base para realizar uma
transformacéo ecoldgica da sociedade ainda nédo foi abordada de forma tdo aguda quanto a

feita por Marcuse.

Ademais, acerca da extensdo da discussdo sobre a ecologia na filosofia
marcusiana, gostariamos de citar o trabalho de Marilia Pisani (2019) que expde 0 encontro
entre 0 movimento feminista e 0 movimento ecolégico na visdo do frankfurtiano; o trabalho
de Vivian Baroni, Fernando Santa e Angelo Cenci (2018) que visa abordar o conceito de
educacdo ambiental critica segundo Marcuse; e, novamente, o trabalho de Malcolm Miles
(2016) que associa a perspectiva marcusiana da ecologia a perspectiva marcusiana da
estética para refletir sobre dimensdes eco-estéticas (eco-aesthetic dimensions). Todos esses

foram textos que influenciaram direta ou indiretamente o presente trabalho.

4. Considerac0es finais: Brasil, julho de 2021
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Nas circunstancias em que vivemos, uma ultima digressdo se faz necesséria.
Gostariamos de propor um exercicio de interpretacdo de nossa sociedade brasileira a luz da
abordagem marcusiana aqui apresentada. Reconhecemos, entretanto, a dificuldade historica
de atrelar a teoria de Marcuse a nossa realidade. Nao queremos proceder uma reflexdo que
ignora as diferengas espago-temporais e sociais entre as conferéncias proferidas por Marcuse
na década de 70 sobre ecologia e o contexto histérico no qual estamos inseridos.
Reconhecemos esse hiato. Por outro lado, nos parece igualmente inadequado ignorar a forca
e a ressonancia de alguns dos conceitos e concep¢des marcusianas que certamente podem

nos auxiliar em nossa compreensao, interpretacdo e nossas acoes para com a realidade.

No contexto ambiental, o Brasil encerrou 2020 com o maior namero de focos de
gueimadas em uma década (INPE). O desmatamento saltou para 14% a mais em relacdo ao
ano de 2019 (Mapbiomas). Além disso, outro estudo (Mapbiomas) concluiu que o governo
agiu em apenas 2% dos alertas de desmatamento em 2020, sendo que em 99,8% dos casos
esse desmatamento foi ilegal. E necessério citar também que o nimero de agrotoxicos
registrados em 2020 foi 0 maior da série historica, bem como que a caca de animais silvestres
no Brasil esta em constante expansdo. Tudo isso sob os olhos e a responsabilidade de um
ministério comandado por Ricardo Salles, ex-ministro do Meio Ambiente, atualmente um
dos investigados por facilitar a exportacdo de madeira ilegal do Brasil para outros paises - a
maior apreensao de madeira ilegal do Brasil. Esses sdo dados atuais, porém, é sabido que ha
alguns anos esse processo de destruicdo da natureza vem sendo constantemente acelerado e

intensificado.

No contexto pandémico, sdo conhecidas as diversas declaracdes do presidente
Jair Bolsonaro minimizando a doenca, contrariando as medidas de distanciamento e 0 uso
de mascaras, bem como defendendo o uso de medicamentos ineficazes contra a covid-19 (e
danosos a saude, dependendo de seu uso). Em menos de um més - junho de 2021 - foram
suscitados ao menos trés casos de corrupcao envolvendo o governo e a compra de vacinas
para a doenca. J& sdo mais de 550 mil mortos tendo a pandemia como causa. Ademais, é
condizente citar também o apoio incondicional do governo ao porte de armas e ao incentivo
de violéncia policial nas favelas e comunidades pobres, que leva a morte de inimeros

inocentes — a maioria deles, corpos negros.

Ailton Krenak, numa entrevista de 2021 sobre o capital e as sociedades de

consumo, definiu assim nossa situacéo, trazendo a baila outros de nossos problemas:
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No6s deixamos o inimigo derrubar o portdo, pisar no jardim, chutar a porta,
ocupar a sala, fazer a farra do boi, constituir uma base politica que nos
afronta. Conseguiram disseminar esse 6dio no meio de uma populacéo
carente [...] Jogaram essa gente desinformada e alienada pra cima dos
povos indigenas, dos quilombolas, das comunidades ribeirinhas como se
fosse uma milicia, uma milicia predisposta a matar os seus iguais por nada.
(KRENAK, 2021).

Parece-nos incontroverso, portanto, a partir deste cenario apresentado e a partir
de nossa compreensdo da teoria marcusiana, propor uma interpretacdo em que tanto os
individuos que constituem nossa sociedade brasileira quanto as instituicdes que a regem
atualmente, encontram-se inclinados ao impulso destrutivo, ao impulso de morte. A
natureza, como vimos, acaba se tornando neste contexto um dos principais alvos da
exteriorizacdo deste impulso, bem como das exploragfes intensificadas do capital que
constituem majoritariamente os interesses de nossas instituicdes. Além disso, por meio do
negacionismo cientifico na pandemia, por meio do racismo e crimes de ddio, por meio do
apoio a violéncia em comunidades carentes ou originarias, a sociedade brasileira parece

corroborar com nossa interpretagéo.

Pensando ainda com Marcuse, mas visando agora o campo das alternativas, neste
cenario de morte e destruicdo no qual nos encontramos, assumir a defesa e a luta pela vida,
a luta por Eros, parece um passo extremamente necessario. Que esta luta se tornou uma luta
politica, isso ja fora indicado por Marcuse ao menos desde o prefacio politico de Eros e
civilizagéo, publicado em 1966. Nele, o frankfurtiano atrelou a politizagdo de Eros a uma
potencial recusa organizada dos intelectuais que, por sua vez, deveriam encontrar apoio
noutro catalisador, na recusa dos jovens. A juventude, na visdo de Marcuse, estaria como
que “por natureza” na vanguarda da luta contra a morte e contra uma civilizacdo que se
esforca para encurtar a vida, ao mesmo tempo que detém os meios para prolonga-la. Neste
sentido, a luta politica pelos impulsos de vida encontra-se intimamente ligada a outro
conceito utilizado por Marcuse que nos pode apontar para uma postura de oposi¢éo radical

ao nosso contexto de destruicéo, a saber, o conceito de Grande Recusa.

A expressao “Grande Recusa” foi emprestada por Marcuse do filésofo da ciéncia
e matematico Alfred North Whitehead que a utilizou para definir o que ele considerava como
a caracteristica primordial da arte. Para Whitehead, a arte apresenta proposi¢cdes ndo

verdadeiras, mas que, na sua realizacao estética, adquirem uma verdade vital. Ou seja, a arte
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apresenta contedos que sdo mentiras para 0 mundo estabelecido, mas que, no dominio da
dimensdo estética, se tornam conteldos verdadeiros e, deste modo, podem apontar

possibilidades para a nossa realidade.

Marcuse, por sua vez, reconheceu nesta expressdo a capacidade da arte de
permanecer antagonica a realidade e, a0 mesmo tempo, ser também o reservatdrio de desejos
e faculdades humanas reprimidas. Deste modo, mais do que um significado estético, a
Grande Recusa adquiriu na teoria marcusiana também um significado politico, dada sua
caracteristica herdada do contexto estético de se opor ao mundo estabelecido. Em Eros e
civilizagéo, por exemplo, a Grande Recusa aparece como “o protesto contra a repressao
desnecesséria, a luta pela forma suprema de liberdade - ‘viver sem ansiedade’” (1966, p.149-
150). Em O homem unidimensional, para citar outro exemplo, de acordo com Kellner, “a
Grande Recusa é fundamentalmente politica, uma recusa de repressdo e injustica, um dizer
ndo, um elemento de oposigdo para um sistema de opressao, um descumprimento com as
regras de um jogo fraudado, uma forma de resisténcia radical e luta” (2005, p.8). Em ambas
as ocorréncias, 0 conceito aparece, pois, baseado numa subjetividade radical que oferece
resisténcia a dominacdo politica e pulsional exercida pelas sociedades. Tendo em vista que
essa dominacdo parece ter se intensificado ao invés de diminuido, a Grande Recusa
permanece um conceito valido para pensar as questdes politicas de nosso tempo. Enquanto
houver injustica e repressdo desnecessaria, a Grande Recusa terd um papel politico de

resisténcia a exercer.?

N&o apenas no Brasil, como em todo o mundo, temos de reaprender a recusar.
Temos de recusar a destruicéo institucionalizada da natureza. Temos de recusar as promessas
do populismo autoritario. Temos de recusar o0 racismo, 0 machismo, a homofobia, 0s crimes
de 6dio. Temos de recusar as chacinas nas favelas e em comunidades originarias. Temos de
recusar o negacionismo cientifico e a intolerancia religiosa. Temos de recusar a extrema
desigualdade acentuada pelo capitalismo. Essas e outras recusas nos levardo a mudancas de
valores, de comportamentos, de linguagem, mas também de nossos sonhos, quero dizer, de

nossa subjetividade. Essas sdo recusas em favor da vida, séo recusas em favor de Eros.

2 A importancia do conceito de Grande Recusa para 0s movimentos sociais contemporaneos, por exemplo, foi
abordada por uma série de estudiosos e estudiosas de Marcuse no livro The great refusal: Herbert Marcuse
and contemporary social movements, de 2017, organizado por Andrew Lamas, Todd Wolfson e Peter Funke.
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