NO LUGARDO LUTO A LOUCURA: UM OLHARATUAL
SOBRE A OFELIAAPARTIR DAANALISE DA CENAV DO
ATO IV DEHAMIET

Elzbieta Ribeiro

“Quem véo perde a razdo em certas circunstancias
ndo tem nenhuma razdo a perder"”, diz um persona-
gem em Emilia Galotti de Lessing (Ato IV, Cena 7.),
citado por Freucl em sen estudo intitulado Os perso-
nagens psicopaticos no palco (1905).

Cabe acrescentar aqui que, se todos nds estamos sujeitos a perder a cabega,
dependendo do impacto das situagdes por nds vividas, nem todo o mundo é capaz
de recolocé-lano lugar, umavez o choque-trauma acontecido. Tem gente que se
perde porum tempo e tem gente que perde a cabecamesmo, para sempre... Este
me parece ser exatamente o caso da Ofélia que, depois da morte de Polénio —
seu pai, perde ojuizo para nunca mais recupera-lo, nem voltar a simesma. A perda
do pai — um golpe mortal que lhe foi desferido pelo destino — néo soé feriu e
abalou aaima da Ofélia, mas retirou-lhe também todos os fundamentos do seu ser,
deixando-lhe como Unica saida a loucura e, depois, a morte. Aperda do pai, em um
corte radical, separou irremediavelmente a cabeca da Oféliado seu corpo. Ador da
perda que atingiu a Ofélia é evocada por Shakespeare como algo da ordem do
irrepresentavel e s6 pode ser comparada ao efeito extremo do trauma, no qual o
psiquismo fica completamente siderado e gelado, como que medusado, sem a
menor possibilidade de retomada do trabalho de religagfes representativas e de
reinvestimentos afetivos subseqlientes aos cortes operados pela perda do ser ama-
do — objeto de amor escolhido e/ou inconsciente.

O trabalho de luto (um processo complexo, misterioso, lento e cujos resul-
tados mostram-se, dependendo dos casos, dos mais incertos, frageis e imprevisiveis)
que Freud analisa e teoriza principalmente no seu estudo de 1917 Luto e melan-
colia, para Ofélia, nem sequer se inicia, pois ndo existe nelaum lugar possivel para
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aelaboragéo psiquica da perda do objeto de amor.

Oféliase deixamorrer (primeiro — espiritualmente, depois — fisicamente)
por causa da morte do pai— o Unico verdadeiro objeto de seu amor. Atingida em
suaalma ou, em outras palavras, “no coracdo do seu ser” (“der Kem unseres Wesen”-
expressdo metaforica que Freud usa para falar do inconsciente no capitulo VII de
sua Traumdeutung (1900) (A interpretacdo dos sonhos), Ofélia separou-se dela
mesma e do nobrejuizo sem o qual nds, seres humanos, ndo passamos de meras
imagens ou de simples bestas, como o observa, com muita pertinéncia, o Rei
Clatdio na CenaV do Ato IV deHamlet.

A cabeca da Ofélia separada do corpo, que ficou num outro lugar, como que
paralisado e cravado pelo golpe da morte do pai, segue seu préprio caminho,
arrastada a deriva atras do objeto de amor ausente. O espirito da Ofélia parece ter
escolhido, como solucdo para a perda irremedidvel que sofreu, o caminho sem
volta da sabia e louca simbdlica das flores. Ofélia adota a linguagem real das flores,
que simbolizam o sexo feminino, para falar de sua sexualidade que ndo desabro-
chou ainda de dentro de seu corpo. A cabega da Ofélia transforma-se numa coroa
tecida de guirlandas de flores, cujariqueza deslumbrante representa os maltiplos
sentidos da sexualidade feminina que elamesma nunca chegou a alcangar. Quando
a Ofélia passa a distribuir, & guisa de presentes e lembrancas, as diferentes espécies
de flores e plantas entre os testemunhos atonitos do seu delirio, este dom tardio e
malogrado nédo se faz de modo gratuito, mas segue uma logica particular, porque
inconsciente. E esta l6gica adquire seu sentido, verdadeiro e pleno, em funcdo do
carater simbdlico das flores e plantas escolhidas por elapara cadauma das pessoas
presenteadas.

Assim, por exemplo, Laertes (0 seu irmdo querido) recebe das méos de
Oféliaramos de rosmaninho e de amor-perfeito que simbolizam lembrancas e pen-
samentos ternos reunidos. De fato, depois do pai, é o Laertes (como parte e ema-
nagdo deste mesmo pai— objeto de amor) que a Oféliaama e preza mais que 0s
outros homens, de modo que é precisamente ao Laertes que ela se dirige primeiro
para lhe oferecer suas flores, pedir-lhe que ndo a esqueca e despedir-se dele de
maneira carinhosa, sensual e amorosa ao mesmo tempo. No fundo dela mesma,
Oféliaja sabe que vai se afogai' nas dguas profundas do ndo-ser, seguindo sua coroa
de flores e a procura de simesma e de seu amor— sentido de vida perdido.

Laertes, assistindo, impotente e abismado, a cena do delirio de suairmd, ndo
consegue entender, em sua dor e espanto, como a razdo de uma menina possa
revelar-se tdo vulneravel quanto avida de um velho. Mas, logo em seguida, é nele
mesmo que encontra a resposta a sua propria pergunta e, sem se dar conta da
profundaverdade que estd enunciando, explica que o ser de Ofélia dissolveu-se no
amor e, tendo-se tornado sutil, passou a enviar as mais preciosas emanacdes de sua
esséncia em direcdo ao ser amado. Laertes estabelece, desta maneira, uma relacéo
de causalidade psiquica entre um amor excessivamente idealizado e a loucura da
Ofélia. Ao mesmo tempo, em sua interpretacdo, Laertes parece designar, de ma-
neira indireta e velada, o lugar no qual se refugiou, em sua dor, a Ofélia, como
aquele onde o serhumano mergulha sem retomo, passando a se submeter ao reino
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irredutivel das leis e forcas misteriosas e desconhecidas por ele, porque intraduziveis
em termos de uma ldgica racional. Neste outro lugar que Freud, falando do incons-
ciente, chama também de um outro palco ou teatro (“ein andere Schauplatz”),
Ofélia, em seu abandono, passa a obedecer cegamente aum roteiro estranho e
implacavel, cujaordenacdo e sentido lhe escapam completamente. Se aloucura de
Ofélia consiste, de fato, em separacgdo radical entre as representacdes psiquicas e
os afetos, esta ruptura, umavez ocorrida, sé pode manifestar-se e ser interpretada,
em termos de linguagem, ou seja, através da falae do comportamento que surgem
como efeito imediatamente perceptivel do trauma que sofreu com a perda do
objeto de amor.

Quando chega avez do Rei Claldio, este s merece receber, das maos da
Ofélia, alguns galhos sujos de funcho e de aquiléia (plantas aromaticas, aproveitaveis
na culinéria, mas sem graga, nem beleza em termos de estética) e nenhuma pala-
vra— um fato bastante significativo como toda omissdo, proposital ou ndo, na fala
de alguém. N&do podemos esquecer que o Rei Clatdio ocupa, por usurpacgéao, o
lugar do pai de Hamlet. A Rainha Gertrudes — a méde de Hamlet se vé presenteada
com ramos de arruda. Ofélia, que guarda também para si algumas flores desta
planta que chama de “ervada graca dos domingos”, observa que aarruda ndo deve
ter o mesmo sentido para as duas. Acrescentando uma margarida ao buqué da
rainha, Ofélialamenta ndo poder Ihe oferecervioletas porque estas murcharam
todas quando seu pai morreu. Esta fala da Ofélia constitui apenas uma dentre varias
outras marcas de seu amor pelo pai; e estes indices podem ser levantados sem
dificuldade por qualquer leitorum pouco atento ao texto da tragédia de Shakespeare.

Desde o comego da CenaVdo Ato IV d&Hamlet, quando entra um nobre
paiacomunicar a Rainha o deploravel estado em que se encontra Ofélia, a loucura
destavai ser atribuida @ morte de seu pai. O nobre relata que, enquanto Ofélia fala
muito do pai, 0 seu corpo manifestauma dor e um sofrimento insuportaveis. Ele
explica ainda que, embora a linguagem da Ofélia ndo possua nenhum sentido
aparente, a sua incoeréncia e falta de l6gica deixam um campo aberto para a
reflexdo daqueles que a escutam, porque podem tentar em seguida, gracas aos
recursos da logica habitual do pensamento, recosturar aquilo que aparece como
rompido ou esburacado na falada Ofélia, para poder retomar, desta maneira, o fio
das idéias rompidas na cabega dela. O Rei Claudio, ao pedir a Horacio para vigiar
bem de perto a Ofélia, explica, plenamente convicto, que o estado dela se deve ao
veneno da profunda dor quejorra da ferida aberta pela morte de seu pai.

Seria portanto a Hamlet (0 assassino involuntario de Pol6nio — o pai de
Ofélia) aquem deveria ser atribuida a culpa pela loucura e amorte dela. Hamlet
teria sido duplamente responsavel pelo tragico destino de Ofélia: primeiro,por
ndo ter sabido amé-la de acordo com suas expectativas que foram profundamente
frustradas, e segundo, por ter matado, sem querer, 0 seu pai. Hamlet teria torturado
e confundido a cabeca da Ofélia com suas mensagens de amor contraditdrias, uma
vez que, quando se dirige a ela, ora lhe pede de duvidar de tudo neste mundo,
menos da verdade de seu amor, ora desmente este mesmo amor, relegando-oaum
passadoja morto para ele, ora manifesta a Ofélia, de maneira bruta e crua, toda sua
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sensualidade e seu desejo (como, por exemplo, durante a cena da apresentacéao
dos comediantes contratados por ele), ora Ihe ordena, de modo peremptdério, para
setrancar num convento ou esposar um imbecil qualquer.

Em vez de retomar o clssico tema da verdadeira natureza dos sentimentos
de Hamlet em relacdo a Ofélia e da culpa que teria no seu tragico fim (tema
bastante polémico e discutido sob varios prismas pela critica), prefiro inverter a
questdo e formularuma pergunta nova. Sera que Oféliaamava Hamlet de fato ou
serd que, tdo somente, sonhava em poder ama-lo um dia? Baseada no texto da
tragédia e na minha leitura (que como toda leitura é uma interpretacdo em grande
parte subjetiva), inclino-me aresponder a estapergunta de maneira negativa. A
meu ver, Ofélianunca chegou aamai' Hamletcomo homem com quem um mulher
escolhe compartilhar sua cama e suavida, ainda que se tenha mostrado sensivel e
receptiva ao discurso e ao comportamento amoroso dele. Ofélia ndo chegou a
escolher de verdade Hamlet como homem a ser amado por ela. E nunca o fez,
porgue nunca se tornou uma mulher de verdade, mas permaneceu o tempo todo
presa e seiva do Gnico objeto de amor de sua vida que era seu pai. Ofélia viveu e
morreu como uma menina no duplo sentido que esta palavra adquire na lingua
francesa, na qual “filie” designa, ao mesmo tempo, “filha” (de tal méae e tal pai) e,
modulada por adjetivos: “petite”, jeune” ou “vieille” significa respectivamente —
“menina-crianc¢a”, “menina-moca” (aquela que ndo se tomou ainda mulher) e “moca
velha” (aquela que nunca chegou a tornar-se mulher).

E aqui vou me entregar ao prazer dojogo das palavras— procedimento
fundamental na escuta e leitura psicanalitica, porque propicia a criacdo de sentidos
novos —e forjar um neologismo na lingua francesa, neologismo que me parece
refletirde maneira mais sugestiva a posicdo real e inconsciente que ocupa a Ofélia
frente ao seu pai. Naverdade, Ofélia, tal como aparece na tragédia de Shakespeare,
vive e morre como “la filie au Pére”, e ndo como o que seria de se esperar do
destino “normal”de uma mulher, “lafilie du pére”. Enquanto a segunda expressao
(“lafilie du pére”) designa apenas, perante a Lei, a filiagdo paterna de uma mulher,
a primeira (0o meu neologismo “la filie au Pére” denota bem o lugar afetivo e
inconsciente, ao qual pode ficar apegadauma mulher durante toda avida sem se
dar conta deste aprisionamento, independentemente de ser, ou ndo, casada. No
seu inconsciente, este tipo de mulher ndo desiste de reivindicar, ou de esperar
passivamente, pelo amor compensador do pai; este pai que se toma, desta manei-
ra, o inico homem “verdadeiro”, substituivel s6 por Deus, e nunca, ou raramente,
porum homem qualquer.

Mas, em francés, existe a equivaléncia fonética entre “au pere”et “au pair”.
Alocugdo “au pair” designauma modalidade de trabalho ndo remunerado em troca
de moradia e alimentagdo. Eassim, por exemplo que, na lingua e cultura francesa
do século XX, a palavra “unejeune filie au pair”representauma menina-moga que
mora na casa de uma familia em troca de pequenos servigos de toda ordem sem
ser paga por isso, de modo que sua posigdo social revela-se, neste lugar ambiguo,
das mais incertas e precéarias. Pois, na realidade, “unejeune filie au pair” aceita
viver, ao mesmo tempo, dentro e fora da familia que a acolhe: dentro — porque
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compartilha o espaco, as refei¢cdes e os hébitos de casa desta familia, e fora__
porque ndo deixa de seruma estranha dentro da casa onde vive, uma vez que a
familia que arecebe espera dela um comportamento submisso e os servigos de
uma mera criada, ainda que nem sempre atrate desta maneira abertamente. A
palavra “unejeune fille au pair” pode serconsiderada como um equivalente mo-
derno do status social e discursivo que ocupava, na lingua e cultura francesa, a
expressdo “votre humble servante” (“suahumilde criada”) na Franga do Antigo
Regime, ou seja, até a Revolucdo Francesa. E com essa formula usual de cortesia
que asmulheres (e os homens — com a férmula “votre humble serviteur”), até o
final do século XVIII, costumavam terminar suas cartas tanto da correspondéncia
oficial quanto intima. Podemos encontrar, com facilidade, inimeros exemplos do
emprego desta formula de cortesia tanto na troca de cartas comum quanto nos
romances epistolares da época do Antigo Regime. Assim, por exemplo, nas “Liga-
cOes perigosas” (1/82) de Choderlos de Laclos, os protagonistas da histdria encer-
ram freqliientemente suas missivai com a expressdo: “Jai I’hnonneur d’étre, etc.”,
que é uma abreviacdo da formula em questdo, a saber: “J’ai I’'honneur d’étre votre
humble serviteur (ou servante)” (Tenho a honra de ser seu/sua humilde criado/
criada). Aambiguidade seméntica decorrente da homonimia existente entre as
duas expressdes: “la fille au Pére” e “lajeune fille au pair” permite, a meu ver,
per :eber melhor o tamanho da confusdo psiquica, a qual pode levaruma mulhera
superposicdo inconsciente do lugar de “lafille au Pére”e do lugai'de “lajeune fille
au pair”. Estamulher, no seu inconsciente, fica, durante toda suavida, afetivamente
“grudada” ao seu pai adorado que representa paraelao nico homem digno de seu
amor. Elaespera dele em véo, ou reivindica com veeméncia, um amor igual ao seu,
porque este amor seria uma forma de retribuicdo por seu “sacrificio” heroico e sua
abnegacdo profunda. Trata-se aqui, evidentemente, do amor vivido como investi-
mento afetivo inconsciente. Por ser recalcado, ele ndo pode chegar livremente a
consciéncia e ser assumido como uma escolha subjetivamente clara, de modo que
seria melhor falar ndo em “escolha”, mas em “fatalidade”. De fato, este tipo de
amor costuma ser fatal para as mulheres que se entregam a ele de corpo e almace,
seguindo seu destino acabam afogando-se nele. Estas heroinas acorrentadas ao
fatum do Amor povoam a historia da tragédia classica e do romance moderno.
Vitimas do amor excessivo pelo pai, casando ou ndo, amando ou ndo um outro
homem navida real, estas mulheres ndo conseguem se livrar, no seu inconsciente,
do fascinio pelo pai e vivem na eterna sombra dele, ocupando o triste lugar de “la
jeune fille au pair”. Estaposicdo da “humilde criada” impede-as de deslocar o amor
absoluto pelo pai paraum homem “qualquer”, a ndo serpara Deus, porque o pai
representa para elas um Deus encarnado e vice-versa, de modo que, quando se
dedicam a Deus, esta adoracdo constitui apenas mais uma emanagao visivel da
mesma inextinguivel paixao inconsciente pelo pai carnal.

Neste sentido, de acordo com as linhas da minha exposicdo, baseada na
associacdo livre e no conhecimento dos mecanismos inconscientes, posso afirmar
que, na minha leitura e inteipretacdo da tragédia de Shakespeare, a Ofélia perma-
nece fixada a posicdo de “la fille au Pére”, porque é a este Pai que dedicou todo o
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seuamor e toda suaalma, de modo que, quando o destino fatal retirou-lhe o Unico
suporte de suavida, arealidade perdeu paraelaqualquer sentido. E a servigo deste
amor também que a Ofélia ocupou inconscientemente, até morrer, o lugar de “la
jeune filie au pair”, ao lado de seu pai, cujos mandamentos, ordens e desejos
procurou sempre atender com um zelo ardente e devotado como uma boa meni-
na-moga-humilde criada. Ofélia s6 se deu conta do carater absoluto de seu amor
pelo pai, quando sentiu o efeito traumatico do golpe que lhe foi desferido pela
morte stbita dele. O tamanho desta perda, que se revelou insubstituivel, e a dor
que delaresultou, impediram Ofélia de iniciai- e elaborar qualquer processo de luto,
fosse ele melancélico e intermindvel como o foi o luto de Hamlet depois da morte
do seu pai, um luto dramético e malsucedido que tece a prépria trama da tragédia
de Shakespeare. No lugar do luto, Oféliamergulhou na loucura que a arrastou para
as aguas da morte e do ndo-ser, nas quais encontrou o esquecimento definitivo de
sua dor mortal que tornou o seu mundo inabitavel e seu corpo vazio depois do
desaparecimento do pai amado.

E Arthur Rimbaud que, em seu poema Ophélie, escrito com apenas 16 anos,
em 15 de maio de 1870, me parece ter sentido erecriado, de maneira verdadeira-
mente profunda e sugestiva, o tragico destino de Ofélia. Rimbaud, a meu ver,
deixou-se inspirar, além da propria tragédia de Shakespeare, pelo deslumbrante e
famoso quadro do pré-rafaelita inglésJohn Everett Millais (pintado por ele em
1852), um quadro profundamente poético que representa Ofélia flutuando na agua,
no meio de plantas e flores exuberantes em sua beleza. Reagindo ao
convencionalismo da arte vitoriana e a auséncia de idéias da era industrial, os pré-
rafaelitas ingleses do século X1X buscavam, através de uma inspiracdo literaria e
simbdlica, legendaria ou biblica, restituir a pintura a pureza alcancada antes de
Rafael, ou seja, no século XV A “Ofélia” dejohn Everett Millais é uma obra-prima
do pré-rafaelismo inglés e transformou-se em simbolo deste género estético na
histéria da pintura.

Na primeira e Ultima estrofe do poema de Rimbaud, a Ofélia aparece exata-
mente como uma encarnagdo poética do quadro do pintor inglés— um grande lirio
branco que flutua lentamente, deitado em longos véus, nas ondas calmas e escuras
do rio, onde dormem os astros, Ofélia—uma flor pura e branca que voltou ao seu
ambiente natural, confundindo-se com outras flores na paz serena das aguas da
morte. A Oféliaretorna ao seio da natureza. Se a Ofélia exerceu tanto fascinio sobre
0 jovem poeta, é porque Rimbaud, identificando-se inconscientemente com aper-
sonagem de Shakespeare, projetou nela suas préprias aspirac@es e sonhos de amor,
liberdade e beleza, e sua prépria ansia porum lIdeal grandioso, original e infinito.
Para Rimbaud, a Ofélia é, antes de tudo, uma pobre menina — criancga, inocente e
infeliz, que enlouquece e morre por ter idealizado excessivamente o amor e a
beleza, e por ter acalentado sonhos impossiveis que acabam se desmanchando
como neve ao sol, porque a Ofélia de Rimbaud é uma grande visionéria e sonhado-
ra, frustada mortalmente em suas expectativas em relacdo ao mundo real, e
malsucedida em suas tentativas de transmissao, através da palavra, da esséncia de
suas visdes. Um ano depois de ter escrito Ophélie, Rimbaud vai dizer, em sua carta
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de 15de maio de 1871 enderecada a Paul Demeny, que, para o Poeta, € preciso
ser vidente, se fazer vidente, e que o Poeta se faz vidente através de um longo,
imenso e arrazoado desregramento de todos os sentidos, de todas as formas de
amor, sofrimento e loucura, pois o Poeta deve buscar por si so, e até esgotar nele
mesmo, todos osvenenos, para ndo guardar deles sendo as suas quinta-esséncias. E
com esta profissdo de fé poética que Rimbaud vai tentar abragar o mundo através
damagia das sensagdes, alucinagGes e de uma linguagem poética nova.

Vou citar aqui, e traduzir para o portugués, apenas duas estrofes do poema
Ophélie de Rimbaud. Dentre as nove que o compdem, estas duas me parecem
corresponder bastante as linhas de minha anélise da personagem de Ofélia.

[

n

O pale Ophélia! belle comme la neige!

Oui tu mourus, enfajftt, par un fleuve emporté!

C’est que les vents tombant des grands monts de Norvége
T ’avaient parlé tout bas de I'apre liberté;

[ O pélida Ofélia! tdo bela quanto a neve!

Sim vocé morreu, crianga, e o rio te carrega!l

E que os ventos vindos dos altos montes da Noruega
Te falaram baixinho da liberdade ardua e leve;]

/.

Ciell Amour! Liberté! Quel réve, 6 pauvre Folle!
Tu te fondais a lui comme une neige au feu:
Tes grandes visions étranglaient ta parole

Et FInfini terrible effara ton oeil bleu!

[ Céu! Amor! Liberdade! Que sonho, 6 pobre louca!
Voce se desmanchava nele como a neve ao sol
Tuas grandes visdes sufocavam tua boca

E o Infinito terrivel cegou teu olho azul!]

/..

Para que Ofélia pudesse amar Hamlet de fato, ele ou qualquer outro ho-
mem, seria preciso que aceitasse, dentro dela, a morte de seu pai como uma perda
real e simbdlica ao mesmo tempo. Mas, esta aceitagdo inconsciente da perda so se
da como resultado de um longo e penoso processo de elaboragédo psiquica. No final
deste processo, o objeto de amor, do Unico e insubstituivel, torna-se mutavel e
passivel de escolha. Como para Ofélia, esta elaboragédo psiquica do luto ndo ocor-
reu, o seu desejo inconsciente levou seu corpo para as dguas da morte, atras de sua
coroa de floresjunto ao pai desaparecido.
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