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Introdugao

Neste texto, apresento algumas reflexdes baseadas no trabalho de campo
realizado por ocasido de minha pesquisa com mulheres pescadoras no litoral
catarinense, em que me propus a fazer uma etnografia por meio do exercicio
da sombra. Viver esse exercicio me exigiu uma entrega intensa ao mundo das
pescadoras, disciplinando meu corpo e agugando minha escuta na busca por
compreendé-las. Nessa busca, nao sé afetei, mas fui também afetada de forma
irremedidvel por elas. Colocar-me como sombra teve o propésito de um exercicio
pessoa—pessoa, de uma afetacio in extremis.

Apresento minhas reflexdes em trés tépicos. No primeiro, busco situar o
leitor no contexto do exercicio de meu campo, que é mar, expondo algumas
peculiaridades, como tempo e temporalidade, ventos, esperas. Em seguida, falo
sobre o que denominei de perda da inocéncia, trazendo ponderagoes sobre uma
aventura antropoldgica. No tltimo tépico, falo sobre o que propus como exercicio
da sombra, que diz respeito a uma etnografia realizada por meio de um denso
mergulho no cotidiano das pescadoras, colocando meu corpo a disposigao desse
empreendimento.

Mergulhar em um campo que é mar

Além da relagao terra—mar—praia, no decorrer de minha pesquisa, percebi que
teria que ficar atenta aos diferentes tempos e ritmos. “Melhora do tempo”, “tempo
bom”, “tempo ruim”, “mudanga de tempo” eram expressdes que remetiam nao
exatamente a questoes de clima ou temperatura, mas ao tempo bom para a pesca,
que, para alguns peixes, como a tainha, quanto mais frio, melhor. Ou a0 “mau
tempo”, definido como zempo ruim, que contava sempre tempo para que o tempo
melhorasse. Por conseguinte, diferentes ritmos preenchiam meu trabalho de
campo.

Ingold & Kurttila (2000), ao discutirem questoes relacionadas ao
conhecimento tradicional como advindos das préticas da localidade, citam os
Sami, da regiao Norte da Finlindia, que usam a expressiao weather (tempo) em
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contraposi¢o a expressio dos cientistas, c/imate (clima). O clima diz respeito a
varidveis que sao medidas, como temperatura, precipitagao e pressao atmosférica.
J& o tempo diz respeito a calor ou frio, época de colheita, tempestade. Em vez
do clima, que ¢ registrado pelos cientistas, o tempo ¢é experimentado pelo grupo
como o ambiente obedecendo ao ciclo das estagoes. Os autores postulam que nao
se trata de prescri¢des culturais, mas do conhecimento que vem da prdtica, das
experiéncias de vida e movimento naquele lugar. Concordo com os autores sobre
esse aprendizado se dar na prdtica, ocorrendo nas relagoes intra ou intergeracionais.

Ao que Ingold e Kurttila (2000) se referem como diferentes épocas que
compdem uma experiéncia, Bachelard (1994) denominou de ritmandlise, segundo
a qual a vida é ondulagdo. “O calenddrio das frutas é o calenddrio da ritmandlise.
A ritmanilise procura em toda parte ocasioes para ritmos” (Bachelard, 1994:133).
Ingold e Kurttila (2000) falam de época de colheitas. Bachelard (1994), de épocas
de um calenddrio. Em meu campo, dizia respeito as épocas que compunham um
calenddrio anual de peixes, camario, siri; calmarias ou tempestades; fartura ou
escassez. Nessa ritmandlise que rege a vida, o ciclo das estagoes orienta nao s6 os
periodos de ir a0 mar ou esperar, mas a prépria experiéncia de quem vivencia esses
tempos.

“Tempo bom” ou “tempo ruim” dizia respeito as épocas de fartura ou escassez
de pescado. Porém, é mais do que isso. A marcagao cronolégica dos relégios, que
eu buscava definir com as pescadoras para saber quando sair a0 mar, era um
tempo aproximado que me davam como referéncia, mas o que contava era a
observagiao de mudangas muito sutis na luminosidade do céu. As saidas para o
mar, inicialmente combinadas para as cinco da manha, em Florianépolis, por
exemplo, mostravam-se mais complexas do que eu estar nesse hordrio na praia. “O
tempo era simplesmente algo que nio podia ser consignado” (Barley, 2006:101).

Guardadas as diferengas, recorro a Barley (2006) no sentido de expor o quao
dificil era conciliar a angustia por querer avancar no trabalho de campo e o
tempo necessirio de espera. A temporalidade (Bachelard, 1994) que compunha
as muitas idas e vindas me mostrava que nao era eu quem definia, nem tampouco
eles — pescadores e pescadoras -propriamente, mas uma conjungio de fatores que
faziam parte do que denominavam de tempo.' Tratava-se de chegar no horério
combinado, mas ficava-se a espera de algo que, no principio, nao entendi: todos,
ou parados, ou conversando, aguardavam, até que de repente corriam em dire¢ao
as embarcacoes. Era um matiz de luminosidade no céu em que jd nio era noite,
mas também de dia no se tratava. Era naquela mudanga sutil que safamos para
o mar na Armagao do Pintano do Sul, em Florianépolis.
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Em Barra do Sul, nas saidas para ver as redes que tinham sido colocadas no
dia anterior préximo ao costao, o hordrio orientador era em torno das seis da
manhi, mas a saida dependia de fatores como o clarear do dia, aliado 2 situagao
de mais ou menos agito na saida da barra. Esse era considerado o local mais
perigoso, pois tratava-se de passar a fronteira da tranquilidade do abrigo que estd
antes da barra e o mar aberto. J4 para a pesca do baiacu em Sao Francisco do Sul,
dona Paulina poderia sair as sete, ou as nove; e voltar as dezessete, as vinte ou as
vinte e duas horas, dependendo do nivel da maré. Esses tempos nao seguiam o
crono do relégio, mas o ritmo cronos (Leach, 1974) que o comego do nascer do dia,
a agitagao na saida da barra ou o0 movimento das marés indicava, ou ainda que o
agito do mar impedia.

As pescadoras, a0 mesmo tempo que estavam sintonizadas com o que os
meteorologistas diziam, observavam ciclos ¢ mudancas constantes, em que a
composi¢ao era sempre plural.’ Nao havia um vento, mas qualificagées de vento:
sul, nordeste, este, leste, rebojo, lestada, terral, conforme me explicou dona

Merabe:

lestada é o vento que mais deixa o mar agitado; traz tempestades que costumam
durar as vezes quinze dias, mas é o que traz fartura, traz tudo. Com o vento
terral, ndo d4 para pescar. Ele s6 leva a pessoa para fora, para o golfo do mar.
E um vento que vem da terra e dura cerca de trés dias. O rebojo é um vento que
nao d4 para ir para fora. Ele nio engrossa o mar, mas é muito forte. Também
nao traz nada; sé leva, e dura cerca de dois dias. Entre o sul e o leste, seria
o rebojo. Rebojo por qué? Porque reboja, como uma mdquina lava (Merabe,
60 anos).

Safira, que viveu por vinte anos em uma ilha e que observava diariamente as
mudangas do tempo, ao explicar as formas de manifestagao do vento, contou-me
que hd, inclusive, briga de ventos:

passava meia hora de vento sul. Daqui a pouco, o nordeste vencia o sul [...].
Outro dia a briga é este/sueste. Entre o leste e 0 oeste tem o norte, que os antigos
chamam de nortdo duro [...]. Tem o noroeste, que é um vento quente, que fica
entre o terral e o norte. E um vento doentio, quente, de novembro, dezembro.
Para nés, o melhor ¢ o nordeste, porque ¢ seguro, o tempo firme, dgua quieta,
limpa, calmaria. E mais no verdo. E um vento que limpa o tempo (Safira, 38
anos).

O vento influencia o sucesso ou insucesso da pesca. Ha ventos mais temidos,
de um modo geral, como o leste, ou lestada, e o terral, que vem da terra. Chegam
com for¢a e permanecem dias, impossibilitando qualquer atrevimento na pesca.
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Os pequenos barcos sio puxados para os ranchos ou amarrados até que o tempo
melhore. Para tanto, é preciso que o vento mude, pois, contra vento, sé outro
vento.

Os tempos interferiam nas saidas para o mar. Mas nao se tratava de um tempo
de espera ociosa, e sim repleto da agilidade das mulheres em remendar ou fazer
redes, lavar roupa, fazer comida, comprar mantimentos, olhar a embarcagio
averiguando se tudo estd bem. Nao havia um tempo de descanso definido no que
diz respeito a fim de semana. O tempo bom de pesca guiava os dias de trabalho,
inclusive sabados, domingos e feriados. O zempo ruim dava uma trégua nas idas
ao mar. Essas temporalidades interferiam diretamente no tempo que eu levava
para realizar o que era, previamente, combinado com as mulheres, pois, quando
me diziam que o tempo nio estava bom, queriam dizer que terfamos que dar, de
fato, tempo ao tempo, e esperar a melhora do vento, da maré, do mar agitado.

Roberto Cardoso de Oliveira (1995:2) propoe mostrar “os limites do método,
ou [...] o que poderia estar em seu lugar”. As contradi¢oes, a diversidade, as
inquietagoes que emergem quando estamos no exercicio do campo contribuem
com o aprendizado de nosso oficio. Fazer um campo que é mar exigiu-me muita
paciéncia e um exercicio continuo de espera e observacao antes de ser acionada
pelas mulheres para o que inicialmente, a meu ver, constitufa participar de seus
cotidianos — o que, muitas vezes, me deixava angustiada pela sensagao de nao
estar fazendo nada a nio ser observar e esperar.

Via-me inquieta, pois sentia-me perdendo tempo. Uma espécie de agito interior
irritava-me. “Odiava desperdicar tempo, detestava perdé-lo” (Barley, 2006:101).
Muito distante da sensagao de aventura nas saidas para o mar, ficar esperando
me fazia sentir que faltava algo, que havia uma incompletude nos momentos,
mais de observagao do que de participago, até que busquei me aquietar e viver
apenas o que me estava sendo disponibilizado. Foi ai que os tempos de espera se
converteram em tempos de muita conversa, em que procurava compreender os
meandros das vidas das mulheres, observando e experimentando o que faziam
enquanto se esperava o tempo melhorar. Instigava-as a me contar como viam
suas vidas, por que optaram por embarcar ao invés de atuar em terra. Enfim,
foram tempos de escuta de narrativas sobre aventuras vividas, dores, alegrias,
dificuldades, aprendizados. Por vezes, elas choravam; outras, era eu quem nao
conseguia me conter com as suas narrativas, o que fazia, por vezes, meu humor
oscilar entre a solidariedade e uma profunda angustia, solidao e decep¢io comigo
mesma por nio ter me contido.

Perguntava-me constantemente: estava fazendo bem o que fazia? Estava
utilizando-me corretamente do método etnogrifico? Seria aquela a melhor forma
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de fazer o campo ao qual me propunha? Agitava-me uma angustia por desejar
ter uma resposta certa que desse conta de esclarecer as muitas questoes. Bachelard
(2008), ao discutir obstdculos epistemoldgicos, afirma que precisamos estar
atentos ao processo de construgio do conhecimento cientifico, em que emergem
contradicées, erros e insuficiéncias. E preciso honestidade e paciéncia, fazendo-
se central buscar formular bem os problemas e conviver com uma constante
reformulacio de perguntas, pois tudo é construido e reconstruido continuamente.
“Todo conhecimento é resposta a uma pergunta. Se niao hd pergunta, nio
pode haver conhecimento cientifico. Nada ¢é evidente. Nada ¢é gratuito.
Tudo é construido” (Bachelard, 2008:18). Nessa construgio e reconstrucio,
constantemente eu me questionava sobre o fazer antropoldgico; nesses momentos,
emergiam ponderagdes sobre o que, no dizer de Fonseca (1999), diz respeito a um
mal-estar sobre incompeténcia nas linguagens locais e dindmicas sociais.

Sobre a perda da inocéncia

Ao discutir a necessidade de uma continua discussao tedrica sobre os caminhos
da observagao participante, em que postula que é necessirio valorizar tanto a
observagao quanto a participagdo e expressa o desejo de saber por que a observagao
participante se transformou em participagio observante, Ruth Cardoso (1988)
remete-se ao texto de Roberto da Matta (1978).* De acordo com ela, o autor
mostra que nossa formacio postula o planejamento do trabalho, mas nio nos
prepara para ver com olhos criticos nossos humores, cansagos, inforttnios.

Segundo a autora, s vezes, os relatos limitam-se as aventuras dos antropdlogos
sem coloci-las, de fato, como etapas que irao compor o processo de conhecimento,
construido em um questionar-se continuo. Bachelard (2008:8) propoe mostrar o
que chama de dificuldades das abstracoes corretas “ao assinalar a insuficiéncia
dos primeiros esbogos, o peso dos primeiros esquemas, ao sublinhar também o
cardter discursivo da coeréncia abstrata e essencial, que nunca alcanca seu objetivo
num sé golpe”. Barley (2006), por sua vez, diz que se trata de erro e revisao
constante. Eu acrescentaria que o préprio campo se encarrega de nos colocar
permanentemente em estado de atengao e autorrevisio. O dia em que o mar me
mostrou sua for¢a me permitiu avangar em questionamentos sobre os limites da
minha observacio, que se queria também participagio, entendendo ambas como
centrais no investimento antropolégico. Nesse sentido, no inicio de meu campo,
quando eu contava a colegas da antropologia ou demais pessoas que estava
iniciando uma pesquisa com pescadoras, a maioria demonstrava curiosidade e
admira¢do: com mulher de pescador? Com pescadoras mesmo? Que vao para o
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mar? A seguir, nao raro, resumiam que consideravam que eu estava vivendo uma
verdadeira aventura.

Assim, logo apés o inicio dos embarques, a vaidade seduziu-se e tudo parecia,
de fato, uma grande aventura até o dia em que o mar mudou de repente, ¢ o tempo
passou de bom a ruim. Primeiro, olhei o mar de baixo para cima, de dentro da
pequena embarcagio, pois ele crescen tao rapidamente que fiquei estdtica, embora
extasiada com o que via. Sé conseguia pensar que parecia estar diante de uma
grande catedral, inspiradora de respeito. Em seguida, o mar agitado jogou a
embarcagio para cima, e com ela fui junto no breve desequilibrio de meu corpo.
Ao olhé-lo de cima para baixo e observar o que me parecia uma grande boca que
recebia violentamente dgua de quatro direcoes, e que vindo de quatro dire¢oes se
encontrava no centro, eu sé consegui pensar, antes de projetar meu corpo para
cair dentro da embarcagdo: nao adianta saber nadar! Naquele momento, assimilei
que estava em um campo tdo perigoso quanto instigante. Acabou a aventura-
fantasia e comegou uma aventura antropoldgica.’

Segundo Cardoso (1988:13),

a nossa Aventura Antropoldgica pode lembrar a visio romantica que cerca os
antropélogos, quase sempre confundidos com excéntricos aventureiros que se
lancam em estranhas viagens por regides desconhecidas ou espacos urbanos
inabituais. Mas, mesmo rejeitando estas pinceladas romanticas, nio seria

7

enganoso dizer que a pesquisa é sempre uma aventura nova sobre a qual
precisamos refletir.

A autora nio aprofunda uma discussio sobre o que ela prépria apresenta.
No entanto, entendo ser interessante ter claro que, ao adjetivarmos “aventura”
— uma aventura “antropoldgica” —, estamos qualificando uma experiéncia que
nada tem de romantica ou excéntrica. Pelo contrdrio, trata-se de um exercicio que,
no dizer de John Vann Maanen (2004,) implica superar a inocéncia que permeia a
aventura-fantasia, se considerarmos que a aventura antropoldgica seria o exercicio
da prépria etnografia. Diz Maanen (2004:427): “a etnografia nao é mais pintada
como um procedimento relativamente simples de olhar, escutar e aprender, mas
antes como algo préximo a uma intensa prova de fogo epistemoldgica”. O autor
refere-se a0 que denomina de fim da inocéncia, inocéncia esta que pressuporia
que a etnografla emerge mais ou menos naturalmente de uma simples estada
em campo. Maanen enfatiza que a etnografia nio estard dada em um primeiro
momento, mas precisard ser construida no agu¢camento do olhar em campo.

Nesse direcionamento, pondero que a imersio em campo, cuja exigéncia
primeira, tema hd muito discutido na disciplina, diz respeito a ter os sentidos
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voltados para a observacio de sutilezas, a exemplo do antropélogo inocente de
Barley (1983), em que ¢ preciso tempo para apreendé-las por meio da atengao ao
que serd extraido, selecionado, é como um verdadeiro processo de garimpagem
em que “o trabalho de campo tem muito em comum com a mineragao” (Barley,
2006:136). “E preciso muito esforgo para extrair algumas ongas de ouro”, enfatiza
Barley. Considero esse aspecto central, pois muitas vezes estamos tao determinados
a garimpar em um lado que podemos nio nos dar em conta, em um primeiro
momento, que as ongas de ouro podem estar de outro.

Enquanto Cardoso (1988) empreendia uma discussao visando compreender os
meandros entre observagio participante e participagio observante, Clifford Geertz
(1989:19), ao defender a centralidade de uma descrigio densa, afirmava que em
“todo empreendimento nés jd estamos explicando e, o que é pior, explicando
explicacoes. Piscadelas de piscadelas de piscadelas”. Concordo com Cardoso sobre
ser a participa¢io tao importante quanto a observacao, e concordo que a busca de
uma descrigao densa, preconizada por Geertz, é central. Por outro lado, hd campos
e campos e formas distintas de compor o fazer antropoldgico: uma pluralidade.
Nas palavras de Menezes Bastos (2010:3), tomariamos “essa pluralidade [...] como
uma primeira grande marca da antropologia, uma pluralidade que tem sido — e
¢ — tensa”. Embora saibamos hd muito que ¢ preciso olhar, observar, participar
de tudo e viver a experiéncia com o médximo que nos é possibilitado, muitas vezes
0 campo nao se apresenta como inicialmente imaginamos, e é preciso tempo
para entrar na vida das pessoas, mas também para assimilar que elas entram nas
nossas e que nao hd nada em néds de neutro, nem de inodoro, nem de asséptico.
Corroboro com Ménica Dias (2007:86), quando afirma que é “impossivel negar
que pessoas e suas relagdes sio nossos objetos de estudo”. Mas que também nao
podemos esquecer: “a via é de mao dupla” (Dias, 2007:86).

Em alguns trabalhos de campo, a possibilidade vidvel é a observagao; em
outros, ¢ possivel exercitar a participagdo, aliando uma e outra. Porém, quero
ponderar o que estou denominando de exercicio da sombra. Ou seja, uma busca
por apreender meandros, sutilezas, temporalidade, corporalidade, em seus
cotidianos por meio de uma experiéncia de observagio e participa¢io densa.
Isso ¢é possivel em um mergulho nao sé profundo, mas extenuante, vivido em
uma tensa suspensao e expectativa que emerge da triade ver—sentir—experienciar
repetidamente o exercicio etnografico. Ou seja, “nao resistir ao contato com o
outro [...]. Isso nao significa tornar-se o outro, mas permitir ser atingido por ele
[...]” (Dias, 2007:91).

Ser atingido pelo outro passa, dessa forma, pelo exercicio de repetir a
observacio, repetir a convivéncia, repetir momentos como se nada fosse acontecer
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e, de repente, tudo acontece.® Fazer etnografia como sombra ¢é estar presente de
forma intensiva e repetitiva, pois a repeti¢ao permite viver a experiéncia densa
que inclui o inesperado. Em minha experiéncia, fazer etnografia, as vezes, era
ficar sentada na praia observando aquilo que parecia nio ter sentido. Mas dei-me
conta de que esse era o sentido. O campo me trouxe um aprendizado do préprio
sentido da pesca: uma espera e repeticio continua em que, as vezes, se produz
muito; outras, nada. As vezes, avanca-se na compreensio do outro; outras, tudo
fica em suspensao.

A etnografia, como repeticio da experiéncia, permite-nos uma densificagio a
medida que observamos se um fato é extraordindrio ou ordindrio. E é no ordindrio,
segundo DeCerteau (1994), que ¢ possivel perceber a criatividade e as formas como
as pessoas conseguem se reinventar, se recriar no seu cotidiano. Essa observacio
continua, cansativa e exaustiva permite-nos construir a etnograﬁa como método,
como epistemologia, como um conjunto de saberes-fazeres que dizem respeito
a antropologia. Embora cada vez mais outras disciplinas estejam fazendo uso
do exercicio etnogrifico, o saber-fazer etnografia, dentro da antropologia, tem a
especificidade desse convivio, desse mergulho de longa duracio que nos afeta de
tal forma a povoar “inclusive nossos momentos de repouso, fazendo-se presentes
nos sonhos” (Tornquist, 2007:69). Isso porque o exercicio etnogrifico, como ato
de repeticao criadora, nao se dd apenas pela observacao, participa¢ao ou anilise
racional, mas como um processo afetivo-emocional que faz sentido, corroborando
com Tornquist (2007:68), “sobretudo pelo processo de deixar-se afetar por ele”.

As embarcacoes entravam e safam todos os dias. Assim foi o meu fazer
etnografia no cotidiano da pesca, buscando compreender como as mulheres sao e
vivem como pescadoras: “um ato solitdrio” (Maluf, 2010, s/p) que se realiza com
o aporte de nossos pares. Acredito que s6 assim ¢é possivel fazer e ser feito, como
resumiu Menezes Bastos (2010). Roy Wagner (2010:29) diz que “um antropélogo
experiencia, de um modo ou de outro, seu objeto de estudo”. Tao dificil quanto
viver essa experiéncia é, a partir de nossos préprios significados, encontrar formas
de comunicar a experiéncia vivida, inventando a cultura do outro e, assim fazendo,
inventando formas de fazer antropologia.

O exercicio da sombra

[...] Enquanto aguardava a vinda do mecanico, Simao e Marques ficaram
conversando comigo. Um senhor que passava em outro carro parou e veio
sorrindo em nossa diregdo, curioso para saber o que houve. Marques, muito
rapido, disse: “ah, padre, a bateria do carro da Rose pifou”. “E quem ¢ ela?”,
perguntou o padre. Simao, que além de pescador é didcono, foi respondendo: “é
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uma antropdloga que estd aqui pesquisando a gente, com as nossas mulheres”.
“Antropdlogo? Mas o que ¢ uma antropéloga?” Nestas alturas, embora eu ji
estivesse cansada com um padre tao curioso, fiquei, eu, curiosa para ver o que
Marques iria responder, o que ele, prontamente fez: “olha, padre, é tudo dlogo,
6loga. O senhor ¢ tedlogo. Ela ¢ antropéloga. E se bem estamos entendendo,
com o trabalho da Rose, uma antropéloga ¢ aquela pessoa que vé a gente do fio
do cabelo ao dedio do pé. Tudo o que o senhor imagina, ela estd vendo com a
gente. Tudo. Aonde a gente vai, ela vai junto, em tudo [...]. Como ela diz, é uma
sombra” (Trecho de meu didrio de campo).

Embora eu me propusesse a estar em tudo com o intuito de ver o mdximo
possivel, estava muito claro para mim que seria sempre alguém exterior aqueles
espagos, licao que jd tinha vivido intensamente em meu trabalho de campo no
mestrado, quando fui alertada que, mesmo que vivesse cem anos ali, eu jamais
seria um deles. Essa convic¢ao vai ao encontro da afirmac¢io de James Clifford
(1983) de que, embora o etnégrafo tente se inserir na sociedade que estuda, é e
serd sempre um outsider:

o etndgrafo, antes de tentar misturar-se na sociedade em estudo, “desempenha
o papel do seu estrangeiro”. Um intruso amistoso, mas determinado,
pressionando constantemente contra interdi¢oes usuais, o etnégrafo vem para
ver como alguém que, precisamente por causa da sua exterioridade com respeito
a institui¢oes nativas, improvavelmente os falsificard (Clifford, 1983:144).

Sendo eu uma outsider, queria encontrar uma maneira de me aprofundar
no cotidiano das pescadoras.” Foi assim que, ao me preparar para as primeiras
conversas com elas, visando expor a proposta de minha pesquisa, s6 consegui
denominar o que e como gostaria de realizd-la recorrendo a expressao “sombra”.
Expliquei-lhes que isso significava que, o que fizessem e aonde fossem, ali eu
estaria. Por outro lado, se era eu a sombra, o propésito era o de serem elas a
luz, o que nos traz a questao visibilidade—invisibilidade; ver e ser visto. Mais do
que observagdo, uma participa¢ao visceral, colada, grudada. Outra ponderagao
poderia ser pensada nos meandros de Nietzsche (2007), em que a sombra seria
um eu do meu eu, antrop6loga, uma viajante que saiu em busca das pescadoras.®
Luz e sombra como um mesmo e como a rela¢io entre mulheres em didlogo:
antropdloga e pescadoras.

Apés ouvirem e concordarem com a proposta de ser eu uma sombra, embora
inicialmente me poupassem do esfor¢o, no andamento da pesquisa rapidamente
me colocaram a trabalhar, fazendo exigéncias, mandando, orientando, as vezes se
irritando devido ao meu ritmo mais lento e minha fraqueza fisica. A receptividade
das pescadoras e de suas familias foi muito boa, e todas levaram a sério quando
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eu lhes dizia que propunha que o método da pesquisa se pautava por eu ser uma
sombra delas: criticavam ou sugeriam o que eu deveria fazer enquanto elas faziam.
“Vamos 14, minha sombra” “anda, sombra” “se é pra ser sombra, empurra dai”
eram comentdrios jocosos e acompanhados de risos, assim como ordens do tipo
“puxa”, “empurra’, “lixa”, “separa”, “carrega’”.

A proposta do exercicio da sombra dizia respeito a colocar-me a disposi¢ao do
campo no sentido de, sem limites, deixar-me afetar por ele, disciplinando meu
corpo a medida que o campo me capturava na entrega em que me propus ser
total, no sentido em que postula Kelly Cristiane da Silva (2007:233): “é preciso
deixar-se capturar ou ‘perder-se’ pela experiéncia de campo”. Exercitar a sombra
teve como proposta, mais do que aplicar o “método etnogrifico procurando
entender qual o sentido dessas prdticas” (Fonseca, 1999:16), deixar-me absorver
pelas prdticas e, sem me tornar o outro, colocar meu corpo, minha emogao,
minha razao a disposi¢ao para melhor compreender o outro e, posteriormente,
problematizar essa experiéncia. Longe de ceder a ingenuidade de um caminho em
que “a reflexividade parece se materializar apenas no modo confessional” (Fonseca,
1999:7), a tentativa foi de realizar um exercicio etnografico que reverberasse em
minhas visceras, seja nas saidas para o mar, seja no presenciar a morte dos peixes,
seja na escuta atenta das narrativas de sofrimento de mulheres pescadoras.

Com o passar do tempo, as pescadoras mostraram-se muito a vontade,
demonstrando o que, inicialmente, me pareceu ser um aproveitamento da mao
de obra quando ocorria o que poderiamos denominar de um desdobramento da
sombra. Sombra e seu duplo trabalhavam juntos, mas cada qual em atividades
diferentes visando agilizar a realizacao das muitas tarefas, o que me era verbalizado
na expressao ‘enquanto’: “enquanto eu fago isso, fazes aquilo”. “Enquanto eu puxo
daqui, tu puxas dali”; “enquanto eu empurro a embarcacao, tu pegas a estiva’;
“enquanto eu limpo o peixe, tu colocas no saco”. Mais tarde fui me dar conta
de que o trabalho de campo, efetivamente, “nos endivida. Precisamos retribuir a
dddiva e nao somos exatamente nds que detemos o controle de sua temporalidade”
(Tornquist, 2007:48). Nao se tratava, portanto, de um simples aproveitamento de
minha mio de obra, mas de uma retribui¢io imediata a dddiva do campo em que
tive que pagar, enquanto o realizava, a divida que tinha contraido.

Os desmembramentos foram muitos, repetindo gestos e atividades com minha
presenga—sombra: ir para o mar, voltar, puxar as redes e as embarcagoes, estender
roupas, amassar pao, ir a cultos religiosos, limpar a casa, atender clientes, pesar e
empacotar os produtos, ir ao mercado, lixar embarcag¢oes, empurra-las para o mar.
Onde a pescadora fosse ou o que fizesse, ali estava eu. De manha a noite. Noites
dormindo em suas casas; madrugadas acordando em suas portas. Entretanto,
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no agito continuo do extenuante exercicio da sombra, preservei momentos de
isolamento, pois entendo e concordo que se faz necessirio resguardar o que
Gilberto Velho (2004) denominou de tempo psicolégico: aquela necessidade,
tanto minha quanto delas, de ter um tempo uma sem a outra. Se em alguns
momentos eu me sentia cansada, irritada, com vontade de ficar sozinha, por
que elas ndo sentiriam o mesmo? Assim, propositadamente, reservei momentos
para ficar afastada e preservar-nos, pois, mesmo que buscasse evitar ou que nio
quisesse, jd tinha feito o que Barley (2006:209) afirma: “todos os antropélogos
alteram de alguma maneira o povo que estudam”.

No entanto, ao dito de Barley, eu acrescentaria que o campo também nos altera.
As vezes, irremediavelmente. No disciplinar meu corpo por meio do exercicio da
sombra, entreguei-me totalmente as pescadoras e, assim me entregando, “tornei-
me outra pessoa” (Silva, 2006:252), tornei-me outro corpo. Elas jd tinham alterado
minha vida, pois nao s6 a sombra as acompanhava. Demonstravam uma atengao
constante no que a sombra indicava sobre elas, 0 que me permitiu perceber que
se, por um lado, eu queria viver de forma intensa o cotidiano das pescadoras, por
outro, estava provocando nelas uma espécie de auto-observacio a medida que se
viam nas reacoes da sombra projetada, grudada de forma continua e persistente.
Exercitar-me como sombra implicou, portanto, um exercicio interpessoal. Mais
do que afetagao (Favret-Saada, 2005), eu qualificaria essa afetagio com uma
expressao de Amorim (2008): i extremis.

Consideragoes finais

Michel de Certeau (2008:65), ao tratar sobre a operacao historiogrifica,
levanta questoes como “o que fabrica o historiador quando faz histéria? Para quem
trabalha? Que produz? [...] O que é esta profissao?” Por outro lado, Gilles Deleuze
e Félix Guattari (2009:10), na obra O que é a filosofia?, afirmam que simplesmente
chegou a hora de perguntar o que ¢ a filosofia, embora tenham uma resposta que
nao variou: “mas no seria necessdrio somente que a resposta acolhesse a questao,
seria necessario também que determinasse uma hora, uma ocasido, circunstancias,
paisagens e personagens, condig()es e incégnitas da questéo”. Tanto nas questoes
de De Certeau (2008) quanto na alusao a hora final de Deleuze e Guattari (2009),
inserem-se paisagens, personagens, condigées e incertezas que, muitas vezes, nos
remetem a Menezes Bastos (2010) sobre ser irrespondivel de maneira cabal esta
questio: o que ¢ a antropologia?

Quando Deleuze e Guattari (2009:9) afirmam que “talvez s6 possamos
colocar a questdo [...] tardiamente, quando chega a velhice, e a hora de falar
concretamente”, apontam para o fato de que nao é que nao viemos nos questionando
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sobre o que ¢ a antropologia; parece, na realidade, que nos propomos a “nao ficar
s6 na rama, mas em deixar-nos engolir por ela” (Deleuze & Guattari, 2009:9).
Ao usarem a figura da rama, os autores remetem-nos a pensar sobre uma busca
continua de aprofundamento, de ir da rama a raiz de nossas questoes, angustias e
davidas e, ao nos deixar engolir, por ela passar, de certa forma, a fazer parte dela,
e ela de nds.

O exercicio da sombra visando a uma observa¢io—participagio—experiéncia
densa se aliou a uma escuta feita com os olhos. Explico-me melhor: como percebi
que algumas pescadoras nao me olhavam diretamente, larguei papel e caneta, o
que me permitiu olhd-las totalmente nos olhos e ter delas 0 mesmo retorno. Isso
propiciou uma despreocupagao em anotar o que era dito e me permitiu estar com
o corpo todo em um estado de atengao em que nao sé os ouvidos, mas os olhos
passaram a fazer parte de uma escuta atenta, inteira. Esse exercicio se prop6s da
sombra: etnografia imbuida de afetacoes, o que significa permitir “perceber as
pessoas de carne e osso como sujeitos sociais — inclusive eu mesma” (Tornquist,

20006:69).
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Notas

1. Bachelard (1994), ao falar do que define como temporalidade, diz que em tudo
h4 uma ritmanélise que modula momentos de agito e de descanso, em uma composicao
temporal que faz parte da duragdo. Aqui, do fazer-se pescadora e do viver na/da pesca.

2. Leach, em uma discussio sobre a valoracio e as formas de ver o tempo, rememora
trés estérias sobre o deus Cronos, pai de Zeus, citando como ritual mais importante o
festival conhecido como Cronia, que “ocorria no tempo da colheita, no primeiro més
do ano, e parece ter sido uma espécie de celebragio do Ano Novo” (1974:198). O autor
esclarece que o tempo de cronos nio é aquele como o consideramos, pautados “em
relégios, radios, observatérios astronémicos” (Leach, 1974:192). “O tempo de Cronos
¢ uma oscilagio, um tempo que vai e vem, que nasce ¢ é engolido e é vomitado, uma
oscilagao do pai para a mae, da mae para o pai, repetidamente” (Leach, 1974:199).
Cronos, portanto, é oscilagio.

3. Minha cabega fervilhava quando ouvia comentdrios que, a principio, me eram
ininteligiveis: “ou vai entrar uma lestada ou um terral. Ontem jd deu rebojo”.

4. Eunice Durham (1988) considera dois tipos de participagdo: a objetiva (que estaria
mais afeita aos trabalhos com povos indigenas) e a subjetiva (realizada nas cidades),
sobre a qual é preciso ter cuidado para nao cair em andlises com base em categorias
nativas. Pondera ainda sobre os meandros de quando uma pesquisa passa de observacio
participante a participagio observante, resvalando na militincia. Para a autora, ter-
se-ia que ponderar uma discussao apurada sobre questdes tedrico-metodoldgicas e
epistemoldgicas ai envolvidas. Segundo ela, a observagao participante é um trabalho
importante, mas ¢ preciso avangar na procura de novos caminhos. Considero que a
observagao participante é o que nos propicia a aproximagao com o campo. Eo principio
do que o decorrer do tempo em campo permitird vivermos, que estou qualificando
como uma experiéncia densa. Entendo que cabe um salto em termos de avangarmos
no que Malinowski (1976 [1922]) postulou. A observacio participante do autor estava
contextualizada em uma antropologia feita a partir da varanda, se podemos assim
pensar. Atualmente, considero que precisamos qualificar nossa estada em campo como
participacio que contempla observagio, inser¢o no cotidiano, afetagao e disponibilidade
de vivenciar uma experiéncia densa.

5. Michel Leiris (2007), ao falar sobre “a Africa fantasma”, comenta que o campo
lhe permitiu desmistificar ilusdes. Na apresentagao da obra, Fernanda Peixoto afirma
que “é de decepgao que nos fala Leiris ao longo do relato: a partida, rodeada por
imagens romanticas e fantasias de evasio; o cotidiano em terra estranha; o Iregresso,
definido antes por frustragées que por conquistas [...]. A narrativa aponta assim para a
desmistificacdo da viagem, das realidades encontradas e do préprio trabalho etnografico
como possibilidade de acesso ao ‘outro™ (Leiris, 2007:31). Considero que a ida a campo
propicia e coloca a prova qualquer romantismo, ingenuidade ou ilusées iniciais que,
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por sua vez, nos alertam, como no meu caso; ou nos decepcionam, a exemplo de Leiris
(2007). Mas eu argumentaria que também nos surpreendem e nos fornecem subsidios
para pensarmos sobre o préprio exercicio etnogrfico. Se nao tivesse se decepcionado,
se frustrado, Leiris (2007) nio teria como escrever A Africa fantasma. Ou seja, nio teria
deixado uma contribuigao tao rica sobre tépicos vivenciados em campo.

6. Michel Leiris (2007:32) fala sobre o que considera uma rotina mondtona permeada
pela mesmice. Esta tem o efeito permanente de paralisar o tempo em que, segundo ele,
nada acontece: “as cidades e os lugares se sucedem no correr das horas, das jornadas, das
estagoes, dos meses do ano. Mas como a viagem etnogréfica nio narra aventuras — ao
contrdrio, estd enraizada na rotina —, seu registro frisa monotonia e tédio”. Considero
que é ai, no que parece a mesmice, que estd a possibilidade e de onde emerge a experiéncia
da etnografia.

7. Outsider: intruso. Uso o termo no sentido de Elias (2000), ou seja, pensando
que eu nao era nem seria membro daquele grupo social. Embora nao fosse rejeitada ou
excluida, estava claro ser eu “de fora”. Portanto, de certa forma, uma intrusa. Por outro
lado, Becker (2008:15) utiliza o termo no sentido de “alguém de quem nio se espera
viver de acordo com as regras estipuladas pelo grupo”. Embora eu me propusesse a viver
em campo as regras estipuladas pelo grupo, nao fazia nem faria parte dele. Eu e as
pescadoras sabiamos disso.

8. No didlogo entre a sombra e o viajante, o viajante afirma: “[...] para que haja beleza
do rosto, clareza da palavra, bondade e firmeza de cardter, a sombra ¢é tao necessdria
quanto a luz. Nao sao adversdrias: antes, elas tomam amigavelmente a mao uma da outra
e quando a luz desaparece, a sombra foge atrds dela” (Nietzsche, 2007:14).
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Resumo

O objetivo desta escrita é apresentar,
com base em minha pesquisa com
pescadoras embarcadas na pesca
artesanal em Santa Catarina, sul do
Brasil, reflexbes sobre o exercicio
de uma etnografia em que me
propus a colocar-me como sombra.
Longe de implicar uma conversio, a
experimenta¢io da sombra diz respeito
a uma imersio densa no mundo do
outro, sua forma de ser e estar no
mundo, em que o exercicio etnografico
prescinde da repetigdo e da vontade de
vivenciar uma afetagao i extremis. Ou
seja, um estar em campo que exigiu
uma disponibilizacdo por inteiro de
meu corpo e minha racionalidade,
mas também afetividade e emocio.

Palavras-chave: etnografia;
antropologia; aventura; sombra;
pescadoras.
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Abstract

The objective of this piece of writing
is to present, based on my inquiry
with fisherwomen boarded in the
craft fishing in Saint Catarina,
South of Brazil, reflections on the
exercise of an ethnography in which
I intended to put myself like shadow.
Far from implicating a conversion,
the experimentation of the shadow
concerns a dense immersion in the
world of the other, their form of being
and of being in the world, in which
the ethnographic exercise is done
without the repetition and without
the will of surviving an affectation 77
extremis. In other words, this exercise
demanded the availability of my
entire body and rationality, but also
affection and emotion.

Key-words: ethnography;
anthropology; adventure; shadow;
fisherwomen.
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