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Este trabalho trata do problema da obesidade enquanto uma
construcao socio-cultural e ideoldgica, considerando os modelos
da arena publica e suas implica¢oes. Examina-se a obesidade por
trés abordagens: (a) obesidade como uma concepgao moral; (b)
obesidade como uma concep¢ao de doenca ou medicalizagao da
obesidade e (c) obesidade como uma concepgao politicamente
aceitavel ou de nao-medicalizacio da obesidade. Utilizase o
método qualitativo, construtivista social e a teoria por modelos
conhecida como “framing’, baseando-se em documentos publicos.
Considera-se inicialmente um panorama da obesidade a partir
de uma perspectiva internacional, na qual a situa¢do nacional
¢ analisada. Verifica-se entdo como a discussdao atual sobre
a obesidade no pafs esta condicionada pelo debate da fome.
Outro resultado diz respeito a demanda por uma analise da
obesidade mais ampla, contemplando a cultura da alimentacio
e o gerenciamento da interface humana com o ambiente fisico,
economico e sociocultural. Devido a estreita relacio com a comida,
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o entendimento da defini¢ao e dos significados simbdlicos da
obesidade remetem a uma imersao na historia da alimentacao.
Nesta analise historica, os aspectos da ciéncia biomédica sio
contextualizados, por serem estes resultados os que levaram
ao modelo hegemonico atual para tratar a obesidade. Estes
resultados conduzem aos dois modelos atuais: o da medicalizacio
e o da naomedicalizacido. Para estudar a dinamica de como estes
modelos se estabeleceram, explora-se o conceito de campo das
relagdes simbolicas de Bourdieu. Assim, ¢ introduzida a nocao
de campo dos bens simbodlicos da obesidade, com destaque ao
campo cientifico da obesidade. Desta analise resulta a descri¢ao
de mecanismos de poder que asseguram a hegemonia do modelo
de medicalizagdo, num campo de interesses onde se articulam
forcas associadas, desde a industria de alimentagao a producao do
conhecimento cientifico. Um resultado presente em cada etapa de
desenvolvimento deste trabalho ¢ a identificacdo do estigma e da
discriminagao do obeso como conseqiiéncia social da obesidade.
Este aspecto ¢ relevante quando se considera a possibilidade de
se transmudar, por exemplo, no Brasil, o atual problema social da
obesidade para uma questao social da obesidade.
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