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Resumo

O artigo tem dois objetivos centrais. O primeiro é apresentar o conceito do
aprendizado ativo — active learning — aplicado as Relacdes Internacionais como
ferramenta para potencializar o estudo e aprendizado em cursos de graduacao.
O segundo é propor que, apesar de representar uma quebra com modelos
tradicionais, o aprendizado ativo oferece condicbes ideais para utilizacao
no ensino superior brasileiro, pois ajudaria a superar limitacbes comumente
encontradas em nossas universidades.

Abstract

The article has two main goals. The first is to introduce the active learning
conceptual framework tools and apply it to International Relations scholarship as
a tool to enhance learning in undergraduate courses. The second is to propose
that, despite representing a break with traditional pedagogical models, active
learning offers ideal conditions for use in Brazilian higher education, as it would
help to overcome limitations commonly found in our universities.
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nsinar e aprender sdo partes importantes do nosso cotidiano
como professores e académicos. Porém, essas agdes sao
naturalizadas a tal ponto que a reflexdo sobre boas praticas
sao marginalizadas, levando nds docentes a agirmos em piloto
automatico. Ensinar tornou-se segunda natureza do professor, que

opera sem refletir sobre os impactos acerca da constitui¢cdo de um
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ambiente de aprendizado adequado nao apenas aos nossos objetivos pedagdgicos, como também das
expectativas e retencdo do conhecimento por parte dos alunos.

A partir desse cendrio, e levando em consideragdes os propdsitos desse dossié especial, este
artigo tem objetivo duplo. O primeiro ¢ apresentar o aprendizado ativo - active learning — nas Relagdes
Internacionais (RI) como potencial ferramenta para aprimorar o processo de aprendizado na area.
O segundo é sugerir que, apesar de representar uma quebra com modelos tradicionais e consolidados
de ensino, o aprendizado ativo oferece condi¢des ideais para utilizagdo no ensino superior brasileiro.

Nosso argumento se estrutura em trés se¢des, além desta introdu¢do. A primeira apresenta uma
breve revisdo da literatura sobre a inser¢do do aprendizado ativo nos debates sobre modelos de ensino
e cognicdo. A ideia ¢ situar o aprendizado ativo como uma ruptura ao modelo dominante de ensino
e trazer evidéncias de como isso altera o proprio pressuposto de como o conhecimento é produzido.

A segunda secdo explora a como a perspectiva do aprendizado ativo foi incorporada ao campo
das RI. O contato entre ambos é estreito, com uma literatura rica descrevendo e analisando a utilizacao
dessa ferramenta em salas de aulas. Exemplos recorrentes sdo o recurso a simulagdes, jogos e textos
alternativos como forma de facilitar o acesso ao contetudo e criar conexdes significativas entre o aluno
e o conteudo. E isso pode ser feito de maneira mais simples e inovadora a partir das ferramentas e
estratégias oferecidas por esse modelo de aprendizado.

Concluimos o artigo propondo que o uso de ferramentas de aprendizado ativo oferece condigoes
ideais para o ensino de RI a partir do contexto brasileiro. Tanto pela flexibilidade de seu emprego
quanto pelas possibilidades de integragao entre diferentes contetidos, o aprendizado ativo oferece
grande capacidade de adaptagdo para seu emprego. Dois pontos de referéncia distintos, porém,
integrados, sdo chaves nesse processo. O primeiro consistiria no processo de escolha do curso por
parte dos estudantes, que ocorre antes mesmo de um maior envolvimento com a area e se baseia,
grosso modo, em impressdes. O uso de ferramentas de aprendizado ativo em sala de aula permitiria
um didlogo maior e mais significativo com contetidos supostamente marginais a formagdo basica do
estudante. Isso permitiria ndo apenas atribuir maior importéancia a eles, mas, também, perceber um
didlogo com outras dreas e carreiras. O segundo decorre da prdpria limitagdo de recursos financeiros
e logisticos na estrutura de ensino superior brasileira. Ainda que haja notaveis excegdes, a escassez de
recursos para investimento em tecnologia e estrutura nas universidades brasileiras ¢ uma realidade da
qual ndo temos como escapar. O instrumental de aprendizado ativo ajuda a superar essas condigdes
estruturais, oferecendo ferramentas plenamente ajustaveis aos recursos disponiveis e tornando a

dindmica de aula mais intensa e satisfatoria para alunos e professores.

Do Ensino ao Aprendizado

Em meio ao debate sobre o papel e o futuro das universidades nos EUA durante a década de
1990, Robert Barr e John Tagg (1995) apontaram haver um processo em andamento que questionava

como o conhecimento é (re)produzido. As mudangas empreendidas a época acabavam por replicar
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e perpetuar um modelo que ndo era capaz de atender aos anseios da sociedade. Para Barr e Tagg,
contudo, o papel da universidade é o de ensinar a aprender, nao prover instru¢do. Com isso, a forma
como ensinamos deveria ser revista para se adequar a novos desafios.

Tag e Barr se juntavam a um grupo de académicos e psicélogos, que defendiam a mudanga do
entdo modelo dominante, o Paradigma do Ensino, para o Paradigma do Aprendizado. Este se mostraria
mais adequado as demandas - estruturais, logisticas, financeiras e educacionais — percebidas pela
academia norte-americana a época.

Em poucas palavras, o Paradigma do Ensino pressupde uma autoridade detentora do
conhecimento, normalmente um professor ou outra figura de autoridade. O conhecimento ¢, entdo,
transferido unilateralmente, do seu detentor ao aluno, seja por meio de aulas expositivas ou de leituras.
O aprendizado se daria a partir da internaliza¢do e repeti¢cdo daquela informacao pelo estudante,
sem a necessidade de verificar sua aceitagao ou questionamentos.

O Paradigma do Ensino é compativel com o crescimento do nimero de individuos buscando o
ensino superior e poderia ser implementado conforme a necessidade e interesse das universidades.
O formato de aulas e reproducdo do conhecimento do paradigma do Ensino permite o acesso a
informacgao a multiplos alunos simultaneamente e, quando se torna necessario aumentar o publico
atendido, bastaria aumentar o nimero de professores ou de aulas, sem romper com as estruturas
existentes.

Ja o Paradigma do Aprendizado opera de forma distinta. Nele, o conhecimento é construido
a partir da colabora¢do entre professor e aluno. Nao se fala aqui apenas na reprodu¢do do que é
ensinado, mas na busca por um ambiente de aprendizado onde o aluno nio apenas tenha contato
com a informag¢do, mas que perceba e desenvolva conexdes significativas com o que lhe é ensinado
(Kember et al, 2008, p. 249-252; Kille et al, 2008, p. 415; Powner e Allendoerfer, 2008). A mera posi¢ao
de receptor passivo da informagdo impede ao aluno criar as conexdes e significados necessarios
para compreender o que lhe ¢ ensinado, o que impediria a compreensdo e retengao significativas e
duradouras do conteudo.

Apesar das vozes em defesa do modelo expositivo (Burgan, 2006; Young et al, 2009), base do
Paradigma do Ensino, estudos indicam que somos capazes de reter apenas 10% do que lemos, 20%
do que ouvimos e 30% do que vemos (Stice, 1987, p. 296). Infere-se que, apesar do Paradigma do
Ensino ser de facil aplicagdo e tradicionalmente mais utilizado, ele oferece resultados questionaveis,
se ndo insatisfatérios ao processo de aprendizado. Fala-se da importancia de pensar criticamente,
mas o paradigma dominante do Ensino apenas oferece a reproducao do contetido ensinado. Segundo
Richard Paul, o modo tradicional de ensinar criticamente ndo promove o tempo ou 0s recursos para
refletir sobre o material estudado, dado o excesso de aulas e reprodu¢do de modelos antiquados
(Barr e Tagg, 1995).

A critica apresentada pelo Paradigma do Aprendizado aos modelos dominantes sugere que aulas
e leituras em excesso sao ferramentas de ensino ineficazes. A quebra da centralidade do professor e
de sua posigdo privilegiada de transmissor do conteudo seria importante para que o proprio ambiente

pedagoégico se tornasse mais inclusivo e eficiente.
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Destarte, a mudanga para o Paradigma do Aprendizado destaca duas questdes importantes. A
primeira, decorrente dos debates sobre cognicao e aprendizado, indica que ha diferentes formas de
aprender. A resposta a estimulos externos depende da concentra¢do, envolvimento e importéancia do
conteudo para o estudante (Kember et al, 2008; Powner e Allendoerfer, 2008; Dale e Pymm, 2009;
Gibson e Shaw, 2010). A segunda, decorrente da anterior, diz respeito as necessidades dos alunos e
dos professores em relagdo ao contetido estudado (Holsti, 2000; Goldfinch e Hughes, 2007; Cherney,
2008; Inoue e Krain, 2014). Justamente pela colaboragdo entre ambos no processo pedagégico, torna-se
necessario dar significado ao que se estuda. Com isso, estudantes e professor se veem envolvidos na
tarefa de tornar o objeto relevante e, a partir dai, as estratégias para sua compreensao e utilizagao
sdo desenvolvidas.

Mas qual a conexao entre o aprendizado ativo, objetivo deste artigo, e o Paradigma do
Aprendizado? No aprendizado ativo busca-se envolver os estudantes no processo de construcao do
conhecimento por meio da interacao com o contetdo lecionado e produzindo impactos em como
as aulas sdo organizadas e conduzidas. Como mencionado, é preciso dar significado ao conteudo
estudado, estabelecendo conexdes que engajem o estudante no processo pedagdgico. Nao existe
aprendizado sem intera¢do (Smith, 1991, p. 295), logo a intera¢do em sala deve ser baseada em
estimulos e respostas, faladas ou escritas. E uma forma de estimular a participac¢io do aluno e tird-lo
da passividade criticada pelo Paradigma do Aprendizado.

Aprendizado ativo, grosso modo, pode ser descrito como “o processo no qual estudantes se
engajam em atividades, como leitura, redagao, discussdes ou resolug¢do de problemas que promovam
a analise, sintese e avalia¢do do conteudo estudado” (CRLT, s.d.). Nao importa a técnica ou exercicio
utilizados, o estudante deve ser parte atuante no processo de constru¢do do conhecimento (Powner
e Allendoerfer, 2008, p. 76). A conexao entre o aprendizado ativo e o Paradigma do Aprendizado
se da, portanto, a partir do pressuposto de que aprender nao é apenas reproduzir o que ¢é trazido,
mas criticamente olhar para o contetdo, interagir e dar sentido a ele. Podemos, portanto, apontar
que os ideais norteadores do aprendizado ativo sdo compativeis com o Paradigma do Aprendizado,
inserindo-se sob o seu guarda-chuva.

O uso de estratégias de aprendizado ativo para promover a reflexao critica ndo é recente, apesar
de sua conexdo ao debate sobre mudancas no paradigma da educagao. Suas bases filosoficas remetem
a Aristdteles e seu impacto pode ser percebido em iniciativas institucionalmente bem sucedidas e
largamente reproduzidas, como o modelo de estudos de caso de Harvard (Lantis et al, 2010). Nao
obstante o foco deste artigo ser no seu uso nas RI - e na Ciéncia Politica -, seu uso extrapola as
fronteiras das Ciéncias Sociais e Humanas, sendo amplamente adotadas em areas como Medicina,
Engenharia, Administragdo e Psicologia.

A revisdo da literatura aplicada ao campo das RI aponta trés contribui¢cdes principais ao uso do
aprendizado ativo em sala de aula (Lantis et al, 2010). A primeira diz respeito a resposta cognitiva a
estimulos durante o aprendizado. Estudos mostram que o maior envolvimento dos alunos aumenta
significativamente sua capacidade de compreensao do conteudo ensinado (Fox e Ronkowski, 1997;
Kuzma e Haney, 2001; Jensen, 1998).
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O segundo impacto se dd por meio da correlagao entre o conhecimento abstrato e sua aplicagao
no mundo real. A partir de um ambiente pedagdgico propicio a exploragao intelectual torna-se mais
tacil ao aluno desafiar ideias pré-estabelecidas. Essa questdo é especialmente importante no tocante
a temas controversos (Lamy, 2000), que ganham maior autoridade - logo maior dificuldade de ser
criticada - a partir de valores pré-concebidos pelo material de leitura ou das praticas sociais. Além
disso, pela prépria dinamica do ensino ativo, a dindmica de interagao entre teoria e pratica permite
explorar novas questdes, envolver alunos em sala e estimular solu¢des inovadoras (Newmann e Twigg,
2000; Lantis et al, 2010).

Finalmente, a terceira vantagem opera a partir da retengdo do conhecimento. Participar ativamente
da constru¢ao do conhecimento leva ao aumento da meméoria de longo prazo relativa aquelas atividades
(Schachter, 1996), pois a forma como o cérebro processa a informagdo tende a ser mais dinamica.
Combinar diferentes estratégias de ensino ajuda também a aumentar a capacidade de retengao (Stice,
1986, p. 296), reforcando os nimeros apontados anteriormente. Isso, inclusive, leva a questdo posta
por Eric Jensen (1998) de que a sala de aula deve ser estruturada para auxiliar o cérebro a processar
o que ¢é discutido.

No mesmo sentido, cabe ao professor estabelecer as bases para criar um senso de propdsito no
processo pedagogico, construindo uma linha légica para que tais conexdes acontecam. Faz parte da
logica colaborativa para alcangar os objetivos educacionais estabelecidos (Lantis et al, 2010), o que
ocasionaria, também uma maior autonomia dos estudantes no que diz respeito a formagao do seu
conhecimento.

As estratégias adotadas para criagdo dessas conexdes significativas sdo pensadas a partir do
ideario proposto pelo Paradigma do Aprendizado. A literatura mapeia uma diversidade de atividades,
mas quatro delas ganham maior destaque, como apresentaremos na proxima se¢do. Sao elas (i) os
estudos de caso, (ii) uso de textos alternativos, (iii) simula¢ées e jogos, (iv) uso de tecnologia.

Independente do instrumental utilizado, as atividades sdo desenvolvidas a partir da definigao
clara das motivagoes, objetivos pedagdgicos e expectativas quanto aos resultados. Em termos de etapas,
a literatura lista quatro elementos importantes: (i) a definicdo dos objetivos educacionais gerais e
de cada atividade; (ii) o planejamento e execuc¢do da(s) atividade(s); (iii) o debriefing especifico de
cada atividade, i.e., a discussdo sobre os resultados e reflexao sobre as questdes que emergiram da
atividade, que é quando se toma consciéncia e se consolida o aprendizado. Por ultimo, (iv) a avaliacdo
final (assessment), momento quando o professor e estudantes tém a oportunidade de discutir e avaliar
o curso, possibilitando rever estratégias de ensino-aprendizado e adequa-las a novas perspectivas.

Nesse sentido, o que norteia a utilizacdo do aprendizado ativo é a definigdo dos objetivos
educacionais que se deseja alcangar. Esses objetivos devem ficar claros para alunos e professores,
de forma a conscientiza-los do que se deve buscar, além de guiar suas agdes. Afinal, a construcao
do conhecimento ndo opera no vacuo, devendo ser estruturada a partir de elementos que permitam

apontar sua relevancia e proposito.

1 Lantis et al (2010) também mencionam o service-learning como estratégia de aprendizado ativo. Ele consiste no aprendizado a
partir da acdo junto a comunidade buscando aprender responsabilidade civica e fortalecer os elos sociais.

Contribuicoes do Aprendizado Ativo ao Estudo das Relacdes Internacionais nas universidades brasileiras 5



Meridiano 47, 18: e18008, 2017 Inoue, Valenca p

Aprendizado Ativo em Relacdes Internacionais

A adogao do instrumental de aprendizado ativo nao é recente na academia, mas ganha forga
nas RI nas duas ultimas décadas. Elas sdo visiveis principalmente nas grandes conferéncias das
areas, como nos encontros da International Studies Association (ISA) e da American Political Science
Association (APSA). Essas conferéncias representam um esfor¢o de populariza¢io e divulgacdo de
nog¢des de aprendizado ativo, especialmente por meio de painéis e conferéncias especiais, que acabam
por atrair e influenciar académicos e alunos.

A literatura especializada acompanha esse movimento, fortalecendo esfor¢os, no Brasil e no
exterior, para o desenvolvimento dessa cultura de aprendizado. Além de periddicos reconhecidos por
oferecer espaco voltados para o tema, como o International Studies Perspectives e o International Journal
for the Scholarship of Teaching & Learning, o primeiro livro sobre o tema foi The New International
Studies Classroom: Active Teaching, Active Learning, editado por Jeffrey Lantis, Lynn Kuzma e John
Boehrer em 2000. Os editores escrevem o capitulo inicial sobre as origens do aprendizado ativo nas
aulas de rela¢des internacionais nos EUA e as principais motiva¢des para a mudanc¢a do paradigma
de ensino centrado unicamente no professor. Os outros capitulos introduzem abordagens, hoje
amplamente difundidas, como o método de ensino a partir de estudos de casos, o uso de simulagdes
e jogos e a tecnologia na sala de aula.

O esforgo e a colaboragao entre académicos interessados no campo, juntamente com os incentivos
institucionais e a possibilidade de publicacao, levou a criacao da Active Learning in International
Affairs Section (ALIAS) em 2002, como uma se¢do independente da ISA. Sua forma¢do é marco
importante para o aprendizado ativo em RI, pois sinaliza a existéncia de uma comunidade de académicos
interessados na tematica e que desenvolve, em paralelo a suas linhas de pesquisa, esfor¢os consistentes
para criar conhecimento na area de aprendizado. Complementarmente, tanto a APSA quanto a ISA
desenvolveram suas proprias conferéncias voltadas ao ensino e a pesquisa. A Teaching and Learning
Conference da APSA acontece anualmente desde 2004, enquanto a da ISA terd sua primeira edigao
em novembro de 2017.

Essas iniciativas permitiram a expansdo do pensar em aprendizado ativo no campo das Rl e da
CP, principalmente, mas ndo exclusivamente, nos EUA. Como consequéncia, é possivel perceber a
consolidagdo de um corpo de literatura sobre o tema que explora nao apenas as formas de empregar as
atividades em sala, mas a prépria contribui¢do desses exercicios como estratégias de aprendizado. No
primeiro caso, discute-se a partir das experiéncias vivenciadas formas de aprimorar ou desenvolver as
atividades de ensino em turmas de diferentes disciplinas. Na segunda, tenta-se mensurar os impactos
dessas atividades, seja na capacidade de retencdo do conhecimento, seja na oferta de formas alternativas
de abordar questdes complexas ou de distante conexdo com os alunos.

No tocante as atividades em sala, a literatura descreve e analisa uma gama vasta de exercicios
e estratégias utilizadas por professores em diferentes niveis e complexidades de cursos. Algumas
atividades, contudo, sao mais frequentes que outras. Nesse grupo, encontram-se as simulagdes, os

jogos e role-playing, os estudos de caso e o uso de textos alternativos, como midias visuais - filmes e
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documentarios - ou literatura ndo-académica. Muitas vezes a utilizagdo desses recursos visa aproximar
o estudante do contetido a ser aprendido, logo as escolhas se baseiam tanto nos objetivos pedagogicos
dos professores como na capacidade de criar conexdes significativas entre os alunos e o contetido a
ser estudado.

O uso de simulag¢des, por exemplo, tem encontrado amplo apoio na literatura, além de serem
bastante familiares tanto com alunos quanto com professores. Ela aponta sua utilizagdo em temas
como organizagdes internacionais, negociagdes, jogos de dois niveis, tribunais internacionais, conflitos
multi-étnicos e até no ensino de teorias de RI e de economia politica internacional (Ambrosio, 2004 e
2006; Beriker e Druckman, 1996; Boyer, 2000; Boyer et al, 2006; Butler, 1996; Chapin, 1998; Chasek,
2005; Dunn, 2002; Hobbs e Moreno, 2004; Jefferson, 1999; Kaufmann, 1998; Kille, 2002; McIntosh,
2001; Newmann e Twigg, 2000; Shaw, 2006; Shellman e Kursad, 2003; Smith and Boyer, 1996; Switky,
2004). Essa literatura sugere que o uso de simulagdes em sala de aula, mesmo com algumas limitagdes,
permite reproduzir a experiéncia daquele evento em outros contextos. A contribuicao esta no fato
de que simula¢des sao formas de aprendizado vivencial. Nelas, além das capacidades cognitivas de
ler, analisar e discutir leituras, os estudantes sdo levados a sentir e se envolver nessas questdes com
suas emocoes e sentidos, colocando-se na pele daqueles atores que interpretam.

Os jogos e “role-playing” também sdo descritos como formas de aprendizado vivencial (Asal,
2005; Chasek, 2005; Crookall, 1995; Ender, 2004; Shaw, 2004; Wheeler, 2006), mas mais simples e
que demandam menos recursos que as simulagdes. Victor Asal (2005), por exemplo, descreve como
¢ possivel fazer um jogo de introducgao ao Realismo com apenas cartas de baralho e dados em um
intervalo de dez minutos. Asal mostra que mesmo exercicios simples conduzem a uma discussao
proficua sendo, pois, de facil engajamento e com excelente relagao custo-beneficio.

Essas estratégias e atividades — simulagdes, jogos e role-playing — consistem em um aprendizado
que leva os estudantes a sairem de suas zonas de conforto. Ao representarem individuos, ou construirem
cenarios onde decisdes e modelos sdo constituidos, eles proporcionam certo grau de autonomia
aos estudantes para decidirem como agir, construindo, assim, seu ambiente de aprendizado. Nao
ha, contudo, a exclusao de leituras, analises e discussao de textos. Apesar desta caracteriza¢do mais
ludica, o material de apoio tradicional se torna importante na medida em que fundamenta, justifica
e delimita os padrdes de atuagdo e de resposta.

Os estudos de caso sdo outra forma amplamente utilizada de aprendizado ativo, ainda que seu
uso nao seja diretamente correlacionado ao Paradigma do Aprendizado. O estudo de caso consiste
no estudo de uma situac¢ao, real ou nao, que permite relacionar conceitos abstratos e acontecimentos,
teoria e pratica e também desenvolver pensamento critico e habilidades de solucionar problemas
(Angelo e Boehrer, 2002, Krain, 2010; Lamy, 2007; Prince, 2004).

O caso em questdao pode ser apresentado em varios formatos e midias aos estudantes, como
jornais, revistas, filmes e documentarios. Apesar dessa variedade, casos no formato de texto ainda
sdo a forma mais simples para utilizagdo em sala de aula. Cabe apontar, por exemplo, o material
desenvolvido pela Universidade de Harvard, especialmente na area do direito, que tornou-se modelo

reproduzido em todo o mundo (Lantis et al, 2010). A partir deles os estudantes e professor desenvolvem
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a aplicagdo dos conceitos e ideias explorados, tentando criar conexdes entre a abstragao tedrica e a
pratica politica. Sem abandonar o uso do material de sala, os casos complementam textos e manuais,
tornando suas ideias mais atraentes e dando a elas novo sentido na consolidagdo do ambiente de ensino.

Finalmente, outra estratégia bastante discutida na literatura ¢ o uso de filmes e documentarios
como forma de colaborar com o processo pedagogico. Apesar de exigir preparacao prévia e de
recursos tecnologicos para sua utilizacao, ela se torna bastante atraente na medida em que aproxima
os estudantes de realidades distantes no tempo e no espago, de forma multi-sensorial e emocional
(Inoue e Krain, 2014). Destarte, podem ser, em certa medida, uma forma vivencial de aprendizado
pela possibilidade de criar “momentos memoraveis”, dando vida a conceitos tedricos por meio de
representagdes audio-visuais (Kuzma e Haney, 2001; Lantis, 2012; Swimelar, 2013).

Ademais, filmes podem ser tteis mesmo em contextos culturais e institucionais diversos (Inoue
e Krain, 2014), refletindo realidades que podem ser distantes daquelas encontradas pelos estudantes.
E preciso estar atento a estere6tipos, exageros e lembrar que qualquer filme, mesmo se baseado em
fatos reais, possui aspectos ficcionais. Sao constru¢des a partir da dtica dos seus criadores e por
isso refletem uma visdo de mundo (Shapiro, 2009). Nao obstante, sdo instrumentos poderosos de
aprendizado, donde reside a importancia de sua discussao e reflexdo (Inoue e Krain, 2014).

No Brasil, entretanto, apesar de ser possivel apontar marcos que remontem uma reflexdo sobre
aprendizado ativo nas RI, esse debate é recente e carece de maior sustentacdo. Ainda assim, existem
algumas iniciativas desenvolvidas ao longo das ultimas duas décadas que podem ser tomadas como
marcos, tanto no desenvolvimento de atividades de capacitagdo e de ensino, quanto na reflexao
intelectual. Elas mostram como o debate e a aplicacao do aprendizado ativo ganharam corpo e
aceitacdo na academia de RI brasileira.

Pode-se identificar, por exemplo, a participacao de grupos de estudantes e professores da
Universidade de Brasilia (UnB) em modelos de simulagdes das Nagoes Unidas em 1996, na 422 edigdo
do Harvard National Model United Nations (HNMUN), com a subsequente criacao do primeiro
modelo de simulagdo das Na¢des Unidas brasileiro, o AMUN - Americas Model United Nations, em
1998 (Inoue e Valenga, 2017) como precursora desse tipo de exercicio pelos cursos de RI do pais.
Desde entdo, os modelos ganharam vida propria e se espalharam pelo pais, em diferentes formatos,
tamanhos e complexidade. Contudo, e por terem surgido diretamente do interesse dos alunos em
representar situacdes politicas, a andlise da contribuicao dessas atividades para o aprendizado ainda
¢ limitada. Apesar da presenca e da orientagdo de professores na organizagao de parte desses eventos,
falta a conexdo mais sistematica dessas experiéncias com o que o cotidiano das salas de aula de RI
por meio da reflexdo sobre a importancia pedagogica desses modelos no Brasil (Assayag e Valenga,
2017). Isso se reflete, também, na pouca literatura nacional sobre o tema.

Entre os professores, a preocupa¢do com o ensino e a consciéncia sobre a necessidade de refletir
e de buscar formas de inovar e transformar as préaticas em sala de aula mostram-se crescentes. Um
exemplo recorrente ¢ a realizagdo em 2006 do Active Teaching and Learning Workshop, na UnB.
Com uma audiéncia formada por docentes e pds-graduandos de diversos programas de RI do Brasil

e facilitado por professores norte-americanos com reconhecido destaque na tematica, o workshop
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contribuiu para a conscientiza¢do sobre novas formas de aprendizado e também para que se iniciasse
uma reflexdo mais sistematica sobre a questdo no ambito da comunidade de RI no Brasil. A criagdo de
areas tematicas voltadas para o ensino e a pesquisa em em torno da Associagdo Brasileira de Ciéncia
Politica (ABCP) e da Associagdo Brasileira de Relagdes Internacionais (ABRI), respectivamente em
2010 e 2015, impulsionou o debate de iniciativas individuais no campo, ampliando e conectando
professores e académicos de diferentes estados e institui¢des.

Os trabalhos apresentados nesses eventos e as publicagdes mais recentes apontam a predilegdo
pelo uso de filmes para refletir sobre conceitos, teorias e questdes de politica mundial (Inoue e Krain,
2014; Zanella e Neves Junior, 2015 e 2016). A utilizagdo de simulagdes e jogos também tem seu
espaco, mas ainda representa uma parcela menor dos trabalhos. Conversas informais e questionarios
enviados a professores de diferentes instituicoes e estados apontam a utiliza¢do de outras ferramentas
de aprendizado ativo. Testes relampagos (Valenca, 2012) e o uso de videogames e estudos de casos
(Carvalho, 2013) foram os exemplos mais citados, mesmo sem a necessdria reflexdo e apuragao dos
resultados conforme as boas praticas do Paradigma (Gibson e Shaw, 2010).

Isso sugere que hd espago para pensar sobre aprendizado em paralelo as pesquisas “substantivas”
dos académicos e professores. Na se¢do seguinte mostramos potenciais beneficios da utilizacao do

aprendizado ativo em sala de aula e sua adequac¢do as condi¢des do ensino superior brasileiro.

Contribuicdes do aprendizado ativo para o ensino superior brasileiro

Esta se¢ao, que funciona como conclusao do artigo, defende que o aprendizado ativo é compativel
com as condigbes presentes no ensino superior brasileiro, tanto em termos de entrada e escolha de
cursos, quanto na propria estrutura logistica. A discussao e indica¢des aqui propostas demandam uma
curva de aprendizado sutil, mas necessdria, para que resultados sejam mais satisfatérios. Contudo,
as expectativas de médio e longo prazo sugerem que os resultados sdo adequados.

A primeira contribui¢do que pode ser percebida a partir da adogdo de estratégias de aprendizado
ativo se refere a forma de entrada no ensino superior. Diferentemente de outros paises, onde os
estudantes passam por um ciclo béasico envolvendo disciplinas de diferentes areas antes de definir
seu curso, no Brasil essa escolha se da no momento do vestibular. Com isso, o candidato acaba por
definir seu futuro a partir de percepcoes e ideias do que estudard, afastando outros conhecimentos
que nao tém contato direto com sua area de atuag¢do. Ao invés de pensar em acumular conhecimentos,
ha a ideia de oposigdo, grosso modo refletida no tripé Humanas-Exatas-Biomédicas. A relagdo com
matérias ndo correlatas poderia ser facilitada com o emprego de estratégias de aprendizado ativo.
Isso, para um curso multidisciplinar como RI, significaria facilitar o aprendizado.

Enxergamos nessa estrutura a compartimentalizacao do conhecimento a partir da aproximagao
e rejeicao de certos conhecimentos ou ideias que “ndo fariam parte daquela carreira” Quantos de
nos ja ouvimos de alunos de RI que eles seriam péssimos em disciplinas de estatistica porque sao de
Humanas? Essa rejei¢do a priori do que pertence ou nao a certo ramo do conhecimento ja impede a

formagdo de uma relagdo mais significativa com o que se esta a estudar.
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Como apontamos, a capacidade de reter conhecimento é potencializada a partir da constituigao
de conexdes significativas entre o estudante e o contetido. Ao estudar o contetido de um curso que é
oferecido sem se conectar a imagem de relevincia construida pelo estudante, o aprendizado pode ser
prejudicado por uma eventual limita¢do na atengdo cognitiva dedicada a ele. Porém, se esse material
for contextualizado e aplicado a partir de relagdes significativas e que fagam sentido ao estudante, o
ambiente pedagodgico torna-se mais receptivo, proporcionando resultados mais satisfatérios. Como
os estudos apontados demonstram, a participagdo ativa no processo de aprendizado contribuiria
também para maior capacidade de retencao do conteido. Assim, infere-se que, ao criar um ambiente
pedagoégico, que situe o conhecimento a partir de uma légica, que motive e envolva o estudante,
as chances dele se interessar e reter o conteudo aumentariam significativamente. E, com isso,
o maniqueismo de rejeitar ou aceitar certas matérias e conteiidos seria substituido por uma escala
de relevancia. A multidisciplinaridade do estudo das RI poderia, assim, ser constituida a partir da
integragdo construtiva e relevante de diferentes contetidos e areas do conhecimento.

A segunda contribui¢do que sugerimos nesse artigo é de que o uso das estratégias de aprendizado
ativo é uma ferramenta para superar as dificuldades estruturais do ensino superior brasileiro.
A questdo das dificuldades estruturais pode ser abordada de diferentes formas, mas focaremos apenas
em duas neste artigo. Mencionamos que as condi¢des gerais de financiamento, especialmente de
instituicoes publicas, estdo aquém das desejadas. Mesmo em institui¢des particulares, hd limitagoes
or¢amentdrias, que constrangem e limitam o processo pedagégico. Mas ha também a questdo do
espaco onde o aprendizado acontece, que é padronizado para que as atividades e aulas gerem o menor
distirbio possivel. Nossa experiéncia indica que as estratégias de aprendizado ativo podem ajudar
a superar tais limitagdes e constrangimentos, permitindo aos docentes e estudantes adequarem os
recursos que dispoem aos objetivos pedagdgicos buscados. E é justamente na cria¢do desse espago
de aprendizado que o diferencial se da.

Em relagdo ao espago fisico de aprendizagem, temos que a organizac¢do fisica das salas de aula
privilegia, via de regra, a figura do professor como autoridade e (re)produtor do conhecimento.
Independentemente dos recursos agregados a esse modelo - tecnolégicos ou expositivos — ou do
tamanho das turmas, esse tipo de espaco apresenta custos baixos de implementagdo e nao causa
estranhamento ou desconforto em alunos e professores, diminuindo também os custos de interagéo.
O professor a frente dos alunos e como fonte de emissdo do conteudo, coloca os estudantes em
posicdo passiva de receptores da informacio. E a materializagio do Paradigma do Ensino por meio
da dindmica expositiva, onde o docente expde o contetido e os estudantes o recebe, acriticamente.

Dentro da légica do Paradigma do Aprendizado e dos pressupostos do aprendizado ativo, nao
ha um modelo correto de como a sala deve ser organizada. Conforme apontamos anteriormente, as
atividades e exercicios escolhidos devem ser adequados aos objetivos e inten¢des do professor em
relagdo ao curso e aos objetivos pedagdgicos desejados. Isso significa que o espago onde o aprendizado
acontece deve seguir logica semelhante.

A partir de algumas das atividades que mencionamos na primeira se¢ao, pode-se pensar em

como estruturar a sala de aula. Saindo da imagem tradicional de uma sala de aula, com mesas e
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cadeiras para os alunos se sentarem, essas podem ser distribuidas de acordo com a atividade proposta.
Simulagdes demandam que os alunos enxerguem uns aos outros, podendo ser colocados organizados
em uma roda ou em torno de um espacgo central onde as discussoes e procedimentos acontecem, como
um simulacro de mesa de negociagdes. Jogos, por outro lado, requerem uma distribuigao especifica
conforme as regras encampadas. Estudos de casos podem sugerir o fracionamento dos alunos em
grupos menores, o que ¢ particularmente adequado a classes com grande nimero de estudantes.
Ou seja, ndo ha um modelo pré-arranjado, mas a dinamica aconteceria conforme as necessidades e
a sala se adequaria a essa demanda, inclusive permitindo aulas expositivas tradicionais. Isso pode
ser relacionado diretamente as questdes orcamentarias e de financiamento, quando as estratégias
de aprendizado ativo podem contribuir para superar condi¢des limitadoras das atividades em sala.

Nao é incomum alunos e professores questionarem que a falta de recursos impede a conducao
satisfatoria de aulas. Salas cheias, com recursos audiovisuais escassos e horarios extensos, que tornam
o aprendizado cansativo sdo alguns das reclamagdes mais recorrentes. Além disso, os incentivos
institucionais ainda sdo escassos para que se devotem tempo e energia para refletir e mudar nossas
praticas de ensino-aprendizado.

Reconhecemos que existem essas dificuldades estruturais e institucionais. Entretanto, entendemos
que é possivel supera-las, primeiramente, pela conscientiza¢do e mudanca de atitude em relacdo a sala
de aulas. Lembramos que o impacto que exercemos nessas ¢ tao significativo quanto aquele exercido
por meio dos nossos artigos e livros publicados. Segundo, ha uma gama de exemplos de aprendizado
ativo, que nao demanda recursos materiais significativos. Matérias de jornais, ou revistas para estudos
de caso; baralhos e dados para jogos; mudar a posi¢ao das cadeiras e mesas para simulagdes, negociagoes
e debates sao solugoes simples, que podem quebrar a monotonia do cotidiano e dar vida ao ambiente
de aprendizado. Terceiro, nossa ideia é que haja uma combinagdo entre os paradigmas de ensino e
de aprendizado, que sdo complementares. Aulas expositivas servem para expor e explicar conceitos
abstratos e relaciona-los ao mundo real, mas por si mesmas sofrem dos limites apontados, que o
aprendizado contribui para superar, aumentando a compreensao, reten¢do e ajudando a dar sentido
ao conhecimento. Por ultimo, mais do que um conjunto de ferramentas, o aprendizado ativo é uma
atitude pedagogica, que reconhece que cada um ¢ sujeito do préprio aprendizado e a sala de aula um
espaco privilegiado de dialogo.

Ha certamente uma curva de aprendizado que deve ser seguida. Pode ser dificil romper com
0 que ja se sabe ou fazer diferente a média. Mas a literatura de aprendizado ativo mostra que nao
ha tanto custo e demanda de tempo para fazé-lo. E, assim como a aula expositiva, a pratica leva a
atalhos, que serdo aproveitados tanto em sala quanto na preparagdo das aulas.

Implementar o aprendizado ativo é benéfico ao docente e ao estudante, além da prépria instituicdo.
Alunos que aprendem melhor, rendem melhor. Professores que inovam se mostram mais entusiasmados
e envolvem seus estudantes com esse animo. Ao fim e ao cabo, isso reflete em melhores do curso,

dos egressos e da prépria instituicéo.
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