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RESUMO

O presente artigo propde reflexdes sobre a construgdo do cuidado ético na realizagdo de pesquisas em ciéncias
humanas e sociais, pensando “para além dos protocolos” - expressdo que busca tensionar a redu¢io da ética na
pesquisa ao preenchimento adequado de protocolos, documentos e exigéncias da Plataforma Brasil. Em formato
ensafstico, as reflexdes aqui tecidas partem de nossas trajetdrias académicas e militantes, enquanto pesquisadores/as,
orientadores/as e avaliadores/as de projetos e pesquisas, bem como de nosso transito em Comités de Etica em
Pesquisa, tendo como eixo fundante o enfrentamento aos processos de medicalizagio da vida, que representam
um risco ao fazer cientifico. Iniciamos este ensaio recuperando, de maneira sintética, alguns aspectos da histéria
da avaliagdo ética em pesquisa, com destaque para o caso brasileiro, situando algumas contendas nesse campo. Em
seguida, voltamo-nos para o ato de pesquisar em sua artesania, partilhando alguns elementos que consideramos
indispensaveis a construgio de pesquisas que respeitem a dignidade das pessoas envolvidas, desde o planejamento
até a escrita de relatdrios e outras publicagdes. A expectativa é que as provocagdes aqui langadas possam ressoar,

acompanhando movimentos e reflexdes de pessoas interessadas no debate.
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ABSTRACT

This article proposes reflections on the construction of ethical care in conducting research in the human and social sciences,
thinking “beyond protocols” - an expression that seeks to create tension in the research ethics reduction to the adequate fulfillment
of protocols, documents and requirements in the Plataforma Brasil system. In an essay format, the reflections presented here
come from our academic and activist trajectories as researchers, advisors and evaluators of projects and studies, as well as our
experience within Research Ethics Committees; the foundational axis is the confrontation with the processes of medicalization
of life, which pose a risk to science practice. We begin this essay by briefly revisiting some aspects of the history of ethical
evaluation in research, with an emphasis on the Brazilian context, highlighting some disputes within this field. Next, we turn
to the act of research in its craftsmanship, sharing some elements that we consider essential for the construction of research
that respects the dignity of the people involved, from planning to the writing reports and other publications. We aim that the

provocations raised here may resonate, accompanying the movements and reflections of individuals interested in the debate.

Keywords: Ethics. Research with human beings. Human and Social Sciences. Research Ethics Committee.

RESUMEN
Este articulo propone reflexiones sobre la construccién del cuidado ético en la investigacién en ciencias humanas
y sociales, pensando “mas alla de los protocolos”, una expresidén que cuestiona que la ética en la investigacién sea
reducida al diligenciamiento adecuado de los protocolos, documentos y requisitos de la Plataforma Brasil. En formato
de ensayo, las reflexiones aqui tejidas provienen de nuestras trayectorias académicas y activistas, como investigadoras/
es, asesoras/es y evaluadoras/es de proyectos e investigaciones, asf como de nuestra participacién en Comités de Ftica
en la Investigacién, teniendo como eje fundamental la confrontacién con los procesos de medicalizacién de la vida que
representan un riesgo para el quehacer cientifico. En este ensayo, comenzamos recuperando sintéticamente algunos
aspectos de la historia de la evaluacién ética en investigacién, con énfasis en el caso brasilefio, y situando algunas disputas
en este campo. Posteriormente, abordamos el acto de investigar en su artesania, compartiendo algunos elementos que
consideramos esenciales para la construccién de una investigacién que respete la dignidad de las personas involucradas,
desde la planificacién hasta la redaccién de informes y otras publicaciones. La expectativa es que las provocaciones

aqui presentadas puedan resonar, siguiendo los movimientos y reflexiones de las personas interesadas en el debate.

Palabras clave: Ftica. Investigacion con seres humanos. Ciencias humanas y sociales. Comité de Etica en la Investigacion.
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Introducao

O presente artigo propde reflexdes sobre a construgio do cuidado ético na realizagio de pesquisas
em ciéncias humanas e sociais, buscando pensar “para além dos protocolos”. Tal expressdo tensiona
aredugio da ética na pesquisa ao preenchimento adequado de protocolos, documentos e exigéncias
da Plataforma Brasil (CNS, s.d.a).

Desde a criagdo da Plataforma Brasil, em 2011, e mais especificamente desde a Resolugdo
n® 510/2016 (Brasil, 2016), exigiu-se que, antes de serem realizadas, as pesquisas em ciéncias
humanas e sociais que envolvam seres humanos devem ser submetidas a uma avaliagdo ética a
ser realizada por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP) devidamente acreditado pela Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). Esse procedimento envolve algumas etapas, que incluem
acessar o sistema e preencher um protocolo padréo, no qual devem ser explicitados o desenho
da pesquisa, os riscos e os beneficios para as pessoas participantes, bem como medidas de
precaugdo e prote¢io a serem adotadas caso seja necessario minimizar riscos e desconfortos
advindos da pesquisa. Além do projeto de pesquisa detalhado, é também obrigatério inserir
os modelos de instrumentos que serdo adotados (questiondrios, roteiros, formulérios etc.),
o or¢amento e o cronograma detalhado, devendo ser respeitada a exigéncia de aguardar a
aprovacgdo do CEP para que seja iniciada a pesquisa.

E também obrigatdrio anexar vérios termos, que devem ser assinados pela pessoa pesquisadora,
pela orientadora e por pessoas responsaveis pelas instituicdes envolvidas, sendo exigido o carimbo
institucional. Sdo eles: termo de compromisso da pessoa pesquisadora; termo de confidencialidade;
termo de anuéncia da pessoa orientadora; termo de autorizagio da instituicdo proponente; termo
de autorizagio da instituigdo coparticipante, quando houver. Caso a pesquisa envolva populagdes
indigenas ou quilombolas, é necessario apresentar o termo de anuéncia assinado pela pessoa responsavel
pela comunidade; no caso de ser realizada em territdrios indigenas, deve ser incluida a autorizacdo
da Fundagéo Nacional dos Povos Indigenas (FUNAI). Havendo colheita de documentos em arquivos
institucionais, hd um termo de compromisso especifico, bem como o termo de concessio, que deve
ser assinado pela pessoa responsavel por sua guarda. No caso de envolver ambiente virtual, exige-se
conformidade as normativas publicadas no Oficio Circular n® 2/2021/CONEP/SECNS/MS (Brasil, 2021).

Sdo especialmente relevantes, em razio do envolvimento de pessoas, o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), direcionado a adultos com autonomia, e o Termo de Assentimento Livre
e Esclarecido (TALE), voltado a pessoas menores de idade ou a adultos sem autonomia (sendo que o
TALE deve necessariamente ser acompanhado do TCLE do adulto responsével), os quais devem atender
auma série de exigéncias na forma (hd regras sobre o cabegalho, a paginagao, rubricas e assinaturas)

e no contetdo: o documento deve explicar os objetivos da pesquisa, a relevincia da participagio da
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pessoa convidada, os procedimentos a serem adotados e a duragdo estimada dos procedimentos e da
pesquisa; deve, ainda, informar como sera o uso de imagem ou voz, em caso de gravagao, e como serd
0 armazenamento e o trato das informages. Além disso, deve explicitar os riscos e os beneficios da
participagdo na pesquisa, os cuidados que serdo adotados para evitar os riscos (como a garantia de
sigilo e confidencialidade), bem como fornecer informagdes sobre o direito a reparagio e indenizagdo
em caso de danos. Por fim, deve indicar os contatos da pessoa pesquisadora e do sistema CEP/CONEP".

Sem dispensar a relevincia de parte de tais documentos, pelo que eles significam, o que
temos visto em nosso transitar pelo universo da pesquisa académica é que sua produgio
parece nos “devorar”. Os modelos sdo geralmente disponibilizados nos sites dos varios CEP. A
experiéncia mais comum é pesquisadores/as baixarem os templates, preencherem os vazados
e correrem atrds de assinaturas e carimbos institucionais, mas ndo sem passar por um ou
mais “Obices éticos”, por apresenta-los sem atender a todas as exigéncias. Pela prépria
dinidmica do sistema, é usual que a ideia de avaliagdo ética seja entendida pelas pessoas
pesquisadoras como atraso, as diligéncias no processo como empecilho e a aprovagio do
CEP como garantia de que a ética esta assegurada no estudo, o que tende a abafar crises ou
dilemas ao longo do processo.

Na outra ponta, ndo é estranho que a apreciagdo ética dos projetos propostos tenda a se
reduzir a verificagdo, ao modo burocratico-cartorial, de que os documentos protocolados atendem
aos padrdes e modelos exigidos, resultando na emissido de pareceres também protocolares,
que importam as pessoas pesquisadoras menos do que o status de “aprovado”, autorizando-as
a realizar a pesquisa e publicar seus resultados em revistas indexadas. Ndo surpreende que,
sendo uma avaliacdo essencialmente por pares - ji que os CEP sdo compostos sobretudo por
pessoas pesquisadoras -, a empatia habite as apreciagdes, por vezes invertendo o foco: saindo do
cuidado com as pessoas participantes e se dirigindo ao autocuidado com as pesquisadoras. Como
instituicGes que se supdem superiores, as universidades tém a tendéncia a considerar que esta
tudo bem no meio académico - afinal, somos todes, por principio, éticos/as. Desconsiderando
a dialética do esclarecimento (Adorno & Horkheimer, 1986), as institui¢des seguem o fluxo,
“tocando o baile”.

Na contramio dessa tendéncia, nossa construgdo enquanto pesquisadores/as, orientadores/

as e avaliadores/as de projetos e pesquisas tem nos instigado a pensar mais a fundo a ética na

! H4 ainda outros documentos, como a declaragdo de responsabilidade do patrocinador, no caso de pesquisas
financiadas por outra via que nfo sejam as agéncias de fomento a pesquisa ou a adogao de financiamento préprio. As
pesquisas que envolvam outros paises requerem, ainda, documentos especificos: a lista dos paises participantes, dos
centros de pesquisa envolvidos e a aprovagido por algum CEP dos paises de origem ou justificativa de sua auséncia.
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pesquisa em ciéncias humanas e sociais, entendendo que considerar as exigéncias protocolares
ndo deve produzir como efeito ser engolidos/as por elas. Como base, temos a consideragdo de
que a pesquisa com pessoas é constituida por uma diversidade de elementos e dimensdes, que
envolvem desde a realidade concreta e seus territdrios, espagos-tempo, até os modos de existéncia
(de existir e resistir), incluindo af as relagdes estabelecidas com as pessoas pesquisadoras, elas
também atravessadas por diversos elementos e dimensdes, o que nos remete a complexidade da
vida humana e nos convoca a delicadeza.

Presentes em nossas trajetérias académicas e militantes, tais reflexdes tém sido partilhadas
no Férum sobre Medicalizacdo da Educacdo e da Sociedade, coletivo entranhado com a
discussdo da ética em pesquisas de modo ampliado, e ndo apenas no campo especifico
das ciéncias humanas e sociais. Fundado com o objetivo de articular o enfrentamento a
aprovacido de projetos de lei que visavam instituir o “direito ao diagndstico” do suposto
Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) e da dislexia entre estudantes
da rede publica de ensino, em diversos municipios e estados brasileiros (Harayama, 2021;
Viégas, 2021)%, o Férum tem reunido pesquisadores/as e profissionais de varios campos
(com destaque para medicina, psicologia, antropologia, farmdcia, artes, pedagogia e outras
licenciaturas).

Em sua atuagdo, o Férum explicita uma série de furos em torno desses e de outros diagndsticos,
que, ao fim e ao cabo, traduzem ideologicamente as consequéncias de politicas sociais precarias e
precarizadas, apresentando-as como se fossem resultado de doengas e incapacidades individuais
(Patto, 2022a, 2022b). Para além de culpabilizar as pessoas, tal inversdo impregna seus desdobramentos
com contornos violentos, como no caso das mais de sete mil pessoas esterilizadas nos Estados
Unidos, entre os anos 1920 e 1970, por decisdo judicial, a partir do baixo resultado obtido em testes
psicométricos validados cientificamente (Gould, 2003).

A traducdo medicalizante do sucateamento do estado de bem-estar social tem como fiel
escudeira a produgdo de pesquisas (por vezes, realizadas por meio de financiamentos bilionarios
e com interesses escusos), dando continuidade a longa histdria de alianga entre ciéncia e politica,
sustentdculo da domina¢do. Movimentando o jogo, o Férum busca, nesse embate, ser uma voz
dissonante ao explicitar a intrinseca politizagdo do tema em tela, negado por positivistas,
biomédicos e neurocientistas, como se a politica ndo compusesse seus discursos e técnicas,

supostamente neutras e objetivas.

2 Para conhecer mais o Férum sobre medicalizagdo da educagio e da sociedade, visitar o site https://medicalizacao.org/ e
as redes sociais.
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Nossa implicagdo no debate também se comunga no nosso transito em Comités de Ftica em
Pesquisa (CEP), seja na condi¢do de pesquisadores/as que investigam a realidade social, seja na
condi¢do de membres efetives de CEP, seja na participagdo ativa na construgdo da Resolugdo n°
510/2016 junto ao sistema CEP/CONEP, ou ainda por ter o funcionamento de tais comités como
objeto de pesquisa (Harayama, 2011). A lida com o tema suscita trocas que nos instigam mutuamente.

As inquietagdes partilhadas sobre as varias delicadezas em torno do tema mobilizaram a
organizacdo de um debate publico realizado ao final de 20242, a partir do qual se desdobrou a
redagdo deste ensaio. Aqui, entrelacamos nossas experiéncias e reflexdes sobre os caminhos
possiveis e as implicages na constru¢do dos cuidados éticos nas pesquisas em ciéncias
humanas e sociais. Nessa conex3o, inicialmente, recuperamos, de maneira sintética, alguns
aspectos da histéria da avaliagdo ética em pesquisa, com destaque para o caso brasileiro,
situando algumas contendas nesse campo. Apds isso, voltamo-nos para o ato de pesquisar
em sua artesania, partilhando alguns elementos que entendemos ser indispensaveis na
construgdo de pesquisas que respeitem a dignidade das pessoas envolvidas, do planejamento
até a escrita de relatérios e outras publicagdes resultantes da pesquisa. As provocagdes aqui
langadas sdo feitas entre nds e nossos grupos de pesquisa de forma constante, instigando
nosso fazer enquanto pesquisadores/as. A expectativa é que elas possam alcangar movimentos

e reflexdes de pessoas interessadas no debate proposto.

Do hoje ao ontem, no horizonte o amanha

A discussdo sobre ética na pesquisa no Brasil, em grande medida, esta centrada nos debates
sobre o sistema CEP/CONEP. Instituido em 1996, no bojo do Ministério da Satide (MS), ele busca
analisar a ética de projetos de pesquisa envolvendo seres humanos no pais, com foco na seguranca,
na protecdo e na garantia dos direitos dos participantes, tomando como crivo um conjunto de
resolugdes e normativas deliberadas pelo Conselho Nacional de Satide (CNS). Na aba da CONEP na

pagina do CNS (s.d.b), esté explicito que a ética na pesquisa envolve:

Respeitar o participante da pesquisa em sua dignidade e autonomia, reconhecendo sua
vulnerabilidade, assegurando sua vontade de contribuir e permanecer, ou nfo, na pesquisa,
por intermédio da manifestagio expressa, livre e esclarecida;

Ponderar entre riscos e beneficios, tanto conhecidos como potenciais, individuais ou coletivos,
comprometendo-se com o maximo de beneficios e 0 minimo de danos e riscos;

Garantir que danos previsiveis sejam evitados; e

Ter relevéncia social, o que garante a igual consideragio dos interesses envolvidos, ndo
perdendo o sentido de sua destinagdo sécio humanitaria.

3 Tal debate est4 disponivel no canal do Férum sobre Medicalizagdo da Educagio e da Sociedade (s.d.), no Youtube.
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Desde o seu surgimento, o sistema CEP/CONEP tem sido alvo de criticas por parte de pesquisadores/as
e/ou do setor de pesquisa aplicada, principalmente aquelas relacionadas aos Centros de Pesquisas Clinicas
(Clinical Research Organizations). Esse elemento é importante para entender como se consolidou o modelo
desse sistema no Brasil.

No inicio dos anos 1990, os Estados Unidos anunciaram a década do cérebro e também a
flexibilizagdo das normas da Food and Drugs Administration (FDA), que passaram a aceitar resultados
de testes clinicos realizados fora do seu territério, desde que os centros fossem acreditados por eles.
Esse movimento animou o mundo todo, sobretudo o sul global e os paises do BRICS (Brasil, Russia,
India, China e Africa do Sul), que viram uma oportunidade de desenvolver seus parques industriais
e fixar pesquisadores/as em seus territérios. Apesar de essa ndo ser toda a histéria do sistema, ela
é importante para entender por que, em um pais com tantas agéncias, leis e regulamentagdes que
regem a pesquisa cientifica, o sistema CEP/CONEP “pegou™.

A exigéncia de avaliagdo da ética em pesquisa por esse tipo de comité representa uma
evolucdo na nogdo de direitos humanos. Essas instincias de controle da atividade cientifica
foram desenvolvidas a partir de escandalos cientificos denunciados no julgamento de Nuremberg,
desenrolado no cendrio nazista, e no constrangedor caso Tuskegee, financiado por agéncias
de pesquisa dos Estados Unidos, o qual perdurou por décadas no territério norte-americano,
pais que se autoproclama modelo de respeito a liberdade, com legislagdes sobre a protegio
aos direitos individuais®. A partir do desvelamento de que uma série de violagdes de direitos
humanos estava sendo autoprotegida sob o manto sagrado da neutralidade cientifica, sedimentou-
se a percepgido de que a pesquisa cientifica é muito importante para ser pensada e discutida
unicamente por cientistas.

No caso do Brasil, o sistema CEP/CONEP foi implementado junto com a nogdo de controle
social da satide publica e do movimento sanitarista, que promoveu a estruturacdo do Sistema
Unico de Satide (SUS). Essa associagdo gera uma questio fundante para o modelo brasileiro:
assim como o conceito de saide é abrangente e nio se limita as questdes relacionadas a
doencga e aos profissionais de sauide, a ética na pesquisa deve ser discutida a partir de
elementos que nao sdo restritos ou limitados a pratica cientifica e aos cientistas. Ou seja,

no contexto brasileiro, as questdes de saide e de ética em pesquisa ndo sio restritas a

, Para observar uma legislagdo que “ndo pegou”, citamos a implementagio da Lei n° 13.123, de 20 de maio de 2015,
que dispde sobre o acesso ao patrimdnio genético, a protecio e ao conhecimento tradicional associado, bem como
sobre a reparticdo de beneficios para conservagio e uso sustentdvel da biodiversidade, que somente é lembrada
nos casos de contenda sobre biopirataria (Brasil, 2015).

5 Sobre os notdrios casos, sugerimos os filmes “Nuremberg: as fitas perdidas” (Reph, 2022) e “Cobaias” (Sargent, 1997).
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pesquisadores/as, profissionais e gestores/as, sendo, portanto, um assunto que deve ser
debatido pela populagdo como um todo (seja usudria de servigos de satde, seja participante
de pesquisa).

A ideia de que pessoas nio cientistas ou ndo especialistas podem opinar sobre o formato e o
objetivo das pesquisas é um tépico sensivel para muitos/as pesquisadores/as. Em todas as dreas
do conhecimento, é possivel ver tensdes protagonizadas por pessoas pesquisadoras, mas também
por diversas associagdes cientificas.

Outra contenda envolveu a pertinéncia de uma tinica resolugio a ser aplicada tanto nas pesquisas
em ciéncias biomédicas e da sadde quanto em ciéncias humanas e sociais que envolvem seres humanos.
Tal debate alimentou a nomeagio de um grupo de trabalho (GT), composto por representantes
de 18 associagdes de diversas dreas das ciéncias humanas e sociais, cujo trabalho, realizado ao
longo de intimeras reuniGes e debates entre 2013 e 2016, resultou na elaboracdo da Resolugio n°
510/2016, a fim de atender as especificidades da ética na pesquisa em ciéncias humanas e sociais
(Guerriero & Bosi, 2015).

Longe de ser recente, grande parte do debate sobre as especificidades das ciéncias sociais no
inicio do século XX foi atravessada pela falsa dicotomia entre objetividade da pesquisa biomédica
versus subjetividade da pesquisa em ciéncias humanas e sociais, o que remete, por sua vez, a antiga
dicotomia entre pesquisas qualitativas versus pesquisas quantitativas.

Com o desenvolvimento da estatistica, imaginava-se que pesquisas quantitativas fossem mais
objetivas e, com isso, mais cientificas. Esse argumento foi se solidificando a medida que os Estados-
nagdo passaram a guardar e analisar os dados sobre sua populagdo, como natalidade, longevidade e
fertilidade, além de cruzar esses dados com informagdes socioecondmicas e de satde. A estatistica
era um modelo preditivo mais objetivo do que outras formas de governo. Ao produzir grandes
andlises, o trabalho sintético possibilitou que se entendesse o mundo e se respondesse as perguntas
de forma mais rdpida, com a homogeneizagdo das metodologias de analise, possibilitando, com
isso, a replicagdo das pesquisas.

E em didlogo critico com essa imagem de uma pesquisa tida como mais cientifica que se
construiram as pesquisas qualitativas, as quais se baseiam na construgdo de sentidos simbdlicos
e contextualizados, produzindo resultados localizados a partir do pressuposto de interpretagio
das experiéncias e da realidade dos/das interlocutores/as. Com isso, consolidou-se a ideia de que
existem pesquisas “objetivas” e pesquisas “subjetivas”.

Esse tipo de contenda sedimentou, dentro do sistema CEP/CONEP, a ideia de que as pesquisas
em ciéncias humanas sio feitas “com” seres humanos e, do outro lado, as pesquisas biomédicas sdo

realizadas “em” seres humanos (Oliveira, 2004). Essa dicotomia em si é falsa, ja que, com exce¢io
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das pesquisas que lidam apenas com marcadores biolégicos (como aquelas que analisam tecidos
humanos previamente retirados, como no caso dos biobancos), as pesquisas sdo todas permeadas,
parcial ou totalmente, por questdes subjetivas e objetivas, lembrando que é o mundo da ciéncia que
cria o que se entende por objetivo e subjetivo (Latour, 2000). Tomemos como exemplo algo bem
objetivo, como analisar os resultados de um equipamento, como um cromatdégrafo: isso nada mais
é do que tornar real algo que ndo existia, que sé existe porque foi inventado, e s6 funciona porque
os resultados podem ser comparados com todos os resultados obtidos em diversos cromatégrafos
ao redor do mundo.

Foi na fresta dessa falsa dicotomia que se passou a caracterizar que as pesquisas
realizadas com questdes “intangiveis” sdo menos perigosas do que as realizadas com
questdes “tangiveis”. Ou seja, passamos a reafirmar que sangue e material biolégico sdo mais
perigosos para as questdes éticas do que histdrias de vida e descrigdes das relagGes sociais.
Tal visdo de ciéncia, muitas vezes, parte de uma epistemologia cartesiana, que considera
o tangivel como fato e o intangivel como sofisma. Afinal, o corpo biolégico pode morrer
a partir de uma pesquisa mal sucedida. Agora, é preciso pensar no que pode acontecer
com o corpo social diante de uma pesquisa mal planejada ou executada. Queremos alertar
para o perigo de considerar o intangivel (caracterizado como social, cultural ou subjetivo)
como algo de pouca gravidade ou de segunda ordem. Ora, ha o risco de cavarmos formas
de aprisionamento, naturalizando manifestacGes e expressividades humanas, atribuindo
supostos diagndsticos as pessoas que nio atendem aos padrdes impostos como dominantes,
ou mesmo apagando suas histdrias, com diferentes diagndsticos, seguindo em diregdo ao
silenciamento daquelas pessoas que resistem ao modelo colonial de satide e normalidade
(Fanon, 1968).

A forga dessa dindmica se faz ver na estabiliza¢do de uma tendéncia dominante: ao serem
provocades a pensar sobre como a pesquisa pode trilhar caminhos de campo ou de andlise que
impactam as pessoas participantes, tem sido cada vez mais comum que pesquisadores/as traduzam
esses possiveis riscos e danos em termos psicoldgicos. Do cansago ou da ansiedade ao “gatilho”,
o foco é exclusivamente no psiquismo das pessoas participantes, como se a pessoa pesquisadora
nio tivesse subjetividade, como se ndo houvesse relagdo entre as pessoas pesquisadoras e
as pesquisadas. A ideia naturalizada de que os riscos sdo estritamente psicoldgicos, por sua
vez, desemboca na visdo de que o melhor cuidado, em caso de dano, é encaminhar as pessoas
para atendimento no campo psi, desimplicando o/a pesquisador/a e o contexto da pesquisa
em relagdo aos seus impactos, o que poderia ser traduzido como “a pessoa que se trate, com

nosso amparo, é claro!”.
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A psicologizacio dos riscos éticos nas pesquisas em ciéncias humanas e sociais é um fendmeno
que pode dialogar com a forte presenca de associagdes e entidades de psicologia na construgdo da
Resolugdo n®510/2016°. Sua aceitagdo naturalizada, por sua vez, dialoga com uma realidade social
dada a psicologizagio da vida e com uma leitura bastante simplista do que seja subjetividade na
pesquisa, bem como do que seja cuidado.

Na contramio desse reducionismo, buscamos abrir caminhos para a reflexio critica sobre
a construcdo de pesquisas que envolvam pessoas, sedimentando coletivamente formas de
cuidado ético que ndo sejam psicologizantes, mas nas quais a pessoa pesquisadora assuma
responsabilidade afetiva/efetiva pelo efeito da pesquisa nas pessoas. Se a pesquisa tem riscos
potenciais, é preciso protagonizar ativamente os cuidados, para evita-los, e cuidar dos danos
que porventura possa vir a causar, o que envolve olhar como cuidamos da construgdo de
relacgdes de confianga e amizade genuinas e ndo utilitaristas. Se a pesquisa produziu danos
nas pessoas participantes, é preciso que o préprio estudo do tema responda por eles. Isso
representa uma produgio de conhecimento responsavel, em que o método da pesquisa
também é posto em andlise.

Nesse sentido, é preciso ndo perder de vista que a pessoa pesquisadora se insere, se conecta
e se locomove no tecido e no corpo social, ndo estando acima daquelas com quem se relaciona.
Isso exige, do ponto de vista ético, afirmar o contexto da pesquisa como contexto de produgio de
“dados”. Por estar presente nessas relagdes, os “dados” estdo, e ndo sdo. Por essa razdo, preferimos
nem mesmo chamar as informagdes coletadas de dados, reconhecendo que nada esta dado e que
se trata mesmo de uma construgao.

Inserir a presenga de quem produz os “dados” - a pessoa pesquisadora - nessa condigdo traz
questdes para o desenho da metodologia que precisam ser evidenciadas. Como se acessou o grupo?
Como se chegou a esse territério? O perigo da histéria dnica (Adichie, 2019) também se apresenta
no perigo da pesquisa unica, aquela que ndo tem uma pessoa cientista (pesquisadora em formagao,
com seus marcadores sociais e sua biografia).

A imagem de que pesquisadores/as sdo seres abstratos e invisiveis em sua pesquisa é, com
certeza, o maior risco de estudos feitos nas ciéncias sociais. Afinal, se os “dados coletados” estdo
dentro de relagdes, as pesquisas precisam deixar explicito que eles estdo na relagio com quem
os produz, pessoas concretas, com seus marcadores de género, raga, classe, territério, fenétipos,

histéria - tudo aquilo que normalmente reservamos para as conversas paralelas e que, na Franga,

¢ Entre as 18 entidades que compuseram o GT, quatro eram associa¢des no campo da psicologia, sendo esta a drea de
conhecimento mais representada. A lista completa das entidades representantes no GT pode ser acessada em ANPEd (2024).
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se denomina como “cozinha da pesquisa”. E se, em nossa construgdo da pesquisa, a cozinha como

espaco de producio de conhecimento aparecesse?

Pelo caminho’

Pesquisando sobre o que é “pesquisar”, no “Minidiciondrio da Lingua Portuguesa”, de Ferreira
(1993, p. 420), encontramos: “v.t. 1. Buscar com diligéncia; inquirir. 2. Informar-se a respeito de. Int.
3.Fazer pesquisa”. Em todas as defini¢des, estamos diante de uma agdo, um fazer. E o que significa
o ato de pesquisar? Em nossa compreensio, ele envolve quatro caracteristicas que nos remetem a
reflexdo sobre a ética na pesquisa.

A primeira é que pesquisar é um ato intencional, que se concretiza na relacdo com o tema de
investigagdo, com o campo de estudo e no encontro entre pessoas pesquisadoras e participantes.
Por ser intencional, ndo é uma agdo neutra nem desinteressada, mas sim constituida por principios,
concepgdes e referéncias, que implicam tomadas de decisio e escolhas - de onde parte, para onde
vai? Dai a importincia de anunciar a intencionalidade da pesquisa, posicionar os interesses e
motivagdes do/a pesquisador/a, implicar sua narrativa.

A respeito da intencionalidade da pesquisa, destacamos outras trés caracteristicas, inspiradas
no que Paulo Freire, na obra “Pedagogia da esperanga”, pensa sobre o ensinar (Freire, 1997, p. 81):
“Ensinar é um ato criador, um ato critico e ndo mecinico”. Também a pesquisa deve ser um ato
criador, critico e ndo mecanico. A pesquisa ndo é uma mera aplicagdo ou replicagdo de técnicas
prontas, procedimentos e instrumentos para a “coleta de dados” e sua posterior analise.

Tais principios convocam a ir além do mero protocolar, realizado, muitas vezes, por chavdes
desconectados, abstratos e generalizados, desvelando a preocupagdo com o simples cumprimento
da listagem de documentos exigidos para aprovagdo, conforme as normativas do sistema CEP/
CONEP. Essa provoca¢ido é um convite para pensar a pesquisa como prépria ao mundo da cultura,
que deve, portanto, despertar nossa imaginagao (Vigotski, 2018).

A ética, entdo, pode ser uma forma de retomar o encantamento pelas nossas perguntas de
pesquisa, e ndo simplesmente uma forma de esquadrinhar nossos questiondrios e roteiros de
observagdo a uma légica do risco e a uma adequagio a protocolos dessa classificagdo. Retomar
o encantamento pelas nossas perguntas de pesquisa significa sonhar com o que queremos que
aconteca, e esperamos que seja possivel externar nossos sonhos, porque, a partir disso, se torna
possivel fazer esse pequeno exercicio do controle do futuro (Ribeiro, 2019).

Quando queremos entrevistar vinte mulheres negras, moradoras ou professoras de bairros

periféricos de certa cidade, é preciso sonhar como serdo essas entrevistas, onde elas serdo feitas,

7 Em referéncia 4 musica homénima, de Roberto Barreto, Manoel Cordeiro e Pupilo (Barreto et al., 2024a).
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se serdo acompanhadas de café e biscoitos, se serdo gravadas, se o gravador vai funcionar, se
o barulho do biscoito vai interferir no dudio, se elas podem dar entrevistas, se elas sé serdo
procuradas no momento da entrevista, se serd criado um grupo virtual de comunicagio, se haverd
uma devolutiva nessa cidade, se é possivel garantir uma sala para a gravacio, se hd ideias de
como tratar o material, se hé espaco para guardé-lo...

Pensemos essa agdo intencional e o movimento da pesquisa como uma viagem, viva e dindmica:
imaginamos, planejamos, organizamos, escolhemos. Nessa etapa da viagem, por precaucio, algumas
questdes comumente sio feitas e muitas seguem sustentadas durante todo o percurso, incluindo
a volta para casa: 0 qué? Com quem? Como? Onde? Quando? Qual é o contexto? O que pretendo?
Por qué? Para qué? A servico de quem? Quem sou eu enquanto pesquisador/a? Quais sdo meus
referenciais? Quais s3o os compromissos sociais, politicos, histéricos etc.? Quem sio as pessoas
participantes da pesquisa? Como as vejo e como me vejo na relagdo com elas? Quais parcerias fazer?

Para a viagem, arrumamos nossas bagagens (consideramos o tamanho, o peso, a forma, a textura,
a cor), decidimos roteiros, o que vamos levar (ferramentas, acessérios, materiais essenciais etc.).
Mas é sé na aventura da viagem real que teremos a oportunidade de usar, ndo usar, abandonar,
tirar, incluir, manter, modificar etc. o que levamos na bagagem - material e imaterial. Entéo, na
viagem, ndo pode faltar abertura e disponibilidade para o que vier. “Ndo sou eu quem me navega,
quem me navega é o mar”®. E preciso, entdo, enraizar-se, tecer e trilhar caminhos a partir do
movimento vivo da pesquisa. Esse movimento aproxima o fazer pesquisa a uma abertura como a
do caminhante e do flineur (Benjamin, 2006) e se distancia do modelo inquisitivo e do inquisidor,
tensionado por Ginzburg (1991).

Um primeiro toque que a realidade d4 em nosso planejamento vem justamente do encontro com
gentes. Entram em cena os corpos e os desejos das pessoas participantes, que devem ser ouvidas
sobre o que pensam acerca da pesquisa, de seu método e procedimentos, seus caminhos e escolhas,
seu cronograma e demandas. Sabemos que as pessoas pesquisadas também investigam quem é o/a
pesquisador/a e o que quer com seu projeto de pesquisa, e, portanto, podem pensar sobre esse fazer,
os incémodos que ele produz e os riscos e beneficios que ele pode trazer. E preciso se abrir para
a tessitura de relagdes, o que é um grande desafio para os dois lados - das pessoas pesquisadoras
e das participantes. Como elementos basilares desse encontro, destacamos o olhar, a escuta, o
didlogo e o cuidado. Essa relagdo cresce em qualidade quando a pesquisa é conversada, negociada,
pensada conjuntamente, isso desde o acesso ao grupo, passando por cada um dos passos no campo,
pela construgdo do material escrito e da narrativa implicada, ultrapassando a saida de cena, pois

é preciso dar um retorno (individual e/ou coletivo) para as pessoas e a comunidade envolvidas,

8 Em referéncia a3 musica “Timoneiro”, de Paulinho da Viola (Viola & Bello de Carvalho, 1996).
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bem como explicitar as formas de exposicio, publicizacio, divulgacdo e comunicagio advindas da
pesquisa. Tudo isso envolve o cuidado ético e o compromisso com as pessoas participantes.
Durante a viagem, surgem as encruzilhadas, caminhos que se desdobram em outros caminhos,
que se abrem a outras vias. Muitas escolhas a fazer, que caminhos percorrer, que trilhas seguir,
o0 que deixar para a préxima viagem ou para outro viajante. Essas decisdes s3o mais sélidas se
tomadas no préprio processo de fazer a pesquisa, a partir das inimeras perguntas que seguimos
nos fazendo. Vale mais a pena passar varios dias no mesmo lugar e conhecé-lo mais a fundo ou é
melhor passear por vérios lugares diferentes, mesmo sem conhecer nenhum profundamente? Devo
conversar com alguém que nio tinha imaginado ou devo seguir o planejamento? Posso mudar a rota
porque (ou)vi algo interessante vindo do lado de 147 Devo sempre ligar o GPS ou posso me perder?
Na viagem também fazemos diferentes registros. Alguns compartilhamos, outros sio

s6 nossos, de nossas memdorias. Dos que vamos compartilhar, importa sempre cuidar de
como as pessoas que fazem parte desses registros estdo sendo tratadas. Por mais banal que
parega, é preciso afirmar com nitidez que escrever é reescrever. Nenhum texto fica pronto
na primeira versao. E preciso escrever, ler, reescrever, reler, repetir o processo, ler em voz
alta, ser lido por outras pessoas, reescrever de novo e quantas vezes for preciso. Longe de
fazer retoques para filtrar a imagem, é preciso cuidar de ranhuras e caretas, vistas pela
via ndo do julgamento, tio comum no meio académico, mas da compreensio (Bourdieu,
1997; Patto, 2022c). Conversar com as pessoas participantes da pesquisa sobre o que vamos
retratar, como vamos retratar, mostrar o retrato, tudo isso impde desafios a pesquisa, mas
da a ela lastro. Ao modo da “Cangdo amiga”, de Carlos Drummond de Andrade, é preciso
que a pessoa pesquisada se reconheca no texto, ainda que em suas feiuras e contradigdes.
Diz ele:

Eu preparo uma canqéo

Em que minha mie se reconheca

Todas as maes se reconhegam

E que fale como dois olhos

Caminho por uma rua

Que passa em muitos paises

Se ndo me veem, eu vejo

E satido velhos amigos

Eu distribuo segredos

Como quem ama ou sorri

No jeito mais natural

Dois carinhos se procuram

Minha vida, nossas vidas

Formam um sé diamante
Aprendi novas palavras
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E tornei outras mais belas

Eu preparo uma cangio

Que faga acordar os homens

E adormecer as criangas (Andrade, 1948).

Tudo isso envolve um aspecto essencial: construir uma viagem demanda abertura na agenda, que
fica ainda mais exigente quanto mais aberta for a viagem. E ter agenda requer ndo s organizagao,
mas disponibilidade real de tempo, em um contexto de sobrecarga de todos os lados. O cronograma
da pesquisa é menos uma burocracia do que a organizacdo do tempo para garantir sua realiza¢do
concreta. E quanto mais premido for o tempo, tanto mais prensado o que a pesquisa vai conseguir
alcangar. E preciso fazer escolhas.

A pesquisa, como vemos, é uma artesania, com perguntas imaginadas, mas com desfechos
inimaginaveis. E é importante sonhar e ter pesadelos com ela, para que se possa planeja-la. Sdo
nesses pequenos sonhos maus sonhados - chamados em nossos projetos de pesquisa de métodos e
cronograma - que grande parte dos/das pesquisadores/as comete erros, infragdes e gera ruidos.

E se for necessario conciliar a pesquisa com outro trabalho, pois a quantia de bolsas nio é
suficiente para todes e o valor pago nio é o suficiente para viver? E se aquele orgamento com
recursos préprios ficar menor, e o que deveria ser feito em uma semana em hotel precisar
ser reduzido para dois dias, dormindo em dnibus, com entrevistas a serem feitas sem uma
sala apropriada e sem disponibilidade de 4gua? E se a pesquisa, planejada para ser feita em
seis meses, precisar ser realizada em dois, tornando-se um sufoco para quem faz e para quem
participa? Esses elementos, aparentemente banais, ndo afetam a qualidade da pesquisa? Como
construir relagdes de fato de confianga num tempo acelerado de produgio de pesquisa, cujos
cronogramas sao mais ditados pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), pelas agéncias de fomento, por editais e programas do que pelo andar da
prépria pesquisa e de suas demandas? E sem a confianca, conquistada pela convivéncia nio
utilitarista, como acessar o que é mais profundo e delicado da experiéncia que queremos
conhecer? O império dos prazos cada vez mais exiguos, determinado por critérios financeiros,
tem pautado o ritmo do pensamento, o que leva a um convite pragmatico para deixarmos as
preocupagdes éticas para 14, por falta de tempo.

E se, na primeira entrevista, a pessoa se sentir desconfortdvel com as perguntas, falar
com as outras participantes e todas desistirem de participar, o que fazer? Xinga-las? Falar
com o secretdrio de educa¢do? Elas ndo podem recusar uma pesquisa da universidade!
Na contramio de impetos autoritarios, Pereira Junior (2025) ensina como esses cuidados

sdo costurados no middo de uma pesquisa implicada. Pensando para além do protocolo, a
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assinatura carimbada de um juiz, autorizando sua entrada no sistema socioeducativo para
conhecer o cotidiano da escola situada em seu bojo, ndo virou carteirada para prescindir
da conquista da adesdo de cada pessoa participante, incluindo os adolescentes internados
e sob a custddia do Estado. Os consentimentos, reiterados a cada encontro, para observar e
entrevistar varias pessoas de diferentes posi¢des institucionais, implicaram um conjunto de
cuidados na forma como escrever sobre o que Pereira Junior (2025) construiu na pesquisa
feita em uma instituicdo tdo violadora de direitos, garantindo, de fato, o sigilo de suas
identidades pelo recurso a ficgdes testemunhadas. E preciso saber chegar, é preciso saber
permanecer, é preciso saber sair.

Certamente, nossa bagagem ja ndo é mais a mesma no chacoalhar da viagem. Todo
0 processo - o antes, o durante e o depois - a transforma: os caminhos e atalhos que
percorremos; as escolhas e decisées diante das encruzilhadas, dos desafios, do imprevisivel,
do desconhecido; os cuidados com o clima e o tempo, com as pedras, buracos e florzinhas;
os contatos e as delicadezas com as pessoas no contexto (parceiros de viagem, outros
viajantes, estrangeiros, nativos, guias). A viagem da pesquisa mobiliza sensagdes, percepgdes,
emocdes, pensamentos, reflexdes. Na e com a aventura de pesquisar, afetamos e somos
afetades (Favret-Saada, 2005). Por isso, na volta da viagem, ainda ficamos um bom tempo
sentindo a onda. A pesquisa enraizada no tempo, no espago e na cultura, encarnada na
realidade concreta, com suas contradi¢des e maltiplas determinagées, produz efeitos que
alteram a consciéncia. E essa alteragdo deve ser um caminho sem volta, afinal, uma viagem

densa deixa marcas.

Tudo pode acontecer®

Se ter o protocolo na Plataforma Brasil ndo ¢ garantia de ética, 0 mesmo se pode afirmar de
pesquisas que cuidam das pessoas participantes apenas no contexto do trabalho de campo e as
esquecem quando voltam ao gabinete. Em uma primeira camada, tdo 6bvia quando desconsiderada,
o tempo dedicado a analise do material construido pela pesquisa afeta sua qualidade. Sem recorrer
a logica limitante das inteligéncias artificiais, apostamos na ilogica lenta e curtida de nossos
pensamentos, flutuacdes, afetos e divagagdes, desconcertos e revisdes. De novo, isso s6 € possivel
de ser vivido de forma intensa e intensiva com tempo, aquele tdo escasso quanto imperador da
produgdo académica.

Fagamos um simples teste de olhar a imagem da Figura 1 em dois movimentos distintos: primeiro

num rapido lance de olhos e depois, num olhar mais detido e demorado.

° Em referéncia a mudsica homdnima, de Roberto Barreto, Manoel Cordeiro e Pupilo (Barreto et al., 2024b).
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Figura 1. “Social distance”, de Akiomi Kuroda (2023). Fonte: dazz_magician (s.d.).

122 {% REP Revista Etica na Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais
ANV



A ética na pesquisa nas ciéncias humanas e sociais para além dos protocolos:
o intangivel incerto e as formas de controle do futuro

Nossa tendéncia, num lance de olhos, é ver pessoas, mas o que a imagem projeta de mais
forte sdo as sombras. E preciso ter calma no olhar para sair dessa primeira camada, como o olho
descansado que melhor enxerga as estrelas; ai, comegam a aparecer diferencgas: tem gente de camisa
vermelha, de camisa amarela, de camisa branca; tem expressdes de género masculinas e femininas;
tem gente com bolsa, com pasta, gente de cabelo curto, cabelo longo, cabelo solto, cabelo preso.
Ninguém encosta em ninguém, nem mesmo pelas sombras. Olhar com calma exige romper com
a interpretacdo acelerada e rapida daquilo que ndo vemos, mas achamos que estamos vendo. O
achatamento da diversidade num bloco homogéneo é tipico de certas formas de pesquisar. Como
provoca Ecléa Bosi, “o mundo é opaco para a consciéncia ingénua que se detém nas primeiras
camadas do real” (Bosi, 1992, p. 116).

Adichie (2019) nos alerta para o “perigo da histéria tinica”, aquela que é escrita sobre o outro e
se consolida e cristaliza como sendo “a verdade”, isto é, a inica interpretacido da realidade social.
Em nossos resultados de pesquisa, na escrita, muitas vezes, tratamos como certo aquilo que antes
era intangivel e efémero. Quando a nossa escrita se apresenta como verdade, sem nenhum ruido e
incerteza, acabamos possibilitando a morte do corpo social porque aprisionamos o intangivel em
uma verdade, que chamamos de subjetividade, cultura ou sociedade.

Nio sabemos nada sobre o continente africano, mas temos a certeza de que é formado
por pessoas pobres porque até hoje nos lembramos da mdsica “We are the world”, de
Lionel Richie e Michael Jackson, que reuniu diversos artistas estadunidenses na grande
campanha “USA for Africa”, em 1985. Em seu refrdo, a mdsica diz: “We are the world,
we are the children / We are the ones who make a brighter day / So let’s start giving”*
(Jackson & Richie, 1985).

Em outras palavras, vamos doar para a Africa porque eles sdo pobres. Vamos fazer pesquisas
com eles porque eles sdo pobres. Sejamos o jardineiro fiel (Le Carré, 2001).

Igualmente, ndo sabemos nada sobre os Yanomami, mas sabemos que sio indigenas
guerreiros. E isso ndo vem de uma ideia transmitida pelos préprios indigenas, mas de
Chagnon (1968), que escreveu um livro chamado “Yanomamé: the fierce people”, “o povo
feroz”, descrevendo-os envoltos em lutas entre os homens, como guerreiros, acumulando
esposas e filhos; para ele, essa caracteristica feroz de homens seminus na floresta ajudava a
explicar porque eram tdo guerreiros, ideia que animou parte do mundo das ciéncias sociais
porque projetou nos Yanomami os desejos dos que lutam contra o desenvolvimentismo e

contra a sociedade ocidental.

10 “NGés somos o mundo, nds somos as criangas / Nés somos aqueles que fazem o dia ser mais brilhante / Ent3o,
vamos comecar a doar” (em traducio livre).
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Com outro olhar, no livro de Bruce Albert e Davi Kopenawa Yanomami sobre a histéria Yanomami,
intitulado “A queda do céu” (Kopenawa & Albert, 2015), nio existem pessoas ferozes, existem sonhos,
mitos, praticas, desejos... conflitantes, nada coesos, e existem os ndo indigenas, os chefes de posto
da FUNAL, os antropdlogos, os missionarios e os militares. Qual desses yanomami é de verdade?
Aqui, conseguimos ver um aspecto que nio é detalhe: em um o autor aparece.

Ao mesmo tempo, imaginar que somente brasileiros podem fazer pesquisas sobre o Brasil, ou somente
indigenas sobre indigenas, baianos sobre a Bahia, e assim por diante, incorre em outro perigo: a ilusdo de
que as pesquisas cientificas, sejam elas quais forem, acessam “a verdade”, mesmo quando trabalhando
com questdes intangiveis, como aspectos socioculturais. E pressupde uma coesdo pré-existente em
grupos vulnerabilizados, novamente ao modo da histdria tnica. Os indigenas ndo sdo homogéneos, os
quilombolas nio sdo iguais. E 0 enunciado “nem todos sio iguais” pode parecer simples afirmacio da
diversidade, mas é justamente onde reside o real perigo das pesquisas que tratam do intangivel.

Lembrando seu carater de intencionalidade, é importante considerar que a pesquisa, como fendmeno
humano e social, ndo estd descolada da realidade, ndo é abstrata, aleatéria, descontextualizada,
desconectada, isolada, a-histérica. O ato de pesquisar, desde a elaboragio do projeto até a redagao
do texto final, resulta de relagdes dindmicas e multiplas determinagGes que se concretizam em um
determinado tempo, espago, territério e campo de investigacdo, envolvendo pessoas concretas,
que possuem concepgdes de ser humano, de sociedade e de produgio de conhecimento.

0 exercicio da teorizagdo, necessario a pesquisa, é resultado do trabalho de pessoas concretas. A
teoria, conforme bell hooks (2013) nio nos deixa esquecer, tanto pode assumir a fungéo libertadora
quanto pode ser utilizada como instrumental para criar hierarquias, dominag¢do e manipulagio,
que silenciam. A feminista negra, leitora de Paulo Freire, aposta que, para ser critica e reflexiva,
a teoria ndo pode perder o elo com a pratica, nem o compromisso com a transformagio social.

Nesse ponto, convocamos Débora Maria da Silva, do Movimento Independente Maes de Maio, que,
no V Seminario Internacional, intitulado “A educagido medicalizada: existirmos, a que sera que se
destina?”, destacou a relagio téxica que a academia costuma produzir com os movimentos sociais e
as pessoas vulnerabilizadas. Tendo seu filho assassinado pela Policia Militar em 2006, no que ficou
conhecido como Crimes de Maio, Débora investigou a fundo o que aconteceu com o seu filho e os filhos
de tantas outras maes de periferia no Brasil, desencadeando pesquisas bastante concretas na dire¢do
de lutar por memdria e reparagdo dos crimes contra os direitos humanos cometidos no presente, ou
seja, que nio se reduzem ao que ocorreu barbaramente no passado, como na ditadura civil-militar-
empresarial que assolou o pais entre os anos 1960 e 1980. Seu exemplo é potente desde a base. Débora
rompe com o esteredtipo raso de que, para ser pesquisador/a consagrado/a, é preciso ter titulo

académico. Mesmo sem nivel superior, Débora é reconhecida como pesquisadora de antropologia
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forense na Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP), pela expertise acumulada e rigor critico no
trato de um tema tdo caro a ela. Contra as varias pesquisas que tentaram reduzi-la a objeto, Débora
Silva se posiciona como “treta ingovernavel”, ndo fazendo concessdes:

Quando a gente vé a academia correr atrds de nés, maes, a gente pergunta para que servem

as pesquisas académicas. Para virar uma pasta empoeirada? Basta! Eu ndo quero ser mais
uma pasta, nossos filhos ndo vdo ser mais uma pasta (Silva, 2023, p. 64).

Situar a pesquisa no campo critico implica buscar romper com formas de produzir conhecimento
que mais somaram com a violéncia do que como a emancipacao. E preciso, pois, ndo apenas construir
uma ciéncia critica do mundo, mas uma ciéncia que se modele pela autocritica. Isso significa que,
diante do conhecimento que nos é apresentado como neutro, objetivo, cientifico, é preciso recuperar
sua histéria e seus vinculos. Tomando emprestadas as palavras de José de Souza Martins, é preciso
“situar o conhecimento, ir a sua raiz, definir os seus compromissos sociais e histéricos, localizar
a perspectiva que o construiu, descobrir a maneira de pensar e interpretar a vida social da classe
que apresenta esse conhecimento como universal” (Martins, 1978, p. 2).

Uma pesquisa que se enraize no tempo, na vida, na cultura e na experiéncia social, do ponto de vista
ético, é aquela cuja andlise se situa de maneira implicada na compreensdo do compromisso politico, social
e histdrico que sustenta o seu pensar e fazer, o que ganha contornos especificos em um pais como o nosso.

Cuidar eticamente de uma pesquisa no Brasil envolve necessariamente considerar as vdrias
histérias que nos constituem. Somos um pais marcado por processos de coloniza¢io e escravizacdo
brutais, por tantas opressdes e violéncias direcionadas a parte da populagio, hierarquizada por sua
pertenga racial, étnica, de classe, género, sexualidade, territério, por suas supostas (in)capacidades.
Essa hierarquizagdo produz e reproduz a desigualdade social e atravessa nossas pesquisas, queiramos
ou ndo, podendo resultar em préticas neocoloniais e de sujei¢do.

Considerar as histdrias de opressdo ndo deve significar, por sua vez, esquecer que também somos um
pais marcado por histérias de resisténcia, construidas por tantas pessoas que vieram antes de nds e que, a
partir de muita luta, abriram caminhos, brechas, rompendo e buscando superar as estruturas sociais que
promovem dominago, opressdo e violéncias. Tais histérias muitas vezes sdo invisibilizadas em pesquisas
que nio percebem as pessoas em suas complexidades, historicidades e singularidades, achatando suas
imagens em representagdes estéticas, que mais parecem as sombras homogéneas das pessoas diversas.

Mais do que ndo parar na primeira camada do real, é preciso lembrar que toda fotografia
congela movimentos. Os indigenas sdo ferozes, as criangas sdo desmotivadas, as professoras
sdo resistentes. Para que(m) serve esse argumento? Machado (2023) nos ajuda a pensar sobre

isso quando ressalta que nds, pesquisadores/as, temos a licenga para estigmatizar e simplificar
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em categorias Unicas a experiéncia e as vivéncias de pessoas pesquisadas ou que sofrem nossas
intervencdes.

Contrariando a fixidez do retrato instantineo, felizmente, a vida é movimento. A prépria entrevista
gravada pode provocar reflexdes na pessoa entrevistada que a levam a pensar de outro jeito depois, mas
o que se tem de registro é o que estd gravado, ou seja, antes de ela se (re)pensar. Nesse sentido, propomos
pensar, fazer e escrever a pesquisa como movimento vivo e dindmico, entrelagado com a realidade
objetiva e suas condi¢des concretas. Saindo do mosaico, marcado pela diversidade, mas em formato
estatico, buscamos o movimento do caleidoscépio. Buscando uma definigo “cientifica”, encontramos:

0 caleidoscépio é um dispositivo Stico em formato cilindrico, feito de cartdo ou metal, com um
fundo de vidro opaco. O seu interior é repleto de fragmentos de vidro colorido e trés espelhos

inclinados em formato de tridngulo. Assim, quando bate a luz exterior, e gira-se o tubo do
instrumento, os reflexos dos espelhos formam desenhos simétricos tinicos (Perilo, 2021).

Longe de ser meramente descritiva, esta forma de definir o caleidoscépio dialoga com sua
realidade objetiva, mas também com um jeito de (d)escrever. Buscamos a mesma defini¢do no
Diciondrio Houaiss, onde lemos:

Artefato ptico que consiste num pequeno tubo cilindrico no fundo do qual ha pequenos
pedagos coloridos de vidro ou de outro material, cuja imagem é refletida por espelhos dispostos

ao longo do tubo, de modo que, quando se movimenta o tubo ou esses pedagos, formam-se
imagens coloridas mdltiplas, em arranjos simétricos (Houaiss, 2009).

Na poética da escrita, chegamos, entdo, a descri¢io de caleidoscépio feita por Leal et al. (2021, p. 7):

Aparelho éptico formado por varios espelhos inclinados, que, a partir do reflexo da luz, nos
premia com multiplas possibilidades de figuras, imagens (as)simétricas, multicores, singulares
e Unicas! Etimologicamente, o termo deriva das palavras gregas xaAdg (kalos), “belo, bonito”,
eidog (eidos), “imagem, figura”, e {koméw (scopeo), “olhar (para), observar”. O caleidoscépio é,
portanto, um instrumento que nos permite “olhar surpreendentes configuragdes de imagens”.

Tal como as descriges, a pesquisa é sempre artesanal. O caleidoscépio interessa-nos por fazer
viver a experiéncia de estar diante de um instrumento com pegas fixas, que, em rotagio, cria
imagens dnicas. O movimento muda a imagem, e nenhuma imagem se repete: a cada novo giro, a
composi¢do das mesmas pegas produz algo inédito.

Abreu (2014, p. 17) recorre ao caleidoscépio para defender que “é necessario nos livrarmos
das teias interpretativas e significantes que fixam nossos olhares a um determinado sentido”. No

movimento do olhar caleidoscdpico, as totalidades sdo provisérias e “mudam a cada golpe de mao”:
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Em nosso percurso, o caleidoscépio agiu como produtor de uma estética na qual os pedagos de vidro
unem-se de forma singular. A imagem caleidoscdpica é tinica e ndo se repete. Com o caleidoscépio,
buscamos escapar dos dualismos e das dicotomias para ir ao encontro com o que insiste e resiste, para
além das marcagdes bindrias que a tudo confere identidade, retrato, radiografia (Abreu, 2014, p. 17).

Nesse ponto, relembramos que, por vezes, o caleidoscépio é feito de cacos de vidro que néo s6
produzem desenhos em movimento, mas “ruidos e cortes” (Harayama, 2021, p. 248). Nas palavras
do autor, “nos colocamos enquanto emaranhados de cacos de vidro dentro de um caleidoscépio que
insiste em imaginar outros futuros e outras falas, desnaturalizando o olhar e a palavra, desvendo
o mundo, e alimentando o movimento do movimento social” (Harayama, 2021, p. 256).

Afeita aos cortes que devem ser feitos, Patto (2022¢) tensiona a universidade, ao afirmar, no contexto de
finalizagdo de uma pesquisa de folego, realizada de forma coletiva e com recursos financeiros préprios, que

A miséria do mundo também atinge a universidade. De um lado, porque ela produz e veicula
uma concepgio de cientificidade que produz conhecimento ideolégico; de outro, porque

tem sido objeto de uma politica educacional que a quer a imagem e semelhanca da lgica
empresarial (Patto, 2022c, pp. 608-609).

Havemos de incluir, nas condig¢Ges de trabalho, ndo s as nitidas limitagGes objetivas impostas a
nossa produgdo (por exemplo, aceleragio, precarizagio, sobrecarga de trabalho, subfinanciamento,
recursos inadequados e estimulo a competi¢do entre pares pelos parcos recursos em editais), mas
também, sendo essencialmente, as nossas préprias contradigdes, afinal, nés, pesquisadores/as,
somos fruto da prépria sociedade e da universidade que queremos criticar. Nela, somos formades
para nos supor neutres e superiores. E ficamos entre a critica da universidade, a vaidade académica
e o ajustamento aquilo que ela exige para que consigamos sobreviver em seu bojo. Com certeza,
existe a precarizagdo da pesquisa no Brasil, mas aqui cabe fazer a pergunta inversa: de quem foi
o sonho de fazer a pesquisa? Apostamos que nio é (necessariamente) de quem participa dela. E
na dureza de quem se vé nesse pesadelo real de um sonho mal sonhado que escrevemos nossos

resultados. E intenso, e é para ser intenso.

Depois de tudo'!

Temos construido nosso fazer pesquisa de forma entranhada, como préatica afetuosa que
envolve imersdo e transformacdo. Nessa construgdo, temos contato com alguns recursos que
animam a caminhada. Dentre eles, ressaltamos como essencial: ndo pressupor que somos, por
principio, pessoas éticas e, portanto, esta tudo garantido; participar de trocas nas quais o trabalho

da pesquisa seja apertado por pares impiedosos no trato ético das pesquisas (ndo apenas nas

1 Em referéncia @ mdsica homdnima, de Roberto Barreto, Manoel Cordeiro e Pupilo (Barreto et al., 2024c).
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orientagdes individuais e coletivas, ou nas bancas de qualificagdo e defesa); conversar abertamente
sobre a pesquisa com as pessoas participantes, pensando os cuidados éticos como desafio a ser
construido conjuntamente; garantir as pessoas participantes o acesso a todo o processo, acolhendo
e negociando possiveis mudangas e sugestdes; fazer uso de estratégias criativas de escrita a fim
de nio expor as pessoas envolvidas; cuidar para nio falar por, nem interpretar a fala de ninguém;
cuidar para ndo achatar pessoas e situagdes em um olhar totalizante que apaga contradicdes
(gesto que se beneficia bastante do recurso a interseccionalidade); cuidar de pontos sensiveis e
inusitados, possiveis incdbmodos, desencontros e ruidos em todo o percurso.

Tudo isso envolve, como principio fundamental, reconhecer a humanidade, a autonomia e
os direitos das pessoas participantes para além das normativas e legislacdes, o que, por sua vez,
inclui olhar as pessoas nas suas complexidades, e ndo pela lente simplificadora e estagnante que
muitos modelos cientificos impdem. Patto (2022d) ajuda a ajustar o foco, ao nos lembrar, inspirada
em Fanon (1968) e Bosi (1992), que as pessoas sobre quem recaem 0s mecanismos mais perversos
de opressdo, como de resto todas as pessoas, ndo sdo nem totalmente ldcidas, nem totalmente
alienadas, mas possuem o que ela chama de consciéncia dividida. Ainda nas palavras da autora,
na ja referenciada pesquisa sobre a cidadania negada:

Nem possuidor de boa consciéncia, nem carente dela, o dominado é refém dos ardis da alienagdo
e portador de resisténcia. Ou seja, as representagdes do dominado sdo sempre ambiguas.
O desafio estd em ultrapassar, ouvindo atentamente as suas falas, a crenca politicamente
estratégica e cientificamente confirmada na “ignorancia” ou no “néo saber” da cultura

popular. O universo da cultura é, portanto, plural, apesar dos mecanismos sociais cada vez
mais poderosos que visam a massificagdo (Patto, 2022c, p. 607, énfase adicionada).

0 exercicio, portanto, é aprender a “ouvir, nas frestas da adesdo, a consciéncia social da
perversidade da situagdo que lhes é imposta e a insisténcia do desejo de diminuir o fosso da falta
historicamente aprofundado nas sociedades capitalistas industriais” (Patto, 2022c, p. 608). A vida e os
discursos se fazem na “tensdo de conformismo e resisténcia”, em “alguma recusa da padronizagio”,
mesmo que de maneira sutil. E preciso aprender a ver e ouvir sutilezas.

Para terminar, inspirades pela leitura de Pompéia (2010), propomos um desfecho, no sentido de
um processo que, a0 mesmo tempo em que encerra, fecha, também abre, sendo necessariamente
abertura. Como diz Négo Bispo (2024), “nds temos comego, meio e comego de novo”. Na poética da
escrita, retomamos expressdes langadas aqui, convidando as pessoas pesquisadoras a se ligarem
e se conectarem no movimento-viagem-caleidoscépio que é a pesquisa, sem perder a bagagem,
mas modificando-a na caminhada, tendo raizes e, a0 mesmo tempo, asas. Essa é uma das maiores

implicagdes éticas de nossas pesquisas.
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