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N6s chegamos aqui, numa terra arrasada: ndo tinha nada, ngo
tinha um pé de couve, mas nés continuamos firmes na nossa
promessa e hoje nés temos “O P&ao da Terra” o melhor
alimento é a nossa maior riqueza, que é fruto da nossa
conquista, do nosso chdo e do nosso alimento limpo.
(Assentada integrante da Cooperativa de produtos Organicos Pao da
Terra, outubro de 2018)

INTRODUGAO

A pouco mais de uma década os assentamentos rurais da Regido Metropolitana de Porto Alegre
(RMPA) tem se destacado pela produgéo de arroz organico. Organizados em grupos gestores e integrando
cooperativas, a produc¢do iniciada no final dos anos noventa como experiéncia, atualmente se configura
como a maior produgdo de arroz organico da América Latina e como elemento identitario dos
assentamentos.

A RMPA composta por 34 municipios, registra a presenga de assentamentos em 8 municipios
(Mapa 1). A proximidade dos assentamentos com a capital gaucha propicia a abertura de um vasto mercado
consumidor para a produgao dos agricultores assentados, inclusive no que tange a produgao de alimentos
organicos, nicho de mercado que vem crescendo gradativamente, principalmente em regides
metropolitanas.

A dificuldade de produzir na nova terra foi um dos problemas enfrentados pelos assentados da
RMPA, ponto comum a todos os agricultores recém assentados. Seja pela falta de recursos financeiros ou
ainda pela falta de conhecimentos técnicos para produzir em areas diferentes das suas regiées de origem,
muitos assentados passaram por periodos de fome e miséria, 0 que leva alguns, a abandonarem seus
lotes. Essa situagdo, nos assentamentos da RMPA comegou a mudar com o auxilio da Fundagao Gaia,
entidade sem fins lucrativos, que tem entre seus objetivos a promog¢do do desenvolvimento ecolégico
socialmente justo. Com isso se desenvolveu nos assentamentos praticas de educagdo ambiental que
propiciaram a criagao de projetos visando solucionar o problema da fome, dando inicio a organizagdo dos

assentados para a produgao de alimentos.
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Mapa 1: Municipios com assentamentos na RMPA, RS

Nesse contexto, as hortas orgénicas passaram a oferecer uma grande variedade de produtos
frescos, livres de agrotoxicos e atualmente possuem um papel muito importante na permanéncia dos
trabalhadores rurais assentados na terra. Essa atividade se destaca pela grande insercdo de mulheres no
cultivo ao mesmo tempo que propicia aos assentados trabalho e renda durante o ano todo. A insergéo
dessa produgéo nas feiras organicas da RMPA é possivel através da garantia de producéo organica através
da OCS (Organismo de Controle Social).

Também, com grande importancia na reprodugao socioecondmica das familias assentadas e que
assume papel importante na comercializacdo direta, estdo os produtos beneficiados, com destaque a

Cooperativa de Produtos Orgéanicos P&o da Terra.

HORTAS ORGANICAS'
As hortas representam atualmente um dos principais pilares de fixagdo de familias de trabalhadores

assentados no campo. Devido as suas caracteristicas de envolvimento intensivo de mao de obra na

' As informagdes apresentadas foram informadas por técnicos integrantes do Grupo Gestor das Hortas, Frutas e Plantas Medicinais no
més de novembro de 2018.
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producdo e circulacdo de capital constante, as hortas tem um papel fundamental na ocupagédo e renda
desses trabalhadores.

A experiéncia com as hortas orgénicas se iniciou no final da década de 1990, em pequenas areas
nos assentamentos Itapui, Capela e Integragdo Gaucha, os dois primeiros situados no municipio de Nova
Santa Rita e o ultimo em Eldorado do Sul. No inicio da experiéncia cerca de 20 familias plantavam suas
hortas em lotes individuais. Com o aumento do numero de assentamentos nos anos seguintes, o nimero de
familias envolvidas na producgéo de hortalicas organicas também cresceu e decorrente das mudangas na
legislagdo para produtos organicos, houve a necessidade da organizagdo das familias assentadas para a
buscarem a certificacdo organica de seus produtos.

Nesse contexto, no ano de 2008 foi criado o Grupo Gestor das Hortas, Frutas e Plantas Medicinais,
que segundo informagdes do Grupo, seguem a organizagdo de outros grupos gestores vinculados a
Cooperativa dos Trabalhadores Assentados da Regido de Porto Alegre (COOTAP), e que conta com
familias e suas coordenagbes, em quatro microrregides (Nova Santa Rita, Eldorado do Sul, Viamao e
Encruzilhada).

A participacao das mulheres é significativa (Foto 1) e o Grupo Gestor, atualmente, conta com 180
familias, organizadas em 27 grupos de produgdo, nos assentamentos dos municipios de Nova Santa Rita,

Taquari, Eldorado do Sul, Sao Jerébnimo, Charqueadas, Guaiba, Encruzilhada do Sul e Viaméao.
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Figura 1: Assentada em horta
Gaucha, Eldorado do Sul - RS
Fonte: NEAG/UFRGS, 2018.
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O Grupo Gestor tem como meta o planejamento e a cooperagdo, estimula e fortalece a
comercializagéo, proporciona as familias integrantes orientagdes que auxiliam na formacéo e capacitagdo
por meio de cursos, dias de campo e seminarios.

A producédo é comercializada nas feiras organicas de Porto Alegre e da RMPA, e conta ao todo com
40 feiras de produtores (Tabela 1), além da Loja da Reforma Agraria no Mercado Publico de Porto Alegre e
de mercados locais. A produgdo também é comercializada através das cestas organicas em Porto Alegre,
proposta que surgiu no ano de 2010, na qual os produtos sdo encomendados previamente e entregues em
pontos estabelecidos, onde produtores e consumidores tem a oportunidade de discutir sobre praticas

sustentaveis de produgao e consumo de alimentos.

Feiras Ecolégicas com a Participagdo das Familias Assentadas na REGIAO
METROPOLITANA DE POA

Municipio Localidade da Feira

Auxiliadora

Bom Fim

Menino Deus

Petrépolis

Trés Figueiras

Rémulo Telles

Campus Central UFRGS

Campus do Vale UFRGS

Ipanema

UFRGS Saude

Assembleia Legislativa

INCRA - Sede Superintendéncia

Agronomia UFRGS

Shopping Praia de Belas

Shopping Total

Escola Rosario

Colégio Santa Inés

IPA (Universidade)

Colégio Jodo XXl

Colégio Israelita

Clinica Oncontrata

Faculdade de Comunicagdo URFGS

SINTRAJUFE

Posto Ipiranga

Feira Centro

Nova Santa Rita Feira Berto Cirio

Feira Empresa Reitter

Viamao Feira Centro

Pardéquia Santa Isabel

Feira bairro Centro

Feira bairro Guajuvira

Porto Alegre

Canoas Feira bairro Igara

Ulbra

Inconfidéncia
Condominio bairro Igara
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Eldorado do Sul Pracga de Eldorado
Vila Piratini
Charqueadas ra firatini
Cepes
Sao Jerénimo Praga Central
Taquari Feira Centro

Fonte: COOTAP (2017)

As hortas dos assentamentos da RMPA também fazem parte do Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA) e do Programa Nacional de Alimentagédo Escolar (PNAE). O Grupo Gestor, entre os anos
de 2010 e 2016, destinou 1,9 toneladas de alimentos para o PAA envolvendo 400 familias na produgao e
beneficiando 7.104 familias em situacdo de inseguranca alimentar, totalizando 27.546 pessoas nos
diferentes municipios da Regido Metropolitana de Porto Alegre. Atualmente conta com dois PAAs em
execucado no qual os alimentos produzidos sdo entregues para o SESC (Nova Santa Rita), a Assobecaty
(Guaiba) e PAA Municipal de Viaméao, totalizando 150 mil quilos de alimentos, produzidos por 70 familias. O
Grupo Gestor também participa do PAA UFRGS para entrega de melancia, milho e berinjela nos
Restaurantes Universitarios, Creches e Colégio de Aplicagéo.

O controle da produgéo dos alimentos organicos das hortas se da através de um Organismo de
Controle Social (OCS) da Cooperativa Central dos Assentados do Rio Grande do Sul (COCEARGS). O
OCS é uma garantia da qualidade organica na venda direta ao consumidor executada por agricultores
familiares sem certificagdo e que garante a credibilidade dos produtos. Trata-se de uma excegdo a
obrigacao de certificagcdo de produtos orgénicos para a comercializagdo direta aos consumidores finais, mas
os agricultores familiares precisam estar vinculados a um OCS.

Os representantes do Grupo Gestor chamam a atengdo para o fato de que, desde a origem, a
producéo de hortalicas na RMPA foi organica, porém o processo de certificagdo organica contribuiu muito

pois veio a qualificar a produgao.

COOPERATIVA DE PRODUTOS ORGANICOS PAO DA TERRA

A Cooperativa que produz 100% de alimentos orgéanicos e integrais foi criada no ano de 2001 por
um grupo de mulheres assentadas, que na ocasido do despejo de um acampamento e perda dos alimentos
que as familias tinham para o consumo, prometeram produzir o “melhor pdo do mundo” quando fossem
assentadas.

Formada por 20 familias, o trigo utilizado na producdo dos alimentos (p&es) é fruto da producéo
prépria das familias cooperadas, que elaboram diariamente entre 20 a 30 variedades de produtos (Figura 2)

para comercializar nas feiras organicas da RMPA.
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Figura 2: Producdo de alimentos para comercializagdao em feiras organicas — Cooperativa de
Produtos Organicos Pao da Terra
Fonte: NEAG/UFRGS, 2018.

Situada no assentamento Integragdo Gaucha, no municipio de Eldorado do Sul, a panificadora da
Cooperativa se localiza no lote de uma das assentadas em um prédio de 188 metros quadrados concluido
no ano de 2014. Antes da construgao do prédio da panificadora, as assentadas produziam em suas proprias
casas, em ambientes ndo adequados para a produgdo. Com a conclusdo da obra e a adaptagdo dos
equipamentos para as necessidades, a Pao da Terra foi a primeira panificadora a ser certificada como
100% orgénica no estado do Rio Grande do Sul.

Atualmente trabalham diretamente na produgédo da agroindustria 12 pessoas, 10 mulheres e 02
homens, produzindo pées, bolos, cucas, pizzas e biscoitos doces e salgados, todos sem a utilizagdo de
condimentos ou produtos quimicos, com opg¢des de alimentos sem gluten e veganos.

Além dos produtos comercializados na sede da Cooperativa, em feiras organicas e na loja da
Reforma Agraria em Porto Alegre, cerca de 500 kg sdo destinados semanalmente as escolas de Porto
Alegre e de Eldorado do Sul. A comercializagdo desses alimentos para as instituigdes de ensino se da via
Programa Nacional de Alimentagcao Escolar (PNAE). A cooperativa espera ampliar sua capacidade através
de investimentos na modernizagdo e na especializacdo da produgdo que procura utilizar produtos da
estacdo na elaboragdo de seus paes.

Essa experiéncia, que s6 é possivel através da cooperacdo de assentadas e assentados, traz a
emancipagao para as familias, visto que dominam toda a cadeia produtiva, pois é responsabilidade dos
cooperados a produgcdo da matéria prima, o processamento dos alimentos na agroindustria e a

comercializagao direta com os consumidores.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ha muito tempo que ja se tem consciéncia de que a luta pela terra ndo finda apdés a conquista de
um lote em um assentamento.T&do importante quanto a conquista da terra é a luta pelas condi¢gdes que irdo
possibilitar a produgéo de alimentos nos assentamentos que garantirdo a reproducéo dessas familias.

Desta forma, estratégias de produgdo e comercializagdo s&o desenvolvidas pelos assentados e
nesse contexto a produgéo de alimentos organicos vem ganhando cada vez mais énfase no Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). No entanto, cabe ressaltar que as condi¢des favoraveis, tais como
a organizagdo em grupos de produgdo e a proximidade geografica com a capital gaucha, contribuiram e
contribuem para o sucesso dessas estratégias de produgao.

Nesse contexto, as feiras distribuidas nos varios municipios da RMPA aparecem como espagos
privilegiados para os assentados, oportunizando a geragéo de renda as familias, que levam a produgédo da
reforma agraria para a sociedade e potencializam o consumo da alimentagdo saudavel a pregos mais
acessiveis do que os praticados em grandes redes de supermercados. A produgdo organica dos

assentamentos de Reforma Agraria é portanto uma realidade que se transformou em referéncia na RMPA.
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